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। 5 8 अखिल 
संस्कृत के तपोधन, संस्कृत-सेवा के महात्रती।+ ७ - ;. . , - . * 
संस्कृत रक्षा के प्रहरी 
ऋषियों, मुनियों, मतीषियों, आचार्यों 
तथा 
नटराजराज परमशिव शिव 
!' को 
सादर समपित 


आज़िक भुवनं यस्य वाचिक॑ सर्ववाड्मयम्‌ । 
आहार्य चन्द्रतारादि त॑ नुमः सात्त्विकं शिवम्र्‌ ॥ 


न तज्ज्ञानं न तच्छित्पं नसा विद्यान सा कला। 
नासौ योगों न तत्कर्म नाटचें5स्मित्‌ यन्न दुृश्यते ।। 








पुरोवाक्‌ 


संस्क्ृत-वाझइुमय सतत प्रवहमान एक अमृतनद है और नाट्यकला कलककछ 
निनाद करती हुई सुधारस को प्रवाहित करने वाली त्रिपथगा मन्दाकिती; 
जिसकी पुनीत धारा में अवगाहुन करने पर दब्द एवं भाव रत्तों की अपूर्व 
मणिराश्षि प्राप्त होती है । सहल्नों वर्षों के कालखण्डों में इस पुनीत मनन्‍्दाकिनी 
की सञ्जीवनी धारा कहीं-कहीं अज्ञेय प्रस्नण्डों में खोई हुई प्रतीत होती है, 
किन्तु शीक्ष ही अधिक अन्वेषित क्षेत्रों के सुरम्य स्थलों में उस अमृतवाहिनी 
का प्रभाव विस्तृत, अबाध एवं सुप्रकाशित दिखाई देता है। इस प्रन्नज्या की 
दीर्घ यात्रा में ऐसा कोई स्थल दृष्टिगोंचर नहीं होता, जहाँ पर इसकी कमनी- 
बता, हृदय-ग्राह्मता और पावनता का आभास न मिलता हो | सदियों पूर्व से 
ही प्रवहमान जन-जीवन की सामाजिक एवं सांस्कृतिक चेतना की अभिव्यक्ति 
का माध्यम यह नाटबकला ही रही है । 

इतिहास-पुराण, नाटबजश्ास्त्रीय ग्रन्थों एवं अन्य साहित्यिक रचनाओं तथा 
ऐतिहासिक साक्ष्यों के आधार पर यह कहा जा सकता है कि भारत में ईसा से 
कई सदियों पूर्व नाट्यकलछा विकसित हो चुकी थी । इसके विकास में आदिम 
जातियों--यक्ष, किन्नर, गन्धर्वे, तट, नतेंक, चारण, मागध, सूत, कथक, 
ग्रन्थिक, कुशीलव आदि जातियों का महत्त्वपूर्ण अवदान रहा है। उन्होंने गायन, 
वादन, न्त॑न, कर्तव्य-प्रदर्शन, कथा-वाचन तथा आशख्यानोपाछ्यानों के नाटकीय 
प्रस्तुतीकरण के द्वारा इस कल्ला को पीढ़ी-दर-पीढ़ी संजोये रखा । बाद में 
ऋषियों-मुनियों एवं आचायों ने इस कला को अपनी असाधारण प्रतिभा, अनुपम 
मनीषा और विवेचना-कौशल से मण्डित कर प्रौढ़, छोकप्रिय एवं व्यापक बनाने 
का विपुल प्रयास किया है और भरत ने उसे शास्त्र का सुव्यवस्थित एवं 
वैज्ञानिक रूप प्रदान किया है । 

नाटयज्ञासत्र को केवक नाठ्यकला का ही नहीं बल्कि समस्त भारतीय 
कलाओं का विश्वकोष कहा गया है। ऐसा कोई ज्ञान, विज्ञान, शिल्प, कला, 
विद्या, योग और कर्म नहीं है, जो इस नाटचश्ास्त्र में समाहित न हो" । 
काव्य, नाटुय, अभिनय, उृत्य, गीत, वाद्य, वास्तु, मूर्ति, चित्र, पुस्त-विधि 
आदि न जाने कितनी कलाओं का परिनिष्ठित एवं व्यापक विवेचन इस ग्रन्थ 
में हुआ है। भरत का यह नाटबचज्ञास्त्र ही नाट्यपरम्परा और कला-चिन्तन 
का केन्द्रबिन्दु रहा है। भरत ने तो इसे साववर्णिक पतन्चम वेद कहा है | 

१. न तच्छास्त्र न तच्छिल्पं न सा विद्या न सा कला । 

ने तत्कम ते योगोञसौ ताटबे5स्मिन यज्न दृशयते ॥ 
( ना० ज्ञा० १११६ ) 


६ ड ॥ 


अमरसिह ने अमरकोदश में नाटबोन्मेष एवं नाट्यचिन्तन के विकास की 
तीन परम्पराओं का उल्लेख किया है | प्रथम शिल्लालि हारा नटसूत्र की रचना 
और जायाजीवबों ( नटों ) द्वारा उसका प्रयोग । द्वितीय कृशाश्व द्वारा नाटच- 
शास्त्रविषयक ग्रन्थ की रचना और नटों द्वारा उसका प्रयोग | तृतीय भरत के 
नाट्यज्ञास्त्र की रचना और उनके बंशज भरतों द्वारा उसका प्रयोग | इनमें 
प्रथम दो शिलालि एवं कृुशाइव नामक नटसूत्र ( नाटयशास्त्र ) के निर्माता द 
आचार्यों का उल्केख पाणिनि की अष्टाध्यायी में मिलता है । उनके अनुसार जो रे 
शिलालि द्वारा प्रोक्त नटसूत्र का अध्ययन करते थे, वे शैलाकछिन्‌ कहलाते थे 
और जो क्ृशाइव की परम्परा में दीक्षित होते थे वे कृशाश्विन्‌ कहलाते थे | 
इससे ज्ञात होता है कि ये दोनों आचार्य नाट्यशास्त्र के पूर्व विख्यात हो चुके 
थे | हो सकता है कि शिलाछि और क्ृज्ञाइव की परम्परा में दीक्षित आचार्य 
भरत्त के मार्गेदर्शक रहे हों । 





₹“अााक + 


तृतीय परम्परा भरत की रही है। इस परम्परा के अनुसार ब्रह्मा ते 
चतुर्वेद-सम्भूत नाट्य को प्रयोग के छिए भरत को दिया था। एक अन्य 
परम्परा के अनुसार नटराज शिव ने नाट्यवेद को नन्दिकेश्वर को देकर उसे 
ब्रहा को सिखाने का आदेश दिया । उनसे सीखकर ब्रह्मा ने ऋषियों से उसके 
प्रयोग का अनुरोध किया, वे ऋषि ही 'भरत' कहलाये | भरत ने नटसूत्र को 
रचना की थी, किन्तु अमरकोश में भरत के नटसूत्र की चर्चा नहीं है । भवभूति ४ 
ने उनका तौर्य॑त्रिक सूत्रकार के रूप में उल्लेख किया है । उनके अनुसार भरत 


#*>इत फन्केकलन-क "दा... हलक रन मपणमम-क रक्त हा ६ इक 


का मूलग्रन्थ सूत्वद्ध था | तान्यदेव ने भी भरत को 'सूत्रकृत्‌ कहा है। । 
सम्भवतः ये सूत्रकार 'भरतनाट्यजझ्ञास्त्र' के संग्रहकार भरत से भिन्न रहे हों ;$ 
और ये सम्भवत: 'आदिभरत' ही रहे हों, जिनके कुछ सूत्र नाट्यश्ास्त्र कह 
आनुवंइय के रूप में उद्धत हैं। अभिनवभारतीकार ने भरतनाट्यज्ञास्त्र को " 


भरतसूत्र के नाम से अभिहित किया है ( भरतसूुत्रमिदं विवृण्वन्‌ )। सम्भव है 
कि अभिनव के सामने भरत का वह नटसूत्र विद्यमान रहा हो और नाट्यशास्त्र 
की रचना हो जाने पर उसका उसमें अन्तर्भाव हो गया हो । 


आओ आ मा आ 


इसके अतिरिक्त नाट्यशास्त्र में आनुबंश्य क्लोक, सूत्रानुविद्ध आर्यायें और | 
आर्यायें भी प्राप्त होती हैं | आनुवंश्य का अर्थ है वंशपरम्परागत तथा गुरुकशिष्य ; 
परम्परा से प्राप्त । वे आनुवंइ्य क्लोक भरत को वंशपरम्परा से प्राप्त हुए | 


जिनका उल्लेख नाट्यश्ास्तत्र में किया गया है। इन आनतुव॑ंश्य इलोकों # 
अतिरिक्त सूत्रानुविद्ध आरयायें भी हैं, जो सूत्र से सम्बद्ध अर्थ को विस्फारित 
करती हैं । ये आर्यायें भी परम्परा से ग्रहीत हैं। अभिनव ने इन आर्याओं को 
भी प्राचीन आचार्यों का उद्धरण माना है । उनका कथन है कि ये आयाये 
नाट्यशास्त्र के पूर्ववर्ती किसी आचार्य की रचनाएँ हैं, जिन्हें भरतमुनि ने यथा. 
स्थान सन्निविष्ट कर दिया है | आनुवंश्ध और अनुविद्ध ये दोनों शब्द दो 


» अंक स 


जि ७ जाया ज< 
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प्ृथक-पूृथक ज्रोतों से लिये गये प्रतीत होते हैं। क्योंकि इनमें कुछ अनुष्टरप्‌ छन्द 
में हैं और कुछ आर्या में हैं। इससे यह प्रतीत होता है कि भरत के पूर्व नादय 
को अन्य परम्पराएँ भी विद्यमान रही हैं । 

नाट्यशास्त्र के अध्ययन से ज्ञात होता है कि भरत के पूर्व भरतों की 
परम्परा रही है और उस परम्परा में अनेक भरत हुए हैं। शारदातनय के भाव- 
प्रकाशन के अनुसार नाट्यप्रयोग के लिए एक मुनि पाँच शिष्यों के साथ ब्रह्मा 
के पास उपस्थित हुए, तब ब्रह्मा ने उनसे कहा--“ताटुयवेदं भरत', इसलिए 
वें भरत कहलाये और उन्हीं भरतों के नाम से नाटुयवेद 'भरतनाटयशास्त्र' 
के नाम से विख्यात हुआ । ये पाँच भरत कौन थे, उसका उल्लेख भावप्रकाशन 
में नहीं मिलता । सम्भवतः ये पाँच भरत--बृद्धभरत (आदिभरत ), नन्दिभरत, 
कोहलभरत, दत्तिलभरत और मतद्भभरत रहे होंगे । इसीलिए नाट्यश्ास्त्र को 
भरतों का ज्ञास्त्र शासन का उपायभ्रत ग्रन्थ कहा . गया है। ( भरतनाट्य- 
शास्त्रमू--'भरतानां बृद्धभरत-तन्दिभरत-कोहलभरत-दत्तिलभरत-मततजुभरता- 
दीनां शास्त्र शासनोपायं ग्रस्थम--नाटयशज्ञास्त्रम्‌ ) । ज्ञारदाततय को पच्च- 
भारतीयम्‌' नामक एक ग्रन्थ के अस्तित्व का पता का । सम्भवतः यह वही ग्रन्थ 
होगा, जिसमें वृद्धमरत ( आदिभरत ), नन्दिभरत, कोहलूभरत, दत्तिलभरत 
और मतज्भभरत के सिद्धान्तों का समवेत्त सम्पादन किया गया होगा । इन 
पाँचों ने नाट्यवेद का भरण किया था, इसलिए वे भरत कहलाये । इन पाँचों 
भरतों का उल्लेख नाट्यशास्त्र एवं अन्य नाट्यकृतियों में भी मिलता है । 

इनमें वृद्धभरत का उल्लेख शारदातनय ने किया है। उनके अनुसार नाट्य- 
वेद की रचना आदिभरत या बृद्धभरत ने की थी ( तथा भरतवृद्धेव कथितं गद्यमी- 
दृशम्‌ )। उन्होंने भावप्रकाशन में बुद्धभरत के नाम से कुछ गद्य भी उद्धृत 
किये हैं। राघवभट्ट ने आदिभरत का बार-बार उल्लेख किया है । नन्दिभरत 
एक प्रसिद्ध नाटयाचार्य, सद्भीतशास्त्रकार, जृत्योपदेष्टा एवं रसशास्त्र के विद्वान्‌ 
थे। राजशेखर ने भरत को छूपक का विज्येषत्ष और नन्दिकेश्वर को रस का 
अधिकारी बिद्वान्‌ बताया है। नाट्यश्ास्त्र के काव्यमाला संस्करण के अन्त में 
पुष्पिकालेख में 'नन्दिभरत' का उल्लेख है ( समाप्तश्वायं ( प्रस्थः ) तन्विभरत- 
सद्भीतपुस्तकम्‌ ) | मैसूर और कुर्म के हस्तलिखित ग्रन्थों की सूची में 'तन्दिभरत 
नामक कृति का उल्लेख है, जो नन्दिभरत की रचना प्रतीत होती है । एक 
परम्परा के अनुसार एक बार असुरों ने देवताओं को एक हृत्य-प्रतियोगिता में 
भाग छेने की चुनौती दी थी । तब इन्द्र की प्रार्थना पर तन्दिकेश्वर ने असुरों 
की उस चुनौती को स्वीकार कर छिया | तब नन्दिकेश्वर ने इस्र के निर्देश 
पर चार हजार श्ञोकों में भरतार्णव की रचना कर सुमति को शिक्षा दी। 
इसी लिए भरतार्णव को 'सुमतिबोधक' कहा गया है । इसके अतिरिक्त उन्होंने 
'ताट्यार्णब' की रचना की थी 


न पध्त जलन 
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कोहलूभरत नाट्यश्ञास्त्र एवं सज़ीतशास्त्र के आचार्य थे। भरत ने स्वयं 
नाट्यशास्त्र में कोहू का नाट्याचार्य के रूप में उल्लेख किया है (शेषमुत्तरतम्त्रेण 
कोहल:ः कथयिष्यति ) | एक परम्परा के अनुसार कोहल उपरूपकों के प्रवरत्तक 
माने जाते हैं । इसके अतिरिक्त अभिनव ने अभिनवभारती में कोहरू के मतों 
का उल्लेख किया है | कोहल के साथ दत्तिकत का भी नाटयश्ञास्त्रप्रणेता के रूप 
में उल्लेख है । नाट्यशास्त्र में भरतपुत्रों की सूची में दत्तिछ् ( दन्तिल ) का 
उल्लेख है | उन्हें कहीं दत्तिक, कहीं दन्तिल, कहीं धृत्तित कहा गया है। एक 
परम्परा उन्हें दत्तक' नाम से अभिह्वित करती हैं "और भरतपुत्र 'सुमति' से 
साम्यता स्थापित करती है । उसके अनुसार सुमत्ति ही दत्तक या दन्तिल था । 
शिज्जभूपाल ने नाट्यशास्त्रकार के रूप में इनका उल्लेख किया है। अभिनव- 
भारती के अनुसार “मतज़् एक मुत्ति थे । भरत-परम्परा में भरतमुनि के साथ 
मतज़ुमुनि का भी उल्लेख मिलता है | मतज्ड के मत का प्रत्तिपादक 'मतझु- 
भरत' नामक एक क्ृत्ति के अस्तित्व का पत्ता चलता हैं। मतज़मुनि का 
'बृहहेंशी' नामक एक ग्रन्थ प्रकाशित है | 
इनके अतिरिक्त तमिल भाषा में 'पत्चभरतम्‌' नामक एक रचना मिलती 
है, जिसमें भरत से सम्बन्धित पाँच नाम आये हैं--आदिभरत, नन्दिभरत, 
मतजड्ुभरत, हनुमद्भरत और अर्जुनभरत । इनमें अन्तिम दो नाम उपर्यक्त पच्च- 
भरतों से भिन्न हैं । शारदातनय, शाझूगंदेव आदि आवचार्यों ने हनुन्मत का 
उल्लेख किया है। सरस्वती महल, पुस्तकालय की ग्रन्थ-सूची में 'हनुमझ्भरत्! 
नामक एक कृति का उल्लेख है । हो सकता है यह हनुमझ्भूरत की रचना हो | 
'अर्जुनभरत' विदवावसु के शिष्य थे। शाडर्ट्गयदेव ने अर्जुन का उल्लेख किया है । 
अर्जुनभरत के मत का प्रत्तिपादक ग्रन्थ 'अर्जुनभरतम्‌' उपरूब्ध हैं, जो अर्जन 
के मत का संग्रह-ग्रन्थ प्रतीत होता है । है 
ये सभी भरत नाट्य और सज्भीत के प्रामाणिक आचार्य माने जाते हैं । 
इसी परम्परा के किसी आचार्य ने उन सभी भरतों के मतों का सार लेकर 
सुव्यवस्थित रूप में संग्रह-ग्रन्य का सम्पादन किया, जो नाद्बज्मास्त्र कहछाया 
और भरत द्वारा सम्पादित होने के कारण उसे भरतकृत मान छिया गया और 
'भरतनाटयश्ञास्त्र' के नाम से प्रसिद्ध हो गया । 
ताट्यशास्त्र एवं अन्य साहित्यिक कृतियों में विभिन्न प्रसज्ञों में जौर 
बहुत से नाटयाचार्यों का उल्लेख प्राप्त होता है, जिनका नाट्य के विकास में 
महत्त्वपूर्ण योगदान रहा है| नाट्चज्ञास्त्र में नाटबोत्पत्ति एवं नाटअप्रयोग के 
प्रसद्भ में ब्रह्मा, शिव, पार्वती, स्वाति, नारद, तुम्बुर, कोहलछ, वात्स्थ 
शाण्डिल्य, धूतिल, तण्डु, नन्दि, कश्यप, बृहस्पति, नखकूट्ठ, अश्मकुट्ट, बादरायण- 
स्वाति, शातकर्णी आदि आचार्थों का नाटचयश्ञास्त्रप्रणेता एवं नाट्यत्रयोक्ता के 
रूप में उल्लेख हुआ है | इसी प्रकार शाडूरदेव ने नाटअपरम्परा के आचायों में 
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सदाशिव, शिव, ब्रह्मा, भरत, कश्यप, मतज़, ग्राष्टिक, दुर्गा, शक्ति, शाईरू, 
कोहलू, विशाखिल, दत्तिल, कम्बलू, अश्वतर, वायु, विश्वावसू, रम्भा, अर्जुन, 
नारद, तुम्बुझ, आज्जनेय, मातृगुप्त, रावण, नन्दिकेश्वर, स्वात्ति, राहुल, क्षेत्र- 
राज, रुद्रट आदि आचार्यों का उल्लेंख किया है और नाटचश्ास्त्र के व्याख्याकारों 
में उद्भट, लोल्लट, झंकुक, भट्टतायक, भट्टतोत, अभिनवगुप्त आदि आचार्यों का 
उल्लेख किया है । किन्तु इनमें कई आजचार्यों के नाटयाचार्य होने का संकेत प्राप्त 
नहीं होता और कई नाटब्ाचार्यों की रचताएँ और मान्यताएँ अतीत के काह- 
खण्डों में समा गईं हैं; और कुछ आचार्यों के सम्बन्ध में नाटअश्ास्त्रीय ग्रस्थों 
एवं अन्य साहित्यिक रचनाओं में बत्र-तत्र बिखरे हुए कुछ उद्धरण अवदय प्राप्त 
होते हैं, जिनके आधार पर उनके व्यक्तित्व एवं कृतित्व के सम्बन्ध में कुछ 
जानकारी प्राप्त की जा सकती है । किन्तु इन आचार्यों के नाट्बश्ास्त्र में योग- 
दान सम्बन्धी विवरण क्रमबद्ध रूप में कहीं भी उपलब्ध नहीं होते । 


आज आवश्यकता है उन आचार्यों के व्यक्तित्व एवं कृतित्व के सम्बन्ध में 
अनुसन्धान एवं अन्वेषण करने की और ताटचशास्त्र के पूर्ववर्ती नाट्यपरम्परा 
तथा नाट्यज्ञास्त्रोत्तर चिन्तनपरम्परा को व्यवस्थित करने तथा समझने की । 
इसी दृष्टि से मैंने उन आचार्यों के व्यक्तित्व, कृतित्व एवं मान्यता सम्बन्धी 
विवरणों की खोज की और जहाँ कहीं भी उनके सम्बन्ध में बिखरी हुई सामग्री 
मिली उन सबका संग्रह किया तथा उपलब्ध समस्त सामग्री का नाट्यकला 
के सन्दर्भ में अनुसन्धान, अध्ययन एवं मनन किया और अध्ययन एवं मनन 
करने के पश्चात्‌ ऐतिहासिक दृष्टि से उसे सुव्यवस्थित रूप प्रदान किया। 


आश्चर्य है कि अभी तक साहित्य को इस महत्त्वपूर्ण विधा नाट्यकल्ना या 
नाट्यशास्त्र पर क़रमबद्ध रूप में इतिहास लिखने का स्वतंत्र प्रयास नहीं किया 
जा सका है। म० म० काणें, डा० एस० के० डे आदि विद्वानों ने 'काब्य- 
शास्त्र का इतिहास' लिखकर काव्यशाप्तत्र के क्षेत्र में महत्त्वपूर्ण कार्य किया है, 
किल्तु नाट्चश्ास्त्र के इतिहास पर स्वतंत्र रूप से कुछ नहीं लिखा । हाँ, उन्होंने 
अपने ग्रन्थों में ताटयजशास्त्र के कुछ प्राचीन आचार्यों का परिचयात्मक विवरण 
अवश्य दिया है| सम्भवत:ः उनका उद्देश्य काव्यशास्त्र के इतिहास के निरूपण 
पर अधिक रहा हो | इसीलिए उन्होंने अपने को संस्कृत काव्यशास्त्र तक ही 
सीमित रखा हो; और ताटबचज्ञास्त्र के उन्हीं आचार्यों का संक्षिप्त परिचयात्मक 
विवरण दिया होगा जिनका सम्बन्ध काव्यशास्त्र से रहा होगा । 


मैंने इस कमी को दूर करने की दृष्टि से यथासम्भव समस्त उपलब्ध 
स्रोतों एवं साक्ष्यों के आधार पर नाट्यपरम्परा के उन सभी आचचार्यों और 
उनकी रचनाओं एवं सिद्धान्तों की ऐतिहासिक दृष्टि से विवेचना करते हुए 
'ताटचजश्ञास्त्र का इतिहास' लिखने का दुष्कर प्रयास किया है । 
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प्रस्तुत पुस्तक दो खण्डों में विभाजित है । प्रथम खण्ड में कालक्रमानुसार 
नाटच-परम्परा के आचार्यों, उनके व्यक्तित्व एवं कृतित्व के साथ उनकी नाटय- 
शास्त्रीय मान्यताओं की ऐतिहासिक दृष्टि से क्रमवद्ध विवेचना की गई है। 
द्वितीय खण्ड में नाट्यकलछा के उद्गम एवं विकास से विभिन्न चरणों पर 
विचार करते हुए ताटय के सिद्धान्त तथा प्रयोग-विज्ञान का वैज्ञानिक पद्धति 
से तुलनात्मक समीक्षा के साथ सुव्यवस्थित प्रतिपादन किया गया है । अन्त में 
परिशिष्ट के अन्तर्गत शब्दानुक़मणिका एवं सहायक ग्रन्थों की सची भी दी 
गई है । 
प्रस्तुत पुस्तक लिखते समय मेरा प्रयात्त ताटबज्ञास्त्र के अध्येताओं के लिए 
नाटब की विषयवस्तु को सुगम, आकर्षक एवं अधिकाधिक उपयोगी बनाने की 
ओर रहा है। जहाँ तक सम्भव हो सका है, नाटचज्ञास्त्र पर हुए अब तक के 
नवीनतम अनुसन्धानों के फलों का भी समावेश कर लिया गया है | यथाशक्ति 
नाट्यशगास्त्र से सम्बद्ध विभिन्न विषयों का ऐतिहासिक दुष्टि से विवेचन करने 
का प्रयास किया गया है। मैंने अपने प्रततिपाच्य विषय को संस्कृत नाट्यशास्त्र 
तक ही सीमित रखा है और नाटबज्ञास्त्र से सम्बद्ध विषयों पर अन्य भाषा में 
लिखे गये अनेकानेक ग्रन्थों पर विचार नहीं किया है। उसके पृथक निरूपण के 
लिए एक बृहतुकाय ग्रन्थ अपेक्षित होगा | प्रस्तुत ग्रन्थ में अनेक प्राचीन और 
नवीन नाटबाचार्यों का विवेचनात्मक विवरण प्रस्तुत किया गया है, जिनके 
सम्बन्ध में छोगों को कम जानकारी थी या जानकारी नहीं थी या विद्वानों की 
दृष्टि से ओझल रहे हैं या उपेक्षित रहे हैं । 
सर्वप्रथम महाकालेबवर नटराजराज परमशिव शिव के चरणों में मेरा 
शतदा: प्रणाम, जिनके प्रसाद से मेरा यह महान्‌ माजजुलिक अनुष्ठात पुरा 
हुआ । अब उन सभी आचार्यों एवं विद्वान्‌ लेखकों के प्रति वन्दनापुर्वक आभार 
प्रदर्शित करना अपना परमकर्तव्य समझता हूँ, जिनके ग्रन्थों, रचनाओं एवं 
लेखों से सहायता ली गई है । विश्ेषकूप से म० म० काणे, डा० एस० के० डे, 
डा० कीथ, डा० सुरेन्द्रनाथ दीक्षित, डा० एम० एम० घोष, डा० पराञ्जपे 
एवं आचार्य बृहस्पति आदि विद्वानों का अत्यन्त आभारो हूँ, जिनके ग्रन्थों को 
मैंने बार-बार देखा और उनका उपयोग किया। जिसका निर्देश सर्वत्र तो 
सम्भव न हो सका फिर भी यथास्थान निर्देश करने का प्रयास किया है। 
एतदर्थ मैं उन सभी विद्वानों की अधमर्णता स्वीकार करता हैँ और क्वृतज्ञता- 
पूर्वक आभार प्रदर्शित करता हूँ । 
इनके अतिरिक्त ताटचज्ञास्त्र के उन सभी प्राचीन आचार्यो, ग्रन्थकारों एबं 
समालोचकों के प्रति भी हादिक कृतज्ञता ज्ञापित करता हूँ, जिनके ग्रन्थों से 
मैंने प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप में सहायता प्राप्त की है | 
मेरे आत्मज डा० देवक्ृष्ण द्विवेदी ने प्रस्तुत पुस्तक के लिखने में अनेक 
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प्रकार से सहायता को है | अतः उन्हें मेरा छुभाशी: । अपने दो पोत्रों गुपुर 
और विपुल को आशीर्वाद देता हूँ, जो बीच-बीच में अपनी चुलबुली बोलियों 
से मेरा मनोरंजन करते रहे हैं । 

अन्त में इस ग्रन्थ के मुद्रण एवं प्रकाशन के लिए चौख्म्बा सुरभारती 
के सच्चालक बन्धुओं के प्रति हादिक कृतज्ञता ज्ञापित करता हूँ, जिन्होंने बड़ी 
लगन एवं उत्साह के साथ इस पुस्तक को प्रकाश में छाने का भार उठाया है । 

प्रस्तुत ग्रन्थ को यथासम्भव छुद्ध बनाने का प्रयास किया गया है, फिर भी 
मानव-सुलूभ त्रुटियों एवं न्‍्यूनताओं का रह जाना स्वाभाविक है। अतः उसके 
लिए क्षमा-याचना करते हुए माननीय विद्वानों से विनम्न निवेदन है कि उन्हें 
जहाँ कहीं भी त्रुटि एवं कमी का अनुभव हो, उसे तुरन्त सूचित करते की 
क्पा कर अनुग्रहीत करेंगे, जिससे अगले संस्करण में उनका परिमार्जन किया 
जा सके । प्रस्तुत पुस्तक को अधिक पूर्ण एवं उपयोगी बनाने की दिद्या में जो 
भी सुझाव मिलेंगे, उनका मैं हृदय से स्वागत करूँगा। लेखक का अल्प 
अध्ययन एवं सीमित सामर्थ्य से एक गुरुतर, गम्भीर एवं जटिल विषय पर 
किया गया इस प्रकार का यह प्रथम रूघु प्रयास सुधीजनों के समक्ष प्रस्तुत है । 
इसकी सफलता-असफलछता का निकष वस्तुतः उन्हीं का परितोष है, जंसा कि 
महाकवि कालिदास ने कहा है-- 


आपरितोषाहिदुषां न साधु मन्ये प्रयोगविज्ञानम्‌ । 


रक्षाबन्ध न विनयावनत 
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ण्क 
विषय-प्रवेश 


नाट्य और नाख्यज्ञास्त्र 
'नाटब शब्द नृत्य, गीत और बाद्य के समुदाय रूप अर्थ को प्रकट करता 


है। कोशकारों ने नृत्य, गीत और वाद्य को सह-प्रस्तुति को 'नाटब' कहा है और 


उसे 'तौर्यत्रिक' की संज्ञा दी है? । नाटचशास्त्र के टीकाकार हे ने तौर्य॑त्रिक 
को रज् का पर्याय माना है'। आदिभरत के अतुसार 'ताण्डव' और 'लास्य 
भी नाट्य के ही रूप हैं। अमरकोशकार अमर्रापह तांण्डव, छहास्य, नठ्न, 
नतेत, चृत्य और जऋत्त को 'ताट्च' का पर्याय मानते हैं।। भरत ने नाठ्य को 
एक सार्ववर्णिक वेद कहा है, जिसमें समस्त ज्ञान, कर्म, शिल्प, विद्यारएँ गौर 
कलाएँ समाहित हैं" । इस प्रकार नृत्य, गीत, वाद्य और अभिनय का समुदाय 
रूप आर्थ 'ताटच' है | 

'नाटबअ' और 'नटन' ये दोनों शब्द 'नट' घातु से निष्पन्न होते हैं, जिसका 
अर्थ होता है-नरतेन, नृत्य या चूंत्त। नर्तेव और नृत्य शब्द 'दतु' घातु से 
बनते हैं, जिस्तका अर्थ होता है-- गात्-विक्षेपण या अद्भ-स चारन । गात्रविक्षेपण 
की मह क्रिया एक सामान्य तत्त्व है, जो नाट्य, नर्तेत एवं नृत्य की समस्त 
विधाओं में पाया जाता है। इनमें कुछ गात्र-विक्षेपण ऐसे भी होते हैं, जिनमें 
न अर्थ की अपेक्षा होती है और न भावों का अनुसरण ही होता है । केवल 


ताल और लूय पर आश्रित रहते हैं, उसे 'तृत्त' कहते हैं ( गात्रविक्षेपम्तात्रं 


१. ( के ) तौयंत्रिक तृत्तगीतवाद्य नाटअमिदं त्रयम्‌ । 
( अमरकोश १॥७॥३० ) 
( त्व ) तौर्यत्रिकं नृत्तगीतवाद्यं नाट्यं च तत्तयम्‌ ।। 
( शब्दरत्नाकर १८९० ) 
( ग ) नाटयं दत्तगीतवाद्य तौयत्रिकमू।. ( हलायुध प्ृ० ३८६ ) 
( घ ) नाटबं तौरय्य॑त्रिके लास्पे । ( मेदिनी-कोश २६। ३४ ) 
२. अभिनवभा रती भाग १, पृष्ठ २०९ । 
३. ताण्डवं नटन॑ नाटब॑ छास्य॑ तृत्यं च नरतने। ( अमरकोझश १७१० ) 
४. नाटबाख्यं पद्चमं बेदं सेतिहासं करोम्यहम्‌ । ( नाटचंझ्ञास्त्र ११५ ) 
५. न तज्ज्ञानं न तच्छिल्पं न सा विद्या न सा कला । 
नासी योगो न तत्कर्म नाटचे5उस्मिन्‌ यजन्न दुश्यते ॥। 
( नाट्यश्ञास्त्र १११६ ) 


नाट्यशास्त्र का इतिहास 


नृत्तम )। इसमें भाव-प्रदर्शन के लिए कोई स्थान नहीं होता, ' केवल विविध 
गज़ू-भज्िमाओं के साथ नर्तन होता है | इसमें रस और भाव की अपेक्षा अज्भ- 
सचालन के चमत्कार पर अधिक ध्यान दिया जाता है। ज्ञाज़देव ने भी 
समस्त प्रकार के अभिनयों से रहित अद्भुसचालनमात्र को 'तृत्त' कहा है* | 

नटन या नतंन की दूसरी विधा "“तृत्य' है। इसमें भाव-प्रदर्शत के साथ 
अज्भ-सच्चालन होता है अर्थात्‌ इसमें अजद्भसच्चालन के द्वारा भाव-विज्ञेप 
प्रदशित किये जाते हैं और पदार्थों का अभिनय किया जाता है ( पदार्थाभिनयों 
नृत्तम )। नन्दिकेश्वर के अनुसार रस, भाव और व्यज्जना से युक्त जो अभिनय 
किया जाता है उसे 'त्ृत्य' कहते हैं? । अन्य आचार्यो ने इसे 'नाट्थय' का 
स्वरूप बतलाया है । | 

भाव यह है कि 'चृत्त' एक वह सामान्य नर्त्तन है, जिसमें भाव का प्रदर्शन 
बिलकुल नहीं होता; केवल ताल और रूय के सहारे विविध प्रकार की अज्भ- 
भज्िमाओं के साथ अज्ञ-सच्वारून ( गात्र-विक्षेपण ) किया जाता है और 
उत्य में भाव-ब्यव्जनादि के साथ अज्ु-सच्वाछन अर्थात्‌ नर्तेन किया जाता है। 
इसमें अनेक प्रकार के ह्ाव-भावों के प्रदर्शन के साथ नर्तंन के द्वारा दर्शकों 
का मनोरघज्जन किया जाता है। आज््िक अभिनय के साथ कभी-कभी आहायें 
अभिनय का भी समावेश्ञ होता है, किस्तु वाचिक और सात्त्विक अभिनय का 
समावेश नहीं होता । 

नटन या नर्तन की तीसरी विधा 'नाटब' है। इसमें सम्पूर्ण अभिनय होता 
है और रस की पूरी सामग्री भ्रस्तुत की जाती है। भरत के अनुसार इसमें 
सम्पूर्ण वाक्यार्थ को अभिनय के द्वारा प्रदर्शित करके सहृदय के हृदय में रस 
का सचार किया जाता है ( वाक्यार्थाभिनयरसाश्रय॑ नाटअम )। नन्दिकेश्वर ने 
प्राचीन कथा पर आश्रित तथा छोकपूजित अभिनय को 'ताटब' कहा है* । 
नन्दिकेश्वर की हे परिभाषा में एक बात विशेष उल्लेखनीय है कि उन्होंने 
पूर्व॑कथाश्चित अभिनय के साथ छोकरुचि या लोकस्वभाव पर भी बल दिया 
है। भरत ने भी आज्विक आदि अभिनयों से युक्त सुख-दु:खादि से समन्वित 
लोकस्वभाव को 'नाटथय' कहा है" । 


१. भावाभिनयहीनन्तु द्वत्तमित्यभिधीयते । ( अभिनयदर्पण १५ ) 
२. गात्रविक्षेपमात्र तु सर्वाभिनयवर्जितम्‌ । 

आज्िकोक्तप्रकारेण तत्त इृत्मविदों विदुः ॥ ( संगीतरत्नाकर ४॥२७ ) 
३. रसभावव्यञ्जनायुकतं नृत्यमित्यभिधीयते | ( अभिनयदर्पण १६ ) 
४. नाटवय तंनज्नञाटक चंवब प्ज्यं पूर्वकथायुतम्‌ | ( अभिनयदर्पण १५ ) 
५. योथ्यं स्वभावों लोकस्प सुखद :खसमन्वित्: । 

सोउज्भाद्यभ्िनयोपेतों नाटबमित्यश्रिधीयत्ते ॥ ( नाट्चश्मास्त्र ११२२ ] 
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इस प्रकार गात्र-विक्षेप-मात्र नर्तेन को 'नृत्त' और भावप्रदर्शन के साथ 
पदार्थाभिनय को 'त्ृत्य' तथा वाक्यार्थाधिनय को 'ताटब' कहा जाता है" । 
इस प्रकार दत्त, तृत्य ओर नाटब के अर्थ में किच्चित्‌ अन्तर होते हुए भी उनके 
मूल में गात्र-विक्षेपण रूप एक ही तत्त्व विद्यमान है। यह गात्रविक्षेप नटन या 
नर्तेन की तीनों विधाओं में पाया जाता है । 
वृत्त नाट्यझूप है अथवा नाट्य से भिन्न है? इस विषय पर नाटबशास्त्र 
के चतुर्थ अध्याय में पर्याप्र रूप से विचार किया गया है और दोनों मतों के पक्ष- 
विपक्ष में पर्याप्त तक॑ प्रस्तुत किये गये हैं। अभिनवगुप्त पूर्वपक्ष का उपस्थापन 
करते हुए कहते हैं कि तृत्त और नाटथ् दोनों में ही गात्रविक्षेप होता है और वे 
दोनों समानार्थक हैं तथा दोनों का स्वभाव और प्रयोजन पी एक है । अतः नृत्त 
नाटयरूप है तथा नृत्य भी नाट्य रूप ही है। इस पर कहते हैं कि रेचक औरं 
अज्हार रूप नृत्त गात्रविक्षेपण रूप होता है। वह किसी अर्थ की अपेक्षा 
नहीं करता और 'ताटब' साक्षात्कारकल्प अनुव्यवसायात्मक ज्ञान रूप है, 
वह बाक्यार्थ रूप होता हैं। इस प्रकार नृत्त नादय से भिन्न है॥ दत्त में 
रस और भाव की अप्रधानता होती है और नाटब में रस भौर भाव की 
प्रधानता होती हैं। वात्तिककार हर का कथन है कि तृत्त और नाठच दोनों में 
रस, भाव, दृष्टि, हस्त आदि-आदि अज्जों का पूर्ण अथवा अपूर्ण रूप में 
अनुकरण किया जाता है, तो दोनों में तुल्य अनुकरण होने से दत्त नाट्य से 
भिन्न कैसे होगा ?? भट्टयन्त्र का कथन हैं कि शिक्षा की प्राप्ति के लिए 
अथवा स्वेच्छा में अभिनीत कुछ नाठ्याज़्ों से सम्पादित 'तृत्त' अभ्यातश्ष का 
फल है"। भट्टलोल्‍कट के अनुसार बृत्त मद्भुल के अवसर पर किया जाने वाला 
समयाचार है? । कीतिधराचार्य का मत है कि अभिनेय, दृश्य आदि शब्दों 
का प्रग्नोंग नाट्य की तरह चृत्त में भी होता है, अतः नृत्त भी नाट्य ही है" । 
किस्तु भरत ने दत्त को नाट्य का अंग स्वीकार किया है । 


१. न चृत्तो । इत्थमेव पूर्वमपि पठितम्‌ । त़बाये विवेक: - पूर्व पठितस्थ 
नाट्च्मर्थ:। यत्कारिषु नव्व्यपदेश: । वाक्यार्थाभिनयों नाटयम्‌ | घटादों तु नृत्यं 
नृत्त चार्थ:। यत्कारिषु नत्तेकव्यपदेश: | पदार्धाभिनयों नृत्यम्‌ | विक्षेपणमात्रे 


तृत्तम । ( प्षिद्धान्तकौमुदी पु० ३७५-३७६ ) 
२. दत्त च रेचकाजुहारात्मकम्‌। साक्षात्कारकल्पानुव्यवसायगोंचरकार्यत्वं 
च नाटचस्प लक्षणम्‌ । ( अभिनवभारती प्रथम भाग, पृ० १७५ ) 


२ अभिनवश्षारती भाग १, पृ० २०६ | 
४. अधिनवभारती भाग १, प्ृ० २०६ । 
५, बही । 
६. वही । 


द् नाट्यशास्त्र का इतिहास 


भरत ने नाटय के स्वछूप का विवेचन करने के छिए अनुकरण ( अनुकृति ), 
अनुकीत्तंत और अनुदर्शन शब्दों का प्रयोग किया है।”। सामान्य रूप से लोगों 
के द्वारा. किये गये कार्यों के अनुकरण को 'नाट्च' कहा जाता हैं। दशहूपककार 
घनज्जय ने भी छोक की विभिन्न अवस्थाओं की अनुक्ृति को 'नाटथय कहा है 
( अवस्थानुक्ृतिर्नाट्यूम्‌ )। किन्तु अभिनवगुप्त अनुकरण था अनुकृति मात्र 
को 'नाटअ' नहीं मानते । उनका कहना है कि नाट्य अनुकरण रूप नहीं होता 
है । अनुकरण तो केबल उपहासरूप होता है । उससे केवल हँसी आ सकती है, 
नाटबानुभूति नहीं हो सकती । नाटबानुभूति तो अनुब्यवसाय रूप अनुकीत्तिन से 
होती है। अतः नाटब अनुकीत्तंन रूप है, त्रिलोकी के भावों का अनुकीर्त्तन है। 
इस प्रकार अभिनवगुप्त के अनुसार नाट्य विकल्पज्ञान से सम्पृक्त अनुब्यवसा- 
यात्मक कीर्तन रूप है अर्थात्‌ विकल्प से संपक्त प्रत्यक्षज्ञान 'नाट्य' है। अब 
प्रइन यह होता है कि यदि नाटथ अनुकरण रूप नहीं है तो जो 'लोकब्त्तानु- 
करणं नाटबम्‌, 'सप्तद्ीपानुकरण नोटबम्‌' इत्यादि वाक्यों में नाठ्य को 
अनुकरण रूप कहा गया है, वह सार्थक कैसे होगा ह इस पर कहते हैं कि 
अनुव्यवस्ताय छौकिक करण का अनुसरण करते हुए प्रब्ृत्त होता है, अत: नाट्य 
को अनुकरण कहने में कोई वोष नहीं है" । इसी दृष्टि से भरत ने उसे 
अनुकरण कहा है । 


१. धर्म्येमर्थ्य यशसह्यं च सोपवेशयं ससडःग्रहम्‌ । 
भविष्यतश्ञ लछोकस्प सर्वकर्मानुदर्शकम || ( ना० श्ञा० ११५ ) 
नैकान्ततोउत्र भवतां देवानाचानुभावनम्‌ । ल्‍ 
त्रेछोक्यस्थात्र सर्वस्य नाटबयं भावानुकीत्तनम्‌ ॥ ( ना० शा० १।१०८ ) 
नानाभावोपसम्पन्न॑ नातावस्थान्तरात्मकम्‌ । ; 
लोकबृत्तानुकरणं नाटबमेतन्मया कृतम्‌ ॥ ( ना० ज्ञा० १११३ ) 
सप्तद्वीपानुकरणं नाटबमेतद भविष्यति। (ना० ज्ञा० १।१२० ) 
पेनानुकरणं ह्योतन्नाटयमेतन्मया कृतम्‌ । 
देवानामसुराणां च राज्ञामथ कुटुम्बिनाम्‌ | 
ब्रह्मर्षीणां च॒ विज्ञेयं नाटबं वृत्तान्तदर्शंकम्‌ ।। ( ना० शा० १।१२१ ) 
तस्मिनू समवकारे तु प्रयुक्ते देवदानवा: । ह 


हृष्टा समभवन्‌ सर्वे कर्मभावानुवर्धनात्‌ ।। ( ना# जञा० ४४ ) 
ततों भूतगणा हृष्टा: कर्माबानुदर्श नात्‌ । 
महादेवश्व सुप्रीत: पितामहमथान्रवीत्‌ ।॥। ( ना० शञा० ४॥११ ) 


२. तस्मादनुव्यवत्तायकमनुकात्तनं रूषितविकल्पसंवेदनं नाटयम्‌""'न तदतु- 


करणरूपम्‌ । यदि त्वेवं मुख्यलोंकिककरणानुसारितयाउनुकरणमित्युच्यते तम्न 
कश्चिदुदोष:' । ( अभिनवभारती भाग १, पृ० ३७ ) 
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अभिनवगुप्त के अनुप्तार 'नट' के द्वारा प्रस्तुत अभिनय के प्रभाव से प्रत्यक्ष 
के समान प्रतीयमान, एकाग्र मन की निरचलता से अनुभवनीय नाठक और 
काव्य-विज्येष प्रकाश्य अर्थ 'नाट्य' है । और बह यद्यपि अनन्तविभावादि रूप है 
किन्तु समस्त जड़ पदार्थों के ज्ञान में पर्यवश्षित होने तथा उस ज्ञान का भोक्ता 
में और भोक्ताओं का प्रधान भोक्ता में पर्यवत्तान होने से नायक की रत्यादिरूप 
स्थायी भावात्मक चित्तवृत्ति रूप अर्थ भी 'ताटय' है! और स्वगत्त-परगत भेद से 
रहित वह चित्तबृत्ति आस्वाद्यमान होने से 'रस' है। चूंकि नाटब की पूर्णतः 
अनुभूति रस में ही होती है, अत: रस ही नाटच है; जिसकी अनुभूति ही ताटच 
का फल है, परिणाम है'। अतः जिस नाट्यरस की अनुभूति होती है वह 
मुख्यभत महारस हैं। इसमें अन्य महारंसों की स्थिति गौण होती है और वे 
प्रधान रस का ज्ञान समुदाय रूप में करवाते हैं। यह रस नाट्यसमुदाय से 
समुद्भूत होता है, अत: नाट्य-समुदाय ही रस है अथवा रस-समुदाय ही नाट्य 
है अथवा नाटब ही रस है और काव्य में भी नाट्यरूप ही रस होता है? । 
इस प्रकार अभिनव के अनुसार समुदायरूप अर्थ नाट्य है और नांटब ही 
रस है तथा रस ही नाटच है । 
भरत नाट्थ का स्वकृप बतलाते हुए कहते हैं कि यह छोक सुख-दुःख 
स्वभाव वाला है। लोक का यह सुखदु:खात्मक स्वभाव जब अंगादि अभिनयों 
से अभिनीत होता है तो 'नाट्य' कहछाता है-- 
'धोष्यं स्वभावों लोकस्य सुखदुःखसमनन्विततः । 
सो5ड्भधाद्यभिनयोपेतो नाट्यमित्यभिधीयतते' ॥. 
( नाटचज्ञास्त्र १।१२२ ) 
इस प्रकार सुख-दुःखसमन्वित लोकस्वभाव अज्भादि अभिनयोपेत होने पर 
'ताटथ' कहलाता है। यहाँ भज्भादि पद से आज़िक, वाचिक, आहायें और 


सात्त्विक आदि अभिनयों का ग्रहण है। इस प्रकार अज्भादि चतुविध अभिनयों 


१. तत्र नाटुय॑ नाम नटठगत्ताभिनयप्रभावसाक्षात्कारायमाणकधघनमानस- 
निशचलाध्यवसेय: समस्तनाटकाञन्यतमकाव्यविशज्ञेषाच्च द्योतनीयोडर्थ:। स च 
यद्यप्यनन्तविभावाद्यात्मा तथापि सर्वेषां जडानां संविदि तस्याइच भोक्तरि 
भोवतृवर्गस्य च प्रधाने भोक्तरि पर्यवस्तानानब्ाथकाभिधानभोक्तृविज्येषस्थायिचित्त- 
वृत्तिस्वभाव: । 

( अभिनवभारती भाग १, पृ० २६६ ) 

२. तेन रस एवं नाट्यम । यस्य व्युत्पत्ति: फलमित्युच्युते । 

( अभिनवभारती भाग १, पृ० २६७ ) 

३. नाटातु समुदायरूपादसा: । यदि वा नाटबयरमेव रसा:। रससमुदायों 
हि नाट्यम्‌ । नाटब एवं च रसाः | काव्येषपि नाट्यायमान एवं रसः। 

घ ( अभिनवभारतो भाग १, पृ० २९० ) 


८ नाटग्दास्त्र का इतिहास 


से उपेत (युक्त) छोक का सुख-दुःखात्मक स्वभाव 'नाटय' है अथवा अज्भ पद से 
शाखा, नृत्त और अंकुर का ग्रहण होता है” । शाखा का अर्थ आजिक अभिनय 
है भर अंकुर का अर्थ सूचना है। इस प्रकार आजद्िक अभिनय, नृत्त 
एवं अंकुर आदि अज़्ों से युक्त लोकस्वभाव 'नाटबअ' है अथवा अद्भ पद से 
विभाव, अनुभाव, व्यभिचारीभाव रूप अज्जों का ग्रहण होता है। इस प्रकार 
विभावादि रूप अद्भादि अभिनयों से संविद्‌ दर्पण में प्रतिबिम्बित अर्थ 
“नाट्च' है। इस प्रकार रसाश्रयभूत चतुविध अज्भादि अभिनय-प्रधान प्राचीन 
इतिबृत्त का आश्रय लेकर नर्तन द्वारा जनमानस में अनुकूल रस का सज्चार 
करना 'नाटथ' है। इस प्रकार यह “नाट्य' लोकबृत्त का ही अनुकरण नहीं 
अपितु त्रिलोकी के भावों का अनुकीत्तंन है,* अनुदर्शन है, अनुव्याहरण है 
तथा अनुभावन है | 

नाट्य का स्वरूप निर्धारण करने में संग्रह का महत्त्वपूर्ण स्थान है। संग्रह 
क्या है ? अभिनव कहते हैं कि जिससे श्रतिपाद्य वस्तु का सम्यक्‌ रूप से 
ग्रहण हो, उसका परिगणन उस वस्तु का संग्रह है । संग्रह का ज्ञान हो जाने 
पर उस वस्तु की श्रतीति के छिए फिर किसी अन्य प्रमाण की अपेक्षा नहीं 
रहती और वह ज्ञान सांक्षात्काररूप ही होता है?। भरत के अनुसार सूत्र 
( लक्षण ) और भाष्य ( परीक्षा ) में विस्तार से कहे जाने वाले अर्थों का 
संक्षेप रूप में कथन करना संग्रह है | इस प्रकार संक्षेप में किसी वस्तु का 
स्वरूप बतलाना संग्रह है । 

भरत के अनुसार आजड्िक, वाचिक और आहाये तीन प्रकार के अभिनय 
तथा गान ओऔर वाद्य - ये सब मिलकर नाटश्र के पाँच अज् होते हैं। ये पाँच 
अज़ ही भरत को अभिमत है। किन्तु नाटबरशास्त्र के पष्ठ अध्याय में कोहर 
के मतानुसार ग्यारह अज्ञों का वर्णन है- रस, भाव, अभिनय, पधर्मी, वृत्ति, 
प्रवृत्ति, सिद्धि, स्वर, आतोद्य, ज्ञान तथा रज्सु- ये ग्यारह संग्रह हैं" । अधभिनब 


गुप्त का कथन है कि यह भरत का मत नहीं है। भरत ने तो कोहल के द्वारा 


. अस्य शाखा च दत्त च तथेबाइकुर एव च। ( नाटबरज्मास्त्र 2१७ ) 
२. अलोक्यस्यास्य सर्वस्य नाटचां भावानुकीत्तेनम । 

( नाटचन्णञास्त्र १११०८ ) 
३. सम्पग्ग्रहग सड्प्रह:। यतः पर निविश्वद्धुप्रतीत्यथ॑ प्रमाणान्तरं नाभ्य- 


थ्यते । तच्च प्ताक्षात्कारहूपम्मेव । ( अभिनवभारती भाग १, पृ० १३ ]) 
४. विस्तरेणोपदिष्टानामर्थानां यूच्रभाष्ययों: । 
निबन्धों यः समासेन सड्य्रहं त॑ विदुर्बुधा:।।. ( नाटचसश्ास्त्र ६९. ) 


५. रसा भावा ह्यभिनया धघर्माजत्तिप्रव्नत्तय:। 
सिद्धि: स्व॒रास्तथातोदं गान॑ रज़्श्न सडःप्रह: ॥ | नाटचशास्त्र ६।१० || 


हायर ८ > रा अं सल्ंड कक -ज जज एज न्जबाफ् 7 ३ 5 58 4 
है बा ७ इज | $ है, ५७७ 4५ .. कप बा कब. >> 2. 


विवि न कीनिल नील कल कल. 2... 3 कर विन लिश की की पक मल. 


हा आह झारत शिय ब्रं हम. 5 "- आज 


विषय-प्रवेश द्‌ 


संग्रहीत अज्ज़ों का यहाँ पुत: कथन किया है। हाँ भरत ने उनका व्यततिक्रम कर 
परिगणन किया है अर्थात्‌ भरत ने क्रम का परिवत्तंन कर दिया है। इनमें 
प्रथम तत्त्व रस है। रस नाट्य का सूक्ष्म महत्त्वपूर्ण तत्व है, अतः उसका सर्वे- 
प्रथम कथन किया है। रस की निष्पत्ति भावों से होती है, अतः रस के बाद 
भावों का निहूपण किया गया है। भावों की निष्पत्ति अभिनय से होती है, अतः 
भावों के बाद अभिनय का कथन किया गया है। अभिनय के बाद प्रयोजनभूत 
धर्मी, दृत्ति और प्रवृत्ति का परिगणन है। संग्रह के ये छः तत्त्व नाट्य के 
आष्यन्तर एवं अविभाज्य अज्भु हैं। उसके बाद सिद्धि, स्वर, आतोद्य, गान 
और रज्जु -ये पाँच अज्भू परिगणित हैं। ये बाह्य अज्भ हैं । इस प्रकार नाट्य 
के ग्यारह अद्भ वणित हैं! | 

भट्टोज्गट का कथन है कि यहाँ कोहल के मत से उद्धत नाटब के ग्यारह 
अज्भों में क्रम का परिवत्तंन कर दिया गया है । उनके अनुसार तत्त्वों का क्रम- 
रज़ू, गान, आतोद्य, स्वर, सिद्धि, प्रवृत्ति, ब्त्ति, धर्मी, अभिनय, भाव और 
रस; इस प्रकार होना चाहिए। किन्तु भट्टलोल्लट इससे सहमत नहीं है । 
उनका कहना है कि यहाँ क्रम विवक्षित न होने से और उनकी निष्पत्ति का क्रम 
बताने में ग्रन्थकार का तात्पर्य न होने के कारण यह क़म-परिवत्तन किया 
गया है, अतः यहाँ क्रमभज्ज दोष नहीं है । 

अभिनवगुप्त कहते हैं कि रस ही नाट्य है जिसकी अनुभूति रस में है, 
क्योंकि इसके बिना नाटब में कोई अर्थ प्रव्ृत्त नहीं होता ( नहि रसादूते 
कर्चिदर्थे: प्रवत्तते )। इसलिए नाटच् में जिस रस की अनुभूति होती है वह 
मुख्यभूत महारस है, अन्य रस इसी महारस के अंशभूत हैं। इसी महारस से 
अन्य रस प्रसृत होते हैं। वे अन्य रस वैयाकरणों के स्फोटसिद्धान्त के अनुस्तार 
असत्य हैं. अथवा अन्विताभिधानवाद के समान उपायभूत सत्य के समान हैं 
अथवा अभिहितास्वयवाद के अनुसार मुख्य रस के समुदाय रूप हैं अर्थात्‌ वे 
समुदाय रूप में मुख्यभूत महारस का ज्ञान कराते हैं।। इस प्रकार नाटथ- 
समुदायरूप रस है अथवा नाट्च ही रस है और रससमुदाय ही नाटच है। 
इसलिए नाटबसंग्रह में एकादशा ज्भ का परथक्‌ कोई अस्तित्व नहीं है। ये नाट्य 
में ही अन्तहित हैं। इसीलिए समुदाय रूप अर्थ को 'नाट्य कहा है । 

शाडगदेव के अनुप्तार नाट्य का मुख्य अर्थ 'रस' है और लक्षणा से उसका 
अर्थ नतंन होता है। उन्होंने चार प्रकार के अभिनयों से युक्त रस भिव्यक्ति के 


कारण नर्तन को 'नाट्य' कहा है। इस प्रकार शाइरगंदेव के अनुसार नर्तन ही 





१. अभिनयत्रयं गीतातोच्ये चेति पत्चाझइुगं नाठबरम्‌ | अनेन तु इलोकेन 
कोहलमते एकादशाड्रत्वमुच्यते, न तु भरते । ५3 
( अभिनवभारती भाग १, पृ० २६४ ) 

२. नाट्यश्ञास्त्र ( डॉ० पारसनाथ द्विवेदी ) भूमिका पृ० ५१ 








१० नाट्यज्ञासत्त्र का इतिहास 


नाट्य है और वह रसानुभूति का कारण है । इस प्रकार नतेन और नाट्य 
एक ही तत्त्व है। उसे नर्तन कहें अबवा नटन कहें या नादुय कहें । 

उस नाट्य का शास्त्र अर्थात्‌ नादुयबृत्त के शासन के उपायभृत ग्रन्थ का 
नाम “नताट्यशास्त्र' है। भाव यह है कि नाट्यशास्त्र नाटबय के स्वरूप को अच्छी 
तरह समझने का उपायभूत है । अभिनवगुप्त के अनुप्तार नाट्य छौकिक पदार्थों 
से भिन्न अनुकरण, प्रतिबिम्ब, सादृश्य, आरोप, अध्यवसाय, उत्प्रेक्षा, स्वप्न 
तथा इन्द्रजाऱ आदि लौकिक प्रतीतियों से विकक्षण, आस्वादन रूप साक्षात्का- 
रात्मक ज्ञान से वेद्य अलौकिक रसात्मक वस्तु है। उस अलौकिक रसात्मक 
नाट्य का ज्ञास्त्र [ शासन ) नाटयश्ञास्त्र है। 

अभिनवगुप्त ने नाट्सज्ञास्त्र को नाट्यवेद का पर्याय माना है। अभिनव- 
गुप्त नाट्यबेद में 'नाट्य का वेद अर्थात्‌ ज्ास्त्र' ( नाट्यस्य वेद: श्ास्त्रमिति ) 
इस प्रकार पष्ठी समास मानकर नाट्यवेंद शब्द से नाट्यशास्त्र का ग्रहण करते 
हैं । इस प्रकार नाटय का शास्त्र नाट्यशास्त्र है। 

अन्य आचार्य नाटुयवेद शब्द से नठतीय अर्थात्‌ अनुकरणीय नाट्य के 
आश्रयभत दश हरूपकों को ग्रहण करते हैं। उनके अनुसार नाट्य का यह ज्ञास्त्र 
नाट्यशास्त्र है | दूसरे आचार्य नटनीय अनुकरणछूप दश रूपकों को ही 'नाटय' 
कहते हैं और उसके शास्त्र को नाटयश्ञास्त्र कहते हैं अर्थात्‌ जिस ज्ञास्त्र में 
दश रूपकों का निरूपण हो उसे नाट्यशास्त्र कहते हैं । इस प्रकार दश् रूपकों 
का प्रतिपादक ग्रन्य नाटयशात्त्र है । 

वस्तुतः नाट्य अर्थात्‌ अभिनय से सम्बन्धित सभी विषयों का प्रतिपादन 
करने वाला ज्ञास्त्र नाटयशास्त्र है । भाव यह है कि नट को नाद्यकला सम्बन्धी 
सभी प्रकार के विषयों में अनुशाप्तित करते वाला शास्त्र नाट्यज्ञास्त्र है। इस 
नाट्यशास्त्र के निर्माण में अनेक देवों, ऋषियों, मुनियों एवं आचार्यों का योग- 
दान रहा है, जिनका परिचय अगले अध्याय में दिया जा रहा है। 


स्ञजााााश | 


उनके: 9 न--- 


वक्‍ललअअ 3सससकऑआ 4 >>... जरा कं 


्‌ कं '++9++-+- 


७-.औ___छ७-_नननननननननन्‍लाा न नमन 


दो ः 
नाट्यशास्रकार 


नाटयशास्त्रीय ग्रन्थों में प्राप्त उल्लेखों से ज्ञात होता है कि भरत के पूर्व 
भी ताटबाचायों की एक परम्परा विद्यमान रही है । भरत ने स्वयं नाटयशास्त्र 
में विभिन्न प्रसद्धों में अनेक नाटयाचार्यों का उल्लेख किया है। नाट्यश्ञास्त्र 
में नाटयोत्पत्ति एवं नाट्यप्रयोग के प्रसद्भ में ब्रह्मा, शिव, पार्वती, स्वाति, 
नारद, कोहुल, वात्स्य, शाण्डिल्य, धृक्तितक्त ( दत्तित् ), करणों एवं अद्भहारों 
के निरूपण के प्रसंग में तण्डू एवं नन्‍्दी तथा अन्य प्रसंगों में कश्यप, 
वृहस्पति, नखकुट्ू-अदमकुद, बादरायण, ज्ञातिकर्णी आदि आचार्यों का नाट्थ- 
शास्त्रप्रणेता एवं नादुयाचार्य के रूप में उल्लेख किया है / नाट्यज्ञास्त्र में कुछ 
आनुव॑ंइय इलोक एवं आर्याएँ भी प्राप्त हैं। आनुवंश्य का अर्थ है-- वंश-परम्परा 
से प्राप्त। इसके अतिरिक्त कुछ सूत्रानुविद्ध आर्याएँ भी परम्परा से ग्रहीत हैं । 
अभिनवगुप्त ने इन आलुवंश्य इलोकों एवं आर्याओं को बंश-परम्परा से गृहीत 
माना है| 'सूत्रानुविद्ध में सूत्र शब्द से यहाँ इलोंक और कारिका का ग्रहण होता 
है। आतनुवंश्य इलोक संक्षेप में सूत्रार्थ का प्रकाशन करते हैं। इस प्रकार सूत्र, 
इलोक तथा कारिका पर्यायवाची सिद्ध होते हैं। पाणिनि की अष्टाध्यायी से 
ज्ञात होता है कि भरत के पूर्व कृशाशइव ओर शिल्‍कालि नामक नादयाचार्यों की 
दो परम्पराएँ विद्यमान रही हैं । इनमें शिल्ालि द्वारा प्रोक्त नटसुत्र का अध्ययन 
करने वाले नट शैलालिनू कहलाते थे। वे शिलालि-परम्परा के नट थें। 
दूसरे क़ृशाइव की परम्परा में जो दीक्षित होते थे, वे 'कृशाश्रिन्‌' कहलाते थे । 
हो सकता है कि इन शिलालि एवं कृशाश्व की परम्परा में दीक्षित नाटद्याचार्य 
भरत के मार्गदर्शक रहे हों और इन्हीं के ग्रन्थों से आनुवंश्य इक्तोकों को उन्होंने 
ग़हीत किया हो | 


इसके अतिरिक्त शाझरगदेव ने सज््ीतरत्नाकर में नाट्याचार्यों की परम्परा 
का उल्लेख किया है। तदनुसार सदाशिव, शिव, ब्रह्मा, भरत, कइश्मप, मतंग, 
याष्टिक, दुर्गा, शक्ति, शाईल, कोहझ, विशाखिल, दत्तिल, कम्बलू, अश्वतर, 
वायु, विश्वावसु, रम्भा, अर्जुन, नारद, तुम्बुरु, आउञ्जनेय, मातृगुप्त, नन्दिकेश्वर, 
स्वाति, राहुल, बिन्दुराज, क्षेत्रराज, रुद्रट आदि आचार्य इस परम्परा के 
नाटयाचार्य थे | [इनके अतिरिक्त उद्भूट, लोल्लट, शडकुक, भट्टतौत, अभिनव- 
गुप्त, कीत्तिधर, मातृगुप्त, हर्ष, भट्टयन्त्र, राहुल, तान्यदेव आदि आचार्य नाट्य- 
शास्त्र के व्यास्याकार हुए हैं) 
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नाव्यशास्त्र के प्राचीन आचाय॑ 
ब्ह्मा एवं पद्मभ् 

नाट्यशास्त्र के आविष्कर्तता स्वयम्भू ब्रह्मा माने जाते हैं। उन्हें पद्मभ्ू एवं 
द्रहिण भी कहा गया है। शारदातनय ने उन्हें नन्दिकेश्वर का शिष्य बतलाया 
है। नाट्यजास्त्र में उन्हें नाट्यशास्त्र का स्रष्टा कहा गया है। नाट्यशास्त्र के 
अनुसार ब्रह्मा ने देवताओं के अनुरोध पर ऋग्वेद से पाठ्य, यजुर्वेद से अभिनय, 
सामवेद से गीत तथा अथधर्ववेंद से रसों को ग्रहण कर 'नाह्यवेद' नामक 
पत्चम वेद की रचना की थी” । अभिनवपुप्त ने ब्रह्ममतप्रतिपादक नाट्यशास्त्र- 
विषयक एक ग्रन्थ का निर्देश किया है, जिसके कुछ अंश नाटयश्चास्त्र में संग्रहीत 
हैं। दत्तिल ने ब्रह्मा को गान्धर्व का प्रवक्ता कहा है? । शाडर्गंदेव ने उन्हें 
मद्रकादि सप्तगीततों का प्रवत्तेक बतलाया है* | ब्रह्मा ने नारद को गीत, स्वाति 
को वाद्य और भरत को नाद्यवेद की शिक्षा देकर उन्हें नाट्यकर्म में नियोजित 
किया था | शारदातनय के अनुसार ब्रह्मा भरतमुन्ति के शिक्षक रहे हैं। उनकी 
वीणा का नाम “ब्रह्मवीणा' था। उद्ते आदिवीणा तथा घोषवती भी कहते हैँ । 
यह एकतलन्त्री वीणा थी । एकतन्त्री वीणा में एकतार होता है, जिसमें समस्त 
श्रुतियाँ, ग्राम एवं मुच्छनाएँ उपस्थित रहती हैं" । इसे ही समस्त वीणाओं की 
जननी कहा जाता है। ब्रह्मा के अनुसार नाटब् में आठ रस होते हैं* । नाट्य- 
शास्त्र से ज्ञात होता है कि ब्रह्माजी ने 'अमृतमन्थन” नामक समवकार की 

रचना की थी । भरताणंव के अनुसार ब्रह्मा ब्राह्म स्थानक के जनक वे । 

शिव एवं सदाशिव 

गारदातनय के अनुसार नादहुयवेद के आविष्कर्ता शिब हैं, ब्रह्मा नहीं । 
शिव ने नाट्य का सृजन कर तण्डु ( नन्दिकेश्वर ) को शिक्षा दीथी१। 


१. नाट्यशास्त्र ( चौखम्बा ) १११६-१८ तथा अभिनयदर्पण ८ । 
२. एतेन सदाशिवब्रह्मभ रतमतत्रय विवेचनेन ब्रह्ममतसा रताप्रतिपादनाय' * | 
( अभिनवभारती भाग १, पृ० ९ ) 

३. दत्ति्मम पु० २। 
४. संगीतरत्नाकर भाग ३, प्ष्ठ २९ | 
५- श्ुतयो5थ स्वरा मूर्च्छास्तास्ता नानाविधास्तथा | 

एकतन्त्रीवीणायां पर्वमेतत्प्रतिष्ठितम्‌ ॥ (भरतभाष्य; नान्‍्यदेव) 
$. तस्मान्नाट्यस्य रसा अष्टाविति पद्मभवों मतम्‌ । 
( भावप्रकाशन प्रृ० ४७ ) 
७. नाट्यशास्त्र ( गायकवाड़ | पृ० ८५-८६ । 
८. भरत्ार्णव ६८८ । 
5. भावश्रकाशन पु० ५५-५७ | 
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भरताणंव के अनुसार शिव शुद्धनाट्य के जनक थे! । जुद्धनाट्य के अन्तगेंत 

सात प्रकार के ताण्डब सम्मिछित हैं । नन्दिकेश्वरकाशिका के अनुसार शिव 

के डमरू से चौदह सूत्र निकले हैं। इनमें निदिष्ट स्वर ही सॉगीतिक स्वरों 

के आधार हैं। इन्हीं परमशिव के प्रसन्नता भरे तृत्यों से त्ृत्यकला का 
आविर्भाव हुआ है | ताण्डब जृत्त के जनक शिव माने जाते हैं । मालविकाग्नि- 

मिन्न में कहा गया है कि अरद्धतारीशर शिव्र ने उमा से विवाह करके अपने 

ही अंग को 'त्ाण्डव' और ह'ास्य” दो हूपों में विभक्त कर दिया थारएँ। 

नाट्यशास्त्र के अनुसार शिव ने करणों एवं अंगहारों से युक्त तृत्य की रचना 
कर तण्डु को सिखाया था*। तएडु के द्वारा उपदिष्ट वह दत्त ताण्डव कहलाया | 

इस प्रकार नाट्य एवं तृत्त के विकास में शिव 'नटराज' के रूप में विश्वुत रहे 
हैं । इसलिए उन्हें 'नटराजराज' कहा जाता है । नन्दिकेश्वर ने शिव को नाट्य 
रूप बतलाया है। उनका कहना है कि यह समस्त भुवन शिव का आज्लिक 
अभिनय है, समस्त वाहुमय वाचिक अभिनय है तथा चन्द्र, तारा आदि आहार्य 
अभिनय है और स्वयं शिव सात्त्विक रूप हैं" । शिवमत का प्रतिपादक 
'औमापतम्‌' नामक एक ग्रन्थ उपलरूब्ध है, जिसमें स्वर, मूच्छेना, जाति, प्रवन्ध, 
राग आदि का विवरण मिलता है* । किस्तु यह भरत-सम्प्रदाय से भिन्न भ्रतीत 
होता है। सम्भव है कि इस ग्रन्थ की रचना शिवमत की रक्षा के लिए किसी 
परवर्ती आचार्य ने की हो। शिव की वीणा का नाम अतालम्बी है। सदा 
मण्डलकारी होने के कारण इन्हें 'लदाशिव' तथा 'परमशिव' भी कहते हैं । 

अभिनव ने अभिनवभारती में ब्रह्ममत के साथ शिवमत का भी उल्लेख किया 
है” । शारदातनय " ने रप्तस्वरूप के प्रसंग में सदाशिव के मत का उल्लेख किया 
है। धनञजय और अभिनवगुप्त ने 'सदाशिव' के मत का उल्लेख किया है, 
और उन्हें 'नाट॒याचार्य' कहा है। 


पार्वती एवं गौरी 
ताटयज्ञास्त्र और अभिनयदर्पण के अनुसार भगवती पार्वती ने 'लास्य 


१. भरतार्णव ( शुद्धनाट्यं शिवश्वक्रों ) पृू० ७६३ । 

२. नाट्यशास्त्र-धूमिका ( डॉ० पारसनाथ द्विवेदी द्वारा छिखित ) (० रै८ 
३. नाट्यशास्त्र ( गायकवाड़ ) प्ृ० १९१ | 

४. रुद्रेणेदमुमाव्यतिकरे स्वाइग्गे विभवतं द्विधा । 

 नाट्यज्ञास्त्र भाग १, पृ० ८७-८८ । 

. अभिनयदर्षण १ । 

. नाट्यज्ञास्त्र की भूमिका ( डॉ० पारसनाथ द्विवेदी कृत ) प० ३े८ | 
 अभिनवभारती भाग ॥१, प्रृष्ठ ५ | 

. भावषकाशन, प्ृ० १५२ । 


कॉनि (७ एए दी 0 


१४ नाट्यजशास्त्र का इतिहास 


का आविष्कार किया था। भरतार्णब में उन्हें देशी नाट्य की सर्जिका कहा 
गया है। उन्होंने छास्य की शिक्षा वाणासुर की पुत्री उपा को दी थी । उषा 
ने द्वारका की स्त्रियों तक पहुँचाया तथा वहाँ से लोक में प्रचलित हुआ । लास्य 
तृत्य का सम्बन्ध पार्वती की सुकुमार भाव-भज्िमाओं से माना जाता है । नबिः 
केश्वर ने भरताणंव में पार्वती के ग्रन्थ का नाम 'भरतार्थचन्द्रिका' बतलाया है” | 
जिसमें हस्ताभिनय का विस्तृत विवेचन किया गया होगा और जिसका संक्षिप्त 
विवरण भरतार्णव में प्रतिपादित है। ऐसा प्रतीत होता है कि भरतार्थचन्द्रिका 
में पार्वती के द्वारा प्रतिपादित नाट्य एवं नृत्य के सभी छूपों पर विचार किया 
गया होगा । किन्तु यह ग्रन्थ आज अनुपलब्ध है, केवक उद्धरणमात्र से उसकी 
सत्ता जानी जाती है । 
याज्ञवल्क्य 

याज्ञवल्क्य वैदिककालीन ऋषि हैं। उन्होंने छुकक्‍्लयजुर्वेद का सम्पादन 
किया था। उपनिषदों में भी इनकी चर्चा है, किन्तु वहाँ वे एक अध्यात्मबेत्ता 
के रूप में चचित हैं। उनका यजुर्वेद से सम्बन्धित “याज्ञवल्क्य-शिक्षा' शिक्षा- 
शास्त्र का प्रमुख ग्रन्थ है। इसमें वैदिक स्वरों के विवेचन के साथ सांगीतिक 
स्वरों का भी विवेचन है | याज्ञवल्क्य ने गान्धवंवेदोक्त सात स्वरों का सम्बन्ध 
उदात्त, अनुदात्त और स्वरित से बतलाया है । उनका 'याज्वल्क्य-स्म्ृति' नामक 
एक स्मृतिग्रन्ध भी प्राप्त है, जिसमें बतछाया गया है कि सामगीतों के गायन 
के साथ मद्रक, अपरान्तक, प्रकरी, सरोविन्दु, ओवेणक, उल्लोप्यक और 
उत्तर नामक सात प्रकार के गीतों का भी उल्लेख किया है। नाट्यशास्त्र में 
भी किखित्‌ परिवर्तन के साथ इनका उल्लेख है, किन्तु नाट्यशास्त्र में 'सरे- 
विन्दु' के स्थान पर “'रोविन्दक' और मद्रक के स्थान पर “मन्द्रक' पाठ पाया 
जाता है | 

नन्दिकेश्वर ने याज्ञवल्क्य का नाट्यविशेषज्ञ के रूप में उल्लेख किया है२ 
भरताणंव में याज्ञवल्क्य के 'भरताणंवलक्षण' नामक ग्रन्थ का उल्छेस् है 
जिसमें नाट्य सम्बन्धी विचारों का प्रतिपादन किया गया होगा और उसके 
किसी अध्याय में ताण्डवों एवं गतियों में नाट्य शब्दों की योजना का क्रम भी 
प्रतिपादित किया गया होगा?। भरतार्णव से ज्ञात होता है कि नन्दिकेश्वर 


१. भरतार्थचन्द्रिकायां भूधरराजदुहितृरचितायाम्‌ । 
नानार्थहस्तमुद्रासुमते बहुधाधह्ति तत्र सइक्षिप्तम्‌ ॥ 
( भरतार्णव १०६३६ ) 
२. आचार्या: बह॒वस्सन्ति भरतार्थविचक्षणा: । 
तेषु नाट्यविशेषज्ञों याज्ञवल्क्यों महामुनिः:॥ ( बही ७१०-७११ ) 
३. भरतार्णव ७६५-७६६ । 


7 काउरकक्कऋ तय विनर पट अबराम 5 अर 
हू वक्ज्क। है # 7] शी: जज जा 352 लि 4 ७ हवा +-_>ः+-+>+थ 28. 
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को याज्ञवल्क्य के 'भरतार्णवल्‍्ृक्षण' नामक ग्रन्थ की जानकारी थी। तभी तो 
उनके सिद्धान्तों का उपदेश सुमत्ति को दिया होगा। इससे ज्ञात होता है कि 
याज्ञवल्क्य नाट्यशास्त्र एवं संगीतश्ास्त्र के प्रख्यात आचारयें थे । 
बृहस्पति 

नन्दिकेश्वर ने भरतार्णव में वृहस्पति के मतानुस्तार सत्ताईप्त हस्तविनियोगों 
का निरूपण किया है! | ताट्यशास्त्र में भी बृहस्पति के मत का उल्लेख है। 
इससे प्रतीत होता है कि बृहस्पति ने नाट्यशास्त्र पर कोई ग्रन्थ अवश्य छिखा 
होगा, किन्तु आज वह उपलब्ध नहीं है। शाइर्गंदेव ने 'पडज”' नामक राग का 
देवता 'वृहस्पति' बतलाया है। अभिनयशभुषण में बृहस्पति का संगीताचार्य के 
रूप में उल्लेख है। कहा जाता है कि बृहस्पति ने स्वर-साधन किया था। 
स्वर-साधन के लिए प्राणतत्त्व की महती आवश्यकता होती है । जब गायक की 
स्वासोच्छुवास की विधा में पूर्ण नियमन होता है तभी वह स्वरों को दीर्घ 
इवास में गा सकता है। बृहस्पति को स्वर-साधना थी। सम्भव है कि संगीत 
विषय पर उनका कोई ग्रन्थ रहा हो जो कालकवलित हो गया हो । कौटिल्य 
और वात्स्पायन ने उन्हें अर्थशास्त्र का प्रणेता बतलाया है | बृहस्पति के मत 


का प्रतिपादक ग्रन्थ 'बरास्पत्य-अर्थज्ञास्त्र' प्रकाशित हुआ है, किन्तु वह बृहस्पति 
की रचना नहीं प्रतीत होती । 


नारद 

तारद ब्रह्मा के शिष्य एवं गान्धर्व के प्रतिपादक आचार्य थे। ब्ह्या ने 
नाट्यवेद का निर्माण कर नारद को नताट्य-प्रयोग में नियुक्त किया था । 
महाभारत में नारद को 'गान्धर्ववेद' का प्रवत्तंक कहा है? । नाटयश्ञास्त्र के 
अनुप्तार भरत ने नारद-निरूपित सिद्धान्तों के आधार पर 'गान्धव' का प्रति- 
पादन किया है*। दत्तिल के अनुप्तार भूतकू पर गास्धर्व के प्रचार का श्रेय 
नारद को है” । ताट्यज्ञास्त्र के अनुसार नारद ने ऋचा, गाथा, पाणिका गीतों 
और वीणा आदि वाद्यों का तिरूपण गान्ध्र्व के अस्तर्गत किया है' । शारदा- 


१. भरतार्णव ४।॥१३९-२०५ । 
२. नारदाद्याशच गन्धर्वा नादययोगे नियोजिता: । 
( नाट्यश्ास्त्र; काज्ञी संस्करण ) 


न्जए 


. महाभारत-श्ान्तिपर्व १६८।५८ । 
४. गान्धर्वमेतत्कथितं म॒या हि पूर्व यदुक्‍्त त्विह तारदेन । 
( नाट्यज्ञास्त्र : काशी संस्करण ३२।४८४ ) 
५, दत्तिलमू्‌, पु० २ । 
६. ताट्यशास्त्र ( गायकवाड़ ) ३२१; ३४॥२ । 
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तनय ने रस के प्रसंग में नारद के मत का उल्लेख किया है! । नारद के दो 
ग्रन्थ उपलब्ध हैं-- पत्॑चमसारसंहिता और 'नारदीय शिक्षा | नारद के अनुसार 
ग्रामरागों का प्रयोग लोक में न होकर स्तुत्तियों एवं यज्ञ के अवसर पर 
करना चाहिए | नारद निर्गीत अर्थात्‌ बहिर्गीत के आविष्कारक कहे जाते हैँ 
नारद की वीणा का नाम महती है। इनकी वीणा में इक्कीस तार थे, जिनमें 
तीनों सप्तक भिक्तले रहते थे और तीनों ग्राम तथा इक्कीस मूच्छनाएँ स्पष्ट 
होती थी । नारद को गान्घार ग्राम का उपदेष्टा कहा गया है और भरत्ताणेव 
में उन्हें चतु रत्न एवं पाष्णिपीड स्थानकों का निर्माता कहा गया है। नारद के 
सिद्धान्तों का प्रतिपादक 'संगीतमकरन्द' नामक एक ग्रन्ध प्राप्त हुआ है, किन्तु 
यह नारद की रचना नहीं प्रतीत होती; बल्कि नारदमतानुयायी किसी अन्य 
की रचना प्रतीत होती है । 


तुम्युद 

नाटयशास्त्र के अनुसार तुम्बुद नारद के समकालिक आचार्य थे | वाल्मीकि- 
रामायण में तुम्बुरु का उल्लेख अप्सराओं के गानशिक्षक के रूप में हुआ है? । 
संगीतरत्नाकर में अवनद्धवाद्य के आचार्य के रूप में इनका उल्लेख है । 
अभिनवगुप्त के अनुसार तुम्बुद का नाट्यविषयक कोई ग्रन्थ अवश्य रहा है, 
क्योंकि उन्होंने अभिनवभारती में रेचकों के प्रसंग में तुम्बुरु का मत उद्धृत 
किया है” । नान्‍्यदेव ने तीन ग्रा्मों की विभिन्न तानों के लिए 'तुम्बुर' को 
प्रमाणभूत माना है' । शुभंकर ने संगीतदामोदर में तुम्बुरु के 'तुम्बुर नाटक” 
नामक ग्रन्य का उल्लेख किया है” । रघुनाथ भूपाकू ने 'संगीतसुधा' में 
तानों के विवरण में “तुम्बुद' का उल्लेख किया है। तुम्बुद् की वीणा का 
नाम 'कलावती' है ( तुम्बुरोस्तु कलाबती )” । प्राचीन तमभिर-साहित्य के 
अनुसार तुम्बुख की वीणा में नौ तार थे। बृहद्वेशी में तुम्बह की स्वर- 
द्रष्टा के छूप में गणना है। उन्हें ही 'धंवत' और “निषाद' स्वरों का दर्शन हुआ 


- भावष्काशन पु० ४७-४८ | 
 भरतभाष्य ( नान्‍्यदेव ) । 
- वाल्मीकिरामायण २९१८ । 
 संगीतरत्नाकर ६।१९ | ४ 
५. 'तुम्बुरेणेदमुक्तम्‌ - अडःगहाराभिधानात्तु करण: रेचकान्‌ विदु:” । 
( अभिनवभारती भाग १, पृु० १६३ ) 
- भरतभाष्य ( नान्‍्यदेव ) पृ० १५ | 
- संगीतदामोदर ( शुभंकर )। 
८. अभिधानचिन्तामणि ( देबकाण्ड २८९ )। 


| शी 4 कि | 


(छ नंती 
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था' | किन्तु इनका सम्प्रदाय भरत-सम्प्रदाय से सर्वथा भिन्न है। इनके 
मतानुसार मुच्छना का तात्पर्य श्रति-मार्दब लिया जाता हैं'। भरतार्णव 
के अनुसार तुम्बुझ समपादस्थान के जनक थे? । इस प्रकार तुम्बुद नारद 
के समकालिक रहे हैं, क्योंकि नारद के साथ तुम्बुद का नामोल्लेख भी मिलता 
है और अभिनवगुप्त जैसे आचारयों ने उनका प्रमाणभूत आचार्य के रूप में 
उल्लेख किया है। पुराणों में तुम्बुह को नारद से श्रेष्ठ बताया गया है । 
स्वाति 

नाट्यशास्त्र के अनुस्तार ब्रह्मा ने स्वाति को नादय-प्रयोग में वाद्यवादन 
के लिए नियुक्त किया था। वे संगीतश्ञास्त्र के एक प्रामाणिक आचार्य माने 
जाते हैं। भरत ने आत्ोंच्य वाद्यों के वादन-विधि के प्रतिपादन के अवसर पर 
स्वाति के मत का अनुप्तरण किया है*। स्वाति अवनद्ध वाद्य के आविष्कारक 
हैँ। इन्होंने पुष्कर-कमल के पत्ते पर वर्षा की बूँदढों के गिरने से उत्पन्न मधुर 
ध्वनि के अनुकरण पर अनेक प्रकार के पुष्कर-बाद्यों का आविष्कार किया है । 
इन्होंने विश्वकर्मा की सहायता से मृदंग, दुन्दुभि आदि वाद्यों की रचना की 
है*। स्वाति विपज्ची वीणा के वादक थे | विपच्ची वीणा के नौ तार होते हैं, जिन 
पर क्रमच्य: पड़ज, ऋषभ, गान्धार, मध्यम, पत्चम, घैवत, निषाद और काकली 
एवं आन्तर स्वरों का गायन होता था" । इस प्रकार स्वात्ति भाण्डवाद्य के 
आचार्य और पुष्करवाद्यों के उद्भाबक थे। आज उनका वादच्य-विषयक ग्रन्थ 
उपलब्ध नहीं है, किन्तु ताट्यशास्त्रकार भरत के सम्मुख उनका लक्षण-ग्रन्थ 
अवश्य विद्यमान था । 

शिल्लालि एवं क़ृशाश्व 

नाट्यशास्त्र एवं अन्य ग्रन्थों के उल्लेज़ों से ज्ञात होता है कि नाटयशास्त्र 
के पूर्व नाट्य एवं संगीत के आचायों की एक परम्परा रही है। उनमें 
शिकालिन्‌ एवं कृशाइव नामक नटसूत्रों के निर्माता दो आचार्यों का उल्लेख 


१. घैवतश्न निषादश्च गीतौ तुम्बुरुणा स्वरी । 
( बृहहेशी-स्वरनिर्णय पृ० ८३ ) 
२. श्रुतिमार्दवमेव स्यास्मूच्छ॑नेत्याह तुम्बुरु: । 
| हरपालल, भारतीय साहित्य पृ० ६५ ) 
३. भरतार्णव पृ० ६८५ | 
४. नाद्यशास्त्र ( गायकवाड़ू ) भध्याय ३४। 
५. ताटयशास्त्र ( गायकवाड़ ) अध्याय ३४॥२-९ | 
६, विपच्च्यां नवतन्त्रीषु स्वरा: सप्त तथा परा:। 
काकल्यान्तरसंज्ञों प॒ द्वो स्वरावित्यभानि च॥ 
( भरतभाष्य -तान्यदेव ) 
घ ता० 
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पाणिनि की अष्टाध्यायी में मिल्ृता है!" । बेबर, कोनों, सिल्याँ लेवी, हिडब्राण्ड 
प्रभृति विद्वानों का मानना है कि वे नटसूत्र नाट्य ( अभिनय ) एवं दृत्य 
कला के प्रतिपादक मौलिक ग्रन्थ रहे होंगे और कालान्तर में उनका लोप हो 
गया होगा अथवा नाट्यशास्त्र बन जाने पर उनमें उनका अचन्तर्भाव हो गया 
होगा | पाणिनि के समय 'शिलालि' से सम्बद्ध एक बैदिक शाखा थी, शिसके 
अनुयायी 'शैलाल' कहे जाते थे? । इनसे पार्थकय दिखलाने के छिए सम्भवतत: 
पाणिनि ने शिलक्लालिन्‌ एवं क़ृशाइव द्वारा रचित नटसुत्रों का निर्देश किया 
होगा, जिन्हें आम्नाववत्‌ प्रतिष्ठा प्राप्त थी“ | पाणिनि के अनुसार शिलालि 
शब्द से णिति ( इन्‌ ) प्रत्यय होकर शैलालिन्‌ और क्ृशाइव शब्द से 'इन्‌ 
प्रत्यय होकर 'क़ृशारिवन्‌ दाब्द बनते हैं। इनमें जो शिल्तालि के द्वारा प्रोक्त 
नटसूत्र का अध्ययन करते थे, वे 'शैलालिनु” और जो कृशाइब की परम्परा में 
दीक्षित होते थे, वे 'क़ृशश्विन' कहलाते थे/ । इससे प्रतीत होता है कि 
पाणिनि के समय शैलालिनू और कृशाहिवन्‌ सम्प्रदाय के नठों की दो विभिन्न 
परम्पराएँ विद्यमान रही हैं और नाटयशास्त्रीय ग्रन्थों का निर्माण होने छगा 
' था। डॉ० दासगुप्त के अनुसार 'दैलालिन्‌ और “कृशाशिवन्‌ ये दोनों नाट्य 
और तृत्य की दो संस्थाएँ थीं। शिलालि की संस्था में नाट्य की शिक्षा दी 
जाती थी और क्शाइव की संस्था में नृत्य में दीक्षित किया जाता था* । इनमें 
शिक्षा देनेवाले को शौभिक कहा जाता था ।__ 
कश्यप या काश्वप 

अग्निपुराणकार ने कश्यप का छन्‍्दःशास्त्रकार के रूप में उल्लेख किया 
है? । काव्यादर्श की टीका हृदयज्जमा में काइ्यप को अलच्चारशास्त्र का प्रणेता 
बतलाया गया है” । अभिनवगुप्त ने कश्यप का नाट्यशास्त्रप्रणेता एवं संगीता- 


१. ( के ) 'पाराशर्यशिलालिभ्यां भिक्ष॒नटसूत्रयो:' ( ४/३॥१२० )। 
( ख ) 'कर्मन्दकृशाइवादिनि: ( ४॥३॥१११ )। 

२. आचार्य नन्दिकेश्शवर और उनका नाट्य-साहित्य ( डाँ० पारसनाथ 
द्विवेदी पृ० ८६-८७ ) | 

३. आपस्तम्ब एण्ड बाह्लुच ब्राह्मण ( कीय ) पृ० ४९८ । 

४. भिक्षुनटसूत्रयों: छन्दस्त्वम्‌ ( काशिकाजृत्ति ) । 

५. शिलालिना प्रोक्‍्त॑ नटसुत्रमधीयते शैलालिनों नटा: | कृल्ञाश्वैन प्रोक्त॑ 
पटसूत्रमधीयते क़्ृशाहिवनों नटा: । ( प्रिद्धान्तकौमुदी पृु० २६४ ) 

९. संस्कृत साहित्य का इतिहास ( दासगुप्त ) १० ६३७ | 

७. अग्निपुराण ३३६२२ । 

८- पूर्वेषां काश्यपवररुचिप्रभृतीनामाचार्याणां रक्षणश्षास्त्राणि संहृत्य 
पर्याल्लोच्य--"॥ ( काव्यादर्श, हृदयडगमा १४२ तथा ११७ ) 
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ताट्गशा।स्न्रकार पद 


चार्य के रूप में उल्लेख किया है। संगीतरत्नाकर में शञाझइर्गंदेव ने काइयप का 
नामोल्लेख प्राचीन संगीताचार्य के रूप में किया है! । नान्यदेव ने भरतभाष्य में 
कश्यप का मत उद्धृत किया है । अभिनवगुप्त ने अभिनवभा रती में रागों के 
वितिशोंग-निरूपण के अवसर पर कह्सयप के नाम से पचहृत्तर रत्नों को उद्धृत 
किया है; यथा -- 
“अन्न टीकाकार: शछ्ुते । योषय॑ जात्यंशकानां विनियोग उक्तः सः कश्यप- 
मुनिमतज्भादिभिविरुद्धबते । तथा हि तैदुक्तम््‌-- 
'सम्झोगे चेव शूड्भारे प्रेड्डलोलितक्रमेण च। 
कामभूतेबु सर्वेषु कुर्पान्मालवकशिकम्‌ ॥। 
भिन्ननडजों मानदेन्‍्ये चैकान्ताजोबितस्प च ॥। 
इत्यादि । न च॒ ते रसजातय एतेषु मतेषु | रसेघु विनियुक्ता:। य्रेत विरोध: 
स्यात्‌ । 
अन्नाह:--काश्यपा्ैस्तावन्मालवकशिकादीनां तत्तच्चित्तवृत्या जीवनो- 
चित्य॑ दृष्ट्वा विनियोग उक्त: ।* 
( अभिनवभारती भाग ४, पृ० ६९ ) 
इसके बाद अभिवगुप्त रागविनियोग-विषयक इलोकों को उल्ुत करने के 
उपक्रम में कहते हैं-- 
“तत्तललक्ष्यप्रबन्धगानोपयोगि कश्यपाणुद्दिष्ं विनियोगजातं कथ्यते । 
फिर पचहतत्तर इलोकों कोउद्धत करने के पश्चात्‌ अन्तिम पंक्ति में कहते हैं - 
“इत्येष कश्यपाद्यक्तो विनियोगों निरूपित: । 
। ( अभिनवभारती भाग ४, पए्‌० ७२-७८ ) 
इस प्रकार अभिनवगुप्त के अनुसार ताटयश्ञास्त्र का रागविनियोंग-विषयक 
मत कश्यप के सिद्धान्त पर आधारित है। उसके अतिरिक्त अभिनव ने कश्यप 
के आधार पर राग और रस में मतैक्य स्थापित किया है। उनका कहना है 
कि भरत ने इन्हीं के आधार पर रागों का विवेचन किया है । अभिनव त्तें 
कव्यप को 'कौशिक' राग का जनक बतकाया है। कश्यप के अनुसार ग्रामराग 
अंश, न्यास, अल्पत्व, बहुत्व आदि दश लक्षणों से छक्षित होता है। कश्मप के 
इस मत को मत ने बृहद्वेंशी में उद्धत किया है-- 
'घथा चाह कश्यपः-- 
क्वचिदंश। क्वचिन्न्यासः षाडवौडविते क्वचित्‌ । 
अल्पत्व॑ च बहुत्व॑ च॒ग्रहापन्याससंयुतम्‌ ॥। 





१. संगीतरत्ताकर, प्रथम स्व॒रगताध्याय । 
२. भरतभाष्य ( नान्‍्यदेव ) | 


३० नाटथशास्ज्र का इतिहास 


मन्व्रतारों च ज्ञात्वा योजनोयं मनीषिधि: । 
ग्रामरागा: प्रयोक्तव्या विधिवद्‌ दशारूपके ।॥ 

( बृहद्वेशी पृ० १०३-१०४ ) 
भरत ने कव्यप द्वारा प्रतिपादित दस लक्षणों को जाति का विशिष्ट लक्षण 
बतकाया है। कदयप 'कैशिक' राग के उद्भाबक माने जाते हैं। इस प्रकार 
कह्यप काव्यशास्त्र, नाट्यशास्त्र, संगीतशासत्र और छन्दःशास्त्र के आचार्य के 
रूप में विश्वत रहे हैं और भरत के पूर्ववर्त्ती रहे हैं। कक्यप के 'काइ्यपसंहिता' 

नामक ग्रन्थ का पता चला है, किन्तु वह उपलब्ध नहीं है । 

विशाखिल 

विशाखिल भरत के पुव्ववर्त्ती एक प्रप्तिद्ध आचार्य थे। भरत ने ताल और 
सुधिर वाद्यों में अंगुल्स्थापन के सम्बन्ध में विशाखिल का मत उद्धुत किया 
है। भरत के अनुसार विदज्ञाखिल्त के मत में बंध पर आरोहावरोह शारीर बीणा 
के अनुसार किया जाना चाहिए!। अभिनवगुप्त 'धार्तूइ्चेवः निवोधत' में 
प्रयुक्त 'एव' शब्द का तात्पर्य बतलछाते हुए कहते हैं कि चतुष्प्रहरण, त्रिप्रहरण, 
अंगुलि-विभाग, दो वृत्तियाँ समालेखा और चित्रलेखा इत्यादि विशाश्विलाचार्ये 
के द्वारा कथित बहुत-सी बातों को मैंने नहीं कहा है । इससे ज्ञात होता है 
कि भरत विश्ाखिल से परिचित थे | अभिनवगुप्त के अनुसार भरत ने विशाखिल 
की बहुत-सी मान्यताओं को स्व्रीकार किया है। भरत ने हूास्याज़्ों के 
विवेचन में विशाखिल के मत का अनुसरण किया है । विद्याखिल ने स्वर, पद 
तथा ताल के समवाय को गान्धर्वे कहा है* | तदनुसार भरत ने भी स्वर, पद एवं 
ताल के समवाय को 'गान्धर्व! कहा है” | शाइगंदेव ने विशाखिल की गणना 
कोहल, कश्यप, दत्तिकत आदि आचार्यों के साथ की है। नान्यदेव ने विज्ञाखिल 
के आधार पर तीनों ग्रामों के तानों का निरूपण किया है । नान्‍्यदेव के अनुसार 


१. झारी रबहंइयानामारोहणमवरोहणं चेति विश्ाखिलाचार्य: | 
( अभिनवभारती भाग ४, पु० १४३ ) 
२. एवकारेण चतुष्प्रहरणं त्रिप्रहरणमद्धगुलीनां विभागों हें बत्ती समलेखा- 
चित्रलेजेत्यादिक विशाखिलाचार्यप्रोक्त सर्वेभेव भ्रुवागानवैकल्योंपयोंगान्मया 
नोक्तमिति । ( अभिनवभारती भाग ४, प्ृ० ९४-९५ ) 
३. विशाखिक्ादिलक्षितं सर्वमेव लास्यगानं स्वीकृतमुपलक्षितं च । 
( अभिनवभा रती भाग ४, पृ० २७० ) 
४. तथा च विशाखिलाचायें: -- 'स्वरपदतालसमवाये तु गान्धर्वम्‌' इति । 
कर ( अभिनवभारती भाग ४, प्ृ० ७ ) 
५. गान्धर्व त्रिविधं विद्यात्स्थरताल्पदात्मकम । 
( तादयशास्न्र, गायकवाड़ २८।११ ) 
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तनाटचशास्नकार २१ 


विशाखिल ने तीनों ग्रामों के तानों का जैसा विवेचन किया है वैसा भरत के 
नाट्यशास्त्र में नहीं है। । काव्यालडूारसूतबृत्ति और कुट्टनीमत में विशाखिल 
को कलाशास्त्रकार के रूप में उद्धत किया गया है'। किल्तु विशाखिल्न का 
कोई ग्रन्थ आज उपलब्ध नहीं है । 
वासुककि 
नाटयश्षास्त्र में वासुकि अथवा महानाग का उल्लेख देवताओं के साथ हुआ 
है। शारदातनय ने भावप्रकाशन में रोत्पत्ति के प्रसंग में वासुकि का मत 
उद्धृत किया है। उनका कहना है कि जिस प्रकार नाना प्रकार के द्रव्य, औषधि 
तथा पाक से व्यञ्जनों की भावना ( अभिव्यक्ति. या संस्कार ) होती है, उद्ती 
प्रकार भाव अभिनयों के साथ मिलकर रपसों को भावित करते हैं, निष्पन्न 
करते हैं, अभिव्यक्ति करते हैं। इस प्रकार भावों से रस्त की उत्पत्ति होती है । 
इस प्रकार वासुकि ने कहा है कि भावों से रस निष्पन्न होते हैं-- 
'जानाद्रव्यौषध: पाकंव्यंडजनं भाव्यते यथा। 
एवं भावा भावयन्ति रसानभिनयें: सह ॥ 
इति वासुकिनाप्पुक्तो भावेभ्यों रससम्भव:। 
( भावप्रकाशन, गायकवाड़ पूृ० ३७ ) 
इस प्रकार का लेख नाटयशास्त्र के षष्ठ अध्याय में भी मिलता है । ऐसा 
प्रतीत होता है कि नाट्यशास्त्र में यह लेख वासुकि के ग्रन्थ से उद्धृत किया 
गया होगा । 
'नानाद्रव्यरबहुविधैरवर्धडझजन॑ भाव्यत॑ यथा । 
एवं श्ञावा भावयन्ति रसानभिनयेः सह ॥ 
( नाट्यज्ञास्त्र ६।३६ ) 
वासुकि ने जो रसों की उत्पत्ति कही थी, उसी को नारद ने दूसरे प्रकार 
से कल्पित किया है। शारदातनय के अनुसार वासुक्ति का प्रभाव नारद पर 
परिलक्षित होता है। नारद ने वासुकि के अनुसार रस की व्याख्या की है । 
इस प्रकार भावों से रस की उत्पत्ति होती है, यह वासुकि का मत है। इसी 
को तारद, भरत आदि प्रकारान्तर से व्याब्यात करते हैं। ऐसा प्रतीत होता है 
कि वासुकि का कोई रसशास्त्र-विषयक ग्रन्थ रहा होगा जो आज अनुपरब्ध है । 
याष्टिक 
याष्टिक मुनि कदली वन में रहते थे। एक समय वे दक्ष आदि शिष्यों को 
शिक्षा दे रहे थे तो शिष्यों ने उनसे प्रश्न किया कि सात शुद्ध स्वर और बारह 


१. भरतभाष्य ( नानन्‍्यदेव )सन्दर्भ-भारतीय संगीत का इतिहास प्रृ० ४६९ | 
( के ) कावग्यालद्धारसूत्रबृत्ति ( वामंन ) १३॥७ | 
( ख ) कुदनीमत ( गाथा १२३ )। 


२२ नाटचशास्त्र का इतिहास 


विकृत स्व॒रों में एक स्वर की अधिक-से-अधिक चार श्रत्तियाँ और कम-से-कम 
दो श्रृतियाँ होती हैं; किन्तु देशी रागों में पाँच, छ:, सात श्वुतियाँ भी मिलती 
हैं। इस प्रकार द्ास्त्र-विरोध है, किन्तु इनके परित्याग से रागलाभ नहीं होता 
है। याष्टिक मुति ने विरोध का परिहार इस प्रकार कर दिया कि शास्न्र- 
विरोध भी न रहा और राणप्रांमि कभी हो गई। इस प्रकार याष्टिक ने 
लक्ष्याविरोधी प्िद्धान्त का प्रवर्तेत किया? । रघुनाथ के अनुसार याष्टिक मुनि 
ने भाञउजनेय ( हनुमान्‌ ) को संगीतशास्त्र का उपदेश दिया था । 

शाज़देव ने संगीतरत्नाकर में याष्टिक का संगीताचार्य के रूप में उल्लेख 
किया है! । रत्नाकर के टीकाकारों ने राग-प्रकरण में अनेक स्थानों पर याप्टिक 
के मतों की सादर चर्चा की हैः। मतंग मुनि ने बृहद्वेंशी में याष्टिक का 
ससम्मान उल्लेख करते हुएउनके मतों को भी उद्धत किया है। मतंग ने भाषा- 
रागों के छक्षण और गीतिभेद आदि याष्टिक के मतानुसार वर्णित किये हैं* । 
याष्टिक के मत का प्रतिपादक ग्रन्थ “याष्टिक-संहिता है। यह ग्रन्थ आज 
अनुपलब्ध है। मतंग ने बृहद्वेशी में 'याष्टिक-संहिता' से अनेक इलोक उद्धुत 
किये हैं । 

मतंग का समय ईसा का प्रथम शतक माता जाता है। अतः याष्टिक 
मुनि का समय इनसे कुछ पूर्व अर्थात्‌ ईसा-पूर्व प्रथम शताब्दी मानना चाहिए । 

याष्टिक मुनि ने दो ग्रामों का उल्लेख किया है । उनके मतानुसार ग्राम 
से ग्रामराग उत्पन्न होते हैं। उन्होंने ग्रामराग से भाषा, भाषा से विभाषा 
और विभाषा से अन्तरभाषा की उत्पत्ति बतायी हैं। उन्होंने ग्रामराग को 
देशी राग कहा है और देशीराग के तीन भेद बताये हैं -- भाषा, विभाषा और 
अन्तरभाषा । 

आज्ञनेय ( हनुमद्भुरत ) और याष्टिक 

जीवनबृत्त -- आञ्जनेय हनुमन्मत के प्रवत्तेंक आचाये हैं। आजञ्जनेय के 
जीवनवृत्त के सम्बन्ध में कुछ विशेष जानकारी नहीं मिलती । भारतीय परम्परा 
के अनुसार वे अछ्जना और मरुत्‌ ( वायु ) के पुत्र थे। अज्जना के पुत्र होने 
के कारण उन्हें 'आउजनेय' और मदुत्‌ का पुत्र होने से “मारुति” कहा जाता 
है। भावप्रकाशन के रचयिता शारदातनय ने 'आञजञ्जनेय”' और 'मारुति' दोनों 
का उल्लेख किया है” । इन्हीं का अपर नाम “हनुमांन्‌' भी है। शाज्जूदेव 





१. भरत का संगीत सिद्धान्त, पृ० २९६ । 

२. संगीतरत्नाकर, प्रथम भाग, इलोक १५-१७ | 

३. वही, द्वितीय भाग, प्ृ० ५-८, ३०-३३ । 

४. बृहद्देशी पृ० 2२, १०५, ११३, ११७, १२५, १२८ । 
५. भावप्रकाशन, प्र० ११४, ९५१ | 





| एज, 


नाटयश।स्त्रकार श्३ 


आदि आचार्यों ने हनुमन्‍्मत का उल्लेख किया है। तमिल भाषा में प्राप्त 'पद्च- 
भारतीयम्‌' नामक ग्रन्थ में पाँच भरतों के मतों का उल्लेख प्राप्त होता है । 
उनमें 'हनुमह्भूरत' का उल्लेख भी प्राप्त होता है। हनुमक्लूरत' नामक ग्रन्थ का 
निर्देश सरस्वती महल पुस्तकालय की सूची में क्रम संख्या १-४ पर प्राप्त होता 
है। सम्भव है कि यह आज्जनेय की रचना हो, क्योंकि इससे हनुमन्मतानुसार 
सजद्भीत और ह्ृत्य पर विचार किया गया है"। इस प्रकार हनुमान 
( आञ्जनेय ) एक भरत प्रतीत होते हैं, जिन्होंने स्व॒र, ग्राम, मूच्छेना, राग- 
रागिनियों पर विचार किया है। 

सज्भीतसुधा के रचयिता रघुनाथ के अतुसार एक बार आउ्जनेय भ्रमण 
करते हुए कदली वन पहुँचे | वहाँ याष्टिक मुनि दक्ष आदि शिष्यों को शिक्षा दे 
रहे थे । उस समय याष्टिक मुनि के उपदेश ( व्याल्यान ) में देशी रागों और 
उनके स्वरों की श्रुतियों में विरोध देखकर दक्ष आदि शिष्यों ने यबरांष्टिक मुनि 
से पूछा कि सात शुद्ध और बारह विक्लवत स्वरों में एक स्वर की अधिक से 
अधिक चार और कम से कम दो श्रृतियाँ होती हैं, किन्तु देशी रागों में पाँच, 
छः, सात श्रुतियाँ भी मिलती हैं। इस प्रकार श्ञास्त्र-विरोध है, किन्तु इनके 
परित्याग से रागलाभ नहीं होता । याष्टिक मुनि ने विरोध-सम्बन्धी शंका 
का परिहार इस प्रकार कर दिया कि श्ञास्त्र-विरोध भी तन रहा और राम-प्राप्त 
भी हो गई | याष्टिक मुनि द्वारा उपदिष्ट गरायन-शैली और उनके शिष्यों 
की गान-शैली को ध्यान में रख कर आउजनेय ने लरक्ष्याविरोधी शास्त्र की 
रचना की * । 

इनके अतिरिक्त सद्भीत-रत्नाकर के टीकाकार कल्लिनाथ ने आज्जनेय के 
मत की चर्चा की है। दामोदर पण्डित ने सज्भीत-दर्पण में हनुमन्मतानुसार 
राग-रागिनियों का विवेचन किया है । लोचन ने रागतरज्लिणी में हनुमान 
( आञ्जनेय ) का सादर उल्लेख किया है और उनके मतों का उपयोग किया . 
है। उन्होंने राग-रागिनी का निरूपण हनुमनन्‍्मत की पृष्ठभूमि में किया है । 
इससे ज्ञात होता है कि आड्जनेय सजद्धभीतश्ञास्त्र के एक प्रतिष्ठित आचार्य थे । 
भारतीय सज्जीत के आचार्यों ने उनका तथा उनके मत्तों का सादर उल्लेख 
किया हैं | 

प्रो० रामक़ृष्ण कवि ने वेड्ूटमंखी को हनुमन्मत का अनुयायी बताया हैं । 
उनके अनुसार वेड्ूटमंखी ने हतुमन्‍्मत के आधार पर राग का विवेचन किया 


है । उतका मत हनुमन्मत ही कहा जाता है । 


पृ, भारतीय-साहित्य : सद्भीतपरम्परा और भरताण॑व, पृ० ६९ | 
२. भरत का सज्जीत सिद्धान्त, पु० २९६ | 

३. संगीतदर्पण, २।३१-३७ | 

४. भरतकोंष, पृ० १८९ | 


र्‌ड नाटबशास्त्र का इतिहास 


आजञ्जनेय का समय-मत छू ने बृहद्ेंशी में यराष्टिक मुत्ति का उल्लेख 
किया है और आडञ्जनेय ने याष्टिक मूनि के द्वारा उपदिष्ट गायन-शैली को 
ध्यान में रखकर हक्ष्याविरोंधी शास्त्र की रचना की थी; अंतः आज्जनेय 
याष्टिक मुनि के समकाछीन प्रतीत होते हैं। मतज्ू ने याष्टिक मुनि के 
सिद्धान्तों को उद्धत किया है! । इससे ज्ञात होता है कि याष्टिक मुनि उस 
समय तक ख्यातिप्राप्त आचार्य के रूप में प्रतिष्ठित हो चुके थे । मतझ़ु का 
समय ईसबी प्रथम हाताब्दी माना जाता है। अतः आजञज््जनेय का समय इससे 
कुछ पूर्व अर्थात्‌ ईसापूर्व प्रथम शताब्दी मानना चाहिए । 
आउजनेय की रचनाएँ--आखउञ्जनेय ने याष्टिक मुनि त़था इनके शिष्यों 
की गान-शैली को ध्यान में रखकर जिस छक्ष्याविरोधी शास्त्र की रचना की 
थी वह 'आज्जनेय-संहिता' कहलायी । उसे ही 'हनुमत्संहिता' भी कहते हैं । 
इसी रचना का एक नाम 'भरततरत्नाकर' भी है । किन्तु यह ग्रन्थ आज 
उपलछब्ध नहीं है। “नाडजनेय-संहिता' में संगीत के शास्त्रीय एवं क्रियात्मक 
दोनों पक्षों पर विचार किया गया है। तमिरभाषा के 'पशथ्चभारतीयम्‌' 
नामक ग्रन्ध में 'हनुक्गरत' का उल्लेख है। 'हनुल्गूरत' नामक ग्रन्थ का निर्देश 
सरस्वती महल पुस्तकालय की सूची में क्रम संख्या १ से ४ पर हुआ है, 
जिसमें सज्भीत तथा उत्यम पर विचार किया गया है । 
शारदातनय ने भावश्रकाझन में आडूजनेय के नाट्य-विषयक विचारों को 
उद्धृत किया है। इससे ज्ञात होता है कि बआाज्जनेय ने नाट्यज्ास्त्र पर भी 
ग्रन्य लिखा होगा, जो आज अप्राप्य है । 
आड्जनेय के सिद्धान्त--बालजनेय ने याष्टिक मुनि से प्रेरणा पाकर श्रुत्ति- 
संख्या नियम को छोड़कर किन्‍्हीं स्व॒रों का पल्चश्रुतिकत्व, पट्श्रुतिकत्व एवं 
सप्तश्रुतिकत्व यथेच्छ रूप से ग्रहण कर लौकिक विनोंद के लिए अनेक प्रकार के 
देशी रागोों की सृष्टि की थी! । इनके सिद्धान्त का प्रतिपादक ग्रन्थ 'आजञजनेय 
संहिता है | इसे ही 'हनुमत्संहिता' कहते हैं और इसी का अपर नाम 'भरत- 
रत्ताकर' भी है । आज्जनेय के अनुसार जिन राणों में श्र॒त्ति, स्वर, ग्राम, जाति 
आदि का नियम नहीं होता और जिन पर विभिन्न स्थानों की प्रादेशिक छाया 
होती है, उसे देशी राग कहते हैं; यथा-- 
येषां शआुतित्वरग्रामजात्यादिनिममों नहि। 
नानादेशगतिच्छाया देशी रागास्तु ते स्पृता: ॥ 
( भरतकोंष, पृ० ५१८ ) 
भर्वाचीन गायकों ने हनु मन्मत का आश्रय लेकर और इच्छानुसार विदेशीय 


१. बृहद्ेंशी, भाषालक्षण-प्रकरण । 
२. भरतकोष, पृ० ४३० । 
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गान-शैली की छाया का भी आश्रय लेकर अनेक राणों का प्रवर्तन किया है । 
उनका मुख्य कारण यह है कि नारद, मतऊज्ु आदि की वीणाओं पर तीनों 
स्थानों की सभी श्रुतियों के बादन करने योग्य वोणा को लेकर प्रत्येक राग के 
अनुसार श्वत्ति-स्थान का सारिकाओं द्वारा स्थापन करके, कोण अथवा नाखूनों 
द्वारा वादन करके विविध प्रकार के ठायों ( ठाठों ) और गीतों का प्रवर्तन 
होता है! । 

ईसा की सोलहवीं शती के मध्य में हनुमन्मत का आश्रय लेकर सम्प्रदाय में 
प्रवत्तित रागों के वादन-सौकर्य के लिए उन-उन श्रृति-स्थानों में अचल सारि- 
काओं का निर्माण करके स्व॒रों के अनुमन्द्र, मन्द्र, मध्य, तार, तारोत्तर स्थानों 
का निश्चय कर विद्वान्‌ गायकों ने अनेक प्रकार की वीणाओं का प्रवत्तंन किया | 
उस समय अनुभव-सिद्ध रागों के श्वुतिभेद का आश्रय छेकर समान स्वरश्षति 
रागों का विभाजन. एक-एक मेक में इंकट्ठा करके सभी प्रवत्तंक राम्रों को 
नियत मेलों में विभाजित कर दिया गया" | इृप्त प्रकार हनुमन्मत उस समय 
पूर्ण प्रतिष्ठा को प्राप्त हो चुका था। विस्तार के भय से यहाँ अधिक विवरण 
नहीं दिया जा रहा है। विजेष अध्ययत्त के लिए भरत-कोष देखिये । 

प्रोफेसर रामकृष्णकबि का कहना है कि हनुमन्मत में श्रुति-संस्या का 
नियम नहीं है। यह नियम्र तो जातिराग में ही दिखायी देता है। आज्जनेय 
ने एकश्नुति स्वर से लेकर षट्श्रुति स्वर तक को श्रृतित्व कहा है | उनके मत में 
संवादित्व ( संवादादि ) की उपलब्धि न होने से ग्राम-विभाग नहीं होता है । 
है। देशीरागों में स्व॒रों की श्रति-संख्या का नियम नहीं है । 

हनुमन्मतानुप्तार ज्ञात छुद्ध स्वर और पाँच विकृृत स्वर तीन सप्तकों के 
भेद से छत्तीस स्वर होते हैं। इन छत्तीस स्वरों के द्वारा छः राग और सात 
रागिनियाँ उत्तन्न होती हूँ । हनुमन्मत में अठारह श्रृतियों का निर्देश है । 


विश्वावसु और अर्जुन 


विज्वावसु संगीतशास्त्र के प्रमुख आचार्य थे। ये वीणाबादन में अत्यन्त 
प्रवीण थे । इनकी वीणा का नाम 'बृहती' था । विश्वावसु गन्धरव थे । वे धार 
पर गान्धर्व-गान गाया करते थे। मतंग ने वृहद्देशी में विश्वावसु का प्रामा णिक 
आचार्य के रूप में उल्लेख किया है और उनके मत को भी उद्धृत किया है। 
मतंग का समय ईसा का प्रथम शतक माता जाता है। अतः विश्वावसु का 
समय इनके पूर्व ईसापूर्व प्रथम या द्वितीय शताब्दी होना चाहिए । 

विश्वाबसु के अनुप्तार श्रवर्णेन्द्रिय द्वारा ग्राह्म ध्वनि श्रुति कहलाती है। 
उनके अनुसार श्रूति एक होते हुए भी दो प्रकार की होती है-- 





१, भरत्कोष, पु० ५१८-१९ । 
२. वही । 


शद नाटचंशास्त्र का इतिहास 


श्रवण न्द्रियग्राह्म त्वाद्‌ ध्वनिरेव श्रुतिरभवेत्‌ । 
सा चेका5पि द्विधा ज्ञेघा स्वरान्तरविशज्ञागतः ॥ ( विद्वावसु ) 
अर्जुन विश्वावसु के शिष्य थे | शाजद्भुंदेव ने संगीतरत्नाकर में अजुत का 
उल्लेख किया है। रामक्ृष्णकवि के अनुसार ये 'सप्ततालदीपिका' के रचयिता 
माने जाते हैं । मुडुम्बरिनरसिहाचार्य कृत 'अजुतभरतम्‌' नामक एक ग्रन्थ उप- 
लब्ध है जो अर्जुन के मत का संग्रह-ग्रन्थ प्रतीत होता है । 
नखकुट्ट और अच्मकुट्ट 


नखकुट और अव्मकुट्ट ये दोनों ही भरत के समकालीन नाट्चश्ास्त्र के 

प्राचीन आचार्य हैं। नाटचज्मास्त्र में भरत के पुत्रों में उनका उल्लेख है । 

विश्वनाथ ने साहित्यदर्पण में नखकुद्ट का उद्धरण दिया है" । सागरनन्दी ने 

ताटकलक्षणरत्नकोश में अइ्मकुद्र का चार बार और नखकुट्ट का दो बार 

उल्लेख किया है? । इससे ज्ञात होता है कि इनका नाटचश्ञास्त्र-विषयक कोई 

ग्रन्य रहा होगा, जिससे उनके मतों को विध्वनाथ ओर सागरनन्दी ने अपने- 
अपने ग्रन्थों में उद्धत किया है | « 

बादरायण और व्यास 

बादरायण नताठचशास्त्र के आचार्य थे | नाट्यशास्त्र में भरत-पुत्रों की सूची 

में बादरायण का उल्लेख है । सागरनन्दी ने 'ताटकलक्षणरत्नकोश' में तीन 

स्थलों पर बरादरामण या बादरि का उद्धरण प्रस्तुत किया है” । इससे प्रतीत 

होता है कि बादरायण नाटचशास्त्र के आचार्य थे और उन्होंने नाट्यशास्त्र 

पर कोई ग्रन्थ लिखा था, जिसके उद्धरण नाटकलूक्षणरत्तकोश में मिलते हैं । 
बादरायण भरत के समकालीन थे। 

शारदातनय ने रसोत्पत्ति के प्रसंग में व्यास का मत उद्धृत किया है' । 

दशरूपककार घनमजय ने भी व्यास के मत की चर्चा की है। ये व्यास 

बादरायण से भिन्न प्रतीत होते हैं। इन्होंने नाट्यशास्त्र पर ग्रन्थ लिखा था, 
किन्तु आज वह उपलब्ध नहीं है । 

शातकर्णी 
शातिकर्णी का एक नाम शज्ातकर्णी भी उपलब्ध होता है। महाकवि 


* नाटबज्ञास्त्र ( गायकवाड़ ) १॥३३ | 

 साहित्यदर्पण ( चौख़॒म्बा ) पु० ३९२ | 

* नाटकलक्षणरत्कोश, पु० १०, ४५, २६२, २६७, ३०६। 
 ताटबशास्त्र ( गायकवाड़ ) १३२ । 

५. नाटकलुक्षणरत्नकोश, पृ० १०९, २६२, ३०६ | 

६. भावप्रकाशन, पृ० ५५, २५१। 


फ. जए। जी बे 





[। 
आरा ााइारज्ज्ज््ज्जजण््न्न्६्न्म्मम६भ्नालह्न्नननन्नईऊजनानाणछछणछशशएछनतछ॒ाछ,]ञाौााौाभाानणाााा >> 





नाटचशास्त्रकार २७ 
कालिदास ने रघुवंश में झातकर्णी का मुनि के रूप में उल्लेख किया है । 
तदनुसार एक बार वे इन्द्र के द्वारा प्रेषित अप्सराओं के मोहजाल में फंस गये 
ये। रामचन्द्रजी रावण का वध कर लच्छा से जब अयोध्या छोट रहे थे तो 
रास्ते में शातकर्णी मुनि का आश्रम दिखायी दिया था” | भरत के ताटबश्ास्त्र 
में भरत-पुत्रों में शालिकर्णी का उल्लेख है" । सम्भव है कि ये शालिकर्णी 
और शातकर्णी एक ही व्यक्ति हों । 

सागरनन्दी ने नाटकलक्षणरत्नकोश में नाट्चज्ञास्त्र के केखक के रूप में 
शातकर्णी का उल्लेख किया है।। अनर्घराघव की दीका में ज्ातकर्णी का 
उल्लेख मिलता है*। इसके अतिरिक्त 'सिलेक्टेड इन्सक्रिप्शन्स' के अनुसार 
विक्रमपूर्व प्रथम शत्तावदी से विक्रम की प्रथम ज्ताब्दी के मध्य के शिल्तालेखों में 
शातकर्णी का नामोल्लेख मिलता है" । इससे ज्ञात होता है कि जश्ञात्कर्णी ने 
नाटचश्षास्त्र पर कोई ग्रन्थ लिखा होगा । इनका समय ईसापूर्व प्रथम शताब्दी 
निर्धारित किया जा सकता है। 
वात्स्य, शाण्डिल्य और धुूत्तिल 
ताटबश्ञास्त्र के अन्तिम अध्याय में कोहलरू के साथ वात्स्य, ज्ाण्डिल्य एवं 
धृत्तिक का उल्लेख हुआ है' । इससे ज्ञात होता है कि ये तीनों आचार्य भरत 
के समकालीन पूर्ववर्त्ती आचार्य रहे हैं। भरत ने नाटच-प्रयोग का श्रेय कोहल 
के साथ वात्स्प, शाण्डिल्य और धूत्तिछ को भी दिया है। रसार्णवसुधाकर के 
रचभमिता शिक्षुभूपाल ने नाटबशास्त्रकार के रूप में शाण्डिल्य का उल्लेख किया 
है? । इससे ज्ञात होता है कि शाण्डिल्य नाटबचश्मास्त्र के लेखक रहे हैं, किन्तु 
उनका ग्रन्थ आज उपरूब्ध नहीं है | 
शाडूरक 
शादूंल अभिनयशास्त्र के प्रामाणिक आचार्य माने जाते हैं। अभिनय पर 
इनका 'हस्ताभिनय' नामक एक ग्रन्थ का पता चला है, जिसमें हस्ताभिनय के 
सोलह भेद बताये गये हैं, किन्तु यह ग्रन्थ आज अनुपलब्ध है । ऐसा प्रतीत 
होता है कि अभिनय पर इन्होंने कोई ग्रन्थ छिखा होगा, किन्तु वह काल“ 





- रघुवंश १३। ३८-४० । 
 नाटचज्ञास्त्र १२८ | 

' भाटकलछक्षणरत्तकोष पृ० १०९, २६३, ३०६ ॥ 

- अनर्घराघव पृ० ७ | 

- 5छंहटाएत पाइटएाए।0ए5. 90. 494-207 

, कोहलादिंभिभनरतर्वा वात्स्पशाण्डिल्यधू्तिलै: । ( वाट्यज्ञास्त्र ३६।५७ ) 
» रसारणवसुधाकर, १।५१ | 
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कवलित हो गया होगा और ह॒स्ताभिनय नामक प्रमाण मिक्ता होगा, जिसे 
उनका ग्रन्थ मान छिया गया होगा । प्रो० रामकृष्ण कवि ने दाल का समय 
चतुर्थ या पञ्चम शताब्दी माना है। । मतंग ने शाईल के मतानुसार भाषा- 
लक्षण का विवेचन किया है। मतंग का समय प्रथम दाताव्दी माना जाता है । 
अत: श्ाडूल का समय इसके पूर्व होता चाहिए। इनके अतिरिक्त रघुनाथ एवं 
शाहुगंदेव ने शाईल के मतानुसार श्रुति-जातियों का विवेचन किया है। इससे 
ज्ञात होता है कि झादूल ने संगीतञ्ास्त्र पर कोई ग्रन्थ लिखा होगा जो आज 
अनुपलब्ध है। 
स्कन्द और शुक्र 

स्कन्द के सम्बन्ध में विशेष विवरण प्राप्त नहीं होता । एक द्रविड़ ग्रन्थ के 
अनुसार इन्होंने अगस्त्य को नाटचश्ञास्त्र की शिक्षा दी थी*। इसस्ते ज्ञात होता 
है कि ये नाटचशास्त्र के आचार्य रहे हैं। स्कन्द नटराज शिव के पुत्र थे । 
इनका अपर नाम 'ात्तिकेय” था। शझ्िव को नटराज कहा गया है। अतः 
स्कन्द भी नाटचशास्त्र के आचार्य रहे होंगे। भरतकोष में स्कन्द के मतानुप्तार 
देशीताकू का रक्षण उल्लिखित है।। 

शारदातनय आदि आचार्यों ने अपने ग्रन्थों में शुकमत की चर्चा की है। 
अभिनयभूषण से अनुसार छुक्राचार्य की कृति का नाम 'शुकमतम्‌' था। किन्तु 
यह ग्रन्थ उपरूब्ध नहीं है । 

अगस्त्य 

अगस्त्य स्कन्द के शिष्य थे। इन्होंने स्कनन्‍्द से नाटचश्ञास्त्र की शिक्षा 
ग्रहण की थी । नाटचशास्त्र के काज्ञी संस्करण में नाटचशास्त्र के श्रोताओं में 
अगस्त्य का उल्लेख है। द्वबिड़ भाषा के एक ग्रन्थ के आधार पर इन्हें 'तालू- 
समुद्रमु का रचयिता कहा गया है, जिसमें ताल के सम्बन्ध में विस्तृत विवेचन 
है। अगस्त्य का अपर नाम कुम्मोज्भब था। दशारदातनय ने भावप्रकाशन में 
इनका उल्लेख किया है । 


. भरतकोष, भूमिका प्ृ ३ | 
' भरतकोष, प्ृ० ७४५ । 

- वही । 

. भावप्रकाशन, पृ० २ । 


एज _ ल्‍न्‍े 


चिपक प्यनान 3 207 5 मील दी 


> कम थे 


मी शक. २8 & «.-+ रा... झा अलामासान्रंऋरू- अं आया अं जा जा. 


तीन * 
भरत एवं पृचमरत 


भरत 

“प्राचीन भारतीय साहित्य में 'भरत' शब्द जातिबाचक रहा है। वैदिक 
काल में भरतों की वंद्ञ-परम्परा विद्यमात थी | सम्भव है इसी वंश-परम्परा में 
भरत नामक कोई व्यक्ति रहा हो, शिकसका नाट्य से सम्बन्ध रहा हो और 
जिसने नटसूत्रों की रचना की हो । अमरकोश में भरत को तट का पर्याय माना 
गया है” # क्षीरस्वामी ने भरत द्याब्द की व्युत्पत्ति बताते हुए कहा हैं-- 'भरत- 
स्थापत्यं विद्याद्यत्रि बहुत्वे लक' अर्थात्‌ 'भरतस्यापत्थम्‌' । इस विग्रह में भरत 
दब्द से 'अनृष्यानन्तयें विदादिश्योड्जु' सूत्र से 'अब्‌' प्रत्यम तथा 'बजबोइच 
सूत्र से 'अब्‌' का लुक होकर “भरता: शब्द बनता है, जो 'नठ' का वाचक है। 
न्‍्ञभिनवगुप्त के अनुसार 'भरत' छाब्द नटमांत्र का वाचक है, जो एक वंश- 
परम्परा का बोधक है; उस वंश-परम्परा से प्राप्त नाम 'भरत' है $ भरत की 
सनन्‍्तान होने के कारण वे 'भरत' कहलछाये' + नाटबचशञ्ञास्त्र में भी भरतों के 
वंश का उल्लेख है? । याज्ञवल्क्य स्मृति में भरत छाब्द का प्रयोग नाटबअश्रयोक्ता 
के अर्थ में हुआ है | याज्ञवल्क्य ने भरत और अभिनेता को पर्यायवाची माना 
है। भरत ने स्वयं नाट्यज्ञास्क्र में भी नटन करने वाले अभिनेत्ताओं ( नटों ) 
तथा उनके सहायकों को 'भरत' कहा है” । नाटबचशास्त्र में भरत शब्द की 
व्याख्या करने हुए बताया गया है कि नाना प्रकार की भूमिकाओं को धारण 
( भरण ) करने के कारण अभिनेताओं को 'भरत' कहा जाता था*। ऐसा 
प्रतीत होता है कि उस समय जो अभिनय का कार्य करता था, उसे 'भरत' 

कहते थे । वे ही 'नट' कहलाते थे । 


१. शैलाडिनस्तु शैलषा जायाजीवा कृशाहिवन: । 

भरता इत्यपि नटाइचारणास्तु कुशीलवा: ॥ ( अमरकोष ) 
२. भरतैरिति नटें: स्वतो वंशकरें नामधेयं येषां तैं: ( भरते: ) भरत- 

सन्‍्तानत्वात्त द्धिति भरतः । ( अभिनवभारती, भाग ३, प० ९१ ) 

३. भरतानां व वंशोध्यं भविष्यं च | ( ताटबद्मास्त्र ३२७२३ ) 
४. यथा हि भरतों वर्णवर्णयत्यात्मनस्तनुमु । 

नानारूपाणि कुर्वाणस्तथात्मा कर्मजास्तनु: ।। (याज्ञवल्क्यस्मृति, ३।१६२) 
५. नाट्यशास्त्र १३३६६; ३५॥२१-२२ । 
६. वही, ३५।२३ । (० 


व 
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“इसके अत़तिरिक्त ताटबशास्त्र में भरते," भरतानाम,' प्रता: आदि 
बहुवचनान्त शब्दों का प्रयोग भरतों की परम्परा को संकेतिक करती है॥ जो 
अभिनय एवं नर्तेन का कार्य करती थी । बाद में यह भरत-जाति के रूप में 
परिणत हो गयी और अभिनय एवं नर्तन का कार्य करने वाले 'भरत' कहुलाने 
छगे । ताटबश्ञास्त्र में उपलब्ध आनुवंश्य इलोक, सूत्रानुविद्ध आर्याओं और 
परम्परागत आर्याओं से ज्ञात होता है कि उसके पूर्व भी भरतों की परम्परा 
विद्यमान रही हैं जो नाटुय-सम्बन्धी ग्रन्थों की रचनाएँ करने लगी थीं । 

 नन्दिकेशवर के ग्रन्थ अभिनयदर्पण एवं भरताण्णंव में 'भरतागमकोबविदै:, 
भरतागमवेदिलि:, भरतागसदशिश्षि, भरतवेदित्षि:, भरतौत्तमे:” शादि शब्दों के 
प्रयोग से ज्ञात होता है कि वहाँ भरत शब्द नादुय एवं नट के अर्थ में प्रयुक्त 
हुआ है| इस प्रकार नन्दिकेश्वर के पूर्व भी भरतों के विद्यमान होने का संकेत 
मिलता है # 
शारदातनय ते भावप्रकाशन में भरत शब्द का प्रयोग जातिपरक अर्थ में 
किया है। उनके अनुसार भरत एक जाति थीं, जो नटन एबं नर्तेंन का कार्य 
करती थी । इसी परम्परा के कोई भरत पाँच दिष्यों के साथ ब्रह्मा के समक्ष 
नाट्य-प्रयोग के लिए उपस्थित होते हैं । ब्रह्मा उन्हें आदेश देते हैं कि 'नाट्यबेद॑ 
भरत अर्थात्‌ नाट्यवेद को धारण ( भरण ) करो। इसलिए वे भरत 
कहलाये ५ भरतों ने नाट्यवेद से तत्त्व लेकर दो संहिताएँ तैयार कीं, जिनमें 
एक में वारह हजार इलोक और दूसरी में छः हजार इछोक थे । दूसरी संहिता 
का नाम भरतों के नाम पर पड़ गया". एक अन्य व्याख्या के अनुसार जो 
भाषा, वर्ण, उपकरण, नाना प्रक्तत्ति से सम्भव वेष, वय, कर्म, चेष्टा को धारण 
करने के कारण अभिनेताओं ( नटों ) को भरत कहा जाता था' । इस प्रकार 
शारदातनय के अनुसार नटन करने वाले वर्ग के छिए 'भरत' शब्द का 
प्रयोग किया जाता था । 
इस प्रकार नाटठ्शास्त्रीय एवं अन्य ग्रन्थों में प्राप्त भरत सम्बन्धी विवरणों 
से ज्ञात होता है कि वँदिक काछ से ही भरतों की परम्परा विद्यमान रही 
है । इस परम्परा में अनेक भरत हुए जो नाट्य एवं चृत्य के आचार्य थे | इसमें 


कुछ नदसूत्रों के निर्माता भी रहे हैं और कुछ नादूयप्रयोक्ता भी । दूसरे, ताटुय- 


. अभिनवभारती, भाग ३ पृ० ९१। 

- नाट्यशास्त्र ३५।॥२१; ३७॥।२३ | 

वही, १॥२,६ तथा ६।१,४ । 

: तानब्रवीन्नाट्यवेदं भरतेति पित्तामह: | ( भावप्रकाशन ) 
५. भरतैर्नामतस्तेषां प्रख्याता भरताह्वपः ( भावप्रकाशन ) 
६. भाषावर्णोपकरणैर्नानाप्रकृतिसम्भवम्‌ । 

वेषं वय: कर्म चेष्टां बिभ्रद्भरत उच्यते ॥ ( वही ) 


छू जय न. ल्‍न्‍मी 











भरत एवं पः्चनरत ३१ 


शास्त्र एवं अन्य नाट्यश्ास्त्रीय ग्रन्थों में भरत के बहुवचनान्त प्रयोग से भी 
यह सिद्ध होता है कि भरत एक नहीं अनेक थे। इसीलिए नाट्यशास्त्र को 
भरतों ( नटों ) के शासन का उपायश्रृत ग्रन्थ कहा गया है ( भरतानां नदानां 
शासनोपायं ग्रन्थम ) । इस प्रकार नाट्यशास्त्र अनेक भरतों के मतों एवं 
विचारों का संग्रह-ग्रन्य है और संग्राहक ने भरत के नाम से उसे प्रचारित 
कर दिया । 
अब प्रइन यह उठता है कि वे भरत थे कौन ” भागवतपुराण के अनुसार 
ब्रह्मावर्त में प्रियन्नत के वंश में ऋषभदेव राजा हुए । भरत उन्हीं के पुत्र 
थे। वे ब्रह्मावर्त से वैज्ञाली क्षेत्र के पुलहाश्रम में चले गये थे! । _उनके 
पाँच पुत्र थे ।“उनमें सुमति ताट्यशास्त्र का विद्वान था । भरत ने उसे शिक्षा 
ग्रहण करने के लिए नन्विकेश्वर के पास भेजा था। नन्‍्विकेश्वर ने सुमत्ति के 
लिए भरताणणंव की रचना कर उसे दीक्षित किया थां। इसीलिए उसे सुमति 
बोघक' भी कहा जाता है । वह ग्रन्थ अपूर्ण रूप में प्राप्त है। एक अन्य परम्परा 
के अनुसार भरत के वंश में सोमदत्त हुआ। सोमदत्त की कोई सन्तान नहीं 
थी । उन्होंने भरत-पुत्र सुमति को गोद लिया था, अतः सुमत्ति दत्तक पुत्र था। 
इसीलिए उसका नाम “दत्तक' या “दत्तिक' पड़ गया । भाबप्रकाशन के 
अनुसार नाट्य प्रयोग के लिए एक मुनि पाँच शिष्यों के साथ ब्रह्मा के सम्मुख 
उपस्थित हुए। तेब ब्रह्मा ने उनसे कहा कि 'तादववेंदं भरत अर्थात्‌ नाट्यवेद 
को भरण ( धारण ) करो, इसीलिए वे भरत कहलाये और इन्हीं भरतों के 
नाम से नाट्यवेद भरतनाट्यज्ञास्त्र नाम से विख्यांत हुआ। ये पाँच भरत 
कौन थे ? इस सम्बन्ध में भावप्रकाइन में कोई उल्लेख नहीं मिलता । सम्भवतः 
वे पाँच भरत बुद्धभरत, नन्दिभरत, कोहलूभरत, दत्तिकृभरत और मतज् 
भरत रहे होंगे” और जिनके सिद्धान्तों का समवेत सम्पादन नाट्यज्ञास्त्र होगा 
तथा नाट्यवेद का भरण करने के कारण वे भरत कहलाये होंगेन तमिल 
भाषा में 'पत्चभरतम्‌' नामक एक रचना मिलती है, जिसमें भरत से सम्बन्धित 
पाँच नाम आये हैं--आदिभरत ( इद्धभरत ), नन्दिभरत, मतज़्भरत, 
हनुमज्भूरत और अजुनभदत् । ये.सभी नाट्य एवं संगीत के आचार्य थे और 
नाट्य एवं संगीत पर ग्रन्थों की रचना भी की थी। इन आचार्यों की रचनाएँ 
भरत-परम्परा की अनुयायिनी रही हैं, ऐसा प्रत्तीत होता है । 


१. “स्वयं सकलसम्पन्निकेतनात्स्वनिकेतनात्पुलहाश्र मं प्रवन्नाज । 

२. बही ५॥७।३ ( भागवत पाछाट ) 

३. आचार्य नन्दिकेश्वर और उनका नाट्य साहित्य पु० २२-२३ । 

४. भावप्रकाशन पू० २८५, २८७ | 

५. भरतानां बृद्धभरत-नन्दिभरत-कोहलभरत-दत्तिकभरत-मत ज़्भरतादीनां 
शास्त्र नादयशास्त्रम । ( नाट्यशास्त्र की भूमिका पृ० १८ )। 


शा ०-७ आए आआ 





नाटचशात्त्र का इतिहात्त 


आदिभरत या वृद्धभरत 
भारतीय नाट्य-परम्परा में आदिभरत का महत्त्वपूर्ण स्थान है। चाद्य- 
शास्त्र के अनुसार ब्रह्मा ने नाट्यवेद की रचना कर भरत को नाट्य की शिक्षा 
देकर उन्हें ताट्य-प्रयोग के छिए निर्देश दिया था। भागवत एवं विष्णुपुराण 
के अनुप्तार भरत मनुवंशीय राजा ऋषभदेव के पुत्र थे। वे ब्रह्मावत से 
वैज्ञाली पुलहाश्रम में चले गये थे और चहाँ से दक्षिण कर्णाटक चले गये थे" । 
वहीं पर उन्होंने नाट्यशास्त्र की रचना की थी | इसीलिए आज भी कर्णाटक 
नृत्य 'भरतनाट्यम्‌' के नाम से प्रसिद्ध है। वे भरतों के आदि (प्रथम ) 
पुरुष थे। इसलिए वे आदिभरत या बृद्धभरत कहलाये। अभिनवगुप्त के 
अनुसार नाटयशास्त्र का प्रथम प्रणयन सदाशिव, ब्रह्मा तथा अच्त में भरत ने 
किया था । प्रो० रामकृष्ण कवि का कहना है कि वे सदाशिव भरत ही 
आदिभरत थे? | 
शारदातनय ने भरत का उल्लेख 'भरत' और 'आदिभरत' इन दों रूपों में 
किया है। भावप्रकाशन के अनुसार भरतों ने नाट्यवेद से सार को ग्रहण कर 
दो संस्करण तैयार किये गये -- एक वृहद्‌ और दूसरा लघु | बृह॒त्‌ संस्करण में 
बारह हजार इलोक थे, जिसे 'द्वादशसाहली संहिता कहते हैँ । दूसरा संस्करण 
उससे आधा अर्थात्‌ छः हजार इलोकों का था, जिसे 'पट्साहल्लीसंहिता' कहा 
गया । शारदातनय के अनुसार 'द्वादशसाहल्लीसंहिता' का कथन आदिभरत्त 
( बृद्धभरत ) ने गद्य में किया था*। शारदातनय ने बृद्धभरत के कुछ गद्रांश 
भी उद्घृत किये हैं। प्रो० रामकृष्ण कवि का कहना है कि ब्द्धभरत ने बारह 
हजार इल्लोकों वाल़े एक ग्रत्थ की रचना की थी, जिसका कुछ ही अंश अब 
प्राप्य है” | अभिज्ञानशाकुन्तछ के टीकाकार राधवभट्ठ ने अभिज्ञानशाकुन्तक की 
अर्थद्योतनिका टीका में भरत ओर 'आदिभरत' दोनों को उद्धृत किया है। 
इससे ज्ञात होता है कि राघवभट्ट के क्तमय दोनों ग्रन्थ अहूग-अलग विद्यर्मान 


१. ( क )'' 'स्वयंस्कलसम्पन्निकेतनात्स्वनिकेतनात्पु लहाश्रमं प्रवत्नाज । 

ु ( भागवत ५।७।८ ) 

( ख )'''दक्षिणकर्णाटकान्देशान्‌ यदृच्छघोपगत: । ( वही ) 
२. एतेन सदाशिवन्नह्म मरतमतत्रगविवेचनेन ब्रह्ममतसारताप्रतिपादनाय 

मतत्रयीसारासारविवेचन तद्ग्नन्‍्यखण्डप्रक्षेपण विहितमिद॑ शास्त्रम । 
( अभिनवभारती भाग १ ) 

३. भाण्डारकर प्राच्यविद्या पत्रिका १३ पृ० ९२-९३ | 
४. एवं हि नाट्यवेदेउस्मिन भरतेनोच्यते रसः । 

तथा भरतवृद्धेन कथितं गद्यमीदृशम्‌ ॥ ( भावप्रकाशन पृ० रे६ ) 
५. जर्नल आफ द आन हिस्टोरिकल रिसर्च सोसाइटी भाग ३ पु० ४५३ | 








भरत एवं पमरत शेर 


थे" । उनमें वृद्धभरत या आदिभरत की रचना “आदिभरत' नाम से विख्यात 
रही होगी । राघवभट्ट ने नान्‍दी के प्रसंग में मूल भरत का उल्लेख किया 
है । मूल भरत आदिभरत ही रहे होंगे। बहुरूप मिश्र ने द्ादशसाहल्लीकार 
और षट्साहुस्नीकार इन दो अलग-अछग आवचार्यों का उल्लेख किया है?। इनमें 
द्वादवशसाहस्लीकार पद आदिभरत को संकेतित करता है । 

अभवभूति ने भरत को 'तौर्येत्रिकसूत्रकार' के रूप में उल्लेख किया है । 
नानन्‍्यदेव ने भी उन्हें 'सूत्रक्ृत' कहा है। भवश्ति ने ( अष्टम झताब्दी का 
पूर्वार्द ) जिस सुत्रकार भरत का उल्लेख किया है, वे नाट्यशास्त्र के संग्रहकार 
भरत से भिन्न प्रतीत होते हैं। क्योंकि उसी समय के ( आठवीं शताब्दी का 
उत्तरा् ) परवर्ती आचार्य उद्भूट ने भरत को कारिकाकार के रूप में उल्लेख 
कर उनकी कारिकाओं का भी उल्लेख किया है। इससे यही प्रतीत होता है 
कि सूत्रकार भरत और कारिकाकार भरत अलग-अछगग थे | सूत्रकार भरत 
सम्भवत: आदिभरत रहे होंगे, जिनके कुछ सूच नाट्यज्ञास्त्र में आनुवंदय रूप 
में उद्धुत हैं। अभिनव के अनुसार सूत्र का अर्थ परिभाषा या लक्षण हैं और 
उस सूत्र का स्पष्टीकरण रूप व्याख्यान भाष्य या परीक्षा है ( सूत्र लक्षण भाध्य॑ 
तद्व्यक्तोकरणरूपा परीक्षा )। उनके अनुततार सूत्र पद से कारिका का भी ग्रहण 
हो जाता है और उसे ही इलोक भी कहते हैं ( सुन्नतः सुत्रणेन सृत्रमपि 
कारिका )। इस प्रकार अभिनव के अनुसार सूत्र, कारिका, इलोंक ये पर्याय 
हैं। इस सूत्र का व्याख्यान भाष्य, निदक्त या परीक्षा है। नाट्यशास्त्र में सूत्र, 
कारिका, इलोक, निरुक्त, भाष्य इन सभी का उपयोग हुआ है | 

इनके अतिरिक्त आनुवंह््य इलोक, सूत्रानुबिद्ध आर्याएँ और आर्याएँ भी 
उद्धत हैं। आनुवंइय का अर्थ है--वंश-परम्परा और गुरुशिष्य-परम्परा से प्राप्त 
इलोक । ये आनुवंद्य इल्ोक सूत्रार्थ का ही संक्षेप में प्रकाशन करते हैं, अत्त: ये 
कारिकों शब्द से भी अभिहित किये जाते हैं" । ये आनुवंश्ध इलोक भरत को 
वंशपरम्परा से प्राप्त हुए थे, जिनका उल्लेख नाट्यशास्त्र में किया गया है। 

महाभारत में भी आलनुवंइ्य इलोकों की परम्परा का उल्लेख मिलता है" । 


१. अभिनज्ञानशाकुन्तक की टीका अर्थद्योतनिका ( राघवभट्ट ) पृ० ६-७, 
॥, १९२. १५ | 
२. वही, पृ० ६। 
२: संस्कृत काव्यक्षास्त्र का इतिहास ( काणे ) पृ० ३३ । 
४ उत्तररामचरित ( भवभूति ) चतुर्थ अछछू । 
५. अन्रेति भाष्ये। अनुबंशभ वी शिष्याचार्यपरम्परासु वर्तैमानौं इलोकाख्यो 
ब्त्तिविशेषों सूनार्थसड्क्षेपप्रकटीकरणेन कारिकाशब्दवाब्यौ भवत:। 
५४ ( अभिनवभारती, भाग १ प्ृ० २९० -) 
६. यत्रानुवंध भगवान्‌ जामदग्मस्तथा जगी। (महांभारत, वनपर्व ८७।१६) 
है ना० 





३४ नाट्यशास्त्र का इतिहास 


महाभारत के टीकाकार नीरूकण्ठ ने आनुवंश्य इलोकों को परम्परागत 
आख्यान कहा है ( परम्परागतमाख्यानं इलोकम्‌ )। मत्स्यपुराण में भी आतु- 
बंदप इलोक का उल्लेख मिलता है) । इन आनुवंदय इलोकों के अतिरिक्त 
सूत्रानुबिद्ध आर्याएँ भी हैं, जो सूत्र से सम्बद्ध अर्थ को विस्फारित करती हैं। 
ये आर्याएँ भी परम्परा से ग्रहीत हैं। इनके अतिरिक्त “अन्नार्या:' '“अन्नार्ये 
भवत्त:' आदि उद्धरण भी नाट्यआास्त्र में प्राप्त हैं। अभिनव ने इन आर्याओं 
को भी प्राचीन आचार्थयों का उद्धरण स्वीकार किया है। उनका कहना है कि 
ये आर्याएँ नाट्यशास्त्र के पुर्ववर्ती किसी आचार्य की रचनाएँ हैं; भरत ने 

हैँ यथास्थान निवेशित कर लिया है" । इससे यह स्पष्ट प्रतीत होता है कि 
ये आर्याएँ किसी प्राचीन आचार्य की रचनाएँ हैं, भरत की रचना नहीं है । 
प्रत ने तो अपने मत के समर्थन में प्राचीन आचार्यों के मतों को: संग्रहीत 
किया हैं और कहीं-कहीं मतभेद भी प्रदर्शित किया है | 


इस प्रकार नाटयशास्त्र में सूजन, इक्ोक, कारिका, निरुक्त, भाष्य, संग्रह, 
आर्याएँ, आनुवंदय लोक और सूत्रानुविद्ध आर्याएँ-- सभी का उपयोग हुआ है। 
इससे स्पष्ट है कि नाट्यशास्त्र के पूर्व ये सूत्र, आर्याएँ, आनुवंइय इलोक एवं 
सूत्रानुबिद्ध आर्याएँ विद्यमान थीं, जिनका संग्रह भरत ने नाटयशास्त्र में 
किया है । ऐसा प्रतीत होता है कि आदिभरत ही नाट्यवेद के प्राचीनतम 
आचार्य रहे होंगे, जिन्होंने सूत्र, इलोक, कारिका एवं आर्या के रूप में नाट्यवेद 
की रचना की होगी और वहीं से भरत ने इनका संग्रह किया होगा । क्योंकि 
बुद्धभरत द्वारा रचित 'आदिभरत' नामक एक हस्तलिखित ग्रन्थ आन्ध्रक्िपि 
में प्राप्त है, जो नाट्यशास्त्र का प्रतिरूप प्रतीत होता है? । भाण्डारकर प्राच्य- 
विद्या मन्दिर में संग्रहीत हस्तलिखित ग्रन्थों की सूची में 'नाट्यसर्वस्वदीपिका' 
नामक एक क्ृति प्राप्त है, जिसे आदिभरत पर टीका बतकायी गयी है । 


'आदिभरत' शिव-पार्वती के संवाद के रूप में छिखा गया एक नाट्य ग्रन्थ 
है । इसके लेखक ब्रृद्धभरत या आदिभरत हैं। उन्हीं के नाम पर ग्रन्थ का 
नाम भी 'आदिभरत' पड़ा । ये आदिभरत भरत से भिन्न रहे हैं। इसके बाद 
भरतों की एक परम्परा चली, जिस परम्परा में अनेक भरत हुए । उन भरतों 

से पार्थक्य स्थापित करने के लिए इतका नाम आदिभरत पड़ा, क्योंकि ये 





१. मत्स्यपुराण २७१॥१५ 
२. 'ता हबेता आर्या एवं प्रघट्रकतया पृूर्वाचार्यलक्षणत्वेव पठिता:'। 
मुनिना तु सुखसड्ग्रहाय यथास्थानं निवेशिता: । 
( अभिनवशभारती, भाग १ पृ० ३२७ ) 
है. भाण्डारकर प्राज्यविद्या पत्रिका, भाग १२, पृ० १६७-१६९ । 
४. भाण्बा रकर प्राच्यविद्या पत्रिका, भाग ७, पृ० ४५३ | 


है... जहा. आज 
रू 2 मु ऋाम रकन 
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भरत एवं पश्चभरत ३३५ 


भरतों में आदि थे। इस प्रकार आदिभरत या बृद्धभरत ही प्रथम नाठय- 
शास्त्रकार थे और वे नाट्यशास्त्र-प्रणेता कहें जाने वाले भरत से भिन्न थे। 


नन्दिभरत, नन्दिकेश्वर एवं तण्डः 

नाट्यशास्त्र के काव्यमाला संस्करण के अन्तिम अध्याय के अन्त में 
पुष्पिका लेख में 'नन्दिभरत' नाम आया है ( समाप्तदचायं ग्रस्थः नन्दिभरत- 
सद्भीतपुस्तकम )। इससे ज्ञात होता है कि नन्दिभरत ने संगीतश्ञास्त्र पर 
कोई ग्रन्थ छिखा था। सम्भव है कि नाटयशास्त्र के संगीत भाग के लेखक 
नन्दिभरत रहे हों; और यह भी सम्भव है कि उनकी कृति का नाम भी 
'नन्दिभ रत्त' रहा हो, क्योंकि मैसूर और कुर्ग की हस्तलिखित ग्रन्थों की सूची 
में 'नन्दिभरत' नामक एक क़ृत्ति का उल्लेख है,' जो 'नन्दिभरत' की रचना 
प्रतीत होती है। राइस ने 'तन्दिभरत”' नामक संगीत विषयक ग्रन्थ का 
उल्लेख किया है" । मद्रास की हस्तलिखित ग्रन्थों की सूची में नन्दिभरत के 
नाम से एक हस्तछिख्ित ग्रन्थ उपलब्ध है, जिसके एक अध्याय का नाम 
'नन्दिभरतोक्त संकरहस्ताध्याय' है।। इसमें संगीत और अभिनय सम्बन्धी 
मुद्राओं का विवरण प्राप्त होता है। यह नन्दिभरत की कृति प्रतीत होती है । 
भरताणंव में नन्दिभरत को सप्तक्ास्य का प्रवक्ता कहा गया है*। तमिल 
भाषा में उपलब्ध 'पद्चभरतम्‌' नामक कृति में जिन पाँच भरतों का उल्लेख है, 
उनमें नन्दिभरत प्रमुख थे। उपर्युक्त विवरणों से ज्ञात होता है कि नन्दिभरत 
संगीत एवं नाट्य के आचाये थे और उनकी कृति का नाम उन्हीं के नाम पर 
'नन्दिभरत' था। यह भी कहा जा सकता है कि नताट्यशास्त्र के उत्तरभाग, 
जिसका एक अंश संगीत-विषयक है, का सम्पादत नन्दिभरत ने किया हो और 
वह भाग नन्दिभरत की कृत्ति'कही जाने लूगी होगी, इसीलिए ग्रन्थ के अन्त 
में 'नन्दिभरतसंगीतपुस्तकम्‌' लिख दिया गया होगा । 

अभिनवगुप्त नन्दिभरत को एक व्यक्ति न मानकर नत्दि और भरत दो 
व्यक्ति मानते हैं। इनके अनुसार नन्दिभरत शब्द में इन्द्र समास है ( नन्दिश्व 
भरतथ्नर नन्दिभरतों )। अतः नन्दि शौर भरत अलग-अलग व्यक्ति हैं और 
इनका अपर नाम तण्डु और मुनि है (तण्डुमु निशब्दो नन्दिभरतयों रपरनामनी ) * । 


इस प्रकार नाद्यशास्त्र और संगीतशास्त्र के निर्माण में इन दोनों का योगदान 


१. मैसूर एवं कुर्ग कैटलाग, पृष्ठ २९२ । 

२. संस्कृत काव्यशास्त्र का इतिहास ( दे ) पृ० १९। 

३. मद्रास कैटछाग ७।१३०००९ ( संस्कृत काव्यशास्त्र का इतिहास ) 
पृ० १६ | 

४. नन्दिना भरतेनोकतं सप्तकास्यस्य लक्षणम्‌ ( भरतार्णव पू० ७५२ ) | 

५. अभिनवभारती भाग १ पृ० ८८ । 


३६ नाटचशास्त्र का इतिहास 


रहा है और यह नाटयशास्त्र दोनों की संयुक्त रचना हो सकती है। तभी तो 
ताट्यज्ञास्त्र के अन्त में पुष्पिका में 'समासश्नायं ग्रन्थ: नन्दिभरतसज्ञीतपुस्तकम्‌' 
कछेख मिलता है । किन्तु अधिकांश संस्करणों में यह उल्लेख नहीं मिलता, अत्तः 
इसकी प्रामाणिकता पर सनन्‍्देह है | 

कन्हैयालाल पोह्ाार “तन्दिभरत' का अर्थ “नन्दि-शिष्य भरत' अनुमानित 
करते हैं) । उनके अनुसार भरत नन्दि के शिष्य थे । इस प्रकार पुष्पिका छेख का 
अर्थ 'इस प्रकार नन्दि के शिष्य भरत का यह ग्रन्थ समाप्त हुआ' संगत प्रतीत 
होता है। अभिनवगुप्त ने भी नन्दि को भरत का तजृत्य-शिक्षक बतलाया है और 
उनका अपर नाम “तपण्डर बतलाया है। उनके अनुसार नन्दि ने भरत को 
नृत्याभिनवों की शिक्षा दी थी । 'अभिनवगुप्त को नन्दि के 'नन्दिमत नामक 
एक ग्रन्थ का पता था जिससे उन्होंने रेचित नामक अज़्हार विषयक एक इलोक 
उद्धत किया है? । अभिनव ने 'नन्दिमत' का अर्थ तण्डुमत' किया है। उनके 
विचार से नन्दि और तण्ड एक ही व्यक्ति के दो नाम हैं | 

तण्डु और नन्दि--नाटयश्ञास्त्र में तण्डू को अज्भुहारों का व्याख्याता और 
ताण्डव नृत्य का उपदेष्टा कहा गया है। नाट्यशास्त्र के अनुसार तण्डू एक 
नाद्याचार्य और करण, अज्भुहार, रेचक आदि उृत्याभिनयों के प्रथम प्रवक्ता 
थे | तण्डु शिव का गण था और उसका दूसरा नाम नत्तदि था। अभिनवगुप्त ने 
दोनों को एक ही व्यक्ति माना है। प्रों० रामकृष्ण कवि ने भी तपण्डू और 
ननदि को एक ही व्यक्ति माना है" | शब्दकह्पद्ब॒ुम के अनुसार तण्डु और 
नन्दि एक ही व्यक्ति ये मौर वे शिव के पार्षद एवं त़ाण्डव नृत्य के प्रयोक्ता 
थे*। कल्पद्गुम कोष में तन्दि का ही दूसरा नाम 'तण्ड' बतलाया गया है*। 
हेमचन्द्र ने तण्ड और नन्दि को एक ही व्यक्ति स्वीकार किया है" । नानन्‍्यदेव 


१. संस्कृत साहित्य का इतिहास ( पोद्दार ) पृ० २६। 
२. नाट्शास्त्र ४।१७-१८ । 
३. तथा न नन्दिमते उक्तम-- 
रेचिताख्यो5जभुहारों यो द्विधा तेन ह्यदेषत:ः। 
तुष्यन्ति देवतास्तेत ताण्डवे तां नियोजयेत्‌ ॥ 
( अभिनवभारती भाग १ पृ० १६२ ) 
४. संस्कृत काव्यशास्त्र का इतिहास ( दे ) पू० २० । 
५. द क्वार्टर्ली जल आफ द आन्श्न हिस्टोरिकक रिसर्च सोसाइटी । 
( भाग १ पृ० २५-२६ ) 
६. वाब्वकल्पत्रुम, द्वितीय काण्ड पु० ८२४ । 
७. कल्पदुमकोष ( गायकवाड ) पृ० ३९२ । 
<. धाब्वकल्पद्रुम, द्वितीय कण्ड पू० ८२४ | 
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भरत एवं पश्चमरत ३७ 


ने संगीतशास्त्रकार के रूप में नन्दि का स्मरण किया है और पुष्करवाश्ों में 
उनके मत को प्रमाणभूत माना है" । इस प्रकार उपयुक्त विवरणों से ज्ञात 
होता है कि तण्ड और नन्दि एक ही व्यक्ति थे । 

नाट्यशास्त्र में 'ताण्डिनु एवं 'ताण्ड्य/” नाम भी मिलते हैं। ताण्ड्य 
एक ऋषि थे, जिन्होंने तृत्यशास्त्र की रचना की थी। ताण्डय द्वारा रचित 
शास्त्र ताण्डि है, जो नृत्यशास्त्र का ग्रन्ध है'। नाट्यज्ञात्त्र के े अनुप्तार 
ताण्डिनू एक मुनि थे, उन्होंने ताण्डव नृत्त की सर्जना की थी। अभिनवगुप्त 
का कहना है कि 'ताण्डिन्‌' और 'ताण्ड्य' पाठ ठीक नहीं है। सभी जगह सभी 
पाठों में तण्डु शब्द का पाठ हीं ठीक है। ताण्डब शब्द की व्युत्पत्ति के आधार 
पर ( तण्डुना प्रोक्‍्तं कृतं॑ वा ताण्डवम ) 'तण्ड' छाब्द का प्रयोग ही उचित 
है" । “इस प्रकार तण्ड के द्वारा प्रयुक्त शास्त्र ताण्डव है। तण्डु का ही अपर 
ताम नन्दी या नन्विकेशवर था। 

नन्‍न्दिकेशवर--भारतीय साहित्य में नन्दिकेदवर को अनेक नामों से जभि- 
हित किया गया है। नाद्शास्त्र* और मभिनवभारती” में उन्हें नन्दिम, 
नन्दि, नन्दीहवर और नन्दिकेश्वर नामों से अभिष्ठित किया गया है। वात्स्या- 
यन के कामसूत्र में 'नन्‍्दी' नाम का उल्लेख है। 'रतिरहस्थ” और पड्च- 
सायक' में नन्दिकेश्वर नाम का ही उल्लेख है* । “मतंग'"” ते बृहद्वेशी में, 
राजजेखर! ! ने काव्यमीमांसा में, शिड्जमृपाक" ने रसार्णवसुधाकर में तथा 


शाज़देव”) ने सद्भीतरत्नाकर में नन्दिकेश्वर नाम का प्रयोग किया है। 


 भरतभाष्य ( नानन्‍्यदेव ) पृ० २०२। 
« नाट्शास्त्र ( चौखम्बा ) ४॥२५७ | 
- वही ४॥२६६ | 
 ताण्ड्येन मुनिना प्रोक्तम्‌' ****'ताण्डि, नृत्यशास्त्रम्‌ । 
( द नम्बर आफ रसाजू- राघवन, पृ० ७ ) 
सर्वत्र पाठे तण्डदब्द एवं युक्त:, ताण्डवशब्दव्युत्पत्तिवशात्‌ । 
( अभिनवभा रुेती, भाग १ प्ृ० ८८ ) 
« नाटयशास्त्र ( चौखम्बा ) ३३, २१, ५९, ६० | 
७. अभिनवभारती प्रथम भाग प्र०. १६४-१६५, १६८, १६९ तथा चतुर्थ 
भाग पृ० १२०, १२२, ४१४, ४२० । 
८- कामसूत्र ( वात्स्यायन ) १॥१८ । 
९. संस्कृत काव्यज्ञास्त्र का इतिहास ( दे ) पृ० १९ | 
१०. बृहद्ेशी ( मतंग ) पु० ३२ । 
११. काव्यमीमांसा ( राजश्ेखर ) १॥१ | 
१२. रसाणणंवसुधाकर ( शिज्लुभूपाल )। 
१३. सज्जीतरत्नाकर ( द्ाज़ूदेव ) ११७ | 
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झट नाट्यशास्ज का इतिहास 


तानददेव” ने भरतभाष्य में उन्हें 'नन्‍दी' कहा है । नाट्यशास्त्रों के 
काव्यमाला संस्करण के अन्त में पुष्पिका में तथा भरतार्णवर में 'नन्दिभरत 
नाम का उल्लेख है। नाट्यश्ञास्त्र" और अभिनयदर्पण” में नन्दिकेश्वर के 
लिए तण्डू शब्द का प्रयोग किया गया है। भरताणंव*" में नन्दिकेशवर 
नन्दिकेशात, नन्दिकेश तथा इौलादि नाम प्रयुक्त हुए हैं। पुराणों” में 
नन्विकेशवर, ननन्‍्दीदवर, ननन्‍्दीश, नन्‍दी [ नन्दिनू ) नन्दि एवं शैकादि नाम 
प्राप्त होते हैं। हरिवंशपुराण" में नन्दि को नन्दिकेश्वर कहा गया है। 
कोष ग्रन्थों? में नन्दिकेश्वर का दूसरा नाम नन्दि, नन्‍्दीशवर, शालंकाथन, 
ताण्डवतालिक एवं तण्डु बताया गया है। इस प्रकार ये सभी पर्यायवाची शब्द 
हैं और नन्दिकेशवर के लिए व्यवहृुत होते रहे हैं । 

इस प्रकार नाट्यशास्त्र, सज्भीतश्ञास्त्र, पुराण तथा सम्बद्ध अन्य ग्रन्थों के 
विवरणों के विश्लेषण से आचारयें नन्दिकेश्वर के सम्बन्ध से जो जानकारी 
प्राप्त हुई है, तदनुसार नन्दिकेशवर शिव के अनन्य भक्त, अन्तेवासी एवं उनके 
प्रमुख गण थे । उनका अपर नाम ननन्‍्दी था । उन्होंने शिव की आज्ञा से भरत्त 
को दीक्षित किया था। नाटश्षासत्र एवं सज्जीतशास्त्र के प्रणयन एवं प्रयोग 
में उनका विज्ञेष योगदान रहा है। वे नाट्यशास्त्र-प्रणेता, सज्भजीतश्ास्त्रकार, 
एवं नृत्यकला के प्रवत्तंक आचारयें थे | 

नन्दिकेश्वर का जीवनवृत्त 

संस्कृत नाटयज्ञास्त्र के इतिहास में नन्विकेश्वर का महत्त्वपूर्ण स्थान है । 
वे वहुमुखी प्रतिभा-सम्पन्न आचार्य थे । नाट्यशास्त्रीय ग्रन्धों एवं अन्य ग्रन्थों 
में नन्दिकेदवर के जीवनवृत्त के सम्बन्ध में जी बिखरी हुईं सामग्री प्राप्त होती 
है, तदनुसार उनका व्यक्तित्व कुछ पौराणिक-सा छूगता है। वहाँ वे ब्रह्मा, 


शिव, पार्वती, इन्द्र आदि देवताओं के समकालीन कहे गये हैं. और वहाँ उन्हें 


«भरतभाष्य' ( नान्‍यदेव ) १११७ । 

« नन्दिभरतस ज्ञीतपुस्तकम्‌ ( नाट्यश्षास्त्र-काब्यमाला )। 

* भरतार्णव ७५२ । 

 नाटयज्ञास्तत्र, चतुर्थ अध्याय । 

५. अभिनयदर्पण ४-५ । 

६. भरताणंव १३७, १९३, ६३८, ६६०, ६६६, ७०५, ७६४, ७६५, 
9७१, ७७४, ७८६, ८८९, ८९८, ९२३, ६७४ । 

७. कूर्मपुराण, ( उत्तराद्ध ) अध्याय ४३, लिझजुपुराण ( पूर्वार््ध ) 
अध्याय ४२-४४; वाराहुपुराण तथा हरिवंशपुराण १८२।८६ । 

८. हरिवंशपुराण १८२।८६ । 

९. शब्दकल्पद्बमकोष, द्वितीय काण्ड ८२४ तथा कल्पद्बुमकोष प्रृू० २९२ । 
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शिव का पार्षद कहा गया है। पुराणों के अनुसार वे शिलाद ऋषि के पुत्र 
थे | उनका पैतृक नाम शैलादि था। शिव ने उन्हें पुत्र के रूप में स्वीकार कर 
ननन्‍्दीश्वर ( नन्दिकेशवर ) नाम रखा और अपने गणों में प्रमुख स्थान दिया । 
इस प्रकार नन्दिकेश्वर शिव के प्रमुख गण थे । । 
डा० मनमोहन घोष का मत है कि नन्दिकेदवर दाक्षिणात्य थे” | क्योंकि 
दक्षिण भारत में नन्दिकेश्वर की देवता के रूप में पूजा की जाती है । बेल्ल्र के 
शिवमन्दिर में नन्दिकेश्वर की एक कांस्यमुत्ति प्राप्त हुई है, जिसके चार हाथ 
हैं, पीछे के हाथ में परशु है। पीछे का हाथ अभय मुद्रा में उठा हुआ है और 
आगे का हाथ अज्जलिसुद्रा में है। शिर पर जटामुकुट है और चन्द्रमा एवं 
गज्भा से सुशोभित है तथा वे पद्मासन पर स्थित हैं) | इसके अतिरिक्त अभिनय- 
दर्पण एवं भरताणंव की जो पाण्डुलिपियाँ प्राप्त हुई हैं, वे सब दक्षिण भारत 
में ओर तेलगु भाषा में प्राप्त हुई हैं। इससे प्रत्तीत होता हैं कि नन्दविकेश्वर 
दक्षिण भारत के थे; क्योंकि दक्षिण भारत में विशिष्ट देवताओं के नाम पर 
व्यक्तियों के नाम रखने की प्रथा है। किन्तु अभिनयदर्पण एबं नाटबशास्त्र में 
उपलब्ध साक्ष्यों के आधार पर कहा जाता है कि नन्दिकेश्वर शिव के प्रमुख 
गण एवं अन्तेवासी थे । श्षिव का निवास कैंलासपर्वत पर माना जाता है, अत: 
नन्दिकेश्वर भी कैलासपर्वेत पर रहते होंगे ।) 
आननन्‍्दकुमार स्वामी के अनुश्तार नन्दिकेश्वर तन्‍्त्र, योग, मीमांसा एवं 
दैवद्धर्शन के आचाये थे / वे शिव के अवतार माने जाते थें और कैलास परवव॑त्त 
पर रहते थे | वहीं पर इन्द्र के साथ इनका वार्तालाप हुआ था | कहा जाता है 
कि एक वार शुक्राचार्य से विद्या प्राप्त करने वाछे असुरों ने देवताओं को एक 
चृत्य-प्रतियोगिता में भाग छेने की चुनौती दी थी। तब इन्द्र ने नन्दिकेश्वर के 
पास आकर प्रार्थना की कि वे इन्हें अभिनयकला की शिक्षा दें, जिससे वे असुरों 
पर विजय प्राप्त कर सकें। तब नन्दिकेशवर ने चार हजार इलोकों वाले 
भरताणंव की रघना कर इन्द्र को उसका अध्ययन करने के लिए कहा | उसके 
बाद इन्द्र के आदेश से नन्दिकेश्वर ने भरतपुत्र सुमति को भरतार्णंव की शिक्षा 
दी । नागेशभट्ट ने अपने बाब्देन्दुझेखर नामक अस्थ में नन्दिकेश्वर को शिव- 
सूत्रों के व्यास्याकार के रूप में उल्लेख किया है । नन्दिकेश्वर ने शिवसूत्रों 
के रहस्प को स्फूट करने के छिए प्रथम २६ कारिकाओं में शैवदर्शन की दृष्टि 
से व्याख्या की और शैवमतप्रतिपादक 'नन्दिकेश्वरकाशिका' नामक एक सन्त 
की रचना की । साथ ही उन्हीं माहेश्वरसूत्रों के आधार पर संगीतकला की 


१. अभिनयदर्षपण-भूमिका ( घोष ) प्रृू० ६७ । 

२. वही । 

३. सज्भीत-परम्परा और भरतार्णव ( भारतीय साहित्य, पृ० ६८ ) 
हैं. लघुशब्देन्दुशेखर ( नागेशभट्ट ) पृ० ७ । 


० नाटचशास्त्र का इतिहास 


दृष्टि से भी व्याब्या की और “रुंद्रढमरूक्भवसूत्रविवरण” नामक संगीत विषयक्त 
न्‍्थ की रचना की ' । 
अभिनयदर्पण के अनुसार नन्दिकेशबर भरत के शिक्षक, ताण्डवनृत्य के 
प्रयोक्ता एवं प्रवक्ता थे। भरताणंव में नन्दिकेश्वर का शिव के गण, नादुय- 
प्रयोक्ता, नाट्यशास्त्र-प्रणेता, नृत्याचार्य एवं सद्भीतशास्त्रकार के रूप में उल्लेख 
है। नाठयश्ास्त्र के अनुसार नाटयवेद के प्रथम प्रवक्ता ब्रह्मा हैं। उन्होंने नाट्य- 
प्रदर्गदेत के लिए भरत को चुना और नृत्य के प्रवत्तंक शिव हैं । उन्होंने नृत्य का 
उपदेश तण्डु ( नन्दि ) को दिया और तप्डु ने नृत्य को नाट्य के साथ जोड़ 
दिया | इसीलिए नाद्यशास्त्र में ब्रह्मा और शिव की एक साथ बन्दना की गयी 
है - 'प्रणम्य शिरसा देवों पितामहमहेश्वरो । इससे स्पष्ट प्रतीत होता है कि 
नाटय के देवता ब्रह्मा हैं और नृत्य के देवता शिव हैं तथा तण्डू ( नन्दि ) 
दोनों के बीच की कड़ी हैं। अभिनवयणुप्त ने भी नाट्य का प्रवर्तक ब्रह्मा जोर 
नृत्य का प्रवर्त्क शिव को स्वीकार किया है| 
अभिनवगुप्त के जनुसार तण्डु और नन्दि एक ही व्यक्ति माने जाते हैं । 
ज्षिव ने रेचकों, अद्भहारों एवं पिण्डीबन्धों की सर्जना कर तण्डू को सिखाया 
था। दक्षयज्ञ-विध्वंस के अनन्तर सन्ध्या के समय जब शिव ने ताल, लय एवं 
अजुहारों से युक्त नर्तन ([ नृत्य ) किया था और पार्वती ने सुकुमार हृत्य, 
प्रदक्षित किया था तो उस पिण्डीबन्ध नृत्य में नन्दिकेश्वर ने मृदज्भ पर संगत 
की थी) | तब नन्‍्दी तथा वीरभद्व प्रमुख गणों ने पिण्डीबन्धों को देखकर उनके 
नाम रख दिये । उनमें नन्‍्दी के पिण्डीवन्घ का नाम 'पहुसी' थाई । 
नाट्यशास्त्र के पच्चम अध्याय में 'पुनद्िचत्र' यहाँ से लेकर अध्याय के 
अन्त तक श्लुवानिरूपण नाद्यशास्त्र के अनेक संस्करणों में प्राप्त नहीं होता । 
अतएव अभिनवगुप्त ने इस पर टीका नहीं लिखी है, ऐसा विद्वानों का कथन 
हैं। किन्तु नाटयशास्त्र के प्रथम सम्पादक ने इस भाग पर कोई पारिभाषिक 
पद टीका लिखी है। इस सम्बन्ध में अभिनवगुप्त का कथन है कि यह रचना 
नन्दिकेदवर की है; क्योंकि नाट्यज्ञास्त्र के अधिकारी विद्वान कीत्तिघर ने नन्दि- 
केश्वर से मतानुसार चित्रपूर्वरज्भविधि का निरूपण किया है” । इस कथन से 
इस बात की पुष्टि होती है कि नन्दिकेश्वर का चित्रपुर्वरद्ध के विधान में 


१. रुद्रडमरूद्भवसूत्रविवरण ( भूमिका पृ० १ ) 

२. नाटचश्मास्त्र १॥१। 

३. नन्दिकेदवरनियतस्थानं मृदज्भः ( अभिनवभारती भाग १ पृ० १६५ ) 

४. नन्दिनइचापि पटुसी ( नाट्यशास्त्र ४४२५३ )। 

५. यत्की त्तिधारेण नन्दिकेश्वरमतागामित्वेन दर्शितं तदस्माभिः साक्षान्न 
दुष्टं तत्पत्ययात्तु लिख्यते सद्क्षेपत्तः ।*“*'”“**'इत्येव॑ नन्दिकेश्वरमतानुसारेण 
चित्रपर्वर ज्विधिनिबद्धः । ( अभिनवभारती, भाग ४ पृ० १२० १२२ ) 





। 

| 
शक 

ख् 


्य_्म्ज्ज्ज्ज्जजान-आनशणननानन“ाााणााणाननजछ 


परत एवं पतच्चभरत ४१ 


योगदान रहा है और ये नन्दिकेशबर वही हो सकते हैं, जिन्हें शिव ने रेचकों, 
करणों एवं अज्ूुहारों से युक्त नृत्य की शिक्षा देकर- उसे पूर्वरज्भविधि में 
समायोजित करने के लिए कहा था । 

शबारदातनय के अनुसार नाट्यवेद के आविष्कर्ता शिव हैं। शिव ने 
नाट्यवेद की शिक्षा नन्दिकेश्वर को दी और नन्दिकेशवर ने शिव के आदेज्ञ से 
ब्रह्मा को नाट्यवेद की शिक्षा दी और ब्रह्मा ने भरत को सिखाया" । इस 
प्रकार शारदातनय के अनुसार नन्दिकेदवर शिव के शिष्य और ब्रह्मा के गुद 
रहे हैं। मतज़ ने बृहद्वेशी में नन्दिकेशवर का संगीताचार्य के रूप में उल्लेख 
किया है। उनकी दृष्टि में नन्दिकेश्वर का द्वादशस्वरमृच्छेनावाद रागपिद्धि 
के लिए आवश्यक है"। तानन्‍्यदेव ने संगीतश्ञास्त्रकार के रूप में नन्दि का 
स्मरण किया है ओर पुष्करबाद्यों को नन्दिका मत भरत के समान प्रमाणभूत 
माना है। शाज्भुंदेव ते संगीतरत्नाकर में नन्दिकेश्वर के मतों का विवेचन 
किया है! और कई स्थलों पर दोनों में समानता भी पायी जाती है। संगीत- 
रत्नाकर के टीकाकार श्िज्जुभुपाल ने नन्दिकेश्वर के मत की चर्चा की है और 
उनकी रचना का नाम 'नन्दिकेश्वरसंहिता' बताया है," किन्तु यह ग्रन्थ आज 
उपलब्ध नहीं है | काव्यमीमांसा में नन्दिकेश्वर को रसश्ञास्त्र का आधिकारिक 
विद्वान्‌ बताया गया है* | वात्स्यायन के कामसूत्र में उन्हें कामश्ञास्त्र का 
लेखक बताया गया हैं” । उन्होंने अपने स्वामी के ग्रृहद्वार पर बैठकर एक हजार 
अध्यायों में स्व॒तन्त्र कामशास्त्र की रचना की थी । 


प्रो० रामकृष्ण कवि ने नन्दिकेश्वर और तण्डु को एक ही व्यक्ति माना 

है। उनके अनुसार नन्दिकेश्वर ने 'तन्दिकेश्वरसंहिता' की रचना की थी। 
जिसका अधिकतर भाग नष्ट हो गया, अतशिष्ट अंश सम्भवत्त: अभिनयंदर्पण 
है । आनन्दकुमार स्वामी के अनुसार नन्दिकेश्वर तनन्‍्त्र, योग, पुर्वेमीमांसा, 
एवं छिज्भायत शैवदर्शन के आचार्य थे । वे शिव के जबतार थे और कछास 
पर्वत पर रहते थे | श्रीकृष्णमाचा री ने नन्दिकेश्वर को शिव का अवतार बताया 


 बृहद्ंशी ( मतंग ), पृ० ३२। 

» भावप्रकाशन ( श्ारदातनय ) पृ० २८५ | 

 भरतभाष्य ( नान्‍्यदेव ) पूु० २०२, २०४ | 

 संगीतरत्ताकर १११६-१७ । 

५. रसार्णवसुधाकर ( श्षिगभूपालू ) भारतीय साहित्य पृ० ६८ | 

- काआमोीमांसा, प्रथम अध्याय । 

* कामसूत्र १११६-१४ | 

८. द क्वार्टर्ली जेल आफ द आसन्ध्र हिस्टोरिकल रिसर्च सोसाइटी । 

( भाग ३ पृ० २५०२६ ) 
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छू. >छी 


8३ 8 अमान 


डर नाट्यशात्त्र का इतिहात 


है और उन्होंने पुष्करादि वाद्यों के सम्बन्ध में उनके मत का उल्लेख भी 
किया है" | 
इस प्रकार उपयुक्त विवरणों के अनुशीलून के पश्चात्‌ यह कहा जा सकता 
है कि नन्दिकेश्वर योग, तन्त्र, मीमांसा, दर्शन, कामसूत्र, रसश्ञास्त्र, नाट्यशास्त्र 
और संगीत के विद्वान थे। उन्हें शिव का अवतार भी कंहा गया है। वे शिव 
के प्रमुख गण और भरत के शिक्षक थे । 
नन्दिकेश्वर का व्यक्तित्व 
भारतीय नाटब-परम्परा में नन्दिकेश्वर का महत्त्वपूर्ण स्थान है। वे 
. अहुमुखी प्रतिभा-सम्पन्न आचार्य थे। उन्होंने नाट्य की महत्त्वपूर्ण विधा 
अभिनय की उदात्त परम्परा की स्थापना की है जो लोक एवं ज्ञास्त्र के नये 
दृष्टिकोण एवं नयी अभिरुचि के ढ्वारा नाठ्याभिनय मानव की चित्तवृत्तियों 
को संयमित एवं आनन्दित करता है। कहा जाता है कि जब मानव लोक- 
चिन्ताओं से घिर जाता है, मन खिन्न हो जाता है तो मन की खिन्नता एवं 
थकावट को दूर करने के लिए और अपने को प्रसन्न रखने के भाव से रज़्मच्च 
पर जीवन की विभिन्न प्रक्रियाओं का साकार रूप अभिनय देखता है। उम्र 
समय वह अभिनेताओं से तादात्म्य स्थापित कर इतना प्रभावित हो जाता है 
कि उमका चित्त ज्ञान्त हो जाता है, उसकी चिन्ताएँ दूर हो जाती हैं और बह 
आनन्दविभोर हो उठता है। इस प्रकार नाट्याभिनय छोकानुरज्जन के साथ 
उपदेशप्रद एवं शान्तिप्रद बन जाता है। इस सदुद्देश्य को दृष्टि में रखकर 
नन्दिकेश्वर नाट्य को चारों वेदों का सारतत्त्व बतलाते हुए कहते हैं कि ब्रह्मा 
ने ऋग्वेद से पाठ्य, यजुर्वेद से अभिनय, सामवेद से गीत और अथर्ववेद से 
रसों का संग्रह करके घर्म, अर्थ, काम एवं मोक्ष को देने वाला नाट्यशास्त्र 
बनाया है। इससे कीत्ति, वाक॒चातुर्य, सौभाग्य एवं पाण्डित्य की वृद्धि होती है 
और व्यक्ति में उदारता, स्थिरता, धैयँ एवं विह्लास उत्पन्न होता है। इससे 
दुःख, पीड़ा, शोक, नैराश्य और खेद के भाव मिट जाते है। इसके बाद 
ब्रह्मानन्द से भी बढ़कर आनन्द की प्राप्ति होती है। यदि ऐसा न होता तो 
नारद मुनि जैसे विरक्त सन्‍्तों को यह नाट्य कैसे मोहित कर छेता* ? इस्त 
प्रकार नन्दिकेश्वर ने लोक और शास्त्र दोनों दृष्टियों से अभिनय की परिकल्पना 
कर नाट्चशास्त्र को एक नवीन दिशा प्रदान की है। इस छलितंकला का 
प्रयोग दुःख एवं शोक से संतप्त मानव के दु:खों एवं तापों को दमग्ध कर जीवन 
में सुख-शान्ति एवं आनन्द की शीतल वर्षा करता है। इस प्रकार नन्दिकेश्वर 
के द्वारा यहु अभिनयकला उसकी अक्षय एवं उज्ज्वरू कीति को प्रतिभासित 
करती है । 


१. मिरर आफ़ जेश्वर, पृ० ३१। 
२. अभिनयदर्पण ७-११ ॥ 
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भरत एवं पश्चमरत ४३ 


भारतीय ताटअ-परम्परा में संगीत की महत्त्वपुर्ण भूमिका रही है । संगीत 
अभिनय का जीवनाधायक तत्त्व है। नाटब में संगीत का महत्त्व सभी आचार्यों 
ने स्वीकार किया है। केवल भारतीय बिद्वान्‌ ही नहीं, बल्कि पाश्चात्य चिह्दान्‌ 
भी संगीत का महत्त्व स्वीकार करते हैं। इसी दृष्टि से नन्दिकेश्वर ने भी नाट्च 
के साथ संगीत पर भी विचार किया है। संगीत का प्रमुख तत्त्व नृत्य है। 
तृत्य के बिना संगीत अधूरा रहता है । चृत्य के साथ प्रयुक्त गीत छोकचित्र को 
अधिक मनोरज्जन प्रदान करता है। नन्दविकेश्वर ने भगवान्‌ शिव से तृत्य की 
शिक्षा ग्रहण कर छोक में प्रसारित किया था। उनके ग्रन्थों के समीकरण से 
गह ज्ञात होता है कि लोक-जीवन को सुसंस्क्ृत, परिष्कृत एवं विकसित बनाने 
के उद्देश्य से ही उन्होंने संगीतज्ञास्त्र का प्रणणमत किया था। उनके द्वारा 
प्रवतित चृत्यकला नाटबंकला का पुरक है| 


इस प्रकार नन्विकेश्वर नाटचज्ञास्त्र-प्रणेता, संगीतशास्त्रकार, कामशास्त्र- 
निर्माता एवं तृत्यशास्त्रकार थे । अभिनयकलछा के मर्मज्ञ तो थे ही; साथ ही योग, 
तन्‍्त्र एवं दर्शन के भी ज्ञाता थे। वे लोकहित का ध्यान रखने वाले एक 
क्रियात्मक पुरुष थे । अभिनय एवं जृत्यकला के सृजन में तो उनकी प्रतिभा 
अलौकिक थी | उन्होंने नाटबप्रयोग हेतु शिव की भाज्ञा से भरत को दीक्षित 
किया था | उन्होंने ही दृत्य-प्रतियोगिता में असुरों की चुनोती को स्वीकार कर 
भरतार्णव की रचना की थी और उसका उपदेश सुमति को दिया था। उन्हें. 
शिव का गण, ताण्डव्नृत्य का उपदेष्टा तथा मृदड्भवादक भी कहा गया है । 
वे नाट्य, नृत्य, संगीत, कामशास्त्र, योग, तन्‍्त्र, दर्शन एवं रसझ्ाास्त्र के आचार्य 
के रूप में विश्वत रहे हैं। इस प्रकार नन्दिकेश्वर का बहु आयामी व्यक्तित्व 
स्पष्ट परिलक्षित होता है। 


नन्दिकेश्वर का समय 


संस्कृत वाइमय के प्राचीन आचार्यो, लेखकों एवं कवियों की यह धारणा रही 
है कि वे अपनी रचनाओं में अथवा अन्यत्र अपने जीवनबृत्त एवं काछ के विषय 
में कुछ भी परिचय देने में प्रायः उदासीन रहा करते थे। इसी कारण इनके 
समय आदि का निश्चय करने में छेखकों को बड़ी कठिनाई होती है । नत्दिकैश्वर 
के स्थितिकाल के सम्बन्ध में भी यही स्थिति रही है। उन्होंने अपने ग्रन्थों में 
अपने जीवन-परिचय एवं जन्म के सम्बन्ध में कुछ उल्लेख किया है | यहाँ हम 
आभ्यन्तर एवं बाह्य साक्ष्यों के आधार पर उनका स्थितिकाल-निर्धारण करने 
का प्रयास करेंगे । 


अन्तःसाक्ष्य 


नन्दिकेश्वर ने अपने ग्रन्थों में विविध विषयों की विवेचना के सन्दर्भ में 
प्राचीनकाऊ के अनेक आचार्यों एवं ग्र्थों का उल्लेख किया है। नाट्योत्पत्ति 


डे नाटअशास्त्र का इतिहास 


के प्रसंग में भरत, ' हस्ताभिनय के सम्बन्ध में बृहस्पति, नानार्थहस्तप्रकरण 
में पार्वती, ताण्डवनृत्य एवं श्रद्धनाटच के सन्दर्भ में शिव, पुष्पाञझजलि 
विघान के प्रकरण में सदाशिव,” नारद, तुम्बुरु,” सप्तलास्य प्रकरण में 
याज्ञवल्क्थ एवं नन्दिभरत, अनेक स्थलों पर सुमति"” तथा नानार्थहस्त- 
प्रकरण में भरतार्थचन्द्रिका ! * एवं उद्घट्वटित पांद के निरूपण में भरतागम का 
उल्लेख हुआ है। इन प्राचीन आचार्यों एवं ग्रन्थों के नामोल्लेख से इतना तो 
निश्चित है कि ये सव आचार्य नन्दिकेश्वर के पूर्व रहे या उनके समकालीन रहे 
हैं। इससे इन प्राचीन आचार्यों के साथ-साथ नन्दिकेश्वर के प्राचीन होने का 
स्पष्ट संकेत मिलता है । 

नन्दिकेश्वर ने अभिनयदर्पंण एवं भरताणंव में भरत का उल्लेख किया है, 
जिसके आधार पर कहा जाता .है कि नन्विकेश्वर भरत के बाद हुए हैं। मेरे 
विचार से नामोल्लेख मात्र से यह कल्पना कर लेना कि भरत नन्दविकेश्थर 
के पूर्ववर्त्ती हैं, तर्कत्ंगत नहीं प्रतीत होता; क्योंकि एक ग्रन्ध में दूसरे प्रन्थकारों 
के नामोल्लेख की यह परम्परा पुराणकाल से ही प्रचलित रही है। यही कारण 
है कि हरेक पुराणों में दूसरे पुराणों एवं उनके प्रवक्ताओं का नामोल्लेख 
मिलता है। एक और भी बात है कि स्वयं भरत ने नाट्यशास्त्र में वृत्तियों 
के निरूपण के प्रसंग में भरत का नामोल्लेख किया है"*। इसके अतिरिक्त 
नाट्यश्ञास्त्र के प्रथम एवं पष्ठ अध्याय में भी 'भरता:'"3 द्ाब्द का उल्लेख है । 
इससे समस्या और उलझ जाती है कि क्‍या भरत से पहले भी कोई “परत” 


था ? ऐसा प्रतीत होता है कि इनके पहले भी कोई भरत हो चुके हैं, जिसका 


अभिनयदपंण, १ । 

. भरताणंव, ४॥१३७ । 

- वही १०५८४-६३८ । 

बहीं १४॥७८७ । 

वही १५।९६२ । 

वही १५।९५५ तथा अभिनयदर्पंण, १।॥ 

- वही १५।९५५ । 

. वही १३॥७०६, ७६२, ७६५ । 

वही ७५२ । 

- वही ४२९, ४९४, ५८४, ७३६-३२८, ७०५, ७५९, ७६३, ७६७ 
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११. वही १०।६३६ । 

१२. स्वनामधेवैरभरते! प्रयुक्ता सा भारती नाम भवेत्तु ब्ृत्ति: । 

( नाटचज्ञास्त्र २०२५ ) 


जज. कं... जफा. >त त्ी 


४; ७ कफ 2 


न्न 
है 


् 


१३. वही १२, ६ तथा ६॥१, ४ 


भरत एवं पश्चभरत प्‌ 


दोनों आचारयों ने उल्लेख किया होगा और वे आदिभरत हो सकते हैं । 
अभिनवगुप्त का कथन है कि द्वुत्तियों के निरूपण के प्रसंग में जो भरत शब्द 
आया है वह सामान्य जाति ( नटमात्र ) का बोघक है? । श्ारदातनय के 
भावप्रकाशन में 'भरत' शब्द का प्रयोग नट जाति के लिए किया गया प्रतीत 
होता है । अभिनयदर्पण में नाट्योत्पत्ति प्रसंग के अतिरिक्त जहाँ कहीं भी 
'भरत' शब्द का प्रयोग हुआ है, सर्वेत्र 'नट' या 'नादूय' के पर्याय के रूप में 
हुआ है | इतके अतिरिक्त ताटयज्ञास्त्र में रज्भपूजा तथा पिण्डीबन्धों के निरूपण 
के प्रसंग में नन्‍्दीश्वर और नन्‍्दी ( नन्दिन्‌ ) नाम आया है? । इसके अतिरिक्त 
भरत ने नन्दिकेश्वर के बहुत से सिद्धान्तों को स्वीकार नहीं किया है। केवल 
उन्हीं को स्वीकार किया है, जो मानव के सामान्य जीवन के लिए अत्यन्त 
उपयोगी थे; और जो रज्ञमच्च की दृष्टि से उपयोगी थे, उन्हें भी लिया है । 
इन विवरणों से स्पष्ट प्रतीत होता है कि नन्‍दी ( नन्दिभरत ) या नन्दिकेश्वर 
भरत के पूर्ववर्त्ती थें। भरत का समय ईसापूर्व पत्चम शताब्दी माना जाता है,” 
अत: नन्दिकेश्वर का समय इसके पूर्व षष्ठ शताब्दी ईसापूर्व मानना चाहिए । 

भरताणणव में वृहस्पति के मतानुसार हस्तविनियोग का निरूपण है। 
वृहस्पति का ग्रन्थ अभी तक प्रकाश में नहीं आया है, किन्तु नाट्यशास्त्र और 
कौटलीय अर्थशास्त्र," वात्स्यायन के कामसूत्र" में बृहस्पति का आचार्य के रूप 
में उल्लेख है। नाट्यशास्त्र और अर्थशास्त्र का समय ईसापूर्व पचम हाताब्दी 
के आस-पास माना जाता है, अतः बृहस्पति का समय उनके पूर्व होना निश्चित 
है | यदि यह बृहस्पति अर्थश्ास्त्रकार बृहस्पति से भिन्न नहीं हैं तो निम्वय ही 
नन्दिकेश्वर के समकालिक या उनसे पूव॑वर्त्ती रहें होंगे । 

भरता्णव में याज्ञवल्क्य का महामुनि के रूप में उल्लेख है। याश्नवत्क्स 
का इ्वेतकेतु से शास्त्रार्थ हुआ था, जिसमें इ्वेतकेतु पराजित हो गया था । 
इवेतकेतु ने नन्‍दी ( नन्विकेश्वर ) के कामसूत्र का संक्षेपण किया था। इससे 
स्पष्ट है कि नन्दिकेश्वर बवेतकेतु के पहिले हुए हैं, किन्तु याज्ञ वल्क्य के परवर्ती 
या पूर्वसमकालिक हैं । 

भरताणंव के अध्यायों के अन्त में तथा अन्यत्र अनेक स्थलों पर सुमति 


१. भरतैरिति नदँ: स्वतो वंशकरे नामघेय॑ येषां (ते) भरतसन्तानत्वात्तद्धिते 
भरता: । ( अधभितवभारती भाग २ पृ० ९१ ) 

२. भावप्रकाहन पूृ० २८६ | 

३. नाट्यक्ाज्तच्र ३३५९; '४॥२५३-२५४ | 

४. नाट्यशास्त्र की भूमिका ( डा० पारसनाथ द्विवेदी ) पृ० २६-२७ | 

५. अर्थद्ास्त्र ११२ । । 

६. कामसूत्र १।१।७ | 


हद नाटचरशास्त्र का इतिहास 


का नाम आया हैं। विष्णु एवं भागवत पुराण के अनुसार सुमति भरत का 
पुत्र था'। भरत ब्रह्मावत्त से वैज्ञाली आये थे और वहीं से दक्षिण कर्णाटक 
चले गये थे*। वहीं पर उन्होंने नाट्यज्ञासत्र की रचना की थी। इसीलिए 
आज भी कर्णाटक नृत्य “भरतत-नृत्यम्‌ु' के नाम से प्रसिद्ध है। भरत ने अपने 
पुत्र 'सुमति' को नाट्यवेद की शिक्षा ग्रहण करने के लिए नन्दविकेश्वर के पास 
भेजा था। भरत ने भरतार्णव की रचना कर सुमति को शिक्षित किया था । 
अब प्रइन यह उठता हैं कि नाट्यशास्त्र में भरतपुत्रों की सूची में “सुमति' का 
नामोंल्लेख नहीं है, अतः: उपरोक्त बात पर विश्वास नहीं किया जा सकता | 
इसका समाधान इस प्रकार किया जा सकता है कि भरत के नाटयज्ञास्त्र में 
जिन सौ पुत्रों का नामोल्लेख हुआ है, उनमें भरत के पाँच पुत्रों में किसी का 
नामोल्लेख नहीं है। अतः: यह भरत सम्भवतः आदिभरत्त रहे होंगे, जो 
नन्दविकेश्वर के समकालिक आचार्य रहे होंगे और उन्होंने अपने पुत्र सुमत्ति को 
नन्दिकेश्वर के पास शिक्षा ग्रहण करने के छिए भेजा होगा। इस प्रकार 
नन्दिकेश्वर आदिभरत के समकालिक सिद्ध होते हैं । 

इसके अतिरिक्त भरत के तौ पुत्र होने की बात भी विश्वसनीय नहीं प्रतीत 
होती । क्योंकि इन शत पुत्रों की सूची में बहुत से नाम प्राचीन हैं जो भरत 
से बहुत पहले हो चुके हैं; कुछ विभिन्न काछों के मुनि हैं और कुछ कल्पित 
ताम हैं। यह वर्णन तो ऐसा रूगता है कि जिस प्रकार भोजप्रबन्ध में ईसापूर्व 
प्रथम शताब्दी से लेकर दशम शताब्दी तक के कालिदास, बाण, भवशभूत्ति आदि 
समस्त कवियों को भोज के दरबार में छाकर बैठा दिया था, उसी प्रकार 
नाटचरशास्त्र में प्राचीन-तवीन सभी प्रकार के मुन्रियों, ऋषियों, आचार्यों, 
जिनका नाटब से छुआ-छिटका कुछ भी सम्बन्ध रहा है, भरत पुत्रों में 
सम्मिलित कर दिया गया। कहाँ तो वरततन्तु के शिष्य कौत्स, कहाँ पाणिनि 
के अनुज पिज्जल, कहाँ सांख्याचार्य पच्चशित्ष, कहाँ न्यायसुत्रकर्त्ता गौतम, कहाँ 
शाण्डिल्थ एवं माठर, कहाँ पुराण एवं वेदान्तसूत्र के रचयिता बादरायण 
( व्यास ), कहाँ वात्स्य, कोहलू, दत्तिल एवं शालिकर्ण और कहाँ ताण्डच एवं 
शालडुगयन आदि । क्या ये सभी भरतपुत्र थे ? यदि यह कहा जाय कि ये 
भरतपुत्र वरतन्तु-शिष्य कोत्स, छन्द:शास्त्रकार, पिद्जुल, सांख्याचार्य पञच्चशिख, 
न्यायशास्त्रकार गौतम, पुराणकर्त्ता बादरायण, वेदिक ऋषि ताण्डच, शाकूद्भधायन 
से भिन्न थे, तो बह भी कहा जा सकता. है कि ये भरत भी प्राचीन नाटचवेद- 


स्रष्टा भरत से भिन्न थे। इसके अतिरिक्त भरतपुत्रों में पादुक, उपानह, 


१. विष्णुपुराण २१॥२६-३३ | भागवतपुराण ५॥७॥३ | 
तथा ( भरतस्यात्मजं सुमतिर्नामाभिहित:--भागवतपुराण ५।१५।१ ) 
२. “'''' स्वयं सकलूसम्पन्निकेतनातु स्वनिकेतनात्पुलहाश्रमं प्रबन्नाज" '**** 
दक्षिणकर्णाटकान्‌ देशान्‌ यदृच्छयोपगत: । ( भागवत० ५।७।८ ) 


॥ 


तन 


_.. 3.४... +----वेवनम++++«म»»+म मम... आकर ह. ॥ अब कक कक कक पक. 


भरत एवं पश्चभरत ४७ 


भयानक, बीभत्त्स, रोद्, वीर, चाषस्वर, विद्युत, पष्ड, शठ आदि कुछ विचित्र 
नाम भी आये हैं, जिनके भरतपुत्र होने की सम्भावना भी नहीं की जा सकती । 
इस प्रकार भरत के झततपुत्रों को कल्पित ही कहा जा सकता है। अत्तः ये 
भरतपुत्र नन्विकेश्वर के काल-निर्धारण या ऐतिहासिक विवेचन में सहायक नहीं 
हो सकते । 

अभिनयदर्पण में दश्ावतारों के हस्त-संकेतों का वर्णन करते हुए उनके 
लक्षण एबं विनियोंग बताये गये हैं, किन्तु बुद्धावतार को छोड़ दिया गया है | । 
उनके स्थान पर बलराम का नाम जोड़ा गया है । अग्नि, मत्स्य, भागवत्त 
आदि पुराणों में दश्ावतारों में बुद्ध का उल्लेख है। ऐसा प्रतीत होता है. 
कि उस समय बुद्ध की अवतारों में गणना नहीं हो पायी थी । यदि बुद्ध या 
महाबीर की अवतारों में गणना होने छगी होती तो नन्दिकेश्वर उनकी 
हस्तमुद्राओं का उल्लेख अवश्य करते । इससे ज्ञात होता है कि अभिनयदर्षण 
की रचना वुद्धावतार के पहिले हो चुकी होगी | बुद्धावतार का समय ईसापूर्व 
पञधूुचम शताब्दी माना जाता है, अतः नतन्दिकेश्वर का समय ईसापूर्व छठी 
शताब्दी माना जा सकता है| 

ब्रह्म वैवत्तं पुराण में 'हड्डिडोमौ' और “बागदी' नामक जातियों का उल्लेख 
है । 'हाँडी, डोम तथा बागदी जातियाँ बंगाल की बहुत प्रसिद्ध जातियाँ थीं । 
ब्रह्मवैवर्तंपुराण के अनुसार स्लेच्छ से कुविन्द-कन्या के संयोग से 'जोला 
( जुलाहा ) जाति की उत्पत्ति हुई है? | कुविन्द 'ताती' जाति की थी, जो 
चुनाई एवं चुनाई का काम करती थी । अभिनयदर्पण और भरतार्णव में इन 
जातियों का उल्लेख नहीं है। इससे स्पष्ट है कि पुराणों की रचना के पहिले 
अभिनयदर्पण एवं भरताणंव की रचना हो चुकी थी । 

इसके असिरिक्त अभिनयदर्पण जातियों के हस्ताभिनय के निरूपण के प्रसज् 
में ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शुद्ध इन चार जातियों के नाम ग्रिना कर 
“यवष्टादशजातीयानां कर्म! लिखकर चार वर्णों के अतिरिक्त अठारह अन्य 
जातियों का उल्लेख किया है* । मनुस्मृति में एक स्थक पर पचास जातियाँ 
गिनाकर कहा गया है कि इनके अतिरिक्त और भी बहुत-सी जातियाँ होती 
हैं" । आगे चलकर मनु के द्वारा निदिष्ट जातियों की संख्या बासठ ही जाती 


है, फिर भी इत्यादि' पद जोड़कर उनकी संख्या असंख्य बतायी गयी है । ऐसा 


१. अभिनयदर्पण पुृ० २४०-२४१ । 
२. ब्रह्मवेवर्त्तपुराण पु० १०॥१०५, ११८ | 
३. म्लेच्छात्कुविग्दकन्यायां जोलाजातिबंभूव हु । 
( ब्रह्मवैवत्तंपुराण १०॥१२१ ) 
४. अभिनयदर्पण पृ० २२६-२३० । 
५. मनुस्मृति ८।३९, १०।४० । 
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प्रतीत होता है कि उस समय जातियों का उतना विस्तार नहीं हुआ था जितना 


मनुस्मृतिकाल में पाया जाता है । इससे स्पष्ठ भरती होता है कि मनुस्मृति 


की रचना के पूर्व अभिनयदर्पण की रचना हो चुकी थी । 


इनके अतिरिक्त भरतार्णंव में 'कोल्लाटिक' जाति का बल्ठेल है?। यह 
'कोल' जाति थी जो 'हब्शी' एवं 'निषाद' जाति के मिश्रण से उत्पन्न हुई थी । 
डॉ० स्टेनों एवं कोनों ने इसे भारत की मूल जाति सा है आह हा जे 
इस जाति का अस्तित्व द्विड़ों से पहले स्वीकार किया है. । कह एक वर्णसंकर 
जाति थी, जो रज्जु, छरिका पर नृत्य करने में निपुण एवं अस्त चलाने में 
दक्ष होती थी। भरताणव में इसे तट कहा गया है और पैंद्वणी नृत्य का 
आविष्कारक बताया गया है* । 

इस प्रकार अन्तःसाक्ष्य के आधार पर कहा जा सकता है कि नन्दिकेश्रर 
के ग्रन्थ ईसवी सन्‌ के शताब्दियों पूर्व अस्तित्व में आ चुके थे । 

बाह्यसाक्ष्य 

संगीतरत्नाकर के रचयिता श्ञाज्भुंदेव ने संगीतरत्नाकर में नन्दिकेश्वर का 
संगीताचार्य के रूप में उल्लेख किया है और उनके विचारों एवं सिद्धान्तों का 
व्याख्यान भी किया है। शारदातनय ( १३वीं शताब्दी ) ने भावश्नकाश में 
भरत के शिक्षक के रूप में नन्दिकेश्वर का उल्लेख किया हैं। संगीतसुधाकर 
के रचयिया हर॒पाल ( १२वीं शताब्दी ) ने संगीतसुधाकर में नृत्य एवं करण 
के प्रकरणों में नन्दिकेश्वर कृत भरताणंव से अनेक उद्धरण उद्धत किये हैं। 
तान्‍्यदेव ( ११वीं शताब्दी ) ने भरतभाष्य में नन्दविकेश्वर को संगीतश्ञास्त्र के 
आचार्य के रूप में उल्लेख किया है और उनके मतों, विचारों का भी आकलन 
किया है। राजशेखर ( दशम दाताब्दी ) ने नन्दिकेश्वर को रसशास्त्र का 
अधिकारी आचार्य बताया है। नाटबचश्ञास्त्र के प्रमुख टीकाकार अभिनवगुप्त ने 
अभिनवभारती में नन्दिकेश्वर और नन्दिमत का अनेकों बार उल्लेख किया है 
और अनेकों प्रसज्भ में उनके सिद्धान्तों, विचारों एवं उद्धरणों को भी उद्धुत 
किया है। अधिनव ने नन्दिसेश्वर को नाटब, नृत्य, संगीत का आचार्य एवं 
मृदज़रुवादक के रूप में उद्धृत किया है। नाटबशास्त्र के अधिकारी विद्वान 
कीत्तिधर ने तो नन्दिकेश्वर के मतानुसार चित्रपुर्वरज्भविधि का निरूपण 
किया है। इन उद्धरणों से स्पष्ट प्रतीत होता है कि ये आचाये नन्दिकैश्वर से 


१. भरताणणंव पृ० ७४९ | 

२, प्राचीत भारत का बृहद्‌ इतिहास पृ० ३७ | 
३. बही पु० ४९ । 

४. भरतार्णव पु० ७४७० ७४८ | 


भरत एवं पत्यभरत ४९ 


पूर्ण परिचित थे और उनके समय तक नन्विकेश्वर एक आचार्य के रूप में 
प्रतिष्ठित हो चुके थे और उनके घिद्धान्तों की प्रतिष्ठा हो चुकी थी । 

बाह्य साक्ष्य के आधार पर नन्विकेश्वर का समय निर्धारित करने में 
मतज़ का नाम विज्येष उल्लेखनीय हैं। मतज़ ने वृहद्वेशी में नन्दिकेश्वर का 
मूच्छेना-विघधयक मत उद्धत किया है।। तमिक्त ग्रन्थ 'सिलूप्पादिकरण' में 
मतज़्ु का उल्लेख हुआ है। 'पिलूप्पादिकरण' की रचना चतुर्थ शताब्दी के 
लगभग मानी जाती है*। मतज् इससे कई दात्ताब्दी पूर्व रहे होंगे। मतखज़ु 
के समय तक नन्विकेश्वर नाटच एवं संगीत के आचार्य के रूप में विख्यात 
हो चुके थे । 

वात्स्यायन ने कामसूत्र के अनुसार ननन्‍्दी ( नन्दिकेश्वर ) ने अपने स्वामी 
के ग़हदार पर बैठकर सहस्न अध्यायों में कामशास्त्र का एक ग्रन्थ सम्पादित 
किया था।। रतिरहस्य और पत्नसायक नामक ग्रन्धों में उन्हें कामशास्त्र का 
आचार्य बताया गया है। स्मिथ ने वात्स्यायन का समय ईसापूर्व द्वितीय 
शताब्दी तथा सूर्यनारायण व्यास ने ईसापूर्व प्रथम झाताबव्दी माना है। अतः 
नन्दिकेश्वर का समय इसके कई शताब्दी पूर्व होना चाहिए । किन्तु पुराण, 
महाभारत और रामायण में नन्दिकेश्वर का उल्लेख होने से नन्दिकेश्वर का 
स्थितिकालू रामायण एवं महाभारत के पूर्व माना जा सकता है। 

आधुनिक विद्वानों के मत 

डॉ० मनमोहन घोष ने नन्विकेश्वर का समय द्वितीय शताब्दी से पदत्चम 
शताब्दी के मध्य माना है | डॉ० पराज्जपे ने नन्दिकेश्वर का स्थितिकाल 
षष्ठ शताब्दी के बहुत पहले स्वीकार किया है। उनके अनुसार सप्तम शताब्दी 
में काव्यादर्श की श्रुतानुपाछिनी नामक टीका में नन्दिन्‌ ( नन्दिकेश्वर ) को 
दण्डी से पू्ब॑वर्ती माना गया है" । अत: नन्दिकेश्वर का समय षष्ठ शताब्दी के 
बहुत पहले होना चाहिए । देवदत्त ज्ञास्त्री नन्दिकेश्वर का समय द्वितीय एवं 
तृतीय शताब्दी के मध्य मानते हैं । प्रो० रामकृष्ण कवि ने नन्दिकेश्वर का समय 

नाटचज्ञास्त्र की रचना के पूर्व माना है? | प्रो० कवि और घोष ने विस्तीर्ण 


१. द्वादशस्वरसम्पन्ना ज्ञातव्या मुच्छेना बुघे: । 
जातिभाषादिसिद्धचर्थ तारमन्द्रादिप्तिद्यये ॥ ( बृहददेशी ३२ ) 

२. अभिनयदपंण की भूमिका ( घोष ) पृ० ६६ । 

३. कामसूत्र १॥१।८ । 

४. अभिनयदर्पण की भूमिका ( घोष ) पृ० ६७-७२ । 

५. भारतीय संगीत का इतिहास पृ० ४६७ | 

६. अभिनयदर्पण पु० ५४ । 

७. भरतकोष ( कबि ) पृ० २। 

हैं ना 
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मनन के पश्चात्‌ नाटबशासत्र का रचनाकाछू ईसापुर्व पतश्चम शताब्दी माना है, 
अतः नन्दविकेश्वर का समय ईसापूर्व पत्चम शततावदी या इसके कुछ पूर्व 
रहा होगा । 

निष्कर्ष--उपरयुक्त वाह्य एवं अन्तःसाक्ष्यों के अनुशीलन के पश्चात्‌ यह 
निष्कर्ष निकलता है कि नन्दिकेश्वर के ग्रन्थ ईसा के कई शतताब्दी पूर्व अस्तित्व 
में जा चुके थे, जिनमें नाट्य, नृत्य, संगीत आदि विषयों पर विस्तार से विचार 
(किया गया होगा । इतना तो स्पष्ट है कि नब्दिकेश्वर नाटब, हत्य, संगीत, 
वाद्य, ताल, दश्शत, योग, तन्त्र एवं कामशझात्त्र के विद्वान थे। उन्होंने भरत को 
नाटब एवं नृत्य कला में दीक्षित किया था और अपने स्वामी के गह॒द्वार पर 
(बैठकर कामश्ञास्त्र की रचना की थी | वह शिव के अन्तेवासी थे | उन्होंने इन्द्र 
की प्रार्थना पर चार हजार इल्ोकों में भरतार्णव की रचना कर भरत-पुत्र 
सुमति को शिक्षित किया था। “नन्दिकेश्वरकाशिका' के अनुसार सकललोक- 
नायक परमशिव शिव ने सनकादि सिद्धों के उद्धार के लिए चतुर्देशसूत्रात्मक 
तत्व का उपदेश दिया था । तदनन्तर पाणिनि ने उन माहदेश्वरसूत्रों के आधार 
पर अष्टाध्यायी नामक व्याकरणश्ञास्त्र का ग्रन्थ लिखा और उन्हीं माहेश्वर- 
सूत्रों के आधार पर नन्विकेश्वर ने 'नन्विकेश्वरकाशिका' नामक दौवमतप्रति- 
पादक ग्रन्थ लिखा था और उन्हीं माहेश्वरसुत्रों के आधार पर 'रुद्रहमछूद्भव- 
सूृत्रविवरण' नामक संगीतश्ञास्त्र-विषयक ग्रन्थ ( गान्धर्ववेद ) की रचना की 
थी । इस प्रकार पाणिनि और नन्दिकेश्वर दोनों के ग्रन्थों के प्रणणन के आधार 
महेश्वरसूत्र ही रहे हैं। अतः पाणिनि और नन्दिकेश्वर दोनों समकालिक 
आचार्य रहे होंगे । 

इस प्रकार उपर्युक्त साक्ष्यों एवं विवेचनाओं पर विचार-विमर्श करने के 
पश्चात्‌ यही निष्कर्ष निकलता है कि नन्दिकरेश्वर का स्थितिकाल ईसापूर्व पत्चम 
जताब्दी माना जा सकता है । 


नन्दिकेश्वर की रचनाएँ 


नन्दिकेश्वर शिव के अन्तेवासी एवं उनके प्रमुख गण थे । शिव की उपासना 
के अतिरक्त जितना भी समय बचता था उसे वे शास्त्र-चिन्तन में व्यतीत करते 
थे। उन्हें नटराज महामाहेश्वर शिव का प्रसाद एवं माँ पावेत्री का वात्सल्य 
भी प्राप्त था । उनके सातन्निध्य में रहकर उन्होंने जो कुछ सुता या सीखा, उसे 
जास्त्र के रूप में प्रकट किया। उन्होंने शास्त्र की किन-किन विधाओं पर 
साहित्य रचा, वह आज भज्ञात है। विद्वानों के अन्वेषण के पश्चात्‌ अब तक 
उनकी जो रचनाएँ ज्ञात हो सकी हैं उनका विवरण बागे प्रस्तुत है । 

( १ ) नन्विकेश्वरसंहिता ( नन्दीश्वर्संहिता ) 

शिद्भुभूपाल के अनुसार नन्दिकेश्वर की प्रथम कृति 'नन्दिकेश्वरसंहिता' 


को 
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भरत एवं पश्चम्रत ण्ष्‌ 


है" । किन्तु यह ग्रन्थ आज अनुपलब्ध है । केवल उद्धरण मात्र से इसकी सत्ता 
जानी जाती है। 'नन्दविकेश्वरसंहिता' नाटअपरक ग्रन्थ प्रत्तीत होता है। 
नन्दिकेश्वर ने महादेव से जिस नाटचबवेद का अध्ययन किया था उसी के आधार 
पर इस ग्रन्थ की रचना की गयी होगी । ऐसा प्रतीत होता है कि 'नन्दिकेश्वर- 
संहिता में अभिनय, संवाद, गीत, तृत्य, वाद्य, रस आदि नांटब-सम्बन्धी 
विषयों का प्रतिपादन किया गया रहा होगा। प्रो० रामकृष्ण कवि के अनुसार 
नन्दिकेश्वर ने 'तन्दिकेश्वरसंहिता' की रचना की थी, जिसका अधिकतर भाग 
नष्ट हो गया और अवशिष्ट भाग सम्भवत: अभिनयदर्पण है।। ऐसा अनुमान 
किया जाता है कि 'नन्दिकेश्वरसंहिता' के कुछ खण्डित अंश प्राप्त हुए हों, जिसके 
आधार पर अभिनयपरक अध्यायों को जोड़कर 'अभिनयदर्पण' और संगीतपरक 
अध्यायों को जोड़कर 'भरताणंव' का सम्पादन किया गया होगा | क्योंकि दोनों 

ग्रन्थ एक-दूसरे के पूरक प्रतीत होते हैं। रघुनाथ के संगीतसुधा नामक ग्रन्थ में 
'नन्‍्दीश्वरसंहीता' नामक एक पुस्तक का उल्लेख है। उनके मतानुसार सम्प्रति 
उपलब्ध 'औमापतम्‌' नामक ग्रन्थ उसी संहिता का संक्षिप्त रूपान्तर प्रतीत 
होता है" । इससे प्रतीत होता है कि 'नन्दीघश्वरसंहिता' नामक प्रत्थ का 
अस्तित्व अवश्य रहा होगा । 

( २ ) अधिनयदर्पण 

अभिनयदर्पण नन्दिकेश्वर की महत्त्वपूर्ण कृति है। इस ग्रन्थ का प्रथम 
प्रकाशन १९१७ ई० में कैम्ब्रिज से अंग्रेजी अनुवाद के साथ हुआ है। इसके 
अनुवादक आननन्‍दकुमार स्वामी हैं| यह अंग्रेजी अनुवाद 'मिरर ऑफ जेश्वर' के 
नाम से प्रसिद्ध है। दूसरा संस्करण १९३४ ई० में मनमोहन घोष के हढ्वारा 
कलकत्ता से प्रकाशित हुआ है। इस संस्करण के सम्पादन में कई पाण्डुलियों 
का उपयोग किया गया हैं। उनका विवरण अग्रलिखित है +- 

१. प्रथम पाण्डुलिपि मद्रास राजकीय प्राच्य हस्तलिखित ग्रन्थ संग्रहालय 
से प्राप्त हुई थी। यह नागरी लिपि में तेलगू भाषा में है, जिसका अन्वेषण 
शेषगिरि शास्त्री ने १८९३-९४ में किया था । 

२. द्वितीय पाण्डुलिपि विश्वभा रती, शान्ति निकेतन, बंगाल की है, जिसकी 


संख्या ३०३८ है | यह तेलगू भाषा में ताड़पत्र पर लिखी हुई है । 


१. डॉ० पारसनाथ द्विवेदी--संगीत परम्परा और भरताणंव ( भारतीय 
साहित्य पृ० ६८ )। 

२. द क्वार्टर्ली जर्नलू आफ द आन्ध्र हिस्टोरिकल रिसर्च सोसाइटी भाग है। 
प्र० २५-२६ । 

३. संगीत-सुधा--रघुनाथ ( भारतीय संगीत का इतिहास प्ृ० ४६५ )। 

४. अभिनयदर्पण की भूमिका ( घोष ) पु० १४-१६, १८ | 


५३ नाट्यश्ास्त्र का इतिहान्त 


३. तृतीय पाण्डुलिपि अड्यार राइब्रेरी से प्राप्त की थी, जिसकी संख्या 
ऋडद्धा 0. 25 है। यह भी तेलूगू भाषा में ताड़पत्र पर लिखी हुई है । 
४. चतुर्थ पाण्डुछिपि भी अड्चार छाइब्रेरी से प्राप्त तेलगू भाषा में ताड़पत्र 
पर लिखी हुई है, जिसकी संख्या रत ८. 386 है। 
५. पत्चम पाण्डुलिपि भी अड्यार छाइब्रेरी से प्राप्त तेलगू भाषा में कागज 
पर लिखी हुई है। इसकी संख्या शा ॥. 9 है। 
उपर्युक्त पाँचों हस्तलिखित प्रतियों में विश्वभारती, शान्तिनिकेतन वाली 
प्रति को छोड़कर शेष चारों प्रतियाँ अपूर्ण हैं तथा उनके विषय-प्रतिपादन में 
भी पार्थक्य है। 
६. षष्ठ हस्तलिखित प्रति भारतीय ग्रन्थालय से तेलगु भाषा में प्राप्त हुई 
है, जिसकी संख्या ३०२८ है । 
७. सप्तम हस्तलिखित प्रति भारतीय ग्रन्थालय से देवनागरी लिपि में प्राप्त रे 
हुई है, जिसकी संख्या ३०९० है । 
भारतीय ग्रन्यालय से प्राप्त दोनों पाण्डुलिपियों में अभिनय एवं ताल का 
वर्णन है। इसकी पुष्पिका में 'इति आज्जनेय:' लिखा हुआ है, जिससे ज्ञात 
होता है कि ये प्रतियाँ आज्जनेय सम्प्रदाय से सम्बन्धित हैं । 
मनमोहन घोष ने उपयुक्त प्रतियों का वैज्ञानिक अध्ययन कर “मभिनय- 
दर्पण का शुद्ध एवं परिष्कृत संस्करण १९३४ ई० में प्रकाशित किया था । उनका 
यह संस्करण मुख्यतः विश्वभारती, शान्तिनिकेतन वाली प्रति ( सं० ३०३८ ) 
पर आधारित है। इस प्रकार आनन्दकुमार स्वामी ने १९१७ ई० में हेड 
विश्वविद्यालय, कैम्न्निन से अभिनयदर्पण का अंग्रेजी अनुवाद 'मिरर आफ 
जेश्वर' कै नाम से प्रकाशित किया था और उसका द्वितीय संशोधित संस्करण 
१९३६ ई० में न्यूयार्क से प्रकाशित हुआ और एक अन्य संस्करण एम० | 
एम० घोष द्वारा ककूकत्ता से प्रकाशित किया गया। आननन्‍्दकुमार स्वामी ने 
'मिरर आफ जेप्नर' के प्रथम इलोक की टिप्पणी में बताया है कि यह अभिनय- 
दर्पण भण्डारकर प्राच्यविद्या शोधसंस्थान, पूना में प्राप्त 'भरतार्णव' का संक्षिप्त 
रूप है। किन्तु ऐसा उल्लेख अन्यत्र कहीं नहीं मिलता । 
( ३ ) भरतार्णव 
भरतार्णव नन्दिकेशवर की एक अन्य महत्त्वपूर्ण कृति है । इस ग्रन्थ का प्रथम 
प्रकाशन के० वासुदेव शास्त्री द्वारा चार पाण्डुलिपियों के आधार पर सरस्वती 
महल ग्रन्थयालय, तंजोर से १९५७ ई० में किया गया है। इस ग्रन्थ के 
सम्पादन में जिन पाण्डुलिपियों का उपयोग हुआ है उनका विवरण इस 
प्रकार है| -- 





१. भरतार्णव की भूमिका ( तज्जौर ) पु० ४, ७ । 


भरत एवं प्चभरत ५३ 


१. प्रथम पाएण्डुछिपि भण्डारकर प्राच्यविद्या शोधसंस्थान, पुना से प्राप्त है, 
जिसमें १०१ से ८१० इलोक हैं । यह पाण्डुलिपि अपूर्ण है । 

२. द्वितीय पाण्डुलिपि प्राच्यविद्या संस्थान, मैसुर से प्रात है। यह 
पाण्डुलिपि भी अपूर्ण और अजुद्ध है | 

३. तृतीय पाण्डुलिपि सरस्वती महल ग्रन्यालय, तंजोर से प्राप्त है। यह 
पाण्डुलिपि भी अपूर्ण है । इसमें कुल पन्द्रह अध्याय और आठ सौ इलोक हैं । 

४. चतुर्थ पाण्डुलिपि राजकीय प्राच्यविद्या ग्रन्थालय, मद्रास से प्राप्त को 
गयी थी । 

इनमें भण्डारकर प्राच्यविद्या शोधसंस्थान, पूना से जो पाण्डुलिपि प्राप्त 
हुई है, उसके प्रथम भाग में विविध प्रकार के नर्तेन एबं विशेष अभिनयों का 
प्रतिपादन है। द्वितीय भाग में संकरहस्तों और नानार्थहस्तों से सम्बन्धित 
अध्याय हैं, जिनका विवेचन प्रकाशित भरतार्णव के षष्ठ एवं दशम अध्यायों में 
हुआ है। प्रकाशित संस्करण में प्रथम तीन अध्याय तक जो हस्ताभिनयों से 
सम्बन्धित हैं, वे सरस्वती महल ग्रन्थालय, तञ्जौर तथा भण्डारकर प्राच्यविद्या 
शोघधसंस्थान, पूना में प्राप्त पाण्डुलिपियों की सहायता से पुनरुद्धरित किये गये 
हैं। ये तीनों अध्याय प्राच्यविद्या संस्थान, मैसूर में प्राप्त पाण्डुलिपि में भी उसी 
प्रकार हैं जिस प्रकार तज्जौर एवं पूना वाली प्रतियों में हैं । चतुर्थ अध्याय 
के प्रथम भाग, जिसमें बृहस्पति के मतानुसार हस्तविनियोग वर्णित है, वहें 
भरतार्णव का एक भाग है । इसी अध्याय के द्वितीय भाग में तज्जौर, पूता एवं 
मैसूर में प्राप्त पाण्डुलिपियों के आधार पर शिर एवं दृष्टियों के भेद जोड़ दिये 
गये हैं। शेष भाग सरस्वती महू, तज्जौर की प्रति के आधार पर प्रकाशित 
है । राजकीय ग्रन्यालय, मद्रास से प्राप्त पाण्डुछिपि भरतार्णव से भिन्न होने 
के कारण उसे प्रकाशित भरतार्णव में नहीं जोड़ा गया है । 

नन्दिकेश्वर-रचित भरतार्णव के पाँच रूप प्रास होते हैं। प्रथम छूप 
'नन्दिकेश्वरसंहिता' है, जिसका उल्लेख सिंहभूपाल ने संगीतरत्नाकर की 
टीका में किया है। सिंहभूपाल के अनुसार भरताणंव नन्दिकेश्वरसंहिता का 
एक अंश है । दूसरा रूप भरतार्णव है, जिसमें चार हजार इलोक हैं। तीपरा 
भरतार्णंव संग्रह है, जो दुसरे वाल्ले का संक्षिप्त संस्करण प्रतीत होता है । चौथा 
रूप 'गुहेश भरताणणंव' है, जिसका सम्पादन गुद्देश ने किया था। पाँचवाँ रूप 
“भरतसेनापत्यमु' है, जिम्तका सम्पादन सेनापति स्कन्‍्द ने किया है। वर्तमान 
भरताणंव, जो सरस्वती महल तञ्जौर से १९५७ में प्रकाशित है, उसमें पनद्रह 
अध्याय और ९९६ इलोक हैं । इसके अन्त में परिशिष्ट के अन्तर्गत 'भरतार्णव- 
कोश का उल्लेख है । 


(४ ) नाठ्ययाणंव 
डॉ० सुशील कुमार दे ने 'संस्कृत-काव्यश्ञास्त्र का इतिहास” नामक ग्रन्थ 


पड नाट्यशास्त्र का इतिहास 


में लिखा हैं कि अल्लराज-रचित रसरत्नदीपिका में नन्दविकेश्वर-रचित 
'नजाटयदाणंव' नामक एक ग्रन्थ का उल्लेख मिलता है। ऐसा प्रतीत होता है कि 
इस ग्रन्य में नाटय-सम्बन्धी विषयों का विवेचन किया गया होगा, किन्तु यह 
ग्रत्य आज उपलब्ध नहीं है । 

( ५ ) नन्विकेश्व रकाशिका 

नन्दिकेश्वर की एक कृति 'नन्दिकेश्वर-काशिका' उपलब्ध है। यह ग्रन्थ 
चौखम्वा विद्याभवन, वाराणसी से १९६६ ई० में प्रकाशित हुआ है । इसमें 
छब्बीस कारिकाओं में माहेश्वरसृत्रों की दशैवदर्शनपरक व्याख्या की गयी है । 
इस ग्रन्थ पर उपमन्यु कृत संस्क्ृत-टीका उपलब्ध है। 

( ६ ) रद्डमरूडूवसुत्रविवरण 

नन्दिकेश्वर की एक महत्त्वपूर्ण रचना “उुद्डमरूद्भवसूत्रविवरण' है । 
इस ग्रन्थ का प्रथम प्रकाशन 'न्यू इण्डियन एण्टीक्वरी नामक पत्निका में 
१९४३ ई० में हुआ था । उसके बाद दूसरा संस्करण मद्रास म्यूजिक अकादमी 
से १९५२ ई० में प्रकाशित है। इसका एक शुद्ध एवं परिमाजित संस्करण 
विक्रमी संवत्‌ २०३७ में 'सरस्वती सुषमा' तामक पत्रिका में प्रकाशित हुआ 
हैं। इस संस्करण के सम्पादक डॉ० पारसनाथ द्विवेदी हैं। इस संस्करण में 
कुल तिहृत्तर कारिकाएँ हैं, जिसमें शिव के डमसर से निःस्त माहेश्वरसूत्रों की 
संगीतात्मक व्याख्या की गयी है। नन्दिकेदवर के अनुसार माहेश्वरसूत्रों में 
स्वरसूत्रों से संगीत के सात स्वरों की उत्पत्ति बतायी गयी है और उन्हीं 
स्वससूत्रों से लाल की भी निष्पत्ति बतायी गयी है। 

इसमें स्वर, ताल, वर्ण, पद का विवेचन होने के कारण इसे 'गान्धर्व' भी 
कहा गया है। क्‍योंकि ग्रन्थ के प्रारम्भ में गान्धर्व का विवेचन भी किया गया 
है । नन्दिकेश्वर के अनुसार जो मार्ग और देशी दोनों को जानता है उसे गान्धर्व 
कहते हैं। अत: इसे गान्धर्व॑शञास्त्र का गान्धर्ववेद भी कहा जाता है । 

( ७ ) नन्दिमत 


डॉ० सुशीक कुमार दे ने संस्कृत साहित्य का इतिहास नामक प्रस्थ में 
लिखा है कि अभिनवगुप्त 'नन्दिमत' नामक पुस्तक से परिचित थे। उन्होंने 
अभिनवभारती में रेचित अद्भूहार एवं पुष्करवाद्य के प्रसंग में 'नन्दिमत' का 
उल्लेख किया है। उन्होंने रेचित नामक अद्भुहार-विषयक एक इलोक इस 
प्रकार उद्धत किया है-- 

'तथा च नन्दिमत उक्तम्‌-- 


रेचिताल्यो5ड्रहारो यो द्विधा तेन ह्शेषतः । 
तुष्पन्ति देवतास्तेन ताण्डबे त॑ं नियोजयेत्‌' ॥ 
( अभिनवभारती भाग १, पु० १६९ ) 





परत एवं परश्चन्न रत प्णू 


इसके अतिरिक्त अभिनवभारती के चतुर्थ भाग में पृष्करवाद्य के विवेचन 
के प्रसंग में दो बार 'नन्दिमत' का उल्लेख किया है; यथा--- 
तथा च॑ नन्दिमतै-- 
न पुष्करविहीनं वाच्यवृन्दं विराजते । 
( अभिनवभारती भाग ४, पू० ४१४ ) 
ओऔर-- 
“धथोक्‍तं नन्दिसते' | ( अभिनवभारती भाग ४, पृ० ४२० ) 
इस प्रकार अभिनवभारतीं में तीन बार 'नन्दिमत' का उल्लेख है | किन्तु 
यह 'नन्दिमत' ग्रन्थ नहीं प्रतीत होता है, अपितु नन्दिमत का अर्थ नन्‍्दी 
( नन्दिकेश्वर ) का मत्त ( सिद्धान्त ) है | जैसा कि 'नन्दि के मत में कहा गया 
है' आदि। जैसा कि नान्यदेव ने भरतभाष्य में लिखा है कि “पुष्कर वाद्यों के 
विषय में 'नन्दिमत' 'भरतमत' के समान प्रमाणभूत है” -- इस प्रकार 'नन्दिमत 
दाज्द का अर्थ 'नन्दि का मत' लिया गया है। और भी 'नन्दिमत' नामक ग्रत्थ 
के अस्तित्व का कहीं उल्लेख भी नहीं मिलता । अभिनव ने “'नन्दिमत' का अर्थ 
'तण्डुमत' किया है, क्योंकि उनके विचार से 'नन्दि' और “तण्डु' एक ही 
व्यक्ति हैं । 
( ८ ) नन्दिभरत | 
मैसूर एवं कुर्ग की हस्तलिखित ग्रन्थों की सूची में नन्दि के नाम से 
'नन्दिभरत” नामक एक कृति का उल्लेख है" । इसके अतिरिक्त वैदिक शोध- 
संस्थान, होशियारपुर के हस्तलिखित ग्रन्थालूय में 'नन्दिभरत नामक एक 
कृति विद्यमान है, जिसकी संख्या ५६२४ है और तीन पत्र हैं, जो अपूर्ण है | 
ताटअश्ञास्त्र के काव्यमाला संस्करण के अन्तिम अध्याय की पुष्पिका में 'नन्दि- 
भरतसज्भीतपुस्तकम्‌' इस प्रकार लिखा हुआ मिलता है, जिससे प्रतीत होता है 
कि 'नन्दिभरत' नामक कोई संगीत की पुस्तक रही होगी | यह भी सम्भव हैं 
कि पहले नाटबचश्ञास्त्र का नाम “नन्दिभरत' रहा हो और बाद में उसका 
नाम 'नाटबजश्मास्त्र' पड़ गया हो । 
( ९ ) भरतार्थचन्द्रिका 
मद्रास की हस्तलिखित ग्रस्थों की सूची में नन्दिभरत की 'भरतार्थचन्द्रिका 


नामक एक अन्य कृत्ति उपलब्ध है । किन्तु भरताणंव के दशम अध्याय के 
अन्त में पार्वती को इस ग्रन्थ का रचग्रिता बताया गया है। जिसमें नाना्थ- 


१. भारतीय संगीत का इतिहास, पृ० ४६५ । 
२. वही । 


्प 
- 


>>... 


५६ नाटचशास्त्र का इतिहास 


हस्तमुद्राओं का विस्तृत विवेचन था और नन्दिकेश्वर ने उसे संक्षिप्त किया था । 
ऐसा प्रतीत होता है कि पाव॑ंती द्वारा लिखित उस्च ग्रन्थ में संक्षेपकर्ता के रूप 
में नन्दिभरत का नाम रहा हो और काहान्तर में लेखकों को त्रुटि से नन्दिभरत 
को लेखक रूप में मान लिया गया ह्ठो | 


( १० ) ताललक्षण, तालादि लक्षण एवं तालाभिनयलक्षण 
ये तीनों कृतियाँ नन्दिकेश्वर की बतायी गयी हैं। जैसा कि इसके ताम से 
प्रतीत होता है कि इनमें ताछ के सम्बन्ध में विवेचन किया गया होगा । इनमें 
'ताछलक्षण” नामक ग्रन्थ वैलेस ग्रस्थालय तड्जौर में बर्नेलू द्वारा बर्गक्रित 
संस्कृत के हस्तलिखित ग्रन्थों की सूची में प्राप्त है । 
( ११ ) नन्विकेश्वरतिलक 
तत्विकेश्वर की 'तर्दिकेदवरतिल्क' नामक एक अन्य कृति मद्रास में 
राजकीय प्राच्यविद्या हस्तलिखित ग्रन्यालूय में हस्तलिखित ग्रन्थों की सूची में 
उपरूब्ध है। जिसका उल्लेख हस्तलिखित ग्रन्थसूची भाग ३, वर्ग १, ग्रन्थ 
संख्या २५९५ पर है । 
( १३ ) योगतारावली 


नन्दिकेशवर की 'योगतारावल्ी”' नामक एक अन्य रचना भी राजकीय 
प्राच्यविद्या हस्तलिखित ग्रन्थाल्य, मद्रास में हस्तलिखित ग्रन्थों की सूची 
भाग ४ में दो प्रतियों में उपलब्ध है, जिसकी ग्रन्यसंख्या ३३०८ बी० तथा 
४४०३ सी० है। 


( १३ ) प्रभाकरविजय 


प्रभाकरविजय” नामक नन्दविकेशवर को एक अन्य कृति का उल्लेख 


राजकोय प्राच्यविद्या हस्तलिखित ग्रन्यालय, मद्रास में हस्त लिखित ग्रन्थों की 
सूची भाग ४, वर्ग १ में हुआ है । इसकी ग्रन्थ संख्या ४९०५९ है । 

( १४ ) लिझुधारणचन्द्रिका 

नन्दिकेश्वर द्वारा रचित लिज्भुधारणचन्द्रिका' नामक एक ऐसे ग्रन्थ का 
पता चल्ला है, जो लिज्ायत शैवधर्म से सम्बन्धित है। इस ग्रन्थ का राजकीय 
प्राच्यविद्या हस्तलिखित ग्रत्थाल्य, मद्रास में हस्तलिखित ग्रन्थों की सूची 
भाग ४, वर्ग १, ग्रन्ध संख्या ३४३३ पर उल्लेख है। इस ग्रन्य पर म० म० 


श्िवकुमार शास्त्री की टीका जज़ुमवाड़ी मठ, वाराणसी से प्रकाशित है। 


१. भरतार्थचन्द्रिकायां भूधरराजदुहितृरचितायाम्‌ । 
नानानार्थहस्तमुद्रा सुमते बहुधादिति तत्र सड़क्षिप्तम्‌ ॥ 
( भरतार्णव १०।६३६ ) 


भरत एवं पर्चप्तरत ५७ 


( १५ ) कामशझास्त्र 


वात्स्यायन के अनुसार नन्दिकेश्वर ने कामज्ञास्त्र पर एक ग्रस्थ लिखा 
था, जिसमें सहस्न अध्याय थे। नन्दिकेश्वर के इस ग्रन्थ का संक्षेपण इवेतकेतु 
ने किया था। बाद में फिर वात्स्यायन ने संक्षेपण कर कामसूत्र की रचना की । 
नन्दिकेश्वर के प्रमुख सिद्धान्त 
भारत के सांस्कृतिक इतिहास में नन्दिकेश्वर का व्यक्तित्व विलक्षण है । 
उन्होंने नाट्यकला के साथ संगौत एवं नृत्यकल्ला के ज्ञास्त्रीय एवं व्यावहारिक 
रूपों का सम्पक्‌ विवेचन किया है। उनकी चिन्तनधारा ने अभिनय, जृत्य, 
गीत, वाद्य एवं दर्शन को प्रेरित किया है। भारतीय अभिनय एवं संगीतकला 
का इतिहास नन्दिकेश्वर की सतत प्रवहमान बिकाशशीक चिन्तनधारा का ही 
इतिबृत्त है। उन्होंने नृत्य एवं अभिनय की विभिन्न मुद्राओं एवं भावभज्िमाओं 
का सुन्दर विवेचन किया है। उन्होंने अपनी रचनाओं में अनेक मौलिक तत्त्वों 
का उद्घाटन किया है। ताटब एवं नृत्य कला के उद्गम एवं विकास की दृष्टि 
से उनके ग्रन्थों में वणित कथा अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। उनकी मान्यता है कि 
ऋग्वेद से पाठ्य, सामवेंद से गीत, यजुर्वेद से अभिनय और अथर्ववेद से रसों 
का संग्रह करके नाट्य का सृजन हुआ है, जो धर्म, अर्थ, काम एवं मोक्ष का 
प्रदाता है। भरत ने भी इसी मान्यता को स्वीकार किया है। 
नन्दिकेश्वर की एक उल्लेखनीय देन यह है कि उन्होंने अभिनय के विभिन्न 
अवयवों एवं संगीत की विभिन्न विधाओं पर वैदुष्यपूर्ण चिन्तन कर एक स्वतन्त्र 
नवीन प्रस्थान का सृजन किया है। उन्होंने नाटय-विषयक विभिन्न तत्त्वों को 
दार्शनिक पृष्ठभूमि में परखा है। उनकी दृष्टि में ताटय शाश्वत आनन्‍ड़ का 
प्रतीक है, क्योंकि उसमें अभिनय, तत्य, गीत, वाद्य आदि अनेक रछजक कलाओं 
का प्रयोग होता है, जिनका अवलोकन कर सहृदय आत्मदर्शन में छीन होकर 
सत्‌, चितु और आनन्द से अनुप्राणित हो उठता है। उनके अनुसार हृत्य एव 
अभिनय के आविष्कारक नटराज परम शिव हैं। शिव अपने स्वरूपों, सिद्धान्तों 
एवं व्यवहारों से गरीबों के एकमात्र देवता है। मिट्टी की मूत्ति बनाकर बिल्व- 
पत्र एवं धतुरा चढ़ाकर उनकी पूजा सरल भाव से की जा सकती है| वे भोले 
बाबा गाल बजा देने मात्र से प्रसन्न हो जाते हैं। इसलिए वे आशुतोष कहें 
जाते हैं । 
मृत्तिमुदा बिल्वदल्लेन पूजा, प्रयाससाध्य वचन च वाच्यम्‌ । 
( उद्भटविवेक ) 


अभिनय का साज्जोपाज़ विवेचन 


नन्दिकेश्वर ने अभिनय का साज्भोपाज़ू विवेचन किया है। उन्होंने अभिनय 
को वह गरिमा-मण्डित स्थान प्राप्त कराया है, जो उसे अन्यत्र उपलब्ध नहीं 


५८, नाटबजास्त्र का इतिहास 


. हुआ है | उन्होंने अभिनय को व्यापक दृष्टि से देखा है। उनकी दृष्टि में सारा 
सृष्टि-चक्र शिव के अभिनय का परिणाम है। समस्त भुवन जिसका आजडिक 
अभिनय है, समस्त वाड्मय जिसका वाचिक अभिनय है, समस्त नक्षत्रमण्डल 

जिसका आ॥आाहाये अभिनय है, वे शिव स्वयं साक्त्विक रूप हैं; यथा -- 

आड़िक॑ भुवनं यस्य बाचिक सववाइमयम्‌ । 
आहारय॑ चन्द्रतारादि त॑ं नुमः सात्त्विक शिवम्‌ ॥ 

( अभिनयदर्पण, १ ) 

इस प्रकार अभिनय-विवेचन के प्रारम्भ में नन्दिकेश्वर ने शिव के विराट 

रूप का ध्यान किया है, जिसमें समस्त लोक, स 


मस्त बाइमय, समस्त नक्षत्र- 
मण्डल और सारा भावजगत्‌ समाया हुआ है। दृश्य-अदृद्य जो कुछ भी विश्व 
में है वह सब नटराज शिव के नतंन का परिणाम है । उनकी दृष्टि में अभिनय 
ब्रह्मानन्द से भी अधिक आनन्ददायक है। तभी तो नारद जैसे योगियों का 
चित्त भी उस ओर आकृष्ट हो जाता है। 


नन्दिकेश्वर ने अभिनय का पूर्ण एवं सर्वाज्भीण विवेचन किया हैं। उनके 
वर्णन से अभिनय सम्बन्धी अन्तदृष्टि का पूर्ण परिचय मिल जाता है। उन्होंने 
अभिनय के चार प्रकारों का निर्देश किया है । आज्िक, वाचिक, आहारये और 
सात्त्तिक | इनमें अज्ों के द्वारा प्रदर्शित किये जाने वाले तृत्य को आशिक 
अभिनय कहा जाता है। नन्दिकेश्वर ने आज्िक अभिनय का विस्तृत विवेचन 
किया है। भड्धु, प्रत्यड्ध, उपाज्ञ - इन तीन साधनों से आड्िक अभिनय का 
प्रदर्शन किया जाता है। नन्दिकेश्वर ने आज्िक अभिनय के लिए शिर, हस्त, 
वक्ष, पाइर्व, कटि, पाद और ग्रीवा को अमल अज्ञ माना है और स्कन्ध, बाहु, 
पीठ, उदर, ऊरु, जद्भा,, मणिबन्ध, जानु, कूर्पर को प्रत्यद्भ स्वीकार किया है 
तथा दृष्टि, श्रूपुट, तारा, कपोल, तासिका, हनु, अधर, दान, जिह्ला, चिंबुक, 
वदन, पा्णि, गुल्फ, अज्भलि, हस्ततलू एवं पादतलू को उपाज् माना है। 
नत्दिकेश्वर ने इनके केवल लक्षण ही नहीं बताये हैं, अपितु किस अभिनय का 
क्या-क्या विनियोग है तथा किस अवसर पर किसका प्रथोंग किया जाता है-- 
इसका भी विवेचन किया है। 


तन्दिकेश्वर ने आज्िक अभिनय का जितना विशद एबं तात्त्विक विवेचन 
किया है वह विश्व के किसी नाटच के प्रयोगात्मक साहित्य के लिए स्पर्द्धा का 
विषय हो सकता है। उनकी दृष्टि में नाट्य ही अभिनय है । अभिनेता अभिनय 
के माध्यम से कविकृत कल्पना का अभिनयन प्रेषण कर प्रेक्षक को रप्ताविष्ट 
करता है। आज्धिक अभिनय का विधान नन्दिकेश्वर की मौलिक देन है। 
उत्का अभिनय-विधान इतना विकप्तित और समन्वित है कि पात्र के अद्भो- 
पाज़ की प्रत्येक चेष्टा में सत्त्व-नियन्त्रित लय कल्पित होता है । मनोदशा 
के प्रतिबिम्ब ही तो हमारी चेष्टाएँ हैं और उसी के अनुरूप मनुष्य के नेत्रों 
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में और मुख पर राग की आभा झलकती है। नैत्रों के भाव-भरे संकेत और 
कर-पलल्‍लव की एक मुद्रा में न जाने हृदय के कितने मर्म॑स्पर्शी सुख-दुःखात्मक 
भाव एवं विचार प्रतिफलित होते हूँ । अभिनेता या नर्तेक प्रेक्षक के आत्मदर्शन 
रूप आनन्द का माध्यम होता है। वह रसरूप आध्यात्मिक उल्लास को 
अनुभूति का कलात्मक साधन है। नन्दिकेश्वर की दृष्टि में केवछ अज्जों का 
सचालन मात्र अभिनय नहीं होता, वल्कि सुख-दुःखात्मक भावों को अभिव्यक्त 
करना भी आवश्यक होता है | 

नन्दिकेबवर वाचिक अभिनय के सम्बन्ध में कहते हैं कि वाचिक अभिनय 
नाटच का शरीर है। शरीर एवं वेश-भूषा के अभिनय वाक्‍्यार्थ के द्वारा ही 
अभिव्यल्जजित होते हैं। आहारये अभिनय नेपथ्यज विधि है। इसका विधान 
नाट्य के सारूप्य-सजन के लिए होता है | वेश-विन्यास, अज्ु-रचना, अछूक्छार- 
सृजन, केश-विन्यास, रज्जुशाला की दुष्यन्योजना आदि जाहायें अभिनय की 
विधियाँ हैं। आहार्य अभिनय से नाटब-प्रयोग परिपुष्ट होता है। सात्तविक 
अभिनय में स्तम्भ, स्वेद, रोमाच, स्वरभेद, बेपथु, वैवर्ण्य, अश्वचु और प्रकूय -- 
इन आठ भावों का रसानुकूलछ प्रयोग किया जाता है। नन्दिकेश्वर की दृष्टि 
में उत्तमकोंटि का अभिनय वह है, जिसमें मनोंभावों का अधिकाधिक प्रकाशन 
हो | इस प्रकार सात्विक अभिनय में बाह्य जेष्टाओं के साथ मन के भावों 
का प्रकाशन भी होता है । 


संगीतकला के क्षेत्र में नवीन प्रस्थान का सृजन 


नाट्यकला में संगीत का महत्त्वपूर्ण स्थान रहा है और आज भी उसे 
नाट्याभिनय से अलग कर पाना आसान नहीं है। नाटब् में संगीत का उपयोग 
वातावरण-सृजन एवं रसात्मक सृष्टि के छिए किया जाता है। रज़ुमच्च पर 
दृष्यों को सुसज्जित कर देने मात्र से. ही घटनाओं का सजीव वातावरण 
तैयार नहीं किया जा सकता। उसके लिए संगीत की आवश्यकता है, जो 
नाटयाभिनय में जीवन का संचार करता है। संगीत के अन्तर्गत गायत, वादन 
एवं नतेन तीनों का समावेश है । 

नन्दिकेश्वर ने संगीत का जितना महत्त्वपूर्ण मौलिक विवेचन किया है 
वैसा विश्व के साहित्य में कहीं भी उपछब्ध नहीं होता । नन्दविकेशवर ने शिव 
के डमरू से उदभूत चतुर्देश माहेश्वरसूत्रों को संगीतपरक व्याख्या करके 
संगीत के क्षेत्र में एक नवीन दिशा प्रदर्शित की है। नन्दिकेश्वर के अनुसार 
माहेदवरसूत्रों में प्रथम चार सूत्र स्वरसूत्र हैं, जिसमें कुछ नौ स्वर हैं। 
नन्दिकेश्वर के अनुसार उतमें ऋ ल ये दोनों ध्वनियाँ नपुंसक हैं ( तेषु ऋलू- 


नपुंसकौ )' । शेष सात स्वर प्रमुख हैं। नन्दिकेइ्वर ने प्रथम सूत्र 'अइउण्‌ 


१. रुद्रडमरूद्भवसूत्रविवरण, २४ । 
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(अइउ ) को हूस्व स्वर तृतीय सूत्र 'एओडः ( एओ ) को दीघेंस्वर तथा 
चतुर्थ सूत्र ऐओच (ऐ ओ ) को प्लूत स्वर माना है। इस प्रकार कुछ सात 
स्वर हैं। इन्हीं सात स्वरों से संगीत के सात स्वर उद्भूत हैं। संगीत के सात 
स्वर हैं-- पड़ज, ऋषभ, गान्धार, मध्यम, पत्चम, घैवत और निषाद । इन्हीं 
को संक्षेप में 'ः् रिंग मं पध॒ नि' कहते हैं। चतुर्दश माहेश्वरसुत्नों में प्रथम 
'अइउण्‌' अर्थात्‌ अ इ उ से क्रमशः: पड़ुज, ऋषभ, गान्धार की उत्पत्ति हुई है 
( अद्उण सरिगाः स्घृताः: )। एओछः ( ए ओ ) से मध्यम एवं पच्चम की 
उत्पत्ति हुई है ( एओडः मयौ )”* और ऐक्ोचू ( ऐ औ ) से धैवत तथा निषाद 
स्वर उत्पन्न हुए हैं ( धनो ऐओच्‌ ))। इसके अतिरिक्त नन्दिकेशवर ने संगीत 
में द्वादशस्व॒रमूच्छेंनावाद की स्थापना की है । मतझ् ने वृहद्वेशी में नन्दिकेश्वर 
के द्वादशस्वरमूच्छेनावबाद को उद्धुत किया है*। यह द्वादशस्वरमृच्छेनावाद 
नन्दिकेशवर की मौलिक परिकल्पना है। नन्दिकेश्वर के अनुसार संगीत-धवनि 
के तीन भेद होते हैं--मन्द्र, मध्य, तार | श्रति के अनुसार स्वर के दो भेद 

होते हैं--शुद्धस्वर एवं विकृृतस्वर । स्वरों के समूह को ग्राम कहते हैं । 
नन्दिकेश्वर का ताल-विवेचन सर्वथा मौलिक है। उनके अनुसार माहेश्वर- 
सुत्रों में प्रथम चार स्वस्सृत्रों में ताल की उत्पत्ति हुई हैं। माहेश्वरसृत्रों में 
प्रथम सूत्र अइउण्‌' तीन हरूघु स्वर हैं, रूघु की एक मात्रा होती है। इस 
प्रकार प्रथम सूत्र में तीन मात्राएँ हैं। दूसरा सूत्र 'ऋछक्‌' नपुंसक है। तृतीय 
सूत्र 'एओड' में दो गुरु हैं। गुर की दो मात्राएँ होती हैं। इस प्रकार तृतीय 
सूत्र में चार मात्राएँ हैं। चतुर्थ सूत्र ऐओच्‌' में दो प्लुत स्वर हैं। प्छृत की 
तीन मात्राएँ होती हैं। इस प्रकार चतुर्थ सूत्र में छः मात्राएँ हैं” । इस प्रकार 
तीन लघु, दो गुद और दो प्लत भेद से सात स्वर होते हैं। नन्दिकेश्वर ने 
दोनों हाथों के संयोग एवं वियोग होने से दश् प्राणों से युक्त काल को 'ताल' 
कहा है । ताल के दश प्राण हैं- काल, मार्ग, अद्भ, क्रिया, ग्रह, जाति, कला, 

लय, यति और प्रस्तार; यथा -- 

कालो मार्गक्रियाड्रानि ग्रहों जातिकलालया:। 
यत्ि: प्रस्तारकत्चेति तालप्राणा: दश सह्पृता:" ॥। 

नन्दिकेश्वर ते दो प्रकार के तालों का विवेचन किया है- मार्गताल और 
देशीताल । उनके अनुप्तार मार्गताल के पाँच प्रकार होते हैं- चाचपुट, चच्- 


१. रुद्डमरूऊूवसूत्र विवरण, पृ० २६। 

२. वही । 

३: वही | 

४. बृहद्वेशी, पृ० ३२ । 

५. रुद्रडमरूद्भवसू त्र विवरण, पु० ४९-५० । 
६. वही, प्र० ५५ । | 


' ही | « अर्गंसाानाणछनानानााणाणनणननचचऋाछाेौेाााााणामााणणमाममममम आभार ू अल स 
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त्पुट, षट्पितापुत्रक, सम्पववेष्टाक और उद्घट्ट । कहरवा, घुमाछी, दादरा आदि- 
तालों के साथ इनका समीक्रण किया जा सकता है। शेष देशीताल हैं। आदि 
भरत और भरतार्णव में १०८ ताज़ों का निर्देश है! । 

नर्तन या नृत्यकला में मौलिक उद्भावनाएँ 


नर्तेन संगीतकला का महत्त्वपूर्ण अद्भ है । नन्दिकेशवर ने नर्तेन को नाटबच 
का प्रमुख तत्त्व स्वीकार किया है। उनके अनुसार नाटठश्न में तृत्य का प्रयोग 
नटराज भगवान्‌ शिव की प्रेरणा से हुआ है । नन्दिकेश्वर ने नर्तन के दों प्रकार 
बताये हैं--ताण्डव और लास्य । ताण्डव का सम्बन्ध शिव से और छास्य का 
सम्बन्ध पार्वती से है। ताण्डव नृत्य नाना प्रकार के करणों एवं अंगहारों से 
युक्त होता है। अंगहार, करण और रेचक तीनों दृत्य-सम्बन्धी तत्त्व है । 

अद्भहार--नतन्दिकेशवर ने अंगहारों का विस्तृत एवं मौलिक विवरण 
प्रस्तुत किया है। चित्र-विचित्र तार, लय एवं करणों के संयोग से अंगहारों 
की निष्पत्ति होती है? | कुछ विद्वान्‌ प्रातःकालीन कार्यक्रमों में किये जाने वाले 
नृत्य को 'अंगहार' कहते हैं।। और अन्य आचारयें अभिनय के एक भाग की 
समाप्ति पर हाव-भाव युक्त मुद्राओं से किये जाने वाले नृत्य को 'अंगहार 
कहते हैं५। नन्दिकेश्वर ने नौ प्रकार के अंगहारों का वर्णन किया है और 
प्रत्येक अंगहार का सम्बन्ध रस से जोड़ा है तथा ये अंगहार सौन्दर्यक्षास्त्र से 
भी सम्बद्ध हैं । 

नन्दिकेशवर के भरता्णव में जो नौ अजद्भुहार बताये गये हैं, वे रसपरक 
होने के कारण रस संख्या के अनुसार नौ माने गये हैं। प्रत्येक अज्भहार में 
करणों की संख्या निर्धारित होती है। हृत्य में हस्त और पाद की गतियों को 
करण कहते हैं" । प्रत्येक करण में हस्त और पाद की मुद्राएँ बतायी गयी हैँ । 
समस्त अद्भहारों की निष्पत्ति करणों से होती है। भरताणंव में अज्जहारों के 
ही अन्तर्गत करणों का उल्लेख किया गया है। भरताणणव में वणित अज्हारों 


१. ताल के सम्बन्ध में विशेष विवरण डॉ० पारसनाथ हिवेदी कूत 
'आचार्य नन्दविकेब्वर एवं उनका नताटच-ताहित्य' ग्रन्थ के पृ० २४२ से २४३ 
पर देखिये । 

२. आश्चर्यशब्दवर्च नैस्तत्तत्ताललयोथतै:  । 
करणानां मेलनां स्थादज्भहारत्रतिक्रम: ॥ ( भरताणँव ९।५७९ ) 
- वदन्ति केचिद्विबुधा भरताण॑ंवविचक्षणा: । 
प्रातर्नृत्तप्रकटनैरजू हा रो विधीयते ॥ ( वही ९।५८० ) 
४. एवं वदन्ति स परे तयोदुत्पत्तिरिष्यते । 
अर्थाभिनयमार्गेण सम्भूतों यो त्ृतिक्रम: ॥| ( वही ९॥५८१ ) 
५. हस्तपादसमायोगों नृत्यस्य करणं भवेत्‌ । 


जा 
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में विशिष्ट हाव-भावों का प्रदर्शन तथा प्रत्येक रूप का अपना सोहेद्स प्रयोग 
अन्तहित है। इन अज़्हारों का नामकरण भी एक निश्चित वर्ण्प विषय तथा 
बर््य रस के आधार पर किया गया है। छलित अज्भहार के पाँच रूप हैं, वे 
श्ूद्भार रस को सूचित करते हैं। 'विक्रम' अज्भहार के जो तीन रूप निदिष्ट 
हैं, वे वीर रस को व्यक्त करते हैं। कारृणिक अद्भुह्दार के जो चार रूप बताये 
गये हैं वे 'करुण रप्त से सम्बद्ध हैं। विचित्र अज़ुहार के जो दो रूप हैं वे 
अद्भुत रस से सम्बद्ध हैं। 'विकरू अजद्भूहार के दो रूप हास्य रस के उत्पादक 
हैं। 'विकृत' अजद्भहार के जो दो रूप हैँ और “भीम अद्भहार के जो दो रूप 
हैं वे क्रमशः बीभत्स और भयानक रस को सूचित करते हैं। इसी प्रकार 
उमग्रतर अज्भुहार के दोनों रूप रोद्दर रस को सूचित करते हैं और 'शान्तज' 
अज्जहार के जो दो रूप निदिष्ट हैं वे शान्तरस को सूचित करते हैं'। इस 
प्रकार भरतार्णव में वर्णित अज्भहार रसपरक हैं। ये अद्भहार पार्वती की 
देन हैं। ये अज्भहार विशुद्ध उत्य के समाप्तिभाग होते हैं, जो मुछृतः शिव एवं 
पार्वती के जृत्य के नियत भाग हैं। नाटचन्नास्त्र एवं अन्य ग्रन्थों में जो अज्भ हार 
बताये गये हैं, भरताणंव में वर्णित अज़ुहार उनसे सर्वया विकृक्षण एवं 
मौलिक हैं । 

. स्थानक-चारी - स्थानक एवं चारी करण के ही विभिन्न तत्त्व हैं। नृत्य में 
खड़े होने की मुद्रा को 'स्थानक' कहते हैं। भरतार्णव में बत्तीस प्रकार के 
स्थानकों का निर्देश है, जिनमें खड़े होने की विभिन्न मुद्राओं एवं उनके 
स्वछूप का विस्तृत विवेचन किया गया है। चारी भी करणों का ही एक तत्त्व 
हैं। नन्दिकेशवर ने एकपाद से किये जाने वाले अभिनय को चारी कहा है* । 
चारी के द्वारा ही करणों एवं अद्भहारों की रचना होती है। भरतार्णव में 
चारी के दो भेद प्रतिपादित है --आकाशचारी और भूचारी । अभिनयदर्पण 
में आठ प्रकार की चारियों का निर्देश है। वहाँ आकाशचारी और भूचारी 
इन दो भेदों की परिकल्पना नहीं है, जबकि भरतार्णब में आकाशचारी और 
भूचारी ये दोनों भेद परिकल्पित हैं। भरतार्णव में आकाशचारी के नौ और 
भूचारी के सोलह भेद बताये गये हैं। इसके अतिरिक्त भरताण्णंब में चारीयुक्त 
हस्त का भी विवेचन किया गया है। भरताण्णंव के अनुसार तृत्य में पादप्रचार 
ओर हस्तप्रचार दोनों का प्रयोग होता है । 

नृत्तहुस्त--नृत्तहस्त भी करणों का ही एक महत्त्वपूर्ण तत्त है। समस्त 
नृत्तहस्तों की रूप-रचना संयुत और असंयुत हस्ताभिनय के विचित्र रूपों के 
आधार पर होती है। अभिनयदर्पण में तेरह प्रकार के दत्तहस्त निर्विष्ट हैं 


१. भरतार्णव ९।॥५४९-५७७ | 


२. भरताणंव ५।३३३,३३८ । 
३. यत्केवलैन पादेन तत्तं सा चायुदाहता । ( भरताणंव ८।५२१ ) 





भरत एवं पत््चनभरत ध्रे 


किन्तु भरताणंव में सोलह प्रकार के चउत्तहस्त निदिष्ट हैं जबकि ग्रन्थ में बाइस 
प्रकार के तृत्तहस्तों का विवेचन है” । 

सप्तक्लास्य-- नन्दिकेश्वर की महत्त्वपूर्ण मौलिक देन 'सप्तकास्य-विवेचन' 
है । भरतार्णंव में नृत्य के रूपों का सात के समूह रूप में वर्णन किया गया है, 
जिसे 'सम्तलास्थ' कहते हैं। ये सात की संख्या में निदिष्ट हैँ--शुद्धनाटय, 
देशीनाट्य, पेरुणी, प्रेड्डणी, कुण्डली, दाण्डिक और करूश । 

शुद्धनाट्य में सात प्रकार के ताण्डव सम्मिलित हैं।। इनमें से प्रत्येक 
ताण्डव गति, करण, चारी और ताल से युक्त होता है । भरतार्णव में शुद्धनाट्य 
के लिए छ: प्रकार के गतियों, करणों, चारियों और तालों का निर्देश है। 
दक्षिणभ्रमण नामक शुद्धनाट्य त्तीन गतियों, तीन चारियों, तीन करणों एवं 
तीन तालों से मिश्चित होता है। शेष कः: शुद्ध ताण्डवों में प्रत्येक दो ताण्डवों 
के मध्य एक गति, एक करण, एक चारी और एक ताक होते हैं। इस प्रकार 
शुद्धनाट्य के सात ताण्डवों के लिए छः गति, ज्लः सारण ॥. छः चारी और 
छ: तालों का निर्देश है । 

देशीनाटच में पाँच प्रकार के ताण्डव सम्मिल्‍्तित हैं? । इनमें प्रत्येक ताण्डव 
गति, करण, चारी एवं ताछ से युक्त होता है। भरताणणंव में पाँच प्रकार के 
देशी ताण्डवों के लिए पाँच प्रकार की गति, पाँच प्रकार के करण, पाँच प्रकार 
की चारी और पाँच ताल निदिष्ट हैं । 


सप्तलास्‍्यों के अन्तर्गत शुद्ध और देशीनाट्च् से भिन्न पेरुणी, प्रेछ्लणी, 
कुण्डली, दण्डिक और कलश -ये जो पाँच प्रकार के छास्प बताये गये हैं, वे 
क्रमश: ब्रह्मा, सरस्वती, विष्णु और लक्ष्मी द्वारा प्रकाशित किये गये हैं। इनमें 
पेरुणी की ब्रह्मा से, प्रेड्डणी की सरस्वती से, कुण्डली की विष्णु से और दण्डिक 
एवं कलस की महालक्ष्मी से उत्पत्ति कही गयी है*। पेरणी से कलूस पर्यन्त 
पाँचों लास्थ शब्दों के बोल के द्वारा नर्तन किये जाते हैं और अन्त में करण 
एवं चारी की योजना होती है। भरतार्णव के अनुसार पेरुणी से कलस पर्यन्त 
पश्च लास्पों का जब मिश्रण होता है तो उसे 'चारीदर्पंण' कहते हैं और 
सप्तलास्‍्यों में गति, करण, चारी से युक्त जो शुद्ध एबं देशी ताण्डव निदिष्ट हैं 

उनका योग 'चारीभूषण' कहलाता है । 


१. भरत्तार्णव ३॥९१-९३ । 

२. वक्षिणश्रमण, वामभ्रमण, लीलाश्रमण, भूजज्भञभ्रमण, विद्युद्श्रमण, 
लताभ्रमण एवं ऊध्व॑ताण्डव-ये सात प्रकार के शुद्धताण्डव हैं ( भरताण्णंव १३॥ 
8०५-७१० ) 

३. भरतार्णब १३॥७२१-७२४ | 

४. बही १३।७६०-७६१ | 


द्डं नाटबशासल्त्र का इतिहास 


रस के विषय में मौलिक चिन्तन 

राजशेखर ने नन्दिकेधधर को रस का आधिकारिक विद्वान बताया ध 
नन्दिकेश्वर के अनुसार आज्िकादि अभिनयों के द्वारा भावों की अभिव्यक्ति 
होती है और भाव ही रस हैं ( 'घतो भावस्ततो रस: -- अभिनयदर्पण, * ) ॥ 
इस प्रकार उनकी दृष्टि में चतुविधाभिनयोपेत भावाभिव्यक्ति ही आय ४ ' 
नन्दिकेश्वर की रस-योजना नाट्य एवं संगीत उभयपरक है | उन्होंने रसा- 
स्वादन के विषय में एक मौलिक चिन्तन प्रस्तुत किया है। उनकी बुट्टि मा 
रस आनन्द रूप है। गीत के श्रवण, नाटच एवं नृत्य के दर्शन से अलौकिक 
आनन्द की प्राप्ति होती है, जो ब्रह्मानन्द से भी बढ़कर है। यही आाननदें प्लस 
का आस्वादन है। यह आनन्द रूप रस का स्वाद हर जगह मिलता हैं | हा 
कथावस्तु कारुणिक हो अथवा श्रृद्धारिक। सबसें एक-सा स्वाद भिलैगा। 
यह स्वाद ही रस है और रस ही आनन्द है। इस प्रकार नाट्य भी रस हैं, 
तृत्य भी रस है और गीत भी रस है, क्योंकि सब में एक-सा आतलन्द मिलता 
है। इस प्रकार काव्य एवं नाट्य रस संगीत में पूर्णतः अनुभूत किये जा सकते 
हैं। गीत के दब्द एवं अर्थ के साथ चतुविध अभिनय का संयोग होने पर हत्य 
के द्वारा स्सानुभूति काव्य और नाटच की अपेक्षा द्रततर गति से होती है । 
इसीलिए नन्दिकेश्वर ने सभी प्रकार के लोगों के लिए नाट्य, हत्य एवं गीत 
को एक ऐसा साधन बताया है, जहाँ सब को एक-सा आनन्द मिलता है। 
उनकी दृष्टि में सहृदय-असहृदय सभी रस की अनुभूति कर सकते हैं। उन्होंने 
नाट्यरस के अतिरिक्त गीतरस और तचृत्यरस की भी परिकल्पना की है | 

नन्दिकेश्वर ने अभिनय एवं नृत्य की समग्र दृष्टि के साथ 'प्रेक्षाग्रह' की 
भी परिकल्पना की है। उन्होंने प्रेक्षागह को सभा के नाम से अभिषहित किया 
हैं। उनके अनुसार सभा के लिए एक सभापति एवं मन्‍्त्री की नियुक्ति होनी 
चाहिए। सभापति और मन्त्री को सर्वंगुणसम्पन्न और समस्त कछाओं में 
मर्मजञ होना चाहिए। सभा में सभी कछाकारों को बथास्थान स्थित होना 
चाहिए ओर वाद्ययन्त्रों को यथास्थान स्थापित कर उनकी पुजा कर भ्रुरु की 
आज्ञा से नेपथ्य-विधान करे। तदनन्तर पुष्पाञ्जलि अपित कर दृत्य का 
प्रारम्भ करें । 

नन्दिकेश्वर ने पुष्पाञ्जलि-विधान का विस्तृत एवं साज़ोपाज्ु वर्णन 
किया है। उन्होंने पुष्पाञ्जलि के दो भेद बताये हैं-- दैविक और मानुष । 
देविक में सर्वप्रथम पुष्पाञ्जलि अपित की जाती है, तत्पश्चात्‌ मौलिक विषय 
के अनुसार नृत्य क प्रयोग किया जाता है। मानुष में पृष्पाऊ्जलि के पश्चात्‌ 
'मुखचाली नृत्य प्रस्तुत किया जाता है। 

इस प्रकार नन्दिकेश्वर ने नादुय, नृत्य एवं संगीत के क्षेत्र में अनेक 
मौलिक उद्भावनाएँ उद्धासित की हैं। उन्होंने अपनी मौलिक उद्भावनाओं 
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भरत एवं पश्चमरत द्द्प्‌ 


एवं पिद्धान्तों से केवल संस्कृत साहित्य को ही नहीं, अपितु समस्त विश्व- 
वाडःमय को गौरवान्वित किया हैं। उन्तकी नाट्यकछा एवं संगीतकछा सार्वेभौम 
सिद्धान्तों को प्रस्तुत करती है। उन्होंने माहेश्वरसूत्रों से संगीतकल्ता का उद्गम 
दिखाकर संगीत के इतिहास में एक नये घुग का प्रवर्तत किया है । उन्हीं की 
परम्परा भरत, मतदझ्ग आदि आचार्यों द्वारा प्राणवत्ती रही है। उनका साहित्य 
सैद्धान्तिक पक्ष के साथ व्यावहारिक पक्ष का भी वैज्ञानिक विवेचन प्रस्तुत 
करता है । 
कोहलभरत 

जीवनवृत्त 

भारतीय नाटब एवं संगीत परम्परा में कोहर का स्थान महत्त्वपूर्ण माना 
जाता है । कोहल एक भरत थें। नाट्यज्षास्त्र के पभ्रणेताओं में जिन भरतों का 
उल्लेख है, उनमें कोहरूभरत का विशिष्ट स्थान है ( भरतानां वृद्ध मरत- 
नत्दिमरत-कोहलभरत-दत्तिलभनरत-मतऊज़ुभ रतादीतां ताट्यशास्त्रमु-मरतताटब- 
शास्त्रम )* । नाट्यक्षास्त्र के प्रथम अध्याय में भरत के झतपुन्रों में कोहल का 
नामोल्लेख है, किन्तु भरतपुत्रों एवं उनके तामों पर विश्वास नहीं किया जा 
सकता, क्योंकि उनमें बहुत से नाम अनैतिहासिक हैं और बहुत से नाम कल्पित 
हैं और कुछ ऐसे विचित्र नाम भी हूँ, जिनके भरतपुत्र होने की सम्भावना भी 
नहीं की जा सकती । जैसे---उपानह । 

इस सम्बन्ध में विस्तृत विवरण इस पुस्तक के पृष्ठ ४६ पर नन्दिकेश्वर 
के काल-निर्धारण के प्रसंग में देखिये । अत: कोहल को भरतपुत्र मानने में अन्य 
कोई प्रबल प्रमाण न होने से उन्हें भरतपुत्र नहीं माता जा सकता । 

नाट्यज्ास्त्र के अन्तिम अध्याय में भरत ने स्वयं उन्हें स्वयं नाठयाचार्य के 
रूप में सम्मान दिया है कि नाट्यश्ञास्त्र में जिन प्रसज्ों का वर्णन शेष रह 
गया है, उस अवशिष्ट भाग का कथन प्रस्तारतन्त्र अथवा उत्तरतन्त्र के द्वारा 
कोहल करेंगे। । इसके अतिरिक्त नाट्यज्ञास्त्र के अन्तिम अध्याय में नाट्ब- 
प्रयोग के प्रसंग में वात्स्य, शाण्डिल्य एवं धृत्तिक के साथ कोहल का उल्लेख 
हैँ । नाट्यझास्त्र के पष्ठ अध्याय में नाट्य के रस, भाव, अभिनय आदि 
ग्यारह अज्ज बताये गये हैं। इस विषय में अभिनवगुप्त का कथन है कि यद्यपि 


१. आचार्य नन्दिकेववर और उनका नाटब-साहित्य । 
२. शैषं प्रस्तारतन्त्रेण कोहलू: कथयिष्यति | 
( ताटबश्ञास्त्र - काव्यमाला; ३६।३५ ) 
शेषमुत्त रतन्त्रेण कोहल: कथयिष्यति ॥ ( नाट्चशास्त्र - चौखम्बा ) 
३. कोहलादिभिभ रतै्वा वात्स्यशाण्डिल्यध॒त्तिलै: ॥ 
( ताटबश्ञास्त्र - फाव्यमालक्ला; ३६।७१ ) 
७५ ना० 


पं नाटचहास्त्र का इतिहास 


नाटच के आज््िक, वाचिक, आहाये ये तीन प्रकार के अभिनय एवं गीत और 
आतोद्य ये पाँच अजद्भ माने जाते हैं; किन्तु प्रस्तुत इलोक में नाटच् के जो 
ग्यारह अज्ज निदिष्ट हैं, वे कोहलरू के मतानुसार प्रदर्शित किये गये हैं, भरत 
के मत से नहीं! | एक अन्य स्थल पर तो अभिनव ने कोहल को नट ( भरत ) 
कहा है" । इनके अतिरिक्त अभिनव ने अभिनवभारती में अन्य कई स्थलों 
पर कोहल के मतों का उल्लेख किया है और कई स्थछों पर 'तदुकक्‍तं कोहलेन'; 
'यथोक्‍्तं कोहलेन. लिखकर उनके इलोकों को उद्धत भी किया है? । अभिनव 
ने चतुर्थ अध्याय में करणों के निरूपण के प्रसंग में कोहल के नाक से 'निकुट्टक' 
नामक करण का छक्षण उद्धत किया है*। जयसेनापति ने भी निकुट्टक-निरूपण 
के प्रसंग में कोहल का मत उद्धत किया है । 

रामचन्द्र गुणचन्द्र ने नाट्यदर्पण में कोहल का उल्लेख आचार्य के रूप में 
किया है! । हेमचन्द्र ने रूपक के भेदों के निरूपण के प्रसंग में कोहलरू का 
नाटबाचार्य के रूप में उल्लेख किया है ( प्रपञ्चर्तु कोहलादिशा'स्त्रेभ्योडव- 
गन्तव्य: )। इससे प्रतीत होता है कि कोंहरू का नाटचशास्त्र-विषयक कोई 
ग्रन्थ था। शारदातनय ने भावप्रकाशन में अनेक स्थलों पर कोहल के मतों 
को उद्धत किया है” । राजशेक्षवर ने बालरामायण में कोहलू का ताटठचाचार्य 
के रूप में उल्लेख किया है" । शिज्धभुभूपाल ने रसार्णवसुधाकर में कोहरू का 
भरत और दत्तिल के साथ नाटचश्ास्त्र-प्रणेता के रूप में उल्लेख किया है । 
संगीतरत्नाकर में शाज़ुँदेव ने कोहकू को संगीत का आचार्य बताया है?” | 
पाइ्वदेव ने संगीतसमयसार में कोहल को संगीतशास्त्र का आचार्य कहा है! | 
इस प्रकार कोहल एक नाटबचप्रयोक्ता, नाटयाचार्य, संगीत एवं नाटबच के 
आचाये थे । 


१. अभिनयत्रयं गीतातोद्ये चेति पच्चाज़ं नाटयूम्‌ । अनेन तु इलोकेन कोहल- 
मतेनैकादशा जू त्वमुच्यते; न तु भरते । ( अभिनवभारती भाग १, पृ० २६४ ) 
२. कोहलादय इव नटा: | ( अभिनवभारती भाग १, पृ० ४७ ) 
३. अभिनवभारती भाग १, पु० १८०, १८२ । 
४. वही भाग १। 
५. तेन कोहलप्रणीतलक्ष्माण: सादकादयों न छक्ष्यन्ते । 
( ताट्यदर्पण -- गायकवाड़, पृ० २३ ) 
६. काव्यातुशासन पृ० ३२५, ३२९ । 
७. भावध्रकाशन ( गायकवाड़ ) पू० २०४, २१०, २३६, २४५, २५१ | 
८. बालरामायण ३॥१२ । 
९, रसा्णवसुधाकर १॥५१ | 
१०. तंगीतरत्नाकर १।१५-१८ । 
११. कुददनी मत ८३ । 
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मरत एवं पञ्चभनरत ६७ 


कोहल का समय 

अभिनवगुप्त ते अभिनवभारती में कोहल का आदरपूर्नवक उल्लेख किया 
है | दामोदरगुप्त ( आठवीं शताब्दी ) ने कुट्टनीमत नामक ग्रन्थ में उत्यक्रियाओं 
के सम्बन्ध में कोहल का नृत्याचार्य के रूप में उल्लेख किया है । अभिनवगुप्त 
ने अभिनवभा रत्ती में उनकी नृत्य सम्बन्धी मान्यताओं का अनेकों बार निर्देश 
दिया है| उच्होंने नाट्यज्ञास्त्र के पष्ठ अध्याय की अभिनवभारती में नाटच के 
एकादश अज्भो के निरूपण के प्रसंग में उद्भुट के अनुयायियों का मत उल्लिखित 
किया है | उल्लूट तथा उनके अनुयाधियों का मत है कि नाटचशास्त्र में नाट्य के 
एकादश अज््ों का उल्लेख कोहल के मतानुप्तार है। राजतरज्छिणी के अनुसार 
उद्भ्टड का समय अष्टम जाताब्दी माना जाता है। अत: कोहल का समय इसके 
पुर्व होना चाहिए । 


अभिनवगुप्त ने अभिनवभारती में कोहल के मतानुसार नान्‍दी के उदाहरण 
रूप में रत्नावली से निम्नलिखित इलोक उद्धत किया है -- 
जितमुड्पतिता नमः सुरेश्यों हिजवृषणा निरुयद्रवा भवस्ति । 
अवतु पृथ्वों समृद्धसस्पां  प्रतिपच्चन्धवपुनरेखचन्द्र: ॥ 
इत्पेषाइपि भारतोयत्वेत प्रसिद्धा कोहलप्रदर्शिता नान्य्युपपन्ना भवति । 
( अभिनवभारती भाग १, पृ० २५ ) 
अभिनवगुप्त का कथन है कि कोहल के द्वारा प्रदर्शित यह नान्‍दी भरत के 
अनुसार युक्तिसंगत है । रत्नावली नाटिका का समय सप्तम शताब्दी माता 
जाता है, अत: कोहूछ का समय इसके बाद अष्टम झाताडदी होना चाहिए । 
किन्तु उनका यह मत युक्तिसंगत प्रतीत नहीं होता, क्‍योंकि अष्टम छाताब्दी 
तक भरत ओर कोहल आचार्य के रूप में पूर्ण रूप से प्रतिष्ठित हो चुके थे । 
इसके अतिरिक्त आचारयें मतज्ल ने बृहद्देशी में अनेक स्थलों पर यथा चाह 
कोहल:' 'तथा चाह कोहल:' लिखकर कोहल को उद्धत किया है'। तमिकछ 
ग्रन्थ 'सिरूप्पादिकरण' में मतझ्छु का उल्लेख है। 'सिलूप्पादिकरण' की रचना 
चतुर्थ शताब्दी में हुईं थी, अत: मतज़ू का समय इसके पूर्व अर्थात्‌ तृतीय 
शताब्दी माना जा सकता है। मतज़ु के समय तक कोहल एक प्रख्यात नाट्य 
एवं संगीत के आचार्य के रूप में प्रतिष्ठित हो चुके थे । अतः कोहुरू का समय 
कई हछाताब्दी पूर्व अर्थात्‌ ईसापूर्व द्वितीय बा तृतीय शताब्दी रहा होगा । प्रों० 
रामकृष्ण कवि ने भी कोहू का समय ईसापूर्व तृतीय शताब्दी माना है? । 
भरतमुनि ने स्वयं तांटचशास्त्र में कोहुल का उल्लेख किया है कि ताटब- 


१. अभिनवभा रती, भाग १ पृ० २६४ । 
२. बृहद्ेशी पृ० ३, ६, १९, २२, २९, ९५ । 


३. भरतकाष ( रामकृष्ण कवि ) पृ० २१। 


घट नाट्यदास्त्र का इतिहास 





शास्त्र के जों विषय छूट गये हैं, उस अवशेष भाग को कोहुल पूरा करेंगे ' । 

पश्चभरतों में भी कोहल की गणना है। अतः कोहल भरत के समकाछीन 

आचार्य सिद्ध होते हैं। प्रो० रामकृष्ण कवि आदि बिह्वानों ने भरत का समय 

ईसापर्व पच्चम झतावदी माना है" । अतः कोहरू का समय ईसापूर्व पद्चम 

दाताब्दी मानना चाहिए । ह 
कोहल की रचनाएँ 

१. संगीतमेरु--संगीतरत्नाकर के टीकाकार कल्लिनाथ ने कोहल के नाम 
से 'संगीतमेर तामक एक ग्रन्थ का उल्लेख किया है? । जिसमें २४ प्रकार की 
वर्तनाएँ, षोड्श नचृत्तहस्तों के आश्वित चालकों के लक्षण एवं भेद बताये गये 
हैं। कोहल के अनुसार तृत्तहस्ताश्रित चालक पचास प्रकार के होते हैं, जिनका ; 
वर्णन 'संगीतमेरु' के द्वितीय आह्लिक में किया गया है । कोहलू का यह द् 
विवेचन सर्वया मौलिक है । 

२. अभिनयशास्त्र--कोहलू का 'कोहलींय अभिनयशास्त्र' नामक एक ग्रन्थ 
प्राप्त है, जिसमें कोहल के सिद्धान्तों का निरूपण किया गया है। यह ग्रन्थ 
तेलगु टीका के साथ मद्रास कैटछाग में क्रमसंख्या १२९८९ पर उपरूब्ध है” | 

३. कोहलीयम्‌ू--इण्डिया आफिस ग्रन्थालय, लन्दन में ताड़पत्र पर लिखित 
'कोहलीयम्‌' नामक एक पग्रन्थ प्राप्त है, जो कोहलू-रचित प्रतीत होता है | 
इसमें कोहल के नाटथ एवं संगीत विषयक मतों का विवेचन हुआ है । 

४. कौोहलरहस्यम--कोहुल का 'कोहलरू-रहस्य' नामक एक अन्य ग्रन्थ 
मद्रास के राजकीय पुस्तकालय के हस्तलिखित ग्रन्थों की सूची में प्राप्त है। यह 
ग्रन्य खण्डित अवस्था में है। इस ग्रन्थ में कम-से-कम तेरह अध्याय होंगे, 
क्योंकि उक्त खण्डित ग्रन्थ का तेरहवाँ अध्याय उपलब्ध है। इस ग्रन्थ में कोहल 
ने मतज्भ की प्रार्थना पर राग-विषयक विवेचन किया है” | 

५. ताललक्षण - इण्डिया आफिस्त ग्रन्यालय, लन्दन में 'ताललूक्षण” नामक 


१. जेषमुत्तरतन्त्रेण कोहल: कथयिष्यति । 
( नाटबश्ञास्त्र--काव्यमाछा ३६।३५ ) 
कोहलादिभिर्भ रतै्वा वात्स्यशाण्डित्यधूतिलै: ॥ ( नाट्यक्ास्त्र ३६।७१ ) 
' भरतकोष ( रामकृष्ण कबि ) पृ० २। 
- संगीतरत्नाकर ( द्ृत्याध्याय पृू० १०५-१२४ ) | 
- वही । 
- संस्कृत-काव्यश्ास्त्र का इतिहास ( दे ) पृु० २१। 
६- नाटचशास्त्र की भूमिका पू० ४८ | 
७० संस्कृत-काव्यशास्त्र का इतिहास ( दे ) पृ० २२ । 
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भरत एवं पञचभरत डे 


एक ह॒स्तलिखित ग्रन्थ प्राप्त है" जो कोहल की रचना है । इस ग्रन्थ में ताल के 
लक्षण एवं ताल के भेदों का वर्णन है | | 

६. कोहलमतम्‌ -- कोहल के नाम से 'कोहरूमतम्‌' नामक एक छोटान-्सा 
ग्रन्य मिलता है। किन्तु यह ग्रन्य अपर्णं प्रतीत होता है । 

कोहल के प्रमुख सिद्धान्त 

भरत नाट्य-परम्परा में कोहल का स्थान महत्त्वपूर्ण है। भरत ने जिन 
सिद्धान्तों का संक्षेप में वर्णन किया है, उनका विस्तृत प्रतिपादन तथा श्रचार 
कोहल ने किया है। जैसा कि भरत ने स्वयं कहा है कि नाटयशास्त्र में जिन 
प्रसंगों का वर्णन शेष रह गया है, कोहल प्रस्तारतन्त्र के द्वारा अथवा उत्तर- 
तन्त्र के द्वारा क्षेष भाग का कथन करेगा | भाव यह है कि कोहल ने भरतोक्त 
सिद्धान्तों को भ्रस्तारतन्त्र के द्वारा समझाया है। जैसे भरत ने जातियों का 
लक्षण कहा और कोहल्प्रस्तार के द्वारा उनका व्याल्यान किया है। यद्यपि 
भरत के रसिद्धान्तों को ही कोहल ने प्रस्तार के द्वारा समझाया है फिर भी 
उनके कुछ मौलिक सिद्धान्त भी हैं, जिनका उपयोग परवर्ती आचार्यों ने किया 
है ओर कहीं-कहीं भरत के सिद्धान्त के विपरीत भी प्रतिपादन किया है । 

नाटब के अद्भा--नाट्यज्ास्त्र के षष्ठ अध्याय में कोहल के मतानुसार 
नाट्य के रस, भाव, अभिनय, पधर्मी, दत्ति, प्रवृत्ति, सिद्धि, स्वर, आतोच्, 
गान और रज्जू-ये ग्यारह अज्भ बताये गये हैं । अभिनवगुप्त का कथन है कि 
आज़िक, वाचिक और आहार्ये ये तीन प्रकार के अभिनय और गान तथा 
वाद्य ये पाँच नाट्य के अज्भ होते हैं। किन्तु यहाँ जो नादुय के ग्यारह अज् 
बताये गये हैं, वे कोहरू द्वारा निदिष्ट किये गये हैं; भरत के ये नहीं हैं. । 
हाँ कोहल के द्वारा निदिष्ट क्रम में परिवर्तत कर द्विया गया है । 

रूपक एवं उपरूपक--भरत ने रूपक के दश प्रकार बताये हैं, किस्तु 
कोहल ने प्रयोग में छाई जाने बाली भाषाओं के आधार पर रूपक के अनेक 
भेदों की कल्पना की है। क्योंकि उन्होंने सैन्धव भाषा के आधार पर 'सैन्धवक 
नामक रूपक भी माना है | कोहछ के अनुसार उपरूपक बीस हैं । शारदातनय 
ते भावप्काशन में कोहुल के अनुसार भाण की परिभाषा दी है । 

कोहुल ने रूपक एवं उपरूपक के विभाजन का आधार मार्ग और देशी 
बताया है। उनका कहना है कि प्राचीन काल में रूपकों की दो परम्पराएँ 
प्रचलित रही हैं-एक साहित्यिक परम्परा और दूसरी छोक-परम्सरा | 

१. बही पूृ० २१ । 

२. अभिनवश्ारती भाग १, पु० २६४ | 

३. तेन दशरूपकस्य यद्भाषाकृतवैचित््यं कोहलादिभिस्कतं तदिह मुतिना 
सैन्धवाजड्रनिरूपणे स्वीकृतमेव । 

४. भावप्रकाशन पुृ० २४४-२४५ । 


७० नाट्यशास्त्र का इतिहास 


साहित्यिक परम्परा में नाट्य रूपक के रूप में विकसित हुआ और छलोक- 
परम्परा में तृत्य-गीत प्रधान उपकूपक के रूप में प्रसिद्ध हुआ । किन्तु कोहछ 
की यह मान्यता आगे चलकर लोकप्रिय न हो सकी । 

नाट्यशासत्र में प्राप्त कोहल सम्बन्धी विवरणों से ज्ञात होता हैं कि कोहल 
उपछपकों के जन्मदाता रहे हैं। नाट्यशास्त्र के अध्याय १८।१ में कथित्त 
'प्रयोगत: पद का अर्थ उचित योग अर्थात्‌ पारस्परिक सम्बन्ध छिया गया है। 
अभिनव का कहना है कि उक्त कारिका में प्रयुक्त 'तथा' और 'च' पदों का 
अभिप्राय है कि उक्त पदों के प्रयोगों के प्रकारों से पारस्परिक सम्बन्ध के 
वेचित्य से रूपक के और भी भेद हो सकते हैं। जैसे नाटक और प्रकरण के 
'लक्षणों के योग से 'नाटिका' होती है, उसी प्रकार उक्त प्रयोगों के पारस्परिक 
सम्बन्ध के वैचित्र्य से तोटक; सद्बक, रासक आदि अनेक भेद भी हो सकते हैं । 
कोहल ने इस प्रकार तोटक, सट्टक, रासक आदि उपहूपकों को कल्पित कर 
उनका छक्षण भी प्रारम्भ किया है । 

अभिनव ने इन सट्टकादि उपरूपकों को दृत्य-गीतप्रधान बताया है। 
उनके अनुसार अभिनयप्रध्ान रूपक होते हैं और तृत्य-गीतप्रधान उपरूपक् 
होते हैं। इस प्रकार उपरूपकों को शास्त्रीय रूप देने का श्रेय कोहलू को है | 
कोहुल के आधार पर ही अभिनव ने डोम्बिका आदि तृत्तात्मक रागकाव्यों का 
लक्षण प्रस्तुत किया है, जिन्हें नृत्तात्मक काव्य कहा गया हैं। कोहलू के 
अनुसार रागकाब्य का लक्षण इस प्रकार है -- 

'विभिन्न रूय के प्रयोग एवं रागों से विवेचित, नाना रसों से समन्वित 
तथा सुन्दर कथाओं से सम्पन्न 'काव्य' कहा जाता है।' 

अभिनव के अनुसार इसे 'रागकाव्य' कहते हैं, जो रूपक का ही एक प्रकार 
है, जिसे अभिनव उपरूपक कहते हैं। उपछूपकों का प्रदर्शन गीत एवं नृत्या- 
भिनयों के द्वारा किया जाता है। इसमें अभिनय की प्रधानता नहीं होती है । 
बह हत्य-गीतप्रधान होता है। कोहल ने जिसमें राग और काव्य परिवरत्तित होता 
रहता है, उस्ते 'चित्रकाब्य' कहा है। चित्रकाव्य का उदाहरण गीतगो विन्द है । 

अभिनवगुप्त ने अभिनवभारती में अद्धूु नामक छूपक के प्रसंग में कोहल 
के ढाई इलोक उद्धृत किये हैं, जिनमें अडू के तीन भेद बताये हैं -- अच्भावतार, 
चूड़ा और अद्भुमुख' । भरत ने अज्छु नामक रूपक को एकाडूृी माना है, किन्तु 


१. त्रिधाडुरइच्भावततारेण चुडयाउडुमुश्तेन वा । 
अर्थापक्षेपणं चुडा बह्लर्थ: सुतबन्दिभि: ॥ 
अद्भुस्थानन्तरे योगस्त्ववतार: प्रकीत्तित: । 
विशिष्टमुखमडुस्य स्त्रिया वा पुरुषेण वा ॥ 
यदुपक्षिप्पते पूर्व तदब्डुमुखमिष्यते ॥। 
( अभिनवभारती भाग २, प्ृ० ४१६-४१८ ) 

















झरत एबं पञ्चभरत ७१ 


कोहल उसे दो अज्छों का मानते हैं) । शारदातनय ने भावप्रकाशन में कोहल के 
मतातुसार भाण का लक्षण प्रस्तुत किया है” और भाण को भारतीबृत्तिप्रधान 
एवं श्ृज्धाररसाश्चित बताया है। कोहल वींधी का लक्षण बतलछाते हुए 
कहते हैं-- 
उत्तस्राधममध्याशियक्ता. प्रकृतिभिस्तथा । 
एकहार्या द्विहार्या वा सना वोयीत्यभिसंज्ञिताँ ॥ 
अर्थात्‌ उत्तम, मध्यम और अधम प्रक्ृतियों से मुक्त एक अथवा दो पात्रों 
के द्वारा सम्पाद्य रूपक बीथी कहलाता है | वीथी के तेरह अज्ज होते हैं | उनमें 
से एक अज्भ है गण्ड' । गण्ड नामक वीथ्यड् का लक्षण कोहल इस प्रकार 
करते हैं - 'अनेक सम्बद्ध पदों के अन्त में पदों में असम्बद्ध पद यदि सम्बद्ध के 
समान प्रतीत हों तो उसे 'गण्ड' नामक वीथी का अद्भ कहते हैं ।' अभिनव- 
गुप्त ने अभिनवभारती में कोहरू का मत्त उद्धत किया है। उनका कहना है 
कि कोहलाचार्य जो बह कहते हैं कि 'श्ूद्भारहास्यकरुणरिह कैशिकी स्पात 
अर्थात्‌ श्वद्धार, हास्य और करुण के योग से यहाँ कैशिकीबृत्ति होती है. पहे 
भरतमुनि के मत के विरुद्ध होने से उपेक्षणीय है। इससे प्रतीत होता है कि 
यहाँ कोहुल का भरत-मत के साथ विरोध है। | 
अर्थोपक्षेपकतू--कोहकू ने अर्थ का उपक्षेप करने वाले पाँच प्रकार के 
अर्थोपक्षेपकों को कहा हे प्र चुलिका, अच्ूावत्तार, अछ्ूमुख, बिण्कम्भकं और 
प्रवेशक" | इनमें चुलिका, अद्भ[ावतार और अड्ज[मुख, इन तीनों का अर्थोपिक्षेपक 
के रूप में कोई औचित्य प्रतीत नहीं होता । इसीलिए कोहल ने चूलिका, 
अक्भावतार और अद्भूमुख को अड्डू के भेद के अन्तर्गत परिगणित किया है। 
इन्हें अथोपक्षेपक नहीं माना है। विष्कम्भक के प्रयोग के सम्बन्ध में कोहलू 
का मत है कि मुखसन्धि और अच्चू के अन्तराछरू में विष्कम्भक का प्रयोग 
करना चाहिए-- 
ननु कोहलेन मुखसन्धेरडूःस्प चान्तराले बिहितः । 
अध्यमपुरुषनियोज्यों नाठकम्ुल्सन्धिमात्रसझ्चारः । 
विष्कम्भो हि कार्यो नाटकथोंगे प्रवेशकवतु" ॥ 


अभिनय एवं नृत्यकला 
अभिनय के सम्बन्ध में कोहल के विचार यत्र-तत्र बिखरे पड़े हैं। उनका 





 भावप्रकाशन पृ० २५१ | 

- वही पृ० २४४-२४५ । 

. अभिनवभारती भाग १, प्र० ४५९ । 
वही । 

वही पृ० ४२ । 

- वही पृ० ४३४ । 


जी यो एड ज।।. | न्‍गी 


७२ नाटयाशास्त्र का इतिहास 


संग्रह कर यहाँ उनके कुछ विचारों को प्रस्तुत करते हैं। अभिनवगुप्त के अनुसार 
कोहल ने भरतोक्त असंयुत हस्ताभिनयों के अतिरिक्त अन्य भेद भी निदिष्ट 
किये हैं। उनका कहना है कि भरत के द्वारा बताये गये इतने ही हस्त नहीं 
होते, अपितु और भी हस्त हो सकते हैं'। इसके अतिरिक्त कोहल ने शून्य, 
भास्वर, विद्युत्‌ आदि कुछ नवीन हस्तक़ियाओं का सृजन किया है । कोहल 
ने 'संगीत-भेद' नामक अपने ग्रन्थ में चौबीस प्रकार की हस्तविन्यास की 
क्रियात्रों ( वर्तनाओं ) एवं उनके लक्षणों को प्रतिपादित किया है) । ये हस्त- 
विन्यास की क्रियाएँ हस्ताभिनय में सौन्दर्य उत्पन्न करती हैं। कोहल के 
अनुसार वे वर्तनाएँ इस प्रकार हैं-- 

१. पातारू, २. अराल, हे. शुकतुण्ड, ४. अलूपञ्म, ५. खटकामुख, ६. 
मकर, ७. ऊध्वेवर्तना, ८. आविद्ध, ९. रेचित, १०. नितम्ब, ११. केशबन्ध, 
१३. फाछ, १३. कक्ष, १४. उरस, १५. खड़्ग, १६. पद्म, १७. दण्ड, १८. 
पल्लव, १९. भर्धमण्डल, २०. घात, २१. लक्तित, २२. वछित, २३. गात्र और 
२४. प्रतिवत्तेना । 

कोहल के अनुसार ये चौबीस वर्तंनाएँ हैं। इनके अतिरिक्त अन्य आचायों 
के मत से सात्त वर्तनाएँ और बतायी गई हैं । उनके नाम इस प्रकार हैं-- 


१. शिरस्थवतंना, २. तिलकवर्तेना, ३. नागबन्धवर्तेना, ४. धसिंहमुख- 
वर्तता, ५. वैष्णवीवर्तना, ६. तलमुखीवर्तता और ७. करूशवततेना | ये वर्तनाएँ 
समस्त और व्यस्त हाथों के संयोजन से क्रमका, द्वुत, मध्य झऔौर विरहूम्बित 
आदि के वैचित्र्य से हजारों प्रकार की हो सकती हैं। वे हस्त ( षोडदहस्त ) 
जब शोभा से युक्त मनेक भाव-भज््िमाओं के ढ्वारा रेचित किये जाते हैं, अनेक 
प्रकार से चालित किये जाते हैं तो दत्तशास्त्रवेत्ता उसे 'चाकूक' ( चालन ) 
कहते हैं। भाव यह है कि जब संयुत, भसंयुत और नचृत्त हस्त विविध भाव- 
भज्जिमाओं से चालित किये जाते हैं तो उन्हें चाठक या चालन कहते हैं। 
कोहल मुनि के अनुसार चालक के पचास भेद होते हैं*। ये चालन नृत्य के 
प्राण कहे गये हैं । 

चारी--एक पैर से किये जाने वाले अभिनय को 'चारी' कहते हैँ। भारी 
के दो भेद हैं- मार्ग और देशी । भरत ने मार्गचारी के बत्तीस भेद बताये है । 


वन >-क--- -खललननिीणयीणी---सतका->- 


१. नाप्येत एवं कोहूलादिभिरन्येषामपि दर्शनातु । 
( अभिनवभारती भाग २, पु० ५५ ) 
२. शून्यभास्वरविद्युदाद्यभिनयविषये नृत्ताचार्यप्रवाहप्तिद्ध कोहललिखितो- 
5पि हस्त: सज्भुतों भवत्ति | ( वही प्ृ० २६ ) 
३. संगीतरत्नाकर पृ० १०५-११० । 
४. वही पृ० १११-१२४ । 











भरत एवं पञ्चन्तरत ७३ 


उनमें सोलह आकाशचारी और सोछकह भूचारी हैं। कोहल ने देशीचारी के 

चौवन भेद बताये हैं। उनमें से उन्नीस आकाशचारियाँ और पैंतीस भूचारियाँ 

हैं। देशीचारी के ये चोवन भेद भरत द्वारा वर्णित नहीं हैं। कोहल भादि 

आचार्यों के मतानुसार देशीचारी के चौबन भेद प्रतिपादित हैं। इनके अतिरिक्त 

कोहल ने पचीस मधुपचारियों का निर्देश किया है, किन्तु उनका अन्तर्भाव 

देशीचारियों में ही माना जाता है! । 

गतिप्रचार--पादों की गति उत्तम पात्रों के किए चार कलह्ाएँ कही गयी 

हैं, किन्तु कोहल ने उत्तम पात्रों के विषय में द्विपदी का निर्देश किया है। उनका 

कहना है कि उत्तमों के विषय में चार गुरुओं से युक्त द्विपदी होनी ही चाहिए, 
क्योंकि उत्क्षेप भौर निपातों के द्वारा दो पाद होते हैं- ., 
स्थावुत्तमानां द्विपदी चतुर्गुरुसमन्बिता । 
तत्रोत्क्षेपतिपाताब्पां बस्मात्‌ पादद्ययं भवेत्‌ ॥ 

( अभिनवभारती भाग २, पृ० १३३ ) 

कोहल के अनुसार रोद्र रस में नतंनक और उत्फ़ुल्लक नामक गतियों से 


परिक्रम [ प्रचरण ) करता चाहिए। कोहल ने इनका निम्नलिखित लक्षण 
बताया है -- 


नर्तेनकस्य लक्षणं यधा--- 
तिल्लो5स्थ पतय: कार्या विरामोउन्ते द्ततैस्त्रिभि: । 
लूयों नतंनक: प्रोक्तः सौम्यात्र द्विपदी भवेत्‌ ॥। 
विजयारम्भह॒र्षेषु मत्तोन्मत्तप्रमत्तके । 
नर्ततक:  प्रयोक्तव्यष्टककरागस्य भाषया || 
उल्फुल्लकस्य लक्ष्ण यथा--- 
हो दुतो लघुरेकश्व चतस्रो यतयः स्मृताः । 
छिन्नकस्प विरामो5च्ते लयमुत्फुल्लक॑ विदु: ।। 
इसी प्रकार कम्पमान इृद्ध कज्चुकी आदि की गति में खज्जक, हेला, 
बिलम्बित नामक चलने की विधियों का प्रयोग करना चाहिए । कोहल ने 
विलम्बिता का लक्षण इस प्रकार बताया है-- 
कोहुलमते हेलालक्षणम्‌--- 
चत्वारों लघव: पूर्वमन्ते च गुरुणी तथा। 
पुनरप्येवे स्यान्मात्रा छामज़ातिषु ॥ 
प्रयोक्तव्या ध्रुवा हेलातालश्चज्चत्पुटस्य तु । 
बिलम्बितालक्षणं कोहुलमते--- 
लघुनी गुदणी चंव लूघू आइ्यस्तयोर्गुर । 
विलम्बिता ध्रुवा ज्ञेगा पटुपितापुत्र भड़कृत्‌ ॥ 


१. संगीतरत्नाकर । 





(७४ तांट्यशाल्त्र का इतिहास 


कोहल ने प्रच्छन्नकामी के विषय में सुभद्र नामक ध्रुवाताछ का प्रयोग 
बताया है। सुभद्र नामक ध्रुवाताहू का लक्षण इस प्रकार है-- 

सुभद्रकृक्ष णं कोहरूमते-- 

तलवमः पत्चमइचव पष्ठ: पुनरिदेष्यते । 
वेपास्तु गुरवः सप्त सुभद्वं रोद्रवीरयों: । 
तरिमात्रान्ते प्रभावत्यां ठक्‍करागस्थ भाषया ।। 

कोहल के अनुसार जम्भटिका नामक रूय का प्रयोग ककुभराग के साथ 
अर उल्कसन नामक रूय का प्रयोग ठक्कराग के साथ करना चाहिए | कोहलू 
के मतानुसार ज॑म्भटिका का लक्षण इंस प्रकार है-- 

लघ॒ुद्रय॑ विधायाथ टद्वौ द्रुती सबिरामकौ | 
पुनरप्येवे स्पाज्जम्भटीपात इष्यते ॥ 
गुरुद्दया चतुर्मात्रा गुरुरन्ते व्यवस्थित: । 
ककुभेन प्रयोक्तब्या जम्भदीरूयकोबिद: ।। 
कोहल ने उल्लसन नामक रूय एवं ताक का छक्षण इस प्रकार बताया है-- 
तोटकस्यैव यः पराद: द्ुतद्यकूयत्रय: । 
मालिनी द्विपदा चात्र ठककरागस्प भाषया ॥। 

इनके अतिरिक्त कोहरू ने माक््ववेसरिक और मालरूबकैशिक नामक रागों 
के साथ प्रयुक्त होने वाले लय का भी निर्देश किया है। लोचन ने रागतर च्ड़्णी 
में रागों के प्रसंग में कौशिक राग की रागिणी गौरी का वर्णन किया है" ॥. 

सामान्याभिनय -- परम्परागत आजिक, वाचिक, सात्त्विक और आहार्य 
अभिनयों के अतिरिक्त सामान्याभिनय एक स्वत़न्त्र अभिनय माना गया हैँ । 
आज््िक, वाचिक, सात्त्विक अभिनयों के समन्वित रूप का नाम 'सामान्या- 
भिनय' है। कोहल के मतानुसार सामान्याभिनय के छ: भेद होते हैं--> शिष्ट, 
मिश्र, काम, वक्र, सम्भूत और एकपयुक्तत्व । प्राचीन आचार्यों ने कोहल के मत 
का अनुसरण किया है| जैसा कि अभिनवगुप्त ने कहा है-- 

'कोहलमतानुसारिभिवृद्ध: सामान्यानिनयस्तु षोढा पष्पते । 
तथा हि कोहुल: -- 
शिष्टं काम मिश्र क्र सम्पृतमेकपु क्तत्वम | 
सामान्याभिनये यत्‌ घोढा विद्रेतदेव चुधा: ॥ 

न कोहलमतानुसारी प्राचीन आचार्य सामान्याभिनय छ: प्रकार का 
बताते हैं । कोहछ केइ्स उद्धरण से सामात्याशितय की परम्परागत प्राचीन 
मान्यता को समर्थन प्राप्त है हैं। कोहल ने चित्राभिनय के अन्तर्गत अभिनय 
की अनेक विधियाँ प्रदर्शित की हैं। अभिनव ने चित्राभिनय के सम्बन्ध में 
कोहल की प्रामाणिकता का उल्लेख किया है। 





१. नृत्त रत्नावली पृ० ४३-४४ । 
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सज्ीत-विधान 
श्रुति एवं स्वर--मतझुु ने श्रुति, स्वर, जाति, मृच्छेना आदि के प्रसंग 
में कोहुल का मत उद्धत किया है। श्रवर्णन्द्रिय द्वारा ग्राह्म ध्वनि को श्रृत्ति 
कहते है । यदि ध्वनि रज्जक हैं तो 'स्वरर और यदि ध्वनि अरज्जक है तो 
श्रुति' कहलाती है। कोहल श्रतियों की संख्या के सम्बन्ध में स्थिर नहीं हैं । 
उनका कहना है कि कुछ विद्वान बाईस श्रृतियाँ मानते हैं, कुछ अन्य विद्वानों 
के अनुप्तार श्रुतियाँ छाछठ होती हैं ओर कुछ अन्य विचारक श्रुतियों की संख्या 
अनन्त बतछाते हैं । 
यथा चाह कोहुर:-- 
हाविद्वात केचिदुदाहरन्ति श्रुति: अ्रतिज्ञानविचारदक्षा: | 
षट्षष्टिम्िज्ञा: खल केचिदासामानन्त्यमेव प्रतिपादयन्ति ॥ 
( बृहद्देशी १० ३ ) 
कोहल ने रागजनक ध्वनि को स्वर कहा है ( रागजनकों ध्वनि: स्वरः ) | 
कोहल ने स्वरों की संझपा अनन्त बतलायी हैं। उनका कहना है कि जाति, 
भाषा आदि के संयोग से अनन्त स्वर कहे गये हैं । 
तथा चाह कोहल: 
जातिभाषादिसंयोगादनन्त: कीत्तित: स्वर: । ( बृहद्वेशी पृ० १२ ) 
कोहुल के अनुसार जाति, राग, भाषा आदि की सिद्धि के छिए मूच्छीता 
का क्रम छक्ष्यानुसारी होना चाहिए। कोहल का मत है कि रागरूपी अमृत 
के हद में गायकों एवं श्रोताओं के हृदय का निमग्न हो जाना 'मुच्छेता' है | 
इस प्रकार संगीत के क्षेत्र में कोहुल का विश्येप योगदान रहा है । 


दत्तिछ या दन्तिल भरत 





जीवनवृत्त 

भारतीय नाटब एवं संगीत परम्परा के आचार्यों में कोहल के साथ दत्तिल 
का नाम अन्यतम है। दत्तिक् एक भरत थे। नाटचझ्मास्त्र के प्रणेताओं 
में जिन पाँच भरतों का नाम आता है उनमें दत्तिल् भी एक था । नाोटब- 
शास्त्र के प्रथम अध्याय में भरतपुतन्रों में दत्तिक का उल्लेख है, किन्तु भरत- 
पुत्रों की सूची एवं उनमें उल्लिखित नामों पर विश्वास नहीं किया जा सकता | 
दत्तिल का नाम कहीं दन्तिल, कहीं धूतिछ्त और कहीं दत्तक भी कहा गया हैं । 





१. भरतातां ब॒द्ध भरत-तन्दिभ रत-को हल भरत-दत्तिलभ रत-मत ज्ू भ रतादी ना 
नाटबशास्त्रम । 

२. भरतपुत्रों की सूची की प्रामाणिकता के सम्बन्ध में इस प्रुस्तक के 
पृष्ठ ४६ पर देखिये । 





७द नाटघं शास्त्र का इतिहास 


कुटनीमत में दत्तकाचार्य एवं दन्तिलाचार्य के रूप में उनका उल्लेख है" । 
म॒० म० काणे ने दत्तिक को दन्तिरू नाम से अभिहित किया है। नाटचज्ञास्त्र 
के भरतपुत्रों में “दन्तिक' नाम का उल्लेख है । वस्तुतः दत्तिल और दन्तिल 
एक ही व्यक्ति के दो नाम हैं। नाठचशास्त्र के ही अन्तिम अध्याय में कोहल, 
वात्स्य एवं शाण्डिल्य के साथ घूत्तिल का नाट्चप्रयोक्ता के रूप में उल्लेख है । 
यह धघृत्तिल और कोई नहीं, दत्तिल ही था । 


कामशास्त्र के रचयिता वात्त्यायन ने “दत्तक' का उल्लेख किया है? । 
कर्णाठक के शिलालेख में 'दत्तकसूत्रवृत्ति' का उल्लेख है, जिसका लेखक कोंकरणि 
वर्मा का पुत्र माधव बताया गया है” । इससे ज्ञात होता है कि दत्तक का कोई 
सूत्रग्नन्य रहा होगा, जिस पर माघव ने बृत्ति छिखी होगी। यह दत्तक ही 
दत्तिलाचार्य के रूप में प्रसिद्ध हो गया होगा। कहा जाता है कि इक्ष्वाकु के 
अलूम्बुषा नामक वेश्या से विशाल नामक पुत्र हुआ, जिसने वैशाली नामक 
नगरी बसायी थी । उन्हीं का वंशज सोमदत्त था। उसके कोई सन्‍्तान नहीं 
थीं। उसने भरतपुत्र सुमति को गोंद के छिया था" । सुमत्ति दत्तक पुत्र था, 
इसलिए उप्तका नाम “दत्तक' पड़ गया। यह दत्तक ही दत्तिल नाम से प्रसिद्ध 
हो गया । 


अभिनवगुप्त ने अभिनवभा रती में अनेक स्थलों पर दत्तिछ का नादयाचार्य 

एवं संगीताचार्य के रूप में उल्लेख नहीं बल्कि उनके अनेक उद्ध रण भी उद्धुत किये 
हैं। श्र॒वा वाद्य एवं ताल के विषय में दत्तिलाचार्य के इलोकों को अनेकों बार 
उद्धत किया गया है' । तानन्‍्यदेव ने भरतभाष्य में दत्तिक का आचार्य के रूप 
में उल्लेख के साथ उनके अनेक उद्धरण भी उद्धत किये हैं? । शिज्लभूपाल ने 
रसाणंवसुधाकर में भरत, कोहल आदि आचार्यों के साथ नाट्यश्ास्त्रकार के 
रूप में दत्तिछ् का निर्देश किया है” । रंसरत्नप्रदीपिका में दत्तिल का संगीतशास्त्र 
के प्रमाणभूत आचार्यों में उल्लेख है । संगीतसमयसार में तालशास्त्र के प्रवक्ता के 


१. कुट्टनी मत, १२२-१२३ | 
२. शाण्डिल्यं वात्त्यं च कोहल दन्तिलं तथा । 
“--नाट्यशास्त्र ११२६ (चौखम्बा) 
३. कामसूत्र १११॥११, ६।२॥५५, ६।३।४४ । 
४. संस्कृत-काव्यश्ञास्त्र का इतिहास ( काणे ) पृ० ३१ । 
५. वाल्मी कि-रामायण, ४७११-१२ । 
६. अभिनवभारती भाग १, पु० २०३ तथा भाग ४, पु० २३१, २३७, 
२४६-४७, २५५-५६, २५५९-६०, २८४-८५ | 
७. भरतभाष्य ( नान्‍्यदेव )। 
८. रसार्णवसुधाकर पृ० ८ | 


भरत एवं परुचन्नरतत ७७ 


रूप में दत्तिल का उल्लेख है! । शाज़ेंदेव ने संगीतरत्नाकर में कोहल, कश्यप, 
घिशाखिल आदि प्राचीन आचार्यों के साथ दत्तिक्त का एक आचार्य के रूप में 
उल्लेख किया है । मतड्ठ ने मूच्छेंना और कूटतानों के सम्बन्ध में दत्तिल के 
मतानुसार विवेचन किया है? । इस प्रकार दत्तिक एक आचार्य तथा गान्धर्वे- 
शास्त्र का तत्वज्ञ विद्वान था | 


दत्तिल का समय 


अभिनवगुप्त ( दशम दाताब्दी ) ने अधिनवभारती में अनेक स्थलों पर 
दत्तिल का सम्मान के साथ उल्लेख किया है । अष्टम शताब्दी के कुट्टनीमत में 
दत्तिल का उल्लेख नाट्यश्ञास्त्रकार के रूप में हुआ है। चतुर्थ-पत्म शताब्दी 
में मतज्भ ने वृहद्देशी में दत्तिल को उद्धुत किया है । प्रो० रामक्ृष्ण कवि के 
अनुसार प्रथम शताब्दी के किसी शिलालेख पर दत्तिल का नामोल्लेख है । 
उनके अनुसार यह दत्तिल संगीताचार्य दत्तिछ ही हैं। इस आधार पर दत्तिल 
का समय प्रथम शत्ताबदी के पूर्व निर्धारित किया जा सकता है । 


भरत ने स्वयं नाट्यशास्त्र में दत्तिछ का उल्लेख किया है। डॉ० राधवन्‌ 
के अनुसार दत्तिछ की उपलब्ध कृति उनके प्राचीन वृहद ग्रन्थ गास्घवंज्ञास्त 
का संक्षिप्ततार रूपान्तर प्रतीत होता है और नाट्यश्ञास्त्र का वर्तेमान संस्करण 
दत्तिल का परवर्ती है। अतः दत्तिल का समय नाटयशास्त्र के पूर्व का होना 
चाहिए। दत्तिल ने अपनी उपलब्ध कृति में नारद के साथ कोहल तथा 
विज्ञाखिल का उल्लेख किया है | अत: दत्तिछ कोहुक एवं विशाखिल के पूर्ववर्त्ती 
आचार्य माने जाते हैं। इस आधार पर यह कहा जा सकता है कि दंत्तिछ का 
समय कोहल एवं विज्ञाखिल के बाद माना जा सकता है| मेरे विचार से भरत, 
कोहल, नन्दिकेश्वर ( नन्‍दी ), विशाखिल, दत्तिल ये सभी समकालिक आचार्य 
रहे हैं। इनमें कोहल, नन्विकेश्वर, दत्तिल कुछ पहले के हो सकते हैं, किन्तु 
रहे हैं समकालीन ही | तभी तो भरतपुत्र सुमति नन्दिकेश्वर से शिक्षा ग्रहण को 
होगी। इससे ज्ञात होता है कि दत्तिल कोहल के समकालीन और भरत के 
परवर्ती रहें हैं। कुछ विद्वान उन्हें ईस्तापूर्व द्वितीय शताब्दी के आस-पाप्त 
मानते हैं । 


१. संगीतसमयसार ९॥२ । 
२, संगीतरत्नाकर, प्रथम अध्याय । 
३. कुट्टनीमत १२२-१२३ । 
४. बृहहेशी, पृ० २९-३० । 
५. क्रै० प० १०० वर्ष एकस्मिन्‌ शिलाशासनेउस्प नाम दृश्यते । 
( भरतकोष पृ० ९६७ ) 
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दत्तिक की रचनाएँ 

( १ ) गान्धर्ववेदसार - प्रो ० रामक़ृष्ण कबि के अनुस्तार दत्तिल् द्वारा 
रचित ग्रन्थ का ताम 'ग्रान्धवंत्रेदसार' है, जो आज उपलब्ध नहीं है। सम्भव 
है कि दत्तिल ने नारद द्वारा रचित 'गान्धर्ववेद' का संक्षिप्त रूप में सम्पादन 
किया हो और वही 'गान्धर्ववेदसार' के रूप में प्रसिद्ध हो गया हो। क्योंकि 
दत्तिल ने अपने ग्रन्थ में नारद के मतों को उ द्धत किया है । इसके अतिरिक्त 
दत्तिल अपने ग्रन्थ 'दत्तिलम्‌' में स्वयं कहा है कि “मैं गान्धर्वश्ञास्त्र को संक्षेप- 
सार रूप में कह रहा हूँ' ( गाच्धर्वशास्त्रसडक्षेप: सारतो5यं मयोच्यते ).। 
इससे प्रतीत होता है कि 'गान्धर्ववेदसार' गान्धर्ववेद का सार ग्रन्थ हैँ । 

( ९ ) दत्तिकमू--दत्तिल का 'दत्तिकम्‌” नामक ग्रन्थ प्रकाशित है, जो 
पूर्वांचा्यों के अनुसरण पर गान्धर्व॑ज्ास्त्र का संक्षिप्तीकरण है। इस ग्रन्ध में 
दत्तिक के संगीत-विषयक मान्यताओं पर विचार किया गया है । 

( ३ ) दत्तिककोहलीयस--वर्नेल ने दत्तितकोहलीयम्‌' नामक संगीत- 
विषयक एक ग्रन्थ का उल्लेख किया है, जो दत्तिल एवं कोहल के मतों का 
सग्रह-ग्रन्थ प्रतीत होता है। इस ग्रन्थ में कुल सात परिच्छेंद हैं | 


दत्तिल के प्रमुख सिद्धान्त 


दत्तिल गान्धर्व के प्रवक्ता थे। उनके अनुसार पदाश्षित स्व॒रों का संघात 
जब ताछ के द्वारा नियमित एवं अवधानपुर्वक प्रथुक्त होता है तो 'गान्धर्व 
कद्ा जाता है! | गान्धर्ब के अन्तर्गत श्रूतियाँ, स्वर, दो ग्राम, तानों के साथ 
मूच्छेनाएँ, तीनों स्थान, बृत्तियाँ, साधारणान्तरित शुष्क, जातियाँ और नाना 
अलद्धारों से युक्त वर्ण--ये स्वर-सम्बन्धी संगीत का उद्देश है । दत्तिछ ने नाना 
प्रकार की वृत्तियों में बीणादि वाद्यों के लक्षण नहीं बतलाये हैं, जब कि अन्य 
आचार्यों ने इसका विस्तार से वर्णन किया है। नाटपशास्त्र में वृत्तियों के विषय 
में विस्तृत विवेचन है। वहाँ वीणादि वाद्यों का लक्षण एवं वादन-विधि का 
विशेष विचार किया गया है। दत्तिल के अनुसार दक्षिणा, वृत्ति और चित्रा 
ये वृत्तियाँ है। इनमें दक्षिणा में गीत का प्राघान्य रहता है, चित्रा में वाद्य का 
प्राधान्य होता है और वृत्ति में उभयप्राधान्य अर्थात्‌ गीत एबं वाद्य दोनों की 
प्रधानता होती है । 
वक्षिणावृत्तिचित्राश्व वृत्तमत्तात्वयं विधि: । 
प्रधान गीतसुभ्यं वाद्य चेति यधाक्रमम्‌ ॥ 
( दत्तिछम्‌ ४३ ) 


१. पदस्थस्वरसज्चातस्तालेन सुमितस्तथा । 
प्रयुक्तश्लावधानेन गान्धरव॑मभिधीयते ॥ ( दत्तिछम्‌ ३ ) 
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नाट्यशास्त्र में भी इसी प्रकार का वर्णत प्राप्त होता है -- 
तिज्ास्तु॒ वृत्तयश्रित्रादक्षिणावृत्तिसंज्ञिता: । 
वाद्यगीतो भयगुणा निर्दिष्ठास्ता यथाक्रमम ॥। 
( नाट्यज्ञास्त्र २९।७१ ) 
दत्तिल के अनुसार सात्त स्वर, बाईस श्वुत्तियाँ और दो ग्राम होते हैं । 
दत्तिल के मतानुसार कुछ विद्वान गान्धार ग्राम को मानते हैं, किन्तु व्यावहारिक 
दृष्टि से उसका कोई अस्तित्व नहीं होता है-- 
केचिद्‌ गान्धारमप्याहु: स तु नेहोपलभ्यते । ( दत्तिकृमू, ११ ) 
दत्तिल के अनु श्लार पड़ूज और मध्यम दोनों ग्रामों में कुल बाईस श्रुतियाँ 
होती हैं | इन श्षुतियों का स्वरगत विभाजन दोनों ग्रामों में प्रायः समान है। 
। इनमें पड़॒ज ग्राम के सात सदर और मध्यम ग्राम के सात स्वर होते हैं। प्रत्येक 
स्वर की चार-चार मुच्छेनाएँ होती हैं)--पूर्णा, घाडवा, औडुचिता और 
साधारणा । इनमें सात स्वरों से गायी जाने वाली मूच्छना पूर्णा, छः स्वरों से 
गायी जाने वाहली मूच्छेता घाइ॒वा, पाँच स्वरों से गायी जाने वाली मसुच्छेना 
क्‍ औदडुविता और काक॒लछीनिनाद एवं अन्तरगान्धार स्वरों से गायी जाने वाली 
च्छंना साधारणी होती है | दत्तिल के अनुसार पड॒ज और मध्यम दोनों ग्रामों 
में जितने स्व॒र होते हैं, उतनी ही मृुच्छेनाएँ होती हैं'। वीणावादक जिस 
स्व॒रावलि के लिए 'सारणा' कहते हैं, गायक उस स्वरावल्ति को '“समूच्छना' 
कहते हैं | दत्तिल के अनुसार पाँच एवं छः स्वरों की मूच्छेताओं के लिए 'तान' 
संज्ञा है | ये तानें चौरासी होती हैं)? | दत्तिल ने दो प्रकार के तानों का निर्देश 
क्रिया है- वेश और तिग्रह। इनमें स्वर-सादुश्य ( स्वरों की एकछूपता ) 
प्रवेश और स्पर्शाहीनता ( मुक्तबादन ) निग्नह होता है । 
दत्तिल के अनुसार बाईस श्रृत्तियों का उच्चारण उरस, शिर और कण्ठ 
से होता हैं। मनुष्यों के हृदय में मन्द्र स्थान होता है। अर्थात्‌ मन्द्र स्थान से 
बाईस प्रकार की श्रुतियाँ ( सूक्ष्म ध्वनियाँ ) निकलती हैं, वही कण्ठ के मध्य 
स्थान से और फिर शिर में तार स्थान से निःसृत होती हैं? । इस प्रकार 


44 रणनम्ण्पमनकपनचणता ४ ज्बजाा्ाााणाणननाणणणकनना-ननचूच्ााचााा 
१, मतद्भदत्तिलौ तु मुच्छंतानामन्यथा चातुविध्यमवादिष्टाम । 


ऊसेज्भजीतरत्नाकर ( शिज्धभूपाल की टीका ) पृ० ११४ | 
२. दत्तिलमु २१। 
३. तानाश्चतुरद्यीतित्तु ता एवाप्तैददाहता: | ( दत्तिलम्‌ ३० )' 
४. तानक्निया द्विधा तन्व्यां प्रवेशातन्निग्रह्मत्तथा । 
तत्र प्रवेशों घ्वन्यैकमसंस्पर्शस्तु निम्नहः ॥ ( दत्तिकृम ३६ ) 
५. नृणामुरति मन्द्रस्तु द्वाविशतिविधों ध्वनि: । 
स एवं कण्ठे मध्य: स्थात्‌ तार: शिरसि गीयते ॥ ( दत्तिलम्‌ ८ ) 
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वीणा में तारतम्य से बे सूक्ष्म ध्वनिर्यां सुनी जाती हैं, इसलिए उन्हें 'श्रुति' 
कहते हैं । 
दत्तिल के अनुसार जातियाँ अठारह होती हैं। उन्होंने जातियों को तीन 
वर्गों में विभाजित किया है--शुद्धा, विक्षता और संकरोद्भवा" | उतके अनुसार 
ये संकर जातियाँ असंख्य होती हैं-- 
जातयोडष्टावश कज्ञषेयात्तातां सप्तत्वराख्यया । 
शुद्धानत्ष विकृताइच॑व शेषास्तत्सडूरो:ड्ूबा: ॥ ( दत्तिलम्‌ ४८ ) 
दत्तिल़् ने तालक्रिया के सात भेद बताये हैं-- आवाप, निष्क्राम, विक्षेप, 
प्रवेशन, शम्मा, ताल और सन्निपात । इनमें हाथ को उत्तान कर अंगुलियों का 
> आकुञ्चन आलहल़ाप क्रिया है और हाथ को अधोमुख करके अंगुलियों को 
फैलाना 'निष्क्राम' कहा जाता है | हाथ को दाहिनी ओर फेंकना 'विक्षेप' और 
हाथ को नीचे की ओर ले जाकर अंगुलियों का आाकुचन ( सिकोड़ना ) 
'ब्रवेश' है। दाहिने हाथ का पात 'शाम्या' और बाँये हाथ का पात 'त्ाहू! 
कहलाता है। दोनों हाथ का एक साथ पात करना अर्थात्‌ दोनों हाथ से ताली 
बजाना 'सन्निपात' क्रिया है। दत्तिक ने ध्रुव क्रिया को स्वीकार नहीं किया 
है। दत्तिल के अनुसार व्यसुताल 'चञ्त्पुट भौर चतुरस्नताल ' चाचपुट' 
कहलाता है । 
दत्तिल के भनुसार ताल में समपाणि, उपरपाणि और अवपाणि -ये तीन 
प्रकार के पाणि; द्वुत, मध्य तथा विहूम्बित--ये तीन प्रकार के लय भौर समा, 
स्रोतोगता एवं गोपुच्छा -ये तीन यति होती है । 
मतड्भमुनि ( मतड्भभरत ) 
जीवनवृत्त 
मतज़ संगीतशास्त्र के प्राचीन भाचायं थे। रामायण और महाभारत में 
मतज़ नामक आचार का उल्लेख है, किन्तु ये सज्ञीताचार्य मतज्भ से भिन्न 
प्रतीत होते हैं। कालिदास ने रघुवंश में मतज़ूमुनि की चर्चा की है। तमिल 
भाषा में प्राप्त 'पतच्चभारतीयम्‌' नामक ग्रन्थ में भरत से सम्बन्धित पाँच नामों 
में 'मतज़भरत' का उल्लेख है। तदतुसार इनके ग्रन्थ में छ: हजार इलोक थे, 
जिनमें वाद्य और नृत्त भी सम्मिलित था" । किन्तु उनका वह ग्रन्थ आज 
उपलब्ध नहीं है। डॉ० सुशीलकुमारदे ने ृब्मण भास्कर द्वारा रचित 'मतज़ू- 
भरत" नामक एक ग्रन्थ के अस्तित्व का उल्लेख किया है' जिसमें मतज़ के 
मतों की चर्चा की गयी प्रतीत होती है। रामकृष्ण कवि के अनुसार वे भरत 
के शिष्य थे | 


१. भरतकोष, भूमिका पृ० १६। क्‍ 
२. संस्कृत काव्यक्षास्त्र का इतिहास ( दे ) पु० २० । 
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मतंग एक मुत्रि थे। वे नादशास्त्र, योगशास्त्र, मोक्षश्ञास्त्र एवं संगीत- 
शास्त्र के प्रामाणिक आचार्य माने जाते हैं। वे महायोगी एवं एक आम पुरुष 
थे। उन्होंने नाद, श्रुति, स्वर आदि का सूक्ष्म एवं वैज्ञानिक विश्लेषण किया 
है। उन्होंने तादात्मवाद, विवर्तबाद, परिणामवाद एवं अभिव्यक्तिवाद की 

सुन्दर समीक्षा की है, जिससे स्वर-विज्ञान परिस्फुट होता है। उन्होंने स्वर 

और श्रृति में तादात्म्य स्थापित किया है" । रामकृष्ण कवि ने उन्हें किन्नरी 
बीणा का आविष्कारक बताया है। इस प्रकार मतंग संग्रीतश्ास्त्र के प्रमुख 
आचार्य के रूप में विश्वत रहे हैं । 

मतज़ का समय 

मतज्ु के स्थितिकाल के सम्बन्ध में" निश्चित रूप से कुछ कहा नहीं जा 
सकता । विभिन्न विद्वान उतका-समय अछूग-मलूग बताते हैं। प्रो० रामकृष्ण 
कवि मतज़ु का समय नवम शताब्दी का मध्यभाग मानते हैं* | महामहो- 
पाष्याय पी० वी० काणें उनका काहू ७५० ई० के पूर्व मानते हैं? । कुछ अन्य 
विद्वान्‌ मतज़ का काछ षष्ठ शताब्दी बताते हैं। यहाँ अन्तःसाक्ष्य एवं बाह्य 
साक्ष्यों के आधार पर उतका समय निर्धारित करने का प्रयास किया गया है । 

मतज् ने अपने ग्रन्थ वृहद्देशी में अनेक प्राचीन आचार्यों का उल्लेख किया 
है| उन्होंने अपने ग्रन्थ में अनेक स्थलों पर भरत, नारद, काश्यप, नन्विक्रेश्वर, 
कोहल, दत्तिल, दुर्गशक्ति, याष्टिक, वल्लभ्, विश्वावसु आदि आचार्यों का 
नामोल्लेखमात्र ही नहीं किया है, अपितु उनकी मान्यताओं का विवेचन भी 
किया हैं और उनके उद्धरण भी उद्घृत किये हैं। इससे स्पष्ट है कि मतज़ 
इन आचार्यों के बाद हुए हैं। 

संगीताचार्य जगदेकमहल ने मतज् का अपने से पूर्ववर्त्ती बाचार्य के रूप 
में उल्लेख किया है। जगदेकमल्ल का समय ११३४-११४५ ई० माना जाता 
है। इनके अतिरिक्त नान्यदेव, जिनका समय १०८० ई० माना जाता है, ने 
मतज्ु का अनेकों बार उल्लेख किया हैई। नाट्य एवं सज्जीत शास्त्र के 
प्रामाणिक आचार्य अभिनवगुप्त ने अभिनवभारती में अनेक प्रसंगों में मतंग का 
प्रामाणिक आचार्य के रूप में उल्लेख मात्र ही नहीं किया है, अपितु उनके 
इलोक भी उद्धृत किये हैं। अभिनवगुप्त का समय दक्षम शताब्दी का अन्तिम 

भाग माना जाता है," अतः मतज़ः अभिनवगुप्त के बहुत पहले हो चुके हैं । 


जन 


 बुहहेशी ४१-४५ | 

- संस्क्ृत-काव्यशास्त्र का इतिहास ( दे ) प० ३ । 
- संस्क्ृत-काव्यशास्त्र का इतिहास ( का )। 

. बही, पृ० ७२-७३ | 


* अभिनवभारती भाग ४, पृ० ३५, ६३, ६९, १ ३९; १४०, १४७ | 
६ ना० 


हाँ... 
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इनके अत्तिरिक्त अष्टम शताब्दी के दामोंदर गुप्त ने कुद्दनीमत में सुषिर वाद्य के 
आचार्य के रूप में मतजड़ का उल्लेख किया है। इनके अतिरिक्त तमिल ग्रन्थ 
'शिलूप्पादिकारम्‌' में 'मतज़जुभरत' का उल्लेख किया है। राजगोपालन के 
अनुसार 'शिलप्पादिकारम्‌' की रचना द्वितीय-तृतीय द्ाताब्दी में हुई है। इन 
प्रमाणों के आघार पर मतज़ज का समय प्रथम द्ाताब्दी माना जा सकता है। 

मतजझ् की रचनाएँ 

मतझ्भू का एकमात्र ग्रन्थ 'बृहहेशी' अपूर्ण उपलब्ध है। इस ग्रन्थ का 
प्रकाशन तनिवेन्द्रम्‌ संस्कृत सीरिज से १९२८ ई० में हुआ है। इस ग्रन्थ में 
कुल आठ अध्याय हैं, किन्तु सम्प्रति उपलरूब्ध बृहुद्देशी में कुछ छः अध्याय हैं 
ओर वह भी अपूर्णावस्था में। उपरूच्ध ग्रन्थ के पंष्ठ अध्याय के अन्त में 
कहा है--- 

विबुधानां विवोधाय प्रवन्धा: कथिता सया 
इदानों कथथिष्यामि बाद्यस्यथ निर्णयों यथा ॥॥ 

इससे ज्ञात होता है कि इसके बाद वाद्य, ताल, नृत्त आदि का भी विवेचन 
किया गया है । रामक़ृष्ण कवि के अनुसार इस ग्रन्थ में छः हजार इलोक होने 
चाहिए, किन्तु उपलब्ध ग्रन्थ में इतने इलोंक नहीं मिलते । इससे ग्रन्थ की 
अपूर्णता की पुष्टि होती है। परवर्ती सभी आचार्यों ने मतझु के मत का 
सम्मानपूर्वक उल्लेख किया हैं । 

मतदु के प्रमुख सिद्धान्त 

नाद--मतज्ज ने नकार को प्राण कहा है और दकार का अर्थ अग्नि किया 
है । उनके अनुसार प्राणवायु ओर अग्नि के संयोग से जो ध्वनि उत्पन्न होती है 
उसे “नाद' कहते हैं। ताद से बिन्दु उत्पन्न होता है और बिन्दु से समस्त 
वाइःप्रय । मतडूु के अनुसार समस्त जगत्‌ नादात्मक है। इसके बिता न गीत 
को सत्ता है और न जगत्‌ की, राग भी नाद के बिना सम्भव नहीं है । उन्होंने 
ब्रह्मा, विष्णु, महेंश्वर और पराशक्ति को पी नाद रूप माना है। मत के 
अनुसार नाद के पाँच भेद होते हैं- सूक्ष्म, अतिसूक्ष्म, व्यक्त, अव्यक्त और 
कृत्रिम । सूक्ष्म ताद गुहा में, अतिसूक्ष्म नाव हुदय में, अव्यक्त तालुप्रदेश में, 
व्यक्त कण्ठ के मध्य में और क्नत्रिम वायु मुख में स्थित रहता है" । 

श्रुति--श्रुति शब्द श्रवणार्थक 'श्रु' धातु से ' क्तिन्‌' प्रत्यय होकर निष्पन्न 
होता है, जिसका अर्थ है--जों सुनाई दे। इस प्रकार जो ध्वनि सुनाई दे 
“उसे श्रुति कहते हैं। श्रुतियों की संख्या के सम्बन्ध में विद्वानों में मतभेद पाया 
जाता है। मतंग एक श्रुति मानते हैं ( एकैव भरुतिरिति )। विश्वावसु दो प्रकार 
की श्रुति मानते हैं। कुछ आचार्य स्थानत्रय के योग से तीन श्रुतियाँ मानते हैं । 


१. वृहद्देशी पृू० १६-२५ | 
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कोई सहज, दोषज, अभिघातज इन्द्रियों की विग्युणता से तीन श्रृत्तियाँ मानते 
हैं। अन्य आचार्य वात, पित्त, कफ और स्न्निपात भेद से चार प्रकार की 
शतिर्याँ मानते हैं। कोई नौ श्रुतियाँ मानते हैं। हनुमन्मतानुसार अठारह श्रुत्तियाँ 
होती हैं । कोई आचार्य बाईस श्रृतियाँ मानते हैं। शारदातनय चौबीस श्रृतियाँ 
मानते हैं। अभिनवगुप्त वाईस श्रुत्तियाँ मानते हैं। कुछ आचार्य छाछठ श्रृत्तियाँ 
मानते हैं ओर कोई आचार्य अनन्त श्रृतियाँ स्वीकार करते हैं'। इस प्रकार 
मतंग ने वृहद्देशी में अनन्त श्रुतियों का निर्देश किया है। 

भ्रुति-स्वर--मतंग के अनुसार श्रुति ही स्वर है। श्रुति और स्वर में 
भिन्नता नहीं है। मतंग ने बृहहेशी में श्रुति और स्वर के सम्बन्ध में विभिन्न 
पक्षों को प्रस्तुत किया है। उनके अनुसार श्रुति और स्वर भिन्न-भिन्न नहीं है, 
दोनों में तादात्म्य सम्बन्ध है। जैसे-तनन्‍्तु और पट में तादात्म्य सम्बन्ध है; 
जो तन्तु है वही पट है और जो पट है वही तन्तु है। पट तन्तु से भिन्न नहीं 
और तल्तु पट से भिन्न नहीं है। इसी प्रकार श्रुत्ति और स्वर में भिन्नता नहीं 
हैं । जो श्रुति है बही स्वर है, जो स्वर है वही श्रुति है । 

दूसरे आचार्य कहते हैं कि श्रुति और स्वर में विवर्तभाव है। जैसे रस्सी 
की सर्प के रूप में प्रतीति “'विवर्त' है। इसी प्रकार श्रृति की स्वर के रूप में 
प्रतीति विवर्त है। वस्तुतः श्रुति ही स्वर है, यह वेदान्तियों का मत है । 

तीसरे आचार्य स्वर को श्रुति का परिणाम मानते हैं। उनका कहना है 
कि जिस प्रकार दूध का परिणाम दही है, अर्थात्‌ जिस प्रकार दूध दही के रूप 
में परिणत हो जाता है उसी प्रकार श्रृत्ति स्वर के रूप में परिणत हो ज ती है। 
इस प्रकार श्रुति का परिणाम स्वर है, यह सांख्यवादियों का मत है । 

अन्य आचार्य ( नैयायिक ) श्रुति और स्वर में कार्य-कारणभाव सम्बन्ध 
मानते हैं। उनके अनुसार श्रुति से स्वर उत्पन्न होता है। जैसे तिल से तैल 
निकलता है, उसी प्रकार श्रुति से स्वर उद्भूत होता है। इस प्रकार 5 
और स्वर भिन्न-भिन्न हैं। 

कुछ आचार्य अभिव्यक्ति मानते हैं। उत्का कहना है कि जिस प्रकार 
दीपक के द्वारा अन्धकार में स्थित घटादि अभिव्यक्त होते हैं उप्ती श्रकाः 
श्रुत्ियों से स्वर अभिव्यक्त होते हैं। शिगभूपाल के अनुसार मतंग मुनि परिणाम- 
वाद अभिव्यक्तिवाद को स्वीकार करते हैं । हे 

मतंग स्व॒र को 'स्व' उपपद “राज दीघतौ' धातु से निष्पन्न मानते हैं। जो 
स्वयं राजित होता है इसलिए उसे 'स्वर' कहते हैं - 

'राजुदीप्तावस्थ धातो। स्वशब्दंपुर्वंकस्प च । 
स्वयं हि राजते यस्मात्तस्मात स्व॒र इति स्मृतः ॥ 

( दृहददेशी ६३:६४ ? 


१. वही पृ० २६-३० घृ० २६-३०।. 


५ किक 


। 
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स्वर सात हूं- पड़ज, ऋषभ, गान्धार, मध्यम, पत्चम, घैवत और निषाद | 
किन्तु कोहल ने स्व॒रों की संख्या अनन्त बतायी है। मतंग ने भरत-प्रतिपादित 
सात मूच्छेनाएँ तो स्वीकार ,की हैं, किस्तु रागसिद्धि के छिए द्वादशस्वर- 
मूच्छेनावाद को भी स्वीकार किया है। उनका कहना है कि यद्यपि आचार्यों ने 
सप्तस्वरमूच्छंताओं का प्रतिपादन किया है, किन्तु मन्द्र, मध्य तथा तार तीनों 
स्थानों की प्राप्ति के लिए मूच्छेता का प्रयोग द्वावश् स्वरों के द्वारा किया जाता 
है' । किन्तु आचार्य अभिनवगुप्त ने दादशस्व॒रमृच्छेतावाद का ख़ण्डन किया 
है | उसके बाद मतंग का यह द्वादशस्वरमृच्छेनावाद पनप नहीं सका | मतंग 
का यह हादशस्वरमृच्छनावाद परवत्ती आचारयों को भल्ते ही मान्य न हों, 
किन्तु वादनसौकर्य के लिए मुच्छ॑नाओं का प्रयोग सभी को मान्य है। उनका 
कहना है कि किसी भी राग का स्वरूप स्पष्ट होने के छिए द्वादशस्वरसुच्छना 
भावश्यक है | 
मतंग सात ल्वरों के आरोहावरोहण क्रम को मृच्छेना कहते हैं। उनके 
अनुसार मूर्च्छवा दो प्रकार की होती है-- सप्तस्वरमृच्छेना और द्वादशंस्वर- 
मूच्छेना । उनमें सप्रस्वरमृच्छेना चार प्रकार की होती है- परूर्णा, षाडवा, 
ओऔडुविता और साधारणा । इनमें सात स्वरों से गायी जाने वाली मूच्छना पूर्णा, 
छ: स्वरों से गायी जाने वाली मूच्छेना पाडवा, पाँच स्वरों से गायी जाने वाली 
मूर्च्छना औडविता तथा काकलीतिनाद और अन्तरगास्धार से युक्त साधारणी 
मृच्छंना होती है? । 
राग--मतंग ने वृहद्देशी में लक्ष्य-छक्षण युक्त रागों का विवेचन किया 
है । उनका कथन है कि षड़जादि स्व॒रों और स्थायी आदि वर्णों से विभूषित 
यह ध्वनि-विशेष, जो छोगों के चित्त का रज्जक है, उसे 'राग' कहते हूँ । 
इस श्रकार र|ज्जन करने के कारण ध्वनि-विशेष 'राग' कहा जाता है। मतंग 
के अनुसार गीति के सात प्रकार हैं-- शुद्धा, भिन्ना, गौड़िमा, रागगीति, 
साधारणी, भाषा और विभाषा | 








+. यद्यप्याचार्यं सम्रस्वरमृच्छेता: प्रतिपादिता: स्थानतितयप्राप्त्यर्थ 
दादशस्वरैरेव मुच्छ॑ना प्रयुक्ता इति । ( बृहद्देशी प्र० २२ ) 

९: अत्र वन्मतज़ेन विद्वता द्वादशस्वरमूच्छेना---सा अभिनवादिद्षिरनादता । 

( भरतकोष पृ० ४२४ ) 

१. सा भुच्छना द्विविधा-- सप्तस्वरमुच्छेना द्वादशस्वरमुच्छेना चेति। तत्र 

सप्तस्वरा मुच्छंना चतुविधा-पूर्णा पाडवौडुविता साधारणेति। तत्र सप्तभिः 

स्वरैर्या गीयते स्रा पूर्णा, पडूभि: स्वरैर्या गीयते सा पाडवा, पत्नचमि: स्वरैर्या 
गीयते सा औडुबिता, काकल्यन्तरै: स्वरैयया गीयते सा साधारणी चेति। 

( बृहद्ेशी ९४-९५ बृत्ति ) 
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इसके बाद याष्टिक मुनि के अनुसार गीति के पाँच भेद हँ--छुद्धा, भिन्ना, 
वेसरा, गौड़ा और साधारिता। इन्हें ग्रामराग भी कहते हैं। इसके बाद 
मतंग ने भरत के मतानुसार गीत्ति के चार भेदों का वर्णन किया है--मागधी, 
अर्धभागधी, संभाविता और पृथुछा । पुनः याष्टिक के मतानुसार गीति के तीन 
भेद बताये गये हैं- भाषा, विभाषा और अन्तरभाषा। इसके वाद ग्रामरागों 
के आल्ाप-प्रकार को भाषा कहते हैं। भाषा दाब्द का यहाँ प्रकार अर्थ है 
( भाषाहब्दो5न्न प्रकारवाची ) | 

प्रतंग को किन्नरी वीणा का आविष्कारक कहा गया है । इसके पूर्व वीणा 
पर सारिकाएँ नहीं होती थीं। कुम्भ के अनुसार मतंग की किन्नरी पर चौदह 
से लेकर अठारह तक सारिकाएँ होती हैं। आजकल वे सभी तत्त्रीवाद्य किन्नरी 
के विकसित रूप हैं, जिन पर सारिकाएँ विद्यमान हैं। मतंग चित्रावादक थे, 
इसलिए उन्हें 'चैत्रिक' कहा गया है | 

दामोदरगुप्त ने मतंग को सुषिरस्वरबाद्य का महापण्डित बताया है। 
अभिनवभारतीकार अभिनवगुप्त का कथन है कि मतंग आदि ने वास की बनी 
हुई वाँसुरी से भगवान्‌ महेश्वर को प्रसन्न किया था, इसलिए वेणुमात्र का 
नाम वंश हो गया | ख़दिर ( खैर ) की भी बनी हुई खाली नली जो बजायी 
जाती है तो वह भी 'वंश' कही जाती है। इस सम्बन्ध में ऊतहोंने एक इलोक 


भी उद्धृत किया है । 





चार ४ 


नाव्यशास्र, अग्निपुराण एवं विष्णुधर्मोत्तरपुराण 
“5 +-+ तप >> 3 की आल:3 8 आम अल अकारब ८ अक 683::/4 


नाव्यशास्त्र 


भारतीय साहित्य में नाट्यशास्त्र का महत्त्वपूर्ण स्थान है। इस ग्रन्थ में 
ताटथ की विविध विधाओों पर जितना सांगोपाहु विवेचन प्राप्त होता है 
उतना किसी ग्रन्थ में नहीं मिक्ता । भरत के अनुसार छोक का जो यह सुख- 
3: वीटसक स्वश्ाव जब अंग्रादि अभिनयों से अभिनीत होता है तो 'नाटब' 
कहलाता है और नाठ्य का ज्ञास्त्र ताट्यशास्त्र है। कुछ नाटबाचार्य 
आंगिकादि चतुविध अभिनयोपेत राभिव्यक्ति के कारणभूत नर्तेन को 
'ताटब कहते हैं। दूसरे आचार्य नटनीय ( अनुकरणीय ) दश रूपकों को ही 
'ताटथ कहते हैं। उनके अनुसार उस नाटच का शास्त्र नाद्यशास्त्र है । 
इस श्रकार दश रूपकों के लक्षण आदि का प्रतिपादक श्ञास्त्र नाट्यशास्त्र है । 


नाट्यज्ञास्त्र के अनुसार नाट्य का बर्थ 'भरत' हैं भौर उनके सहायक 
भी 'भरत' कहलाते हैं तथा भरतों का शास्त्र भरतशास्त्र या नाट्यशास्त्र है। 
शारदातनय के अनुप्तार नाट्य को भरत ( धारण ) करने के कारण अभि- 
नेताओं को 'भरत' कहा जाता था। एक भम्य व्याख्या के अनुसार भाषा, 
वर्ण, उपकरण, नानाप्रकृतिसम्भव वेष, बय, कर्म और चेष्टा आदि को भरण 
| धारण ) करने के कारण वे 'भरत' कहे जाते थे । इस प्रकार नटन करने 
वाले वर्ग के लिए 'भरत' शब्द का प्रयोग किया जाता था। अथवा भरत के 
वंशजों को 'नट” कहा जाता था, जिनका कार्ये नटन एवं नतंत था। इस 
प्रकार भरतों अर्थात्‌ नठों के शास्त्र ब्ञासन के उपायश्रृत ग्रन्थ का नाम 'नादय- 
शास्त्र है ( भरतानां नदानां शास्त्र शासनोपाय॑ ग्रन्धमू--नाट्यशास्त्रम॒ ) । 
कोषादि ग्रन्थों में भी भरत को नट कहा गया है। व्याकरणजश्ञास्त्र के अनुसार 
भी 'भरत' शब्द का अर्थ 'नट' है और बाद में नाटचप्रयोक्ता को भी 'नट' 
कहा जाने गा । नटों का शास्त्र नट्शास्त्र या नाट्यशास्त्र है। इस प्रकार 
नटों या भरतों को नाट्चप्रयोग में शिक्षित करने वाले शास्त्र को 'तादयश्ास्त्र' 
कहा गया है। इस प्रकार नट्शास्त्र, भरतज्ञास्त्र या नाटह्यशास्त्र एक ही आर्थ 
को प्रकट करता है । 


अभिनवगुप्त के अनुसार समुदाय रूप अर्थ 'नांट्य' है और बह ( नाटबअ ) 
लौकिक पदार्थों से भिन्न अलौकिक रसात्मक वस्तु है। उस नाटब का श्षास्त्र 
( शासन ) नाट्यशास्त्र है; नाट्य के स्वरूप को समझने का उपायशभूत ग्रन्थ 


का 
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है। नटों या भरतों की एक परम्परा के द्वारा इसका सम्पादन किया गया, 
जो भरत-नाट्यश्ञास्त्र के नाम से प्रसिद्ध हुआ | इस ग्रन्ध में अतेक नाटयचाचार्य 
भरतों ( नटों ) के मतों एवं विचारों का संग्रह हुआ है, जो नाट्य का एक 
गासनभूत ग्रन्थ है। इस प्रकार अभिनवगुप्त के अनुसार नाट्य का अर्थ नटबृत्त 
है और नाटघ का शास्त्र शासनोपाय ग्रन्थ 'नाट्यशास्त्र' हैं-- 

नाट्यस्य नटवृत्तस्थ झास्त्रं शासनोपाय॑ ग्रस्थम्‌ । ( नाटअह्ास्त्रम ) 

अभिनव के अनुसार नाद्यश्ञास्त्र नाट्यवेद का पर्याय है। वेद शब्द का 
अर्थ शास्त्र है। इस प्रकार नाटथ का वेद-शास्त्र नाट्यशास्त्र है। इस प्रकार 
ताटबवेद शब्द से वाट्यशास्त्र का ग्रहण होता है। अन्य व्याब्याकार अनुकरण 
रूप दक्ष रूपकों को ही नाट्य कहते हैं और उस नाटब का शास्त्र त्ादयशाह्त्र 
है। अर्थात्‌ जिस शास्त्र ( वेद ) में दश रूपकों के लक्षणादि का प्रतिपादन हो, 
उसे 'नाट्यशञास्त्र' कहते हैं । 

अभिनव ने ताद्यशास्त्र को भरतसूत्र भी कहा है। भरत का अर्थ नट हैं, 
अत: इसका अपर नाम नटसुत्र है ( षट्त्रिशक॑ भरतसूजमिदं विवृष्वन्‌ )। 
इस प्रकार अभिनव के अनुसार नठसूत्र, भरतसूत्र, भरतशास्त्र, नट्शाह्त, 
नाट्यशास्त्र तथा नाट्यवेद-यें सभी समानार्थक हूँ । नन्दविकेश्वर ने इसी को 
'भरतागम' कहा है । 

नाख्यशास्त्र का स्वरूप 


प्राचीन ग्रस्थों में नाट्यशास्त्र की वो संहिताओं का उल्लेख मिलता है -- 
एक द्वादशसाहली संहिता और दूसरी पट्साहस्री संहिता । शारदाततय भौर 
उनके परवरत्ती आचार्यों ने नाद्यश्ञास्त्र की दोनों परम्पराओं का उल्लेख किया 
है। शारदातनय के द्वादशसाहस्ी संहिता में बारह हजार इलोक थे और पढू- 
साहल्ली संहिता में छः हजार इलोक थे १। प्रो० रामकृष्ण कवि का कहना है 
कि द्वादशसाहसी संहिता की रचना इद्धभरत ने की थी, जिसे संक्षिप्त करते 
भरत ने छः हजार इलोकों में नाट्यशास्त्र बनाया। प्रो० रामकृष्ण कवि 


हुए 
द्वादशसाहली संहिता का पाठ अधिक प्राचीन मानते हैं। राघवभट्ट ने 
अभिज्ञानशाकुन्तल की टीका में दोनों संहिताओं से उद्धरण उद्धृत किये हैं । 


बहुरूप मिश्र ते दशरूपक की टीका में द्वादशसाहल्लीकार और पटसाहस्रीकार 
दोनों को उद्धता किया है। इससे स्पष्ड प्रतीत होता है. कि प्राचीन का में 
दादशसाहस्ी नाटूयशास्त्र का एक बृहद्‌ रूप अवर्य विद्यमान था, जिसका 
संक्षिप्त रूप छः हजार इंलोकों का बर्तमान नाटयशास्त्र है; जिस पर अभिनव- 
गुप्त ने अभिनवभारती नामक टीका लिखी है। अभिनव ने अभिनवभारती को 
प्रस्तावना के द्वितीय इलोक में 'बर्दनिशक सरतसूत्रमिद विवृष्वन्‌! तथा अभितव- 
भारती प्रथम भाग, प्रष्ठ आठ पर 'भमध्ये 20370 लिखा है, जिसते 
ज्ञात होता है कि अभिनव को जिस रूप में तादयश्ञास्त्र प्राप्त था, उसमें छत्तीस 


८८ नाटचश्ञास्त्र का इतिहास 


अध्याय थे। अथवा अभिनव ने छत्तीस अध्याय वाले नाट्यशास्त्र को प्रामाणिक 
भाना हो ओर उस पर अभिनवभारती टीका छिखी ही । 
नाट्यशास्त्र के मुद्रित संस्करणों एवं हस्तलछिख़ित प्रतियों के अध्यायों की 
संख्या, इल्ोक-संख्या एवं उनके क्रम में एकरूपता नहीं पायी जाती । नादुय- 
शास्त्र के काशी संस्करण में छत्तीस अध्याय और काव्यमाला संस्करण में 
सेंतीस अध्याय हैं। अभिनवभारती के साथ प्रकाशित गायकवाड संस्करण में भी 
सैतीस अध्याय हैं। अभिनवगुप्त ने छत्तीस अध्याय वाले संस्करण को प्रमाणभूत 
माना है, यद्यपि उन्होंने सैंतीसवें अध्याय पर ही टीका लिखी है। काव्यमाला 
संस्करण के छत्तीस एवं तैंतीस अध्याय मिलकर छत्तीसवें अध्याय के रूप में 
सम्पादित किये गये हैं। 
ताटचशास्त्र के पत्रम अध्याय के अन्तिम चालीस इलोक बहुत-सी प्रतियों 
में उपलब्ध नहीं है और अधिनवगुप्त ने इस पर टीका भी नहीं लिखी है । 
इससे अनुमान छगाया जाता है कि यह अंश नांटबशास्त्र का मूलभाग नहीं है 
अपितु नन्दिकेशर से लिया गया हैं। क्राव्यमाला संस्करण का सर्वा अध्याय 
काशी संस्करण में नवम एवं दशम दो अध्यायों में विभक्त हैं। काव्यमाला 
संस्करण के चौबीसवें अध्याय के सामान्याभिनय सम्बन्धी कुछ इलोक काशी 
संस्करण के चौंतीसवें अध्याय के रूप में सम्पादित हो गये हैं और शेष इलोक 
संख्या ९०-११५ क्काशी संस्करण के पेंतीसवें अध्याय में प्म्मिलित हो 
गये हैं। काशी संस्करण के नवम अध्याय के २०७ इल्तोक तथा दशम अध्याय 
के ५५ इलोक मिलकर काव्यमाला का दशम अध्याय बन गया है। इसी 
“कार काव्यमाछा का छत्तीसर्वां एवं सैंतीसवाँ अध्याय काशी संस्करण में 
अकेला छत्तीसवाँ अध्याय बन गया है। इनके अतिरिक्त और भी इलोकों की 
संख्या एवं अध्यायों में व्यतिक्रम हुआ है । 
ताटबशास्त्र में वणित विषय-सामग्री की समीक्षा के पश्चातु यह तथ्य 
उजागर होता है कि ताट्यशास्त्र एक संग्रह-ग्रन्थ है। इसमें अनेक नटों, भरतों, 
ताट्याचार्यों के विचारों एवं सिद्धात्तों का संग्रह किया गया है। ज्वारदातनय 
के अनुसार सम्भवत: यह पाँच भरतों के सिद्धान्तों का संग्रह-प्रन्य है । कोषादि 
प्रन्थों में भरत को नट का पर्याय माना है। तदनुसार भरत शब्द का अर्थ 'नट' 
है और नटसूत्र के रचयिता भरत । बाद में नाट्यप्रयोक्ता को भी भरत या तट 
कहा जाने छगा । ऐसा प्रतीत होता है कि उस समय नदों ( भरतों ) और 
प्रयोक्ताओं को हेय दृष्टि से देखा जाता था और उनकी गणना अन्त्यजों 
में की जाती थी। ऐसा प्रतीत होता है कि नाटबजश्ञास्त्र के रचयिता ने नाट्च- 
कछा को उच्च पद पर प्रतिष्ठित करने के लिए उसके साथ घाभिक एवं 
आध्यात्मिक तत्त्व जोड़ दिये हैं तथा सम्भवत: इसी दृष्टि से नाट्यशास्त्र में 
प्रथम पाँच अध्याय जोड़े गये हैं! । 





१. संसकृत-काव्यशास्त्र का इतिहास ( काणे ) पृ० २७-२९। 


पान 
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कुछ टीकाकारों का कथन है कि नाटचश्मास्त्र के प्रथम छः इल्लोकों की 
रचना भरतमुनि के किसी शिष्य ने की है, क्योंकि वहाँ भरतमुनि का अन्य 
पुरुष के रूप में प्रयोग है और कोई भी ग्रन्यकार अपने लिए अन्य पुरुष का 
प्रयोग नहीं कर सकता । इसी प्रकार नाटचश्ास्त्र के छत्तीस अध्यायों के मध्य 
जहाँ कहीं भी प्रइत एवं उत्तर की योजना हुई है, वे सब उनके श्षिष्यों के वचन 
हैं। किन्तु अभिनवगुप्त का कथन है कि प्रइनोत्तर शैली की यह योजना श्षृत्ति, 
स्मृति, व्याकरण, तर्क॑शास्त्र आदि शास्त्रों में भी देखी जाती है। वहाँ प्रदन के 
रूप में पूर्वपक्ष प्रस्तुत किया जाता है और उत्तरपक्ष के रूप में सिद्धान्तों की 
स्थापना की जाती है। एक ही आचार्य पूर्वपक्ष और उत्तरपक्ष दोनों प्रस्तुत 
करते हैं। अतः प्रशनोत्तर इैली के आधार पर नाट्यशास्त्र के उन अंशों को 
उनके शिष्यों का वचन मानना युक्तितंगत श्रतीत नहीं होता । 
नाट्यशास्त्र के संस्करण 
सर्वेप्रथम डॉँ० एच० एच० विल्मन ने १८२६-२७ ई० कलकत्ता से एक 
संग्रह-ग्रन्थ प्रकाशित किया, जिसकी भृमिका में उन्होंने स्वीकार किया है कि 
ताटबल्षास्त्र, जिसके उद्धरण बनेक ग्रन्थों और टीकाओं में प्राप्त होते हैं, सदा 
के लिए लप हो चुका है'। विल्सन के इस निराशापूर्ण घोषणा के लगभग चालीस 
वर्ष बाद १८६५ ई० में एफ़ हार को घनज्जय के दशरूपक का अंग्रेजी 
अनुवाद प्रकाशित करते समय एक चुटिपूर्ण पाण्डुलिपि प्राप्त हों गयी थी । 
हाल ने उस पाण्डुलिपि के आधार पर नाटचश्ञास्त्र के अठारहवें, उन्नीसवें, 
बीसवें एवं चौबीसर्वें अध्याय को दशरूपक के परिशिष्ट के रूप में प्रकाशित 
कराया! । इस प्रकार प्रथंम नाटबरजास्त्र के चार अध्यायों का प्रकाशन हुआ । 
इसके बाद जर्मत विद्वान्‌ हेमान्‌ को नाटबरश्ास्त्र की एक और पाण्डुलिपि 
प्राप्त हुई। उन्होंने तब तक की प्राप्त सभी प्रतियों के आधार पर तन्‌ ।८9४ ६० 
में नाटबरशास्त्र पर एक परिचयात्मक लेख मोंटियन नगर की 'विज्ञान-परिषद्‌' 
की पत्रिका में प्रकाशित कराया * | 
इसके बाद फ्रेज्चविद्वान्‌ रेग्तो ने १८८० ई० में नाटबशास्त्र के सतरहवें 
अध्याय का, १८८४ ई० में पन्द्रहवें एवं सोलहूवें अध्याय का और छठे एवं 
पातवें अध्याय का फ्रांसीसी अनुवाद सहित प्रकाशन कदाया | इसके बाद रेग्नों 
के शिष्य ग्रोसे ने १८८८ ई० में संगीत से सम्बन्धित अट्टाईसर्वे अध्याय का 
प्रकाशन किया | तदनच्तर १ 3082 में नाट्यशास्त्र के १ से १४ अध्याय तक 
रेग्नों और ग्रोंसें दोतों ने मिलकर नादुय- 


का प्रकाशन कराया । इस प्रकार 0. 
जास्त्र के १ तें १७ अध्याय तक को क्रमबद्ध ता अद्वाईसवें अध्याय का 


१. बिब्लियोधिका इण्डिका सीरिज, कछकत्ता १८८१-१८६५ | 
२. एम० एम० घोष : नाट्यशास्तर। अंग्रेजी अनुवाद की भूमिका पृ० ३७ । 


३. ब्रही । 


९७ नाटबशास्त्र का इतिहास 


प्रकाशन कराया | इन दोनों का यह कार्य अत्यन्त महत्त्वपूर्ण घा। इस बीच 
फ्रांस के संस्कृत विद्वान सित्वालेवी ने १८९० ई० में 'इण्डियन थियेटर' नामक 
अपने ग्रन्थ में नाट्यशास्त्र पर एक विवेचनात्मक निवन्ध लिखा, जो सतरहवें, 
वीसवें एवं चौवीसवें अध्याय से सम्बद्ध था। इस प्रकार पाश्चात्य विद्वानों 
द्वारा नाट्यशास्त्र के उद्धार का कार्य होता रहा । 
नांट्यश्ास्त्र का प्रथम भारतीय संस्करण १८९४ ई० में काब्यमाला 
सीरिज में निर्णयसागर प्रेस, बम्वई से प्रकाशित हुआ है । इसमें कुछ ३७ 
अध्याय हैं। यह नाट्यशास्त्र का सबसे प्राचीन पूर्ण मुद्रित संस्करण था। इसके 
नाव इस भ्रन्थ का संशोधित संस्करण १९४३ ई० में निर्णयसागर प्रेस, बम्बई 
से प्रकाशित हुआ। इस संस्करण में तब तक के प्रकाशित अन्य संस्करणों का 
उपयोग किया था। इस संह्करण में ३६ अध्याय हैं। इसके बाद नाट्यशास्त्र 
का एक ओर पूर्ण संस्करण १९२९ ई० में चौख़म्बा संस्कृत सी रिज, बनारस 
से प्रकाशित हुआ। इस संस्करण में कुछ ३६ अध्याय हैं। इसकी पाण्डुलिपि 
सरस्वती भवन ग्रन्थालब, संस्कृत विश्वविद्यालय, वाराणसी में सुरक्षित है । 
इस प्रकार ये दोनों ग्रन्थ नाट्यशास्त्र के पूर्ण संस्करण हैं । 
काव्यमाला संस्करण के प्रकाशन के बाद प्रो ० रामकृष्ण कवि ने गायकवाड़ 
ओरियण्टल संस्करण, बड़ौदा से अभिनवगुप्त की अधिनवशारती टीका के साथ 
नाट्यशास्त्र को चार भागों में प्रकाशित किया। इसका प्रथम भाग १-७ 
अध्याय तक १९२६ ई० में प्रकाशित हुआ | द्वितीय भाग ८-१८ अध्याय तक 
१९३४ ई० में, तृतीय भाग १५-२७ अध्याय तक १९५४ ई० में और चतुर्थ 
भा रें८-३६ अध्याय तक १९६४ ई० में प्रकाशित हुआ। इसके प्रकाशन में 
उन्होंने चालीस पाण्डुलिपियों का उपयोग किया था। इसके बाद १ ९५६ ई० में 
भी रामास्वामी शास्त्री ने गायकवाड़ संस्कृत सौरिज से ही प्रथम भाग ( १-७ ) 
का पुन: संशोधित संस्करण प्रकाशित किया । उन्होंने इस संस्करण में महत्त्व- 
पूर्ण संशोधन एवं पाठ-परिवतेन किया है । 
इनके अतिरिक्त नाटयश्ञास्त्र के ऊुछ अध्यायों का मराठी अनुवाद प्रो० 
भानु ने किया है। मनमोहन घोष ने पाट्यञ्ञास्त्र के १-२७ अध्याय तक 
अंग्रेजी में अनुवाद किया, जिसका प्रकाशन राय एशियाटिक सोसाइटी, 
कलकत्ता द्वारा १९५१ ई० हुआ था। तत्पश्रात्‌ घोष ने १९५६ ई० में सम्पूर्ण 
नाट्यशास्त्र के मूलपाठ का प्रकाशन किया | इसी क्रम में उन्होंने नाट्यशास्त्र 
के २८-३७ अध्याय का अंग्रेजी अनुवाद १९ ६१ ई० में कलकत्ता से प्रकाशित 
कराया। इस प्रकार एम० एम० घोष ने सम्पूर्ण नाट्यशास्त्र का अंग्रेजी 
अनुवाद के साथ अका गन किया | घोष ने ह्स अनुवाद कीं पादष्िप्पणी में अनेक 
प्रकाशित-अप्रकाशित संस्करणों के आधार पर पाठान्तरों पर भी विचार किया 
है और प्रारम्भ में एक महत्त्वपूर्ण भूमिका भी दी है। 
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इनके अतिरिक्त आचार्य विश्वेश्वर ने १९६० ई० में 'नाट्यज्ञास्त्र के 
प्रथम, द्वितीय एवं षग्नु अध्याय पर अभिनवभारंती का हिन्दी अनुवाद प्रकाशित 
किया | इसी समय १९६० ई० में ही कैे० डी० वाजपेयी के द्वारा नाट्यज्ञास्त्र 
के मूल का १-७ अध्यायों का एक हिन्दी अनुवाद प्रकाशित्त किया गया | 
इनके बाद १९६३ ई० में डॉ० रघुवंश ने नादुयशास्त्र के मुल्त भाग का १-७ 
अध्यायों का हिन्दी अनुवाद प्रकाशित किया। इसके बाद बाबूलाल शुक्ल ने 
ताटयज्ञास्त्र के मूल भाग का हिन्दी अनुवाद किया है, जिसके तीत भाग 
१-२७ अध्याय तक चोख़म्बा से प्रकाशित हैं। आचार्य मधुसूदन शास्त्री 
ने नाट्यज्ञास्तर का एक संस्करण हिन्दी अनुवाद के साथ १-२७ अध्याय तक 
तीन भागों में काशी हिल्दू विश्वविद्यालय द्वारा प्रकाशित किया है । 


डॉ० पारसनाथ द्विवेदी ( पूर्व आचार्य एवं संकायाध्यक्ष, सम्पूर्णनिन्द 
संस्कृत विश्वविद्यालय, वाराणसी ) ने सम्पूर्ण ताट्यज्ञास्त्र एवं अभिनवभारती 
का हिन्दी में अनुवाद एवं विस्तृत व्याज्या लिखी है, जिसके दो भांग प्रकाशित 
हैं तथा शेष प्रकाशनाधीन हैं। आशा है कि शेष भाग शीघ्र ही प्रकाशित होंगे । 
डॉ० दिवेदी ने पाठ-शोधों के साथ इस संस्करण का सम्पादन् किया है और 
हिन्दी अनुवाद के साथ बिस्तृत व्याख्या भी लिखी है । 


ताटबश्ञास्त्र का प्रतिपाद्य विषय एवं शैली 


ताटयश्ञास्त्र के प्रथम अध्याव में ताव्योत्पत्ति के वर्णन के साथ नाटब के 
स्वरूप एवं महत्व पर विचार किया गया हैं। द्वितीय अध्याय में नाट्यमण्डप 
के निर्माण की विधि तथा इसके अज् नेपथ्यग्ृह, रज्जुपीठ, मत्तवारणी, स्तम्भ- 
विधान, दातकर्म आदि का विस्तृत विवेचन है | तृतीय अध्याय में नाट्यमण्डप 
की रक्षा के लिए अनेक देवताओं की पूजा-विधि एवं बर-प्राप्ति का वर्णन है| 
चतुर्थ अध्याय में तण्ड द्वारा प्रयुक्त ताण्डव दत्त के वर्णन के ताथ करणों, 
अज्भहारों एवं रेचकों का विस्ततारपूर्वक निरूपण किया गया है। इसी अध्याय 
में ताण्डव की उत्पत्ति एवं स्वरूप तथा हे एवं तृत्य-प्रयोग विधान के साथ 
गीत एवं वाद्यों की प्रयोग-विधि का विस्तृत वर्णन है। वृत्तशास्त्र की दृष्टि से 
इस अध्याय का अधिक महर्पेंत है। पंचम अध्याय में पृर्वेरज़-विधान का 
सांगोपाजु वर्णन है । इसी के साथ नान्‍दी, प्रस्तावना, श्ुवा एवं चित्रपुर्वरंग 
विधि का विधिवंत्‌ विवेचन किया गधा है। नाटय-रचना एवं नाट्च्-प्रयोग की 


दृष्टि से इसका विशेष महल है । 

षष्ठ॒ अध्याय में रस का शास्त्रीय विवेचत किया गया है। इसमें ऋषियों 
के द्वारा पूछे गये पाँच प्रश्त, रसों के नामकरण का आधार, संग्रह, कारिका 
और निदक्त का स्वृछप, ताटबसंग्रहे, रसनिष्पत्ति, रसों की संझ्या तथा स्थायी- 
भावों का विस्तृत विवेचन किया गया है। संप्तम अध्याय में भावों का शास्त्रीय 
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दृष्टि से महत्त्वपूर्ण विवेचन किया गया है। साहित्यज्ञास्त्र की दृष्टि से इन 
दोनों अध्यायों का विज्येष महत्त्व है । 


अष्टम अध्याय में अभिनय के चार भेद बतलछाने के पश्चात्‌ आजिक 
अभिनय के अत्तर्गत शिर, नेत्र, न्रू, कपोछ, ओएछ्ठ, मुख, नापिका, ग्रीवा आदि 
उपाज़ों के अभिनय का विस्तृत विवेचन किया गया है। नवम अध्याय में 
हस्ताभिनय के अन्तर्गत संघुत और असंयुत हस्तमुद्राओं के साथ दत्तहस्त 
मुद्राओं का बिस्तृत वर्णन है । दशम अध्याय में वक्ष, पाइर्व, कटि, ऊमे, जंचा 
तथा पैरों से किये जाने वाले अभिनयों का विस्तृत विवेचन किया गया है। 
एकादद अध्याय में चारी-निरूपण के अन्तर्गेत आकाशचारी और भौमचारी 
के वर्णन के साथ स्थानकों का विवेचत किया गया हैं। द्वादश अध्याय में 
चारियों के संयोग से बनने वाले मण्डलों के लक्षण, भेद तथा प्रयोग आदि का 
विस्तृत वर्णन किया गया है। त्रयोदज्ञ अध्याय में गति-प्रचार का वर्णन है। 
इसमें पात्रों के विविध प्रकार की गतियों का विवेचन है। चतुर्देश् अध्याय में 
कक्ष्या विभांग तथा प्रब्ृत्ति व्यञ्जन के प्रतिपादन के साथ लोकधर्मी और 
नाटबगप्॒र्मी दो नाटबविधाओं का विस्तृत वर्णन है। पत्चदश अध्याथ से एकोन- 
विज्ञ ( पन्द्रहवें से उन्नीसवें ) अध्याय तक वाचिक अधिनय के सभी पक्षों 
पर सांग्रोपाजुू विवेचन किया गया है। पन्द्रहवें और सोलहवें अध्याय में 
वाचिकाभिनय के उपयोगी व्याकरण के विषयों के साथ छन्दों एवं उनके भेदों 
का विधिवत्‌ विवेचन किया गया है। सत्तरहवें अध्याय में वाचिक अभिनय के 
अन्तर्गत काव्य-छक्षणों, अकूछ्ारों, दोषों एवं गुणों का विस्तृत विवेचन किया 
गया है। अठारहूवें अध्याय में चतुनिध भाषाओं तथा सम्तविध विभाषाओं का 
विधिवत्‌ वर्णन है। उन्नीसवें अध्याय में काकु, स्वर तथा उनके प्रकारों और 
पाठ्य के गुण-दोषादि का सूक्ष्म विवेचन किया गया है । 


बीसबें अध्याय में दस रूपकों के विस्तृत विवेचन के साथ दस ल्ास्याज़ों 
का विस्तृत वर्णन किया गया है। इक्कीसवें अध्याय में इतिदृत्त-विधान, सन्धियों, 
पत्च अवस्थाओं, अर्थप्रकृतियों एवं अर्थोपक्षेपकों का सांगोपाजु विवेचन किया 
गया है। बाइसवें अध्याय में आहार्याभिनय के अन्तर्गत नेपथ्य-विधान, नेपथ्य 
के भेद तथा उससे सम्बन्धित अन्य विषयों का विवेचन क्रिया गया है । 
चोबीसवें अध्याय में सामान्याभिनय का सांगोपाज़ू विवेचन है। इसमें साक््विक 
अभिनय के अन्तर्गत स्त्रियों के स्वभावज एवं अंयत्नज अलब्छारों, हाव, भाव, 
हेला आदि अज्भूज अलद्धूारों, रस और भावों के अनुसार शरीराभिनय, काम 
की दश अवस्थाओं, दूतीप्रेषण तथा ताथिका-भैंदों का विस्तृत वर्णन किया गया 
हैं । पच्चीसवें अध्याय में वेशिक पुरुषों के गुणों, उसके मित्र और दूती आदि 
स्त्रियों को चेष्टाओं, स्त्रियों के थोवत की चार अवस्थाओं, प्रेमियों के प्रकार 
तथा स्त्रियों को वश में करने के उपायों का विस्तृत विवेचन किया गया है । 
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छक्कीसवें अध्याय में चित्राभिनन का विधिवत्‌ विवेचन है। अज्भादि अभिनयों 
में जो बातें रह गयी हैं, उनका भी इसमें विवेचन किया गया है। सत्ताइसवें 
अध्याय में देवी एवं मानुषी सिद्धियों के विवेचन के साथ नाटब के निर्णायकों 
एवं परीक्षकों, प्रेक्षकों के गुणों एवं योग्यता आदि का विस्तार से वर्णत किया 
गया है । 

अट्टाइसवें अध्याय से चौंतीसवें अध्याय तक छः अध्यायों में संगीतज्ञास्त्र 
से सम्बन्धित विषयों का प्रतिपादन हुआ है। अट्टाइसवें अध्याय में चार प्रकार 
के वबाद्यों, सात स्व॒रों तथा उसके चार प्रकारों, ग्राम, मूच्छ॑ना, श्रुतियों एवं 
जात्तियों का विस्तृत विवेचन किया गया है। उन्नीसवें अध्याय में तद्वाद्यों 
से सम्बन्धित जातियों के रसाश्रित प्रयोग, चार प्रकार के वर्ण और उन पर 
आश्चित वैंतीस अलूज्ारों, बीणावादन के भेदों और वहिर्गीत के प्रकारों का 
विस्तृत वर्णन किया गया है। तीसव्वे अध्याय में सुषिर वाद्यों का विधिवत 
विवेचन किया गया है | इकतीसवें अध्याय में तारू और रूय के विवेचन के साथ 
आसारित, वर्घेमात आदि गीत-विधियों का विस्तार के साथ विधिवत्‌ विवेचन 
किया गया है। बत्तीसवें अध्याय में ध्ुवाओं का सांगोपाजु वर्णन किया गया 
है | तैंतीसवें अध्याय में गाधक और वादकों के गुण, दोष एवं योग्यता आदि 
पर विचार किया गया है | चौंतीसवें अध्याय में मृदज्भ आदि अवनद्ध वाद्यों तथा 
उनके भेदो, विधियों एवं वाद्यों के अधिदेवताओं का विधिवत्‌ निरूपण किया 
गया है । पैतीसनें-अध्यय-में-पुरूत-औरू-स्वियों -की-क्ीव-प्रकृत्षियों+-चार-अकतार 
कै पें-लथा-अन्त-प बनों-का-कर्मव है। पैंतीसवें अध्याय में पुरुष 
और स्त्रियों की तीन प्रकृतियों, चार प्रकार के नाथकों तथा अन्तःउुर के 
परिजनों का वर्णन है। पैंतीसवें अध्याय में पात्रों की भूमिकाओं का विस्तार 
के साथ विवेचन किया गया है । छत्तीसवें और सैंतीसवें अध्याय में नाठ्था- 
बतरण की कथा वर्णित नल | 

शेली 

नाट्यश्ञास्त्र में प्राचीनकाल में प्रचलित अनेक प्रकार की इालियों का 
समन्वय है। सम्पूर्ण नाट्चशास्त्र गद्य और पद्य दोनों प्रकार की पैलियों में 
निवबद्ध है। नाट्यशास्त्र में सूत्र, भाष्य ओर निरुक्त तीनों शैछियों के गद्य 
मिलते हैं। पद्म अधिकांशत: अनुष्टुप्‌ छन्द में हैं। बहुत थोड़े पच्य आर्या और 
उपजाति छन्‍्दों में हैं। नाटयशास्त्र मूलतः सूत्रवैल्ली में लिखा गया था, बाद 
में वह कारिका के रूप में विकसित हुआ; यह अभिनवशुप्त आदि आचारयों की 
मान्यता है। दूसरे आचार्यों की मान्यता हैं कि नादुयशास्त्र मूलरूप में गन्न 
और पद्म दोनों की मिश्चित शैली में छिल्ला गया होगा। इस प्रकार नाट्यशास्त्र 
में गद्य-पत्म की अनेक शैलियों का मिश्रण है । 

नाट्यशास्त्र की गद्य-शली के मुख्यतः तीन रूप मिलते हैं-- सूत्र, भाष्य 
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ओर निरुक्त । नाट्यज्ञास्त्र में पाणिनि, पतज्जलि और यास्‍स्क तीनों की गद्य- 
दलियों के दर्शन होते हैं। अभिनवगुप्त ने ताट्यज्ञास्त्र का भरतसूत्र के रूप में 
निर्देश किया है। इसमें सूत्रशली में सिद्धान्त का विवेचन हुआ है और निदक्त 
बीली में शब्दों का निर्वेचच्त तथा विइलेषण हुआ है तथा सूत्रों में अनुस्यूतत 
सिद्धान्तों का भाष्यशैली में व्याल्या की गयी है। जैसे--नाट्यज्ञास्त्र के षष्ट 
अध्याय में सूनदेकी का गद्य भरत का रससूत्र है--'विभावानुभावधज्य भिच्चारि- 
संयोगाद्रसनिष्पत्ति: । इसमें रस-सिद्धान्त का निरूपण है। सूत्र में निरूपित 
रस-सिद्धान्त का भाष्यशैली व्याख्यान इस प्रकार है -- 

“को5्न्न दुृष्टान्तः ” अन्नाह--यथा हि नानाव्यञूजनौषधिद्रव्यसंयोंगाहस- 
निष्पत्तिट, तथा नानाभावोपगमाद्रसनिष्पत्ति: । यथा हि गुडाविभिदंव्यव्य>जने- 
रोषधिधिश्व घाडवादयो रसा निवर्त्यन्ते तथा नानाभावोपगता अपि स्थायिनों 
भावा रसत्वमाप्नुवन्तीति ।/ 

नाट्यज्ास्त्र के कुछ गद्यांश निरुक्त की गद्य-शै ली में मिलते हैं, जिसमें 
शब्दों का निर्वेचन किया गया है। नाटयशास्त्र के सातवें अध्याय में भाव 
दाब्द का निर्वेचचन इस प्रकार किया गया है-- 

“अत्राह--पावा इति कस्मात ? कि भवन्‍्तीति शावाः ? कि वा भाव- 
यनन्‍्तीति भावा: ? उच्यते--बागज्जभसत्त्वोपेतान काव्यार्थान भावयन्तोत्ति भावा: | 
मु इति करणे घातुः तथा च भावितं वासितं कृतमित्यर्थान्तरम्‌ । 

नाट्यशास्त्र का अधिकांश भाग पद्यात्मक हैं। इनमें अधिकतर पद्म 
अनुष्टुप्‌ छल्द में हैं। ये सभी सूत्र या कारिकराओं के रूप में हैं। भरतमुनि ने 
इनके अतिरिक्त अपने बिचारों के समर्थन में आनुवबंइय आर्याओं, इोक और 
सूत्रानुविद्ध आर्याओं का भी उपयोग किया है। इनके अतिरिक्त उदाहरण आदि 

के रूप में उपजाति छन्दों का भी प्रयोग किया गया है। इस प्रकार ताट्यशास्त्र 
में सूत्र, भाष्य, संग्रह-इलोक, कारिका, निरुक्त आदि सभी शैकछियों का वर्णन 
प्राप्त होता है | 

अभिनवगुप्त के अनुस्तार सुत्र का अर्थ है--परिभाषा या छक्षण और उस 

सूत्र का स्पष्टीकरण रूप व्याख्या भाष्य या परीक्षा है [सूत्र लक्षण भाष्य 
तद्॒व्यक्तीकरणरूपा परीक्षा )। कारिका शब्द की व्युत्पत्ति करते हुए अभिनवगुस्त 

कहते हैं कि सूत, इल्ोंक और हृक्षण रूप अर्थ तीनों को कारिका कहा जा 
सकता है। भाव यह है कि जो अर्थ संक्षेप रूप से स्वल्प शब्दों वाले सूत्र से कहा 
जाता है, उत्त लक्षण रूप अर्थ को 'कारिका' कहते हैं। उस अर्थ के बाचक सुत्र 
को भी 'कारिका” कहा जाता है और उस सुत्र की अपेक्षा जो पीछे पढ़ा गया 
इलोंक है, वह इलोक भी 'कारिका' है। [ सूत्रतः सूनणेन तेन सूच्रमपि 
कारिका तत्सूत्रमपेक्षय या अनु पश्चात्‌ पठिता इलोंकरूपा सापि कारिका )। 
इसी को स्पष्ट करते हुए अभिनवगुप्त कहते हैं कि सुत्र सूचक ( सूत्रण करने 
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वाला ) या लक्षण है| इपी से कारिका का भी ग्रहण हो जाता है। ग्रन्थ का 
अर्थ भाष्य है। उसके द्वारा किया गया विकल्पन अर्थात्‌ आशक्षेपप्रतिसमाधाना- 
त्मक विकल्पन निरृक्त या परीक्षा है [ सूत्र सूत्रक लक्षणं वक्ष्यामि | तेनेव च 
कारिका सड-्गहीता । ग्रन्थों भाष्यं तत्कृत॑ च विकल्पमाक्षेपप्रतिसमाधानात्मक 
परीक्षा निरुक्तशव्दवाच्या प्रतिज्ञाता ) | सूत्र गब्द से केवल गद्य का हीं ग्रहण 
नहीं होता, क्योंकि काव्यप्रकाश में कारिकाएँ तथा धर्मसूत्र और गंह्मसूत्र में 
इलोक भी सूत्र कहे जाते हैं। सूत्र शब्द से यहाँ पर इलोक और कारिका दोनों 
का ग्रहण होता है। सूत्र को लक्षण या कारिका कहते हैं और सूत्र के संक्षिप्त 
अर्थ के प्रतिपादक इलोक भी कारिका हैं। इस प्रकार इलोक और कारिका 
दोनों ही सूत्र के पर्याय सिद्ध होते हैं। अतः भरत के नाट्यशास्त्र में सूत्र, 
इलोक, कारिका, संग्रह, निरुक्त एवं भाष्य सभी का उपयोग हुआ है। इसलिए 
भवभूति ने उत्तररामचरित नाटक में भरत को तौर्वत्रिक सूचकार कहा है । 
'आनुवंश्य' शब्द के अर्थ पर विचार करने से प्रतीत होता है कि वंश- 
परम्परा अर्थात्‌ गुरु-शिष्य परम्परा से प्राप्त इछोक को आनुवंश्य इलोक कहते 
हैं । ये आनुवंश्य श्लोक सूत्रार्थ का ही संक्षेप में प्रकाशन करते हैं । अतः ये 
कारिका शब्द से अभिद्वित किये जाते हैं) । महाभारत में भी आनुवंइय इलोकों 
की परम्परा मिलती है'। महाभारत के टीकाकार नीकूकण्ठ ने आतुव॑त्य 
इलोकों को परम्परागत आख्यान के रूप में स्वीकार किया है? | मत्स्यपुराण में 
भी आतुवंइ्य इलोक प्राप्त होते हैं । आतनुवंद्य इलोंकों के अतिरिक्त सूत्रानुविद्ध 
आर्याएँ भी, जो सूत्र के अनुविद्ध अर्थ को विस्तारित करती हैं, परम्परागत 
रूप में ग़हीत हैं। इनके अतिरिक्त 'अन्नार्या:' 'अन्नार्य भवतः' आदि उद्धरण 
भी नाट्यशास्त्र में गहीत हैं। अभिनव ने इन आर्याओं को भी पूर्वाचायोँ की 
परम्परा से गरहीत माना है। इस प्रकार ज्ञात होता है कि ये आनुवंइय इलोक, 
सूत्रानुविद्ध आर्याएँ तथा आर्याएँ भरतमुनि द्वारा रचित नहीं हैं, अपितु पूर्व 
परम्परा से कहीं-कहीं मतभेद भी प्रदर्शित किया है। इस प्रकार भरत ते 
नाट्यशास्त्र को एक सुब्यवस्थित एवं सुनियोजित रूप प्रदान किया । 


नाटचश्ञास्त्र का रचयिता एक या अनेक 
भारतीय परम्परा भरत को ताटबशास्त्र का रचयिता मानती है और उन्हें 
१. अतन्नेति भाष्ये । अनुवंशभवीौ शिष्याचार्सपरम्परास वर्तमानौ इलोकाख्यों 
वृत्तिविशेषी सूत्रार्थसड़क्षेपप्रकटीकरणेन कारिकाशब्दवाच्याँ भवत: । 


( अभिनवभारती भाग १, प्ृ० २९० ) 
२. यत्रानुवंशं भगवान्‌ जामदग्न्यस्तथा जगौ। 
( महाभारत, वनपर्व ८७॥१६ ) 
३. परम्परागतमाख्यानं इलोकस्‌ | ( नीलकण्ठ ) 
४. अपि चात्र सुत्रानुविद्धे आर्ये भवत: । ( नाटबचत्ास्त्र ) 
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पौराणिक पुरुष बतछाती है। दशरूपक, भावप्रकाशन नाट्यदर्पण, रफाणंव- 
सुधाकर, संगीतरत्नाकर आदि ग्रन्थों में भरत को नाटचज्ञास्त्र-प्रणेता के रूप 
में स्मरण किया गया है। अमरकोप में भरत को नट का पर्याय माना गया है | 
तदनुसार भरत का अर्थ नट है और नटसूत्र के रचगिता भरत ( नट ) हैं। 
भवभूति ने भरत को तौर्य॑त्रिक सूत्रकार कहा है। इस प्रकार नाट्चशास्त्र के 
रचयिता भरत हैं और बाद में उन्हें नाट्यप्रयोक्ता भी मान लिया गया । 

अभिनवगुप्त के अनुसार नाटबशास्त्र के रचयिता भरत हैं । उन्होंने अपने 
पूर्ववर्ती इस मान्यता का ख़ण्डन किया है कि नाटचशास्त्र के प्रथम अध्याय के 
प्रथम छ: इल्ोकों की रचना भरत के किसी शिष्य ने की है और नाटबशास्त्र 
के छत्तीस अध्यायों के मध्य जहाँ कहीं भी प्रइन एवं उत्तर की योजना हुई है 
वे सब उनके शिष्यों के वचन हैं! | अभिनवगुप्त का कथन है कि सम्पूर्ण नाट्य- 
शास्त्र एक ही व्यक्ति की रचता है, क्योंकि एक ग्रन्थ के अनेक रचयिता मानने 
में कोई प्रमाण नहीं है । क्योंकि प्रश्नोत्तर शैली की योजना श्रुत्ति, स्मृति, 
तवोद्ास्त्र, व्याकरण आदि शास्त्रों में भी देखी जाती हैं । बहाँ पररन के रूप 
में पूर्वपक्ष प्रस्तुत किया जाता है और उत्तरपक्ष में सिद्धान्त की स्थापना होती 
है । एक ही आचार्य प्रइनन और उत्तर दोनों प्रस्तुत करते हैं। अतः प्रइनोत्त र- 
शैली के आधार पर नाटचजश्चास्त्र के अनेक रचबिता मानना युक्तिसंगत प्रतीत 
नहीं होता । 

अभिनवगुप्त अपने किसी नास्तिक शिरोमणि उपाध्याय के मत का खण्डन 
करते हुए कहते हैं कि जो आचार्य यह मानते हैं कि संदाशिव, ब्रह्मा और 
भरत ये तीन नाट्चशास्त्र के प्रवरत्तक थे, उनके मतों के प्रतिपादन के लिए 
उनके ग्रन्थों के प्रमुख अंशों का संग्रह करके नाटयशास्त्र-विषयक एक संग्रह-ग्रन्थ 
तैयार किया गया, बही नाटठ्यश्ञास्त्र है। इस प्रकार ताटचश्ञास्त्र एक संग्रह 

ग्रन्थ है, भरतमुनि द्वारा रचित नहीं।। अभिनवगुप्त अपने उस नास्तिक गुरू 

की विचारधारा से सहमत नहीं है। उनके अनुसार भरतमुनि ही नांट्चशास्त्र 
के रचयिता हैं । 

नाट्यशास्त्र ( काव्यमाला संस्करण ) के अन्तिम अध्याय के अन्त में पुष्पिका 
लेख में 'समाप्तश्वायं ग्रत्थो नन्दिभरतसड्ढीतपुस्तकम्‌' यह उल्लेख मिलता है। 
इससे यह प्रतीत होता है कि नाट्यशास्त्र का उत्तरभाग, जिसका एक अंश 
संगीत-विषयक है, का सम्पादत नन्दिभरत ते किया है । इस प्रकार इस अंश के 
रचयिता नन्दिभरत कहें जा सकते हैं। अभिनवगुप्त नन्दिभरत को एक व्यक्ति न 
सानकर नत्दि और भरत दो व्यक्ति मानते हैं और उनका दूसरा नाम तण्डु तथा 


१. अभिनवभारती भाग १, पृष्ठ ९ | 
२. बही । 
३. वही | 
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मुनि वतलाते हैं ( तण्डुमुनिदशब्दी नन्विभरतयोरपरनामनी )। इस प्रकार नाट्य- 
बास्त्र नन्दि और भरत्त दोनों की संयुक्त रचना प्रतीत होती है। कन्हैयालालऊ 
पोहार नन्दिभरत का अर्थ नन्दि-शिष्य भरत करते हैं। उनके अनुप्तार अन्य 
भरतों से अछग करने के छिए नन्दिभरत शब्द का प्रयोग किया गया होगा । 

शारदातनय के अनुसार भरतों ने नाद्यवेद के दो संस्करण तैयार किये, 
जिनमें से एक में बारह हजार इलोक थे जिसका अभिधान “द्वाइशसाहस्री 
संहिता' था। इस संस्करण के सम्पादक आदिभरत या द्द्धभरत थे। प्रो० 
रामकृष्ण कृवि का कथन है कि वृद्धभरत या आदिभरत्त ने बारह हजार इलोकों 
में एक संग्रह-ग्रन्थ तैयार किया था, जिसका कुछ अंश प्राच्य है। दूसरे संस्करण 
में छः: हजार इलोंक थे, जिसका अभिधान 'पट्साहस्लीसंहिता' था। इसके 
सम्पादक नन्दिभरत थे | ऐसा प्रतीत होता है कि पहले यह ग्रन्थ नन्दिभरत 
के नाम ते प्रसिद्ध रहा होगा, जिसमें नाट्य एवं सज़ीत का समवेत प्रतिपादन 
किया गया होगा और बाद में भरतनाट्यज्ञास्त्र के नाम से प्रसिद्ध हो गया 
होगा । 

ताट्यजास्त्र के अन्तिम अध्याय में भविष्यवाणी के रूप में यह बताया गया 
हैं कि नाट्यशास्त्र के अवशिष्ट भाग का कथन कोहलछ करेंगे ( शेषमुत्तरतन्त्रेण 
कोहल: कथयिध्यति )। इससे प्रतीत होता है कि नादुयज्ञास्त्र के कुछ भाग के 
लेखक कोहल रहे होंगे | 

एक अन्य परम्परा ताटयज्ञास्त्र की रचना का श्रेय ब्रह्मा को देती है । उत्तके 
अनुसार ब्रह्मा नाट्यबेद की रचना कर प्रयोग के छिए भरत को सिखाया और 
भरत ने अपने पुत्रों के साथ उप्तका प्रयोग किया । इस प्रकार ब्रह्मा नाट्यशास्त्र 
के रचयिता हैं और भरत नाट्यप्रयोक्ता हैं । 

तमिल भाषा में 'पड्चभरतम्‌' नामक एक रचना मिलती है, जिसमें भरत 
से सम्बन्धित पाँच नाम आये हैं-- आदिभरत ( बृद्धभरत ), तन्दिभरत, मतज़ु- 
भरत, अर्जुनभरत और हनुमज्भुरत । शारदातनतय को 'पञ्चभारतीयमु' नामक 
ग्रन्थ के अस्तित्व का पता था। सम्भवतः यह वही ग्रन्थ होगा जिसमें ब्द्ध भरत, 
नन्दिभरत, कोहलभरत, दत्तित्भरत और मतज्जुभरत के सिद्धान्तों का समवेत 
सम्पादन होगा । इन पाँचों ने नाट्यवेद का भरण ( धारण ) किया था, 
इसलिए वे भरत कहलाये । शारदातनय के अनुसार इसी परम्परा के किसी 
भरत ने अपने पूर्ववर्त्ती भरतों के सिद्धान्तों का सार ग्रहण कर एक नाट्यसंग्रह 
तैयार किया, जो माट्यशास्त्र के नाम से प्रसिद्ध हुआ और बाद में वह 
भरतनाटयशास्त्र के ताम से प्रसिद्ध हो गया ! हे 

नाव्यशास्त्र के साक्ष्यों के बाधार पर ज्ञात होता है कि उसके पूर्व भरः् 
की एक परम्परा विद्यमान रही है। इस परम्परा में नाट्य और सज्ञीत 
सम्बन्धी अनेक प्रस्थों की रचना हुईं। इसी परम्परा के किसी आचार्य ने उन 
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सभी ग्रन्थों से सार को लेकर एक सुव्यवस्थित संग्रह-ग्रत्य सम्पादित किया 
जो नाट्यशञास्त्र के नाम से प्रसिद्ध हुआ। इस प्रकार नाट्यश्षासत्र एक 
संग्रह-ग्रन्थ है । इसमें अनेक आचार्यों, भरतों के मतों एवं विचारों का संग्रह है । 
इसका सम्पादन किसी एक भरत ने किया होगा और यह भरतकृूत मांत लिया 
गया होगा इस प्रकार यह अनेक भरतों का शास्त्र शासन का उपायकभ्रुत ग्रन्थ 
है ( भरतानां शास्त्र शासनोपायं ग्रन्थम॒ )। इस प्रकार नाट्यज्ञास्त्र एक भरत 
की रचना न होकर अनेक भरतों के मतों एवं विचारों का संग्रह-ग्रन्थ है और 
संग्राहक ने भरत के नाम से उसे प्रसारित कर दिया | 
ताव्चशाह्न का रचनाकाकछू 

नाट्यश्ास्त्र का काल-निर्धारण करना एक जटिल समस्या है। इस ग्रन्थ का 
प्रणणन किसी एक समय में एक व्यक्ति के द्वारा हुआ होगा, यह सम्भव प्रतीत 
नहीं होता । भारतीय परम्परा भरत को नाट्यश्ास्त्र का रचयिता मानती है, 
किन्तु भारतीय इतिहास में अनेक भरतों का होना काल़न-निर्धारण में एक उलझन 
उत्पन्न कर देता है, जिसका समाधान अभी तक नहीं हो सका है तथा जो 
अब भी अनुसन्धेय है। हम यहाँ ऐसे आकर-ग्रन्थ के रचना-काल के सम्बन्ध में 
प्राचीन ग्रन्थों, भारतीय एवं पाश्चात्य विद्वानों की मान्यताओं के विइल्लेषण के 
साथ आमभ्यन्तर और बाह्न साक्ष्यों के भाधार पर नाट्यश्ञास्त्र के काल-निर्धारण 
का प्रयास करेंगे । 

भारतीय एवं पाश्चात्य विद्वानों की मान्यताएँ 

नाट्यश्ास्त्र के १-१४ बध्यायों के प्रथम सम्पादक फ्रेञ्च विद्वान्‌ पीं० 
रेंगनों तथा उनके दिष्य जे० ग्राँसे महोंदय ने नाट्यशास्त्र का रचनाकाकछू 
ईसापुर्व द्वितीय शताब्दी स्वीकार किया है। म० म० हसराप्साद शास्त्री ने 
नाह्यज्ञासत्र का रचनाकार रेग्नों के समान ईसापूर्व द्वितीय शताब्दी माना है" | 
प्रो० सिल्वा लेवी ने जुनागढ़ शिलालेख और नाटयशास्त्र में प्रयुक्त सम्बोधन- 
वाचक- स्वामिन्‌, सुग्रहीतनामन्‌ तथा भद्रमुंख आदि छझब्दों की समानता के 
आधार पर नाद्यज्ञास्त्र का समय क्षत्रपों का छझासनकाछ द्वितीय शताब्दी 
स्वीकार किया है*। किल्‍्तु काणे महोदय प्रो० लेवी के मत से सहमत नहीं 
दिखाई देते । उनका कहा है कि शब्दों के साम्य के आधार पर नाट्यश्ञास्त्र का 
रचनाकाल द्वितीय शताब्दी मानना समीचीन प्रतीत नहीं होता । क्योंकि यह 
भी सम्भव है कि इन शब्दों का प्रथम प्रयोग नाठ्यश्ास्त्र में ही हुआ हो और 
वहीं से शिलालेखों में ले लिया गया हो | अतः नाट्यशास्त्र का रचनाकार ईसा 
की द्वितीय शताब्दी के पूर्व माना जा सकता है। डॉ० विनेशचन्द्र सरकार 
नाटयशास्त्र में प्रयुक्त नेपाल तथा “महाराष्ट्र' शब्द का प्रथम उल्लेख प्रयाग- 








१. संस्कृत काव्यश्ञास्त्र का इतिहास ( काणे ) पृ० ५० । 
२. वही, पूृ० ५० । 
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स्तम्भाभिलेख और ऐहोल शिलाकेख में पाये जाने के आधार पर नाट्यशास्त्र 
का रचनाकाल द्वितीय शताब्दी के बाद का मानते हैं) । किन्तु काणें महोदय 
का कघन है कि शिल्लेखों में 'तेपाल' एवं 'महाराष्ट्र' शब्दों का उल्लेख होने 
से यह नहीं कहा जा सकता है कि उसके पूर्व उन शब्दों का अस्तित्व नहीं था । 
२०० ई० पूर्व नानाघाट अभिलेख में भी महाराष्ट्री शब्द का उल्लेख मिलता 
है| दूसरे प्रवरसेन रचित सेतुबन्ध काव्य में महाराष्ट्री प्राकृत का जिस रूप 
में प्रयोग हुआ हैं, उससे यह सहज अनुमान छगाया जा सकता है कि इन 
शिलालेखों के रचनाकाल से शताब्दियों पूर्व महाराध्ट्री प्राकृत का प्रयोग करने 
वाले मराठी जनपद विद्यमान रहे होंगें'। अत: काणे महोदय के अनुसार 
नाटअशाह्त्र का रचनाकाल द्वितीय शताब्दी के पश्चात्‌ नहीं स्वीकार किया 
जा सकता । 

कर्नेल जंकब और ए० बी० कीय नाटबशास्त्र का रचनाकार तृतीय 
शताब्दी स्वीकार करते हैँ? | डॉ० मनमोहन घोष भाषाशास्त्रीय, छत्द:शास्त्रीय, 
भौगोलिक तथ्यों आदि के आधार पर नाटचज्ञास्त्र के प्रणयत का समय ई० 
पु० प्रथम झताब्दी तथा ई० द्वितीय झताब्दी के मध्य मांनते हैं। नाट्यशास्त्र 
के अधिकारी विद्वात्‌ म० म० रामकृष्ण कवि नाट्यश्ास्त्र का समय ईसा पूर्व 
५०७० वर्ष स्वीकार करते रे | 

अन्तःताक्ष्य 

नाटअशास्त्र में विविध विषयों के विवेचन के सन्दर्भ में प्राचीन कारू के 
अनेक आचार्यों और ग्रन्धों का उल्लेख है। अद्भहारों के विवेचन के सन्दर्भ 
में तण्डु," ध्रुवा और गान्धर्व के सम्बन्ध में नारद," अर्थशास्त्र के सम्बन्ध में 
बृहस्पति,  ग्रह-रचना तथा वास्तुकला के सन्दर्भ में विश्वकर्मा, शब्दलृक्षण 
के सम्बन्ध में पूर्वाचार्य,' ” पुराण” तथा कामतन्‍्त्र/* का उल्लेख मिलता है । 


१. वही, पृ० ५१-५२ | 

२. भरत और भारतीय नाटयकला, पृु० ३१। 

३- संस्कृत काव्यशास्त्र का इतिहास ( काणे ), पृ० ५० । 
ञु बह्टी पृ० ५०0 | 

५. भारतकोष : रामक्ृष्णकवि, पु० २। 

६. नाटयशास्त्र ४॥१७ | 
ध्ि 
८ 





, वही ३२॥१, ३२।॥४८४ | 
“7४८८, २४७६ | 

नह बही २॥७, १२ | 

१०, वही १५॥२२ | 

११. वही १४।४६, २७॥५९ | 


१२. वही २३॥३७, ५२ । 





१०० नाटयशास्त्र का इतिहास 


नाटचश्ञास्त्र में इन प्राचीन आचार्यों और ग्रन्थों का नामोल्लेख होने से इतना 
तो अवध्य ज्ञात होता हैं कि ये आचार्य नाटयशज्षासत्र की रचना के समय तक 
परम ख्याति को प्राप्त हो चुके थे और उनका मत उस समय तक मान हो 
चुका था। इससे उन प्राचीन आचार्यों के साथ-साथ नाट्यशास्त्र की प्राचीनता 
का स्पष्ट संकेत मिलता हैं । 

भरत और तण्डु--तण्डु भरत के शिक्षक तथा ताण्डव उत्त के प्रयोक्ता - 
अंज़ुह्ार, रेचक एवं तृत्याभिनयों के प्रथम प्रवक्ता एक नाठबाचांस 68 । 
उन्होंने शिव की आज्ञा से भरत को करणों एवं रेचकों से वुक्त अर्ज्जौर * की 
शिक्षा दी थी। तण्डु का समय ईसापूर्व षष्ठ छताब्दी माना जाता है! । 
अत: भरत का समय ईसापुर्व पत्चम शताब्दी होना चाहिए | 

वृहस्पति का ग्रन्थ अप्राप्य है, किन्तु नाटबअश्ञास्त्र, अर्थशास्त्र ओर कामसूत्र 
में उनका आचार्य के रूप में उल्लेख हैं। भरतार्णव में बृहस्पति के मतानुसार 
हस्त-विनियोग का निरूपण है। बृहस्पति का समय ईसापूर्व -पष्ठ शताब्दी के 
आस-पास माना जाता है, अतः भरत का समय ईसापूर्व पत्चम शताब्दी या 
उसके बाद का मानना चाहिए । 


ज्ाषा-शली--नाट्यश्ास्त्र में संस्कृत और प्राकृत भाषा का जो स्वरूप 
प्राप्त होता है, वह अश्वघोष के काब्यों में प्रयुक्त प्राकृत भाषा की अपेक्षा 
परवर्त्ती ज्ञात होता है। इस साक्ष्य के आधार पर ताटचअशास्त्र का *चनाकाछ 
चतुर्थ शताब्दी के पूर्व तथा प्रथम शताब्दी के बाद माना जाता है । किन्तु 
ताटचरज्षास्त्र की आनुवंइय आर्याओं, कारिकाओं, भरतवाक्य, नान्‍दी आदि 
विविध प्रसज्ों के वर्णन में संस्कृत भाषा का जो स्वरूप दृष्टिगोचर होता है, 
उसके आधार पर रेनाल्‍ड महोदय नाट्यशास्त्र का रचनाकाल ईसा के प्रथम 
शतक का प्रारम्भिक काछ मानते हैं। नताटबचशास्त्र में आनुवंश्य आर्याओं, 
सूत्रानुबिद्ध आर्याओं, इलोकवद्ध कारिकाओं, गद्य, सूत्र तथा सूत्रभाष्य के रूप 
में उपलब्ध दौली की विविधता नाट्चज्ास्त्र की प्राचीनता की ओर संकेत 
करती हैं । 

अलजुारय--नाटबचश्मास्त्र में उपमा, रूपक, दीपक और यमक -- इन चार 
अलझ्भारों की चर्चा की गयी हैं। जब कि भामह-दण्डी के समय छंठो शताब्दी 
तक उसका उत्तरोत्तर विकास होता रहा है और इनकी संख्या चालीस तक 


पहुँच गयी । इस प्रकार नाट्चशास्त्र में कुल चार अरूछ्कारों का प्रयोग उसकी 
प्राचीनता का द्योतक है | 


१. आचार्य नन्दिकेश्वर और उनका नाटब साहित्य, पृ० २१ । 
२. वहीं पृ० २२ । 
३. भरत और भारतीय नताटअकला, पू० रट | 
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महाग्रामणी - नाट्चज्ञास्तत्र में “महाग्रामणी' शब्द ग्रामदेवता का वाचक 
है । अभिनवगुप्त इसका आर्थ “गणपति' करते हैं, किन्तु मसमोहन घोष अभिनव- 
गुप्त के आधार पर महाग्रामणी का अर्थ गणपति स्वीकार नहीं करते । गणपति 
का हिन्दू-देवता के रूप में उल्लेख न होना इस बात का द्योतक है कि नाटय- 
शास्त्र की रचता उस प्राचीन काल में हुई होगी जब गणेंश की देवता के रूप 
में कल्पना भी न की गई होगी! । 
बाह्य साक्ष्य-- 

नाट्यशज्ञास्त्र और कालिदास--महाकवि कालिदास ने विक्रमोवंशीय में 
भरत को नाटचरक्षात््त्र का प्रवर्तक, आठ रखों का प्रतिपादक तथा देवताओं 
के समक्ष अभिनय का प्रयोक्ता कहा है और नाटब् की अष्टरसाश्रयिता का 
स्पष्ट उल्लेख किया है।। रघुवंश में खण्डिता नायिका का वर्णन नाटबजास्त्र 
में प्रतिपादित नायिका-भेद के आधार पर किया गया है? | इसी प्रकार रघुवंश 
में अज्धू-सत्त्त-नचनाश्रय नृत्य का तथा कुमारसंभव में सम्ध्यज़ तंथा छछित 
अज़हारों का! प्रयोग नाटबशास्त्र के आधार पर किया गया है। इससे सिद्ध 
होता है कि कालिदास की कृतियों पर नाट्यज्ञास्त्र का स्पष्ट प्रभाव है। अतः 
स्पष्ट है कि नाटबशास्त्र का प्रणयन कालिदास के बहुत पहले हो चुका था । 

ताटबशास्त्र और अश्वघोष--अश्वघोष के 'शारिपुत्रप्रकरण” पर नाठब- 
शास्त्र में निरूपित प्रकरण नामक रूपक-भेद का अधिक प्रभाव परिलक्षित 
होता है। अतः अश्वघोष का यह प्रकरण नाठ्यशास्त्रोक्त प्रकरण के शिल्प- 
विधान से प्रभावित है* । अश्वघोष का समय ईसा का प्रथम झाताब्दी माना 
जाता है, अत: नाठघशास्त्र की रचना इसके पूर्व हुई होगी । 

नाटबशास्त्र और गाथासप्तशती -- हाल की गाथासप्तशती में उपगुह्य- 
श्वुज्भाराभिनय की तुलना नाटब् के पूर्वरज्भ से की गयी है। पूर्वरद्ध की चर्चा 
नाट्थशास्त्र के प॑ञ्चम अध्याय में की गयी है। गाथाप्तप्तशती की रचना २००- 
४०० ईसस्‍्वी के मध्य मानी जाती हैं", अत: नाट्चज्ञास्त्र की रचना इसके 
पूर्व हुईं होगी । 





पा वही पृ० र्‌छ | 
 विक्रमो्वशीयम्‌ २।१८ । 
. रघुवंश १९।२१ तथा नाटयशास्त्र ३१।१०९-११० । 

. अज्भुसत्त्ववचनाश्रयं मिथ: स्त्रीषु तृत्ममुपधाय दर्शयत्‌ । (रघुबंश १९३६) 
सामान्याभिनयों नाम ज्ञेयो वागज़सत्त्वज: | ( नाट्यज्ञास्त्र २४॥१ ) 
५. कुमारसंभव ७॥९१।९५ तथा नाट्यशास्त्र २०१७ एवं ४।१७-र३ | 

, भरत और भारतीय नाट्यकला, पु० २३। 
७- संस्कृत काव्यशास्त्र का इतिहास ( काणे ) पृ० ५६५७ | 


व्यू 0 >9 


लकी 





१०२ नाट्यशास्त्र का इतिहास 


नाटचशास्त्र और स्प्रति-साहित्य--याज्ञवल्कय में भरत का स्पष्ट उल्लेख 
है । इसके अतिरिक्त वाज्ञवल्क्यस्मृति में प्राप्त मद्रक, अपरान्तक, उल्लोप्पक, 
प्रकरी, रोविन्दक, ओवेणक और उत्तर नामक सात प्रकार के अवैदिक गीतों के 
नाम नाट्चशास्त्र के अनुसार हैं। ये प्रसद्भ याज्ञवल्कयस्मृत्ति में नाट्यशास्त्र से 
संग्रहीत किये गये प्रतीत होते हैं। इस आधार पर ताट्यशास्त्र का समय ईसा 
की प्रथम अथवा द्वितीय झ्ताब्दी के बाद नहीं माना जा सकता है? । 

नाट्यञशास्त्र तथा अग्निपुराण--अग्निपुराण में काव्यश्यास्त्रीय एवं 
नाट्यशास्त्रीय विषयों का विस्तृत विवेचन हैं। अग्निपुराण में बणित तादुय- 
विषय नाट्यज्ञास्त्र से बहुत कुछ साम्य रखता है। इस समानता को देखकर 
काव्यप्रकाशादर्श के लेखक महेश्वर ने यह प्रतिपादित किया है कि “भरत ने 
सुकुमार राजकुमारों को स्वादु काव्य की प्रवृति के द्वारा अलच्धारशास्त्र में 
प्रबृत्त कराने के लछिए ही अग्निपुराण से उद्धत कर अलचूटारश्ास्त्र का प्रणयन 
किया है । इसी प्रकार साहित्य-कौमुदी की टीका क्ृष्णानन्दिनी में विद्याभूषण 
ने प्रतिपादित किया है कि भरत ने बक्निपुराण में दृष्ट साहित्य-प्रक्रिया को छेकर 
कारिकाओं में ताट्यशास्त्र की रचना की थी। इसी परम्परा के पोषक 
सिलवा लेवी ने भी यह प्रतिपादित किया हैं कि नाट्यशास्त्र की कारिकाएँ सक्षेप 
रूप में अग्निपुराण से ली गई हैं*। उपयुक्त उद्धरणों से ज्ञात होता है कि भरत 
ने अग्निपुराण को उपजीव्य बनाकर नाटयश्ञास्त्र का प्रणयन किया है। इस 
प्रकार नाट्यशास्त्र काव्यशास्त्रीय विषयों के लिए अग्निषुराण का ऋणी है । 

किन्तु काणे महोदय उक्त मत से सहमत नहीं हैं। उनका कहना है कि 
वृत्तियों के विवेचन के प्रस॒ज़ज में अग्तिपुराणकार ने भरत का उल्लेख किया 
है"! । अतः इस परंम्परागत मान्यता को स्वीकार करने पर नांट्यजश्ञास्त्र का 
अस्तित्व अग्निपुराण से पूर्व सिद्ध होता है। अग्निपु राण का स्तमव तृतीय-चतुर्थ 
शताब्दी के मध्य माना जाता है, अतः नाट्यशास्त्र का रचनाकाल इससे पूर्व 


द्वितीय शताब्दी होना चाहिए । 





१. संस्कृत काव्यशञास्त्र का इतिहास [ काणें ), प्र० ५६।५७ | 

२. सुकुमारान्‌ राजकुमारान्‌ स्वादुकाब्यप्रबृत्तिद्वारा अरूद्धारशा स्त्रे प्रवत्त- 
यितुमस्निपुराणादुद्धृत्य काव्यरत्तास्वादनकरणमलच्ा रशास्त्रं कारिकाधि: सडक्षिप्य 
भरतमुनि: प्रणीतवान्‌ । ( संस्कृत काव्यक्ञास्त्र का इतिहास -काणे, पृ०४ ) । 

३. काव्यरसास्वादनाय वह्लिपुराणादिदृष्टां साहित्यप्रक्रियां भरत: सडक्षि- 
प्तान्ति: कारिकामि: निबबन्ध। (संस्कृत काव्यश्ञास्त्र का इतिहास-काणे, परृ० ४) 

४. भरत और भारतीय नाट्यकला, पृ० ३६ | 

५. भरतैन प्रणीतत्वाह्लारती रीतिरिष्यते । [( अग्निपुराणोंक्तं॑ काव्या- 
लखुारशास्त्म्‌ ५६ ) 

६. अग्निपुराणोक्त काव्यालूद्धा रश्ास्त्र को भूमिका, पु० २८ | 


नाटबशास्त्र, अग्निपुराण एवं विष्णुधर्मोत्त रपुराण १०३ 


नाट्यशास्त्र और विष्णुधर्मोत्तरपुराण--विष्णुधर्मोत्त रपुराण और नाट्य- 
शास्त्र में प्रतिपादित नाट्यशास्त्रीय विषयों की तुलना करने पर ज्ञात होता है 
कि विष्णुधर्मोत्तरपुराण पर नाट्यशास्त्र का स्पष्ट प्रभाव है। अतः नाट्यशास्त्र 
की रचना विष्णुधर्मोत्तरपुराण से बहुत पहले हुई होंगी । डॉ० सुशीलकुमार दे 
विष्णुधर्मोत्तरपुराण का समय ४०० ई० के पंश्चात्‌ु और ५०० ई० के पूर्व॑ 
मानते हैं) । इसकी भूमिका के लेखक डॉ० पारसनाथ द्विवेदी ने विष्णुघर्मोत्त र- 
पुराण का रचनाकाकू ४००-५०० ई० के मध्य माता है'। अतः नाटयश्ञास्त्र 
का रचनाकाल इससे कई शताब्दियों पूर्व अर्थात्‌ द्वितीय शत्ताब्दी के आस्त-पास 
मानना युक्तिसंगत भ्रत्तीत होता है । 


उपयुक्त साक्ष्यों के अनुशीरून के पश्चात्‌ बह अनुमान किया जा सकता है 
कि नाट्यशास्त्र अश्वघोष, कालिदास, भास एवं अग्निपुराण के पूर्व पूर्ण अस्तित्व 
में आ चुका था और नाट्यज्ञास्त्रीय मात्यताएँ प्रतिष्ठित हो चुकी थीं, तभी तो 
अश्वघोष, कालिदास, भास आदि ने उनसे प्रभावित होकर उनकी मान्यताओं को 
अपने ग्रन्थों में अपनायां होगा । मं० म० घोष भी इस बात को स्वीकार करते 
हैं कि अद्बधोष की रचना पर नाटयशात्त्र का प्रभाव स्पष्ट है। नाटयश्ञास्त्र 
के अधिकारी विद्वान्‌ रामक्ृष्ण कवि ने विस्तीर्ण मनन के बाद नाटयशास्त्र का 
रचनाकाल ईसापूर्व पञुचम झताब्दी माना है। | ऐतिहाप्विक साक्ष्य के आधार 
पर कहा जा सकता है कि सुमति भरत का पुत्र था। भरत ने उसे शिक्षा ग्रहण 
करने के लिए नन्दिकेश्वर के पास भेजा था और नन्दिकेश्वर ने स्नेहपुर्वक उसे 
शिक्षा दी थी*। इससे प्रतीत होता है कि भरत नन्दिकेशवर के समकालिक 
पूर्ववर्ती आचार्य थे । तभी तो उन्होंने अपने पुत्र को शिक्षा के लिए उनके पास 
भेजा होगा । नन्दिकेब्बर का समय ई० पूृ० षष्ठ शताब्दी के आस-पास माना 
जाता है”, अतः नाट्यशास्त्र की रचना उप्तके बाद हुई होगी । इस प्रकार 
नाट्यशास्त्र की रचना ईसापूर्व पडञ्चम शताब्दी में प्रारम्भ हो चुकी थी। 
नाट्यशास्त्र की सुत्रशली भी इसी को पुष्ट करती है। नाटचश्ास्त्र का वर्तें- 
मान स्वरूप प्रथम शतताब्दी में हुआ होगा । इस प्रकार ताट्यश्षस्त्र का रचता- 
काल ईश्लापुर्व पठडुचम शताब्दी से लेकर ईसा की प्रथम शताब्दी के मध्य माना 
जा सकता है। 


१. संस्कृत काव्यशास्त्र का इतिहास ( यस्त० के० दे० ), पु० ९८- 
९५९ ॥। 

२. अग्निपुराणोकत काव्यालडूारशास्त्रम्‌ ( भूमिका पु० २५ ) | 

३. भरतकोंष ( रामकृष्णकवि ), पृ० २। 

४. आचार्य नन्दिकेश्वर और उनका नाटच-साहित्य, पु० २४ | 

५. वही प्रृ० ३० । 


:4५-- आज टी... मी जम... कक पक लक 





१०४ नाट्चदास्त्र का इतिहास 


अग्निपुराण” 

अग्निपुराण भारतीय विद्याओं का कोष है। वरदाचार्य ने इसे 'विश्वकोष' 
के रूप में मान्य किया है । इस पुराण में विधिध विद्याओं के विवेचन के साथ 
काव्यालद्ूार एवं नाट्चशझास्त्रीय विषयों का प्रतिपादन किया गया है। इस 
पुराण के ग्यारह अध्यायों में काव्यशास्त्र एवं नाट्यशास्त्र के मोलिक सिद्धान्तों 
की महत्त्वपूर्ण सामग्री का विवेचन किया गया है, जिसे काव्यश्ञास्त्र के आदि- 
ज्ोत के रूप में मान्य किया जा सकता है। इस प्रकार संस्कृत काव्यशास्त्रीय 
एवं त्ाटबशास्त्रीय परम्परा में अग्तिपुराण की यह देत अनेक दुष्टियों से 
महत्त्वपूर्ण है । 

प्राचीनकाल में हर प्रकार के साहित्य के प्रकाशन एवं प्रप्तारण की एक 
ही पद्धति रही है और उस पद्धति में साहित्य को सुरक्षित रखने का दायित्व 
घ॒र्मप्राण राजाओं, श्रेष्ठियों, मनीषियों एवं ऋषियों आदि विशिष्ट व्यक्तियों 
पर ही था। किन्तु इस यन्त्र-युग में यह उत्तरदायित्व हम सभी लोगों पर है । 
फिर भी हम देखते हैं कि हमारा ध्यान उत्त ओर उतना नहीं गया है जितना 
होना चाहिए | जब से मुद्रणकला का आविष्कार हुआ तब से आज तक इस 
दिशा में जितनी प्रगति होनी चाहिए, उतनी नहीं हो सकी है | पुराणवाइ्मय 
की ओर तो हमारा ध्यान बहुत ही कम गया है। यही कारण है कि अग्ति- 
पुराण जैसे अत्यन्त महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ का मुद्रण एवं प्रकाशन भी उतना नहीं हो 
सका है | 

मैंने ( पारसनाथ द्विवेदी ने ) अग्निपुराण की चौबीस पाण्डुलिपियों एवं 
आठ मुद्रित प्रतियों के आधार पर काव्यज्षास्त्रीय भाग का अछूग से एक 
संशोधित संस्करण “अग्निपुराणोक्तं काब्यालूड्ा रण्षास्त्रम' के नाम से सम्पादित 
किया है। इसका प्रकाशन सम्पूर्णानन्द संस्कृत विश्वविद्यालय, वाराणसी से 
१९८५ ई० में हुआ है। इस ग्रन्थ की पाठालोचन के साथ हिन्दी-व्याख्या भी 
की गई है । इस ग्रन्थ में ग्यारह अध्याय हैं, जिनमें काव्यशास्त्रीय एवं नाटच- 
दास्त्रीय विषयों का विवेचन है। विस्तृत जानकारी के लिए “अग्निपुराणोक्त॑ 
काव्यालडूूडारशास्त्रम्‌ देखिए | 


१. भग्नियुराण के काव्याहृद्धारशास्त्रीय भांग का प्रकाशन अछग से 
सम्पूर्णानन्‍्द संस्कृत विश्वविद्यालय, वाराणसी से हुआ है। इस काव्यशास्त्रीय भाग 
के सम्पादक एवं व्याख्याकार डॉ० पारसनाथ हदिवेदी पूर्व आचार्य एवं अध्यक्ष, 
पुराण-इतिहास एवं संस्कृति विभाग सम्पूर्णानन्द संस्कृत विश्वविद्यालय हैँ । 
सम्पादक डॉ० पारसनाथ द्विवेदी ने अग्निपुराण की चौबींस ( २४ ) हस्त- 
लिखित प्रतियों और आउए मुद्रित प्रतियों के आधार पर पाठ-शोध करके सम्पादन 
किया है । इस ग्रन्थ का नाम “अग्निपुराणोक्तं काव्यालूड्ारदास्त्रम्‌ है। 


नाट्चश्ञास्त्र, अग्निपुराण एवं विष्णुधर्मोत्त रपुराण १०५ 


अग्निपुराण के प्रकाशित और अप्रकाशित संस्करण 


प्रकाशित संस्करण--अग्निपु राण के विभिन्न भाषाओं और लिपियों में 
कुल ग्यारह संस्करण प्रकाशित हैं, किन्तु उनमें से केवल छ: प्रतियाँ ही 
सम्प्रति उपलब्ध हैं। अग्निपुराण का सर्वप्रथम प्रकाशन एशियाटिक सोसाइटी 
आफ वंगाल द्वारा विक्रमी संवत्‌ १८३३ में किया गया था । इसके सम्पादक 
श्री राजेन्द्रलाल मित्र हैं। इसमें ग्यारह पाण्डुलिपियों का उपयोग किया गया 
है। इसमें ३८२ अध्याय एवं १११०० इलोक हैं। द्वितीय संस्करण सरस्वती 
यन्त्राक्यय, कलकत्ता द्वारा प्रकाशित है, जिसका सम्पादन जीवानन्द विद्याप्तागर 
ने किया है। इसका प्रकाशन पटट२ में हुआ है। इसमें ३८२ अध्याय और 
१११०० इलोक हैं। तृतीय संस्करण बद्भवासी स्टीम यस्त्रालूय, कलकत्ता से 
१८९३ में प्रकाशित हुआ है। चतुर्थ संस्करण आनन्दाश्रम, पूना से १९०० ई० 
में प्रकाशित हैं। इसमें ३८३ अध्याय तथा ११४५७ इलोक हैं। पचम संस्करण 
वेडूटेडवर प्रेस, बम्बई से और पष्ठ संस्करण १९५७ ई० में गुरुमण्डलू ग्रन्ध- 
माला, कलकत्ता से प्रकाशित है। सप्तम संस्करण बज्ुवासी स्टीम यन्त्रालय से 
बड्भला लिपि में प्रकाशित है। अष्टम संस्करण अंग्रेजी अनुवाद के साथ एम. 
एन. दत्त ने प्रकाशित किया है। 


अप्रकाशित अग्निपुराण 


अग्तिपुराण की अप्रकाशित पाण्डुलिपियाँ जहाँ से मुझे प्राप्त हुई हैं, उत्तका 
विवरण निम्नलिखित हैं -- 

१. इण्डिया आफिस छाइब्रेरी लन्दन से प्राप्त पाण्बुछिपि-क्रम संख्या ३५ 
डब्लू ४ आर० आर० २४ बी० लसेन नीकू वि० रू० १७१४ लिपि बंगला है । 
यह पाण्डुलिपि एशियाटिक सोसाइटो आफ़ बंगाल में सुरक्षित पाण्डुलिपि, जो 
राजा राजेखबहादुर लाइब्रेरी की है, जिसका लेखनकाल शाके संवत्‌ १५५५ है, 
से सम्बन्धित बतायी जाती है । यह पाण्डुरिपि सबसे प्राचीन छूगभग ३२५ वर्ष 
पुरानी है। सम्भवत: इसी आधार पर बंगाल की अन्य पाण्डुलिपियाँ तैयार 
की गयी होंगी । इसके बाद की द्वितीय प्रति भाण्डारकर ओरियण्टल रिसर्च 
इन्स्टीट्यूट, पूना की क्रमाड्ल २०१८८१-८२ है, जो रगभग २४० वर्ष पुरानी 
है। सम्भव है कि पुता की अन्य दो प्रतियाँ क्रमसंख्या १६६॥१८९-२६५ तथा 
५८। १९१९-२४ इसी प्रति से प्रति की गयी होगी। भाण्डारकर की संख्या ६० 
की प्रति अपूर्ण है । 

सरस्वती-भवन संस्कृत विश्वविद्यालय, वाराणसी से तीन पाण्डुलिपियाँ 
प्राप्त हैं। इनकी संख्या १५८१२, १५७६५ तथा १४४६८ है। इनमें क्रमा हैं 
१५८१२ की प्रति पुर्ण है, अन्य दोनों प्रतियाँ अपूर्ण हैं । इनके अतिरिक्त 
सरस्वती-भवन से प्राप्त आग्तेयालड्धा रशास्त्र की पाण्डुलिपि, जिसकी संख्या ६७ 





१०६ नाट्यशॉास्त्र का इतिहास 


लेखनकाल बंगला सन्‌ १२९२ लिपि बंगला है। एशियाटिक सोसाइटी बम्बई 
से प्राप्त पाण्डुकिपि की संख्या ८९२ और छिपि देवनागरी है । 
इनके अतिरिक्त एक पाण्डुलिपि डिपार्टमेण्ट आफ ओरियण्टलर छाइब्नेरी 
आक्सफोर्ट से प्राप्त हुईं, जिसका क्रमाडू १२९, लिपि बंगला और लछेखनकालू 
८२१ ई० है। विविकयोटेंक वास्योनाछू से एक पाण्डुलिपि प्राप्त हुईं है, 
जिसकी संख्या ४०८ व ४०९ है और लेखनकाल संबत्‌ १८८६ लिपि बंगला 
है | मद्रास विश्वविद्यालय से एक अपूर्ण पाण्डलिपि प्राप्त हुई है, जिसकी क्रम 
संख्या २९०६ और लिपि तमिल है। इनके अतिरिक्त कुछ और पाण्ड्लिपियाँ 
हैं, उनके विस्तृत विवरण के लिए डॉ० पारसनाथ द्विवेदी द्वारा लिखित 'अग्नि- 
पुराणोंकतं काव्यालद्धारजास्त्रमु की भूमिका पृष्ठ २८-३९ पर देखिए । 
अग्निपुराण के प्रवक्ता एवं रचयिता 
भारतीय परम्परा के अनुसार सभी पुराणों के प्रवक्ता महषि वेदव्यास 
माने जाते हैं, अत: अग्निपुराण के भी पवक्ता एवं रचयिता महुषि व्यास हैं 
( अष्टादशपुराणानां कर्त्ता सत्यवतीसुतः ), जो कुरू-पाण्डवीय युद्ध के समकालीन 
थे | अग्निपुराण के अनुसार इस पुराण के प्रवक्ता अग्नि और श्रोता वसिष्दध 
हैं। मत्स्यपुराण के अनुसार अग्निदेव ने ईशानकल्प सम्बन्धी जिस ज्ञान को 
वन्तिष्ठ से कहा था, वही अग्निपुराण में व्यास्यात है। इसके अतिरिक्त अग्नि- 
पुराण में कुछ ऐसे प्रसज्भ भी मिलते हैं जिनके वक्ता एवं श्रोता भिन्न-भिन्न 
हैं । राजनीति एवं दान के विवेचन के अवसर पर 'पुष्कर' को प्रवक्ता कहा 
गया है। इसी प्रकार आयुर्वेद के प्रवक्ता धन्वन्तरि एवं सुश्रुत, गजशास्त्र के 
प्रवक्ता पाक्काप्य, अव्वश्यास्त्र के शालिहोंत्र और व्याकरण के प्रवक्ता कात्यायत 
कहे गये हैं। इस प्रकार इस पुराण के अनेक प्रवक्ता कह्ठे जाते हैं और उनका 
संग्रह वर्तमान अग्निपुराण है, किन्तु इस पुराण के प्रवक्ता का विचार इसे 
विश्वकोषीय रूप प्रदात करना था । इस उद्देश्य से उन्होंने इसमें विविध विषयों 
का समावेश किया है और उन-उन विषयों के आचार्यों के नामों का उल्लेख 
भी कर दिया होगा" 
अग्निपुराण ओर वह्लनिपुराण - अग्निपुराण के अतिरिक्त एक वल्लिपुराण भी 
प्राप्त होता है । म० म० काणे महोदय दोनों पुराणों को अलग-अलग मानते हैं 
डॉ० हाजरा वह्लिपुराण को ही मूल अग्तिपुराण मानते हैं। उनका कहना है 
कि “प्राचीन निबन्धकारों ने अग्निपुराण से जो वचन उद्धत किये हैं, वे वत्तंमान 
अग्निपुराण में न मिलकर वह्तिपुराण में ही उपलब्ध होते हैं, किन्तु डॉ० 
हाजरा का उक्त मत अधिक युक्तिसंगत एवं प्रामाणिक नहीं प्रतीत होता है; 
क्योंकि दोनों पुराणों के विषयानुक्रम में पर्याप्त अन्तर पाया जाता है। भत्त: 


१. डॉ० पारसनाथ द्विवेदी : अग्तिपुराणोक्तं काव्यालब्ूरशास्त्रम्‌ । 





नाटअश्ञास्त्र, अग्तिपुराण एवं विष्णुधर्मोत्तरपुराण १०७० 


अग्निपुराण एक अल्‍ूग पुराण है और बक्तलिपुराण अलूग। इसे उपपुराण की 
कोटि में रखा जा सकता है! | 
अग्निपुराण का रचनाकाल 

प्राचीन भारतीय वाइमय के काल-निर्धारण की समस्या बड़ी जटिल है । 
भिन्न-भिन्न विद्वान अकूग-अरूग दृष्टिकोणों से प्राचीन वाहमय को काछ 
निर्धारण करते हैं। इस प्रकार अग्निपुराण का काल्‍हू-निर्धारण भी विद्वानों 
के लिए एक समस्या वन गई है। यहाँ हम ऐसे आकर-ग्रन्थ के सम्बन्ध में 
आभध्यन्तर एवं बाह्य सामग्री की समीक्षा के साथ-साथ प्राचीन ग्रन्थों एवं 
आधुनिक विद्वानों के विचारों का विश्लेषण कर समस्या का समाधान करने का 
प्रयास करेंगे । 

अग्निपुराण के रचनाकाल के सम्बन्ध में विभिन्न विद्वानों के मत 

म॒० म० काणे महोंदय अग्निपुराण के काव्यश्ञास्त्रीय भाग का रचताकालू 
नवीं शताब्दी या उसके बाद का मानते हैं! । डॉ० सुशीलूकुमार दे अग्निपराण 
के अलखुार-प्रकरण का रचनाकाहू ९०० ई० का मध्यभाग मानते हैं | डाॉँ० 
हाजरा अग्निपुराण का समय ८०० ई० के समीप कुछ अंश इसके पूर्व का और 
कुछ अंश इसके बाद का मानते हैं? । डॉ० सुरेन्द्रमोहन भट्टाचार्य अग्निपुराण 
के काव्यश्ञास्त्रीय भाग का रचनाकाल नवम दशताब्दी मानते हैं । 

डॉ० राजेन्द्रलाल मित्र का कथन है कि अग्निपुराण मुस्लिम आक्रमण के 
पूर्व तथा तान्त्रिक पुजा-प्रणाली के प्रचकतत के बाद ही कभी लिखा गया 
होगा । एम० एन० दत्त अग्निपराण के तिश्चित समय-निर्धारण के झमेले में त 
पड़कर केवल इतना कहते हैं कि 'यह कहना कठिन है कि यह विश्वकोष कब 
लिखा गया, किन्तु यह तथ्य निविवाद सत्य है कि यह रचना मुसलमानों के 
आक्रमण के बहुत पहले की गई है'७"। कन्हैयालाल पोह्यार अग्निपुराण का 
समय भरत के बाद और भामह-दण्डी के पर्व निर्धारित करते हैं* । 

श्री चन्द्रकात्त वाली का मत है कि बलद्धारज्षास्त्र का आदिखस्रोत अग्नि- 
ईसा ही है। इसी प्रकार धर्मशास्त्र, विज्ञान, शिल्पसाहित्य आदि अज्धरों का 


१. डॉ० पारसनाथ द्विवेदी : अग्निपुराणोक्त॑ काव्यालद्भारशास्त्रम, 
८। 
म० म० काणे : संस्कृत काव्यशास्त्र का इत्तिहास, पृ० ११ । 
डॉ० सुशीलूकुमार दे : संस्कृत काव्यशञास्त्र का इतिहास, पृ० ९२ | 
डॉ० हाजरा : इण्डियन कल्चर ( भाग १२, पृ० ६८२ )। 

५. डॉ० पारसनाथ् द्विवेदी : अग्तिपुराणोक्त काव्यालक्कारशास्त्रमु, 
( भूमिका पृ० १३-१४ )। 

६. डॉ० कन्हैबाछाल पोद्दार : संस्कृत साहित्य का इतिहास ( प्ृ० ६९ ) | 
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बै०्ट नाटबद्यशास्त्र का इतिहास 


भी मूल स्रोत अग्निपुराण ही है, अतः अग्निपुराण की रचना ईसवी की प्रथम 
शताब्दी में अवश्य हो चुकी थी । 


अग्निपुराण और शब्दाद्धपद्धति 


स्थानमान सिद्धान्त के साथ छझाब्दादूुपद्धति का आधुनिक रूप में प्रयोग 
सर्वेप्रथम अग्निपुराण में मिलता है । जिसकी रचना ईसवी सन्‌ की प्रारम्भिक 
शताब्दियों में हो चुकी थी। ध्यातव्य है कि यह सिद्धान्त सर्वेप्रथम भारत में 
प्रचछित हुआ और वाद में छगभग ४०० ई० के बाद यह भारत से अरब देश 
में गया। इससे स्पष्ट है कि स्थानमान के साथ दाब्द-प्रथोग की पद्धति भारत 
में ४०० ई० के पूर्व प्रचलित हो चुकी थी, जिसका सर्वप्रथम प्रयोग अग्निपुराण 
में मिता हैं। इस प्रकार यह स्पष्ट प्रतीत होता है कि अग्निपुराण की 
रचना ज्योतिष विषय की रचता ईसापूर्व॑ प्रथम दाताब्दी से कछेकर द्वितीय 
शताब्दी के मध्य जवरय हो चुकी थी । 


अग्निपुराण में उल्लिखित पूर्वाचार्य एवं प्राचीन ग्रन्थ 
अग्निपुराण में विविध विषयों की विवेचना के सन्दर्भ में प्राचीन काल के 
अनेक आचार्यों एवं ग्रन्थों का उल्लेख मिलता हैं। छन्द के सम्बन्ध में पिज्भुछ, 
गजश्ञास्त्र के सम्बन्ध में पाकृकाप्य, अश्वविद्या के सम्बन्ध में शालिहोत्र,५ 
आयुर्वेद के सम्बन्ध में धन्वन्तरि' और सुश्रत,” रामायण” और हूरिवंद" 
का उल्लेख मिलता है। इसके अतिरिक्त ३८० वें अध्याय में ५८ इलोकों में 
श्रीम/झ़गवदगीता का संक्षिप विवरण भी मिलता है” | इन आचारयों और 
ग्रन्थों के नामोह्लेख से इतना तो निश्चित हैं कि ये आचार्य अग्निपुराण की 
रचना के समय तक परम ख्याति को प्राप्त कर चुके थे और उनका मत उस 


समय तक अत्यन्त मान्य हो चुका था । इससे उन प्राचीन आचार्यों के साथ- 
साथ अग्निपुराण की प्राचीनता का स्पष्ट बोध होता है 


' अछच्छुरशास्त्र का जादि ल्लोत - माधुरी, अगस्त १९४१, पृ० ९५। 
. हिन्दू गणितशास्त्र का इतिहास, पुृ० ४८, ५१। 
- अग्तिपुराण, अध्याय ३२८ । 
- वहीं अध्याय २८६ । 
५. वही अध्याय २८९-२९० । 
- वही अध्याय २७९ | 
« वही । 
. वही अध्याय ५-११ | 
९, वही अध्याय १२ ।॥ 
१०. वही अध्याय ३८० । 
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अग्निपु राण और स्प्रति-साहित्य--मत्स्य, वादु, ब्राह्मण आदि पुराणों 
के समान अग्निपुराण में भी स्मृतिकालीन सामग्री प्राप्त होती है। अग्निपुराण 
में राजधर्म-निरूपण के अवसर पर २५२-२५७ तक छ: अध्यायों में 'व्यवहारों' 
का निरूपण किया गया है। इनमें से लगभग ३० इलोक नारदस्मृति से और 
दो सौ अस्सी इलोक याज्ञव॑ल्कयस्मृति से मिलते-जुरूते हैं। किन्तु इनमें से 
कौन-सा ग्रन्थ किस ग्रन्थ का ऋणी है ? निमश्चित रूप से नहीं कहा जा सकता 
है । यदि परम्परा के अनुसार यह मान लिया जाये कि दोनों का उद्देहय जन-जन 
में धर्में प्रचार करना था, तो दोनों के विषय-निहूपण में समानता हो सकती 
है और दोनों समकालिक सिद्ध हो सकते हैं । 

अग्निपुराण और अमरकोश -भग्निपुराण के २५९ से ३६६ अध्यायों 
में शब्दकोश का निरूपण है, जो अमरकोश से तादात्म्य रखता हैं। म० म० 
काणें महोदय ने इस सादुइ्वता के आधार पर अग्तिपुराण को अमरकोश का 
ऋणी बताया हैं" । किन्तु काणे महोदय का तर्क दुर्बेह एवं प्रमाणहीन प्रतीत 
होता है। क्‍योंकि अमरस्िह ने अमरकोश के प्रारम्भ में स्वयं लिखा है कि 
'मैंने अन्य तन्त्रों से संग्रह कर तथा वहाँ पर वर्णित संक्षिप्त विषय का विस्तृत 
प्रतिसंस्कार कर नामलिज्धानुशासन को कहता हूँ" ।' तो अमरकोझ के पूर्व कौत 
से अन्य तन्‍त्र थे, जिससे ग्रहण कर अमरत्िह ने प्रतिसंस्कार किया था 
इस पर काणें महोदय कुछ भी नहीं कहते । हमारे विचार से अमरसिह का 
संकेत अग्तिपुराण की ओर ही रहा होगा, क्योंकि इसके पूर्व कोई अन्य त्त 
ऐसा नहीं मिलता है, जिससे अमरकोश की समानता हो । अतः हम अग्नि- 
पुराण को ही अन्य तन्त्र क्‍यों न मान लें, जिससे अमरसिह ने ग्रहण कर अमर 
कोद्य का प्रतिसंस्कार किया हो | इस बात की पुष्टि लल्ितासहुख्ननाम के 
इस उद्धरण में भी होती है कि अमरकोश ने अग्निपुराण का अनुसरण किया. । 
यह भी सम्भावना की जा सकती है कि अमरसिह बौद्धधर्मा वलम्बी * होते के 
कारण इस ब्राह्मण-ग्रन्थ का नाम स्पष्ट रूप से उल्लेख त करना चाहते हों 
और अन्य तन्‍्त्र के नाम से उल्लेख किया हो। दूसरे ग्रह भी विचारणीय है 
कि अमरसिह के सम्बन्ध में एक लोकोक्ति प्रचछित है कि 'अमरफिही हि्‌ 
पापीयान्‌ सर्व भाष्यमचुचु रत" ।' यह वार्ता एक ऐसी शल्छा उत्पन्न कई देती 


१. संस्कृत काव्यजास्त्र का इतिहास, पु० ४८,५१ | 
२. समाहत्यान्यतन्त्राणि सहक्षिप्तें: प्रतिसंस्कृते: । 
सम्पूर्णमुच्यता. वर्गर्नामलिज्भानुशासनम्‌ ॥ ( अमरकोश १।/ ५ ) 
३. अमरसिहः: खलू अग्निपुराणमनुसृतवात्‌ । भास्कराचार्य:- केयू रम जै 
ददोर्भषेत्यग्तिपुराणं तु भुजभूषणत्वेत अनुगसमकथनपरस्‌ । तदनुसा रित्वाव्‌ 
अमरसिहोउपि तत्पर एवेत्यदोष: । ( लकछ्ितासहुसननाम-भाष्य, पृ० **६ | 
४. अमरकोश-भुमिका, पृ० ६ । ५. वही प्रृष्ठ ८ । 


जस्शि डे सन नम अ्आाााक परर रस ..._*-+++-+ ८ <८--जनत ललल जतनकन्‍ कः जाता सु शक-का-र-ल क्राननान-सा्यामा 





११०» नाट्यशास्ज का इतिहास 


है कि अमरप्तिह ने ही बाहर से विषयों को ग्रहण कर तथा उसे अपने अनुकुछ 
सुव्यवस्थित कर अग्निपुराण की रचना की होगी । दोनों ग्रन्थों की वर्णन-शैली 
की समीक्षा के बाद यही सिद्ध होता है कि अमरसिह ने अग्निपुराण से लेकर 
ही अमरकोद की रचना की होगी । 
अग्निपुराण और नाटयशास्त्र-भरतमुनि प्रणीत नाटबज्ञास्त्र में नाटब- 
शास्त्रीय विषयों का विस्तृत विवेचन हैं। अग्तिपुराण में वणित नाटचविषय 
नाटचअश्ञास्त्र से सांम्य रखता है। इसी समानता को देखकर काव्यादर्ग के लेखक 
महेश्बर ने यह प्रतिपादित किया है कि भरत ने सुकुमार राजकुमारों को 
स्वादु काव्य को प्रवृत्ति के द्वारा बलझ्भारशास्त्र में प्रबृत्त कराने के छिए ही 
अग्निपुराण से उद्धृत कर अरूक्भू/रह्यास्त्र का प्रणणन किया है" । इसी परम्परा 
के अनुयायी विद्याभूषण ने भी यही मान्य किया है कि “भरत ने बह्लिपुराण में 
दृष्ट साहित्य-प्रक्रिया को छेकर ताटशास्त्र की रचना की'* | इसी परम्परा के 
पोषक सिल्वा लेवी ने भी यह प्रतिपादित किया है कि नाट्यशास्त्र की कारिकाएँ 
अग्निपुराण से छी गई हैं? | उपयुक्त उद्धरण से यही ज्ञात होता है कि भरत ने 
अग्निपुराण को अपना उपजीव्य मानकर नाट्यशास्त्र का प्रणणन किया है। 
इससे यह भी सिद्ध होता है कि व्यासकृत अग्नि के ही काव्यज्ञास्त्र-विषयक वे 
अध्याय होंगें, जिससे लेकर भरत ने नाट्यसंग्रह बनाया है । अग्निपुराण का यहु 
एक वेशिष्टच भी बतलाया गया है कि इसमें समस्त विद्याओं का सार हैं* । 
किन्तु काणें महोदय इस मत से सहमत नहीं हैं। उनका कहना है कि चृत्तियों 
के विवेचन में स्वयं अग्निपुराणकार ने भरत का नामोल्लेख किया है” । अतः: 
अग्निपुराण से पूर्व भरतक़ृत नाद्यश्ास्त्र की सत्ता सिद्ध होती है। मेरे विचार 
से नामोल्लेख से ही यह कल्पना कर क्ेना कि नाटयशास्त्र अग्निपुराण से पूर्व 
विद्यमान था, तकंसंगत प्रतीत नहीं होता । क्योंकि इस सम्बन्ध में काणें महोंदय 
ने कोई प्रबल प्रमाण नहीं प्रस्तुत किया है। दूसरे, एक ग्रन्थ में दूसरे ग्रन्थकारों 
का नामों के उल्लेख को यह प्रथा पुराणकाल में प्रचलित रही है। यही 
कारण है कि हर एक पुराण में दूसरे पुराणों एवं उनके प्रवक्ताओं का नामोल्लेख 
भाता है। एक ओर भी बात है कि भरत ने स्वयं नाट्यशास्त्र में वृत्तियों के 


१. सुकुमारान्‌ राजकुमारान्‌ स्वादुकाब्यप्रवृ त्तिदारा अलड्ूा रशास्त्रे प्रवर्तयि- 
तुमग्निपुराणादुद्धत्य काव्यरसास्वादनकरणमलब्वारशास्त्र कारिकापि: सहक्षिप्य 
भरतमुनि : प्रणीतवान्‌ ( संस्कृत काव्यश्ञास्त्र का इतिहास -- काणें, पु० ४ ) 

२. काव्यरसास्वादनाय वह्लिपुराणादिदृष्टां साहित्यप्रक्रियां भरत: सडःसक्षि- 
प्ताभि: कारिकाभिनिबबन्ध । (संस्कृत काव्यश्ञास्त्र का इतिहास -- काणे, पूृ० ४) 

३. संस्कृत पोयटिक्स, पृ० ३१ । 

४. विद्यासारं पुराण यत्‌ पर्व सर्वस्य कारणम्‌ | ( अग्तिपुराण १।१३ ) 

५. भरतेन श्रणीतत्वाद भारती रीतिष्यते। ( वही, ३३९६ ) 


... जाके ८ ३ का अपन ाााररंाणणणणः६णूचछआ न नल सता. रत. मम» हिल  ऋची'-स्‍निकिल---े......+-त-33नन- नम ५५५3 ++-न-त-नन-वह95 3 :+) ' ___ोो ० ौत 5 या अजतआ --. आअअन.8त को । 
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निरूपण के प्रसज़ में भरत का नामोल्लेख किया है! | इससे यह समस्या और 
भी उलझ जाती है कि भारती बृत्ति का सम्पादक यह भरत कौन है ? जिसके 
मत की अग्निपुराण और नाटबचश्मास्त्र दोनों में उद्धुत किया गया है। इस 
आधार पर यह भी कहा जा सकता है कि दोनों ग्रन्थकारों ने किसी अन्य भरत 
के द्वारा प्रयुक्त 'भारती' बृत्ति का उल्लेख किया होगा। नाठयज्ञास्त्र के प्रमुख 
टीकाकार अभिनवगुप्त ने कुछ सीमा तक इस समस्या को सुलझाने का प्रयत्न 
किया है। उनका कहना है कि नाटचश्ञात्त्र के उपयेक्त उद्धरण में “भरते: 
बहुवचन का प्रयोग है, जिससे यह सिद्ध होता है कि यह शब्द किसी व्यक्ति- 
विशेष का बाधक न होकर सामान्य [ जात्ति ) 'नटठमात्र का बोधक है । 
शगारदातनय ने भी अपने 'भावप्रकाशन' में 'भरत' शब्द का अर्थ 'नट' परक 
ही किया है। अतः निश्चित रूप से यह नहीं कहा जा सकता कि अग्निपुराण 
से यह अंश उद्धत किया गया है, बल्कि यही सिद्ध होता है कि इन दोनों 
ग्रन्थकारों ने किसी अन्य भरत द्वारा प्रयुक्त 'भारती' ब्ृत्ति का उल्लेख किया 
है, जिसे आदिभरत या बचृुद्धभरत्त के नाम से सम्बोधित किया जात्ा है। 
दूसरे नाटचश्ास्त्र में पुराण का नाम भी आया है। इसके अतिरिक्त कुछ और 
भी ऐसे प्रमाण उपलब्ध होते हैं, जिनके आधार पर यह पिद्ध होता है कि 
भरत ने अग्तिपुराण का अनुसरण किया है, किन्तु यहाँ हम परम्परागत मत को 
ही स्वीकार करते हैं कि अग्निपुराण नाद्यशास्त्र के बाद का है? । 
अग्निपुराण और भाभमह--अग्निपुराण में रूपक, आक्षेप, समासोक्ति, 
पर्यायोक्ति और अग्रस्तुतप्रद्यंसा- थे पाँचों धवनिमुल्क अछक्कूर माने गये हैं । 
ये भामह के काव्यालरूद्धार में प्रतिपादित लक्षणों से ज्यों के त्यों मिलते हैं । 
रूपक 
उपमानेन यत्तत्त्वमुपमेयस्यथ कश्यते | 
गुणानां समतां दृष्टुवा छूपकं नाम तद्विदुः ॥ 
( अग्निपुराण ३४४।२२७ ) 
उपमानेन पयत्तत्त्वमुपमेयस्थ रूप्यते । 
गुणानां समता दृष्ट्वा रूपकं नाम तहिदुः ॥। 
( काव्यालरूद्भार २२१ ) 


१. स्वनामधेये: भरते: प्रयुक्ता सा भारती नाम तु भवेद्‌ बृत्ति: । 
( नाटुयज्ञास्त्र २०२५ ) 
२. भरतैरिति नहीं: स्वतों बंशकरं नामंधेयं येषां ( तैः ) भरतसन्तानत्वा- 
त्तद्धिते भरता: । ( अभिनवभारती, ० 5 ) 
३. 'अग्निपुराण और नाटयझ्षास्त्र : एक विचार' नामक हमारा एक लेख 
शीघ्ष प्रकाशित होने वाला है, जिसमें इस विषय पर विस्तृत विचार किया 
जायगा । 
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आक्षेप 
प्रतिषेध इवेष्टस्थ यो विज्येषो5भिधित्सया 
तमाक्षेप॑ ब्वन्त्यत्र न्द * ]| 
( अग्निपुराण ३४५।१५ ] 
प्रतिषेध इवेष्टस्य थों विशेषोषभिधित्सया । 
आक्षेप इति त॑ सन्त: श॑ सन्ति द्विविध॑ च॒ यत्‌ ॥ 
( काव्यालज्छार २।७८ ) 
समासो क्ति 
यत्रोक्‍्त॑ गम्यतैथ्योडर्थस्तत्समानविशेषणम्‌ । 
सा समासोक्तिरुदिता सड्क्षेवार्थलया तथा ॥। 


( अग्निपुराण ३४५।१७ ) 
यत्रोक्‍्त॑ गम्यतेड्स्योड्र्थस्तत्समानविद्येषण: । 


सा समासोक्तिझ॒हिष्टा सहसक्षेपार्थतया यथा ॥ 

( काव्यारकछार ३।८ ) 
पर्यायोक्त 

पर्यायोक्त॑ यदन्येन प्रकारेणाभिधीयते । 
( अग्निपुराण ३४५।१८ ) 

पर्यायोक्त॑ यदन्येन प्रकारेणाभिधीयते । 
। ( काव्यारूदड्भधुर ३।८ ) 

अप्रस्तुतप्रशंसा 

अधिकारादपेतस्य वस्तुनोष्त्यस्य या स्तुति: । 
( अग्निपुराण ३४५॥१६ ) 

अधिका रादपेतस्य वस्तुतोष््यस्प या स्तुति: । 

अभस्तुतप्रशंसा सा 33290: 
( काग्याछछार ३।९ ) 
इस आधार पर कवि महोदय अग्निपुराण को भागमह के बाद की रचना 
मानते हैँ और अग्निपुराण में प्रतिपादित उपयुक्त पाँचों अरूछ्ारों को भामह 
से लिया गया बतलाते हैं" । किन्तु उनका यह कथन युक्तिसंगत प्रतीत नहीं 

होता, जैसा कि निम्त समीक्षा से स्पष्ट होता है । 

'रूपक का लक्षण अग्तिपुराण भौर काव्यारुद्भार में एक-सा मिलता हि 


किन्तु भामह के रूपक का लक्षण अन्य से छिया गया प्रतीत होता है। जैसा कि 
भामह ने स्वयं कहा है-- 


१. संस्कृत काव्यक्षास्त्र का इतिहास, पृ० ८ । 
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अनुप्रास: समयकों छूपक॑ दीपकोपमे । 
इति वाचामलूड्ारा: पण्चवान्यरुदाहुता: || 

( का० अ० २।४ ) 
जब दोनों ग्रस्थकारों का रूपक का लक्षण एक समान है और भामह ने 
रूपक का लक्षण अन्य से लिया है तथा अग्तिपुराण से अतिरिक्त अन्य किसी से 
भामह का रूपक-लृक्षण नहीं मिलता है तो यह क्‍यों न मान छिया जाय कि 
भामह ने अग्निपुराण से ही रूपक का लक्षण छिया होगा । इसी प्रकार भामह 
अनुप्रास अछूछार को अन्य मत के अनुप्तार उद्धृत करते हैं। अग्निपुराण में 
अनुप्नास अलूक्ार का विस्तृत विवेचन किया गया है और ताटबचश्मास्त्र में तो 
अनुप्रास का नामोल्लेख तक नहीं है। इसके अतिरिक्त भामह के पूर्व का ओर 
किसी अन्य आचार्य का अरूदूारणजास्त्र-विषयक ग्रन्थ भी नहीं मिलता, जिसमें 
अनुप्रास अछच्ुगर का विवेचन किया गया हो और उससे भागह ने ग्रहण किया 
हो। भागह ने आक्षेप, अर्थान्तरन्यास, व्यतिरेक, विभावना, समाप्तोक्ति और 
अतिशयोक्ति -- इन छः अलूक्ूरों को उपमा से विज्ञिष्ठ कहा है और अग्निपुराण 
में भी इन अलझ्भारों को उपमा से विश्विष्ट कहा गया है। अग्निपुराण में 
आक्षेप और समासोक्ति को ध्वनिमूलक अलज्ार कहा गया है। भामह 'वक्ोक्ति' 
को समस्त अलूकारों का मूल मानते हैं। उनका कहना है कि वक़ोक्ति के बिना 
कोई अलझ्ार हो ही नहीं सकता | यहाँ तक कि वे अतिशयोक्ति को भी “वक़ोक्ति' 
ही मानते हैं और द्वेतु, सुक्ष्म एवं लेश को गलूझार नहीं मानते, क्‍योंकि उनमें 
वक़ोक्ति नहीं है? । अग्निपुराण में 'बक़ोक्ति' को केवक शब्दारूद्ूूार मात्र 
माना गया है और “अतिशयोक्ति' को अर्थाल्ड्यार मात्र, जबकि भागह दोनों 
को एक समान मानते हैं। इसके अतिरिक्त अग्निपुराण में 'हेतु' एक प्रमुख 
अछच्ूगार स्वीकार किया गया है, जबकि भामह 'हेतु' को अछूदझ्कार मानते ही 
नहीं । यदि अग्निपुराण का आधार काव्यारूक्लार होता तो भामह द्वारा 

प्रतिपादित प्रमुख अलूछ्ारों को वे क्‍यों छोड़ देते ? 
उपयुक्त विवेचन से प्रतीत होता है कि भामह ने भग्निपुराण से प्रेरणा 
लेकर उक्त अछद्धारों का विवेचन किया होगा और उन्होंने अग्निपुराण का 
उल्लेख न करके “अन्य: के द्वारा उसकी ओर सद्भेत किया हो | क्योंकि 
उन्होंने मेधाविनू, रामशर्मा आदि आचार्यों का नामोल्लेख न करना केवल 
व्यक्तिगत रागद्वेष कहा जा सकता है। भामह 'काव्यारूछ्वार' के प्रारम्भ में यह 


प्रतिज्ञा करते हैं कि 'अन्य विद्वानों के श्ञास्त्रीय ग्रन्थों का अवलोकन कर काव्य- 


१. सैंषा सर्वेव वक्रोक्तिरनयार्थी विभाव्यते । 

यत्नोउस्यां कविना कार्य: कोइलद्ूूरोपनया बिना ॥ 

हेतु: सुक्ष्मो लेशोइ्ध नालूक्लारतया मतः। 

समुदायाभिधानस्य वक़ोक्त्यननभिधानतः ॥ (काब्याकूक्लार २।८५-८६) 
5 ला9 
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प्रणयन में प्रवृत्त होता चाहिए '१। इससे यह सिद्ध होता है कि भामह अपने 
पूर्ववर्ती आचार्यों से अवश्य प्रभावित रहे हैं। दूसरे अलछ्भारों के सम्बन्ध में 
उनका कहना है कि मैंने अनेक ग्रन्थों का परिशीरून कर उनका स्वयं विचार 
किया हैं और अपने द्वारा रचे गये उदाहरणों से ही मैंने अकूड्भारों का निरूपण 
किया है | इससे भी सिद्ध होता है कि उन्होंने अलझूरों को अन्य ग्रन्थों से 
संग्रहीत किया है । भामह लक्षण और स्वयंक्त उदाहरणों के द्वारा अछक्कारों 
का विवेचन करते हैँ; जबकि अग्निपुराण में केबलरू कृक्षण मात्र दिये गये हैं । 
यदि अग्निपुराण का आधार भागमह का काव्यालद्धार होता तो वे अलक्धारों 
के उदाहरणों को क्‍यों नहीं प्रस्तुत करते ? इंससे यह सिद्ध होता है कि भामह 
के काव्यारूद्भार के पूर्व अग्निपुराण अवश्य विद्यमान था, जिसकी छाया 
काव्यारूद्भार पर लक्षित होती है । 

अग्निपुराण ओर दण्डी -- अग्निपुराण में निदिष्ट रूपक, उत्प्रेक्षा, अपक्ृवृति, 
विभावना, विशेषोक्ति और समाधि बरूछूारों के लक्षण अग्निपुराण और 
काव्यादर्श में एक जैसे मिलते हैं। इनके अतिरिक्त कुछ पद एवं वाक्यांशों में 
भी समानता पायी जाती है। यथा -- 


रूपक 

उपमैव तिरोभूतभेदा रूपकमेव वा । ( अग्निपुराण ३४४२३ ) 

उपमेव तिरोभूतभेदा रूपकमुच्यते । ( काव्यादर्श २६६ ) 
विश्ाचना 


प्रसिद्धहेतुब्याचृत्या यत्किच्चितुकारणान्तरम्‌ । 
यंत्र स्वभाविकत्वं वा विभावग्यं सा विभावना ॥ 
( अग्तिपुराण ३४४।२७-२८ ) 
प्रसिद्धहेतुव्यावृत्या यत्किखितृकारणान्तरम । 
यत्र स्वभाविकत्वं वा विभांन्‍्यं सा विभावना ॥। 
( काव्यादर्श २१९९ ) 
उद्प्रक्षा 
अन्यथो पस्थिता वृत्तिश्चेतनस्येतरस्य च । 
अन्यथा मन्यते यत्र तामुप््रेक्षां प्रचक्षेत ॥ 
( अग्निपुराण ३४४।२४-२५ ) 
अन्यथैब स्थिता वृत्तिइ्वेतनस्थेतरस्य वा । 
अन्यधोत्प्रेक्षा। तामुत्परेक्षां चिदुर्यंथा ॥ 
( काव्यादर्श २२२१ ] 


१. “विलोक्यान्यनिवन्धाश्न कार्य: काव्यक्रियादर:' । (काव्यारूद्ूार ११०) 
२. काव्यालल्लार १९५-९६ । 





द 
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विशेषोक्ति 
गुणजातिक्रियादीनां यत्र वेकल्यदर्शनम । 
विशेषदर्शनायैव सा विद्येषो_क्तिरुच्यते ।। 
( अग्तिपुराण ३४४।२६-२७ ) 
गुणजातिक्रियादीनां यत्र वैकल्यदर्शनम्‌ । 
विद्येषदर्शनायव सा विज्येषोक्तिरिष्यते ।। ( काव्यादर्श २३२३ ) 
अपहूूति 
अपह्वतिरपज्नत्य. किखिदन्यार्थसु चनम्‌ । 
7३ १३२३५ ( अग्निपुराण ३४५।१८ ) 
अपल्लृतिरपन्नत्य किचिदन्यार्घ॑सू चसम्‌ । ( काव्यादर्श २३०४ ) 
कप समाधि 
अन्यधर्मस्ततोधन्यत्र छोकसीमानुरोधिना । 
सम्यगाधीयते यत्र प्वा समाधिरिह स्मृता ॥। 
( अग्निपुराण ३४५।१३ ) 
अन्यधर्मस्ततो पन्यत्न॒ लोकसीमानुरोधिना । 
सम्यगाधीयते यत्र सा समाधि: स्मृतों बुध: ॥। ( काव्यादर्श १९३ ) 
सहसक्षेपाद्वाक्यमिष्टार्थव्यवच्छिन्ना पदावली । 
( अग्निपुराण ३३७६ ) 
शरीर॑ तावदिष्टार्थव्यवच्छिन्ना पदावलछी | ( काव्यादर्श ९।१० ) 
पद्म चतुष्पदी तच्च बृत्तं जातिरिति द्विधा । 
सा विद्यानौस्तितूर्षणां गम्भीरं काव्यसागरम्‌ ।। 
( अग्निपुराण ३३७।२१-२२ ) 

पद्य॑ चतुष्पदी तच्च वृत्तं जातिरिति द्विधा । 

सा विद्यानोस्तितुर्षणां गम्भीर काव्यसागरम्‌ ॥। 
( काव्यादर्श १9१-१२ ) 
उपयुक्त आधार पर काणे महोदय अग्तिपुराण को काव्यादर्श का ऋणी 
मानते हैं । किन्तु काणे महोदय की यह कल्पना बुक्तिसंगत न होने के कारण 
उपादेय प्रतीत नहीं होती । काणे महोदय के उपयुक्त मत के खण्डन में कन्हैया- 
लाल पोद्वार ने निम्नलिखित तर्क प्रस्तुत किया है -- के भदों 
अग्निपुराण में सम नामक एक उभयालंकार माना गया है। उसके भेद 
में आक्षेप, समासोक्ति, अपल्लुति तथा पर्यायोक्त--ये चार अछक्कार निदिष्ट हैं, 
जिसे ध्वनिमुलक अलडल्ुर कहा गया है। किन्तु काव्यादर्श में सम नामक 
कोई अलब्भार नहीं है और आशक्षेप, समासोक्ति, अपह्वति, पर्यायोक्त- मैं चार 
स्वतन्त्र अलद्भार माने गये हैं। अग्तिपुराण में केवक तेईस अलझ्भारों का वणन 
किया गया है, जबकि काव्यादर्श में तैंतीस अछड्भूार निर्दिष्ट किए गए हैं । 


११६ नाट्यशास्त्र का इत्तिहास 


अग्निपुराण में उपमा के बाईस भेद बताये गये हैं और काब्यादर्श में उपमा के 
बत्तीस भेद निरूपित हैं। उनमें से तेरह अलूछ्ारों के नाम में समानता है और 
पाँच अलद्धारों के लक्षण एक-से मिलते हैं। इसके अतिरिक्त चार भेद ऐसे हैं, 
जिनका काव्यादर्श में नामोल्लेख तक नहीं है। अग्निपुराण में “अतिशयोक्ति' 
को एक समान अलूचूटार माना गया है, जबकि काब्यादर्श में अतिशयोक्ति को 
समस्त अलूद्धारों में श्रेष्ठ बताया गया है। इसी प्रकार अग्निपुराण में 'इल्ेष 
अलक्ार का नामोल्लेख तक नहीं है, जबकि काव्यादश्ञं में 'इल्लेष' को प्रमुख 
अलूझ्भार माता गया है। अग्निपुराण में अछूझ्भारों की केवल परिभाषाएँ दी 
गयीं हैं और काव्यादर्श में परिभाषाओं के साथ-साथ उदाहरण भी प्रस्तुत किये 
गये हैं। अग्निपुराण में केवल 'ज्ञापकद्धेतु! अंछकार का उदाहरण दिया गया 
है और काव्यादर्दा में 'हेतु' अंछकार को पच्रीस कारिकाओं में रुपष्ट किया 
गया है । 


अग्निपुराण में दाव्दगत सात, अर्थगत छः: और उभयगत छ: कुल उन्नीस 
गुणों का विवेचन किया गया है, किल्तु दण्डी ने काव्यादर्श में केवल वैदर्भ मार्गे 
के दस गुण बताये हैं। अग्निपुराण में 'दोष' के बक्‍तृगत, वाचकगत और 
वाक्यगत तीन भेद किए गए हैं, किन्तु दण्डी का दोषनिरूपण सर्वंथा विलक्षण 
है । दण्डी दस दोषों का ही विवेचन करते हैं। इस प्रकार दोनों के रसनिरूपण 
में भी भिन्नता है। अग्निपुराण में रस के स्वरूप एवं उनके भेदोपभेदों का 
विस्तृत विवेचन किया गया है जबकि काव्यादर्श में 'रस' को एक अंककारमात्र 
स्वीकार किया गया है जो भाभह की परम्परा के अनुसार है । 


उपयुक्त दोनों ग्रन्थों की तुलनात्मक समीक्षा के पश्चात्‌ यह प्रत्तीत होता है 

कि काव्यादर्श से अग्निपुराण में कुछ भी नहीं लिया गया है, बल्कि काव्यादरं 
ही अग्निपुराण का ऋणी है । क्योंकि यदि अग्निपुराण में काव्यादर्श से अलंकार 
आदि लिए गए होते तो वे अलंकार जिन्हें दण्डी प्रमुख अलंकारों में परिगणन 
करते हैं, उन्हें अग्निपुराण में क्यों छोड़ दिया जाता ? दूसरे अग्तिपुराण में जिन 
विषयों का संक्षिप्त विवेचन है, काव्यादर्श में उनका विस्तृत विवेचन किया गया 
है। तीसरे दण्डी ने काव्यादर्श के प्रारम्भ में ही छिख दिया है कि “मैं पूर्व 
शास्त्रों से संग्रह कर ग्रन्थ लिख रहा हूँ”*। यहाँ पर अन्य छास्त्र से अग्ति- 
पुराण का ही ग्रहण हो सकता है। क्योंकि भामह और दण्डी दोनों ने ही अपने 
पुर्वबर्ती आचार्यों के मतों का उल्लेख किया है और कहीं-कहीं उनके मतों की 
आलोचना भी की है। इससे प्रतीत होता है कि उनके पूर्व अनेक आचार्यों के 
काव्यशास्त्र विषयक ग्रन्थ विद्यमान थे और उनमें एक अग्निपुराण भी रहा होगा, 





१. संस्कृत साहित्य का इतिहास - कन्हैयालाल पोहार । 
२. 'पुर्वशास्त्राणि संहृत्य प्रयोगानुपलृक्ष्य च' | ( काव्यादर्श १२ ) 
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जैसा कि अग्निपुराण का बहुत-सा विषय दोनों के ग्रंथों में मिकता है। अतः 
अग्निपुराण भामह और दण्डी से पूर्व का प्रतीत होता है । 
अग्तिपराण और आननन्‍्दवर्धन- अग्निपुराणकार ने पर्वायोक्त, अपहनुत्ति, 
समासोक्ति, अप्रस्तुतप्रशंशसा और आक्षेप इन पाँचों अलंकारों में 'ध्वनि' का 
अन्तर्भाव किया है? । इस आधार पर काणे महोदय अग्निपुराण में निरूपित 
ध्वनि' को 'ध्वन्यालोक' से प्रभावित मानते हैं' । किन्तु काणे महोदय का यह 
कथन तथ्यहीन प्रतीत होता है, क्योंकि आनन्दवर्धत ने घ्वन्धालोक में स्वयं इन 
अलंकारों की ध्वन्यात्मकता का खण्डन किया है" | यदि अग्निपुराण का आधार 
ध्वन्यालोक होता तो अग्निपूराणकार ध्वन्यालोक में ल्लण्डित इत अलंकारों को 
ध्वनि के रूप में मान्यता क्‍यों देते ” इससे भी हमारे ही मत की पृष्टि होती 
है कि ध्वनिकार ने अग्निपुराण में निदिष्ट उपर्युक्त पाँचों अलूंकारों की ध्वन्या- 
त्मकता का खण्डन किया है। यही नहीं, बल्कि ध्वनिकार ने ध्वन्याक्तोक में 
अग्निपुराण से दो इलोक भी ज्यों-के-त्यों उद्धुत किये हैं+। इन दोनों इलोकों 
के पूर्व ध्वनिकार ने “तथा चेदमुच्यते” यह लिखा है। इससे सिद्ध होता है 
कि ध्वनिकार ने इन दोनों इलोकों को अन्य ग्रन्थ से उद्धत किया हैं और यह 
ग्रल्थ 'अग्निपुराण' ही हो सकता है, क्योंकि अग्तिपुराण में ही ये दोतों इछोक 
मिलते हैं । 
अध्तिपुराण और विष्णुधर्मोत्तरपुराण--डा० सुशील कुमार दे विष्णु- 
धर्मोत्तरप्राण का समय ४०० ई० के पश्चात्‌ और ५०० ई० के पूर्व मानते 
हैं । किन्तु काणें महोदय विष्णुधर्मोत्तर पुराण का रचनाकाल ५७५-६५० ई७ 
मानते हैं* । इसमें डा० दे का मत अधिक समीचीन प्रतीत होता है; क्योंकि 
उन्होंने अनेक आन्तरिक प्रमाणों के आधार पर विष्णुघर्मोत्तर पुराण का रचना- 
काल नाटबचश्मास्त्र के बाद और भट्टि, भामह तथा दण्डी से पूर्व ४०० ई० के 
बाद एवं ५०० ई० के पूर्व निर्धारित किया है | विष्णुधर्मोत्तर पुराण तथा अग्नि- 


. अग्निपुराण ( अध्याय ३४५।१४, १८ ) 
, संसक्नत काव्यशास्त्र का इतिहास ( पृ० ९-१० ) 
. ध्वन्यालोक [ प्रथम उद्योत ) 

- तथा चेदमुच्यते--- 

अपारे काव्यसंत्तारें कविरेव प्रजापति: । 

यथास्म॑ रोचते विद्व तथेदं॑ परिवतंते ॥। 

श्यूज्भारी चेत्कवि: काव्ये जातं रसमयं जगत । 

स चेतु कविर्वीतराग: नीरसं काव्यमेंव तत ॥ 

( अग्तिपुराण ३३९।१०-११ तथा ध्वन्यालोक, तृतीय उच्चोत ) 

, हिस्ट्री आफ संस्कृत पोएंटिक्स-- एस० के० डे, पूृ० ६८-९९ | 
६. संस्कृत काव्यज्यास्त्र का इतिहास--पी० वी० काणे पू० ९० । 


नयी. बयजो 


न्ट्ज््ा 


| नं 
लि] 





११८ नाट्यशास्तज का इतिहास 


पुराण दोनों पौराणिक ग्रन्ध हैं ओर दोनों की विश्वकोष के रूप में मान्यता है 
किल्तु विष्णुघधर्मोत्तर पुराण एक उपपुराण है जबकि अग्निपुराण की महापुराणों 
में गणना हैं। इससे अग्तिपुराण की श्रेष्ठता एवं ज्येष्ठता सिद्ध होती है । इसके 
अतिरिक्त दोनों के प्रतिपाद विषयों के अवलोकन से ज्ञात होता है विष्णु- 
घ॒र्मोत्तर पुराण में बहुत से विषय अग्निपुराण से छिये गये हैं। यहाँ एक-दो 
उदाहरण दिये जा रहे हैं। जैसे अग्निपुराण में काव्य को शास्त्र और इतिहास 
से भिन्न बताया गया है, उसी प्रकार बिष्णुधर्मोत्तर पुराण ( अध्याय १५ ) में 
भी काव्य को शास्त्र और इतिहास से पृथक्‌ प्रतिपादित किया गया है, अग्नि- 
पुराण में अनुप्रास अलंकार के अन्तर्गत्त यमक का विवेचन है, विष्णुधर्मोत्तर पुराण 
में यमक को अलग बअलूंकार माना गया है; किन्तु अग्तिपुराण में यमक का जो 
लक्षण दिया गया है वह प्राचीनतम है। विष्णुघर्मोत्तर पुराण में अग्निपुराण 
के अनुसार ही अनुप्रास एवं यमक अलंकारों का विवेचन है। इस प्रकार दोनों 
की तुलनात्मक समीक्षा के पदचात्‌ अग्निपुराण की प्राचीनता सिद्ध होती है। 
यतदइच विष्णुघर्मोत्त रपुराण का रचनाकाकू ४०० ई० से ५०० ई० के मध्य माना 
जाता है । अतः अग्निपुराण का रचनाकाल्‍हू इससे पूर्व तृतीय-चतुर्थ शताब्दी के 
मध्य मानना युक्तिसंगत प्रतीत होता है । 
अग्निपुराण ओर अन्य शास्त्रीय प्रन्य--भोज ने 'सरस्वतीकण्ठाभरण' में 
स्पष्ट रूप से अग्निपुराण' का उल्लेख नहीं किया है, किन्तु उनके द्वारा 
विवेचित विषयों को अपने ग्रन्थ का आधार अवश्य बनाया है। सरस्वतीकण्ठा- 
भरण में बहुत से विषय अग्निपुराण से लिये गये हैं और उनकी विवेचन दौली 
अग्निपुराण जैसी है” । अभिनवगुप्त ( ग्यारहवीं शताब्दी ) ने अपने 'ध्वन्याल्ञोक 
लोचन' में अग्निपुराण से निम्नलिखित इलोक को उद्धुत किया है । अल्बेदनी 
( ग्यारहवीं शताब्दी ) की 'अल्वेसनी का भारत' नामक पुस्तक में पुराणों की 
सूची दी हुई हैं जिसमें अग्निपुराण का उल्लेख है । गौड़ाधिंप बलल्‍्लालसेन 
( बारहवीं शताब्दी ) ने “अभद्भुतसागर' में अग्निपुराण का उल्लेख किया है । 
शारदातनय ([ तेरहवीं शताव्दी ) ने अपने “"भावप्रकाशन' नामक ग्रन्थ में अग्नि- 
पुराण के मतों के विवेचन के साथ-साथ अग्निपुराणकार व्यास का नामोल्लेख 
भी किया है” । विश्वनाथ ने अपने साहित्यदपंण में अग्निपुराण का बड़े गौरव 


- सरस्वतीकण्ठाभरण, अध्याय ५ । 
२. अभिध्वयेन सारूप्यात समीप्यात्‌ समवायत: | 
बैपरीत्यात क्रियायोगाल्‍लक्षणा प्चधा मता:' ॥ 
अग्निपुराण ३॥४५११-१२ तथा ध्वन्याल्ोकछ्ोचन-प्रथम उद्योतत 
रे. अल्वेसनी का भारत पू० ३६-३७ । 
४. संस्कृत काव्यज्ञास्त्र का इतिहास पृ० ११। 
५. भावप्रकाशन ( प्ृ० २, ६९, २५१ ) 


खो 
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के साथ उल्लेख किया है? । इन विवरणों से स्पष्ट रूप से ज्ञात होता है कि 
“अग्निपुराण' का अस्तित्व ग्यारहवीं ज्ताब्दी के पुर्वे अवश्य विद्यमान था । 
अग्निपुराण के अन्तरंग प्रमाणों पर यदि हम विचार करते हैं तो यह ज्ञात 
होता है कि अग्निपुराण में भाषा की दृष्टि से काव्य दो प्रकार के बताये गये 
हैं-संस्क्ृत और प्राकृतों । अपन्लंश को अग्निपुराण में काव्य के रूप में स्वीकार 
नहीं किया गया है । भामह अपभ्रंश को काव्य का तीसरा भेद स्वीकार करते 
हैं? । अपभप्रंश का उदय रूगभग छठी दताब्दी माना जाता है। अत्तः स्पष्ट 
होता है कि छठी शताब्दी के पूर्व अग्निपुराण का अन्तिम संस्करण हो चुका 
था। स्थूल दृष्टि में यदि अग्निपुराण में आये हुए विषयों की ओर दृष्टिपात 
किया जाये, तो स्पष्ट होता है कि अग्निपुराण एक वैष्णव पुराण है । इसलिए 
'स्गेश्न प्रतिप्तग्गंदच'*'” इस अनुक्रम को छोड़कर इसमें विष्णु के दश्ावतारों 
विशेषकर रामावतार एवं क्ृष्णावतार का प्रारम्भ में ही वर्णन किया गया है । 
वैष्णव सम्प्रदाय का पुनरुद्धार गुप्तकाल में ही हुआ था, ऐसा अन्य प्रमाणों से 
भी ज्ञात होता है*। यद्यपि कुछ अन्य पुराण भी वैष्णव पुराण माने जाते हैं, 
किन्तु उन सभी पुराणों का संस्करण गुप्तकाल में ही हुआ है, ऐसा माना 
जाता है । अग्निपुराण के अध्ययन से ज्ञात होता है कि इसमें तान्त्रिक आगमों 
का प्रभाव अधिक मात्रा में पड़ा है" । यद्यपि आधर्वेण अभिचार-मन्त्रों का 
प्रचार प्राचीनकाल से ही राजनीति में अपना एक विशिष्ट स्थान रखता है, 
तथापि अग्निपुराण का तान्त्रिक भाग बौद्धकाल के तान्त्रिक प्रचार से साम्य 
रखता है। योनि-पूजा आदि वामपन्ध का निर्देश भी इस ग्रन्थ में मिलता है । 
बौद्धों का उच्छेद वैदिक कर्मकाण्ड के पुनरुत्कर्ष के बाद हो गया था। पहँ 
समय पाँचवीं शताब्दी के करीब माना जाता है | अतः अग्निपुराण का अस्तित्व 
इससे पूर्व का सिद्ध होता है | | 
मनुस्मृति की अपेक्षा अग्तिपुराण तथा अन्य स्मृतिभागों में जो परिवर्तन 
दृष्टिगोचर होता है, उससे प्रतीत होता है कि उस समय की सामाजिक 
परिस्थिति अत्यन्त नीतिप्रष्ट तथा निकृष्ट-सी हो गयी थी | अग्निपुराण में प्राप् 
उद्धरणों से ज्ञात होता है कि उस समय विधवा विवाह का प्रचलन समाज में 


व्याप्त था और प्रतिक्ोम विवाह भी होता था । विधवा होने पर अथवा पति 


१. 'काव्यस्पोपादेयत्वमग्निपुराणेप्युक्तम्‌' । ( साहित्यदर्पण पृ० ४ ) 

२. अग्निपुराण पु० ३३७-३८ । 

३. काब्यालंकार ( भामह १॥१६ ) 

४. गुप्तकालीन वैष्णव स्मारकों की पुराणिका ( दे० रा० पाटिल ) बी० 
डी० सी० आर० आई०, भाग २, १९४०-४१, १४८-१६५ पी० पी० | 

५, अग्निपुराण, अध्याय २१, २५, २७, दे३ई, रे४, ७४, ७८, ८९, धर, 
१४२, १४८ आदि । 





। 
५ 
| 
। 
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के सन्‍्यास ले लेने पर स्त्रियाँ अन्य पुरुष के साथ विवाह कर सकती थीं । 
पति के मरने पर देवर के साथ विवाह कर सकती थी, देवर के न होने पर 
अपनी इच्छा से किसी भी पुरुष के साथ विवाह कर सकती थी” । अग्निपुराण 
के अनुसार स्त्रियाँ सरदेव पवित्र रहती थीं। वह जर [ उपपत्ति ) के साथ 
संसर्ग करने पर भी दृषित्त नहीं होती थीं*। यहाँ तक कि असवेंण के साथ 
संसर्ग करने पर यदि गर्भ रह जाता था, तो वह शल्यमोचन के बाद शुद्ध हो 
जाती थी”। ऐसा छगता है कि बौद्धों को हिन्दू समाज के अन्तर्भाव करने की 
दृष्टि से बाह्य आचरण को संस्कारित करने का प्रयत्त भी इसमें अनिवार्य 
रूप से किया गया होगा । यहू समय गुप्तकाल के आस-पास का पश्रत्तीत होता 
है | अतः गुप्तकाल में उसका अस्तित्व स्वतः सिद्ध हो जाता है। 


सारांश--उपरयुक्त प्रमाणों के आधार पर यह मानना पड़ता है कि अग्नि- 
पुराण का प्रचलित संस्करण गुप्तकाछ का ही है और ग्रुप्तकाल तृतीय शताब्दी 
से पंचम शताब्दी के मध्य माना जाता है । अतः अग्निपुराण के संस्करण का 
समय चतुर्थ ब़्तावदी के लगभग होना चाहिए | तभी तो भामह और दण्डी 
उससे प्रभावित हुए होंगे । भग्निपुराण की हस्तलिखित प्रतियों से यह ज्ञात होता 
है कि अग्निपुराण का प्रक्षिप्त अंश प्राय: प्राप्त नहीं है। भिन्न-भिन्न हस्तलिखित 
प्रतियों में जो अन्तर पाया जाता है, उसे पाठभेद या अशुद्धिजन्य अन्तर कहा 
जा सकता है। ग्रद्यपि ये पाण्डुलिपियाँ पतोलहवीं शताब्दी के पहले की नहीं हैं 
फिर भी इन प्रतियों के विभिन्न स्थानों से प्राप्त होने के कारण यह नहीं कहा 
जा सकता कि ये सभी प्रतियाँ किसी एक ही प्रति से प्रतिलिपि की गई होंगी । 
अतः हम यह नहीं कह सकते कि इस पुराण में गुप्तकालीन अन्तिम संस्करण 
के बाद बहुत से प्रक्षिप्त अंशों का समावेश किया गया होगा । म० म० काणें 
तथा सुरेन्द्रनाथ दीकित आदि विद्वान्‌ नाट्यशास्त्र का समय तृतीय शत्ताब्दी से 
पूर्व का मानते हैं। चूंकि अग्निपुराण के अन्तिम संस्करण का सम्पादन नाटब- 


१. 'नष्टे मृते प्रत्नजिते क्‍्लीबे च पतिते पतौ । 
पश्चस्वापत्सु नारीणां पतिरत्यों विधीयते॥ 
मृते तु देवरे देयात्‌ तदभावे यथेच्छया | ( अग्निपुराण १५४।५-६ ) 
२. न स्त्री दुष्पति जारेण । ( अग्निपुराण १६५।६ ) 
नैता: दुष्यन्ति: केनचित्‌ ॥ ( वही, १६५।१९ ) 
३. 'असवर्णेन यो गर्भ: स्त्रीणां योनौ निधिच्यते । 
अशुद्धा तु भवेश्ञारी यावच्छल्यं न मुज्चति ॥ 
निःवृते तु ततः शल्ये रजसा घुध्यते तत: । 
ध्यानेत सदृशं नाह्ति शोधन परापकर्मणाम्‌ ॥ 
( अग्तिपुराण १६५।२०-२१ ) 
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शास्त्र के समकालिक या इससे कुछ बाद का होगा । अतः अग्निपुराण का 
समय तृतीय-चतुर्थ शताब्दी के मध्य माना जा सकता है। 
अग्निपुराणोक्त काव्यालंकारशास्त्र 
अग्निपुराण के ग्यारह अध्यायों में काब्यारूद्धारशास्त्र का महत्त्वपूर्ण 
विवेचन किया गया है। इसे ही काव्यालद्भूगरशास्त्र का आदिल्नोत माता गया 
है) । महेशवर ने काव्यप्रकाशदर्श की टीका में प्रतिपादित किया है कि भरत 
ने सुकुमार राजकुमारों को स्वादुकाव्य प्रज्नत्ति के द्वारा अलंकारशास्त्र में 
प्रवृत्त कराने के लिए अग्निपुराण से उद्धृत कर अलृूंकारशास्त्र का प्रणयन 
किया" । इसी परम्परा के अनुयायी विद्याभूषण ने भी यही मान्य किया है कि 
भरत ने वह्लिपुराण में दृष्ट साहित्य-प्रक्रिया को संक्षेप में कारिकाओं से 
निबद्ध किया)। इसी परम्परा के पोषक सिल्वा लेवी ने भी यही प्रतिपादित 
किया है कि नाटचज्ञास्त्र की कारिकाएँ अग्निपुराण से छी गयी हैं” । ये उद्धरण 
इसी बात को द्योंतित करते हैं कि काव्यारूद्भारज्षास्त्र का आदिल्लोत्त अग्ति- 
पुराण ही है। इसी प्रकार भामह, दण्डी, आनन्द, भोज आदि के उद्धरणों से 
से भी उपर्युक्त वात की पुष्टि होती है कि अग्तिपुराण काव्याहूंकारक्षास्त्र का 
मूलग्रन्थ है। जैत्ता कि बताया चुका है कि अग्निपुराण के ग्यारह अध्यायों में 
समस्त काव्यालंकारशास्त्रीय तत्वों का महत्त्वपूर्ण विवेचन किया गया है | 
वाडःमय एवं काव्यस्वरूप 
अग्निपुराण में प्रथम वाहुमय स्वरूप का प्रतिपादन करते हुए बताया गया 
है कि ध्वनि, वर्ण, पद और वाक्य मिलकर वाह्मय कहलाते हैं। शास्त्र, 
इतिहास और काव्य तीनों वाह्मय के अन्तंगत आते हैं। अग्निपुराण के 
अनुसार ध्वनि, पद, वर्ण और वाक्य -- ये चार वाणी के अधिष्ठान हैं । वहाँ पर 
आक्षेप को ध्वनि कहा गया है और अभिव्यक्ति विज्ञेष ही आक्षेप है। वह 
आक्षिप वर्ण, पद, वाक्य से भिन्न अनेक बर्ण, अनेक पद और अनेक वाक्य के 
संयोग से अर्थान्तर को ध्वनित करता है, इसलिए उसे ध्वनि कहते हैं। ध्वनि 
दो प्रकार की होती है- प्रथम केवछ ध्वनिरूप वीणा आदि से उत्पन्न निरथक 
ध्वनि और द्वितीय सार्थक वर्णरूप । अकारादि ध्वत्ति ही वर्ण है। विभवत्यन्त 


१. इण्डियन एण्टिक्चरी ( खण्ड ४६, १९१७ ) प्ृ० १७३ । 
२. 'सुकुमारान्‌ राजकुमारान्‌ स्वादुकाव्यप्रवृत्तिद्वारा अछद्भा रक्ास्त्रें प्रवर्तत- 
यितुमग्निपुराणादुद्धृत्य काव्यरसास्वादनकरणमलछद्धा रक्षासत्रं कारिकाभि: संक्षिप्य 


भरतमुनिष्रणीतवान्‌'। [( काणें : संस्कृत काव्यशास्त्र का इतिहास, पृ० ४ ) 
३. 'काव्यरसास्वादनाय वक्निपु राणादिदृष्ठां साहित्यविद्यां भरत: संक्षिप्ताभि: 
कारिकाभिनिबबन्ध'।. [( काणे : संस्कृत काव्यश्ञास्त्र का इतिहास, पृ० ४ ) 


४. संस्कृत काव्यज्ञास्त्र का इतिहास पृ० ३१ | 


आय आया आााााााााणाणणणांघााााणणणाणणणणा 
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( सुप्‌ और तिइझ विभक्तियों से युक्त ) वर्ण समृह को पद कहते हैं और अभीष्ट 
अर्थ का प्रतिपादन करने वाली पदावर्लीं ( पदसमृह ) को वाक्य कहा जाता 
है । इस प्रकार ध्वनि, वर्ण, पद और वाक्य ये सब मिलकर वाहमय कहलाते 
हैं। शास्त्र, इतिहास और काव्य -ये तोनों वाइमय के अन्तंगत समाविष्ट हैं । 
शास्त्र के अर्न्तैगत वेदादि आते हैं। वास्त्र में शब्द प्रधान होता है, अतः वेदादि 
घास्त्र शब्द प्रधान होते हैं। इतिहास के अन्तंगत रामायण, महाभारत और 
पुराणादि का समावेश है। इतिहास में अर्थ की प्रधानता होती है, क्योंकि 
इतिहास पुराबृत्त का अभिधायक होता है। काव्य अभिधा प्रधान होता है। 
तात्पर्य यह कि शास्त्र में झब्द की प्रधानता होती है और इतिहास में अर्थ की 
प्रधानता होती है । किन्तु काव्य इन दोनों से भिन्न ( विककक्षण ) होता है । 
उसमें शब्द, अर्थ ओर अभिधा तीनों का मिश्रण रहता है, किन्तु प्रधानता 
अभिधा की ही होती है। इस प्रकार अभिधा प्रधान वाइमय काव्य कहा जाता 
है । यहाँ पर अभिधा का अर्थ व्यापार अभिप्रेत है। अभिधेय से तात्पर्य 
अभिधा, लक्षणा और व्यञ्जना तीतों प्रकार के व्यापारों से है, किन्तु प्रधानता 
अभिधेय की है। अग्निपुराणकार ने अभिध्वा, लक्षणा और व्यज्जना तीनों को 
उभयालऊ्धकार के रूप में परिगणित किया हैं। इस प्रकार अग्निपुराणकार के 
अनुसार ध्वनि, वर्ण, पंद और वाक्यकूप दोष-रहित, गुण सहित, स्फुरदलक्ार- 
युत अभिधय अर्थ से युक्त वाइमय काव्य है | 
कान्य-बका5, 
अग्तिपुराण में काव्य के तीन भेद बताये गये हैं-- गद्य, पद्य और मिश्र 
( गद्य पद्म मिश्रद्च काव्यं हि जिविधं स्मृतम्‌ )। इनमें पाद-रहित पदसमुह 
को गद्य कहते हैं। वह गद्य चूर्णक, उत्कलिका और वृत्तगन्धि भेद से तीन 
प्रकार का होता है। अग्निपुराण के अनु सार गद्यकाव्य के पाँच भेद होते हैं-- 
आंख्यायिका, कथा, खण्डकथा, परिकथा और कथानिका । इलोक के चतुर्थाश 
को पाद कहते हैं और चार पाद वाह्ले इल्लोक को पद्म कहते हैं। पद्म के दो 
भेद होते हैं- बत्त और जाति । अग्निपुराण के अनुसार पद्मयकाव्य सात प्रकार 
का होता है- महाकाव्य, कलाप, पर्यावन्ध, विशेषक, कुछूक, मुक्तक और 
कोष । मिश्र काव्य में गद्य और पद्य दोनों का मिश्रण होता है, इसलिए इसे 
मिश्र काव्य कहते है । मिश्र काव्य के दो भेद होते है- चम्पू और प्रकीर्णक । 
इनमें चम्पू श्रव्य होता है और प्रकीर्णक अभिनेय होता है। इसे की नाट्य 
कहते हैं । 
ताशख्य-प्वह्प 


अग्निपुराण में काव्यालड्भारशास्त्र के अ्तगत नाटबबजास्तव्र का भी विवेचन 
किया गया है। भरतमुनि के पश्चात्‌ अग्निपु राण में ही नाट्य-चर्चा है। अग्नि- 


। आध 


_- 
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पुराण में नाट्य के सत्ताईस भेदों का निरूपण किया गया है; यधा--'नाटक, 
प्रकरण, डिम, ईहामृग, समवकार, प्रहसन, व्यायोग, भाण, वीथी, भद्डू, 
त्रोटक, नाटिका, सट्क, शिल्पक, संलापक, दुर्मेह्लिका, प्रस्थान, भाणिका, 
भावि, गोंप्ठी, हल्लीज्ञक, काव्य, श्रीगदित, नाट्चरासक, उल्लापक और 
प्रेज्गण । 

ताटचशास्त्र में दश रूपकों का विवेचन है, किन्तु अग्निपुराण में सत्ताईस 
प्रकार के रूपक गिनाये गये हैं। परवर्ती आचार्यों ने इनमें से आदि के दस 
भेदों को पक और दोष सत्तरह भेदों को उपरूपक़ माना है। विश्वनाथ ने 
तो अग्निपुराण का ही अनुसरण कर दस रूपक और ब्रठारह उपछपक माने 
हैं। उन्होंने अग्निपुराणोक्त सत्तरह उपरूपकों में “विक्लासिका नामक एक 
उपरूपक भेद जोड़कर उपछूपकों की संख्या अठारह गिनायी है। सागरनन्दी 
नें अग्निपुराण के अनुसार सत्तरह उपरूपकों को ही स्वीकार किया है । 

अग्निपु राण में नाटक-लक्षण की द्विधा प्रवृत्ति बतलायी है-- सामात्य और 
विशेष | इनमें सामान्य प्रवृत्ति सर्वत्र रहती है और विशेष की कहीं-कहीं । 
अग्निपुराण में नाट्य को धर्म, अर्थ और काम का साधन बताया गया है- 
'ज्रिवर्गंसाधनं नाटचर्म । 

पूर्व॑रेड्र--अग्निपुराण के अनुसार नाटच के प्रारम्भ में पूर्वरज्ञ का विधान 
करना चाहिए । वहाँ पु्वरद्भ के बत्तीस अद्भ बताये गये हैं। पाँच प्रकार की 
तान्‍दी, नान्‍दी के बाद पाँच निर्देश, तीन प्रकार के आमुख, दो प्रकार के 
इतिबवृत्त ( सिद्ध-प्रष्यात और उद्प्रेक्षित-उत्पाद्य ), पाँच बर्थ प्रकृतियाँ, पाँच 
चेष्टाएँ, पाँच सन्धियाँ और देश-काल का संकलन-इन बत्तीस़ बज्ों का 
पुर्वरज्ध में निर्वाह करता इतिकत्तंव्यता है। इसके बाद अर्थात्‌ पूर्वरज्ध के 
नान्‍दी प्रभूति बत्तीस अज्ों के निर्वहन के पश्चात्‌ अभीष्ट अर्थ ( इतिबृत्त ) की 
योजना, वृत्तान्त का अनुपक्षय, प्रयोग में राग की उत्पत्ति, गोपनीय का गोपन, 
प्रकाशनीय का प्रकाशन, अलौकिक अर्थ का कयन -- इन छः नाटकीय गुणों का 
उल्लेख होना चाहिए । इन उपयुक्त गुणों से रहित कांव्य अज्जभहदीन मनुष्य की 
भाँति श्रेष्ठ नहीं मात्रा जाता । रस, भाव, विभाव, अनुभाव, अभिनय, अच्छ 
आदि की स्थिति यथावसर करनी चाहिए । ये सत्ताईस प्रकार के नाटकादि के 
सामात्य लक्षण हैं । इसके बाद नाटकादि के विशेष लक्षण बताये गये हैं । 

इस प्रकार अग्निपुराण में सत्ताईस प्रकार के प्रकीर्ण ( अभिनेय ) काव्य 
( ताटबकाव्य ) तथा चम्पू काव्य ( सिश्र काव्य ), आख््यायिका आदि पाचि 
प्रकार के गद्यकाव्य तथा महाकाब्य आदि सात प्रकार के पद्चकाब्य बतार्य गये 
हैं। अग्निपुराण में ययास्थान इनके लक्षण भी प्रतिपादित किये गये हैं । 


रस-विमश 
भग्निपुराण में रस के विषय में स्वतंत्र मौलिक विचारधारा प्रतिपादित 
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है । अग्निपुराणकार ने दार्शनिक घरातल पर रस का चित्तन कर एक नई दिद्या 
प्रस्तुत की है जो परवर्ती रस-विवेचत का आधार है। अग्निपुराण के अनुसार 
भक्षर, अज, सनातन भरद्वितीय, चैतन्यरूप, ज्योतिर्मय परब्रह्म की सहज आनन्द 
रूप अभिव्यक्ति रत्त है। वेदान्त में इसी अभिव्यक्ति को चैतन्य कहा गया है। 
इसी सहज आनन्द रूप अभिव्यक्ति को चमत्कार या रस कहते हैं । चैतन्य रूप 
परनहा का गुणत्रय रूप प्रथम विकार महत्तत्त्व ( महान्‌ ) है। महत्तत्त्व से 
ही अहुद्धार या अभिमान की भनुभूति होती है। महृत्तत््व के समान ही यह 
बहड्डार या अभिमान भी त्रिगुणात्मक है। जब रजस्‌ और तमस्‌ के संस्पर्श 
से रहित सत्त्व का उद्रेक होता है तब सहृदयों के द्वारा रस की अनुभूति होती 
है । यह अनुभूति ही आस्वाद है, यही चैतन्य है, यही चमत्कार या रस है । 

इस प्रकार अग्निपुराण की रफ़-व्याख्या दार्शनिक घरातकू पर पल्लछबित 
हुई है । सांख्य के अनुसार समस्त अनुभूतियों का आश्रय अन्त:करण का मूछ 
अहड्भार है ओर वेदान्त की दृष्टि में जब शुद्ध चैतन्य 'अहमस्मि' के घरातलू 
पर अवतरित होता है तभी 'अहम्‌' तत्त्व की तृप्ति होती है। इसी प्रकार 
अग्तिपुराण में प्रतिपादित मनुष्य में अपने प्रति मनुराग च्योतित करता हैं। 
और इस बहुँभाव के कारण उसे अपने अस्तित्व का आभास होने छूगता है। 
जैसे किसी कामिनी के द्वारा स्निर्ध दृष्टि से देखे जाने पर पुरुष में आत्मज्ञान, 
आत्मविश्वास या आत्मानुराग की भावना जाग्रत्‌ होकर उसे सहज आनन्द में 
विभोर कर देती है, वही अहृद्भार है । यह अह्भार ही रस है और अभिमान 
अहुड्डार का ही एक रूप है। इसे अभिमात इसलिए कहते हैं क्योंकि इसमें 
समस्त सुख़-दुःखात्मक अनुभूतियाँ आनन्दप्रद होने के कारण अभिमतत 
हो जाती हैं। यहाँ पर अभिमान उत्तेजना-जन्य मिथ्या गर्व नहीं हैं; वह 
तो आत्मस्थित विशेष गुण है, जो रस्यमान होने के कारण “रस हैं। इसी 
अहद्भार या आत्म-प्रतीति अभिमान का दूसरा नाम खज्ञार है। इसे शूंगार 
इसलिए कहते हैं कि क्योंकि यह मनुष्य को ख्यूज़ तक पेंहुचा देता है। अग्नि- 
पुराण का यह श्युज्भार स्त्री-पुरुष का वासनात्मक प्रेम ( रति ) का प्रकर्ष नहीं 
है, अपितु आत्मनिष्ठ इति ( निरपेक्ष ) प्रेम है। इस प्रकार अग्निपुराण के 
अनुसार अभिमान या अहद्भार ही रस है और वही श्वज्ञार है और इसी 
अ्रृद्धार से श्यृज्भार, हास्य आदि अन्य रस अभिव्यक्त होते हैं। 

इस प्रकार अग्तिपुराण के अनुसार परक्रह्म चैतन्य की आनन्दरूप अभि- 
व्यक्ति ही रस है । उसके श्रज्भारादि अनेक भेद होते हैं । अग्निपुराण में शज़ार 
का व्यापक अर्थ लिया गया है और उसे रस का पर्याय माना गया है। इस 
अहक्भार रूप श्रृंगार से कामशूंगार, हास्प आदि अनेक रस उत्पन्न होते हैं। 
अग्निपुराण के अनुसार लोक में देवता और मनुष्यों के अभिमान ( अहक्कार ) 
से जो रति उत्पन्न होती है वह रजोगुण से उत्पन्न अनुराग से परिपुष्ठ होकर 


ताटअशारन्न, अग्निपुराण एवं विष्णुधर्मोत्त रपुराण पर 


शआंगार रस कहलाती है । वही रति जब तमोगुण से उत्पन्न उग्रता से परिपुष्ट 
होती है तो 'रौद्ग' रस होता है । वही रति जब रजस्‌ और तमस दोनों गुणों 
के उद्बेक से सम्पन्न उत्साह से 'वीर' रस उत्पन्त होता है। वह रति जब 
सत्त्त और तमस के उद्देक से उत्पन्त संकोच से परिपोषित होती है तो बीभत्स 
रस कहलाता है | 


इस प्रकार अग्निपुराण के अनुसार ये चार ही प्रमुख रस हैं और ये 
आज्भार के ही परिणाम हैं। इन्हीं से अन्य चार रस उत्पन्न होते हैं | शृद्धार 
ही जब रजोगुण के उद्रेक से मन को विकसित करता है तो 'हास्य' रस उत्पन्न 
होता है। इसी प्रकार रोद रस जब तमोगुण के उद्रेक से शोक को विकसित 
करता है तो 'करुण' रस की उत्पत्ति होती है । वीर रस जब रजस्‌ एवं तमस्‌ 
दोनों गुणों के उद्बेंक से वैचित््य के रूप में विकप्नित होता है तो 'अद्भत' रस 
की निष्पत्ति होती है। बीभत्स रस जब सत्त्व एवं तमस्‌ के उद्रेक से भय के 
भाव को प्राप्त करता है तो 'भयानक' रप्त उत्पन्त होता है । इस प्रकार अग्नि- 
पुराण का रस-विवेचन सर्वथा विलृक्षण है। किसी भी आचार्य ने इस प्रकार 
रस का निरूपण नहीं किया है। परवरत्ती आचारयों ने अग्निपुराण का अनुसरण 
कर रस का विवेचन किया है। इस प्रकार अग्निपुराण के अनुसार रस आठ 
होते है--४ज्ञार, हास्य, रौद, करण, वीर, भयानक, वीभत्स और अदूभुत | 
इनके अतिरिक्त अग्तिपुराणकार ने 'शास्त' रस को भी स्वीकार किया है । 


रस-भेद-निरूपण 

१. अग्निपुराण में शूंगार के दो भेद माने गये हैं-सम्भोंग और 
विप्रलूम्भ । सम्भोग और विप्ररूम्भ प्री दो प्रकार के होते हैं। विप्रलम्भ श्रृंगार 
के पुत: चार भेद बताये गये हैँं--पूर्वराग, मान, प्रवास और करुण । इनके 
अतिरिक्त अभिनय की दृष्टि से श्ुद्धार के दो अन्य भेद होते हैं-वाक्‌- 
क्रियात्मक और नेपध्यक्रियात्मक | 

२. हास्य रस छः प्रकार का होता है--स्मित, हेसित, विहसित, उप- 
हमित, अपहर्तित और अतिह्सित । अन्विनय की दृष्टि से हास्य के भी दो भेद 
होते हैं--वाक्क्रियात्मक और नेपश्यक्रियात्मक । 

३. अग्निपुराण के अनुसार करुण के तीन भेद होते हैं-- घर्मोपधातजन्य, 
वित्तनाशजन्य और शोकजन्य | अभिनय की दृष्टि से करुण के दो भेद होते 
हैं--वाकक्रियात्मक और नेपथ्यक्रियात्मक । 

४. रौद्र रस के तीन प्रकार होते हैं--आखजिक, वाचिक और नेपथ्यज । 

५. वीर रस भी तीन प्रकार का होता है--दानवीर, धर्मंवीर और 
युद्धवीर । अभिनय की दृष्टि से इसके दो भेद होते हैं-वाक्‌क्रियात्मक और 
नेषध्यक्रियात्मक । 
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६. भयानक रस तौन प्रकार का होता है--कृत्रिम, अपराधजन्य और 
वित्रासिक | अभिनय की दृष्टि से इसके दो भेद होते हैं--वाक्क्षियात्मक और 
नेपध्यक्रियात्मक । 

७. अग्निपुराण में बीभत्स के दो भेद होते हैं-उद्वेजन और क्षोभण । 
नाट्चझ्ञास्त्र में बीभत्स का 'शुद्ध' नामक तीसरा भेद भी माना गया है, किन्तु 
अग्निपुराण में 'शुद्ध' नामक भेद स्वीकार नहीं किया गया है। अभिनय की 
दृष्टि से इसके भी दो भेद होते हैं - वाकक्रियात्मक और नेपश्यक्रियात्मक । 

८. अग्निपुराणकार ने चमत्कारातिशय को “भदुभुत” रस कहा है । 
अभितय की दृष्टि से इसके दो भेद होते हैं-वाक्‌क्रियात्मक और नेपथ्य- 
क्रियात्मक । 

९, शान्त रस नाटब में स्वीकार नहीं किया गया है, किन्तु नाटक प्रक 
में निदिष्ठ होने के कारण उनका निरूपण किया गया है। जब विवेक, वैराग्य 
आदि के कारण कर्म में प्रवृत्ति नहीं होती, तब 'शान्‍्त' रस होता है। शान्त 
रस का स्थायी भाव 'शम' है। 


रस और भाव 


अग्निपुराणकार का कथन है कि इस अपार काव्यजगतु का सर्जक कवि 
है, उसे जैसा रुचता है वैसी सृष्टि ( रचता ) कर डाछता है। यदि वह 
सहुदय है तो सरस काव्य-रचना और यंदि वह विरागी ( नीरस ) है तो 
उसकी काव्य-रचना भी तीरस होगी। अग्निपुराणकार ने रस को भावाक्षित 
और भाव को रसाश्चित कहा है। भावहीन रस और रसहीन भाव की कल्पना 
नहीं की जा सकती। भाव और रस एक दूसरे के उपकारक हैं। रसों को 
भावित करने के कारण वे न्नाव कहे जाते हैं। अग्निपुराण में आठ स्थायी 
भाव, आठ सात्त्विक भाव और तैंतीस व्यभिचारी भाव प्रतिपादित हैं। रति, 
हास, शोक, क्रोध, उत्साह, भय, जुगुप्सा और विस्मय-ये आठ स्थायी भाव हूँ । 
ग्रे स्थायी भाव जहाँ पर और जिसके द्वारा विभाजित होते हैं उसे विभाव कहते 
हैं । विभाव दो प्रकार के होते हैं- आल्म्बन और उद्दीपन | धालम्बन विभाव 
के उद्बुद्ध एवं परिष्कृत भावों के द्वारा मन, वाणी, बुद्धि एवं शरीर के स्मृत्ति, 
इच्छा, हेंष और यत्न से जो आरम्भ किया जाता है उसे 'अनुभाव कहते हैं। 
ये अनुभाव चार प्रकार के होते हैं- चित्तारम्भ ( मन आरम्भ ), वागारम्भ, 
बुद्धया रम्भ और शरीरारम्भ। इसमें मानसिक व्यापार के आधिक्य को मन 
आरम्भ' कहते हैं। यह दो प्रकार का होता है- पौदष और स्त्रेण। इनमें 
पुरुषगत ( पौरष ) मनोभाव शोभा, विलास, माधुर्य, स्थैर्य, गाम्भीयें, छलित, 
आदार्य और तेज आठ प्रकार के होते हैं | हाव, भाव, हेला, शोभा, कान्ति, 
दीप्ति, माधुय, धैये, प्रागल्म्य, औदाये, स्थ॑र्थ और गाम्भीयय ये बारह स्त्रीगत 
( स्त्रेंण ) मनोभाव हैं। वाणी का कथन वागारम्भ् व्यापार है। यह बारह 
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प्रकार का होता है--आह्ाप, प्रह्ाप, विज्ञाप, अनुलाप, संहाप, अपलाप, 
सन्देश, अपदेश, उपदेश और व्यपदेश। बुद्धि के द्वारा उपदिष्द व्यापार 
बुद्धघारम्भ है। बुद्धचारम्भ व्यापार तीन प्रकार का होता है- रीति, बत्ति 
भौर प्रवृत्ति। शरीर के अज्ु-प्रत्यज़रों हारा किया गया आरम्भ [ चेष्टा ) 
वारीरारम्भ है। ये बारह हैं-- छीला, विलास, विच्छित्ति, विश्नम, किलकिचखित, 
मोट्टायित, कुट्ठमित, विव्वोॉक, लछ्ित, विक्वृत क्रीडित और केछि । अग्निपुराण 
में इन चारों व्यापारों का सम्बन्ध चार अभिनयों से जोड़ा गया है। इनमें मन 
आरम्भ का सम्बन्ध सात्विक अभिनय से है। इसमें सात्त्विक भावों के द्वारा 
मनोगत भावों को प्रकट किया जाता है। वागारम्भ अनुभाव का सम्बन्ध 
वाचिक अभिनय से है। बुद्धचारम्भ का सम्बन्ध आहार्य अभिनय से है। इसके 
अन्तर्गत रीति, वृत्ति और श्रवृत्तियाँ आती हैं | शरीरारम्भ का सम्बन्ध आज़िक 
अभिनय से है | इसमें अज्भ-प्रत्यज्ञों द्वारा चेष्टाओं का प्रदर्शन किया जाता है । 
अज्भ-प्रत्यज्रों की विशेष चेष्टाएँ शरीरारम्भ अनुभाव है। इस प्रकार अग्ति- 
पुराण का यह रसभावादि चितन सर्वेथा मौलिक एवं वैज्ञानिक है । 
रीति, वृत्ति, प्रवृत्ति विचार 

अग्निपुराण में बुद्धचारम्भ ( बुद्धि के व्यापार ) के तीन भेद निदिष्ट हैं-- 
रीति, वृत्ति और प्रवृत्ति । यहाँ वक्‍तृत्वकछा की शैली को रीति नाम से अभि- 
हिंत किया गया है और उसके चार भेद प्रतिपादित किये गये हैं--वैदर्भी, 
गोडी, पाचाली और छाटी। वहाँ पर इनका अहूग-अछूग स्वरूप निदिष्ट 
किया गया है। रीति के पश्चात्‌ भारती, आरभदी, कौशिकी और सात्त्वती इन 
चार वृत्तियों का निरूपण किया गया है । अग्निपुराण के अनुसार रस के भावों 
की अनुभाविका क्रिया को वृत्ति कहते हैँ। भरत कायिक, वाचिक, मानसिक 
व्यापार को वृत्ति कहते हैं। इसी को आनन्द व्यवहार और अभिनव नायक 
का चेष्टाव्यापार माता है। धनज्जय नायकादि व्यापार को तथा भोज एवं 
राजशेखर चेष्टाविन्यासक़म को वृत्ति कहते हैं । अग्निपुराण के अनुसार भरत 
नामक राजा के द्वारा प्रकाशित होने के कारण भारतीवृत्ति, अरभट के द्वारा 
की गईं क्रिया आरभटी, कुशिक राजा के द्वारा प्रकाशित होने से कौशिकी 
ओर सात्वत राजा के द्वारा प्रकाशित होने से सात्वती वृत्ति कहुछाती है । यह 
अग्निपुराण की मौलिक कल्पना है | अग्निपुराण में इतके अनेक भेदोपभेदों का 
वर्णन है। 

अभिनयादि-निरूपण 

अग्निपुराण के अनुसार जिसके द्वारा ताटघ के नानाविध अर्थों ( आर्थात्‌ 
रस के निष्पादक रत्यादि भावों ) को सामाजिकों के समक्ष ले जाकर रसा- 
स्वादन कराया जाता है, उसे अभिनय कहते हैं। यह अभिनय चार श्रकार का 
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होता है--आज़्िक, वाचिक, सात्तिक और बआाहाये। बच्ध, प्रत्यज्ञ एवं 
उपाजुों द्वारा किया जाने वाछा अभिनय आज्िक अभिनय कहलाता है। 
आज़्िक अभिनय के द्वारा नायक-तायकादि की विशेष चेष्टाएँ प्रदर्शित की 
जाती हैं। थे चेष्टाएँ बारह होती हैं-लीला, विच्छित्ति, विलास, विश्रम, किल- 
किच्ित, मोट्टायित, कुट्टमित, बिव्योक, ललित, विकृत, क्रीडित और केलि । 
नाट्य के छः: अज्भू गौर छ: प्रत्यजू होते हैं। ये छः अज्भ शिर, हस्त, उरस्‌, 
पादव, कटि और पाद हैं तथा प्र, नेत्र, नासिका, ओषछ्ठ, कपोल और चिबुक 
ये प्रत्यज्ू हैं। 

अग्निपुराण के अनुप्तार शिरोउभितय के तेरह भेद होते हैं--आकम्पित, 
कम्पित, धुत, विधुत, परिवाहित, आधूत, अवधूत, आचित ( अत ), 
निकुखित, परादवृत्त, उत्तकिप्त, अधोगत और छोछित । 

हस्ताभिनय दो प्रकार का होता है-- असंयुतहस्त और संयुतहस्त । इनमें 
असंयुत हस्त के चौबीस भेद होते हैं - १. पताका, २. त्रिपताका, ३- कर्त्तरीमुख, 
४. बर्द्धेचन्द्र, ५. भराल, ६. शुक्रतुण्ड, ७. मुप्ठि, ८- शिखर, ९. कपित्य, १०. 
ख़टकामुख ( कटकामुख ), ११. सूच्यारूप ( सूचीमुख ), १२- पद्मकोष, १३. 
सर्पज्ीपं, १४. मृगशीर्ष, १५. कांगूल ( ताम्बूल ), १६. अकूपदूम, ॥७- पैर, 
१८. प्रमर, १९. हंतास्म ( हंसमुख ), २०. हंसपक्ष, २१. सन्देश, २९- प्रकुछ 
२३. ऊर्गनाभ तथा २४. ताम्नचूड़ | अभिनय में इन चौबीस प्रकारों का 
अप्तयुतहस्त के हारा प्रयोग किया जाता है । 

संयुतहस्त में दोनों को मिलाकर अंभिनय किया जाता है। इसके तेरह 
भेद होते हैं- १. अज्जलि, २. कपोत, ३. कर्कट, ४. स्वस्तिक, ५- कैटका- 
वर्धभान, ६. उत्सज्भु, ७. निषध, ८. दोलछा, ९. पुष्पपुट ( मकर ), ११. 
गजदत्त, १२. अवहित्थ और १३. वर्धमान । 

उरस के पाँच भेद होते हैं-अभुग्त, निर्भुग्त, प्रकम्पित, उद्घाहित और 
सम | उदर के तीन भेद होते है--अनतिक्षाम, खल्व और पूर्ण। पाइर्व के 
कर्म पाँच होते हैं तथा जद्भाओं के कर्म भी पाँच होते हैं । 

अग्निपुराण में भूकुटिपात के सात भेद बताये गये हैं-पातन, उत्क्षेप, 
घ्रुकुटि, चतुर, कुखित, रेखित और सहज; और छत्तीस प्रकार की दृष्टियाँ 
बताई गयी हैं। इनमें रसजा दृष्टि आठ प्रकार की, स्थायीभावजा दृष्टि आठ 
प्रकार की और संचारीभाव की दृष्टियाँ बीस प्रकार की होती हैं। इन 
दृष्टियों के द्वारा विविध रसों का उनन्‍्मेष होता है। अग्निपुराण के अनुसार 
तारका के कर्म नौ प्रकार के, तासिका के छ: प्रकार के और नि:शवास की गति 
नो प्रकार की होती है। ओठ के कर्म छः: प्रकार के और चिबुक के कार्य सात 
प्रकार के होते हैं। इस प्रकार आज्लिक अभिनय का विवेचन किया गया हैं । 
स्तम्भादि सात्तिक भावों का प्रदर्शन साक््चिक अभिनय कहलाता है। इसके 
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अच्तगत नायक-नायिकाओं के झज्भार सम्बन्धि हाव-भावादि का निरूपण होता 
है । वाणी के द्वारा किया गया अभिनय वाचिक अभिनय कहलाता है । वाचिक 
अभिनय को नाट्य का शरीर कहा गया है। वाचिक अभिनय का सम्बन्ध 
वाणी से होता है। आहारये अभिनय बुद्धयारम्भ होता है। वेशभूषाविन्यास और 
अज्जु-रचना आदि 'आहार्य' अभिनय हैं। इसके द्वारा सामाजिकों के हृदय में 
रप्त का संचार किया जाता है। 


नायक-नायिकादि विचार 

नायंक--अग्निपुराण के अनुसार ताथक के चार भेद होते हैं- धीरो- 
दात्त, धीरोद्धात, धीरललित और घीरप्रश्ञान्त | पुनः प्रत्येक के अनुकूल, दक्षिण, 
घृष्ट और शठ ये चार भेद होते हैं। इस प्रकार अग्निपुराण के अनुसार नायक 
सोलह प्रकार के होते हैं । 

नायक के सहायक--पीठमर्द नायक का कुशल सहायक होता है । विदूषक 
हास्थकारी अर्थात्‌ हँसाने वाला नायक का मित्र होता है। विट श्रीमान्‌ और 
तद्देशज सह्ठायक होता है । 

नायिका-भेद--अग्निपु राण के अनुसार नायिका के तीन भेद होते हैँ-- 
स्वकीया, परकीया और पुनर्भू । कुछ चिद्दान्‌ 'पुनर्भू' नाथिका नहीं मानते हैं । 
उसके स्थान पर सामान्या ताथिका मानते हैं। इस प्रकार उनके मतातनुसार 
नायिका स्वकीया, परकीया और सामान्‍्या भेंद से तीन प्रकार की होती हैं| 
कुछ विद्वान्‌ स्वकीया, परकीया, पुनर्भ और सामान्या इन चार प्रकार की 
नायिकाओं को स्वीकार करते हैं। इसी प्रकार अवस्था-भेद से बाला, मुग्धा, 
अंकुरित यौवना, प्रौढ़ा, तरुणी और वुद्धा ये छ: प्रकार की तायिकाएँ होती हैं। 
इनके अतिरिक्त शीलभेद से धीरा, अधीरा, प्रगल्भा आदि नाथिकाएँ होती हैं । 
क्रियाभेद से नायिका के आठ भेद होते हैं--अभिसारिका, वासकसज्जा, 
उत्कण्ठिता, कलहान्तरिता, विप्रलब्धा, खण्डिता, स्वाधीनभर्तुका और प्रोषित- 
भतृंका । इस प्रकार नायिका अनेक प्रकार की हो सकती है। 

ये नायक-नाथिका आदि आहूम्बन विभाव के अन्तर्गत परिगणित किये 
जाते हैं | ये रसानुभूति में सहायक होते हैं | 

विष्णुधर्मोत्तरपुराण 
विष्णुधर्मोत्तरपुराण का परिचय 

विष्णुधर्मोत्तर एक उपपुराण है। इसमें अतेक विषयों के प्रतिपादन के 
साथ हत्य, गीत, वाद्य, वास्तु, सूत्ति, चित्र, तांदथ एवं काव्यशास्त्र आदि 
विषयों पर भी विन्ञार किया गया है। यह साहित्य और कला के विशाल 
कोष के रूप में मान्य है। इस ग्रन्य के तीत खण्ड हूँ । प्रथम खण्ड 2 
क्रध्याय हैं। इन अध्यायों में पौराणिक विषयों का प्रतिपादन है । द्वितीय 
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खण्ड में १८३ अध्याय हैं, जिनमें मुख्य छूप से राजधर्म-विषयक सामग्री 
का विवेचन है | तृतीय खण्ड में ३५५ अध्याय हैं | 
विष्णुधर्मोत्तरपुराण के प्रारम्भ के ३५ अध्यायों में ताट्यशास्त्र एवं काव्य 
गास्त्र विषयक सामग्री का विवेचन है। ३५ से ४३ अध्यायों में चित्रसूत्र, ४४ 
से ८५ तक मूत्तिकला तथा शेष ८६ अध्याय से आगे के अध्यायों में स्थापत्य 
कला पर विचार किया गया है। प्रथम अध्याय वज्ज॒भौर मार्केण्डेय संबाद से 
प्रारम्भ होता है। काव्य, चित्र, मृत्ति और नाटयकला सम्बन्धी विवेचन 
'चित्रसूत्र' नाम से अभिहित किया गया है। द्वितीय अध्याय में बताया गया 
हैं कि चित्रसूत्र ज्ञान के बिना मृत्तिकका समझ में नहीं आ सकती और उृत्य- 
शास्त्र के अध्ययन के विना चित्रसूत्र समझ में नहीं आ सकता । वाद्य के बिना 
तत्तत्ास्त्र का ज्ञान सम्भव नहीं हैं और गीत के बिना वाद्य का ज्ञान सम्भव 
नहीं है । 
'चित्रसूत्न न जानाति यस्तु सम्यक नराधिप । 
प्रतिमालक्षणं बेत्तं नाशक्य तेन कहिचित्‌ ॥ 
वित्ता तु नृत्तशास्त्रेग चित्रमनत्रं सुदुधिदम । 
आतोद्यं यो न जानाति तत्य नृत्तं सुद्रविदम्‌ ॥ 
भातोचयेन विता नृत्तं बतंते न कथचख्त। 
न गीतेन बिना शक्यं॑ ज्ञातुमातोद्यमप्युत' ॥ 
( विष्णुधर्मोत्तरपुराण, द्वितीय अध्याय ) 
तृतीय एवं चतुर्थ अध्याय में छलद एवं वाक्य की परीक्षा है । पच्रम अध्याय 
में तन्‍्त्र के गुण-दोष एवं पष्ठ अध्याय में तन्त्र-शुद्धि पर विचार किया गया है । 
सप्तम अध्याय में प्राकृत भाषा की चर्चा और ८ से १३ अध्याय में शब्दकोश 
एवं लिड्भरानुशासन का वर्णन है। १४वें अध्याय में अलूद्धारों के नाम एवं 
परिभाषाएँ हैं। १५वें अध्याय में काव्य का लक्षण और १६वें में प्रहेलिकाओं 
का विवेचन है। १७वें अध्याय में रूपकों का विवेचन तथा नाथिका-भैद, १८वें 
अध्याय में गीत, स्वर, मुच्छेना आदि, १९वें अध्याय में वाद्य, भजुहार, करण, 
वृत्ति एवं प्रव्ृत्तियों तथा २०वें अध्याय में नाट्य एवं अभिनय का विवेचन 
हैं। २१ से २३ अध्यायों में शब्या, आसन, स्थानक आदि और २४-२५ 
अध्यायों में आफिक अभिनय का प्रतिपादन है। २६वें अध्याय में हस्ताभिनय, 
२७वें में आहार्याभिनय और २८वें में सामान्याभितय का विवेचन है। २९वें 
अध्याय में गतिप्रचार, ३०वें अध्याय में रस, ३५वें में भावों का वर्णन है। 
३१वें अध्याय में हस्तमुद्राओं, ३३वें में उृत्यक्षासत्र और ३४वें अध्याय में 
तत्तसत्रों का विवेचन किया गया है | 
हैमाद्वि कृत “ब्रतखण्ड' में विष्णुधर्मोत्तरपुराण के तृतीय खण्ड से अनेक 
उद्धरण उद्धृत हैं। इसके अतिरिक्त भोजकृत 'युक्तिकल्पत+' में विष्णुधर्मोत्तर- 
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पुराण के रत्त-विषयक छ: इलोक उद्धृत हैं । भोज का समय ग्यारहवीं शताब्दी 
माना जाता है| अल्बेदनी ने ( १०३० ई० ) अपने इतिहास में विष्णुधर्भोत्तिर- 
पुराण के लगभग तीस पाठ उद्धृत किये हैं। इससे स्पष्ट है कि दसवीं शताब्दी 
में विष्णुधर्मोत्तरपुराण एक प्रामाणिक ग्रन्थ के रूप में मान्य हो चुका था" | 
इनके अतिरिक्त विष्णुधर्मोत्तरपुराण का 'सृन्रेष्वेव हि तत्सबें यद्‌ बृत्त समुदाहुतम' 
यह इलोकार्क कुमारिलभद्ट के तन्‍्त्रवात्तिक में भी मिलता है'। इससे प्रतीत 
होता है कि विष्णुधर्मोत्तर का समय पाँचवों शताब्दी के बाद तथा दश्षवीं 
वताव्दी के पूर्व होना चाहिए । 

म० म० काणे महीदय ने विष्णुधर्मोत्तर को भट्टि से पूर्वकालीन माना 
हैं । भट्टि का समय सातवीं शताब्दी का पूर्वार्द माना जाता है,” अत्तः विष्णु- 
धर्मोत्तर का समय इसके पूर्व अर्थात्‌ पष्ठ शताब्दी होना चाहिए । भट्टठि, दण्डी, 
भामहं, वामत, उद्कूट आदि आचार्यों ने अछक्कारों की संख्या ३० से ४० के 
मध्य मानती है । जब कि विष्णुधर्मोत्तर में केवल सतरह अछड्ूूरों की चर्चा 
की गयी है । इनके पूर्व के आचायोँ ने केवल चार, पाँच, आठ अलद्धूरों का 
वर्णन किया है । इस आधार पर विष्णुघर्मोत्तर का समय भागमहू, दण्डी भादि 
आचार्यों के पूर्व मानना चाहिए । 

विष्णुधर्मोत्त रपुराण में नाट्यशास्न्र, मनुस्मृत्ति, नारदस्मृति और गीता को 
उद्धृत किया गया है.। इनके अतिरिक्त विष्णुधर्मोत्तर में बराहमिहिरक्ृत 
'बृहद्योगयात्रा' से उद्धरण उद्धत हैं। इसके अतिरिक्त विष्णुधर्मोत्तर के द्वितीय 
भाग के इलोक वृहत्संहिता में उसी प्रकार मिलते हैं" । अतः विष्णुधर्मोत्तर का 
समय पघ्ठ शताब्दी का उत्तराद्ध मानना चाहिए | 

विष्णधर्मोत्तरपुराण का रचना-काल 

विष्णुधर्मोत्तरपुराण के रचनाकाल के सम्बन्ध में विभिन्न विद्वानों के मत-- 
डॉ० आर० के० भाण्डारकर का कहना है कि बिष्णुधर्मोत्तरपुराण का समय 
३०० ई० के पहले का नहीं माना जा सकता । व्छूछर विष्णुधर्मोत्तर का 
रचनाकार ५०० ई० मानते हैं। डॉ० सुशील कुमार दे विष्णुघर्मोत्तरपुराण 
का रचना-काल ४०० ई० के बाद और ५०० ई० के पूर्व निर्धारित करते 
हैं'। भह्दामहोपाध्याय काणें महोदय बविष्णुधर्मोत्तरपुराण के तृतीय ख़ण्ड का 
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रचनाकार ५७५-६५० ई० के मध्य मानते हैं! | डॉ० प्रियवाला शाह ने विष्णु- 
धर्मोत्तरपुराण का रचताकाल पत्चम वताव्दी माना है। डॉ० पॉरसनाथ 
द्विवेदी ने अनेक प्रमाणों के आधार पर विष्णुघर्मोत्तरपुराण का समय ४०० से 
५०० ई० के मध्य निर्धारित किया है । 


विष्णुधर्मोत्तर एवं नाटबशञास्त्र--विष्णुधर्मोत्त रपुराण पर नाटबशास्त्र का 
पूर्ण प्रभाव परिछक्षित होता हैं। दोनों में वणित विषयों की तुछना करने पर 
ज्ञात होता है कि विष्णुधर्मोत्तरपुराण बहुत परवर्ती का की रचना है । 
नाटचजश्मास्त्र में रसों की संझपा आठ बतायी गयी है, जब कि विष्णुधर्मोत्त रपुराण 
में रस की संख्या नो बतायी गयी है । इसी प्रकार नाट्यशास्त्र में रूपकों की 
संख्या दस निदिष्ट है, जब कि विष्णुघर्मोत्त रपुराण में वारह रूपक बताये गये हैं । 
नाटचश्ास्त्र में पाँच अल्छार वर्णित हैं और विष्णुघर्मोत्त रपुराण में अरूछ्टारों 
की संख्या सतरह निर्दिष्ट है। इस प्रकार विकास की दृष्टि से भी विष्णु- 
: धर्मोत्तिरपुराण की रचना परवर्त्ती काछ की प्रतीत होती है । 

वल्‍लालसेत ने दानसागर में विष्णुधर्मोत्त रपुराण के तृतीय खण्ड से अनेक 
इलोकों को उद्धृत किया है। इसके अतिरिक्त उन्होंने दानसागर की प्रस्तावना 
में छिखा है कि उनका ग्रन्थ विष्णुधर्मोत्तरपुराण तथा ,अन्य पुराणों पर 
आधारित है । दानसागर की रचना ११६९ ई० में हुई है" । अतः विष्णु- 
धर्मोत्तरपुराण की रचना इसके बहुत पहले की होनी चाहिए । 

विष्णुधर्मोत्तर एवं अग्निपुराण-विष्णुधर्मोत्तर और अग्निपुराण दोनों 
पौराणिक ग्रन्थ हैं और दोनों ही विश्वकोष के रूप में मान्य हैं । किन्तु विष््णु- 
धर्मोत्तर एक उपपुराण है और अग्निपुराण महापुराण है। इससे अग्निपुराण 
की ज्येष्ठता एवं श्रेष्ठता सिद्ध होती है। इसके अतिरिक्त दोनों के प्रतिपाद्य 
विषयों के अवलोकन से ज्ञात होता है कि विष्णुधर्मोत्तर में बहुत से विषय अग्नि- 
पुराण से लिये गये हैं। जैसे अग्निपुराण में काव्य को शास्त्र और इतिहास से 
भिन्न बताया गया है, उसी प्रकार विष्णुधर्मोत्तर में भी काव्य को श्ञास्त्र और 
इतिहास से भिन्न बताया गया है। इसके अतिरिक्त अग्निपुराण में यमक 
अलद्भगर का अनुप्रास के अन्तर्गत विवेचन किया गया है, जब कि विष्णुधर्मोत्तर 
में यमक को एक स्वतन्त्र अलल्भार माना गया है। इसके अतिरिक्त विष्णुधर्मोत्तर 
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में अग्तिपुराण के अनुसार ही अनुप्रास एवं यबमक अरूद्ारों का विवेचन है। 
दोनों की तुलनात्मक समीक्षा से यह सिद्ध होता है कि अग्निपुराण विष्णु- 
धर्मोत्तर से प्राचीन है। अग्निपुराण का समय तृतीय-चतुर्थ झताब्दी के मध्य 
माना जाता है |" अतः विष्णुधर्मोत्तर का समय अग्निपुराण के बाद का होना 
चाहिए । 

उपयुक्त सभी मतों की समीक्षा करने के पश्चात्‌ यह निष्कर्ष निकलता है 
कि विष्णुधर्मोत्तर का रचनाकाल नाटचश्चास्त्र एवं अग्तिपुराण के रचनाकार 
के बाद और भामह-दण्डी के समय के पहले निर्धारित किया जा सकता है | इस 
प्रकार विष्णुधर्मोत्तर की रचना पज्चम जझताइ्दी में हुई होगी । 


विष्णुधर्मोत्तरपु राण का रचयिता 

विष्णुधर्मोत्त रपुराण का रचयिता कौन था ? यह बताना बहुत कठिन है । 
परम्परा के अनुसार समस्त पुराणों के रचविता व्यात्त माने जाते हैं, अतः 
विष्णुधर्मोत्तर के रचपिता भी व्यास ही होंगे । अल्बेदनी ने अपने इतिहास में 
विष्णुधर्मं और विष्णुधर्मोत्तर दोनों का उल्लेख किया है। उतके अनुसार 
विष्णुधर्मोत्तरपुराण के रचयिता मह॒षि व्यास हैं और विष्णुधर्म के रचथिता 
भास हैं। ये भास प्रसिद्ध नाटककार भात से भिन्न हो सकते हैं । 
ताटब-सिद्धान्त 

रझूपक-निरूपण--विष्णुधर्मोत्तर के अनुसार रूपक के बारह भेद होते हैं-- 
नाठक, प्रकरण, नाटिका, प्रकरणी, उत्सृष्टकाजु, भाण, ईहामृग, वीथी, डिम, 
समवकार, प्रहसन तथा व्यायोग* । विष्णुघर्मोत्तर में नाटिका और प्रकरणी को 
रूपक के अन्तर्गत माना है और अन्य आचार्य उन्हें उपछख्पक मानते हैं। विष्णु- 
धर्मोत्तर में नायिका के आठ प्रकार बताये गये हैं --वासकस्ृज्जा, विरहोत्क- 
प्ठिता, स्वाधीनभतुंका, कलह्ान्तरिता, खण्डिता, विप्रलब्धा, प्रोषितभर्तृका 
और अभिसारिका) । इनके अतिरिक्त चार प्रकार के तायकों का निर्देश हैं- 
घीरोदात्त, धीरोद्धत, धीरललित और घीरप्रज्ान्त । 

नाटबय रस--विष्णुपर्मोत्तिर में नौ नाट्य रस निर्दिष्ट हैं, जब कि भरत ने 
आठ नाट्य रस बताये हैं। विष्णुधर्मोत्तर के अनुसार नौ नाटब रस हैं- 

5्युज्ञग रहास्यकरुणवी ररोद्रभयानका: । 
बीभत्सादुभुतशान्ताख्या नव नाट्य रसा: स्घुता: ॥ 
( विष्णुधर्मोत्तर, तृतीय खण्ड १७६१ ) 





१. अग्निपुराणोक्तं काव्यालद्धारशास्त्रमु, भूमिका पु० २५ | 
२. विष्णधर्मोत्तर, तृतीय भाग, सप्तदश अध्याय । 
३. वही ३॥१७।५६-५९ | 
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१३४ ताटचश्ञास्त्र का इतिहास 


विष्णुधरमोत्तिर में अग्निपुराण के समान श्ज्भार, रौद्,, वीर और बीभत्स 
से क्रमशः: हास्य, करुण, अद्भुत ओर भयानक रसों की उत्पत्ति मानी गयी 
है। विः्णुधर्मोत्तिर में शान्त को अलग एवं स्वतन्त्र रस माना गया है और वैराग्य 
से उसकी उत्पत्ति बतायी गयी है। विष्णुधर्मोत्तर के रस-विवेचन पर नाटचजश्ञास्त्र 
एवं अग्निपुराण का प्रभाव लक्षित होता है। विष्णुधर्मोत्तर में नाट्य का मु 
रस बताया गया हैं और रस का आश्रय तृत्त । विष्णुघर्मोत्तर के अनुसार भाव 
उनचास हैं | अन्य आचार्यों ने भी उनचास भाव ही माने हैं । 
अभिनय - विष्णुधर्मोत्तर में अभिनय के चार प्रकार निदिष्ट हैं -- आड्िक, 
वाचिक, आहार्य और सात्तिक' | आज्लिक अभिनय के अन्तगगंत शिरोडभिनय, 
हस्ताभिनय, पादाभिनय, दृष्टया भिनय आदि अभिनयों का विवेचन है । दष्ट्चा- 
भिनय उपाडझगाभिनय है। न्‍ 
शिरोभधभिनय--विष्णुधर्मोत्तर के अनुसार शिरो5भिनय के तैरह भेद होते 
हैं---आकम्पित, कम्पित, धुत, विघुत, परिवाहित, उद्बाहित, अवधूत, अच्चित, 
निकुश्चित, परावृत्त, उत्किप, अधोगत तथा परिछोकित। विष्णुघमेत्तिर में 
ग्रीवाकर्म के सात भेद वणित हैं--अखित, रेचित, मुक्त, विद्वत, चतुर, प्रसारित 
और स्तव्ध । उरस्‌ के पाँच भेद होते हैं--आशभुग्न, निर्भुग्न, प्रकम्पित, उद्घा- 
हित भौर सम । पाइव॑ के कर्म पाँच होते हैं--नत, समुन्नत, प्रसारित, विर्वत्तित 
ओर अपसूृत । उदर के तीन भेद--क्षाम, निम्त और पूर्ण । कटि के पाँच 
कर्म होते हैं--प्रकम्पिता, विच्छिन्ना, निद्ृत्ता, रेचिता और उद्घाडिता । उछ 
के पाँच कर्म होते हैं--कम्पन, वलन, स्तम्भन, उद्धत्तेन तथा विवर्त्तन | 
जद्धा के पाँच कर्म होते हैं--नत, क्षिप्त, आर्वत्तित, उद्बाहित और परिब्वत्त । 
पादकर्म पाँच होते हैं--उद्घाटित, पर्णिरेचितसज्चर, अड्चित, क्ुबड्चित 
भौर सम । 
पादाधिनय--विष्णुधर्मोत्त र के अनुसार एक पैर के सड््चालन से किये 
जाने वाले अभिनय को 'चारी' कहते हैं। दोनों पैरों के प्च्चान के द्वारा जो 
अभिनय किया जाता है उसे 'करण' कहते हैं और करणों के समासोग को 'खण्ड' 
कहते हैं। दो, तीन, चार खण्डों से युक्त अभिनय '“मण्डर' कहा जाता है । 
विष्णुधर्मोत्तर के अनुप्तार हाथ और पैर की गतियों और स्थितियों को करण 
कहते हैं। दो नृत्तकरणों की एक वृत्तमातृका होती है। तीन करणों का योग 
एक कलापक, चार करणों का एक खण्डक और पाँच करणों का योग 'संघातक' 
कहलाता है । छः, सात, भाठ और नौ करणों के योग से “अद्भुहार' बनता 
हैं। विष्णुधर्मोत्तर में १०८ करण ओर ३६ भजूहारों का निर्देश है, जब कि 
१. वाचिकश्न तथाहाय॑स्त्वाडिकस्सात्त्विकस्तथा | 
चतुष्प्रकारोइभिनयः कीत्तितों नाट्यकोंविदै: ।। 
( विष्णुधर्मोत्त रपुराण २।२७।१ ) 


ध््् 


ताटचरश्ास्त्र, अग्निपुराण एवं विष्णुधर्मोत्तरपुराण १२५ 


ताटचनज्ञास्त्र में ३२ अज़ुहार निदिष्ट हैं। इनके अतिरिक्त चार रेचक, दो 
चारी, महाचारी, दशमण्डरू निदिष्ट हैं । 

इनके अतिरिक्त विष्णुधर्मोत्तर में छः वस्पास्थान निदिष्ठ हैं--सम, 
आकुड्चितक, प्रसारित, विरवजत्तित, उद्बाहित और नत । इनके अतिरिक्त छः 
स्थानक बताये गये हैं--वैष्णत, समपाद, वैशाख, मण्डल, आलीढ और 
प्रत्यालीड । विष्णुधर्मोत्तर में नौ रसदृष्टियाँ, नौ स्थायिभावदृष्टियाँ और 
अठा रह सज्चारिभावदुष्टियाँ परिगणित हैं । इस प्रकार कुछ छत्तीस दृष्टियाँ 
होती हैं । 

हस्ताभिनय--विष्णुधर्मोत्तर के अनुसार बाईस असंयुतहस्त और तेरह 
संयुतहस्त होते हैं। पताक, त्रिपताक, कत्तंरीमुख, अर्धचन्द्र, अराल, शुकतुण्ड, 
मुष्टि, शिखर, कपित्थ, खटकामुख, सूचीमुख, पद्मकोश, मृगशीर्ष, लाझूगुल, 
सर्पशीष, कोलपझ।, चतुर, पअ्मर, हंसास्य, हंसपक्ष, संदश, मुकुछ - ये बाईस 
असंयुतहस्त हैं; भौर अज्जलि, कपोत, कर्कट, स्वस्तिक, खटकाबर्धमान, 
उत्सद्भू, निषध, दोल, पुष्पपुट, मकर, गजदन्त, अवहित्य और वर्धमान- वें 
तरह संयुतहस्त कहलाते हैं। इनके अतिरिक्त खटकामुख, हंसपक्ष, उद्वृत्त, तल्न- 
मुख, अरालखटकामुख, आविद्ध, सूचीमुख, रेचित, अवहित्थ, नितम्ब, केशबन्ध, 
लता, करिहस्त, पक्षवज्चितक, गरुड़पक्षक, दण्डपक्ष, ऊध्व॑मण्डरू, पाइवमण्डल, 
उरोमण्डल, स्वस्तिक, पद्मकोश, अलपल्‍्लब, उल्बण, ललित, बलित, तृत्तहस्त 
हैं। इनके अतिरिक्त गतिप्रचार, मुद्राहस्त, रहस्यमुद्रा तथा दत्तगास्त्र मुद्राओं 
का भी विवेचन किया गया है । 

सद्भीत-चर्चा--विष्णुघधर्मोत्त रपुराण में गीत का लक्षण बताते हुए कहा 
गया हैं कि गीत के तीन स्थान हैं--उरस, कण्ठ और स्वर । इन्हीं से मन्द्र, 
मध्य, तार की उत्पत्ति होती है। तीन ग्राम हैं--पड़ज, मध्यम और गान्धार 
तथा सात स्वर हैं--पडज, ऋषभ, गान्धार, मध्यम, पतश्चम, घैवत और निषाद | 
इनके अतिरिक्त इक्कीस मुच्छंताएँ, उनचास तान, द्वुत-मध्य-विरूम्बित तीन 
लय, ग्रह, अंश, तार, मन्द्र, न्यास, अपन्यास, अल्पत्व, बहुत्व, पांडव तथा 
औद्भुवित-ये दस जातियाँ; प्रसन्नादि, प्रसन्नान्त, प्रसन्नायन्त और प्रसन्‍नमध्य 
चार अलज्भार; अपरान्तक, उल्लोप्य, मद्रक, प्रकरी, उवैणक, रोविन्दक और 
उत्तम ( उत्तर )-ये सात गीतियाँ आदि का विवेचन किया गया है । 

आतोद्य-विधान--विष्णुधर्मोत्तरपु राण में चार प्रकार के आतोद्य निदिष्ट 
हैं---तत, सुधिर, घन और अवनञ्य । विष्णुधर्मोत्तर के अनुसार तीन बुृत्तियाँ 
होती हैं--चिंत्रा, बृत्ति और दक्षिणा। इनके अतिरिक्त द्वत, मध्य, विलूम्बित 
ये तीन छूब, कुछक-छेद्यक दो प्रकरण तथा क, ख, ग, घ, 5, ठ, ड॑, ढे, ते, थ, 
द, ध, ये, र, छ, हु-ये सोलह अक्षर आदि पर भी विचार किया गया है । 


कि 


पाँच ; 
नाट्यशासत्र के व्याख्याकार 


ताटबशास्त्र पर अनेक आचार्यों ते व्यास्याएं लिखी हैँ, किन्तु अभिनवगुप्त 
की अभिनवभारती को छोड़कर अन्य कोई भी व्याण्या सम्प्रत्ति उपछब्ध नहीं 
है । अभिनवगुप्त के पहले भी नाट्यगास्त्र के मनेक व्याल्याकार हुए हैं, जिनका 
उल्लेख उन्होंने अपनी अभिनवभारती में किया है। उनमें भट्ठलोल्छट, 
शइ्कुक, भट्नायंक और अधिनवगुप्त इन चार व्याब्याकारों का उल्लेख मम्मट 
ने अपने काव्यप्रकाश में किया है। श्ाहुंदेव ने सद्भीतरत्तनाकार में निम्त- 
लिखित व्याख्याकारों का उल्लेख किया है-- 
व्याब्यातारों भारतोये छोललटोद्मटशडकुकाः । 
भट्‌टाभिनवगुप्तशव श्रीमत्कीत्तिघरोडपर: ॥ 
इस प्रकार शाड्गंदेव के अनुसार लछोह्छट, उद्धट, शबकुक, अभिनवगुप्त 
ओर कीत्तिधर ये नाट्यशास्त्र के प्रमुख व्यास्याकार हैं। इनके अतिरिक्त 
अभिनवगुप्त ने अभिनवभारती में भट्टयन्त्र, शाकलीगर्भ, मातृगुप्त, हर्ष, कीत्तिधर, 
राहुल, नान्‍्यदेव, भद़तौत, घण्टक भादि आचार्यों के उद्धरण उद्धत किये हैं । 
इससे ज्ञात होता है कि नाट्यज्ञास्त्र पर अनेक व्याख्याकारों ने व्याख्याएँ 
लिखी हैं। इन आचार्यों के सम्बन्ध में निश्चित रूप से कुछ कहा नहीं जा सकता 
कि इन्होंने सम्पूर्ण नाट्य्ग्ञास्त्र पर दीकाएँ लिखी थीं अथवा नाट्चज्ञास्त्र के 
कुछ अंश पर टीकाएँ छिखी थीं । 
मातृगुप्त 
जीवन-परिचय--राजतरड््िणी में प्राप्त विवरण के अनुसार मातृगुप्त 
हर्षविक्रमादित्य का राजकवि तथा भर्तुमेण्ठ का समकालीन था। हर्षविक्रम 
के पश्चात्‌ उसने पाँच वर्ष तक काइमीर पर शासन किया था और जीवन के 
मन्तिम समय में वह वाराणसी में जाकर संन्‍्यासी हों गया था" । डॉ० भाऊ 
दाजी सदृश विद्वान मातृगुप्त और कालिदास को एक ही व्यक्ति मानते हैं, 
किन्तु उन दोनों को एक व्यक्ति मानना नितान्त अनैतिहासिक है और विद्वानों 
हारा मान्य नहीं है | 
सिल्वा लेवी के अनुसार मातृगुप्त ने भरत-नाटबश्ञास्त्र पर एक व्याख्यान 


१. राजत्तरद्धिणी ( कल्हुण ) ३२६०-२६२, ३।३२० । 
२. संस्कृत काव्यशास्त्र का इतिहास ( काणे ) पृ० ६८ । 


709 चॉंगीकंनं 


नाउथशजाहन््त्र के व्याज्याकार यू ३७ 


अथवा टीका की रचना की थी! । राजतरज़्िणी के अनुसार मातृगुप्त कवि, 
नाटथ-विद्या का आचार्य एवं सज्भीतशास्त्र का रचयिता था। उसने नाटब- 
शास्त्र पर टीका लिखी थी, यहु स्पष्ट रूप से नहीं कहां जा सकता; किस्तु 
राघवभट्ट एवं वासुदेव थादि लेखकों के इलोकबद्ध उद्धरणों से ज्ञात होता है 
कि मातृगुप्त ने नाटब-विद्या पर स्वतन्त्र इलोकबद्ध ग्रन्थ लिखा था। उस प्रन्ध 
में उन्होंने सम्भवत: भरत के नाटच-सिद्धान्तों की टीका की थी । 

सुन्दरमिश्न ते नाट्बप्रदीप में भरतोंक्त नान्‍दी की व्याब्या करते हुए 
मातृगुप का उल्लेख नाट्चश्ास्त्र के व्याख्याकार के झूप में किया है" । ऐसा 
प्रतीत होता है कि मातृगुप्त ने अपने ग्रन्थ में स्थान-स्थान पर भरत के सिद्धान्त 
की गद्य में व्याख्या की होगी और सुन्दर मिश्र ने उन्हें व्यास्याकार मान 
लिया होगा । मातृगुप्त नाट्यशास्त्र के व्याख्याकार थे अथवा उन्होंने ताटय एवं 


सजद्भीतशास्त्र पर किसी ग्रन्थ की रचना की थी, निश्चित रूप से कुछ कहा 
नहीं जा सकता । 


स्षिद्धान्त--भारतीय साहित्य में मातृगुप्त का उल्लेख अनेक प्रसज़्जों में 
प्राप्त होता है। प्राचीन आचार्य शारदातनय ने भावप्रकाशन में नाटक की 
कथावस्तु में उत्पाद्य का महत्त्व बताते हुए मातृगुप्त का मत प्रस्तुत किया है 
कि नाटक का इतिबृत्त पूर्वेबृत्त पर आधारित होना चाहिए, किन्तु उसमें 
उत्पायध ( कविकल्पित ) इतिबृत्त का होना भी आवश्यक है? । इनके 
अतिरिक्त सागरनन्दी ने नाटकलुक्षणरत्तकोश में मातृगुंप्त के मतों को 
उद्धृत किया है* । कुन्तक ने वक्रोक्तिजीवित में मातृगुप्त को एक महाकवि 
और उनकी कविता को अत्यन्त सुकुमार एबं विचित्र बताया है” । इनके 
अतिरिक्त क्षेमेन्द्र ने औचित्यविचारचर्चा में मातृगुपम के इलोकों को उद्धृत 
किया है' । अभिनवगुप्त ते अभिनवभारती में वीणा-बादन के पुष्प नामक 


भेद के विवेचन के प्रसज्भु में मातृगुप्त का मत उद्धत किया है*। इसके 





१. संस्कृत काव्यशास्त्र का इतिहास [ दे ), पृ० ३३ । 
२. “अस्य व्याख्याने मातृगुप्ताचार्य: षोड्याडुह्मिपदापीयमुदाहता' । 
( संस्क्ृतकाव्यश्ञास्त्र का इतिहास ( काणे ), पृ० ६८ ) 
३. 'पूवबृत्ताश्रयमपरि किड्चिदुत्पाद्मवस्तु च। 
विधेयं नाटकमिति मातृगुप्तेन भाषितम्‌ ॥ ( भावप्रकांशन, पृ० २३४ ) 
* नाटकलक्षणरत्नकोश, प्रृ० १४, २०, २१, २३, ५० । 
 वक़रो क्तिजीवितमु, पृ० ५२ । 
* औचित्यविचारचर्चा ( क्षेमेन्द्र ), पू० १४२ । 
£ यथोक्‍त भट्टमातृगुप्तेन-'पुष्पं च जनयत्येकों भुय: स्पर्शात्‌ स्व॒रान्वितः । 
( अभिनवभारती, भाग ४ पृ० ९९ ) 


फू जी >का 


१३८ नाट्यशास्त्र का इतिहास 


अतिरिक्त अभिनव ने अन्य प्रसज्ञों में भी मातृगुप्त का मत उद्धुत किया है" । 
राघवभट्ट ने अभिज्ञानशाकुन्तक की 'अर्द्योतनिका' टीका में मातृगुप्त के 
अनेक इलोकों को उद्धृत किया है । सूत्रधार, नान्‍्दी, नाटक, यवनिका, वीज, 
भूषण, सेनापति आदि के लक्षणों तथा पताकास्थानक, हसित, स्मित, कज्चुकी, 
प्रतीहारी आदि पारिभाषिक शब्दों की व्याण्या के प्रश्मद् में मातृगृुप्त के अनेक 
उद्धरण उद्धुत किये गये हैं। इससे प्रतीत होता है कि मातृगुप्त स्वतन्त्र 
नाटचग्रन्थकार थे | 
उपयुक्त विवरणों से ज्ञात होता है कि मातृगुप्त का समय सातवीं शती के 
पूर्व रहा होगा। म० म० काणें ने राजतरजड्जिणी के आधार पर मातृगुप्त का 
समय सप्तम शताव्दी का पूर्वार््ध माना है| डॉ० सुशीलकुमार दे ने मातृगुस्त 
का समय सप्तम झताब्दी माना है। । राजतरज़िणी में मातृगुप्त को हषेविक़मा- 
दित्य तथा भर्तुमेण्ठ का समकालीन बताया गया हैं। राजतरज्चिणी में 
वर्णित मातृगरुप यदि एक ही हैं तो मातृगरुप्त का समय प्रश्चवम शताब्दी 
का पूर्वार् माना जा सकता है। क्‍योंकि मातृगुप्त ने पद्चम शताब्दी के पूर्वार् 
में काइमीर पर राज्य किया था०। इस प्रकार उपयुक्त प्रमाणों के आधार पर 
मातृगुप का समय पच्चम झाताव्दी का पूर्वार््ध मानना युक्तिसंगत प्रतीत 
होता है | 
जुबन्दु 
दशारदातनय ने भावप्रकाशन में सुबन्धु को नाट्यशास्त्र का लेखक बताया है। 
अभिनवगुप्त ने अभिनवभारती में सुबन्धु और उनके 'वासबदत्तानाट्यघार' तथा 
'वासवदत्तानत्तधार' का उल्लेख किया है" । प्रतीत होता है कि यह सुबन्धुकृत 
नाठक था | इसके अतिरिक्त 'वासवदत्ता' का रचपिता सुबन्धु एक महाकवि 
था। किक्तु यह निश्चित रूप से नहीं कहा जा सकता है कि ताटचश्ास्त्राचार्य 
सुबन्धु तथा नाटककार एवं बद्यकाव्यप्रणेता सुबन्धु एक ही व्यक्ति हैं। यदि 
नाटयाचार्य सुबन्धु तथा वासवदत्ता के लेखक कवि सुबन्धु को एक ही व्यक्ति 
मान लिया जाय तो सुबन्धु का समय प्चम शताब्दी माना जा सकता है। 
शारदातनय के अतुसार सुबन्धु नाट्यशास्त्र का लेखक था। उसने अपने 


१. अभिनवभा रती, भाग ४ प्ृ० १२, २१, ४३ । 

२. अभिज्ञानशाकुन्तल की टीका ( अर्थद्योतनिका ) पृ० ५, ७, ८, ९, 
१३, १५, २०, १५६, 455, १5३ | 

३. संस्कृत काव्यशास्त्र का इतिहास ( काणे ), पु० इृट।. 

४. संस्कृत काव्यशञ्ञास्त्र का इतिहास ( दे ) पृ० ३३ । 

५, संस्कृत साहित्य का इतिह्वाप्त । 

६. अभिनवभारती, भाग ३ 8० १७२ तथा भाग २ पृष्ठ २४७ । 


। । 


नाट्यशाघ्त्र के व्यास्याकार १३९ 


ग्रन्थ में नाटक के पाँच प्रकारों का प्रतिपादन किया है--पर्णें, प्रशान्त, भास्वर, 
ललित तथा समग्र" | सुबन्धु की यह मौलिक विचारधारा थी। किल्तु उनका 
यह मत लोकप्रिय नहीं हो सका । 


वात्तिककार हर्ष 

जीवनवृत्त--हर्ष या श्रीहर्ष वात्तिककार के रूप में प्रसिद्ध थे। अभिनव 
गुप्त ने अभिनवभारती में कहीं हर्ष, कहीं श्रीहर्ष, कहीं वात्तिकक्ृत्‌ या वात्तिक- 
कार के रूप में उनका अनेक बार उल्लेख किया है। शारदातनय ने भाव- 
प्रकाशन में 'तोटक' के प्रसज्भ में हप॑ के मत का उल्लेख किया है । सागर- 
नन्‍्दी ने ताटकलक्षणरत्नकोश में हर्ष का “श्रीहर्षविक्रमनराधिप' के रूप में 
उल्लेख किया हे ॥ कल्हुण की राजतरज़्िणी में हर्षविक्रमा दित्य का उल्लेख 
है, जिसने मातृगुप्त नामक कवि को राजभिंहासन प्र प्रतिष्ठित किया 
था*। सम्भव है यही ह॒र्षविक्रमादित्य हर्षवात्तिक के रचयिता रहे हों । यदि 
वातिककार हर्ष और हर्षविक्रमादित्य एक ही व्यक्ति हैं तो मातृगुप्त का सम- 
कालीन होने के कारण इनका समय पठुचम शताब्दी का पूर्वार्् माना जा 
सकता है। 

अभिनवगुप्त ने अभिनवभारती में अनेक प्रसद्धों में हर्ष का मत उनके 
पद्यमय वात्तिकों के साथ प्रस्तुत किया है । इनमें बहुत से वात्तिक खण्डित 
ओर अस्पष्ट हैं। इससे अनुमान लगाया जा सकता है कि हर्ष ने नाटबशास्त्र 
के सभी अध्यायों पर वात्तिक छिखा था | प्रो० रामकृष्ण कवि के अनुसार 
अद्भहारों पर खण्डित वात्तिक के कुछ अंश प्राप्त हो सके हैं" । किन्तु डॉ० 
राघवन्‌ का कथन है कि हुए ने सम्पूर्ण नाट्यशास्त्र पर वात्तिक नहीं लिखा 
था। क्योंकि अभिनवभारती में छठे अध्याय के बाद वात्तिक का कोई अंश 


प्राप्त नहीं है* । किन्तु डॉ० राघवन्‌ का यह मत स्वीकार्य नहीं है; क्योंकि 


१. सुबन्धुर्नाटकस्यापि लक्षण प्राह पदच्चधा । 
पूर्ण चैव प्रशान्तं च भाव्वरं ललितं तथा । 
समग्रमपि चिज्ञेवया नाटके पञ्च जातय: ॥ 
( भावप्रकाशन : शारदातनय, प्र० २३८ ) 
» तथैव त्रोटक भेदों नाटकस्येति हर्षवाक्‌ । ( भावप्रकाशझन, प्र० २३८ ) 
 त्रीहर्षविक्रमनराधिप'*'( नाटकलक्षणरत्नकोश, पृ० ३०६ ) 
 राजतरज्धिणी ( कल्हण ) ३३२६०, २६२, ३२० | 
5. 0 ववाएड विश्चशालां 0० एश्मांएव णा धाएगावाउड छा धएणा 
2000 शाश्वत एह्टशा।ए घए्वुपराह0 जशञां। फछेह जाशीशाहत ब्वड बा 
ध77था05. ( नाट्चश्ञास्तत्र : गायकवाड, भाग २ भूमिका पृ० २३ ) 
६. जेल आफ ओरिगमण्टल रिसर्च, मद्रास, भाग ६ पु० २०५ ॥। 


फ् जण ग 


पृ४० नाट्यछशाब्ज् का इतिहास 


अभिनवभारती टीका भी सम्पूर्ण नाटचरशास्त्र पर उपलब्ध नहीं है और यह 
भी सिद्ध नहीं होता कि नाटबचजशास्त्र के अन्य अध्यायों पर वात्तिक नहीं लिखा 
गया था। दूसरे पुरा वात्तिक भी उपलब्ध नहीं है। इसके अतिरिक्त शारदा- 
तनय ने त्रोटक के प्रसद्भ में तथा सागरनन्दी ने नाटकलक्षणरत्नकोश्ष में वात्तिक- 
कार हर्ष का उल्लेख किया है| डॉ० हड्थूरन्‌ ने वात्तिककार हर्ष और कन्नौज 
के सम्राट हर्षवर्घन को एक ही व्यक्ति माना है, किन्तु उनका यह मत 
समीचीन नहीं प्रतीत होता । ; 
हुए की सान्यताएँ--अभिनवगुप्त ने अधितवन्नारती के प्रथम अध्याय में 
नेपध्यभूमो मित्रस्तु की व्याख्या के प्रग्मद्भ में लिखा है कि 'आदित्य के अर्थ 
में मित्र शब्द पुल्लिज्ञ है | इससे वात्तिककार ने जो कहा है कि 'स्त्रियों की 
लूज्जा के परिहार के लिए नपुंसक नट को नेपथ्यगह में नियुक्त करना चाहिए 
यह कथन अविचारपूर्ण है। | इसके अतिरिक्त अभिनव ने नाट्यमण्डप में स्तम्भ- 
स्थापन के प्रसज् में स्तम्भों की संख्या के विषय में वात्तिककार के कुछ इल्ोक 
उद्धत किये हूँ।। नाठ्च-नृत्त के निरूपण के प्रस-ड्भ में अभिनवगुप्त वात्तिककार 
का मत उद्धृत करते हुए कहते हैं कि वात्तिककार श्रीहर्ष के अनुसार नाटच 
ओऔर नृत्त में कोई भेद नहीं है, क्योंकि वाच्य के अनुगत नाट्य ( अभिनय ) 
में अथभिव्यक्ति के लिए गात्र का विक्षेपण होता है और नृत्त में भी गात्र- 
विक्षेपण होता है। इस प्रकार दोनों में गात्र-विक्षेपण होने से समानता है तो 
नाटब गौर नृत्त में अन्तर क्‍या है ! 
वात्तिककृता5प्युक्तमु -- 
वाच्याउनतुगतेडभिनये प्रतिपाशेडयें च गान्नविक्षेपे: । 
उभ्नयोरपि हि समाने को भेंबो नृत्तनाटययो: ॥ 
( अभिनवभा रती, भाग १ पृ० १७२ ] 
इसी प्रस॒ज्भ में आगे चलकर वात्तिककार कहते हैं कि 'इन राग काब्यों में 
अवान्तर वाक्यों के द्वारा अथवा भिहादि के बर्णनों के द्वारा अथवा कहीं 
अर्थान्तरन्यास्त के द्वारा उपदेश दिया गया है।' 
यद्वांत्ति कमू-- 
'एवमवान्तरवाक्यचपदेशों रागदर्शानोय्रेषु । 
सिहादिवर्णनर्वा क्वच्तिदष्यर्धान्तरन्यासात' ॥ 
( अभिनवभारती, भाग १ प्रृ० १७४ ) 
इस प्रकार स्वभाव और प्रयोजनों से भिन्‍न होने के कारण त्त्त नाट्च्र से 


१. हिस्द्री आफ ध्योरी आफ रस ( रसप्चिद्धान्त का इतिहास ), पृ० १३ | 
२. अभिनवभारती, भाग १ प्रृ० ३१ । 
रे: वही, पृ० ६७-६८ । 


नाट्यजास्त्र के व्याख्याकार १छप्‌ 


भिन्‍त नहीं हैं। हर्षवात्तिककार का कथन है कि नाटब और नृत्त में 'रस, 
भाव, दृष्टि, हस्त, शिर आदि अज़्छों का पूर्ण अथवा अपूर्ण छप से अनुकरण 
किया जाता है तो तुल्य अनुकरण होने से नृत्त जौर नाटच में भेद कैसे 
होता है ?” 
'रसभावदृध्टिहस्तशिर आशद्यं यदयजूं पूर्ण बा अपूर्ण वा कुत एवं नाट्य- 
नृत्तयोभेंदस्तुल्पानुकारत्वे--इति वर्षबात्तिकम्‌' । 
( अभिनवभारती, भाग १ पृ० २०७ ) 
अभिनवगुप्त ने पूर्वरड्भ-निरूपण के प्रस्नद्भ में भी हर्षवात्तिककार का मत 
उद्धुत किया है और एक गाथा भी उद्धत की है -- 
'श्रीह॒ष॑स्तु रज्धशब्देन तौर्यत्रिक भुवन्‌ नादयाड्भरअधोगस्य तस्येव पुर्बरज्धतां 
सन्यमानः पुर्वेश्रासों रड्ड इति समासमसंस्त | यदाहु-- 
'दुष्टा येध्वस्थार्थ नादये रज्जाय पादशागाः स्युः । 
पूर्व त एव तु यस्मिन शुद्धाः स्थुः पुर्वरज़्ज्रोउसो ॥ इत्यादि 
( अभिनवभारती, भाग १ पृ० २०९ ] 
इस प्रकार श्रीहष ने रझ्ज को तौर्यत्रिक का पर्याय माना है । 
अभिनवगुप्त ने पूर्वरज्भ के अज़्ों के वर्णन के प्रसड्भ में वात्तिक का एक 
खण्डित गद्यांश उद्धत किया है' । इसके अतिरिक्त पूर्वरज्णञ की प्रस्तावना के 
प्रसज़ में भी श्रीहरष का मत उद्धत किया हैं । इसी प्रकार वीणा-वाद्य के 
दशविध घातु अर्थात्‌ बादन प्रकार के सम्बन्ध में अभिनव ने श्रीहर्ष का निम्न- 
लिखित उद्धरण उद्धृत किया है--- 
अत एवं श्रोहर्षेण अड्भनासमुचितं वाद्यमित्याशयेन व्यक्तिव्यंडजनधातुनां 
दशविधेत्यन्न प्रलब्धात्मनेत्युक्तम ॥।' 
( अभिनवभारती, भाग ४ प्ृू० १०२ ) 
इस प्रकार उपयुक्त विवरणों से ज्ञात होता है कि श्ीहर्ष ने नाट्यशास्त्र 
पर वात्तिक छिखा था। उनका यह वात्तिक आर्या छत्द में लिखा गया था 
और बीच-बीच में गद्यभाग भी था तथा साहित्य से उद्धरण भी लिये गये थे । 
किन्तु उनका सम्पूर्ण वात्तिक आज उपरूब्ध नहीं है । 
कात्यायन 
अभिनवशुप्त ने छन्दों के निरूपण के प्रस्द्भ में कात्याथन का उल्लेख किया 





१. अभिनवभा रती, भाग १ पृ० २६२ । 

२. यदाह श्रीहर्ष:-- अत एवं हासो ( भासो ) नाम कवि: कस्समिश्रिन्नाटके 
'दिवं यातश्चित्तज्वरेण कलिरित एवाभिवत्तंते, अशक्यमस्य पुरतोध्वस्थातुम 
इत्यादि । ( अभिनवभारती, भाग १ पृ० २५१ ) 
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है । इसके अतिरिक्त सागरनन्दी ने कात्यायन के मत को उद्धत किया है 

जिससे ज्ञात होता है कि कात्यायन ने नाटचजश्ास्त्र तथा छन्दःशास्त्र पर ग्रन्थ 
लिखा होगा । अभिनव ने अभिनवन्नारती में छन्दों के सम्पत्‌, विराम, देवता, 
पाद, स्थान, अक्षर, वर्ण, स्व॒र, विधि और बृत्त -- इन दस विधियों का उल्लेख 
किया है। इनमें स्थान दो प्रकार के होते हैं-शरीराश्रय से सम्भूत तथा 
दिगाश्नय से सम्भूत। इनमें गायत्रसंज्ञक छन्‍्द शरीर के आश्रय से सम्भूत है और 
न्रिष्टुपूसंज्क छन्‍्द दिगाश्रय से सम्भूत है। जैता कि कात्यायन का कथन है-- 


'वीरों के भ्रजदण्ड के वर्णन में “ल्ग्धरा' छन्द्र का प्रयोग करना चाहिए । 
नायिका के वर्णन में वसन्ततिलकादि का, प्राच्यदिगाश्रित व्यक्तियों के वर्णन 
में शाईकूविक्नी डत॒ का और दक्षिणदिगाश्चित के वर्णन में मन्दाक़ान्ता का 
प्रयोग करना चाहिए ।' 

इस प्रकार कात्यायन नाट्य एवं छन्दःश्ञास्त्र के आचार्य थे। ये कात्यायन 
बेपाकरण कात्यायन से भिन्‍न प्रतीत होते हैं । 


राहुल या राहुल 


जीवनबृत्त--राहुल एक बौद्ध आचारये थे। अभिनेवगुप्त आचार्य ने इनका 
उल्लेख किया है। सागरनन्दी ने नाठकलक्षणरत्नकोष में राहुल का उल्लेख 
किया है। इसके अतिरिक्त श्ञाज़॑देव ने भी राहुल का उल्लेख किया है। 
अभिनवभारती में उल्लिखित “यथोक्‍तं राहुलेन'; यथाह राहुल: “राहुला- 
दिभि:' इत्यादि उद्धरणों से ज्ञात होता है कि राहुल ने नाटबचश्ास्त्र पर कोई 
ग्रन्थ छिखा होगा । रामकृष्ण कवि के अनुसार राहुरू ने ताटबशास्त्र पर 
वांत्तिक रूप व्याख्या छिखी थी । उनके ग्रन्थ का नाम 'भरतवातिक' है। 
अभिनवगुप्त आदि आचार्यों ने 'भरतवात्तिक' से इल्लोकों को अपनी रचनाओं में 
उद्धृत किया है। रामकृष्ण कवि के अनुसार राहुल का समय ५०० ई० या 
उससे कुछ पूर्व होना चाहिए79। कविजी का कहना है कि राहुल बज्ुदेश के 
ताम्नल्िप्ति स्थान पर निवास करते थे” । 


१. अभिनवभारती, भाग २ पृ० २४५ | 

२. यथोक्‍तं कात्यायनेन-- 
वीरत्य भुजदण्डानां वर्णने ल्ग्घरा भवेत । 
तायिकावर्णने कार्य॑ वस्तन्ततिलकादिकम्‌ 
धाूललीला प्राच्येषु मन्दाक़ान्ता च दक्षिणे ।। 

३. भरतकोष, पृ० ५५२ । 

४. वहीं, भूमिका पृ० ३ । 

५. वही, १० ५५२ । 
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हा 


नाट्यगशास्त्र के व्यासज्याकार १४३ 


मान्यताएँ--अभिनवगुप्त ने अभिनव-भारती में वैज्ञाखरेचित करण के 
निकूपण के प्रसज्गञ में एक इलोक उद्धत किया है -- 
यथोकक्‍षतं राहुलकेन-- 
'ग्रीवायां करयो: कस्यां पादयोश्च प्रथक्‌ पृथक । अमणं रेचितं विद्यात्‌ ।' इति' । 
इसके अतिरिक्त अभिनव नाटब मभौर नृत्त की अभिन्नता के प्रतिपादन के 
प्रसज्ध में राहुल का मत उद्धत करते हुए कहते हैं कि दश रूपकों में अवान्तर 
विल्‍क्षणता नहीं है । क्योंकि एक पात्र द्वारा अभिनेय नाटब में प्रियतम, सखी 
प्रभृति पात्रों के पास न होने पर भी उनकी उक्ति-प्रत्युक्ति आदि आकाशभाषित 
और भाण आदि रूपकों में रहता है । जैसा कि राहुल ने कहा है-- 
यथाह राहुरू: -- 
'परोक्षेप्षपि हि वक्तव्यों नार्या प्रत्यक्षवत्‌ प्रियः । 
सखो च नाटबघधर्मोष्यं भरतेनोंदितं दृगम' ॥ इति * 
अभिनव नारी के अलूद्छारों के निरूपण के प्रस॒ज्ञ में राहुल के मत को 
उद्धत करते हुए कहते हैं कि ये अलूज्छार इतने ही हैं, ऐस्ता कोई नियम यहाँ 
विवक्षित नहीं है । इससे शाक्याचार्य, राहुल आदि आचार्यों द्वारा मौर्य, मद, 
भाव, विक्वत, परितपन आदि का नायिकाओं के अछूझ्भारों के रूप में परिगणन 
विरुद्ध ही है? । इस प्रकार राहुल एक प्रश्चिद्ध बौद्ध आचार्य थे । उन्होंने नाटच- 
शास्त्र पर व्याख्या छिखी थी । 


उद्भुट ( भट्टोछ्भट ) 
जीवनवृत्त--नाटचश्मास्त्र के व्याख्याकारों में भट्ट उद्लूट का नाम विशेष 
उल्लेखनीय है । इनका पूरा नाम भरंद्रो्गट था और ये काइमीर के निवासी 
एवं काइमी र-नरेश जयादित्य के सभापण्डित ये । कल्हण की राजतरज्धिणी में 
उल्गघूट का उल्लेख है, जो जयादित्य की सभा का राजपण्डित था और उनसे 
प्रतिदिन एक लाख दीनार वेतन पाता था -- 
विद्वान दीनारलक्षेग प्रत्यहं कृतबेतनः । 
भट्टोष्मुदुड्रूटस्तस्प भुभिभत्तें: सभापतिः ॥ 
( राजतरज्िणी ४॥४९५ ) 
धाइर्गवेव ते संगीतरत्ताकर में ताठबय्यास्त्र के ब्यास्माकार के रूप में: 


१, नाठबन्षास्‍्त्र ( गायकवाड़ ), भाग १ प्रष्ठ ११३ | 
२, वही, पृ० १७० । । 
३. न चैतावत एवैत इत्यत्र नियमों विवक्षितः | तेत मौरध्यमदभावविक्ृत- 
परितपनादीनामपि द्ाक्‍याचार्य राहुलादिभिरभिधान॑ विरुद्धमित्यरू बहुता | 
( अभिनवभारती, भाग ३ प्ृ० १६४ ) 


पृष्टड नाट्यशास्न्न का इतिहास 


उज्भूट का उल्लेख किया है? । 'आनन्दवर्धन ने आदर के साथ उद्भट को उद्धृत 
किया है । अभिनव गुप्त ने नताट्यज्ञास्त्र के षष्ठ अध्याय में औद्धुट-मत का 
उल्लेख किया है और भट्टलोल्कट ने उनके मत से अपनी असहमति प्रकट की 
है, इसका भी उल्लेख अभिनव ने किया है । इसके अतिरिक्त अभिनवगुप्त का 
कथन है कि समवकार नामक कृुपक की परिभाषा नाठ्यश्षास्तत्रोक्त पाठ से 
उलद्भट का पाठ भिन्न है । इनके अतिरिक्त अभिनवगुप्त ने नाद्वज्ञास्त्र के 
छठे, नवें, उन्नीसवें एवं. इक्कीसर्व अध्यायों में भट्ट उद्भठ के विचारों का 
विस्तार के साथ उल्लेख किया है। इससे प्रतीत होता है कि उद्भूट ने सम्पूर्ण 
नाट्यशास्त्र पर व्याख्या लिखी है, किन्तु बह आज उपलब्ध नहीं है । 

समय--राजतर'णजिणी के अनुसार उद्भुट काश्मीर-नरेश जयादित्य के 
सभापण्डित थे । जयादित्य का समय ७७९-८१३ ई० के मध्य माना जाता है, 
अतः उद्भुट का समय आठवीं द्वाताब्दी का अन्तिभ भाग मानना चाहिए । 
इसके अतिरिक्त आनन्दवर्धन ने घ्वन्यालोंक में उद्भूट का अनेक वार उल्लेख 
किया है। कल्हण के अनुसार आनन्दवर्धन अवन्तिवर्मा के शासनकाल में हुआ 
था | अवन्तिवर्मा का समय ८५५-८८४ ई० के मध्य माना जाता है, अत्त: 
आनन्दवर्धन का समय इससे पूर्व नवम द्वताब्दी का पूर्वार्द्ध ्िद्ध होता है" । 
इस आधार पर उदभट का समय उनसे पूरब अष्टम छताब्दी का उत्तराद्ध 
माना जा सकता है। 

म० म० काणे महोदय उज्भलूट का समय ८०० ईं० के रूगभग मानते हैं१, 
विण्टरनिट्ज उद्भट का समय नवम शताब्दी का पूर्वार्द स्वीकार करते हैं । 
उपयुक्त प्रमाणों के आधार पर उद्भाट का समय ८०० ईं० के भास-परास 
मानना अधिक युक्तिसंगत प्रतीत होता है । 

रचनाएँ--उद्भूट ने सम्पूर्ण नाट्यशास्त्र पर व्याख्या लिखी थी, किन्तु 
उत्तकी वह व्याख्या आज उपलब्ध नहीं है। केवल यत्र-तत्र उद्धरण मिल्ततते हैं । 
इसके अतिरिक्त उद्भूट के निम्नलिखिन तीन ग्रन्थ भी मिलते हैं-- 

१. काव्यालड्ुटारसा रसंग्रह । 

२. भामह-विवरण ( भागह के काव्यालद्भार की टीका )। 


१. संगीतरत्तनाकर १॥१॥१५ | 
२. ध्वन्यालोक ( निर्णयसागर ), पु० १०८ । 
३. अभिनवभारती, भाग १ पृष्ठ २६६ । 
४. समवकारे सम्यवप्रयोज्यानि । नैंव प्रयोज्यानीत्युद्भट: पठति ज्ग्धरा- 
दीन्येव प्रयोज्यानि नाल्‍्पाक्षराणीति स॒ व्याचष्टे । 
| अभिनवभारती, भाग २ पृ० ४४१ ) 
५. डॉ० पारसनाथ द्विवेदी : काव्यप्रकाश-भूमिका । 
६. संस्कृत काव्यशास्त्र का इतिहास ( काणें ) पृ० ५९ । 


नाट्यशास्त्र के व्याल्याकार १४५ 


३. क्ुमारसम्भव ( कालिदास के कुमारसम्भव के आधार पर छिखा गया 
एक लघु काव्य )। 

उद्भूट का स्विद्धान्त--उद्भट ने भरतोक्त भारती, सात्त्वती, आरभटी और 
कशिकी -- इन चार वृत्तियों का खण्डन कर केवल तीन बृत्तियों को ही स्वीकार 
किया है। उद्भूट के अनुसार तीन वृत्तियाँ इस प्रकार हैं-- न्‍्यायचेष्टा, अन्याय- 
चेष्टा और फलुसंवित्ति ” । उद्लूट के इस कथन पर कि नाटक में सन्धियों 
एवं सब्ध्यज्ञों का प्रयोग भरत द्वारा परिगणित क्रमानुसार करना चाहिए, 
अभिनवगुप्त ने इंस कथन का खण्डन किया है; क्योंकि यह आगम-विरुद्ध है । 
हस्त-प्रचार के जिन पाँच प्रकारों का निर्देश अभिनव ने किया है, भट्टोद्धट 
द्वारा निदिष्ट पाँचों प्रकार उनसे भिन्न हैं? । 


शकलीगर्भ तथा घण्टक 

अभिनवगुप्त ने अभिनवभारती में शकलीगर्भ तथा घण्टक का नाटचसशास्त्र 
के व्याब्याकार के रूप में उल्लेख किया है। प्रो० रामकृष्णकवि ने शकलीगर्भ 
को उद्दभट से अभिन्न माना है, किन्तु इस मत को स्वीकार करने में कोई 
आधार नहीं है । क्योंकि यदि दोनों एक ही व्यक्ति होते तों अभिनव उद्भट 
को अनेक बार उद्धृत करते समय अन्य नाम को क्‍यों छोड़ देते ? दूसरे बृत्तियों 
के सम्बन्ध में शकलीगर्भ का उद्भट से मतभेद है | क्योंकि उद्भट तीन दृत्तियाँ 
स्वीकार करते हैं, जब कि शकलीगर्भ के मतानुसार द्वत्तियाँ पाँच होती हैं* । 
भरतोक्त चार दकृत्तियाँ और आत्मसंवित्ति नामक पाँचवीं बृत्ति । इन्होंने उद्भट 
को फलसंवित्ति नामक बृत्ति के स्थान पर आत्मसंबित्ति नामक द्वत्ति स्वीकार 
को है । किन्तु भटटलोल्लट ने शकलीगर्भ के मत का खण्डन किया है। घण्टक 
ने नाटबशास्त्र के नायिकाभेद-प्रकरण पर व्याख्या लिखी है । 

भटुलोल्लट 
भटटलोल्लट का परिचय--भट्टलोल्लट नाटचशास्त्र के व्याल्याकार थे । 


धान तस्माच्चेष्टात्मिका च्यायवृत्तिरन्यायबृत्तिाग्रपा तत्फलभूता 
फलसंवित्तिरिति त्रयमेव युक्तमिति भ्रट्टोद्गटों मन्यते । 
( अभिनवभारती, भाग २ पृ० ४५१ ) 
२. पुनशशब्दों विशेषजद्योतक:, लक्षण एवाय॑ क़मो न निब्रन्धन इति यावत्‌ । 
तेन यदु द्भूटप्रभूतयो5ड्भानां सन्‍्धों क्रमें च नियममाहुस्तण्कक्‍त्यागमविरुद्धमेव । 
( अभिनवभारती, भाग ३ पृ० ३६ ) 
३. उत्तानोंअधस्तरूस्त्यश्रो5्यगोव्धोमुख॒ एवं च। 
पञ्च प्रचारा हस्तस्पेति भट्दोज्गूट: पठति ॥ 
( अभिनवभारती, भाग २ प्रृ० ४५१ ) 
४. अभिनवष्ारती, भाग २ पु० ४५२ । 
१० भा० 
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आचार्य मम्मट ने इन्हें रससूत्र का व्याख्याता माना है। अभिनवगुप्त ते अभिनव- 
भारती में षणश्ठ, द्वादश, त्रयोदद्य, अष्टादश तथा एकविज्ञ अध्यायों में भटटलोंल्लट 
का उल्लेख किया है। इन्होंने उद्गुट-मत्त की आलोचना की है, अतः: ये उल्कूट 
के बाद हुए हैं । छोहलूटठ मीमांसक और रस के सम्बन्ध में उत्पत्तिवादी आचार्य 
हैं। भटुलोल्लट के अनुसार रसों की संख्या आठ या नी ही नहीं है, अपितु रस 
अनेक हैं,” किन्तु अभिनव ने उनके मत का खण्डन किया है। अभिनवशुप्त ने 
नाटिका के सम्बन्ध में कहा है कि लोल्लट के मत से नाटिका पटुपदा होती है 
और शडःकुक के मत से अष्टपदा' । इसी प्रकार अभिनवभारती में ध्रुवताल के 
सम्बन्ध में लोल्लट के मत का उल्लेख है? । इससे स्पष्ट होता है कि लोल्लट 
ने नाट्यज्ास्त्र के कुछ अध्यायों की व्याल्या लिखी है ॥ 

हेमचन्द्र ने काव्यानुशासन में भट्टलोल्लट के दो इलोकों को उद्धुत किया 
है? | माणिक्यचन्द्र ने काव्यप्रकाश की संकेत टीका में लोल्लट का उल्लेख किया 
है” | डॉ० राघवन्‌ के अनुसार ये अपराजित के पुत्र थे। इनका दूसरा नाम 
'अपाराजिति' था, क्‍योंकि राजशैखर ने काव्यमीमांसा में अपाराणिति के नाम 
से उद्धरण उद्धत किया है*। इस प्रकार भट्टलोल्लट काइमीर के निवासी 
नाट्यशास्त्र के व्याख्याकार आचार्य थे। भटुलोल्लट उद्भूट के परवर्त्ती आचाये 
थे। उद्भूट का समय ८१३ ई० के पूर्व माना जाता है, अतः भट्टलोल्छट का 
समय उसके बाद ८०० से ८४० ई० के मध्य होना चाहिए । 

भटुछोल्लट का रस-सिद्धान्त--भट्टलोल्लट मीमांसक और अभिधावादी 
आचारये थे। वे अभिधाशक्ति को ही काव्यार्थ का साधन मानते हूँ । उनका 
कहना है कि जिस प्रकार धनुर्धर द्वारा छोड़ा गया बाण कवच का भेदन कर 
फिर दारीर में प्रवेश कर, मर्मस्थकू को विदीर्ण कर प्राण का अपहरण कर 
हेता है, उसी प्रकार सुकवि द्वारा प्रयुक्त एक ही शब्द अभिघा-व्यापार के हारा 
पहुले अभिधेय अर्थ का बोध कराकर फिर विवक्षित अर्थ लक्ष्य अथवा व्यकूस्याथे 
का बोध कराता है। छोल्छट दीर्घदीर्घतरव्यापारवादी आचार्य हैं। उनका यह 
दीर्घदीर्घतर व्यापार दूरगामी होता है अर्थात्‌ उनके मतानुसार एक ही अभिधा 

घक्ति के द्वारा वाच्य, लक्ष्य एवं व्यड-ग्य तीनों का बोध होता है? । 


. अभिनवभारती, भाग १ पृष्ठ २११। 

- वही, भाग २ पृष्ठ ४३६ ॥ 

- वही, भाग २ पृष्ठ १९६ | 

' काब्यानुग्ासन ५।॥२१५। 

५. न वैत्ति यस्य गाम्भीय॑ गिरितुज्ञोईपि लोल्लट: । 
( काव्यप्रकाश - संकेतदटीका, प्ू० १४७ ) 

 काव्यमीमांसा ( राजशेखर ), पु० ४५ । 

७. भट्टलोल्लट के रस-सिद्धान्त की विज्वेष जानकारी के लिए केखक 


कर. नए ६.) न्‍ल्‍न्‍ी 


ली 
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भट्टलोल्लट उत्पत्तिवादी भाचार्य हैं। उन्होंने भरत के रससून्र पर व्याख्या 
लिखी है। उनके द्वारा प्रतिपादित रस-पिद्धान्त परम्परागत प्रतीत होता है, जिसे 
भट्टलोल्लट ने सुव्यवस्थित किया है। उन्होंने भरतसूच के 'संयोग' पद का अर्थ 
कार्य-कारणभाव सम्बन्ध और 'निष्पत्ति' का अर्थ “उत्पत्ति' माना है। उनके 
अनुसार धिभाव, अनुभाव, सचारीभाव के संग्रोग अर्थात्‌ कार्य-कारणभाव 
सम्बन्ध से रस की निष्पत्ति ( उत्पत्ति ) होती है। उन्तका कहना है कि जिस 
प्रकार रज्जु को देखकर सर्प न होने पर भी सर्प समझ लेने से भय का उदय 
होता है, उसी प्रकार राम की सीता-विषयक रति विद्यमान न होने पर भी नट 
की निपुणता से नट में प्रतीत होती हुई सहृदयों के हृदय में चमत्कार को अपित 
करती हुई 'रस' की पदवी को प्राप्त होती है" । इस प्रकार भट्ट लोललट के 
अनुसार कार्य-कारणभाव सम्बन्ध से स्थायीभाव रस रूप में उत्पन्न होता है । 
उनका कहना हैं कि रस की स्थिति रामादि अनुकार्यों में होती है, किन्तु गोण 
रूप से अनुकर्त्ता नठ में भी उसकी प्रतीति होती है। गोविन्द ठवकुर के 
अनुसार नट में अनुकार्य की तुल्यता के अनुसन्धान के कारण सामाजिक अनुकर्त्ता 
नट में अनुकार्य रामादि का आरोप कर लेता है। इसीलिए इस मत को 
'आरोपवाद' भी कहा जाता है । 

भटूलोललट के अनुसार रसों की संख्या आठ या नौ ही नहीं होती, बल्कि 
इसके और भेद भी हो सकते हैं। अभिनव ने इनके मत का ख़ण्डन किया है । 
अभिनव के अनुसार भट्ठुलोल्लट ने नाटिका को 'षट्पदा' कहा है। इसी प्रकार 
ध्वताल के सम्बन्ध में भी लोललट के मत का उल्लेख है । 

श्रीशडःकुक 

जीवनव॒त्त--भश्रीशड्कुक अनुमितिवादी आचार्य हैं। इनका मत्त न्‍्याय- 
सिद्धान्त का अनुसरण करता है। इन्होंने भट्वुलोल्लट के रस-सिद्धान्त को 
आलोचना की है और अपने “अनुमितिवाद' सिद्धान्त की स्थापना की है । 
अभिनवगुप्त ने अभिनवभारती में शझकुक के मत का अनेक बार उल्लेख किया 
है । अभिनवगुप्त और मम्मठ के उल्लेखों से ज्ञात होता है कि शड्कुक ने भरत 
के रससूत्र पर व्याख्या लिखी थी, किन्तु उनकी बहू व्यास्या आज उपलब्ध 


नहीं है । 


डॉ० पारसनाथ द्विवेदी कृत काव्यप्रकाश की हिन्दी व्याख्या चतुर्थ उल्छास में 
देखिए । 

१. यथा असत्यपि सर्पे सर्पतयाउवलोकिताद दाम्तोईपि भीतिरुदेति, दम 
सीताविषयिणी अनु रागरूपा रामरतिरविद्यमाना5पि नतैंके नाटयनैपुण्येन तस्मिन्‌ 
स्थितेव प्रतीयमाना सहृदयहृदये चमत्कारमर्पयन्त्येवः रसपदवीमारोहति। 

( बामनाचार्य : काव्यप्रकाश, प्ृ० ८८ ) 
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श्रोशडइःकुक का समय--शाज्ूंधरपद्धति और सूक्तिमुक्तावली में शडःकुक को 
वबाणभट्ट के समकालीन मयूरशतक के रचमिता मयूर का पुत्र बतलाया गया है । 
इसके अतिरिक्त उनके कई इलोक भी उद्धत किये गये हैं। इस आधार पर 
कहा जाता है कि वे एक कवि थे और बाण के समकालीन रहे हैं। कल्हण की 
राजतर्रज्धिणी में अजितापीड के वर्णन के प्रसक्भ में शहःकुक का एक कवि के 
रूप में उल्लेख किया गया है, जिसने 'भुवनाम्युदय' नामक काव्य की रचना को 
है'। इस उल्लेख के आधार पर दाडकुक अजितापीड के समकालीन थे। 
अजितापीड का समय ८१३ ई० के आसपास माना जाता है) । अतः इनका 
समय नवम दताब्दी का पूर्वार्द माना जा सकता है। चूँकि श्रीशडकुक भट्ट- 
लछोल्लट के पश्चाद्वर्ती हैं और भटुलोल्लट का समय ८०० ई० के आसपास माना 
जाता है, अतः शइकुक का समय इसके बाद नवम छाताब्दी का पूर्वा््ध माना 
जा सकता है | 
डॉ० सुशीरूकुमार दे शड्कुक का समय नवीं छाती का प्रथम चरण मानते 
हैं'। म० म०७ काणें शडकुक का समय ८४० ई० मानते हैं? । भेरे विचार 
से शडकुक का समय नवम छाताब्दी का पूर्वार्ध मानना अधिक युक्तिसज्भत 
प्रतीत होता है । 
शड़कुक के प्रमुख सिद्धान्त--अभिनवगुप्त ने ताटबमण्डप के निर्माण के 
प्रसज्भ में शाइकुक के मत का उल्लेख किया है” । इसके अतिरिक्त मण्डल- 
निर्माण में भी शइकुक का मत उद्धृत किया गया है* । अभिनव ने नाटक के 
लक्षण के सम्बन्ध में शहुकुक के मत का उल्लेख किया है” । इसके अतिरिक्त 
अभिनव ने अभिनवभारती में नाटक-लक्षण के प्रसज्ज में 'नृपतीनां बच्चरितं 
नानार्सभावज्षेह्टितं ब्हुधा'” इत्पादि इलोक में पढठित “'नृपतीनाम्‌' पद की 
व्याख्या के सम्बन्ध में शइकुक का मत उद्धुत किया है। छाडकुक के अनुसार 


१. कविर्वुधमन:ःसिन्धु: शशाडू: शडकुकाभिध: | 
यमुदिस्याकरोद काव्य भवनाभ्युदयाभिधम्‌ | 
( राजतरज़िणी ४।७०४ ) 
- संस्क्तत काव्यशास्त्र का इतिहांस ( दे ), पृ० ३७। 
. वही, पु० ३७ ॥ 
- संस्कृत काव्यश्ञास्त्र का इतिहास ( काणें ), पृ० ५४ | 
- तमेव विक्ृृष्टे त्रिकोणेषु स्वबुद्धधा योजयेदिति श्रीवडकुकादा: । 
( अभिनवभारती, भाग १ पृ० ६६ ) 
 तैन डाडकुकादिभि: षोडशहस्तावकाशाभाव: आसनस्तम्भादिवश्ात्‌ । 
( अभिनवभारती, भाग १ पू० ७४ ) 
७. प्रस्यातोदात्तेति शहकुक: | ( अभिनवभारती, भाग २ पृ० ४११ ) 
८. नाटबशास्त्र ( गायकवाड़ ) १८१२ | 


ली कई, जात जी 


लो 
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नूपतोनाम्‌ पद का आशय है कि विजिगीषु राजा, उसका शत्रु, मध्यस्थ, 
उदासीन मित्र, मित्र का मित्र - इन छः: प्रकार के राजाओं का चरित” | 

अभिनवगुप्त ताटिका-छक्षण के प्रसद्भ में शडःकुक के मत को प्रस्तुत करते 
हुए कहते हैं कि “भट्टलोल्छकट के मत में नाटिका 'षदुपदा' होती है, किन्तु 
गहकुक के मत में उसे “अष्टधा' ( आठ प्रकार का ) ह्वीकार किया गया 
है *। इसके अतिरिक्त गर्भसन्धि, विमर्शस्नन्धि, प्रतिमुखसन्धि" एवं 
सामान्याभिनय" आदि अनेक प्रप्नज्ों में अभिनव ने शइकुक तथा उनके मत 
को उद्धृत किया है । 

अभिनय के भेदों की चर्चा करते हुए अभिनवगुप्त कहते हैं कि अभिनय के 
अनेक भेद होते हैं, शडकुक ने अभिनय के जो चालीस हजार भेद बततलाये हैं, 
वह ठीक नहीं है” । इन उल्लेखों से ज्ञात होता है कि श्रीशहुकुक ने सम्पूर्ण 
नाटबज्ञास्त्र पर टीका लिखी है । 

शहकुक का रस-तस्द्धान्त -- शडकुक का ऱ-सिद्धान्त 'अनुकरणवाद' या 
अनुमितिवाद पर आधारित है । उनके मतानुसार भरतसूत्र में निदिष्ट 'संयोग' 
पद का आर्थ “अनुमाप्य-अनुमापकभाव' सम्बन्ध है और 'निष्पत्ति' पद का 
अर्थ 'अनुमिति' है। इस सिद्धान्त के अनुसार 'रस अनुमेय है, विभावादि 
साधन है, सहृदय जनुमितकर्त्ता है। रत्यादि स्थाग्रीभाव अनुकार्य में विद्यमान 
रहते हैं। अनुकर्त्ता विभावादि के द्वारा अनुमाप्य-अनुमापकभाव सम्बन्ध से 
'रस का अनुमान करता है। रत्यादि स्थायीभाव ही विभावादि के द्वारा 
अनुमित होकर “रस कहलाता है। इस प्रकार अनुमीयमान रत्यादि स्थायी- 
भाव ही 'रंस है। 


१. श्रीशडुकुकस्तु व्याचष्टे -- विजिगीघुररिमध्यमोदासीनो मित्र मित्रमित्र- 
मिति | एपां चरितमिति बहुवचनेन लष्यते । 
( अभिनवभा रती, भाग २ प्ृ० ४१४ ) 
२. पदुपदेयं नाटिकेति सडग्रहानुसारिणों भट्टलोल्लटाशा: । श्रीशइःकुकस्त्व- 
युक्तमेंतदित्यभिधायाष्टघेति व्याचष्टे । ( अभिनवभारती, भाग २ प्ृ० ४३६ ) 
३. समुदाय एवं विज्ञेष्प इति श्रीशडकुक: । 
( अभिनवभारती, भाग ३ पु० ५२ ) 
४. अभिनवभारती, भाग ३ पृ० २८ । 
५. उद्घाटितत्वादुबीजस्य स्तोकमात्र तु शइकुकादिभिरुदाहुतं पत्तदेकदेश- 
लक्षणमिति द्रष्टव्यमू । ( अभिनवभारती, भाग ३ पृ० २५ ) 
६. अभिनवभारती, भाग ३ पृ० २२९ । 
७, न तु यथा गडकुकेनोक्त चत्वारिशत्सहल्लाणीत्यादि । 
( अभिनवभारती, भाग ३ पृ० १८० ) 
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मम्मट ने भी अपने काव्यप्रकाजशञ में शझकुक का मत उद्धृत किया है। 
उनके मतानुसार रसानुमिति में विभावादि की प्रतीति “चित्रतुरगन्याय' से 
होती है। इस प्रकार क्ृन्निम रामादिरूप नट के द्वारा क़न्रिम कटाक्षादिरूप 
अनुभावों के प्रकाशन से अनुमान के द्वारा रस की प्रतीति होती है । शझकुक 
के अनुसार यद्यपि अनुमीयमान रस कृत्रिम रामादिरूप नठ में नहीं रहता और 
न सामाजिक में ही रहता है, किन्तु वासना के बल से सामाजिक अनुमीयमान 
रस का आस्वादन करता है। 

वामनाचार्य का कथन है कि “जिस प्रकार कुहरें से आब्ृत स्थान में 
कुहरे को धुरआं समझने के कारण घुएँ के साथ रहने वाली अग्नि का अनुमान 
होता है, उसी प्रकार नट के द्वारा निपुणतापुर्वक विभावादि को प्रकाशित 
किये जाने के कारण अविद्यमान विभावादि के द्वारा उतमें नियत रति का 
अनुमान होने पर भी अपने सौन्दर्य के कारण सामाजिकों द्वारा आस्वाद का 
विषय बनती ओर चमत्कार का आधघान करती रत्व को प्राप्त होती है” । 

निष्कर्ष यह है कि रसबोध में अनुकृति एक आवश्यक तत्त्व है और 
सहृदय का रसवोध अनुमित अर्थ है तथा अनुमान का आधार नट है, जिसमें 
स्थायीभाव रूप रस अनुक्ृत है । नट अनुकारक है। सहृदय नट में अनुमान 
करके वस्तु-सौन्दर्य के बल से रस-बोध प्राप्त करता है। इस प्रकार नठ द्वारा 
अनुकृत और सहदय द्वारा अनुमित रत्यादि स्थायीभाव “रस' है- यहं 
श्रीशह्कुक का अभिषप्राय है। 

भट्दनायक 

जीवनवृत्त - नाट्चश्षास्त्र के व्याख्याकारों में भट्टनायक का स्थान अत्यन्त 
महत्त्वपूर्ण माना जाता है। भट्टनायक काइमीर के निवासी और भरत के रस- 
सूत्र के व्यास्याता थे। उन्होंने ध्वन्याल्नोक में प्रतिपादित ध्वनि-सिद्धान्त के 
खण्डन के उद्देश्य से 'हृदयदर्पण' नामक ग्रन्थ की रचना की थी। कुछ आचार्य 
हृदयदर्पण को नाट्यश्ञास्त्र की टीका मानते हैं। रुय्यक ने विभिन्न मतों की 
समीक्षा करते हुए भटूनायक का टीकाकार के रूप में नहीं, अपितु एक स्वतस्त्र 
लेखक के रूप में उल्लेख किया है और उन्हें एक नवीन मत का प्रवत्तंक भी 
बतलाया है! | महिमभट्ट का कथन है कि उन्होंने सहृदयदर्पण को देखे बिना ही 


ध्वनि-सिद्धान्त के खण्डन का यश पाने के लिए व्यक्तिविवेक की रचना की है" । 


१. संस्कृत काव्यज्ास्त्र का इतिहास ( दे ), पू० ३९ । 
२. सहसा यशो5भिसरत्तु समुग्यतादृष्टदर्पणा मम धीः । 
स्वालड्ा रविकल्पप्रकल्पने वेत्ति कथमिवावद्यम्‌ ॥ (व्यक्तिविवेक १।४) 
दर्षणो हृदयदर्पणारुपों ध्वनिध्वंत्त ग्रन्थो5षि । 
( व्यक्तिविवेक की टीका १४ ) 
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इससे ज्ञात होता है कि उनके ध्वनि-सिद्धान्त का खण्डन मौलिक था। जयरथ 
ने भट्टनायक को “हृदयदर्पण” का रचयिता माता है” । 

अभिनवगुप्त ने ध्वन्याक्रोककोचन तथा अभिनवभारती में भट्टतायक के 
निम्नलिखित इलोंक उद्धत किये हैं-- 


शब्दप्रधानमाशित्य _तत्न शास्त्र प्रथग्विदुः । 
अर्थतत्त्वेव घुक्‍त॑ तु वदन्त्याल्यानमेतयो। ॥ 
' हयोगुंणत्वे व्यापारप्राधान्ये काच्यगीर्भंचेत | 
( ध्वन्यालो कछो चन, पु० ३२ तथा अभिनवभारती, भाग २ पृ० २९८ ) 
हेमचन्द्र ने भी इन इलोकों को उद्धृत किया है*। माणिक्यचन्द्व ने भी 
काव्यप्रकाश की सड़केत टीका में इन इलोकों का उल्लेख किया है । अभिनव- 
गुप्त ने अधिनवभारती में सहृदयदर्पण और उसका निम्नलिखित इलोक उद्धृत 
किया है -- 
“इंति सहृदयदर्पणे पर्य॑ग्रहीत्‌ । यदाहु-- 
नमस्त्रेल्लोक्यनिर्माणकव्ये शम्पवे यतः। 
प्रतिक्षणं जगन्नाटबप्रयोगरसिकों जनः' ॥॥ 
( अभिनवभारती, भाग १ पृष्ठ ५ ) 
इनके अतिरिक्त अभिनवगुप्त ने अभिनवभारती में रत्त-सूत्र की व्याख्या 
में भट्टनायक के मत के प्रतिपादन के प्रप्तद्ञ में सहृदयदर्पण से दो इलोक 
उद्धृत किये हैं-- 
अभिधा भावना चानया तड्गोगीकृतिरेव च | 
अभिधाधामत्ां याते शब्दार्थालहुकृती सतः ॥ 
भावनाभाव्य एबोडपि घश्ूद्भारादिगणों मतः | 
तज्ोगीकृतरूपेण व्याप्यते सिद्धिमान्तर: 
( अभिनवभा रती, भाग १ प्ृ० २७९ ) 
ये दोनों इलीक हेमचन्द्रकत काव्यानुश्यासत'* तथा रुव्यक के अलूद्भारसवंस्व 
की विमशिनी” टीका में भी किच्वितु परिवर्त्तन के साथ उद्धत हैं। इनके 
अतिरिक्त अभिनवगुप्त ने ध्वन्याहोकलोचन में अनेक स्थलों पर भट्दुनायक तथा 5 
उनके मतों को उद्धत किया है और उनका खण्डन किया है। भद्टनायक 
मीमांसक एवं एक महान्‌ आचार्य थे। वे साधारणीकरण सिद्धान्त के प्रवत्तंक थे। 


१. अछड्भू रसर्वस्व ( रुब्पयक ) की टीका, प० १५ | 

२. काव्यानुश्ासन, पृ० ३-४ । ; 

३. काव्यप्रकाश की सड़केत टीका ( माणिक्यचन्द्र ), पू० ६। 
४. काव्यानुशासन ( विवेक ), पृ० ९६-९७ | 

५. अरूद्भारसवेस्व ( विमशिनी ), प्र० ११। 


| 
| 


१५२ नाटचअशास्त्र का इतिहास 


भदडनायक्त का स्मस 


भट्दनायक ने ध्वन्यालोक के रचथिता आनन्दवर्द्धन के ध्वनि-प्िद्धान्त का 
खण्डन किया है और अभिनवगुप्त ने ध्वन्याज्ोकछोचन एवं अभिनवभारती में 
भट्टनायक के सिद्धान्त की आलोचना की है। अभिनवगुप्त ने बार-बार भट्टनायक 
का उल्लेख किया है। इससे स्पष्ट प्रतीत होता है कि भंदनावयक घ्वनिकार 
आनन्दवर्धन के बाद और अभिनवगुप्त के पहले हुए हैं। आनन्दवर्धन काइमी र- 
नरेश अवन्तिवर्मा के राज्य के एक प्रप्तिद्ध कवि थे। अवन्तिवर्मा का समय 
८५५ ई० से ८ट५ ई० के मध्य माना जाता है" और आननन्‍्दवर्धन का 
समय नवम छाताव्दी का उत्तरार्द्ध माना जाता है । अतः भट्टनायक आनन्द- 
वर्द्धन के बाद हुए होंगे और अभिनवगुप्त का समय ९८०-१०२५ ई० के 
मध्य माना जाता है । इस आधार पर भ्रद्दनायक का समय नवम शताब्दी 
के अन्तिम चरण और दशम दझाताइहदी के प्रथम चरण में माना जा सकता है | 
डॉ० कीथ ने भट्ट्नायक को दड्भूरवर्मनू के समय का विद्वान माना है । 
कल्हण ने राजतरज़्िणी में शद्धुरवर्मा को कइ्मीर-नरेश अवल्तिवर्मा का पुत्र 
बतलाया है। शड्भूर॒वर्मा का समय ८८३-९०२ ई० माना जाता है, अतः 
भटनायक का समय नवम शताब्दी का उत्तराद्ध मानना चाहिए। म० म॒ं० 
काणे ने सहृदयदर्पण के रचयिता भट्टनायक और राजतरज्िंणी में उल्लिखित 
भट्टनायक को अछूग-अछग माना है, किन्तु पीटर्सेन दोनों को अभिन्न मानते 
हैं| मेरे विचार से दोनों एक ही व्यक्ति हैं और इनका समय नवम शताब्दी 
का उत्तराद्ध तथा दशम दाततावदी का पूर्वार्ध् मानना चाहिए । क्योंकि इतना 
तो निश्चित है किये आननन्‍्दवर्द्धन के बाद और अभिनवगुप्त के पहले हुए 
हैं। आनन्दवर्धघत का समय नवम शतताब्दी का उत्तराद्ध माना जाता है, अतः 
भट्टनायक का समय नवम ज्ञताब्दी का अन्त तथा दश्म ज्ञताव्दी का पूर्वाद्ध 
मानना ही युक्तिसज्भुत प्रतीत होता है । ४ 
भट्टनायक की रचनाएँ 
भरत के रससूत्र के चार प्रमुख व्याख्याकारों में भट्टनायक का नाम विशेष 
उल्लेखनीय है, किन्तु बह आज अनुपलब्ध है । भट्टनायक को 'सहुदयदर्पण' 
नामक ग्रन्थ का रचथिता माना जाता है | प्रो० सोवानी ने भट्टनायक के हुृदय- 
दर्पण को नाटबशास्त्र की टीका मानी है” | डॉ० यसं० के० दे ने अपने 


१. संस्कृत काव्यज्ञास्त्र का इतिहास ( दे ), पु० ९४। 

२. ध्वन्यालोक : आलोचनात्मक अध्ययन ( डॉ० पारसनाथ द्विवेदी ), 
पु० १५४७ |] ( 
३. नाटअश्ञास्त्र[ डॉ० पारसनाथ द्विवेदी )-भूमिका, पु० ६१ । 
४. संस्कृत काव्यशास्त्र का इतिहास ( काणे ), पृु० २७९ । 
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ताट्यश्ास्व्र के ध्याज्याकार १५३ 


संस्कृत काव्यश्ञास्त्र का इतिहास' नामक पुस्तक पु० १६४ की पादटिप्पणी में 
लिखा है कि 'हुदयदर्पण वास्तव में भरत के नाटबश्ञास्त्र की टीका थी, जिसमें 
भट्टनायक ने आनुषज्जिक रूप से ध्वन्यालोंक की आलोचना की थी । किस्तु 
इससे इस भ्रन्ध में विद्यमान इक्तोकों का स्पष्टीकरण नहीं होता, जिन्हें अभिनव 
गुप्त तथा अन्य आचारयों ने उनके मत की व्याब्या करते समय उनके ग्रन्थ से 
उद्धत किया है।' 

इसके अतिरिक्त इन्होंने एक और पक्ष प्रस्तुत किया है, जिसके अनुसार 
यह नाटबअश्ञास्त्र की टीका नहीं है, अपितु गद्यं-पत्यमप एक मौकिक रचना हैँ । 
उनका कहना है कि 'सहुदयदर्पण गद्य-पद्यमय एक मौलिक रचना थी । इसमें 
भटूनायक ने ध्वन्यालोक के विपक्ष में अपते मत का प्रतिपादन किया था । 
इससे रस-सिद्धान्त तथा भरत के पठन से सम्बन्धित चर्चा का होना ऐसी बात 
नहीं है जिसका स्पष्टीकरण न हो सकता हो । सम्भवतः भट्दनायक ने अपने 
सामान्य सिद्धान्त के प्रसझू में उनका विवेचन किया हो। यह स्पष्टीकरण 
अधिक सम्भव है' । 

म० म० काणे का कथन है कि यह ( सहूृदयदर्पण ) रचना नाट्यश्ञास्त्र 
की टीका नहीं है," बल्कि बह भट्टनायक की स्वतन्त्र रचना है। क्योंकि 
228 को आननन्‍्दवर्द्धन के ध्वनि-सिद्धान्त का खण्डन कर रस-सिद्धान्त 

स्थापना करता था । इसी उद्देश्य से उन्होंने 'हृदयदर्पण” की रचना की थी । 
भद्दतायक के प्रमुख सिद्धान्त 
शब्द, आख्यान और काव्य 

भट्टनायक ने शब्द, आख्यान और काव्य में कहा है कि शास्त्र में शब्द का 
प्राधान्य होता है और आखझ्यान ( इत्तिहास-पुराण ) में अर्थ की प्रधानता 
होती है तथा काव्य में कवि-व्यापार का प्राधान्य होता है तथा शब्द और अर्थ 
दोनों ही गुणीभूत होते हैं। अभिनव का कहना है कि शब्दाशित काव्य अन्य 
प्रकार के शब्दाश्रित निवन्धों से इसलिए भिन्न होता है कि इसमें तीन गक्तियाँ 
रहती हैं- अभिधा, भावकत्व और भोजकत्व । इनमें से अभिधा वाच्याश्रित 
होती है, भावकत्व रसाश्रित होता है तथा 'भोजकत्व श्रोताश्षित होता है | 
इस प्रकार काव्य की तीन शक्तियाँ होती हैँ । 


ध्वति-सिद्धान्त का खण्डन 
भट्टनायक ने ध्वनि का महत्त्व नहीं स्वीकारा है। उन्होंने धवनि-सिद्धान्त 


का खण्डन करने के लिए 'सहुृदयदर्पंण' की रचना की है। उन्होंने ध्वनि का 





१. वही, पृ० २७१९ । 
२. संस्कृत काव्यशास्त्र का इतिहास ( दे ), पृ० १६५ | 
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खण्डन कर रस्त को 'मुख्य तत्त्व स्वीकार किया है । उनका कहना है कि वस्तुतः 
रसघ्वनि ही काव्य की आत्मा है," वस्तु और अछज्भार ध्वनि तो रस में ही 
पर्यवसित होते हैं। वे ध्वनि को काव्य की आत्मा मानने को तैयार नहीं है । 
उनके मतानुसार 'रसचर्तणा' या 'रसभोग' ही काव्य की आत्मा है। उन्होंने 
ध्वनि नामक व्यज्जता-ब्यापार को काव्य का एक अंश माना है। इस प्रकार 
उनके अनुसार ध्वनि या व्यज्जना में काव्यांशत्व है, काव्यछपता नहीं । भटड- 
नायक के अनुसार काव्य के तीन अंश हैं--अभिधा, भावना और रसचर्व॑णा 
या भोग । इनमें “दरसचर्वणा' काव्य का प्राणन्नृत तत्त्व है। उनके मतानुसार 
ध्वनि व्यञ्जनात्मक व्यापार है, जो अभिधा एवं भावना से भिन्न है। भट्दनायक 
ने उसे काव्य का एक अंश कहा है। इस प्रकार भट्दनायक के अनुसार अभिघा 
के द्वारा वाच्यार्थ की प्रतीति होती है और भावकत्व व्यापार द्वारा विभावादि 
का साधारणीकरण होता है, तत्पश्चात्‌ भोजकत्व व्यापार के द्वारा स्वसंवेद्य रस 
का आस्वादन होता है। यही रसास्वाद रसचर्बंणा ही काव्य की आत्मा है । 


रस-सिद्धान्त 


भट्टनायक रसवादी आचार्य हैं। उनका सिद्धान्त सांख्यदर्शन पर आधारित 

है| उन्होंने भरत के रफसूत्र में निदिष्ट 'संगोग' पद का अर्थ भोज्य-भोजक- 
भाव सम्बन्ध और “निष्पत्ति' पद का अर्थ 'भूक्ति' माना है। उनके मतानुसार 
विभावादि के द्वारा भोज्य-भोजकन्ाव सम्बन्ध से रस की निष्पत्ति ( भुक्ति ) 
होती है अर्थात्‌ सामाजिक हारा रस का भोग ( आस्वादन ) किया जाता 
है । रसभोग के लिए उन्होंने अभिधा के अतिरिक्त भावकत्व और भोजकत्व 
नामक दो नवीन ब्यापारों को स्वीकार किया है। इनमें अभिधा के द्वारा 
काव्य का अर्थमात्र समझा जाता है अर्थात्‌ अभिधा द्वारा उत्पन्न अर्थ व्यक्ति- 
विज्येष से सम्बद्ध होता है। फिर भावकत्व व्यापार उस अभिजन्य अर्थ को 
परिष्कृत कर व्यक्ति-विशेष से उसका सम्बन्ध हटाकर साधारणीकरण कर देता 
है । भाव यह है कि भावकत्व व्यापार के द्वारा साधारणीकृत विभावादि व्यक्ति- 
विद्येष के सम्बन्ध से उन्मुक्त होकर सामाजिक से सम्बद्ध हो जाते हैं, तब उसमें 
व्यक्तिगत विद्येषताएँ नहीं रह जातीं। इस प्रकार भावकत्व व्यापार के द्वारा 
विभावादि के साधारणीकरण हो जाने पर भोजकत्व व्यापार उस साधारणीकृत 
रत्यादि स्थायीभाव का रस के रूप में भोग करवाता है। भाव यह है कि 
भट्टनायक के अनुसार भाव्यमान [ साधारणीकृत ) रत्यादि स्थायीभाव सामा- 
जिकों के हृदय में स्थित रजस्‌ एवं तमस्‌ अभिभूत करके सत्त्वगुण का उद्देक 
होने से वेद्यान्त रसम्पर्कंशुन्य भोजकत्व व्यापार से आस्वादित किया जाता है। 
इस प्रकार भ्रकाशमब और आनन्‍्दरूप यह आस्वाद ही रसभोग है। यही 


१. ध्वन्याक्ोक ( छोचन ), पृ० ४० । 
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ताव्यशात्त्र के व्याच्याकार पृष५ 


आनन्दानुभव वेद्यान्तरसम्पर्कंशून्य, ब्रह्मास्वादसबविध रसानुभूत्ति है, यही रसानु- 
भूति 'भुक्ति' है? । 
भट्टतौत 

जीवनबृत्त--भट्टतौत आचार्य अभिनवगुप्त के गुरु थे । उन्होंने अभिनवगुप्त 
को नाट्यबेद की शिक्षा दी थी। अभिनवगुप्त ने अभिनवभारती, ध्वन्यालोक 
की छलोचन टीका तथा नाट्यशास्त्र की व्याख्या के प्रसज़ में अनेक बार भट्टतौत 
का उल्लेख अपने उपाध्याय (अस्मदुपाध्याया:) अथवा गुरु ( अस्मदुगुरवः ) के 
रूप में किया है तथा उनकी मान्यताओं को भी स्थापित किया है । अभिनवगुप्त 
ते अपने आचार्य भट्टतौत से साहित्यश्ञास्त्र की शिक्षा प्राप्त की थी । उनका कथन 
है कि मैंने अपने साहित्यशास्त्र के गुरु भट्ठतौत के मुख से जो कुछ व्याख्यान 
सुना है उसी का अपने ग्रन्थ में प्रतिपादन कर रहा हेँ।। इससे स्पष्ट प्रतीत 
होता है कि भट्टतीत का सिद्धान्त अभिनवगुप्त को बहुत प्रभावित किया है। 
नाट्यरस का विवेचन, रस की अनुकरणात्मकत्ा का खण्डन, शान्त-रस को 
स्वीकार करना, सन्धियों का निरूपण, रस की चमत्कारप्राणता एवं छोकोत्त- 
रता का प्रतिपादन आदि प्रस॒द्धों के विवेचत में अभिनवगुप्त की विचारधारा 
भट्ट तौत से पृर्णकूप से प्रभावित प्रतीत होती है? । 

भट्टतोत नाट्यशास्त्र के व्यास्याकार और एक परम्परा के प्रवत्तंक थे । 
अभिनवगुप्त ने अभिनवभारती में लक्षणों के विवेचन में लिखा है कि 'प्रकृत 
पाठ में लक्षणों के नाम-संकीर्तंत का जो क्रम है वह हमारे उपाध्याय की 
परम्परा से हमें प्राप्त हुआ है | इससे प्रतीत होता है कि नादयशास्त्र के 
व्याख्याकारों एवं पाठ-भेद की जो परम्पराएँ थीं, उत्तमें एक परम्परा भद्ठतौत 
की थी, अभिनवगुप्त ने उसी परम्परा का अनुसरण किया है। कुछ विद्वानों 
की धारणा है कि भट्ठतौत द्वारा छिखित 'काव्यकौतुक' नाट्यशास्त्र पर लिखा 
गया भाष्य है, किन्तु इस विषय में कोई प्रमाण उपलरूब्ध नहीं होता । विभिन्न 


उद्धरणों से प्रतीत होता है कि यह उतकी स्वतन्त्र रचता हैं। इसके अतिरिक्त 


१. भट्दनायक के रस-विवेचन के विशेष विवरण के लिए डॉ० पारसनाथ 
द्विवेदी कृत काव्यप्रकाश की हिन्दी व्याख्या पू० १३७-१४० पर देखिए । 
२. सद्दिप्रतोत्तदनों दितनाट्चवेदतत्त्वाथमभथिजनवाड्छितसिद्धिहेतो: । 
महेश्वराभिनवगुप्ततदप्रतिष्ठ: सडक्षिप्तवृत्तिविधिना विज्ञदीकरोति ॥। 
( अभिनवभा रती, प्रस्तावना, इछोक ४ ) 
३. अभिनवभारती, भाग १ पृ० २९०, ३०९; भाग २ पूृ० २६३ तथा 
भाग ३ पृ० १५३ | 
४. पठितोद्वेशक्रमस्तु अस्मदुपाध्यायपरम्परागतः । 
( अभिनवभारती, भाग २ पृ० २०८ ) 


१५६ नाटबशास्त्र का इतिहास 


अभिनव ने रस को चमत्कारप्राण, अक्ौकिक एवं वैचिज्यसार माना है। अपने 
मत के समर्थन में उन्होंने भट्ठतीत के छः: पद्च उद्धृत किये हैं" । क्षेमेन्द्र' तथा 
माणिक्यचन्द्र ने 'प्रज्ञा नवनवोन्मेषज्ञा लिनी प्रतिभा मता प्रतिभा की इस महत्त्व- 
पूर्ण परिभाषा को भट्टतौत के नाम से उद्धृत किया है | हेमचन्द्र ने काव्यानुशासन 
में इसी परिभाषा को बिता नाम दिये उद्धृत किया है| व्यक्तिविवेक में भी 
यही किच्चित्‌ परिवर्तन के साथ उल्लिखित है" । इसके अतिरिक्त हेमचन्द्र ने 
काव्यानुशासन में काव्यकौतुक से तीन पद्म उद्धुत्त किये हैं'* । सोमेश्वर ने 
काव्पप्रकाञ को दीका में इन पद्यों को उद्घृत किया है* । इससे प्रतीत होता 
है कि भट्टतोत उस समय तक एक आचार्य के रूप में विश्यात हो चुके थे । ये 
अभिनवगुप्त के उपाध्याय के रूप में इतिहास में प्रसिद्ध हैं । 

भट्ठतात का समय- भट्ट तौत के समय-निर्धारण में कोई कठिनाई नहीं 


प्रतीत होती है। क्षेमेन्द्र, हैमचन्द्र आदि आचार्यों ने भट्टतौत तथा उनके इलोकों, 


को अपने ग्रन्थों में उद्धत किया है। क्षेमेन्द्र का समय ग्यारहवीं शताब्दी का 
मध्यभाग माना जाता है, अत्त: भट्ट तीत का समय इसके पूर्व होना चाहिए। 
इसके अतिरिक्त भट्ट तीत अभिनवशुप्त के गुर के रूप में प्रख्यात हैं और अभिनव- 
गुप्त ने अभिनवभारती तथा ध्यन्यालोकछोचन में अनेक स्थलों पर भट्ठतौत्त 
का अपने गुरु तथा उपाध्याय के रूप में उल्लेख किया है और उनके सिद्धान्तों 
एवं उद्धरणों को उद्धृत भी किया है | अभिनवगुप्त का समय ९८० से १०२५ ई० 
के मध्य अर्थात्‌ दशम शज्वताब्दी का अन्तिम भाग तथा एकादश शताब्दी का 


१. अज्रौकिकवैचिज्यसारों हि रस: | ( अभिनवभारती, भाग ३ पृ० ७८ ) 
२. प्रज्ञा नवनवोन्मेषशालिनी प्रतिभा मता | ( ओऔचित्यविचारचर्चा, ३५ ) 
३. प्रज्ञा नवनवोन्मेषश्ञालिनी प्रतिमा मता । 
तदनुप्राणनाज्जीबद्बर्णना निपुण: कवि: ॥ 
तस्य कर्म स्मृतं काव्यम्‌ - ॥ 
( माणिक्यचन्द्र कृत काब्यप्रकाश की संकेत टीका, पृ० ७ ) 
४. काव्यानुशासन ( हेमचन्द्र ै पृ० ६ | 
५. व्यक्तिविवेक ( व्याख्या ), पु० १६। 
६. नाग ऋषिक॑चिरित्युक्तमृषिश्ल किक दर्शनात्‌ । 
विचित्रभावधर्माशतत्त्वप्रस्या च दर्शनम्‌ | 
स तत्त्वदर्शनादेव शास्त्रेषु पठित: कवि: । 
दर्शनाद्वर्णनाब्वाथ रूढालोके कविश्व॒ृति: ॥। 
तथाहि दर्शने स्वच्छे नित्येध्प्यादिकवेमुंने: । 
नोंदिता कविता लोके यावज्जाता न वर्णता ॥ 
( काव्यानुशासन, पु० ४३२ ) 
७. सोमेद्वरक्ृत काव्यप्रकाश की टीका । 
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प्रारम्भिक भाग माना जाता है। अतः भटद्॒तौत का समय दक्षम जताब्दी का 
मध्यभाग माना जा सकता है। 
रचनाएँ--भट्टतौत ने नाट्चन्नास्त्र पर भाष्य लिखा है, किन्तु उनका वह 
भाष्यग्रन्य आज उपजब्ध नहीं है। केवल उद्धरण मात्र से उसकी ज्ञत्ता जानी 
जाती है| उन्होंने 'काव्यकौतुक” नामक ग्रन्थ की रचना की थी और अभिनव- 
गुप्त ने उस्त पर विवरण नामक टीका छिखी थी | अभिनवगुप्त ने अभिनवभारती 
एवं रवन्यालो कलो चन में काव्यक्रौतुक का उल्लेख किया है और उससे अतेक 
उद्धरण उद्धृत किये हैं। इसके अतिरिक्त हेमचन्द्र, क्षेमेन्द्र, सोमेश्धर, माणिक्य- 
चन्द्र आदि आचार्यों ने भी काव्यकौतुक से उद्धरण उद्धृत किये हैं। इससे ज्ञात 
होता है कि 'काव्यकॉतुक' एक मह्तत्त्वपर्णे ग्रन्थ था, जिसमें रस एवं नाट्य 
सम्बन्धी विषयों पर मह्ृत्त्वपुर्णं विवेचन किया गया था। किन्तु दुर्भाग्य है 
कि वह ग्रन्थ आज उपरूब्ध नहीं है और न उस पर लिखा गया 'विवरण' ही 
उपलब्ध है । 
भट्टतौत के प्रमुख सिद्धान्त 
नाटयरतस- 'तस्मान्नाट्य रसाः स्मृता:' की व्याख्या करते हुए अभिनव ने 
अपने गुरु भट्दतौत का मत्त उद्धत किया है। उनका कहना है कि “नताटच से 
अर्थात्‌ समुदाय रूप से रत आविर्भत होता है। भाव यह है कि विभावादि 
समुदाय रूप से 'र्त' व्यक्त होता है अथवा नाट्य ही रस है। रस-समुदाय ही 
नाट्य है। केवल नाटच में ही रस्त नहीं होता, अपितु काव्य में भी ताटबाय- 
मान रस होता है। कावय्यार्थ के विषय में साक्षात्कारकल्पज्ञान के उदय होने 
पर रस का उदय होता है। यह हमारे उपाध्याय भट्ठतौत का मत है । इस 
प्रकार भट्ठतौत के अनुप्तार साक्षात्कारकह्पज्ञान के उदय होने पर रस का 
उदय होता है । जैसा कि काब्यकौतुक में कहा गया है-- 
अभिनय के प्रयोग रूप को प्राप्त हुए बिना काव्य में रस का आस्वाद 
सम्भव नहीं है । 
'वर्णन-शैली के प्रस्फुटन तथा बिस्तार की प्रौढ्ोक्ति से अच्छी तरह से 
अपित उद्यान, कानन्‍्ता, चन्द्रमा आदि भाव प्रत्यक्ष के समान होते हैं । 
'रससमुदायों हिं लाटयम । न च नाट्य एब रसः काव्येडपि नाट्यायथमसान 
एवं रसः । काव्यार्थविषये हि प्रत्यक्षकल्पसंचेदनोंदये रसोदय इत्युपाध्याया: ॥ 
यदाहुः काव्यकौतुकै-- 
'प्रयोगत्वमनापन्ने काव्ये नास्वादसम्भवः । 
'वर्णवोत्कलिता भोगप्रौढोक्त्या सम्पगपिता: । 
उद्यानकान्तावन्धाद्या भावा: पध्रत्यक्षवत्त्फुटा: ॥ 
उपर्युक्त कथन का तात्पर्य यह है कि जब कवि वस्तु को अपनी अद्भुत 
वर्णना-शक्ति के कौशकू से पाठकों के समक्ष इस प्रकार प्रस्तुत करता हैं कि 
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मानों वह उनकी आँखों के समझ्ष प्रत्यक्ष प्रतीत हो रहा है तभी काव्यरस का 
आस्वादन होता है। इस प्रकार भट्ट तौत के अनुसार नाठ्य और काव्य में भी 
नाट्यायित रस होता है, नाट्यायमान के बिना अर्थात्‌ अभिनय-प्रयोग के 
बिना रस का आस्वादन नहीं हों सकता । 

अभिनवगुप्त एक अन्य स्थरू पर अपने उपाध्याय का मत प्रस्तुत करते हुए 
कहते हैं कि “रस प्रीत्तिरप होता है, वही नाट्य है और नादुय ही वेद है; यह 
हमारे उपाध्यायजी का मत है”! | इस प्रकार भट्टतौत के अनुसार प्रीति 
रूप रत नाटय से भिन्न नहीं हैं। 

भट्ट तीत के अनुसार नायक, कवि और श्रोत्ता का अनुभव एक जैसा 
होता है । उन्होंने रस की अनुकरणरूपता का ख़ण्डत किया है। उनका 
कहना है कि जो शड्कुक आदि आचार्य रस को अनुकरण रूप मानते हैं 
( अनुकरणरूपों रसः ) वह ठीक नहीं है, क्योंकि रस अनुकरण रूप नहीं 
होता । अनुकरण उपहासात्मक होता है और रस्त आनन्द रूप । अतः रस को 
अनुकरण रूप नहीं माना जा सकता | इसके अतिरिक्त भट्ट तौत का यह कथन 
हैं कि जब करुण विप्रलृम्भ का गज नहीं होता अर्थात्‌ वह स्वतन्त्र रूप से 
प्रदत्त होता है तो सभी प्राणियों में उसकी स्थिति समान रूप से होती है? । 

शान्त रस -शान्त रस के सम्बन्ध में भ्रट्टतौत का सिद्धान्त है कि यह 
शान्त रस मोक्ष रूप फल को देने वाला ( मोक्षफलप्रद ) होने के कारण तथा 
परमपुरुषार्थनिष्ठ होने से सभी रसों में प्रधानतम है | अपने गुरु भट्टतीत के 
मत का अनुसरण करते हुए अभिनव का कहना है कि मोक्ष कृप अध्यात्म का 
निमित्त, तत्त्वज्ञान के अर्थे रूप हेतु से युक्त और निःश्रेयल रूप धर्म से युक्त 
शानत रस होता है" | इस प्रकार द्ान्‍्त रस मोक्ष रूप अध्यात्म का कारण 
है । यही समस्त रों की प्रकृति है )) 


4. प्रीत्यात्मा च रसस्तदेव नाटयं नादुयमेव च वेद ईत्यस्मदुपाध्याथा: । 

( ध्वन्यालोकलोचन, पृ० १८४ ) 

२. नायकस्य कवे: श्रोतु: समानोउनुभवस्ततः । 

( ध्वन्याछोकलोचन, पृ० दे४ ) 

३. तदुक्तमस्मदुपाध्यायभट्टतौतैन -- 

'स्वातन्त्येण प्रवृत्तो तु सर्वप्राणिषु सम्भव: । 

४. मोक्षफलूत्वेन चायं परमपुरुषा्थंनिष्ठत्वात्‌ सर्वस्सेभ्य: प्रधानतम:। 
से चायमस्मदुपाध्यायभटुटतौतेन काव्यकौतुके, अस्माभिश्न तद्रिवरणे बहुतर- 
कृतनिर्णयपूर्वपक्षसिद्धान्त इत्यछ॑ बहुना ॥ . ( ध्वस्यालोकलोचन, पु० २२१ 

५. मोक्षाध्यात्मनिमित्तस्तत्त्वज्ञानार्थ हेतुसंयुक्त: । ु 

निःश्ेससधघर्मयुतः श्ान्तरसों नाम विज्ञेय: ॥ 
( अभिनवध्ारती, भाग १ पु० ३४० ) 
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भट्टतौत के अनुसार 'काव्य में किसी भी भाषा का प्रयोग तथा नाटय में 
किसी भी प्रकार के प्रयोग पर प्रतिबन्ध नहीं है, किन्तु प्रकरण के अनुसार 
सैन्धवी भाषा का प्रयोग होना चाहिए'! | म० म० काणे ने भण्डारकर ओऔरि- 
पण्टल रिसर्च इन्स्टीट्यूट की प्रतिलिपि पृष्ठ ५०३ के आधार पर अपने संस्कृत 
काव्यशास्त्र के इतिहास में लिखा है कि “जहाँ पर भाषा का नियम नहीं कहा 
गया है वहाँ संह्कृत भाषा का ही प्रयोग करना चाहिए | अन्य आचार्य कहते हैं 
कि इच्छानुसार किसी भी भाषा का प्रयोग करें। दूसरे आचार्य कहते हैं कि 
प्राकृत भाषा का प्रयोग करना चाहिए | आचार्य भट्टतौत का मत-है कि-प्रंकरण 
के अनुसार सेन्धवी भाषा का प्रयोग करना चाहिए। जैसा कि भट्टतौत ने 
काव्यकीौतुक में कहा है-- 

जहाँ भाषा के प्रयोग का नियम न हो वहाँ काव्य में सैन्धवी भाषा का 
प्रयोग करे | * 

भट्टतौत का कथन है कि “जहाँ पर काम की अवस्थाएँ होती हैं वहाँ 
श्वृज्भार नहीं होता है, किन्तु कहीं श्यूज़ार कामावस्था का अज्ः हो जाता है | 
भाव यह है कि जो संभक्ता नायिका होती है, उनको कामावस्था का छृज़ार 
अज्ु होता है और कहीं-कहीं सम्भोग न करने पर भी कामावस्था में शाज्भार 
अज् हो जाता है। जैसे -- सागरिका और वत्सराज की कामावस्थाओं में श्द्धार 
की अज़िता दिखायी गई है? । 

इनके अतिरिक्त भट्टतौत के सम्बन्ध में ओर भी बहुत से विवरण प्राप्त 
होते हैं, किन्तु विस्तार के भय से उत्तका उल्लेल यहाँ नहीं किया गया है । 

अभिनववगुप्त 
अभिनवगुप्त का जीवनचुत्त 
अभिनवशुप्त-हय--शछद्भूर-दिग्विजय के अनुसार अधिनवशगुप्त नामक एक 


जशाक्तभाष्यकार कामरूप आप्ताम में रहते थे, जिन्हें शडूूराचार्य ने शास्त्रार्थ में 





१. संस्कृत काव्यशास्त्र का इतिहास ( का ), पू० २७४-७५ | 
२. यत्र भाषानियमो नोत्तस्तत्र प्राथम्यात्‌ संस्कृतैव, यथेच्छमित्यन्ये स्त्री- 
पुम्भावाश्रय॒त्वातु, प्राकृतभाषैवेत्यपरे, तैन्धव्येव प्रकरणादिति भट्टतौत: । यदाह 
काव्य कौतुके -- 
“न भाषानियम: पात्रे काव्ये स्पातु सैन्धवीमिति ।' (वही, पु० २७५) 
३. तथा न भट्टतौतेनोक्तम्‌ु-- 
कामावस्था न श्द्भारः क्‍्वचिदासां तदज्ता। 
पुर्वप्राप्सम्भोगितायामपि अज्भारतेति यावत्‌ | अप्राप्तसम्भोगित्वेषपि हि 
सागरिकावत्सराजयोदं॑शित: शुद्भार: । ( अभिनवभारती, भाग ३ पृ० १९६ ) 


१६० नाटचअ शास्त्र का इतिहास 


पराजित किया था | डॉ० आफरेक्ट ने इन्हीं शाक्तभाष्यकार अभिनवगुप्त को 
अभिनवन्नारती और ध्वन्याक्रोक की 'छोचन' टीका का रचथिता मान लिया । 
उनके अनुसार दोनों एक ही व्यक्ति थे, किन्तु उनका यह कथन युक्तिसंगत 


प्रतीत नहीं होता। क्योंकि अभिनवन्तारतीकार अभिनवगुप्त दौँव थे और, 


कादमीर के निवासी थे, जब कि ज्ाक्तभाष्यकार अभिनवगमप्त ज्ञाक्त थे और 
आसाम के निवासी थे । इसके अतिरिक्त दोनों के कार्य-काल में पर्याप्त अन्तर 
दिखायी देता है। शदक्भूराचार्य का समय ७८८ ई० से ८२० ईसवी के मध्य 
माना जाता है। अतः शाक्तभाष्यकार अभिनवगुप्त का समय भी वही होना 
चाहिए | जब॑ कि अभिनवन्नारतीकार अभिनवगुप्त का समय उनके रूगभग दो 
सौ वर्ष दशम शताब्दी का उत्तराद॑ और एकादश शतताब्दी का उत्तरार्द्ध माना 
जाता है| इस प्रकार दोनों के समय में कगभग दो सौ वर्ष का अन्तराल और 
दोनों के भिन्न-भिन्न स्थान के निवासी होने के कारण एक व्यक्ति नहीं हो 
सकते । इस प्रकार दोनों अभिनवगुप्त भिन्न-भिन्न व्यक्ति हैं । 
अभिनवभारतीकार अभिनवगुप्त के पूर्वज अन्निगुप्त गज्ञा और यमुना के 
मध्यक्षेत्र अन्तर्वेदी के रहने वाले थे। अतिगुप्त अद्भुत प्रतिभाश्चाल्ली विद्वान्‌ 
ओर सर्वेशास्त्रपारंगत ज्ञानी पुरुष थे" । राजतरज़्िणी के अनुसार उस समय 
कन्नौज में यशोवर्मा ( ७३०-७४० ई० ) राज्य करता था और उसत्ती समय 
( ७२५-७६१ ई० में ) काइमीर में छलितादित्य नामक राजा राज्य करता 
था। इस ललितादित्य ने कन्नौज पर चढ़ाई कर यश्ोवर्मा को पराजित किया 
था। ललितादित्य अत्रिगुप्त की विद्वत्ता और ख्याति को सुनकर बहुत्त 
प्रभावित हुआ भौर उन्हें अपने राज्य में आने के लिए आमन्चत्रित किया । 


खनन. 


१. (क) तदनन्तरमेव कामझपानधिगत्याभिनवोपशब्दगुप्तम । 
अजयत्‌ किलछ जाक्तभाष्यकारं स॒ त॑ं भग्नों मनसेदमारूछोचे ॥ 
( शब्भूरदिग्विजय १५।१५८ ) 
(ख) स च भग्नोंइभिनवगुप्तपादाचार्यो मनसा इदं वक्ष्यमाणं विचार- 
यामास्त । ( शज्भूरदिग्विजय १५।१५८ की टीका ) 
२. (क) अन्‍्तर्वेच्यामत्रिग्रुप्ताभिधान: प्राप्पोत्पत्ति प्राविशत्‌ प्रागृजन्मा । 
श्रीकास्मीरांग़न्द्रचूडावतारनि:संख्याकः पावितोपान्तभागान्‌ ॥। 
( परात्रिजश्ञिका-विंवरण, २८० ) 
(ख) तिःशेषशास्त्सदन॑ किले मध्यदेश:, 
तस्मिन्नजायत गुणाभ्यधिकों द्विजन्मा । 
कोष्प्यत्रिगुप्त इति नामनिरुक्तगोंत्र: 
शास्त्रार्थवर्वंणकलोचदगस्त्यगोत्र: . ॥ 
( तन्त्राछ्कोक, अ० २७ ]) 


। ताटचबशात्त्र के व्यास्याकार १६१ 


इसके बाद अन्निग्र॒ुप्त को काश्मीर में बुलाकर वितस्ता नदी के पावन तट पर 
बताया" । 

इसी अनिशुप्त के वंश में लगभग १५० वर्ष पूर्व वराहगुप्त का जन्म हुआ | 
यह वराहगुप्त अभिनवगुप्त का पितामह था । बराहगुप्त का पुत्र नरप्तिहगुप्त था । 
यही नरसिहगुप्त अभिनवगुप्त का पिता था| नरपिहगुप्त का अपर नाम चुखुलू 
था । परातरिशिकातत्त्वविवरण में उन्हें चुखछ और तन्‍्त्रालोक में चुखलूक 
नाम से अभिहित किया गया है। ब्यूछर की काइ्मीर-रिपोर्ट में विचुल्ख और 
अभिनवभारती में दुःखल तथा सुख्लल नाम भी आया है। तन्व्रालोक के अनुसार 
अभिनवगुप्त के पित्ता का नाम नरसिहगुप्त और माता का नाम विमकूकका 
या विमकछा था? | अभिनवशुप्त की माता विमछा सरस्वती के समान विदुषी 
थी और पिता शिव के समान कान्तिमान्‌ थे। जयरथ ने अभिनवगुप्त के पिता 
का ताम नरक्षिहग्ुप्त और माता का नाम विमला बताया है। अभिनवगुप्त के 
चाचा का नाम वामनगुप्त और भाई का नाम मनोरथगुप्त था । 

जयरथ के अनुसार अभिनवगुप्त के जन्म का नाम महेश्वर था और 
अभिनवगुप्त उनका गुरुप्रदत्त नाम था | गुरुजनों ने अपने अभिनव शिष्य की 
अभिनव प्रतिभा एवं अभिनत्र कीत्तिमान्‌ देखकर अभिनव कहुना प्रारम्भ कर 
दिया होगा और धीरे-धीरे उनका अभिनव नाम पड़ गया होगा अथवा आदि 
गुरु माता-पिता के अभिनव पुत्र अभितव सृष्टि के कारण उन्हें 'अभिनव' कहा 
जाने लगा होगा । 

जयरथ के अनुसार अभिनवगुप्त अपने माता-पिता के “योगिनी-बशू:' पुत्र 
थे। क्योंकि 'योगिनी-भू:' पुत्र के समस्त रक्षण उनमें पाये जाते हैं। जयरथ 
के अनुसार “गर्भावस्‍था में जो शिकज्षु यामहू कला से कछित होता है, उसे 
'घोगिनी-भू:' कहते हैं'। अभिनव सरस्वतीरूपा सिद्ध योगिनी रूप माँ विमल- 
कला ओर पञश्चमुख शिवरूप पिता के यामह पुत्र थे, अतएवं त्रिकशास्त्र के 


सारभूत आकर ग्रन्थ लिखने में समर्थ थे" । 


१. तमथ ललितादित्यों राजा स्वकं पुरमानयत्‌ । 
प्रणण रभसात्‌ काइमी राख्यं हिमालयमूर्पंगम्‌ ।| ( तन्व्राछोक ) 
२. तस्थान्वयें महृति को5पि वराहुगुप्ततामा वभव भगवान्‌ स्वयमन्तकाले । 
तस्पात्मज: चुखुलकेति जने प्रसिद्धश्वद्धावदातधिषणों नरसिहगुप्त: ॥ 
- संस्कृत काव्यशास्त्र का इतिहास ( काणें ), पृ० २९६ । 
४. नन्‍्दन्ति पित्तरस्तस्य नन्दन्ति च पितामहाः । 
अद्य माहेश्वरो जात: सोइस्मान्तारयिष्यति ॥ 
( तन्त्राकोक ११ की जयरथ की टीका ) 
५. तन्त्राछोक १॥१ की टीका । 
(१ ना० 


नचत 


१६२ नाट्यशास्त्र का इतिहास 


अभिनवगुप्त का एक नाम “अभिनवगुप्तपाद' है और उसके साथ आवचार्स 
लगाया जाता है। इस प्रकार सम्मान के लिए उन्हें 'अभिनवगुप्तपादाचार्स 
भी कहा जाता हैं। काव्यप्रकाश के व्याब्याकार वामनाचार्य 'अधिनवगुस्पाद' 
नाम का रहस्प बताते हुए कहते हैं कि अभिनव का अर्थ नवीन या शिक्षु और 
गुप्तपाद का अर्थ सर्प है। अमरकोष में भी “ग्रह़पाद' ( गुप्तपाद ) को सर्प 
का पर्याथ बताया गया है ( कुण्डलीगूडपाच्चक्ष:अवा: )। यह सर्प के समान 
बालकों को डराया करता था, इसीलिए गुरुजनों ने वालूकों को सर्प ( भजज़ ) 
के समान भयप्रद होने के कारण इनका नाम “अभिनवगुप्तपाद' रख दिया 
होगा” । इसके अतिरिक्त अभिनवगुप्त को जेषावत्तार भी माना जाता है | 


अभिनवगुप्त आजीवन ब्रह्मचारी एवं शिव के परम प्रक्त थे। वे भारतीय 
विद्या की विभूति और सरवस्वती के मृत्तिमान्‌ प्रतीक थे। उन्होंने ज्ञान-प्राप्ति 
के लिए अनेक गुरुजनों के चरणों में बैठकर अध्ययन किया था । व्याकरण, 
दशन, तन्‍्त्र, ब्रह्म विद्या, काग्यज्ञास्त्र, नाट्यझास्त्र आदि विद्याओं का अध्ययन 
उन्होंने अलग-अलग गुरुओं से किया था। उन्होंने शिव के चरणों में अध्यात्मज्ञान 
प्राप्त किया था । ब्रह्मविद्या का ज्ञान उन्होंने भूतिराज त्ने प्राप्त किया था। 
आचार्य लक्ष्मणगुप्त से इन्होने प्रत्यभिज्ञादर्शन का अग्रध्ययन किया था । अपने 
पिता नरत्तिहगुप्त से उन्होंने साधना की विधि का अभ्यास किया था। महात्मा 
वामननाथ उनके तन्त्रशास्त्र के गुरु थे। तन्त्रज्ास्त्र के गुदओं की परम्परा में 
सुमतिनाथ, शम्भुनाथ, सोमानत्द, स्ोमदेव आदि प्रमुख थे। अभिनववगुष्त के 
काव्यशास्त्र के गुर भट्टेन्द्राज ( इन्दुराज ) थे और नाटबचणश्मास्त्र की शिक्षा 
उन्होंने भट्टतौत से ग्रहण की थी | (इस प्रकार असाधारण प्रतिभा से प्रतिभा- 
समान श्रीमन्महामाहेश्वराचार्य अभिनवगुप्तपाद तन्‍्त्रश्मास्त्र, व्याकरण, 
शैवदर्शन, ब्रह्म विद्या, योगशास्त्र, काव्यशास्त्र, नाट्यशास्त्र एवं सज्जीतशास्त्र के-- । 
प्रामाणिक आचार्य थे ॥) । 





अभिनवगुप्त का समय 


अभिनवगुप्त के समय-निर्धारण में कोई कठिनाई प्रतीत नहीं होती। 
अभिनववगुप्त ने 'ईश्वरप़त्यभिज्ञाविवृतिविमशिनी' की रचना-तिथि ग्रन्थ के अन्त 





१. इंदमत्र रहस्पम्‌ - पुरा किल क्वचिद्वलभौ पठतां बहुनां ब्राह्मणबालका- 
नामध्ययनशालासीत्‌ । तत्र पठन्‌ कश्नित्‌ गौडबालो5४पि सौबुद्धचान्मुखरत्वाच्च 
निखिलानां बालातां भयप्रदत्वेन वालवलभीभुजज इति गुरुणा व्यपदिष्ट:। स 
चार्यतामुपगत: इति सकलरहंस्याभिजन्न: श्रीवागदेबतावतारों ( मम्मट! ) गढ़ 
तन्नाम 'अभिनवगोपानसीगुप्तपाद' इत्ति वैदग्ध्यमुख्ेना भिव्यनक्ति । 

( काव्यप्रकाज्; चतुर्थ उल्लास ) 


है. 


५४ 
| 
। 
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में दी है। तदनुसार इस ग्रन्थ की रचना १०१५ ई० में हुई थी' | इसी प्रकार 
उन्होंने क्रम-स्तोत्र की रचना सन्‌ ९९०-९१ ई० में की थी*। अभिनवगुप्त ने 
भैरव-स्तो च' के अन्त में उस ग्रन्थ का रचना-काकुू ९९२-५०७३ ई० बताया 
है? । इनके अतिरिक्त अभिनवगुप्त ने अपने शिष्य कर्ण के लिए परात्रिशिका 
पर टीका लिखी है । कर्ण राजा यशस्कर के मन्‍्त्री का पुत्र था। यशास्कर की 
मृत्यु ९४८ ई० में हुई थी। तनन्‍त्र के सिद्धान्तों को समझने के लिए कर्ण की 
प्रौद़्ावस्था होनी चाहिए। अतः परानिशिका की रचना के समय उनकी 
अवस्या ३० वर्ष के आसपास होनी चाहिए। यदि कर्ण का जन्म ९५० ६० 
के लगभग मान लिया जाय तो परातनरिशिका के रचना का समय ६९८० ई० 
से ९९० ई० के मध्य होना चाहिए । 
इनके अतिरिक्त क्षेमेन्द्र ने वृहत्कथामझजरी एवं भारतमज्जरी के अन्त 
में लिखा है कि उन्होंने साहित्य का अध्ययन्त अभिनवग्ुप्तपाद से किया है-- 
श्रत्वाभिनवगुप्तास्यात्साहित्यं बोधवारिधें: । 
( वृहत्कथामज्जरी, प्ृ० ३७ ) 


'रन".._:3 


१. इति नवतितमेडस्मिन्‌ वत्सरेफन्ते युगांशे, 
तिथिशशिजलधिस्थे मार्गशीर्षावसाने । 
जगत्ति विहिबोधामी श्वरपत्य भिज्ञां 
व्यब्णुत परिपूर्णा प्रेरित: शम्भपादे: ॥। 
( ईइ्वरप्रत्यभिन्नाविद्वतिविमशिनी, १५ ) 
इस उद्धरण से ज्ञात होता है कि अभिनवगुप्त ने ४११५ कलिवर्ष बीत 
जाने पर ९० सप्तधि संवत्सर में मार्गशीर्ष के अन्त में ईश्वरप्रत्यभिज्ञा को 
व्याख्या पूर्ण की । यह सप्त्षि संवत्सर कलिसंवत्‌ से २५ वर्ष बाद प्रारम्भ 
होता है। सप्तषि संवतु ४०९० ( ४११५-२५८-४०९० ) को अभिनव ने 
नवतितमे5स्मिन्‌' अर्थात्‌ संवत्‌ ९० कहा है । इस प्रकार कल्सिवत्सर ४११5 
सप्तषि संवत्‌ ९० ( ४०९० ), विक्रमी संवत्‌ १०७१ और ईसवी सन्त 
१०१४-१५ था। अतः ई० १०१४-१५ में यह रचना पूर्ण हुई, यह निष्कर्ष 
निकलता है | 
२. षटुघष्टिनामंके वर्ष नवम्यामसित्तेडहुनि । 
मयाभिनवगुप्तेन मार्गशीर्ष स्तुत: शिव: ॥ ( अभिनवगुप्त, पृ० ४१२ ) 
अर्थात्‌ सप्तर्षि संवत्‌ ६६ में क्रमस्तोत् की रचना हुईं । यह संवत्‌ ६६ 
( ४०६६ सप्तर्षि संचत्‌ ) ईसवी सन्‌ ९५९०-९१ था । 
३. वसुरसपौधे क़ृष्णदशम्याम भिनवगुप्त: सतवमिममकरोतु । 
( व्यूछर की काइमीर-रिपोर्ट, पृू० 07» ) 
इस प्रकार सप्तवि संवतु ६८ में अर्थात्‌ ईसवी सन्‌ ९६९२-९३ में यह 
रचना पूर्ण हुई । 
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सेमेस्ध ने १०५० ई० में 'समयमातृका' की और १०६६ ई० में दक्षा- 
वतारचरित की रचना की थी। समयमातृका के अन्त में उन्होंने लिखा है कि 
उसकी रचना राजा अनन्‍्त.के शासनकाल में हुईं। इसी प्रकार दशावतार- 
चरित के अन्त में लिखा है कि उसकी रचना कलश के शासनकाल में हुई । 
राजा अनन्त का शासन काह १०३२८-१०६३ ई० के मध्य माना जाता है । 
राजा अनन्त के पुत्र कलश ने १०६३-१०८९ ई० तक शासन किया, अत्त: 
क्षेमेनद्र का साहित्यिक रचना का समय १०३० से १०७० ई० के मध्य माना 
जाता है। इंस आधार पर क्षेमेन्द्र का गुरु होने के कारण अभिनवगुप्त का 
समय क्षेमेन्द्र के पहले होना चाहिए । 

अत: अभिनवगुप्त का समय ९८० ई० से छेकर १०२५ ई० के मध्य 
मानने में कोई कठिनाई नहीं प्रतीत होती । इस प्रक्रार अभिनव का समय दशम 
शताब्दी का अन्तिम भाग तथा एकादश वऱाञज्दी का प्रथम भाग माना जा 
सकता है । 

निर्वाण--अभिनवगुप्त के निर्वाणकाछ के सम्बन्ध में कहा जाता है कि वे 

काइमीर की परम्परा के अनुसार अपने बारह सौ शिष्यों के साथ भैरवी-स्तोत्र 

का पाठ करते हुए भैरव-कन्दरा नामक गुफा में प्रविष्ट होकर वहीं अन्‍्तर्धान 

हो गये थे । डॉ० ग्रियर्सतत के मतानुसार यह गुफा श्रीनगर से १३ मीछ दक्षिण- 

पश्चिम की ओर श्रीनगर-गुरूमर्ग के बीच वीरू नामक स्थान पर स्थित है। 

इस स्थान का प्राचीन नाम 'बहुरूपा' है । यह गुफा आज भी पायी जाती है । 
अभिनवगुप्त की रचनाएँ 

अभिनव ने अनेक श्ञास्त्रों की रचना की है। उनकी लगभग ४० रचनाएँ 

हैं, किन्तु कुछ विद्वान्‌ ४१ रचनाएँ मानते हैं। उनका साहित्य सामान्यतः: चार 
वर्गों में विभाजित किया जा सकता है-- 

१. तन्त्रसाहित्य । 

२. स्तोत्रसाहित्य । 

३. प्रत्यभिन्नागास्त्र । 

४. काब्यज्ञास्त्र एवं नाट्य्शास्न्र । 

(१ ) इनमें प्रथम वर्ग में तन्त्र-विषयक साहित्य बाते हैं। इनमें तस्त्रा- 
लोक प्रमुख एवं विशाछ ग्रन्थ है। इसके अतिरिक्त माजिनी-विजय वात्तिक, 
तत्त्राछोकसार, परातजिशिकाविवरण, तनन्‍्त्रवटधानिका आदि प्रमुख ग्रन्थ भी 
इसी वर्ग में भाते हैं । 

(२ ) द्वितीय वर्ग में स्तोत्र-साहित्य आते हैं। इनमें क़म-ह्तोत्र, भेरव- 
स्तोत्र, अनुभव-निवेदन, वेहस्थ-देवताचक्रस्तोत्र, शिवभकक्‍त्यविनाभावस्तोंत्र आदि 
ग्रन्थ प्रमुख हैं । 
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( ३ ) तृतीय वर्ग में प्रत्यभिज्ञादर्शन से सम्बन्धित ग्रन्थ हैं। इस वर्ग के 
प्रमुख ग्रन्थ ईर्वरप्रत्यभिज्ञाविमशिती, ईश्वरप्त्यभिन्नाविद्वतिधविमशिनी ( वृहती- 
वृत्ति ) आदि प्रमुख ग्रन्थ हैं । 

( ४ ) चतुर्थ वर्ग में काव्यशास्त्र एवं नाट्यशास्त्र सम्बन्धी ग्रन्य आते हैं। 
इसमें अभिनवभारती, ध्वन्यालोकलोंचत, काव्यकौतुकविवरण प्रमुख हैं । 

यहाँ हम नाटचशास्त्रसम्बन्धी ग्रन्थ अभिनवभारती के सम्बन्ध में विचार 
कर रहे हैं-- 

अभिनवभारतो--अभिनवगुप्त ने नाट्यशास्त्र पर “अभिनवभारती' नामक 
टीका लिखी है। इस टीका का नाम 'नाठ्यवेदविज्ञति' भी है। यह टीका 
अत्यन्त पाण्डित्यपूर्ण होने से चिह्ृत्समाज में अत्यन्त समादरणीय है। नाटच- 
शास्त्र पर लिखी गई टीकाओं में यही टीका एकमात्र उपलरूब्ध है। इसमें अनेक 
प्राचीत नाटयाचार्यों एवं संगीताचार्यों के मतों की समीक्षा की गई हैं। इसमें 
नाट्यकला, सजद्भीतकला, नृत्यकला आदि विविध विषयों पर विचार किया 
गया है। यह टीका केवल टीका ही नहीं, अपितु नाट्यशास्त्र का एक स्वतन्त 
मौलिक ग्रन्थ के रूप में मान्य है। इसकी आदरणीयता किसी मौकछिक ग्रन्ध से 
कम नहीं है। इस प्रकार अभिनवभारती नाटचशास्त्र का सुद्धन्य ग्रत्थ है । 

अभिनवभारती टीका का अन्वेषण मद्गास सरकार द्वारा नियुक्त एक 
अन्वेषक दल ने किया। अन्वेषक दल ने माहछावार में मलहयाकुूम्‌ छिपी में 
लिखी अभिनवभारती की हस्तलिखित प्रति तीन खण्डों में अलग-अरूग स्थानों 
से प्राप्त की । यह हस्तलिखित प्रति ताडपन्न पर लिखित थी। प्रथम खण्ड में 
१-१९ अध्याय हैं, द्वितीय खण्ड में २०-२८ अध्याय मात्र अभिनवन्नारती है 
और तृतीय खण्ड २९-३१ मात्र तीन अध्याय केबल अभिनवभारती प्राप्त 
हुई | इसके अतिरिक्त अभिनवभारती की एक दूसरी प्रति तिरुवाडकुरम्‌ के 
महाराज के पुस्तकालय में प्राप्त हुई है। इन दोनों हस्तलिखित प्रत्ियों में 
पाठभेद के अतिरिक्त विशेष अन्तर नहीं दिखाई देता। ऐसा प्रतीत होता है 
कि दोनों प्रतियाँ किस्ती एक ही ग्रन्थ के आधार पर तैयार की गयी थी । 

प्रो० रामकृष्ण कवि ने दोनों हस्तलिखित प्रतियों के आधार पर अभितव- 
भारती टीका के साथ नाटचशास्त्र का चार भागों में सम्पादन किया जिसका 
श्रथम भाग १-७ अध्याय बड़ौदा ओरियण्टल संस्कृत सीरिज, बड़ौदा से १९२६ 
ई० में प्रकाशित हुआ। इसके बाद द्वितीय भाग ८-१८ अध्याय का प्रकाशन 
१९३४ ६० मे प्रकाशित किया गया। तृतीय भाग १९-२७ अध्याय तक का 
प्रकाशन १९५४ ई० में हुआ। इसके बाद चतुर्थ भाग २८-३७ तक १९५४ ई० 
में प्रकाशित हुआ । तदनन्तर रामास्वामी ते अभिनवभारती के प्रथम भाग का 
संशोधित द्वितीय संस्करण १९५६ ई० में प्रकाशित किया । इस प्रकार अभिनव- 
भारती के साथ नाठचश्चास्त्र का चार भागों में पूर्ण प्रकाशन किया गया । 
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इसके अतिरिक्त हिन्दी अनुवाद के साथ अभिनवभारती के दो अधूरे संस्करण 
प्रकाशित हुए हैं। प्रथम मधुसु दन ज्ञास्त्री ने अभिनवभारती के साथ नाटबचशास्त्र 
के १-१८ अध्याय तक हिन्दी अनुवाद के साथ दो भागों में प्रकाशित किया है | 
द्वितीय आचार्य विश्वेश्वर ने प्रथम, द्वितीय एवं षष्ठ॒ अध्यायों की हिन्दी-ब्याख्या 
प्रकाशित की है | 

सम्प्रति सम्पूर्णानन्‍नद संस्कृत विश्वविद्यालय वाराणसी के पूर्व साहित्य- 
संस्कृतिसंकायाध्यक्ष डॉ० पारसनाथ द्विवेदी ने सम्पूर्ण अभिनवभारती एवं 
नॉटयशास्त्र का पाठ-शोधन कर हिन्दी अनुवाद एवं समाछोचनात्मक चिस्तृत 
व्याख्या लिखी है| यह व्याख्या अत्यन्त महत्त्वपूर्ण एवं पठनीय है | ऐसी व्याख्या 
हिन्दी में अभी तक नहीं लिखी जा सकी है। इसके दो भाग छप चुके हैं, शेष 
भाग प्रकाशनाघ्ीन हैं। यह ग्रन्थ ५ या ६ भागों में पूर्ण होगा । 


अभिनवगुप्त के प्रमुख सिद्धान्त 

रपसिद्धान्त--अभिनवगुप्त के रस-प्रिद्धान्त्त का विस्तृत विवरण के लिए 
इस ग्रन्थ के लेखक डॉ० पारसनाथ हिवेदी द्वारा व्याख्यात नाटचशास्त्र एवं 
अभिनवभारती की पष्ठ अध्याय में रससूत्र की व्याख्या देखिए । यहाँ हम केवल 
संक्षिप्त परिचय दे रहे हैं। अभिनवगुप्त के अनुसार नट के द्वारा अभिनय के 
प्रभाव से प्रत्यक्ष के समान प्रतीयमान एकाग्र मन की निश्चकता से अनुभवनीय 
नाटक एवं काव्य-विश्येष से प्रकाइय अर्थ 'नाट्य' है। यह नाट्य विभावादि 
के अनन्त होने के कारण अनन्त विभावादि रूप है, किन्तु सभी विश्वावों के 
ज्ञान में पर्यवसित होने से तथा ज्ञान का भोक्ता में और भोक्ता का प्रधान 
भोक्ता ( नायक ) में पर्यवस्तान होने से नायक की रत्यादि रूप स्थायीभावात्मक 
चित्तवृत्ति रूप अर्थ नाट्य है! । यह चित्तबृत्ति स्वकीय-परकीय भेद से रहित 
लौकिक गीत, गेयपदादि, छास्य के दस भज्ज से युक्त, स्वीकृत लक्षणसम्पन्न, 
गुण, अलूद्भार, गीत, वाद्य आदि के संयोग से मनोहारित्व को प्राप्त होकर 
काव्य की महिमा एवं प्रयोग-परम्परा के अभ्याप्न-विशेष के प्रभाव से साधारणी- 
करण की श्रूमि को प्राप्त कर सामाजिकों को भी अपनी सीमा में प्रविष्ट 
कराकर तथा दोनों की चित्तबृत्ति में तादात्म्य होने के कारण अनुमान, आगम 
एवं परकीय लौकिक चित्तबृत्ति से विलक्षण रूप में प्रतीत होने वाली नायक 


१. नाटबं नाम नटगताभिनयप्रभावसाक्षात्कारायमाणैकघन मानस निश्चलाध्य- 
वसेय: समस्तनाटकाचन्यतमकाव्यविशेषाच्च ह्योतनीयो5र्थ:। स च यद्यप्यनन्त- 
विभावाद्यात्मा, तथापि सर्वेषां जडानां संविदि, तस्याश्न भोक्तरि भोक्‍तृवर्गस्प च 
प्रधाने भोक्तरि पर्यंवसानान्नायकाभिधानभोवतृविशेषस्थायिचित्तवृत्तिस्वभाव: । 

( अभिनवभारती, भाग १ पृ० २६६ ) 
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भादि से उत्पन्न अपनी रति एवं ज्ञोक के समान अन्य चित्तवृत्ति को उत्पन्न 
करने में असमर्थ होने से निर्बाध अनुभूति नामक व्यापार के द्वारा गृहीत होने 
से 'रस' दब्द से अभिष्वित होती है" । 

इस प्रकार अभिनव के अनुसार नाट्य ही रस है और रस ही 'नाटब' 
है, क्‍योंकि नाटच्र की पुर्णत: अनुभूति रस में ही होती है। इस नाट्य-रस के 
भन्तगंत अन्य प्भी रपों की स्थिति गौण होती है और ये प्रधान रक्त का 
ज्ञान समुदाय रूप में करवाते हैं। यह रस नाटबच-समुदाय से व्यक्त होता 
है अथवा नाटच ही रस है। इस प्रकार रससमुदाय ही नताठच है। केवल 
नाटब में ही रस नहीं होता है अपितु दृश्य काव्य में भी ताटथ रूप ही रस 
होता है ॥! 

इस प्रकार अभिनवगुप्त के अनुसार लौकिक सुख-दुःखात्मक भाव के 
सदृश उन्हीं संस्कारों से सम्पूक्त समुदाय रूप अर्थ नाट्य है और अभिनय भी 
उसी नाट्य का एक भाग है। अभिनय या नाठच् ही तादात्म्यप्रतीति है और 
तादात्म्यप्रतीति ही वह महारस है जो दर्शकों को आनन्द रस में निमग्न कर 
देता है। इस प्रकार यह नाठ्यरस आननन्‍्दरूप है। अभिनव की दृष्टि में रस्तकूप 
में आनन्दमय ज्ञानरू्प आत्मा का ही आस्वादन होता है। आत्मा आनन्द रूप 
है और रस भी आस्वाचद्यता के कारण आनन्दरूप है) । इस प्रकार तादात्म्य 
रूप आस्वाच्चता नाट्य है और नाटथ ही रस है। इस विषय में विशेष विवरण 
इस पुस्तक के रससिद्धान्त-विवेचन प्रकरण में देखिए । 

अभिनवगुप्त नाट्यरस को सुख-दुःखात्मक मानते हैं। उनके अनुसार 
श्वुज्ञार, हास्थ, वीर और अदृप्ृत-ये चार रस सुब्ात्मक हैं, किन्तु उनमें भी 
दुःख का किच्चिदंश रहता है। करुण, रौद्र, बीभत्स और भयानक -यमें चार 
रस दुःखात्मक हैं, किन्तु इनमें भी सुख का किजिदंश विद्यमान रहता है । 
इनके अतिरिक्त अभिनव ने 'शान्त' नामक नवाँ रप्त भी स्वीकार किया है 
और उसे सब रसों का मूल माना है। ज्वान्त रस का स्थायीभाव 'शम' है। 
उन्होंने शान्त रस को नितान्‍्त सुखात्मक माना है। इस प्रकार अभिनवगुप्त के 
अनुसार रस नौ हैं । 

अभिव्यक्तिवाइ--रप्त-निष्पत्ति के सम्बन्ध में अभिनव ते अनेक व्याख्याकार 
के मतों को अभिनवभारती में उद्धुत किया है | उनमें भट्ट लोहलट, श्रीशहकुक, 





१. वही, भांग १ प्ृ० २६६-६७ | 
२. नाट्यात्समुदायाद्रसा: । .यदि वा नायमेव रसता:। रससमुदायो हि 
नाटबम्‌ । नाट्य एवं च रप्ता: | काव्येषपि नाट्यायमान एवं रसः | 
( वही, भाग १ पृ० २९ ) 
३. अभिनवभारती, भाग १ पृ० २९२ | 
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_ भट्टनायक, भट्टतौत प्रमुख हैं। अभिनव ने उनके मतों की आलोचना करते 
हुए खण्डन कर भट्टनायक के 'भुक्तिवाद' से प्रेरणा लेकर 'अभिव्यक्तिबाद' की 
स्थापना की है। उनके अनुसार भरत के रफप्तसूत्र के 'संयोंग' पद का अर्थ 
व्यक्षय-व्यव्जकभाव सम्बन्ध! और 'निष्पत्ति' पद का भर्घ अभिव्यक्ति है | 
उनके मतानुसार विभावादि के साथ व्यकृग्य-व्य्जकभाव से रत्यादि स्थायीभाव 
रस के रूप में अभिव्यक्त होता है । 


रस की अलौकिकता--अधिनवगुप्त के अनुसार रस अछौकिक होता है । 
उनका कहना है कि रस की निष्पत्ति विभावादि कारणों से नहीं होती, अतः 
रस कार्य नहीं है और विभावादि उत्तके कारक हेतु नहीं है; क्योंकि विभावादि 
ज्ञान के नष्ट हो जाने पर भी रस की सम्भावना बनी रहती है ( अत एव 
विभावादयों न. निष्पत्तिहेतवों रसस्य, तदुबोधापगमेषपि रससम्भवप्रसद्भात ) | 
इसी प्रकार रस ज्ञाप्य भी नहीं है और न विभावादि रस के ज्ञापक हेतु हैं। 
क्योंकि पूवृ॑श्चिद्ध घट के समान प्रमेयभूत रस का पूर्व अस्तित्व नहीं रहता 
( नापि ज्ञप्तिहेतवः, येन प्रमाणमध्ये पतेयु: । सिद्धस्थ कस्यचित्‌ प्रमेयशुतस्थ 
रसस्याभावात्‌ )। इस प्रकार चर्वणा के उपयोगी यह विभावादि व्यवहार 
अलोकिक है और लछौकिक विषयों से भिन्न होना रस की अलौकिकता-सिद्धि 
का भूषण है । अत: रस न कार्य है और न ज्ञाप्य है, अपितु दोनों से विलक्षण 
है, अलौकिक वस्तु है | 


इस प्रकार रस्त छोकिक ज्ञान से सर्वधा विलक्षण स्वसंवेदन का विषय 
है और स्वसंवेदन रूप होने के कारण सत्य है, अप्रामाणिक नहीं । अतः रसना 
( चर्वणा ) बोध रूप है, किन्तु विभावादि उपायों के छौकिक विलक्षणता 
के कारण अन्य छौकिक प्रमाणों से विलक्षण है, भिन्न है, अलौकिक है, 
अनिर्वचनीय है ओर आनन्द रूप हैं। क्योंकि विभावादि के योग से रसना 
( आस्वादन ) की निष्पत्ति होती है। अतएवं उस्त प्रकार के ( रसना ) 
( आस्वाद ) का विषयभूत छोकोत्तर अर्थ 'रस' है। यह अभिनवगुप्त का 
अभिप्राय है! । 


नाट्यसिद्धान्त 


रूपक एवं उपकपक--अधभिनवगुप्त के अनुप्तार 'ताट्य' झाब्द नमतार्थक 
'नट्‌ धातु से निष्पन्न होता है। इसमें अभिनेता स्व-भाव को त्याग कर पर- 
भाव को ग्रहण करता है, रूप धारण करता है, बतः वहू नाट्य या रूपक 


१. रस-विषयक विस्तृत विवरण लेखक डॉ० पारसनाथ द्विवेदी द्वारा 


व्याख्यात नाटबशास्त्र एवं अभिनवभारती की व्यास्या ( षष्ठ अध्याय ) में तथा 
लेखक द्वारा कृत काव्यप्रकाश की व्यास्या पु० १४४-१४६ पर देखिए । 
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कहलाता हैं” । अभिनव के अनुसार रूपक के दस भेद हैं--नाटक, प्रकरण, 
भाण, व्यायोग, समवकार, डिम, वीथी, प्रहसन, ईहामृग और जअद्धू । 

उपसियक--अभिनवगुप्त ने अभिनवभारती में डोम्बिका, भाण, प्रस्थान, 
भाणिका, पिद्गक ( शिल्पक ), रामाक्नीड, हल्लीस ओऔर रासक- इन आठ 
प्रकार के तृत्तात्मक रागकाव्यों का उल्लेख किया है और उनका संक्षिप्त लक्षण 
भी भ्रस्तुत किया है। ये रागकाव्य उपरूपक कहे जाते हैं। अभिनव के अनुसार 
ये नृत्तगीतप्रधान रूपक हैं। इन्हें हीं उपछ्पक कहते हैं। इतिब्ृत्तविधान 
एवं पात्रविवेचन में उन्होंने भरत का अनुसरण किया है । 

पु रेड्भ विधालन--अभिनवगुप्त ने अभिनवभारती के पदत्चम अध्याय में 
पुर्वरेज्भविधान का विस्तृत विवेचन किया है। अभिनव के अनुप्तार रज्ज पर 
जो पहले [ पूर्व में ) प्रयोग किया जाता है उसे 'पूर्वरज्भु' कहते हैं ( पूर्वो रख्ढे 
इति पुर्वरड्ध: ) | इस प्रकार ताटब्-प्रयोग के पूर्व सम्पन्न होने वाली विधियों 
को 'पूर्वरज्ध' कहा जाता है। भरत ने पूर्वरज्ञ के उन्नीस अज्ों का निर्देश 
किया है । इनमें प्रत्याहार, अवतरण, आरम्भ, आश्रवणा, वक्‍नत्रपाणि, परिघटूना, 
संघोटना, मार्गाध्तारित और आसारित -- इन नौ पूर्वरज़ु-विधियों का बवनिका 
( जवनिका ) के अन्तर्गत प्रयोग होता है। इसके बाद बबनिका को हटाकर 
पूर्वरज्ध की गीतक, उत्थापन, परिवर्तन, तान्‍्दी, शुष्कावक्ृष्ट, रज़्द्वार, चारी, 
महाचारी, त्रिगत तथा प्ररोचना- इन दस अज्धों का प्रयोग किया जाता है | 
इस प्रकार यवनिका के बहिर्भूत गीतक आदि दस अज्धों का प्रयोग किया 
जाना चाहिए | इसके वाद वर्धभानक और वर्धमानक के बाद धृवागीतों का 
प्रयोग करता चाहिए | 

नाह्यमण्डप--अभिनवगुप्त ने रज्जपीझ और रज़शीर्ष को अछूग-अकछूग 
मानकर नाट्यमण्डप की रूपरेखा प्रस्तुत की हैं। उनके अनुसार विक्ृष्ट 
( आयताकार ) मध्यम ताट्यमण्डप की रचना चौसठ हाथ रूम्बी और बत्तीस 
हाथ चौड़ी भूमि पर करनी चाहिए | पहले भूमि को दो भागों में बॉँट कर 
एक भाग प्रेक्षकों के बैठने के लिए निर्धारित करे । फिर दूसरे भाग के भी 
बराबर दो खण्ड करे । उनमें आठ छम्बे और बत्तीस हाथ चौड़े एक भाग में 
रज़्पीठ और आठ हरुम्बे बत्तीस हाथ चौड़े दूसरे भाग में रज्शीर्ष को रचना 
करे । फिर बचे हुए सोलह हाथ लम्बे और बत्तीस हाथ चौड़े भाग में नेपध्य- 
गृह बनाये । 

मत्तवारणी--मत्तवारणी का अर्थ है बरामदा। अभिनव के अनुसार 
रज्भपीठ के दोनों ओर आठ हाथ लूम्ब्री और आठ हाथ चौड़ी समचतुरक्ष 
मत्तवारणी बनानी चाहिए । मत्तवारणी की ऊँचाई डेढ़ हाथ होनी चाहिए । 





१. नट नताविति नमन स्वभावत्यागेन प्रल्लीभावलक्षणम्‌ । 
( अभिनवभारती, भाग ह प्ृ० ८० ) 





बृ ७० साटचजास्त्र का इतिहास 


प्रथम पड़दारक से समन्वित रज़जशीर्ष का निर्माण करे। इसके बाद रज़्पीठ 
का निर्माण करे; किन्तु रज़झीर्ष रज़्पीठ की अपेक्षा ऊँचा होना चाहिए" । 


सद्भीत-सिद्धान्त 

स्वर--अभिनवगुप्त के अनुसार जो स्वयं अपने में जाति, राग, भाषा 
आदि भेदों में राजित होता है वह 'ह्वर' है ( स्वयं स्वेष जातिरागभाषाभेदेष 
राजन्त इति स्वरा: )। अभिनवगुप्त अधिनवभारती में अनेक आचार्यों के मतों 
के प्रस्तुत करने के पश्चात्‌ अपना मत प्रस्तुत करते हुए कहते हैं कि श्रतिस्थान 
पर आघात से उत्पन्न शब्दों से प्रभावित अनुरणन रूप स्निग्ध एवं मधुर नाद 
ही स्वर है। इस प्रकार श्वतियाँ ही स्व॒रों की जननी हैं। सज्भीत के सात 
स्वर हैं - पड़ज, ऋषभ, गान्धार, मध्यम, पतच्म, घैवत और निषाद | अभिनव- 
गुप्त का कथन है कि वास्तव में स्वर तीन हैं-- पड्ज, ऋषभ और गान्घार: 
और पनच्चम, घैवंत और निषाद -ये तीन स्वर तो पड़ज, ऋषभ और गान्धार 
के परिणामों के आइतिमात्र हैं तथा मध्यम तो इन स्वरों के मध्य में होने के 
कारण ध्ुवस्थानीय हैं। उच्चत्व के कारण चतु:श्रुति स्वर उदात्त है, नीचैस्ट्च 
के कारण द्विश्रूत्ति स्वर झनुदात्त है और मध्यवत्तीं होने के कारण त्रिश्व॒ति स्वर 
स्वरित होते हैं। श्रोत्रिय स्वरित में ही कम्पत्व का व्यवहार करते हैं। इस 
प्रकार स्वरों के क्रमशः दो त्रिक बनते हैं- प्रथम त्रिक में पडुज, ऋषभ और 
गान्धार हूँ और द्वितीय जिक में पदच्चम, धैवत और निषाद हैं । मध्यम तो इन 
दोनों के मध्यस्थानीय होने के कारण ध्रुवस्थानीय है। 

स्वरों के आरोहावरोहण क्रम को मुच्छना कहते हैं । मृच्छेना दो प्रकार 
को होती है--सप्तस्वरमृच्छंना और द्वादशस्वरमुच्छेना । सप्तस्वरमृच्छेनाओं 
के आधार ग्राम हैं। ग्राम दो होते हैं- पडज ग्राम और मध्यम ग्राम | प्रत्येक 
ग्राम में सात स्वर कुछ चोदह स्वर होते हैं। प्रत्येक स्वर में चार-चार मूच्छेनाएँ 
होती हैं। इस प्रकार कुल छप्पन मृच्छनाएँ होती हैं । मतज़ु आदि आचार्य 
हादशस्वरमुच्छेता मूच्छेता मानते हैं. किन्तु अभिनवगुप्त द्वादशस्वरमच्छेना को 
नहीं मानते हैं। उन्होंने द्वाददवस्वरमृच्छेनावाद का खण्डन किया है । 

अभिनवगुप्त के अनुसार स्वरों के चार प्रकार हैं - बादी, संवादी, विवादी 
ओर अनुवादी । इनमें वादी स्वर राजा की तरह मुख्य होता है, संवादी स्वर 
अमात्यस्थानीय होता है, विवादी स्वर शत्रु के समान होते हैं और अनुवादी 
स्वर परिजन की तरह वादी स्वर के सहायक होते हैं। अभिनवगुप्त के अनुसार 
राग दो होते हैं - शुद्ध राग और देशी राग । राग के द्वारा श्रोता के मन का 





१. नाट्यमण्डप के निर्माण के सम्बन्ध में विद्योप जानकारी के लिए लेखक 
डॉ० पारसनाथ द्विवेदी व्यास्यात नाटबशास्त्र एवं अभिनवभारती की हिन्दी 
व्याख्या में द्वितीय अध्याय में देखिए । 








अनुरञ्जन होता है। राग के तीन स्वर प्रधान हैं---ग्रह, अंश और न्यास । 
सद्भीत का आरम्भिक स्वर 'ग्रह होता है। स्वरों में प्रधान स्वर॒'अंश' स्वर 
कहलाता है। अंश स्वर के प्रयोग होने पर ही राग की अभिव्यक्ति होती है | 
गीत के परितमाप्ति काक् का स्वर "न्यास' होता है । 


कीत्तिधर 


जीवनवृत्त-- की त्षिधर रस और सज्जीत के प्रामाणिक आचार्य एवं नाट्य- 
वास्त्र के व्याख्याता रहे हैं। छ्वार्गदेव ने नाठ्यज्ञास्त्र के टीकाकार के रूप 
में इनका उल्लेख किया है! । अभिनवगुप्त ने अभिनवभारती में सम्मानसूचक 
'कीत्तिघराचार्य' के नाम से सम्मानित किया है। अभिनवगुप्त ने नाट्य और 
तृत्त के भेदाभेद-निछूपण के प्रस॒द्भ में कीत्तिघराचार्य का मत प्रस्तुत किया है । 
कीत्तिधराचार्य के अनुस्तार 'चित्राभिनय के द्वारा अथवा अन्य किसी प्रकार से 
करणों का प्रयोग होता हैं। अभिनय आदि पदों का प्रयोग तो नाट्य की तरह 
चत्त में भी होता है'। अतः त्त्त भी नाटच ही है अर्थात्‌ नाट्य और नृत्त में 
भेद नहीं है. । अभिनवगुप्त का कथन है कि 'मैंने नन्दिकेश्वर का ग्रन्य नहीं 
देखा है, किन्तु कीत्तिधराचार्य ने नन्दिकेश्वर के मतानुसार 'चित्रपुर्वरज्जविधि 
का निरूपण किया है। अतः मैं नाटचश्ञास्त्र के प्रामाणिक आचार्य कीत्तिधर 
के वर्णन पर विश्वास करके नन्दिकेशवर के मत का उल्लेख कर रहा हूँ । इस 
प्रकार अभिनव ने नाटच, नृत्त औबौर गेयाधिकार के प्रसझ्भ में कीत्तिधराचार्य का 
उल्लेख किया है । 

प्रो० रामकृष्ण कवि के अनुसार कीत्तिधर नाट्यशास्त्र के व्याख्याता रहे 
हैं । अभिनव ने इनके मत को प्रामाणिक रूप में उद्धुत किया है । जयसेनापति 
ने करण-लक्षण के प्रसज्भर में अनेक बार इनका नाम स्मरण किया है । इससे 
ज्ञात होता है कि ये संगीत के भी प्रामाणिक आचार्य थे। रामकृष्ण कवि के 
अनुसार कीत्तिधराचार्य के ग्रन्थ का नाम 'कीत्तिधरीयम्‌' है। यह ग्रन्थ उपलन्ध 


नहीं है। कीत्तिघर की दूसरी रचना का नाम '“भरतोंत्तरम' है। सर्वेश्वर नें 


१, सज्भीतरत्नाकर | 
२. चित्राभिनयेन वान्ये( बाल्ये )। करणप्रयोग एवं। अभिनेयपदादीनां 
च ताटचेडपि सक्‍तेति नाटबमेवेदमिति कीत्तिधराचार्य: । 
( अभिनवभारती, भाग १ प्रृ० २०६ ) 
३. यत्कीत्तिघरेण नन्दिकेश्वरमतागमित्वेन दशितं तदस्माभिः साक्षान्न 
दुष्टम्‌ | तत्प्रत्ययात्तु लिब्यते सडक्षेपत्त: ।"*'**' एवं नन्दिकेश्वरमतानुसारेणाय॑ 
चित्रपूर्व रज़ विधिनित्रद्ध: । 
( अभिनवभारती, भाग ४ प्रू० १२०, १२२ ) 
४. भरतकोष, पृ० १३७ तथा ४३१ | 


१७६९ नाट्थशास्त्र का इतिहास 


इस ग्रन्थ का स्मरण किया है। यह ग्रन्थ भी आज उपलब्ध नहीं हैं। धनज्जय 
ने इसकी व्याण्या लिखी थी, किन्तु बह भी आज उपलब्ध नहीं है। 

प्रौ० रामकृष्ण कवि के अनुसार कीत्तिधर का समय ५०० विक्रमी संवत्‌ 
माना जाता है। मेरे विचार से उनका समय सप्तम शताब्दी मानना अधिक 
युक्तिसंगत्त प्रतीत होता है । 

कीत्तिधराचार्य का मत--अभिनवगुप्त ने कीत्तिघर के मतों का उल्लेख 
भभिनवभारती में किया है। उन्होंने उन्तीसवें अध्याय में पूर्वरज्गभ के अज्ों के 
विवेचन के प्रस॒ज़ु में कीत्तिधर का मत तथा उनका एक इल्लोक भी उद्धृत 
किया है-- 

'एवमगरस्त्यादिचतुष्केण गुरुरूघुरन्यक्रमेण यथाक्रमं॑ सम्रसु श्रुवासु गीतास्व- 
परिग्रहात्मावतरणप्रयुकक्‍्त॑ भवति। अव्यवघानेन भवतीति कीत्तिधराचार्येण 
लिखितम्‌' | ( अभिनवभारती, भाग ४ प्ृ० १११ ) 


तथा एततदुक्तम्‌ - 
'प्रान्ममेककलं साम. हिकले बल्लिजं तथा। 
चार तु द्विकल शुष्क पुर्वंथो: सार्थक पदसु ॥ 
( अभिनवभारती, भाग ४ पृ० १११ ) 
इति की तिधराचार्य: | " 
कुम्भ ने कीततिघराचार्य का मत उद्धृत करते हुए लिखा है -- 
अव्युत्पन्नमिदय सुन्नभिति कैश्विदननुदत्‌ । 
अहेतुत्वेन भावानां हेतुत्वस्यानुकीत्तंनातु ॥ 
प्रमाद्य॑ लोल्लटोउच्राह घटतेदं यदा भवेत । 
घष्ठी समातः किन्त्वत्र समासोडयं तृतोयया ॥ 
विन्नावाच्च: स्थायिनो5न्न संयोगस्तन्मते मत: । 
अर्थाक्षिप्तस्थायिनो5त्र भवेत्सापेक्षिता ततः ॥ 
सापेक्ष्ममसमर्थ स्पात्सामर्ब्याभावतस्तत: । 
समातान्नावत: षष्ठीत्मासः सम्मतस्त्विह् । 
इति कीत्तिधराचार्यमतस्यानुमतेतन हि ॥ 
( भरतकोष, पृ० ८१८ ) 


तान्यदेव 


जीवनवृत्त--भ रतभाष्य के अनुसार तान्‍्यदेव मिथिला के राजा थे। उक्त 
ग्रन्थ के पुष्पिकालेख में उन्हें 'महासाम॑न्ताधिपति', 'धर्मावलोक', “मिथिलाधि- 
पत्ति' आदि विज्ञेषणों से विश्वेषित कहा गया है?। प्रो० रामक़ृष्ण कवि के 


१. संस्कृत काव्यक्षास्त्र का इतिहास ( दे ), पृु० ४२ | 


नाट्यज्ञास्त्र के व्याल्याफार १७३ 


अनुसार नानन्‍्यदेव मिथिल्ना के कर्णावकजातीय राष्ट्रकूटवंशीय राजाओं में 
अन्यतम थे | दे के अनुसार ये कर्णाठक ( मैथिल ) राजवंश के संस्थापक थे । 
इनके भाई कीत्तिराज काशी के राजा थे और नान्यदेव मिथिल्‍्ला के राजा थे । 
नान्‍्यदेव ने अपने भाई कीत्तिराज को नेपाल के राजस्तिहासन पर प्रतिष्ठित 
किया था। ये मोहनमुरारि, क्ष्मापालनतारायण, राजनारायण आदि विरुद से 
प्रतिष्ठित थे! । 

रचनाएँ -- नान्‍्यदेव की प्रमुख रचना 'सरस्वतीहृद्यालछूगर है। इसी 
का दूसरा नाम 'भरतभाष्य' है। कई जगह इसे भरतवात्तिक' भी कहा गया 
है। यह ग्रन्थ भण्डारकर ओरियण्टल रिसर्च इन्ह्टीट्यूट, पूना के हस्तलिखित 
ग्रन्थों का सूचीभाग १२, पृष्ठ ३७७-३८३, संख्या १११, १८६९-७० के रूप में 
उपरूब्ध है। पृष्पिकाओं में इसके रचयिता का ताम नान्‍्यपत्ति अथवा नान्यदेव 
बताया गया है। इस ग्रन्थ के देखने से ऐसा प्रतीत होता है कि इसमें अभिनय 
के चार प्रकारों के बृहद्‌ रूप में विवेचन की योजना रही होगी, किस्तु केवल 
वाचिक अभिनय की चर्चा है और मुख्य रूप से यह नाट्यशास्त्र के अट्टाइसवें 
अध्याय से लेकर तैतीसर्वें अध्याय तक के अध्यायों से सम्बन्धित है, जिसमें 
संगीत की चर्चा है। इसके सतरह अध्यायों में से पन्द्रह अध्याय ही उपछब्ध 
हैं। इसमें पाँचवें, सोलहवें एवं सतरहवें अध्यायों का छोप दिखायी देता है । 
यह हस्तलिखित प्रति अत्यन्त त्रुटिपूर्ण है, फिर भी विषय-विचार की दृष्टि से 
यह ग्रन्थ अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। इस ग्रन्थ में आपिशलि, पाणिनि, विशाखिल, 
काइ्यप, मतज़ू, याष्टिक, शतातप, दत्तिल, नारद, देवराज, स्वाति, तुम्बुर 
आदि आचार्यों के उद्धरण उद्धत किये गये हैं । 

नान्‍्यदेव ने 'ग्रस्थमहार्णव' नामक अपनी एक अन्य कृति का भी उल्लेख 
किया है । 


नान्यदेव का समय 


नाल्यदेव के समय-निर्धा रण में एक कठिनाई है कि उनके ग्रन्थ सरस्वती- 
हृदयालच्छार में नि:शक्कुदेव का दो बार उल्लेख हुआ है । यह त्ति 8 ड्ुदेव 
सद्भीतरत्ताकर का रचयिता निःशज्जुझ्ञाज़ूंदेव प्रतीत होता है। शाज़ूंदेव का 
समय १२१३३-१२७० ई० के मध्य माना जाता है। इस आधार पर नान्यदेव 


१. भरतकोष, पू० ३२६ | 
२. संस्कृत काव्यज्ञास्त्र का इतिहास ( दे ) प० ४२ तथा ( काणे ) 
पु० ७६ | 
३. लक्ष्यप्रधानं खल शास्त्रमेतन्नि:छाज्यूदेवोंडअपि तदेव वक्ति ॥ ४ ॥। 
नोपाधिदेवस्थ विकारभेदं निःशडूूसूरिः खल कुटताने ॥ २३ ।। 
[ सृरतभाष्य ४, रद ) 


>>  ऑ छऋररूणणीलश आए 





सऑिपोक 


बृछड नाट्यज्ञास्त्र का इतिहास 


का समय इसके बाद होना चाहिए, किन्तु इस विषय में कोई प्रमाण नहीं है 
कि भरतभाष्य में उल्लिखित निःशद्धूदेव निःशद्धुज्ाज़ंदेव ही हैं। अथवा यह 
भी कहा जा सकता है कि मिथिला का राजा कोई और नान्‍्यदेव रहा होगा । 
अथवा भरतभाष्य में निःशलद्धुदेव का उल्लेख प्रक्षिप्त हो सकता है। क्योंकि 
डॉ० यस॒० के० दे के अनुसार मिथिला के राजा नान्यदेव ही कर्णाटक राजवंश 
के संस्थापक थे और उन्होंने १०९७-११४७ तक मिथिला में राज्य किया 
था! | म० म० काणे ने भी इसी मत को स्वीकार किया है* | प्रो० रामकृष्ण 
कवि का भी कहना है कि नान्यदेव ने १०८० ई० के आसपास मिथिला में 
राज्य किया था। अतः तान्यदेव का समय १०८० ई० के बाद मानना 
अधिक युक्तिसंगत है | 

डॉ० आर० सी० मजुमंदार का कथन है कि राजा विजयसेन १०९५ ई० 
में बंगाल की राजगद़ी पर आहरूढ़ हुआ था। उसका दासनकार १०९५ से 
११५८ ई० तक माना जाता है। उसने मिथिल्लानरेश नान्यदेव कौ हराया 
था। इससे प्रतीत होता है कि तान्यदेव ग्यारहवीं शताब्दी के अन्तिम चरण 
में विद्यमान था। अतः नान्यदेव का समय १०८० से ११५० ई० के मध्य 
मानना चाहिए । 


नान्‍्यदेव का सद्भीत-सिद्धान्त 
स्वर--नान्यदेव के अनुसार जो स्वयं अपने को अनुरझिजित करता है 

वह स्वर है । ४ 

'धवयमात्मानं रज्जयत्ति निपातनादिति स्वरनिरुक्ति:' । 
( नान्‍्यदेव : भरतकोंष, ७५५ ) 
उन्होंने स्वर के छः: अज्ध बताये हैं--विच्छेद, अर्पण, विसर्ग, उद्दीपन, 
अनुबन्ध और प्रस॒द्भ" । 

ग्राम--ग्राम छब्द समूहवार्ी है। ग्राम तीन हैं--पड़ज ग्राम, मध्यम ग्राम 
और गान्धार ग्राम । इतमें भरत ने पड़ज और मध्यम ग्राम को स्वीकार किया 
है । तारद का कथन है कि गान्धार ग्राम का प्रयोग केवल स्वर्ग में ही होता 
है | नारद तथा नान्यदेव ने गान्धार ब्राम तथा तज्जन्य रागों का वर्णन किया 


है | तान्‍्यदेव ने लौकिक विनोद के लिए गान्धार ग्रामजन्य रागों का प्रयोग 


१. संस्कृत काव्यक्ास्त्र का इतिहास ( दे ), पृ० ४२ । 
२. संस्कृत काव्यश्ास्त्र का इतिहास ( काणे ), पृ० ७७-७८ । 
३. भरतकोष, पृ० ३८६ । 


४. संस्कृत काव्यशास्त्र का इतिहास ( काणे ), पृ० ७८ | 
५. विच्छेदोर््णों विसगोश्नुबन्धोदवीपने प्रसद्भमिति घडज्भानि । 
( भरतकोष ७५६ ) 


सा «४ से नए 7 यजलक पालक 


७. «3, ममननकीलीर कप बलीई 


कई है+ "जा. 
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उपयुक्त बताया है, किन्तु सोमेक्वर ने लौकिक विनोद ( व्यवहार ) के छिए 
गान्घार-प्राम राग का प्रयोग निषिद्ध वताया है! । नवतन्त्री वीणा पर भरतोक्त 
स्व॒र-व्यवस्था के सम्बन्ध में तानन्‍्यदेव का विचार निम्नलिखित है-- 
बविपकच्पां नवतस्जोधु स्वरा: सप्त तथापरों । 
काकल्यन्तरसंज्ञौ च हो स्वरावित्यमानि च॑ ॥ ( नान्‍्यदेव ) 

नान्‍्यदेव का कथन है कि श्रृतियाँ, स्वर, मूच्छनाएँ और नाना प्रकार के 
तानें सभी एकतन्त्री वीणा में प्रतिष्ठित हैं'। उनके अनुसार एकतन्त्री वीणा 
का अपर नाम 'ब्रह्मावीणा' है? । 

मुच्छेना--मूच्छेना के सम्बन्ध में तान्यदेव का कथन है कि जिस स्वर से 
आरोह ( उच्छाय ) होता है उत्ती स्वर से जब समाप्ति होती है तब मुच्छना 
होती है। जैसे षड्ज ग्राम में प्रथम मूच्छेना का स्वरसबन्निविश 'सरिगमप 
घ नि स' होने पर 'पड़ज' मूच्छित होता है -- 

पतत्न येनैव स्वरेणोच्छाय: प्रवत्तंते, तेने स्वरेण यदा समाप्तिरपि भवति, 
तदा मृच्छेना जायते । यथा घडजग्रामे प्रथमायां मुृच्छेनायाँ स रिगमपध 
नि से'ति स्वरसन्निवेशे सति षड्जों मुच्छति' । 

द ( भरतकोष, प्रू० ५०२ ) 

इनके अतिरिक्त नान्‍्यदेव ने जाति-लक्षण के विवेचन में अपने मौलिक 
विचार प्रस्तुत किये हैं । 

गीति--नान्यदेव के अनुसार वर्ण पद से गीति का ग्रहण होता है, वर्ण से 
अक्षर-विश्ञेष का ग्रहण नहीं होता हैं और न वर्ण शब्द से पड़ज आदि सात 
स्वरों का ग्रहण होता है। पदग्राम में नियम न होने से ये स्वेच्छा से प्रयोग 
किये जाते हैं। षपड़ज आदि भी अविद्येष रूप से अवरोहादि घममं के आश्षित 
पाये जाते हैं । अत: बर्ण ही गीति है। यह गीति चार प्रकार की होती है - 
मागधी, अर्धभागधी, सम्भाविता और पुथुल्ताएई | 


१. गान्धारग्रामस्य केवल स्वर्ग प्रयुक्ततव॑ नारदेनाभिहितस्‌ | सारदेन तद- 
नुसारिणा नान्यदेवेन च गान्धारग्रामजातरागा निदिष्टा:। नान्यदेवैन लछौकिक- 
बिनोदे च ते प्रयोज्यन्ते । ते लौकिकप्रयोगेष्वप्रशस्ता इत्ति सोमेइ्वरेणोक्तम | 

( भरतकोष, पृ० ५४२ ) 

२. श्रुतयो5थ स्वरा मुर्च्छास्ताना नानाविधास्लथा । 
एकतन्त्रीवीणायां. सर्वभेत॒त्‌ प्रतिप्नितम्‌ ॥। । 
| ( भरतकोष, प्रू० ८*+ ) 

३. इयं ब्रह्मवीणेत्यपि कथ्यते । ( भरतकोष, प्रृू० ८९ ) हा 

४. “अन्न वर्णशब्देन गीतिरभिधीयते । नाक्षरविद्येष:। नापि पुजा 
सप्तस्व॒रा: । पदग्नाम त्वनियमादेव स्वेच्छया प्रयुज्यन्ते । पडुजादिस्वरान्तानात- 
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हरिपाल 


जोवनवृत्त--हरिपाल सौराष्ट्र देशा का ज्ञांलक्यवंशीय स्वतन्त्र राजा था । 
इनकी राजधानी अभिनवपुर ( नवानगर ) थी | हरिपाल भीमदेव का पुत्र था 
ओर विचारचतुमुंख, हरिप्रिय आदि विरुदों से अरूडक्ृत था"। रामक्ृष्ण 
कवि के अनुसार इनका समय ११७५ ई० माता जाता है। इन्होंने श्रीरज्जम्‌ 
में कावेरी नदी के तट पर नाटचबचिद्या से सम्बद्ध नारियों के छिए 'सजद्भीत- 
सुधाकर' नामक ग्रन्य की रचना की थी। 'सद्भीतसुधाकर' में कुछ पाँच 
अध्याय थे | प्रथम अध्याय में नृत्त का विवेचन है। द्वितीय और तृतीय अध्याय 
में वाद्य का विवेचन किया गया है। चतुर्थ अध्याय में गीत का प्रतिपादन है 
और पत्चम अध्याय में बृत्तियों पर विचार किया गया है। 

मान्यताएं-हरिपाल ने वीणा के चार प्रकार बताये हैं- किन्नरी वीणा, 
कैछास वीणा, पिनाकी वीणा और आकाश वीणा | हरिपाल के अनुसार एक- 
तनत्री वीणा स्व॒रों की सारणा बाँस की बनी हुई एक बारह अंगुल की सछाई 
से की जाती थी, जिसे 'कम्निका' कहा जाता था? | 

हरिपाल ने पाँच प्रकार की वृत्तियों का उल्लेख किया है। उन्होंने भारती, 
सात््वती, आरभटी भौर कैशिकी के अतिरिक्त ब्राह्मी बृत्ति भी स्वीकार 
की है -- 

ब्राह्मी नाम भवेव्तृत्तिब्रह्मशान्तावृभताअभ्या । 
ज्ाह्मी ब्रह्मोडवा तत्र शेषा नारायणोजूबा ॥ 
( भरतकोष-भूमिका, परू० ७ ) 

हरिपाल ने शुद्ध, छायालूग आदि वर्गीकरण और रागाहु, भाषाडुृि, 
क्रियाज् आदि पर भी विचार किया है । इन्होंने सत्तर रागों का नि्दर्शन भी 
किया है। करणों का विवेचन महत्त्वपूर्ण है। इन्होंने १३० करणों को स्वीकार 
किया है । करण और नृत्त प्रकरण में नन्दिकेदवर एवं कीत्तिधघर का अनुसरण 
किया है । यद्यपि ये भरत के अनुयायी प्रतीत होते हैं, तथापि नन्दिकेशवररचित 








प्यविज्ेषेण वाउवरोहादिधर्माणं प्रत्येव समुपलष्यते । अंतों वर्ण एवं गीतिरित्ति 
व्यवस्थितम्‌ । सोडपि चतुविधों मागध्यादि: ।' ( प्रतभाष्यम्‌ ) 
( अभिनवभारती, भाग १ पृ० २५३ ) 
१. भरतकोष । 
२. स सर्वविद्याश्रमवेदिनीनां गोपायिता धूर्जरचक्रवर्त्ती । 
व्यधत्त सज्जीतसुधाकराख्य॑ प्रबन्धमालोडितपूर्वशास्त्र: ।। 
( भरतकोष-भूमिका, प्ृ० ७ ) 
३. भरतकोष, पृ० ४२७ | 
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भरतार्णव से बहुत कुछ छिया है। इन्होंने अपने ग्रन्थ में तुम्बुछठ और कोहुलछ 
को भी उद्धत किया” । 


भटद्गोपाल 


आर्यावत्तंदेश में मेछत्तर प्रदेश के माठरपुजा नामक ग्राम में भट्टगोपाक के 
पितामह लक्ष्मण निवास करते थे। हरृष््मण धामिक प्रज्नत्ति के विद्वान थे। 
उन्होंने वेदों पर 'वेदभूषण' नामक “भाष्य' लिखा था | रूक्ष्मण का पुत्र श्रीकृष्ण 
हुआ । श्रीकृष्ण समस्त वेदों और शास्त्रों का ज्ञाता था। उसने पुत्र-प्राप्ति की 
कामना से वाराणसी में शिव की आराधता की और शिव की कृपा से भट्टगोपाल 
नामक सुन्दर पुत्र की प्राप्ति हुई | भट्ट गोपाल अद्भारह विद्याओं में निष्णात था । 
उसने शारदा देवी की उपासना से एक गुणवान्‌ पुत्र प्राप्त किया था, जिसका 
नाम शारदातनय था*। इस प्रकार भट्टगोपाल् झारदाततय का पिता था। 
शारदातनय नाटबज्षासत्र का अधिकारी विह्ान्‌ था। शारदाततय का समय 
१२०० ई० से १२५० ई० के मध्य अर्थात्‌ तेरहदीं दाती का पूर्वार््ध माना जाता 
है? । अतः भट्टगोपाल् का समय इससे कुछ पूर्व अर्थात्‌ बारहवीं शताब्दी का 
उत्तरार््ध माना जा सकता है। 

भट्टगोपालू अठारह विद्याओं का ज्ञाता था । उसने ताटचशास्त्र पर भाष्य 
लिखा था । अभिनव के अनुप्तार वह ताहू का प्रामाणिक आचार्य था। धरुवातालू 
तथा त्रिमृढ़ नामक लास्पाजु के सम्बन्ध में उतके मत को अभिनव ते अभिनव- 
भारती में उद्धत किया है। इनके एक ग्रन्थ 'तालदीपिका' का उल्लेख अभिनव 
ने किया है। 'तालदीपिका' में ताल पर विस्तार से विचार किया गया है। 

अभिनव ने 'चिमूढक' तामक छास्याजु के विवेचन के प्रस॒द्ध में 'यथामार्ग 
वब्द की व्याख्या करते हुए भट्टगोपाल के मत को उद्धृत किया है-- 

अन्ये तु यथोचितों मार्गों 'यथामार्ग' इति विग्रहेण सुकुमारत्वात्‌ शुवक 
एवात्रोह्य इत्याहु:। यथाहि- भट्गोपालेन स्वाभिप्रायेण ध्रुवके विधिरिति 
भेदः प्रोक्त:' । ( अभिनवभारती, भाग ४ पृ० २७९ ) 

अभिनव ने ध्रवाताल के विनियोग के प्रसज्भ में भट्टगोपाल के मत को 
उद्धत करते हुए लिखा है कि 'गति के अनुसार ताल की विधि होती है, किन्तु 

अन्य आचार्य कहते हैं कि कला एवं लग के साथ ताल की विधि गति के 

अनुसार होती है । इसीलिए इस मत का अनुसरण करने वाले भट्टगोपाल आदि 
आचार्यों ने भद्ध, उपभज्ञज और विभज्भ के विषय में 'तालदीपिका' आदि ग्रन्थों 
में चिरन्तन-सम्मत ध्रुवाताल के विनियोग को विस्तार के साथ दूषित किया 





१. भरतकोष, पु० ५०० । 

२. भावप्रकाशन ( शारदातनय ), प्ृ० २ । 
३. नाटबचज्ञास्त्र का इतिहास । 

पृर्र ना०9 


१७८ नाट्यज्ास्त्र का इतिहास 


है! । इसके अतिरिक भट्ट गोपाल ने प्राचीन मत का खण्डन कर नवीन मत 
की स्थापना की है । 


भट्टयन्त्र 


अभिनवगुप्त ने अभिनवभारती में नाटब की परिभाषा के सम्बन्ध में 
भट्यन्त्र का उल्लेख किया है। भट्टयन्त्र के अनुसार नृत्त नाटब से भिन्न एक 
स्व॒तन्त्र का है और नाट्य का जज्भभूत होते के कारण अभ्यास के योग्य है । 
अर्थात्‌ नाट्य का भज्ध होने के कारण नाटच-सिद्धि के लिए नृत्त का अभ्यास 
करना चाहिए। इसके अत्तिरिक्त शाजुंदेव ने सजद्भीतरत्नाकर में भट्टयन्त्र का 
नाट्यशास्त्र के व्याख्याकार के रूप में उल्लेख किया है" । इससे ज्ञात होता है 
कि भट्टयन्त्र ने नाट्यशास्त्र पर कोई टीका लिखी होगी, किन्तु यह स्पष्ट रूप से 
नहीं कहा जा सकता कि उन्होंने सम्पूर्ण नाटबरज्ञासत्र पर टीका लिखी थी 
अथवा उसके किसी भाग पर। इतता तो स्पष्ट है कि भट्टयन्त्र त्ताटय एवं 
नतृत्त के आचार थे | 


भट्टवृद्ध या भट्टवृद्धि 


भटटवृद्ध को कहीं भट्ट वृद्धि और कहीं भट्ट वृद्ध कहा गया है। भट्टइद्ध ताल 
के अधिकारी विद्वान्‌ थे। इन्होंने ताल पर कोई छक्षण-ग्रन्थ लिखा था, जिसका 
संकेत अभिनवगुप्त की अभिनवभारती से मिलता है। अभिनव ने ताल-निरूपण 
के प्रसज् में भटवृद्ध का उल्लेख किया है" । नाटबशास्त्र के अनुसार ताल के 
अन्तर्गत कला प्रस्तार द्विकल से छेकर एकादश कल तक किया जा सकता है, 
किन्तु भट्दवद्ध के मतानुसार कलाप्रस्तार भरतोक्त मत से एकादश करू से भी 


अधिक किया जा सकता है। 


१. तेनायमर्थ: -- श्रुवाताले5पि गत्यनुसायेव कलाविधिलेंयविधिभ्वथ | अत एवँ- 
तदनुसारेण भट्टगोपालाविभिन्वैज्ञीपभज़ुविभजुविषये तालदीपिकादों चिरन्तन- 
सम्मतों धरुवातालानां विनियोग: प्रपश्चतों दूषित: । 

( अभिनवभारती, भाग २ पृष्ठ १३४ ) 

२. 'विक्षाहंस्वेच्छान्यनृत्तकतिपयनाटबाज्ुकृत॑ वृत्तमभ्यासफलम्‌' | इति 
भट्टयन्‍्त्र: । 

( अभिनवभा रती, भाग १ पृ० २०६ ) 

३. सज्भीतरत्नाकर, भाग १ | 

४. तथा च भट्टवृद्धदत्तादिपाणितछलयभज्भलक्षणपुस्तकेषु सर्वत्र 'शता' 
इति प्रस्तारों दृक्पते । 

( अभिनबभारती, भाग ४ पु० ३०७ ) 


ताव्यज्षास्त्र के व्यास्याकार १७६ 


भट्ट्सुमनस्‌ 


भटूसुमनस तालशास्त्र के आचार्य थें। अभिनवगुप्त ते अभिनवभारती में 
उनका उल्लेख किया है,' जिससे ज्ञात होता है कि नाटचज्ञास्त्र के इकतीसवं 
अध्याय के चौबीसवें और पचीसर्वें इलोक पर उनकी व्याख्या: उपलब्ध 
रही है। इन प्रसजों से ज्ञात होता है कि भट्टसुमनस ने तालशास्त्र पर कोई 
ग्रन्थ लिखा होंगा अथवा नांट्यशास्त्र पर व्याख्या लिखी होगी । 


१. भट््सुमनसा तु इलोकद्र यस्थायं वाक्यैकवावयतया महूता प्रबन्धेनार्थो 
व्याख्यातो मिश्रणामिश्रणात्‌ । 
( अभिनवभारती, भाग ४ पृष्ठ १६१ ) 


छः 
कि 
परवर्ती नाद्याचाये 


घनजञूजय एवं घनिक 
जीवनवृत्त 
घनजञुजय--धनज्जय नाट्चशास्त्र के प्रतिष्ठित विद्वान थे। वे मालवानरेश् 
घाकपतिराज मुज्ज के दरबार के राजपण्डित थे। उनके पिता का नाम विष्णु 
था। उन्होंने नाट्यशास्त्र के आधार पर दशझूप नामक ग्रन्थ की रचना की 
थीं। जैसा कि उन्होंने अपने ग्रन्थ के तल्त में अपना परिचय दिया है-- 
विष्णों: सुतेनापि धनडजग्रेन विद्व्मनोरागनिबन्धहेतु: ॥ 
आविष्कृतं मुञ्जमहीशगोष्ठी वैदग्ध्यभाजा दशरूपसेतत्‌ ॥ 
इससे स्पष्ट प्रतीत होता है कि मुज्जराज के सभापण्डित धनज्जय ने 
वशरूप को रचना की थी | मुज्ज स्वयं विद्या-व्यसनी एवं सहृदय विद्वान था। 
वह एक वीर योद्धा एवं कबि भी था। कवि होने के कारण वह “वाक्पतिराज' 
के नाम से विख्यात था । इसके अतिरिक्त वह अमोघवर्ष, वाक्‍पत्ति, प्रृथ्वीवल्लभ, 
श्रीवल्लभ आदि नामों से भी अभिष्वित किया जाता था। एक शिलालेख में 
उन्हें 'उत्पलराज कहा गया है। क्षेमेन्द्र ते भी उन्हें 'उत्पलराजा कहा है भीर 
शा्र्गंधर ने भी वाक्पतिराज या उत्पछराज के नाम से अभिहद्तित किया है । 
नवसाहसाडु के रचयिता पद्मगुप्त ने उन्हें सरस्वतीरूपी कल्पछता का कन्द, 
कविवान्धव तथा कविमित्र कहा है। । धनडझ्जय के अतिरिक्त और भी विद्वान्‌ 
और कवि उनके दरबार में विद्ृत्परिषद्‌ के सदस्य थे। अवलछोककार घनिक, 
तिछकमणज्जरी के रचयिता घनपाल और कोषकार हलायुधर भी उनके दरबारी 
विद्वान थे । 
घनज्जय ने नताटबशास्त्र के आधार पर 'दशछूपक' नामक एक ग्रन्थ की 
रचना की है। इसमें उन्होंने रूपकों के दश भेदों का वर्णन किया है। उन्होंने 
इस ग्रन्थ में ताटय-सम्बन्धी सामान्य सिद्धान्तों को व्यावहारिक एवं सुव्यवस्थित 
रूप में संक्षेप में प्रतिपादन किया है। यही कारण है कि उनका ग्रन्थ इतना 
महतीय हो गया कि काछान्तर में परवर्त्ती आचार दशरूप को आधारभूत ग्रन्थ 
मानने लगे। साहित्यशास्त्र के प्रमुख विद्वान्‌ विश्वताथ ने अपने ग्रन्थ साहित्य- 


4. ओचित्यवित्ञारचर्चा १६, कविकण्ठाभरण २।१, सुद्त्ततिलक २।६ | 
२. नवसाहसाकूचरित १॥७--८ तथा २।९३ | 





बल 


व्यय जा 


परवत्तों नाट्चाचार्य - चृल१ 


दर्पण में नाटक-निरूपण के प्रसज्भ में घनडूजय को अपना आधार बनाया है 
ओर उनके प्रति आभार प्रकट किया है ( एवा प्रक्रिया दशहूपोंक्तरीत्य- 
नुसारेण )। इसके अतिरिक्त साहित्यदर्पण के तृतीय परिच्छेद में नाथक-नायिका 
भेद-निरूपण पर धनऊ्जय का प्रन्ाव स्पष्ट परिरक्षित होता है । 

विद्यानाथ ने प्रतापरुद्वीययज्ञोभूषण में नायक-तामिकाभेद निरूपण के 
प्रसजु में धनज्जय के दशरूपक से अनेक कारिकाओं एवं पद्यों को उद्धृत 
किया है| उसके अतिरिक्त भानुदत्त की 'रसमज्जरी' एवं 'रसतरज्िणी' तथा 
भावमिश्र की 'रससरसी' आदि ग्रन्थों में भी नायक-नायिका भेद निरूपण में 
धतजञ्जय का प्रभाव परिकृक्षित होता है। इनके अतिरिक्त रामचन्द्र-गुणचन्द्र 
ने नाट्यदर्पण और शारदातनय ने भावप्रकाशन के लेखन धनज्जय के दशारूपक 
से बहुत कुछ सहायता ली है। इसकी महत्ता इससे भी प्रतीत होती है कि 
घनिक, बहुरूप, नृर्तिहभट्ट, देवपाणि, क्षौणीक्वर मिश्र तथा कूरबीराम आदि 
विद्वानों ने इस पर टीका लिखी है। 

धनिक--धनिक घनऊ्जय का भाई और विष्णु का पुत्र धा। उसने दक्ष- 
रूपक पर 'अवल्तोक' नामक टीका लिखी है। वह धनज्जय का समकाछीन एक 
प्रसिद्ध विद्दानु धा। अवलोक के प्रत्येक प्रकाश के अन्त की पुष्पिका में धनिक 
ने अपने को विष्णु का पुत्र और दशखरूपावल्लोक का कर्त्ता बताया है" । हाल ने 
दशाख्पक की भूमिका में कहा है कि दशख्पकावलोक की एक हंस्तलिबखित 
प्रति में धनिक को उत्पछराज का एक अधिकारी बताया गया है। इसके 
अतिरिक्त बूलर ने उदयपुर प्रशस्ति में बताया है कि धनिक उत्पलराज वाक्पति 
का महासाध्यपाल था | यह उत्पकूराज वाक्पत्तिराज मुज्ज ही था, जो 
धघेतलजय का भाश्चयदाता था । 


इस प्रकार धनिक साहित्यशञास्त्र एवं नाट्यज्ञास्त्र का मर्मझ विद्वान था। 
उनका वैदुष्य दशरूपावलछोक में सर्वत्र झलूकता है। उन्होंने अपनी अवल्लोक 
टीका में लगभग ३०० उद्धरण उद्धृत किये हैं, उनमें से चोबीस उद्धरण उनके 
स्वयं के हैं, जिसमें चार प्राकृत के हैं। इससे ज्ञात होता है कि वे संस्कृत एवं 
प्राकृत दोनों भाषा के विद्वान्‌ थे । 

कुछ विद्वानों एवं आलोचकों की धारणा है कि दशखरूपक की कारिकाएं 
एवं बृत्तिभाग एक ही व्यक्ति की रचनाएँ हैं। उनका कहना है कि दशरूपक 
का लेखक और उसका टीकाकार एक हीं व्यक्ति घा। उनके अनुसार कारिका- 
कार धनडजय और बृत्तिकार घनिक दोनों एक व्यक्ति के दो नाम हैं। दोनों 
को अभिन्न मानने वाछ्ले विद्वानों में जैकोबी का कथन हैं कि दशरूपक में 





१. इति श्रीविष्णुसूनोर्धनिकस्य क्ृती दशरूपकावलछोके प्रथम: प्रकाश: 
धम्ााप्त: । 
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ग्रन्थ के प्रारम्भ में कारिकाओं के साथ मज्जलाचरण किया गया है, बृत्ति के 
साथ कोई अछग से मड्भुलाचरण नहीं है” । दूसरे साहित्यदर्पणकार विश्वनाथ 
ने नामसाम्य एवं एक पिता के आधार पर साहित्यदर्पण में धनजञ्जय-रचित पद्च 
को धनिक-रचित मान लिया है। विश्वनाथ ने साहित्यदर्पण के षष्ठ परिच्छेद में 
घनञ्जय की 'न चातिरसतो वस्तु' इत्यादि कारिका को धनिक के नाम से 
उद्धुत किया हैं-- 

यदुकक्‍्त धनिकेन -- 

न चातिरततो वस्तु दूर विच्छिन्नतां नयेत्‌ । 
रस वा न तिरोदध्याहस्त्वलजू।रलक्षणः ॥* 

प्रस्तुत इलोक दशख्पक में कारिका के रूप में उल्लिखित है। इसी प्रकार 
विद्यानाथ ने दशरूपक से कारिकाओं को ही उद्धुत किया हैं | उनके टीकाकार 
कुमारस्वामी ने एक स्थान पर धघनड्जय-रचित एक पद्च को घनिक के नाम से 
उद्धुत किया है । औफ़ेक्ट की बोडलीन कैठलाग संख्या २०३ में अवछोक की 
एक पाण्डुलिपि में एक मज्जलपन ढूँढा है, जिसे हाल ( प्रशी ) ने बहुत 
घटिया स्तर का होने के कारण कल्पित माना है“ । इनके अतिरिक्त दशरूपक 
के चतुर्थ प्रकाश में पतीसवीं कारिका की दीका में अवक्ोककार घनिक अपने 
को कारिकाकार घनज्जय से अभिन्न बताते हुए कहते हैं कि 'हमछोग अर्थात्‌ 
वृत्तिकार और कारिकाकार श्म के स्थायित्व का निषेध करते हैं "*। इन 
आधारों पर यह कहा जा सकता है कि कारिका और वृत्तिभाग दोनों एक ही 
व्यक्ति की रचना है और घनलञजय और घनिक दोनों एक ही व्यक्ति के दो 
नाम हैं । 

किन्तु कुछ आचार्य उपयुक्त मत से सहमत नहीं दिखाई देते । उनका 
कहना है कि कारिका और जृत्ति भाग के छेखक एक नहीं हो सकते, दोनों 
अलग-अलग व्यक्ति हैं। क्योंकि कारिका और अवलोकवृत्ति में कुछ ऐसे स्थल 


मिलते हैं जहाँ कारिकाकार और वृत्तिकार में मतभेद दिखायी देता है । वे 


१. जनेछू आफ एशियाटिक सोसाइटी, १८८६ पृष्ठ २२१ | 

२. ददरबपक ३॥३२-३३ तथा साहित्यदर्पण ६।६४ । 

३. प्रतापरुद्दीययज्ञोभुषण, पृष्ठ २९ । 

४. दशरूपावलछोंक की पाण्डुलिपि ( बोडलछ्लीन कैटछाग २०३ ), पृ० ४ 
टिप्पणी । 

५. “अस्माभिः शमस्य स्थायित्वं निषिध्यते' । ( अवल्लोककार घनिक ) 

'पुन्रनाटचेषु नैतस्थ' । ( कारिकाकार घनज्जय ) 
5 दशहूपक २॥२२, ३॥३६, ४॥३५ । 
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स्थकू इस बात का स्पष्ट संकेत करते हैँ कि कारिकाकार और वृत्तिकार अलूग- 
अलग व्यक्ति हैं । 
और जो जैकोबी आदि विद्वान्‌ु यह कहते हैं कि अवलोक टीका में 
मज़लाचरण नहीं है, अत: कारिकाकार और वृत्तिकार एक ही व्यक्ति हैं; 
इसलिए अलग से मज़लाचरण नहीं किया है, किन्तु यह कथन उचित नहीं 
प्रतीत होता । मज़ुराचरण के आधार पर दोनों को एक व्यक्ति नहीं माना जा 
सकता । क्योंकि मम्मट, जो कारिका और वृत्ति दोनों के लेखक हैं, ने वृत्ति में 
अलग से मझ्जलाचरण नहीं किया है और वामन, रुग्यक आदि आचार्यों ने 
कारिका और वृत्ति दोनों जगह अछूग-अरूग मजुलाचरण किया है। अतः 
मज़लछाचरण का अस्तित्व या अनस्तित्व को कारिका एवं वृत्ति के लेखक के 
एकत्व-अनेकत्व में निर्णायक नहीं माना जा सकता" | 
इसके क्षत्तिरिक्त ज्ञाज्रंधर ने अपने संग्रह-ग्रन्थ में घनिक-रंचित अनेक 
इलोंक उद्धृत किये हैं, जिन्हें धनिक ने अवलोकटीका में स्वरचित बताया है 
आर दशख्पक के चतुर्थ प्रकाश के अन्त में अन्तिम कारिका में “'विष्णो: 
सुतेनापि धनज्जयेन' ' 'आविष्कृतम्‌'' 'दशरूपमेतत्‌' लिखा है । इसके अतिरिक्त 
प्रत्येक प्रकाश के अन्त में पुष्पिका में 'धनजू्जयक्ृतदशख्पकस्य' लिखा हैं। 
इससे ज्ञात होता है कि कारिका भाग का लेखक धनज्जय हैं और दशरूपाव- 
लोक के प्रत्येक प्रकाश के अन्त में पुष्पिकालेख में “इति श्रीविष्णुसुनोध निकस्य 
कृती दशसूपकावलोके'” उल्लेख मिलता है, जिसके आधार पर स्पष्ट कहा 
जा सकता है कि दशरूपावलोक के रचयिता धनिक हैं और उसके पिता का 
नाम विष्णु है। इस प्रकार स्पष्ट प्रतीत होता है कि घनज्जय और घतनिक 
दोनों अलग-अलग व्यक्ति हैं तो धनिक घनड्जय के भाई हो सकते हैं और 
धनज्जय के कारिका-निर्माण में सहायता की होगी । 
घधतजू्जय का समय 
दशरूपक का रचयिता घनडजय विष्णु का पुत्र और वाक्पतिराज सुज्ज का 
राजसभासद था । मुझ्ज मालवा के परमारवंश का सप्तम राजा था| 'नवसाह- 
साद्ुचरित' बूलर द्वारा लिखित लेख इण्डियन एण्टीक्वेरी में प्रकाशित भाग 
३६ पृ० १४९-१७९ पर वाक्पतिराज मुज्ज का वर्णन आया है। इण्डियन 
एण्टीक्वेरी के भाग ६ पृ० ५१-५२ पर वाकपततिराज ( ९७४ ई० ) का एक 
शिलालेख मिलता है। इस शिलालेख में अहिच्छता से आये धनिक के पत्र 
वसन्ताचार्य को भूमि दिये जाने की स्वीकृति का उल्लेख है | इण्डियन एण्टी- 
क्वेरी के भाग १४ पृ० १५९-१६१ पर ९७९ का एक ताम्रस्वीकृत्तिपत्र का 
उल्लेख है। इससे ज्ञात होता है कि वाक्‍्पतिराज ने देवी भट्ठेखवरी के ताम 


१. संस्कृत काव्यश्ञास्त्र का इतिहास ( दे ) प्ृ० ११५ | 
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पर उज्जयिनी में एक गाँव दान में दिया था। इण्डियन एण्टीक्वेरी भाग ७ 
पु० २७०, भाग २१ पृ० १६७-१६८, भाग ३३ पृ० १७० में उल्लिखित 
चालक्य-शिछालेखों के अनुसार तैलप द्वितीय ने मुञ्ज को पराजित कर उसे 
बन्दी बनाया और उसम्रका वध कर दिया था!। इन किछालेखों से ज्ञात 
होता है कि मुज्ज हर्षदेव सीयक का पुत्र था। अपने पिता की मृत्यु के 
पदचात्‌ ९७४ ई० में वह राजगद्टी पर बैठा था ओर ९९५ ई० तक राज्य 
किया था | 
पीटर्सन ने कनन्‍्नौंज-नरेंश यज्ञोवर्मा ( अठारहवीं शती पूर्वार् ) के समय 
के गौड़वहों के लेखक वाक्पतिराज को मुझ्ज मानने की भारी शूलरू की है । 
क्योंकि ग्यारहवीं शी के क्षेमेन्द्र ने मुख्ज के तीन पद्म उद्धत किये हैं और 
उन्हें 'उत्पलराज' कहा है” । धनव्जय के समकाकिक घनिक ने दशरूपावल्ोक 
में एक इलोक को दो वार उद्धत किया है । पहली बार '४।५८ में वाक्पतिराज 
के नाम से, दूसरी बार ४॥६० में मु्ज के नाम से उद्धत किया है। तिकक- 
मज्जरी में घनपाल ने वाक्पतिराज और मुझज को एक ही व्यक्ति माना है । 
मुज्ज के एक उत्तराधिकारी अजुनवर्मा ( १४वीं शती का प्रथम चरण ) नें 
मुज्ज का एक इल्ोक उद्धृत किया है और कहा हैं कि 'बह इलोक उनके पुर्वज 
मुज्ज ने रचा था, उनका दूसरा नाम वाक्पतिराज था” । 
धनिक का समय 


धनिक विष्णु का पुत्र, घनज्जय का भाई और वाकपत्तिराज मुझ्ज का 
दरबारी पण्डित था। इस आधार पर वह मुज्ज का समकालिक प्रतीत होता 
है। घन्तिक ने पद्मग्रुप्त या परिमकछ के नवस्ताहुसाद्भूचरित से उद्धरण उद्धृत किये 
हैं। नवसाहसाज्ू को ही सिन्धघुराज कहते हैं। सिन्धुराज का ही दूसरा नाम 
नवसाहसादू था | सिन्धुराज वावपतिराज मुज्ज का उत्तराधिकारी हुआ और 
मुज्ज की मृत्यु के बाद ९९५ ई० में राजगद्टी पर बैठा" । अतः धनिक इसके 
बाद रहे होंगे । भोज ( ११वीं शती उत्तरा्े ) ने सरस्वतीकण्ठाभरण में धनिक 
का उल्लेख किया है, अतः घनिक मुज्ज के बाव और भोज के पहले हुए 
होंगे। ९७४ ई० के एक शिलालेख में धनिक पण्डित के पुत्र वसन्‍्ताचार्य को 


भूमि दिये जाने की स्वीकृति का उल्लेख है । यदि वसन्ताचार्य के पिता घनिक 


संस्कृत काव्यशास्त्र का इतिहास ( काणे ), पृ० ३०७ । 

संस्कृत काव्यश्ञास्त्र का इतिहास ( दे ), पृ० ११२। 

, बही । 

: ओचित्यविचारचर्चा १६, कविकण्ठाभरण २।१, सुवृत्ततिक २॥६ | 
५. संस्क्रत काव्यशास्त्र का इतिहास ( दें ), १० ११२ । 

$. संस्कृत काव्यकज्षास्त्र का इतिहास ( दे ), पृ० ११२ । 
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पण्डित और दश्रूपा वल्लोंक के रचयिता घनिक दोनों को एक ही व्यक्ति बताना 
बहुत कठिन है । यदि धनिक और घनिक पण्डित को एक मान लें तो यह 
मानना पड़ेगा कि अवकछोक की रचना के समय धनिक अत्यन्त वृद्ध हो गये 
होंगे! । उपयुक्त प्रमाणों के आधार पर घनिक को १००० ई० के आसपास 
मानना चाहिए । 


धनञूजय एवं धनिक की रचनाएं 


दशखहपक--धनकल्जय की एकमान्न रचना 'दशरूप या 'दशहछूपक है। 
इस ग्रन्थ का प्रथम प्रकाशन १८६५ ई७ में हाल हारा बी० आई० सीरिज से 
हुआ था तथा द्वितीय संस्करण १९१२ ई० में न्यूयार्क में हास द्वारा भूमिका 
और व्याख्या के साथ प्रकाशित हुआ । इसका एक प्रामाणिक संस्करण १९४१ 
ई० में निर्णयसागर प्रेस बम्बई से प्रकाशित हुआ था। धनज्जय ने भरत के 
नाट्यगास्त्र के आधार पर दश्मरूपक की रचना की थी, किन्तु उन्होंने केवल 
वह्तु, नेता, रस और रूपकों के दा भेदों का ही विवेचन किया है। उन्होंने 
ग्रन्थ के प्रारम्भ में स्वयं छिखा है कि नाटबज्ञास्‍्त्र एक बूह॒द्‌ ग्रन्थ है, अतः 
मन्दबुद्धि वालों को उसमें श्रम हो जाता है। इसलिए नाटचवेद का संक्षेप 
करके उन्हीं के पदों से सरल रीति से प्रस्तुत किया जा रहा है। इस प्रकार 
उन्होंने नाटयजशास्त्र के विषय को संक्षिप्त करके उनके सामान्‍य सिद्धान्तों को 
व्यावहारिक एवं सुव्यवस्थित रूप में प्रस्तुत किया है । दशरूपक में कुछ चार 
प्रकाज्ञ हैं--- 


प्रथम प्रकाश--प्रथम प्रकाश में सर्वेप्रथम मज्जलाचरण तथा अनुबन्ध- 
चतुष्टप का निद्पण करने के पश्चात्‌ नाट्य, नृत्य एवं नृत्य की परिभाषा दी 
गई है । तदनन्तर रझूपक के दश भेदों का नाममात्र से कथन कर वस्तु, नेता, 
रस रूपक के भेदक तत्त्वों का निरूपण किया गया है। इसके इतिवृत्त के आधि- 
कारिक और प्रास्तज्भिक दो भेदों का निरूपण करने के बाद पाँच अथंप्रकृतियों, 
पाँच अवस्थाओं, पाँच सन्धियों, चौसठ सन्ध्यज्ञों का विस्तृत विवेचन किया 
गया है। इसके बाद प्रकारान्तर से इतिवृत्त के दो भेद सूच्य और असूच्य 
( अभितेय ), अर्थोपक्षेपकों तथा संवादों के भेदों का निरूपण किया है । 

द्वितीय प्रकाश--द्वितीय प्रकाश में नायक-नायिकाओं एवं सहायक-सहा- 
मिकाओं के भेदों का विवेचन किया गया है। इसी प्रकाश में नायिकाओं के 
बीस अलरूझ्कारों एवं अभिनयोचित चार वृत्तियों का विवेचन किया गया है। 


तृतीय प्रकाश--तृतीय प्रकाश में प्रस्तावना के प्रकारों तथा भारती वृत्ति 
के अज्जों-प्रत्यज्ञों का विवेचन किया गया है । उसके बाद प्रस्तावना के तीन 


१. संस्कृत काव्यशास्त्र का इतिहास ( काणे ), पुृ० शेएए-रेण्ट ॥ 
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प्रकारों तथा वीथी के तेरह अज़ों का निरूपण किया गया है। इसके पश्चात 
रूपक के दस भेदों एवं ताटिका के लक्षणों का विवेचन किया गया है । 

चतुर्थ प्रकाश-- चतुर्थ प्रकाश अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। इसमें रस का 
विस्तृत विवेचन किया गया है। यहाँ से रप्त का स्वरूप प्रतिपादित करने के 
बाद विभाव, अनुभाव, सात्त्विक भाव एवं व्यभिचारी भावों का विस्तार से 
वर्णन किया गया है। तदनन्तर रत्यादि आठ स्थायीभावों के लक्षण एवं भेंदों 
का प्रतिपादन किया गया है। यहाँ श्ञम नामक स्थायीभाव का निषेध किया 
गया हैं । 

दशरूपावलोक--धनिक ने दशझूपक पर 'अवलोक' नामक टीका लिखी 
है। इस टीका में घनिक का वैदुष्य सर्वत्र दुष्टिगोंचर होता है। इस टीका का 
महत्त्व इतना अधिक हो गया कि यह मुलग्रन्थ के समान प्रतिष्ठित हो गया । 

काव्यतिर्णबय--काव्यनिर्णय धनिक का दूसरा ग्रन्थ है। घनिक ने 'अव- 
लोक टीका के चतुर्थ प्रकाश में इस ग्रन्थ का उल्लेख करते हुए सात 
कारिकाएँ उद्धृत की हैं ( बदवोचाम काव्यनिर्णये )। सम्भवतः यह प्रन्य 
कारिकाओं में छिखा गया था, किन्तु यह ग्रन्थ आज असभ्राप्य है । 

धनजझय के नाटच-सिद्धान्त 

रूपक-भेद एवं भेदक तत्व--धनञ्जय ने अवस्थानुकृति को 'ताटथ' कहा 
हैँ ( अवस्थानुकृतिर्नाट्यम्‌ )। नाट्य अभिनय का पर्पायवाची है। दृश्यमान 
होने से उसे 'रूप' कहा गया है और नट में रूप का आरोप होने से उसे 
'रूपक कहा जाता है। यह छूपक दस प्रकार का होता है-- 

नाटक सप्रकरणं ज्राणः प्रहसनं डिसः। 
व्यायोगसमवकारौ वीश्यड्धोहासगा इति || 

अवलोककार घनिक यहां प्रइन उठाते हैं. कि डोम्बी, श्रीगदित आदि अन्य 
रूपकों के रहते हुए कारिकाकार दस ही छूपक क्‍यों कहते हैं ? इस शक्भा का 
निवारण करते हुए धनिक कहते हूँ कि डोम्बी, श्रीगदित, भाण, भाणी, प्रस्थान, 
रासक और काव्य --ये सात तजृत्प हैं; इन्हें उपकूपक भी कहते हैं । नाट्य और 
च्रत्य में अन्तर बताते हुए वे कहते हैं कि तृत्य भाव पर आश्वित होता है और 
£त ताऊ एवं कूप पर आश्रित होता है। नाट्य इन दोनों से भिन्न होता है 
ओर वह रस पर आश्रित होता है। इस कार रसताश्रय नाटच भावाश्रय हृत्य 
और ताछल्याश्रित नृत्त से भिन्न होता हैं। यह विषयगत भेद है। नृत्य में 
आज्िक अभिनय की प्रधानता होती है और नाटब में चारों प्रकार के अभिनय 
होते हैं। यह स्वहूपगत भेद है। तृत्य करने वाले को नतेक कहते हैं और नाट्य 
का अभिनय करने वाले को 'नट' कहते हैं। यह दृष्टिगत भेद है। चृत्य दृर्य 
होता है भौर नाठ दृश्य-श्रव्य दोनों दोता है। इस प्रकार तृत्य नाट्य से भिन्न 
होता है। डोम्बी, श्रीगदित आदि सात नृत्य रूपक या उपरूपक कहलाते हैँ 
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और रपसाश्रय होने से नाटकादि दस रूपक ( नाटच ) होते हैं। नृत्य और 
तृत्त में पुनः प्रकारान्तर से भेद बताते हैं। नृत्य भावाश्रय होता है और नृत्त 
ताल-लय पर भआश्चित होता है। व्ृत्य मार्ग कहलाता है और दत्त देशी | 
ये दोनों पुनः दो प्रकार के होते हैं-मधुर और. - उद्धत | इनमें मधुर नृत्य 
लास्प कहलाता है भौर उद्धत नृत्त ताण्डब कहलाता है। ये दोनों नाटकादि के 
उपकारक हैं । 


इतिवृत्त-विधान 

रूपकों में एक-दूसरे से भिन्न करने वाले तीन भेदक तत्त्व हैं-- वस्तु, नेता 
और रस । वस्तु-भेद, नायक-भेद और रतत-भेद की दृष्टि से इनमें परस्पर भेद 
होता है। इनमें वस्तु दो प्रकार की होती है-- आधिकारिक और प्रासज्िक । 
इनमें मुख्य कथावस्तु को आधिकारिक कहते हैं और अज्भरूप _कथावस्तु को 
प्रासज्जिक कहते हैं। प्रासज्चिक के भी दो भेद होते हैं-- पताका और प्रकरी । 
ओर ए्ा तक कर + _चलने वाली प्रासज्धिक कथावस्तु को 'पताका' 
ओर एकदेश तक सीमित कब्ावस्तु को 'प्रकरी' कहते हैं। इस प्रकार इतिकृत्त 
तीन प्रकार का होता है-- आधिकारिक, पताका और प्रकरी। ये तीतों पुनः 
तीन-तीन प्रकार के होते हैं--प्रख्यात, उत्पाय और मिश्र । 

घनज्जय ने बीज, विन्दु, पताका, प्रकरी और कार्य -- इन पाँच अर्थप्रकृतियों 
का निर्देश किया है। इसके बाद पाँच कार्यावस्‍थाएँ बतायी गई हैँ -- आरश्भ, 
यत्न, प्राप्त्याशा, नियताम्ति और फलागम । फिर पाँच सन्धियों का वर्णन हैं-- 
मुख, प्रतिमुख, गर्भ, विमर्श और उपसंहार । इस प्रकार समस्त इतिदृत्त को 
पाँच अर्धप्रकृतियों, पाँच अवस्थाओं और पाँच सन्धियों में विभाजित किया 
जाता है। अर्थ॑प्रकृतियाँ नाटकीय इंतिबृत्त के पाँच तत्त्व हैं और अवस्थाएँ 
नाटकीय इत्तिवृत्त की गति को सुचित करती हैं। इन पाँच अर्थप्रकृतियों एवं 
पाँच अवस्थाओं के मिश्रण से पाँच सन्धियाँ तैयार होती हैं। इन पाँच सन्धियों 
को चौसठ सन्ध्यज्भों में विभाजित किया गया है । 

घनञउजय ने अन्य प्रकार से भी इतिबृत्त का विभाजन किया है। तदनुसार 
इतिबृत्त दो प्रकार के होतें हैं-सूच्य और अंभिनेय । सूच्य इतिब्॒त्त को पाँच 
अरथोपक्षेपकों के द्वारा सूचित किया जाता है। पाँच अर्थोपक्षेपक हैं-- विष्कम्भक, 
प्रवेशक, चूलिका, अद्भास्य और अद्भावतार । अतीत और भावी घटनाओं का 
ज्ञापक विष्कम्भक' कहलाता है | विष्कम्भक दो प्रकार का होता है - झुद्ध और 
मिश्र । प्रवेशक भी विष्कम्भक के समान होता है। अन्तर केवल इतना है कि 
इसके सभी पात्र निम्नश्ेणी के होते हैं और यह सदा दो अजक्कों के मध्य में श्णा 
जाता है | यवतिका ( परदे ) के भीतर से पात्रों के द्वारा सूचना देना 'चुलिका 
है। जडू के अन्त में पात्रों द्वारा अगले अद्ू के आरम्भ की सूचना “अक्कास्य 
है । ताटयघर्म की दृष्टि से इतिब्त्त के और भी तीन प्रकार होते हैं: सर्वे 


७ अंजलि के +बरड 7] 
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श्राव्य, अश्वाव्य और नियतश्राव्य । इनमें सर्वश्नाग्य को प्रकाश, अश्वाब्य को 
स्वगत कहते हैं। नियतश्राव्य के दो भेद होते हैं-“-जनान्तिक और अपवारित । 

नेता--रूपकों का दूसरा भेदक तत्त्व नेता या नायक है । नायक नाटक का 
प्रधानपात्र होता है। छलित, शान्त, उदात्त और उद्धत भेद से नायक चार 
प्रकार के होते हैं। नाटकादि में नायक में घैर्य होना आवश्यक है। इसलिए 
प्रत्येक नायक के साथ 'धीर' शब्द विज्ञेषण के रूप में गाया जाता है। इस 
प्रकार नायक के चार प्रकार माने जाते हैं--घीरललित, धीरश्ञान्त, धीरोदात्त 
भौर घीरोद्धत । 

घतज्जय ने एक अन्य प्रकार से नायकों का वर्गीकरण किया है। श्ृज्भारी 
नायक की तीन अवस्थाएँ होती हैँ--दक्षिण, झठ एवं घृष्ट । दक्षिण नायक पूर्व 
नायिका के प्रति सहृदय रहता है। पूर्व तायिका के छिपे रूप में अप्रिय करने 
वाला 'शठ' नायक होता है। जिसके अज्ों में पूर्व नायिका के स्ताथ रमण के 
चिह्न मद्धित हो, वह 'धुष्ट' नायक कहलाता है। इनके अतिरिक्त एक और 
नायक होता है जिसे 'अनुकूछ' नायक कहते हैं। एक ही नागिका में आम्चक्त 
रहने वाला 'अनुकुछ' नायक कहा जाता है । 

अब तायक के सहायकों को बतछाते हैं। नायक का प्रधान सहायक 
'पताका-नायक' कहलाता है। इसे पीठमर्द कहते हैं। इसके अतिरिक्त नायक 
के सहायक एक विद्या का ज्ञाता 'बिट' हास्यकारी विदृषक होता है। तायक 
के आठ प्रकार के सात्बिक ग्रुण होते हैं-- शोभा, विलास, माधुर्ये, गाम्भीयं, 
स्थैये, तेज, लालित्य और भौदार्य । 

नायिका-मेव--धनज्जय के अनुसार नायक के समान गुणों वाली नायिका 
तीन प्रकार की होती है--स्वकीया, परकीया और साधारण-स्त्री । इनमें 
स्वकीया नायिका तीन प्रकार की होती है-मुग्धा, मध्या और प्रगल्भा | 
इनमें मध्या और प्रग॒ल्भा नायिका के मानज्ृत्ति के आधार पर तीन-तीन भेद 
होते हैं- धीरा, अधीरा और घीराधीरा । इन मध्या और प्रगल्भा नायिका 
के इन छ: भरेदों के प्रत्येक के ज्येध्रा और कनिष्ठा दो-दो भेद होने से कुछ बारह 
भेद होते हैं। इस प्रकार मुग्धा नाथिका कै एक भेद और मध्या एवं प्रगल्भा 
के बारह भेद, कुछ मिलकर स्वकीया नायिका तेरह प्रकार की होती है। पर- 
कीयो नायिका कन्या ( अनुढ़ा ) और परोढ़ा भेद से दो प्रकार की होती है । 
सामात्या तायिका गणिका होती है। इस प्रकार स्थीया के १३ भेद, परकीया 
के दो भेद और प्रामान्या का एक भेद ( १३-+-२--१७-१६ ) कुल सोलह 
भेद होते हैं| 

धनऊ्जय के अनुसार इन सोलह प्रकार की नायिकाएँ अवस्था-भेद से आठ 
प्रकार की होती हैं - स्वाधीनपतिका, वासकसज्जा, विरहोत्कण्ठिता, खण्डिता, 
कलहान्तरिता, विप्रल्धा, प्रोषितपतिका और मभिसारिका। दूती, दासी, 
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सखी, कार, धात्रेंगी, प्रतिवेशिनी ( पड़ोसिन ), सन्‍्यासिनी तथा शिल्पिनी -ये 
सभी नायिकाओं की सहायिकाएँ होती हैं । 

घनञ्जय के अनुस्तार नायिकाओं के यौवन में सत्त्व के उत्पन्न बीस 
अछद्भार होते हैं | उनमें हाव, भाव, हेला ये तीन शरीरज अरूझ्लार है; शोभा, 
कान्ति, दीसि, माधुये, अप्रगल्भता, औदार्य और घैये ये सात अयत्तज अलडझुार 
हैं और लीला, विलास, विच्छित्ति, विज्षम, किलकिचितु, मोट्रायित, कुट्ट मित, 
बिब्बोक, छलित और विहृत-ये दस स्वभावज अछूछार हैँ। इस प्रकार कुछ 
बीस अलद्धार हैं। 

वृत्ति-विचार--धनज्जय के अनुसार नाटबबृत्तियाँ चार श्रकार की होती 
हैं--कैशिकी, सात्वती, आरभटी और भारती । इनमें कौशिकी बृत्ति के चार 
अज्ज होते हैं-नर्मं, नर्मेस्फिज्ज, नर्मस्फोट और नर्मगर्भ। सात्त्वती वृत्ति के 
भी चार बज्भ होते हैं--संकापक, उल्छापक, सांघात्य और परिवत्तेक। 
आरभटी बृत्ति के भी चार बद्ध होते हैं--संक्षिप्तिका, सम्फेट, वास्तृत्थापन 
ओर अवपातन । चौथी द्ृत्ति का ताम भारती है | भारती वृत्ति प्रमुख दृत्ति है । 
इसके भी चार भेद हैं-प्ररोचता, वीथी, प्रहसन और आमुख । इनमें प्रशंसा 
के द्वारा प्रेक्षकों को उन्मुख करना 'प्ररोचना' है। 'वीथी के तेरह भेद होते 
हैं- उद्घात्यक, अवगलित, प्रपच्च, त्रिगत, छल, वाक्केलि, अधिबल, गण्ड, 
अवस्यन्दित, नालिका, असत्प्रलाप, व्याहार और मृदव । प्रहसन भाण के समान 
होता हैं। इसके तीन भेद हैं-- शुद्ध, विकृत और सद्धूर | आमुख्ल को प्रस्तावना 
कहते हैं । इसके तीन भेद हैं--कथोद्घात, प्रद्ृत्क और प्रयोगातिशय । 

( १ ) रूपक-भेंद--जैप्ता कि दह्मरूपक के प्रथम भकाश में बताया जा 
चुका है कि रूपक के दस शेंद होते हैं और वहीं पर धनिक ते उपख्षक वरा 
तृत्यकूपक के सात भेंद बताये हैं। यहाँ हम दशा रूपकों का निरूपण करते हैँ । 
प्रथम नाटक का स्वरूप बताते हुए कहते हैं कि नाटक का नायक धीरोदात्त एवं 
प्रतापी होता है तथा प्रसिद्ध कुल में उत्पन्न राजधि या देवता होता है । नाटक 
का बृत्त प्रख्यात होना चाहिए। इतिबृत्त पाँच सन्धियों एवं ज्ौप्तठ सन्ध्यडगों 
से युक्त होना चाहिए। प्रारस्भ में विष्कम्भक का प्रयोग करना चाहिए और 
तायक का चरित्र प्रत्यक्ष होना चाहिए । इसमें बीर और श्ज्ञार में से किसी 
एक रस की प्रधानता, कैशिकी या सात्त्वती दृत्ति का प्रयोग तथा पाँच से देश 
अच्छू होने चाहिए । 

( २ ) प्रकरण--प्रकरण का नायक धीरप्रशान्त, इतिदृत्त कवि-कल्पित 
किन्तु सामान्य जन-जीवन से सम्बद्ध, शेष सन्धि, रसादि विधान नाटक के 
समान होना चाहिए । किन्तु नायिका कुलस्त्री या गणिका होती है| वह प्रकरा 
तीन प्रकार का होता है- कुलजानिष्ठ, गणिकानिष्ठ तथा उभयानिष्ड । 

ताटिका--धनञ्जय ने दस रूपकों में नाटिका का परिगणन नहीं किया है, 
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किन्तु उन्होंने नाटिका का कृक्षण प्रतिपादित किया है। उनके अनुसार नाटक 
और प्रकरण के मिश्रण से नांटिका का निर्माण होता है। ताटिका का इतिबृत्त 
तो प्रकरण के समान कविकल्पित होता है, किन्तु नायक नाटक के समान 
प्रब्यात और घीरलकलित राजा होता है। स्त्रीप्राय दो नायिकाएँऔर चार 
अच्ु होते हैं। धनिक के अनुसार नाटक और प्रकरण के मिश्रण से नाठी बनती 
है, जिसके दो भेद होते हैं--न्ाटिका और प्रकरणिका । उन्होंने प्रकरणिका को 
उपरूपक का भेद नहीं माना है । द 


( ३ ) भाण--भाण एक एकाड्ी रूपक होता है। इसका कथांतक कवि- 
कल्पित और धूर्तंचरितपरक होता है। इसका नायक विट उक्ति-प्रत्युक्ति का 
प्रयोग आकाशभाषित के द्वारा करता है। इसमें शौर्य और सौभाग्य के वर्णन 
से वीर और शज़ार रस की सूचना दी जाती है। इसमें भारती दृत्ति का प्रयोग 
और मुख एवं नित्रहण सन्धियाँ होती हैं। इसमें छास्य के दस अज्जों का 
सन्निवेश भी रहता है। लास्य के दश अंज्ध इस प्रकार हैं-- 

५ १ ) गेयपद, ( २ ) स्थित-पाठ्य, ( ३ ) आसीन, ( ४ ) पुष्पगण्डिका, 
५ ) प्रच्छेदक, ( ६ ) त्रिगूढ़, ( ७ ) सैन्धव, ( ८ ) हिगुढक, ( ९ ) उत्तमोत्तमक 
भौर ( १० ) वक्त-्रत्युक्त । 

( ४ ) प्रहलन--प्रहतन भाण के समान होता है। इसमें भाण के समान 
इतिवृत्त, सन्धि, सन्ध्यज्भ, छास्याड़र आदि होते हैं । इसके तीन भेद होते हैं-- 
शुद्ध, विक्ृत भौर सद्धूर । 

( ५ ) डिम--डिम का कथानक अश्रत्यात होता है। इसमें कैशिकी को 
छोड़कर शेष तीन बृत्तियां होती हैं। इसमें देव, गन्धवें, यक्ष, राक्षस, नाग, 
भूत, प्रेत, पिशाच आादि सोलह उद्धत नायक होते हैं । इसमें हास्य और श्वज्धार 
को छोड़कर ज्ञेप छ: रस होते हैं। इसमें विमर्श सन्धि को छोड़कर शेष सन्धियाँ 
होती हूँ । इसका मुख्य रस रौद् होता है। यह माया, इन्द्रजाल, संग्राम, क्रोध, 
घबड़ाहट, सूर्य-चन्द्रग्रहण, उल्कापात आदि बर्णनों से युक्त होता है । 

( ६ ) व्यायोग - व्यायोग का कथानक प्रख्यात होता है | यह पुरुष-प्रधान 
रूपक हैं। इसमें गर्भ और विमर्श सन्धियाँ नहीं होतीं। यह एकाड्डी रूपक 
है। इसमें स्त्री के कारण के बिना युद्ध होता है। इसमें रस-योजना डिम के 
समान होती है | इसकी घटना एक दिन की होती है । 

( ७ ) समवकार--समवकार में नाटक के समान आमुख होता है। इसमें 
देव और असुरों से सम्बन्धित प्रख्यात इतिबृत्त होता है और विमर्श सन्धि को 
छोड़कर शेष चार सन्धियाँ होती हैं तथा कैशिकी को छोड़कर शेष वृत्तियाँ 
होती हैं और प्रहतन के समान वीश्यज्ों का प्रयोग होता है। इसमें देव-दानव 
से सम्बन्धित बारह तायक होते हैं और वे सभी घीरोदात्त और प्ररुयात होते 
हैं। इसमें वीर रस की बहुछूता होती है। इसमें तीन प्रकार के कपंट, तीन 
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प्रकार के ध्यूज्ञार और तीन प्रकार के विद्वव होते हैं। इसकी प्रथम अड्ूु की 
घटना चौबीस घड़ी की दो सन्ध्रियों से युक्त होनी चाहिए। दूसरे अद्धू की 
आठ घड़ी और तीसरे अछ्छू की चार घड़ी की घटना होनी चाहिए । इसमें 
नगर का घिराव, युद्ध, तुफान, अभरिन आदि के कारण विद्वव होता है और 
दात्र से उत्पादित कपट होता है। धर्म, अर्थ, काम से युक्त तीन प्रकार का 
श्ूज्भार पाया जाता है | इसमें बिन्दु और प्रवेशक न दीं । के पा 

( ८ ) वीधी -- वीधी कैशिकी द्वत्ति से युक्त एकाडडी रूपक है। इसमें 
सन्धि, अद्भ और अडूः भाण के समान होते हैं। इसमें श्वृद्धाररत्त सूच्य 
होता है और अन्य रस भी अर रूप में सूच्य होते हैं) इसमें प्रस्तावना के 
अज्ज उद्घात्यक प्रयुक्त होते हैं और एक या दो पात्र होते हैं । 

( ९ ) ईहामुग--ईहामूग का कथानक मिश्र होता है। इसमें चार अक् 
और तीन सन्धियाँ ( मुख, प्रतिमुख, निर्वहण ) होती हैं। इसका नायक और 
प्रतिनायक इतिहासप्रसिद्ध और घीरोद्धत होते हैं, किन्तु इनके सम्बन्ध में 
कोई नियम नहीं है। इसमें दिव्य स्त्री के जबरदस्ती अपहरण आदि के हारा 
कुछ-कुछ श्वज्भाराभास का प्रदर्शन करना चाहिए । नायक और प्रतिनायक्त 
के आवेश को सर्वोच्च स्थिति में लाकर किसी बहाने युद्ध को टारू दैना 
चाहिए और यदि वध की स्थिति भा जाय तो महात्मा का वध नहीं होने 
देना चाहिए । 

( १० ) अड्डू या उत्सृष्टिकाडुः--यह एकाड्डी रूपक है । इसका कधानक 
प्रस्यात होना चाहिए और कल्पना के द्वारा उसका विस्तार कर छेना चाहिए । 
इसका अज्ञी ( मुख्य ) रस करुण होता है और नायक सामान्य पुरुष होता 
है। इसमें सन्धि, बृत्त और लास्याज्भु भाण के समान होते हैं । इसमें स्त्रिमों 
का रोदन, वास्युद्ध और जय-पराजय का वर्णन होता है । 

इनके अतिरिक्त धनिक ने सात उपरूपकों या तृत्यकछूपकों का निर्देश किया 
है किन्तु उनका लक्षण नहीं बताया है । 

रंस-मीमांसा 

रस का स्वरूप--धनज्जय के अनुसार विश्वाव, अनुभाव, सातक्ष्विक और 
व्यभिचारीभाव के द्वारा आस्वाद्य बनाया गया स्थायीभाव ही “रस कहा गया 
है) । भरत ने भी कहा है कि विभाव, अनुभाव और सच्चारीभाव के संयोग से 
रस की निष्पत्ति होती है, किन्तु उन्होंने रम्ससूत्र में सात्त्वक भाव का समावेश 
नहीं किया है । उन्होंने साक्त्विक भावों को अनुभावों में परिगणित किया हैं, 
किस्तु धनज्जय ने उस्ते अछग से भाव माना है। इसीलिए वे रस-स्वरूप की 


व्याख्या में सात्त्विक भावों को भी भाव मानते हैं | 


१. विभावैरनुभावदख स्‍नुभावस्च॒ सात्तविकैव्य॑भिचारिभि: । 
आतीयमान: स्वाद्यत्वं स्थायीभावों रस: स्मृतः ॥ ( दशखूपक ४।१ ]) 
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विभाव और अनुभाव- जो भाव परिज्ञात होकर भावों को पुष्ट करता 
है वह विभाव है। विभाव दो प्रकार के होते हैं - आलृम्बन और उदहीपन | 
रत्यादि भावों को सूचित करने वाला विकार अनुभाव कहा जाता है। ये दोनों 
विभाव और अनुभव रस के प्रति कारण और कार्य के रूप हैं, छोकिक 
व्यवहार से इनका स्वरूप सिद्ध है! । 

सात््यिकभाव-- सात्त्विक भाव अनुभाव रूप है। इसीलिए भरत ने रस- 
स्वरूप के व्याख्यान में विभाव, अनुभाव और सच्चारीक्षावों के साथ इसका 
सन्निवेश नहीं किया है । घनञ्जय आदि ने अनुभावों को इसे अछग से भाव के 
रूप में प्रतिपादन किया है | ये सत्त्व से उत्पन्न होते हैं इसलिए सात्विक भाव 
कहे जाते हैं। सात्त्विक भाव आठ प्रकार के हैं-स्तम्भ, प्रलय, रोमाच, स्वेंद, 
वैवर्ण्य, वेपथु, अश्रु और वैस्वर्य । 

व्यक्िचारोभाव-व्यभिवारीभाव विद्येष रूप से स्थायीशभाव में उत्पन्न 
भौर विलीन होते रहते हैं, इसलिए व्यभिचारी भाव कहे जाते हैं। जिस प्रकार 
समुद्र में लहरें उठती हैं और विललीन हो जाती हैं उस्मी प्रकार व्यभिचारीभाव 
रत्यादि स्थायीभावबों में उन्‍्मग्त और निमग्त होते हैं। ये रत्यादि भावों में 
नानारूप से विचरण करते हैं इसलिए व्यभिचारीभाव या संखारीभाव 
कहलाते हैं। ये व्यभिचारीभाव तैंतीस होते हैं-- निर्वेद, ग्लानि, शद्भा, श्रम, 
धृति, जड़ता, हर्ष, देन्य, ओग्रच, चिन्ता, ब्रास, ईए्या, अमर्ष, गवे, स्मृत्ति, 
मरण, मद, सुप्त, निद्रा, विबोध, क्रीड़ा, अपस्मार, मोह, सुमति, अलसता, 
वेग, तर्क, अवहित्था, व्याधि, उत्माद, विषाद, औत्सुक्य और चपलता | 

स्वायीभाव- जो भाव अपने विरुद्ध और अनुकुछ भावों से विच्छिन्न नहीं 
होता और समुद्र के समान सभी भावों को आत्मसातु कर लेता है वह स्थायी- 
भाव कहलाता है| भाव यह है कि जिस प्रकार समुद्र सन्नी प्रकार के जलों को 
आत्मसात्‌ कर स्वरूप ( खारा ) बना छेता है उसी प्रकार स्थायीभाव सनी 
अनुकुल-प्रतिकुल भावों को आत्मसात्‌ं करके आत्मरूप बना छेता हैई। 
घनिक के अनुसार जो सजातीय और विजातीय भावों से तिरस्कृत नहीं 
होता, वह स्थायीभाव कहलाता है। इस प्रकार स्थायीभाव अपने अनुकुछ 
और प्रतिकूल सभी भावों की आत्मसात्‌ कर अपने अनुकुछ बना छेता है और 
स्वयं लप नहीं होता । इसलिए वह स्थायीभाव है । 

धनज्जय के अनुसार रति, उत्साह, जुगुप्सा, क्रोध, हाप्त, विस्मय, भय, 


« पंवारूपक '४॥३-३ । 
, वहीं, ४।४-५ । 

, वहीं, ४।५-६ । 

- वहीं, ४।७॥। 


रे ता >>) ..5 
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और शोक । उन्होंने अन्य आचार्य के मत से 'शम' स्थायीभाव का भी उल्लेख 
किया है, किन्तु नाटब में उसकी पुष्टि नहीं होती" । इस प्रकार नाट्य में 
आठ ही स्थायीभाव मान्य हैं । 


धनिक श्ान्‍्त रस के विषय में विभिन्न मत प्रस्तुत करते हैं। उनके 
अनुसार कुछ लोग कहते हैं कि 'शान्त रस होता ही नहीं; क्योंकि भरत ने न 
तो उसके विभावादि का वर्णन किया है और न उसकी परिभाषा ही बतकायी 
हैं। दुसरे आचार्य शान्त रस का वास्तविक जश्ाव मानते हैं। उनका कहता 
है कि जान्त रस्त की स्थिति तभी सम्भव है जब राग-द्वेघांदि विगलित हो 
जायें । किन्तु अनादि काल से प्रवाह-परम्पण से चले आ रहें राग-द्षादि का 
विनाश असम्भव है। अन्य आचार्य ज्ञान्त का वीर, बीभत्स आदि में अन्तर्भाव 
मानते हैं'। इस प्रकार ये आचार ज्ञाल्त रस को नहीं मानते और न 'शम' 
स्थायी भाव को स्वीकार करते हैं । 


घनञ्जय कहते हैं कि निववेदादि में ताद्र॒प्य न होने से उन्हें स्थायीभाव 
कंसे कहा जा सकता है ? अस्थायी होने से रसास्वादन कैसे संभव हैं ? भाव 
यह है कि पहले बताया जा चुका है कि जो भाव अपने विरुद्ध और अविरुद्ध 
भावों से विच्छिन्न नहीं होता और वह अन्य सभी भावों को समुद्र की तरह 
अपने में आत्मसात्‌ कर उन्हें आत्मरूप बना देता है, वह स्थायीभाव है । इस 
प्रकार का तादात्म्यभाव निर्वेद्धादि में नहीं पाया जाता, अतः वह स्थायीभाव 
नहीं हो सकता | इसलिए अ|5 ही स्थायीभाव माने गये हैं? । 

अब प्रदन यह होता है कि इन भावों का काव्य के साथ क्‍या सम्बन्ध हे! 
इनमें वाच्य-वाचकभाव सम्बन्ध नहीं माना जा सकता है, क्योंकि रस, 
भाव का स्व-शब्द से कशन नहीं किया जाता । शूंगारादि रफथुक्त काब्यों में 
श्ृंगारादि रस वाचक दाब्द अथवा रत्यादि स्थायीभाववांचक शाब्द नहीं सुने 
जाते, जिससे उन भावों की अथवा पावपरिपोषात्मक रंसों की अभिधेयता 
( बाच्यता ) हो सके । इसके अतिरिक्त जहाँ कहीं भी स्वशब्द से भावों का 
अभिधान होता भी है वहाँ भी विभाव, अनुभाव और सब्न्चारीभाव के द्वारा 
ही रसरूपता पायी जाती है; रत्यादि अथवा श्यृंगारादि शब्दों से वाच्य होने से 
रसरूपता नहीं होती | 


१. रा्युत्साहजुगुप्सा: क्रोधो हास: स्मयं भयं शोक: । 
दाममपि - कैचित्प्राहु: पुनर्नाट्रेषु नैतस्य ॥ ( दशख्पक ४३५ ) 
२. दशरूपकावलोक ४॥३५ की टीका । 
३. निर्वेदादिरतादप्यादस्थायी स्वदते कथम्‌। 
वैरस्पायँव तत्पोषस्तेनाष्टो स्थायिनों सता: ॥ ( दशझछूपक ४।३६ ) 
४. दद्मरूपकावल्‍क्ोंक ४।३६ की टीका ॥ 
॥ हे ना० 


प्र नाड्यूशास्त्र का इतिहास 


रत्यादि भावों और काव्य में लक्ष्य-लक्षकभाव सम्बन्ध भी नहीं माना 
जा सकता, क्योंकि यहाँ न काव्य लक्षक है और न रस हृक्ष्य | काव्य में 
सामान्य रसादि के वाचक किसी रक्षक पद का प्रयोग नहीं देखा जाता । जैसे 
'गद्धायां घोष:' में गद्भा पद का अभिधेय अर्थ गज्जा का प्रवाह है, किन्तु गज्भा 
के प्रवाह में घोषों का रहता असम्भव है । अतः गछूगा शब्द सामीप्य सम्बन्ध 
से अपने अर्थ से सम्बद्ध ( अविनाभूत ) गहुगातट रूप अर्थ को लछक्षित करता 
है। किन्तु काव्य और रसादि के सम्बन्ध में यह कहना ठीक नहीं है । काब्य 
में नायकादि शब्दों में स्वार्थ में स्खरूदुगति नहीं है, मुख्यार्थ का बाघ नहीं है 
तो वे अन्य अर्थ लक्ष्यार्थ की प्रतीति कैसे करायेंगे ? वे लक्ष्यार्थ को कैसे लक्षित 
कर सकते हैं ? साथ ही छक्षणा के प्रयोग में रूढ़ि अथवा प्रयोजन का होना 
आवश्यक है। '“गछगायां घोष:' में तो शैत्य-पावनत्व रूप प्रयोजन है। अतः 
गड़गा पद से तट रूप अर्थ में लक्षणा हो सकती है | किन्तु यहाँ न स्खलदुगति 
( मुख्यार्थ का बाध ) है और न कोई प्रयोजन ही दिखाई देता है, अतः 
निर्मित्त एवं प्रयोजन के बिना मुख्यारथ के रहते कौन व्यक्ति छाक्षणिक आर्थ का 
प्रयोग करेगा ? इसलिए 'सिंहो माणवकः” आदि के समान गौंणी वृत्ति से भी 
रस की प्रतीति नहीं हो सकती । क्योंकि गौणी वृत्ति मुख्याथंबराध आदि तीनों 
हेतुओं के रहने पर होती है। 'सिंहो माणवक:' में तीनों हेतु हैं । यहाँ मुख्यार्थ- 
बाध का कारण विद्यमान है और शज्ञौर्यादि की प्रतीति लक्षणां का प्रयोजन है, 
किन्तु रस और काव्य के सम्बन्ध में कोई ऐसा प्रयोजन न होने से कक्षणा नहीं 
हो सकती! | 

इसके अतिरिक्त यदि भाव के वाच्य होने से रस की प्रतीति होती है तो 
केवल वाच्य-वाचकर्ाव मात्र का ज्ञान रखने वाछे अरसिक जनों को भी 
रसास्वादन हो सकता, जब कि वाच्य-वाचकभाव मांत्र का ज्ञान हो जाने से 
अरसिक जनों को रसास्वाद नहीं होता। कुछ लोग रसादि की प्रतीति को 
काल्पनिक मानते हैं, किन्तु यह मत भी तकंसंगत नहीं प्रतीत होता है; क्योंकि 
सभी सहुदयों को बिना किसी बांघा के एक जैसी रस की अनुभूति होती है। 
अन्य आचार्य ( ध्वनिवादी आचायें ) अभिधा, कृक्षणा और गौणीद्धत्तियों से 
सर्वथा भिन्न व्यज्जकत्व-व्यापार ( व्यक्जनाशक्ति ) से रस, अलूकार और 
वस्तु रूप आर्थ की प्रतीति मानते हैं । 

कुछ आचार्य अर्थापत्ति से व्यकृग्याथ रस की प्रतीति मानते हैं। अन्यथा- 
नुपपत्ति को अर्थापति कहते हैं । ध्वनिवादियों का कहना है कि रस की प्रतीति 
भर्थापत्ति से नहीं हो सकती है, क्योंकि अनुपपन्न क्र्थ में ही अर्थापत्ति होती 
है। किन्तु यहाँ अनुपपद्ममान अर्थ की अपेक्षा ही नहीं है, अतः यहाँ अधर्पित्ति 





१. दशरूपकावलोक ( ४॥३६ की टीका )। 
>. वही । 
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है ही नहीं । व्यडग्यकरूप रसादि को वाक्यार्थ भी नहीं माना जा सकता। 
क्योंकि वह तृतीय कक्षा का विषय है अर्थात्‌ व्यड-ग्यार्थ की प्रतीति तृतीय क्षण 
में होती है। जैसे-- भ्रम घारमिक' इत्यादि उदाहरण में अभिधा के द्वारा 
प्रथम अभिधा छाक्ति से पदार्थ ( बाच्यार्थ ) का बोध होता है। यह प्रथम 
कक्षा है। फिर क्रिया-कारक के संसर्ग ( अन्वय ) से वाकक्‍यार्थ की प्रत्तीति 
होती है (हैं घामिक ! तुम स्वतन्त्रतापूर्वक घुमो )। यह द्वितीय कक्षा है । 
फिर इसके बाद निषेध रूप व्यदग्यार्थ की प्रतीति होती है, अतः यह वाक्‍्यार्थ 
नहीं हो सकता | इस प्रकार यह न वाच्यार्थ है और न वाक्‍्यार्थ, अपितु 
उनसे विलक्षण व्यडयार्थ है" । 

तात्पर्य में व्यत्जना का समावेश करने वाला तात्पर्यवादी कहता है कि 
'विष॑ भुडक्षव, मा चास्य गुहे भुडक्था:' अर्थात्‌ 'विष खा लो, पर इसके घर मत 
खाना' । यहाँ पर 'विषं भुडक्षव' का तात्पयें निषेध्च में है। अर्थात्‌ पहाँ वाक्‍्यार्थ 
का तात्पय निषेध रूप है। यहाँ अभिप्राय रूप वाक्‍्यार्थ व्यज््जना का विषय 
नहीं है, क्योंकि व्यञ्जना तात्पर्याशक्ति से भिन्न है। किन्तु यह कथन ठीक नहीं 
है, क्योंकि स्वार्थ ( वाक्‍्यार्थ ) की द्वितीय कक्षा में जब तक समाप्ति नहीं हो 
जाती तब तक तृतीय कक्षा नहीं होती । दूसरी कक्षा में ही निषेध रूप अर्थ 
समाविष्ट है। वहाँ द्वितीय कक्षा में विधिरूप अर्थ लेने पर क्रिया और कारक 
का सम्बन्ध अनुपपन्न होगा । इस प्रकरण के अनुसार यहाँ पर वक्ता पिता है 
और कोई पिता अपने पुत्र को विष-भक्षण का आदेश नहीं दें सकता । मेत: 
यहाँ वक्ता का तात्पये निषेध रूप अर्थ में है । 

इस पर घनम्जय कहते हैं कि “जिस प्रकार वाच्य अथवा प्रकरणादि के 
द्वारा बुद्धिस्थ क्रिया ही कारकयुक्त होकर वाक्य का अर्थ होती है, ज्ती प्रकार 
विभावादि से युक्त होकर स्थायीभाव ही रस या वाक्यार्थे होता है । 

भाव यह है कि जिस प्रकार छौकिक वाकपों में 'गामभ्याज' इत्यादि में 
श्रूयमाण और कहीं 'द्वारं द्वारम्‌' इत्यादि में अश्रूयमाण क्रिया वाले वाक्मों में 
क्रमश: वाचक शब्द के प्रयोग से अथवा प्रकरण आदि के कारण बुद्धिस्थ क्रिया 
ही कारक से अन्वित होकर वाक्यार्थ रूप में प्रतीत होती है, उसी प्रकार काव्य 
में भी कहीं 'प्रीत्य नवोंढा' इत्यादि में स्थायीभाव के वाचक 'प्रीति शब्द का 
उपादान होने से और कहीं प्रकरणवश अथवा नियताभिहित विभावादि के 
अविनाभाव सम्बन्ध से सहुदयों के चित्त में स्थायी साक्षात्‌ रस रूप में स्फुरित 
होता हुआ रवत्यादि स्थायी अपने-अपने विभाव, अनुभाव, संचारीभाव से 

सहृदय के संस्कारवशपरक प्रौढ़ता को प्राप्त होता हुआ वाक्यार्थ होता है । 


१. दशरूपकावलोक । 
२. वही । 
३. वही । 





३: 
बाण 


धो *»---ज्छऋ-->% 
गान जानना है ऊँ 
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पूर्वपक्षी कहता है जो पदार्थ नहीं है वह वाक्‍्यार्थ केसे हो सकता है? 

क्योंकि तात्पर्या द्क्ति का पर्यवसान कार्य में होता है। जैसे कि संसार में 
पौरुषेय-अपौरुषेय सभी वाकक्‍्यों का तात्पय कार्य में होता है। यदि क्रिसी वाक्य 

का तात्पये कार्य में न हो तो वह पागलों के प्रताप के समान अग्राह्म होगा । 
काव्य दाब्द का अन्वय-व्यत्तिरेक के द्वारा निरतिशय आनन्दानुभूति के अतिरिक्त 
और कोई प्रयोजन नहीं दिखायी देता । अतः निरतिशयानन्दप्रतीति ही काव्य 
का प्रयोजन है। इस प्रकार आनन्दानुभूति का कारण विभावादि-संवलित 
स्थायीभाव है। इसलिए वाक्य की अभिधान जक्ति उन-उन रफों से आकृष्ट 
होती हुई उन-उत रसरूप स्वार्थ के छिए अपेक्षित विभावादि के प्रतिपादत्त 
द्वारा पर्यासित होती है। इस प्रकार जिस रस का काव्य वाक्य है उसके 
विभावादि पदार्थ स्थानीय हैं और रत््यादिभाव वाक्‍्यार्थस्थानीय हैं? । 

पुन: पूर्वपक्षी कहता है कि सुख्नजनक होते हुए भी गीतादि के समान 
वाच्य-ब्राचक्रभाव का कोई उपयोग नहीं होगा। भाव यह है कि गीतादि के 
श्रवण से आनन्द तो मिलता है, किन्तु गीतादि उस सुख ( आनन्द ) के वाचक 
नहीं हैं और न सुख गीतादि का वाच्य है; उसी प्रकार काव्य तथा आननन्‍्दानु- 
भूतिरूप रस में वाच्य-वाचकभाव का कोई उपयोग नहीं रह जाता । इस पर 
सिद्धान्तवादी कहता है कि विशिष्ट विभावादि सामग्री को जानने वाले तथा 
उस प्रकार की रत्यादि की भावना से युक्त सहृदयों को रसपरक आन्दानुभूति 
होती है। इस कथन से धरक्षिकों को भी वाच्य-वाचकभाव सम्बन्ध से 
रसानुभूति होने लगेगी । इस प्रकार के अतिव्याप्ति दोष का निराकरण भी हो 
जाता है | इस प्रकार अरसिकों को आनन्दानुभूति नहीं होती । 

इस प्रकार वाक्यार्थ का निर्णय हो जाने पर परिकल्पित ([ प्रसिद्ध ) 
अभिधा, छक्षणा, ततात्पर्या शक्ति के द्वारा समस्त वाकयार्थ का बोघ हो जाने से 
व्यत्जना शक्ति की कल्पना व्यर्थ प्रयासमात्र है। जैसा कि धनिक ने अपने 
'काव्यनिर्णय' नामक ग्रन्थ में कहा है-- 

व्यञ्जनीय अथवा प्रतीयमान अर्थ तात्पर्यकप अर्थ से भिन्न नहीं होता 
अर्थात्‌ व्यञ्जनीय अर्थ का समावेश तात्पर्यार्थ में हो जाता है। अतः व्यज्जनीय 
अर्थ की प्रतीति तात्पर्या शक्ति के द्वारा हो जाती है। अत: व्यज्जना श्ाक्ति 
( ध्वनि ) की कल्पना निरथंक है । 

इस प्रकार धनिक के अनुसार रसतादि का काव्य के साथ व्यद्मय-व्यज्जक- 
भाव सम्बन्ध नहीं होता । न काव्य व्यज्जक है और न रसादि व्यकृग्य है। तो 
इनका कौन-सा सम्बन्ध है / इस पर कहते हैं कि इनसे दोनों में ( काव्य और 





१. दशरझूपकावछोक । 
२. वही । 
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रस में ) भाव्य-भावकभाव सम्बन्ध है । काव्य भावक है और रसादि भाव्य है । 
वे रसादि भावषकों ( सहृदयों ) में स्वतः विद्यमान रहते हैं और विशिष्ट 
विभावादि के द्वारा काव्य से भावितत होते हैं'। घतिक के इस सिद्धान्त पर 
भट्टनायक का प्रभाव परिलछक्षित होता है। भट्टनायक ने विभावादि बौर रक्त 
में 'भोज्य-भोजकभाव' सम्बन्ध माना है। इसके लिए उन्होंने अभिधाक के 
अतिरिक्त 'भावकत्व ओर 'भोजकत्व' दो अन्य व्यापारों की कल्पना की है । 
इसी आधार पर घतिक ने 'भाव्य-भावकभाव' सम्बन्ध की कल्पना की है | 
भोजदेव या भोजराज 
भोज का जीवनवृत्त एवं व्यक्तित्व 

धारानरेश भोज संस्कृत-साहित्य के प्रकाण्ड विद्वान्‌ एवं कवियों के सच्चे 
मित्र थे। वे परमारवंशीय माल्‍ूव-तरेंश सीयकदेव के पौन्र एवं सिन्धुराज के 
पुत्र तथा वाक्‍पतिराज मुझ्ज के भतीजे थे। भोज के पिता सिन्धुराज सिन्धुरू 
के नाम से प्रसिद्ध थे। भोज की माता का नाम सांवित्री था। विश्वेश्वरनाथ 
रेऊ के अनुसार भोज का दूसरा नाम' त्रिकोकनारायण या जिभुवननारायण 
था । किन्तु यह नाम कल्पित प्रतीत होता है, वास्तविक नहीं; क्योंकि भोज 
के शिलालछेखों, ग्रन्थों बा अन्यन्न कहीं इस नाम का उल्लेख नहीं मिलता । 
भोज मालव देश का राजा था, किन्तु उन्होंने अपनी राजधानी घारा नगरी 
बनायी थी । 

भोज का व्यक्तित्व विक्षण था| वे स्वयं कवि, कवियों के संरक्षक एवं 
वास्तविक दानवीर थे। उन पर सरस्वती और छलश्मी दोनों की क्वपा थी । 
वे अनेक विद्याओं के ज्ञाता, चतुष्पष्टिकलानिष्णात, कुशल प्रशासक, समराजूुण- 
सूत्रधार, वास्तविक आतन्वार्य, कवि और दाह्ञनिक, दानवीर, कवियों एवं 
विद्वानों के आश्रयदाता थे। ,उनके व्यक्तित्व में प्रौढ़ प्रतिष्ठा, परिनिष्ठित ज्ञान, 
पाण्डित्य एवं विदग्धता के साथ विनय का अदुभूृत सामज्जस्य भी था। 
बल्लालसेन ने भोज के लिए “प्रत्यक्ष रलक्षं ददौ' सदुश वाक्यों का प्रयोग 
किया है। उन्होंने भोज के यश, शौरय, दान, विद्याप्रेम आदि की भूरि-भूरि 
प्रयांसा की है । 

भोज का समय 
विभिन्न विद्वानों ने विभिन्न दृष्टिकोणों से भोज का समय निर्धारित 


१. अतो न रसादीतां काव्येन सह व्यडग्य-व्यवन्जकभाव: । कि सहि भान्‍्य- 
भावकसम्बन्ध: । काव्य हि भावक॑ भाव्या रसादय: | ते हि स्वतों भवन्त एव 
भावकेघु विशिष्टविभावादिमता काव्येन भाव्यन्ते । 

( दशखूपकावलोक ४।३७ की द्वत्ति ) 

२. राजा भोज ( विश्वेबबरनाथ रेऊ ), पृ० ८२ । 


“- “-कजग्री रॉक ...<. 
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करने का प्रयास किया है और अपनी अलग-अलग माच्यताएँ प्रस्तुत की हैं । 
अल्वेसनी ने 'अल्वेस्नी का भारत' नामक ग्रन्थ में भोज को धारा नगरी का 
शासक बताया है। अल्वेस्नी १०३० ई० में भारत आया था। इससे ज्ञात 
होता है कि भोज १०३० ई० में धारा नगरी के राजसिहासन पर आरूढ़ था । 
भोज द्वारा राजमृगाछू की रचना शक संवतु ९६४ तथा ईसवी सन्‌ १०४२- 
१०४३ में की गयी थी! । इस आधार पर डॉ० भण्डारकर ने भोज का समय 
ग्यारहवीं शताब्दी का पूर्वार्ड माना है । 

कल्हण ने राजतरजिणी में भोज को कलुशराज के समकालीन बताया है। 
कलशराज का समय विक्रमाब्द ११२०-११४६ तथा ईसवी सन्‌ १०६३- 
१०८५ ई० माना जाता हैं। इस आधार पर ब्यूछर ने भोज का समय १०६३ 
ई० तक माना है। डॉ० सुशील कुमार दे ते भोज का समय १०१० ई० से 
१०५५ ई० के मध्य मानता है । 

भोजप्रवन्ध के अनुसार एक भविष्यवाणी हुई थी कि भोज ५५ वर्ष तक 
राज्य करेंगे।। भोज का चाचा मुज्ज ९९४-९९७ के मध्य तैप के द्वारा 
मारा गया था। मुज्ज का उत्तराधिकारी उत्तका भाई सिन्धुराज ( सिन्धुरू ) 
बना । भोज सिन्धुराज का पुत्र था। भोज के उत्तराधिकारी जयमिह का एक 
शिलालेख १०५५-५६ ई० का प्राप्त होता है+। इसके अतिरिक्त भोज का एक 
अन्य शिलालेख १०२१ ई० का मिलता है” | इनके अतिरिक्त १०१९ ई० का 
बाँसवाड़ा शिलालेख भी प्राप्त होता है*। इन शिलालेखों से ज्ञात होता है कि 
सित्धुराज वाक्पतिराज का उत्तराधिकारी था और उसे परमभट्टारक महाराजा- 
घिराज परमेश्वर की उपाधि मिली थी। इस आधार पर भोज का समय 
१०५० ई० के पूर्व ग्यारहवीं शताब्दी का पूर्वार्दध मानना अधिक यृुक्तिस्तद्भत 


प्रतीत होता है । 


१. संस्कृत काव्यशास्त्र का इतिहास ( दे ), प्ृ० १२५ । 
२. संस्कृत काव्यशञास्त्र का इतिहास ( दे ), पृ० १२५ । 
३. पच्चाशत्पच्वर्षाणि सप्तमासं दिनत्रयम । 
भोजराजेन भीक्तव्य: सगौडो दक्षिणापथः ॥ 
( सरस्वतीकण्ठाभरण की भ्रूमिका, पृ० १७ ) 
४. घारानरेश जयप्विह का मान्धाता-शिकाछेख' (ई० आई० भाग ३ 
पु० ४६०१०. )॥ 
५. उज्जन शिलालेख विक्रमी संवत्‌ु १०७८ आई० ए० ६ पृ० ५३ । 
£६- धारानरेश जयसिंह का मान्धाता-शिलालेख विक्रमी संवत्‌ १११२ तथा 
वाँसवाड़ा-शिलालेख ई० ज्राई० ११ पृ० १८१ तिथि १०७६ विक्रमी संवत्‌ 
एवं बेतम-शिक्लाछेख विक्रमी संचत्‌ १०७६ ई० आई० १८ प्‌ृ० ३२० 
( संस्कृत काव्यश्ञास्त्र का इतिहास : काणे, पृ० ३२६ ) | 
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भोज की रचनाएँ 

भोज ने अनेक विषयों पर महत्त्वपूर्ण ग्रस्थों की रचना की है। आजाद के 
अनुसार भोज ने मध्यकालीन भारत के सभी वैज्ञानिक विषयों पर चौरासी 
ग्रन्थ लिखे हैं, जो उतके एक-एक विरुद के नाम पर अद्धित हैं। प्रो० कीय ने 
उन सभी रचनाओं को भोज-रचित नहीं माना है, किन्तु डॉ० राघवन्‌ ने कीय के 
मत से सहमत न होते हुए सभी रचनाओं को भोज-रचित माना है' । उनका 
कहना है. कि भोज कवि-हृदय, अगाघ विद्वानू, नीतिज्ञ, शूरवीर एवं धर्मात्मा 
था | इसौलिए उसने लेखन णैसा मानसिक श्रम किया और अनेक विषयों पर 
अनेक ग्रन्थों की रचना कर डाली । इसके अतिरिक्त अन्य प्रमाणों से भी ज्ञात 
होता है कि उन सभी ग्रन्थों की रचना भोज ने ही की थी । 

भोज की काव्यज्ास्त्र सम्बन्धी दो रचनाएँ हैं -- 


( १ ) सरस्वत्तीकण्ठाभरण । 

(२ ) श्रद्धारप्रकाश । 

ये दोनों ही विज्ञाल ग्रन्थ हैं। सरस्वतीकण्ठाभरण पाँच परिच्छेदों में 
विभक्त है। प्रथम परिच्छेद में काव्यलक्षण, काव्यभेद, दोष एवं ग्रुणों का 
विवेचन है । द्वितीय, तृतीय एवं चतुर्थ परिच्छेद में अलद्धारों का वर्णन ह्ठै। 
पत्चम परिच्छेद में नाट्य से सम्बन्धित विषयों का विवेचन है । इसमें रस, 
भाव, नायक-नायिकादि भेद, सन्धियों एवं वृत्तियों का विवेचन है । 

श्ृद्धारप्रकाश इनकी दूसरी रचना है। यह भारतीय साहित्यशास्त्र पर 
लिखी पुस्तकों में सम्भवतः सबसे विज्ञाल ग्रन्थ है। इसमें कुछ छत्तीस प्रकाश 
है, किन्तु छत्तीसर्वाँ प्रकाश अभी तक उपलब्ध नहीं है | इसके बारहवें भ्काश 
में ताटच का विवेचन है। अन्य प्रकाशों में काव्यश्ञास्त्र और नाट्यशाह्त दोनों 
का ही विवेचन हुआ है। श्वज्भारप्रकाद के प्रतिपाद्य विषयों का विवरण इस 
प्रकार है -- 'प्रथम आठ प्रकाज्ञों में अभिव्यक्ति के साधन शब्द और अर्थ के 
स्वरूप, व्याकरण की समस्या तथा दाब्द की विभिन्न शक्तियों पर विचार 
किया गया है। नवें एवं दशवें प्रकाश में गुण, दोष एवं अलऊ्भारों का विवेचन 
है | ग्यारहवें प्रकाश में रस और बारहवें में नाठक सम्बन्धी चर्चाएँ हैं। शेष 
प्रकाशों में व्यू ज्भारादि रस एवं भावों की चर्चा, श्युज्भार के भेद, रत्यादि भाव 
तथा धर्म, अर्थ, काम एवं मोक्ष श्ूज्भार की चर्चा की गयी है । 


भोज के नाटबपघ-सिद्धान्त 


रूपक-निरूपण--भोज ने द्वादश रूपकों का निरूपण किया है। उन्होंने 
भरतोक्त नाठक और प्रकरण के योग से 'नाटी' के दो भेद किये हैं--तारटिका 


कल ॥ 


१. संस्कृत काव्यश्ञास्त्र का इतिहास ( काणें ), पु० रे२७ | 
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और प्रकरणिका | उनमें नाटिका प्रख्यात है और प्रकरणिका अप्रस्यात" | इस 
प्रकार भोज के अनुत्तार दश रूपकों में नाटिका और प्रकरणिका इन दोनों 
भेदों के मिक्ता देने से रूपक के बारह भेद होते हैं । 
संहक- सट॒क एक रूपक-भेद है। यह नाटिका के समान होता है। भोज ने 
नाटिका और सट्ठक को नाटक और प्रकरण की अपेक्षा किख़ित्‌ न्‍्यून बतलाया 
है । इसमें विष्कम्भक और प्रवेशक का प्रयोग नहीं होता । सद्ठक में एक ही 
भाषा का प्रयोग होता हैं। वह भाषा प्राकृत हों या अपन्लंश ? यह स्पष्ट नहीं 
है। कुछ विद्वान भोज की परिभाषा में प्रयुक्त “अप्राकृतसंस्कृतया' पद के 
आधार पर सट्टक में अपक्रंश भाषा का प्रयोग बताते हैं। अन्य विद्वान 
'प्राकृतयाप्तसक्ृतया पाठ मानकर सह्क में संस्कृत से भिन्न प्राकृत भाषा 
का प्रयोग मानते हैं। उनके अनुसार सट्रक की रचना प्राकृत भाषा में होनी 
चाहिए -- 
नाठके लक्षणं यत्तु तत्स्यात्पकरणेषपि च॑।॥ 
सट्कनाटिकायां च किब्चिदु्त तदुच्यते ।॥॥ 
विष्कम्भप्रवेशकरहितों वस्थ्वेकमाषया भवत्ति । 
अप्राकृत[ प्राकृतया )संस्कृतया ( ? ) स सट्टकों नाटकप्रतिम: ॥ 
( शाज्भारप्रकाश : भोज, प्र० ५४०-४१ ) 
उपरूपक--भोज ने बारह रूपकों के समान बारह उपरूपक भी माने हैं-- 
उनके अनुसार श्रीगदित, दुर्मल्लिका, प्रस्थान, काव्य, भाण, भाणिका, गोंष्टी, 
हल्लीसक, नर्तेक, प्रेक्षणषक, रासक और नाटचयरासक- ये बारह उपरूपक हैं" । 
प्राचीन काह में रूपकों को दो परम्पराएँ प्रचछित थीं--साहित्यिक और 
लोकिक परम्पराएँ। साहित्यिक परम्परा के रूपक 'छपक' और लोक-परम्परा 
के रूपक गीत-नृत्यप्रधान उपख्पक के रूप में विकसित हुए । 
अभिनय--भोज ने छ: प्रकार के अभिनयों का उल्लेख किया है-- 
आज्िक, वाचिक, सात्तविक, आहाये, सामान्य और चित्रांभिनय । 
अज्भवाकसत्त्वआहार्य: सामान्यश्वित्र इत्यमी । 
षटचित्र इत्यभिनयाः तद़्त्‌ अधिनयं बचो बिदुः ॥ 
( सरस्वत्तीकण्ठाभरण २।१५७ तथा शृज्भारप्रकाश, भाग २ पृ० २८३ ) 
भोज ने पड़विध अभिनयों में चित्राभिनय को स्वीकार किया है, किन्तु 
इसे वे आज्िक अभिनय से भिन्न नहीं मानते?। रामचन्द्र-गुणचर्द्र, धनरूजय, 
विश्वनाष, शिद्धुभुपाल आदि चित्राभिनय को स्वीकार नहीं करते । 


१. नाटी संज्ञया ढ्वें काव्ये। एको भेद: प्रख्यात: नाटिकाख्य: | इतरस्तु 
अप्रस्यात: प्रकरणिकासंतज्ञ: । ( शुद्भारप्रकाश, पु० ५८९ ) 

२. खआज़ारप्रकाश, अध्याय ४ । 

३. सरस्वतीकण्ठाभरण, २।१५० | 





* /यीशाल सकनाननन--, 43 न+े- 
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परवर्त्तों नाटचाचार्य २० 


वृत्तिविचार--भोज ने चेष्टाविन्यासक्रम को 'बृत्ति' माना है और उसे 
अनुभाव के रूप में बुद्धबारम्भव्यापार बताया हैं। ये दृत्तियाँ चार हैं-- 
भारती, सात्त्वती, आरभटी और कैजशिकी। किन्तु भोज ने प्रबन्ध-अज्जों के 
विवेचनक्रम में परम्परागत चार वृत्तियों के अतिरिक्त 'विमिश्वा' नामक पाँचवीं 
व्ृत्ति भी स्वीकार कर छी है'। 'विभमिश्ना' बृत्ति उक्त चारों वृत्तियों का 
मिश्रित रूप है। इस प्रकार भोज के अनुतार बृत्तियाँ पाँच हैं- भारती, आर- 
भठी, कश्षिकी, सात्त्वती और विभमिश्रा । भोज ने शब्दाल्‍ूछ्वारों का विभाजन 
समान झूपसे छः: प्रकारों में किया है। अतः उसके अनुक्रम में मध्यमा 
कैशिकी और मध्यमा आरभटी इन दो द्ृत्तियों की अतिरिक्त कल्पना कर 
वृत्तियों की संज्या छः स्वीकार कर लिया । दइसम्त प्रकार भोज ने तीन रूपों 
में दृत्तियों की संख्या स्वीकार की है। उनके अनुसार बृत्तियाँ मु रूप से 
अनुभाव हैं? | 

प्रवृत्ति-बिचार-भोज ने 'वेशविन्यासक्रम' को प्रवृत्ति कहा है ( वेशविन्यास- 
क्रम: प्रवृत्ति: )। उन्होंने एक स्थान पर चार प्रवृत्तियों का उल्लेख किया है, 
किन्तु पाँच सन्धियों के क्रम में पाँच प्रब्नत्तियों की परिगणणना की है। उन्होंने 
पौरस्त्या, औड़मागधी, दाक्षिणात्या और आवन्त्या-इन चार प्रश्त्तियों के 
अतिरिक्त 'पाञज्चाली' नामक पाँचवीं प्रद्धत्ति स्वीकार कर ली है । भोज के 
अनुसार छोक में वेष-भूषा केवल पात्रों की भिन्नता के कारण ही नहीं, अपितु 
अनेकानेक कारणों और अवस्थाओं से परिवर्तित होती रहुती है" । यह 
उनकी मौलिक परिकल्पता है। उन्होंने चौबीस प्रवृत्ति-हेतुओं का वर्णन किया 
है-देश, काल, पात्र, वय, शक्ति, साधन, अभिप्राय, व्याघाते, विपरिणाम, 
निभित्त, विहार, उपहार, छल, छत्द, आश्रय, जाति, व्यक्ति, रस, भाव और 
विभाव आदि हेतुओं से पात्रों की वेश-भूषा में परिवर्तन होता है । 


रस-निरूपण--भोज के मतानुसार आत्मा का अहुद्भार-विशेष ही शज़ार 


१. सोध्यं पत्चप्रकारोंईपि चेष्टाविज्येषविन्यासक्रमों दृत्तिरित्याख्यायते । 
मुखादिषु सन्धिषु व्याप्रियमाणानां . नायकोपनायकादीनाँ मनोवाक्कायकर्म- 
निबन्धना पञ्च बृत्तयों भवन्ति--भारती, आरभटी, वौशिकी, सात्त्वती, 
विभिश्वा चेति | [ श्रद्धा रप्रकाश, भाग २ पृ० ४५९ ) 

२. भरत और भारतीय नाटबकला, पृ० ४३७। 

३. भोज का झाज़ारप्रकाश, पृ० १९५-१९७ | 

४. वेषविन्यासक्रम: प्रबृत्ति:। साउपि चतुर्धा--पौरस्त्या, दाक्षिणात्यां, 
ओऔड़्मागधी आवन्‍न्त्या च | [ श्ृद्धारप्रकाश, १२ पु० ४५९-६० ) 

५. भरत भौर भारतीय नाटअकल्ला, पु० '४४५ | 

६. शरज्ञारप्रकाश, १४ परृू० ४५५६-६० | 
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है और वह सहृदयों के द्वारा रस्यमान होने से “रस” कहलाता है? । इसे झज्जर 
इसलिए कहा जाता है कि क्योंकि यह मनुष्य को श्डग तक पहुँचा देता है । 
यह ख्यूझुगार स्त्री-पुरुष का वासनात्मक प्रेम या रति का प्रकर्ष नहीं है, अपितु 
मानव का आत्मनिष्ठ निरपेक्ष प्रेम है। भोज के अनुसार यह अहक्कार ही 
रत्यादि भावों को उत्पन्न करता है | इसी अहद्भार से मानव में अपने व्यक्तित्व 
का आभास होता है। यह महद्धार ही रस है। अभिमान अह्डद्धार का ही 
एक रूप हैं। इसे अभिमान इसलिए कहते हैं कि यह अभितः मनोउनुकूछ 
होता है। इसमें समस्त सुख-दुःखात्मक बनुभूतियाँ आननन्‍्दप्रद होने के कारण 
अभिमत हो जाती हैं। यहाँ पर मनुष्य का अभिमान उत्तेजनाजन्य मिथ्या गर्व 
नहीं है, वह तो आत्मस्थित विशेष गुण है, जो रस्यमान होने से 'रस' कहलाता 
है। इस प्रकार भोज के रस-विवेचन पर अग्निपुराण का प्रभाव परिलक्षित 


होता है । 


अग्निपुराण का अनुसरण करते हुए भोज ने श्ूझगार को ही एकमात्र 
रस माना है ( श्ूज्भारमेव रसनाद्समामनामः'* ) | आत्मप्रतीत्ति या आत्मज्ञान 
का नाम अह्भार है और बहड्धार आत्मा का विज्ञेष गुण है, वही अभिमान 
है, वही श्रृद्गगार है और वही रस है ( रसोउभिमानो5हझ्कारः श्यूज्भार इति 
गीयते )) | अभिनव ने भी इसी आत्मप्रतीति को रस कहा है। भोज ने इसी 
आत्मस्यित अहृद्भारहप श्यूझगार को रसराज माना है। इसी श्यूछुगार से 
हास्यादि अन्य रस अभिव्यक्त होते हैं। इस प्रकार भोज के अनुसार खडगार 
ही एकमात्र मान्य रस है। एकावली के रचयिता विद्याधर के अनुसार भोज- 
राज ने शझूडगारप्रकाश में श्ूछगार को ही एकमात्र रस स्वीकार किया है 
( राजा तु श्ज्भजारमेकमेव श्युद्भारप्रकाश रसमुररीबकार )”। कुमारस्वामी 
का भी कथन है कि शूडगारप्रकाशकार भोज ने श्वूड॒गार को ही एकमात्र रस 
माना है ( शाद्भार एक एवं रस, इति श्ूद्धारप्रकाशकार: )” | भोज ते श्ृज्जार 
को चतुर्वंग का कारण बताया है। इस आधार पर उन्होंने श्ज्भार के चार 
भेद किये हँ-- धर्मेश्व॒द्भार, कामशूद्धार, अर्थश्यज्भार और मोक्षश्वज्भार । 


भोज ने सरस्वतीकण्ठाभरण में प्रचलित नौ रप्तों के अतिरिक्त प्रंयान, 
उदात्त और उद्धत रप्तों को भी स्वीकार किया है -- 


१. आत्मनो5हुद्भधारविद्येषप: सचेतसा रस्यमानों रस उच्यते । 
( श्वृद्धारप्रकाश ) 








२. धज्भारप्रकाश १॥६-७ | 
३. सरस्वतीकण्ठांभरण ५॥१। 
४. एकावली, पृ० ९८ | 

५. रत्नापण, पृ० २२१ । 


परवर्ती नाटबाचार्ये २०३ 


ध्यू ज्तरवी रकरुण रोचब्राद भतभयानका: । 
बीभत्सहास्यप्रेयांस: शान्तोदात्तोद्धता रसता। ॥॥ 
( सरस्वतीकण्ठाभरण ५॥१६४ ) 

भोज ने चार नये रपों की उद्भावता नायक-भेद के आधार पर किया 
है। नायक चार प्रकार के होते हैं-उदात्त, उद्धत, लानत और ललित | 
भोज के अनुसार उदात्त घीरोदात्त, उद्धत धीरोद्धत, शान्‍्त धीरप्रशान्त और 
प्रेयान धीरक्तलित नायक से सम्बद्ध है। इनके अतिरिक्त उन्होंने स्वातन्त्य, 
आनन्द; प्रशम, पारवद्य, साध्वस, विलास, अनुराग तथा सडगम रसों की 
भी चर्चा की है। डॉ० राघवन्‌ के अनुसार भोज रसों की अनन्तता में विश्वास 
रखते हैं । 

सागरनन्दी 
जीवन-परिचय 

नाटकलक्षणरत्नकोश के अन्त में दिये गये विवरण के अनुसार नन्‍्दीवंश के 
किसी सागर ने रत्नकोश नामक ग्रन्थ की रचना की थी, जिसमें नाटकीय तत्व 
का विवरण दिया गया है। सम्भवतः यह रत्नकोश नाटकलक्षणरत्नकोश ही 
हों और इसके छेखक सागरनन्दी किसी “नन्दी' वंश के राजघराने से सम्बद्ध 
रहे हों अथवा किसी राजवंश में उत्पन्न हुए हों या 'नन्‍्दी' उपाधि से विभूषित 
हुए हों और इनका असली नाम सागर हो तथा नन्‍्दी उपाधि से विभूषित 
होने के कारण सागरनन्दी नाम पड़ गया हो अथवा नन्‍दीवंजश्ञीय होते के कारण 
इनका नाम सागरनन्दी रहा हो । कुछ विद्वानु इन्हें बौद्ध लेखक मानते हैं । 

सागरनन्दी ने अपने ग्रन्य के प्रारम्भ में मज्जुलाचरण में गौरीपतति शिव 
की वन्दना की है। इनका कारण यह प्रतीत होता है कि श्रीक्षिव नाटथ के 
आद्य प्रवत्तक हैं और ये नाट्यजास्त्र का ग्रन्थ लिखने जा रहे हैं, अतः इन्होंने 
शिव की वन्दना की है। इस आधार पर कुछ विद्वान इन्हें इैवमताव लम्बी 
मानते हैं। 


सागरनन्दी का समय 


नाटकलक्षणरत्नकोश्ष में प्राप्त अन्त: साक्ष्यों और बाह्य साक्ष्यों के आधार 
पर सागरनन्‍्दी का समय सरलता से निर्धारित किया जाता है। सागरनन्दी ने 
नाटकलक्षणरत्नकोश में राजशैस्र की काव्यमीमांसा से एक इलोक उद्धृत किया 
है। राजबोखर का समय दशम शाताब्दी का पूर्वार् माना जाता है, जंते: 
सागरनन्दी का समय दशम शताब्दी के पहले का नहीं हो सकता | इसके 
अतिरिक्त नाटकलक्षणरत्तकोद में प्मश्नी-रचित नागरसर्वेस्व से उद्धरण उद्धृत 
किये गये हैं। पद्मश्ली का समय नवम छाताब्दी का अन्तिम भाग आर दह्यम 
शताब्दी का प्रारम्भ भाग माना जाता है। अतः सागरनन्दी का समय पद्मश्री 
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के बाद माना जाना चाहिए। रायमुकुट ने अमरकोंश की टीका पदार्थचनिद्रिका 
में नाटकलूक्ष णरत्नकोश से उद्धरण लिया है। रायमुकुट का समय १४३१ ई० 
माना जाता है। इस आधार पर सागरनन्दी का समय १४३१ ई० के पहुले 
होना चाहिए | इसके अतिरिक्त अमरकोष के सुप्रसिद्ध टीकाकार भानुजी दीक्षित 
ने अपनी 'सुधा' टीका में नाटकलक्षणरत्नकोश से उद्धरण लिये हैं। इनका 
समय १६३० ई० के आस-पास माना जाता है। भानुदीक्षित के अतिरिक्त 
विक्रमोवंजश्ीय के टीकाकार रज़्नाथ दीक्षित ने सागरनन्दी एवं नाटकलुक्षण- 
रत्नकोश से नामोल्लेखपुर्वक उद्धरण छिये हैं। रज़्नाथ दीक्षित का समय 
सतरहवीं ज्ञती का उत्तराद्ध माना जाता है। इससे प्रतीत होता है कि 
सोलहवीं शती तक नाटकलक्षणरत्तनकोश एक प्रामाणिक नाटचशास्त्रीय ग्रन्थ के 
रूप में प्रतिष्ठित हो चुका था| 

इनके अतिरिक्त सुझूतिचन्द एवं सर्वातत्द ने अमरकोंष की टीका में 
नॉटकलक्षणरत्नकोश से अनेक उद्धरण लिये हैं। सर्वानन्द को टीका का रचना 
काकू ११५८-५८५ ई०. है, अत: सागरनन्दी का समय इसके पूर्व का होना चाहिए । 
विश्वनाथ सागरनन्दी से परिचित थे । इनका समय १३०० ई० से १३५० ई७» 
के मध्य माना जाता है। दशरूपक के व्याख्याकार बहुरूप मिश्र ने नाटकलक्षण- 
रत्नकोश का उल्लेख किया है। बहुरूप मिश्र का समय १२५० ई० के आस- 
पास माना जाता है, अतः सागरनन्दी का समय इसके पर्व होना चाहिए । 

नाटकलक्ष णरत्नकोंश् की ताड़पत्र पर लिखित एक हस्तलिखित प्रति 
नेपाक में सिल्वालेबी को प्राप्त हुई थी इस पाण्डुलिपि की प्रतिलिपि चौदह॒वीं 
शरती में की गई थी। अतः सागरनन्दी का समय चौदह॒वीं शताब्दी के बाद 
कथमपि नहीं माना जा सकता । 

इस प्रकार उपर्युक्त प्रमाणों के बराधार पर यह कहा जा सकता है कि 
सागरनन्दी का समय राजशेखर दशबीं शताब्दी के बाद और बहुरूप मिश्र 
एवं सर्वानन्द १२५० ई० के पहले रहा होगा। मेरे विचार से सागरनन्‍्दी 
दवा हा ग्यारहवीं शताब्दी का उत्तरा् मानना अधिक युक्तिसंगत प्रतीत 
होता है । 


सागरननन्‍्दी की रचनाएँ 

सागरनन्दी की एकमात्र रचना 'नाटकलक्षणरत्नकोश' हैं। सर्वप्रथम 
१६२२ ई० में सिल्वालेवी ने नेपाल में नाटकलक्षणरत्नकोश की एक पाण्डु- 
लिपि प्राप्त की थी, जिम्तका विवरण उन्होंने १९२३ ई० में जर्नल एशियाटिक 
सोसाइटी में प्रकाशित कराया। उसके बांद १९३७ ई० में एम० डिल्छन ने 
लन्दन से इस अन्य का एक सुसम्पादित संस्करण प्रकाशित कराया। उसके 
बाद तीसरा संस्करण हिन्दी व्याख्या के साथ चौख़म्बा संस्कृत सीरिज से 
१९७३ ई० में प्रकाशित हुआ । 
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इस ग्रन्थ में रपक तथा उसके दत्त भेद, पाँच अर्थप्रकृतियाँ, पाँच अवस्थाएँ, 
पाँच उपक्षेपक, पाँच सन्ध्रियाँ तथा सन्धि के इक्कीस प्रदेश, चार पताका- 
स्थानक, चार वृत्तियाँ और उनके भेद, नायक के गुण, छत्तीस नाट्यलक्षण, 
दस गुण, चौवीस नादयाछूड्ार, रस तथा भाव, तायक-नाथिका भेद तथा 
झरूपक के उपभमेद वणित हैं । 

सागरनन्दी की मान्यताएँ 

सागरनन्दी ने प्राचीन आचार्यों के मतों का अनुकरण किया है। प्राचीन 
आचार्यों में कोहकू का नाम विशेष उल्लेखनीय है | सागरनन्दी ने त्तामोल्लेख- 
पूर्वक कोहल का उल्लेख नहीं किया है, किन्तु उनके सिद्धात्तों का निदर्शन 
अपने ग्रन्थ में विस्तार से किया है। अभिनवगुप्त द्वारा निदर्शित नाट्यशास्त्रीय 
विवरणों से ज्ञात होता है कि ताटिका, सट्टक आदि रूपक-प्रभेद कोहलाचार्य 
द्वारा प्रतिपादित हैं जिसे सागरनन्दी ने निदर्शित किया है। कुछ विद्वानों की 
धारणा है कि नाट्यशास्त्र के मूलभाग में कोहल की अनेक कारिकाएँ प्रविष्ट 
हैं । सागरनन्दी ने रूपक के उन सभी प्रकारों को अपने प्रन्य में निदर्शित 
किया है। इनमें से कुछ कोहल द्वारा और कुछ हर्ष, विक्रम, मातृगुप्त, गगें, 
भदमकुट्ट, नखकुद् तथा बादरायण आदि आचार्यों द्वारा उद्भावित थे। 
सागरनन्दी ने इन रूपक-प्रेमेंदों का विस्तार से निरूपण किया है। सागरनन्दी 
के पश्चाह्र्ती आचार्य शारदातनय, विश्वनाथ आदि ने कोहलोक्त रूपक-प्रभेदों 
का विस्तार से निरूपण किया है। सागरनन्दी ने रूपकों के दस भेंदों के 
अतिरिक्त अन्य प्रभेदों का सोदाहरण स्वरूप प्रदर्शित किया है | 

इसके अतिरिक्त सागरनन्दी ने अनेक स्थलों पर अपनी स्वतन्त्र विचार- 
धाराओं का भी परिचय दिया है। नाटक के नायक के सम्बन्ध में सागरननन्‍्दी 
का मत है कि वर्तमान काल के राजा को नाटक का नायक बनाया जा सकता 
है, किन्तु अभिनवगुप्त का कथन है कि प्रख्यात-चरित राजा को ही नाटक का 
नायक बनाना चाहिए; वर्तमानकालकिक राजा को नाटक का तायक नहीं बनाया 
जाना चाहिए | 

वृत्तिनिरूपण--साग रनन्दी ने बृत्तियों के निरूपण के प्रसडग में भरत का 
अनुसरण न करके कोहल के मत का अनुसरण किया है। तदनुस्ता: वीर, 
अद्भूत और हास्य रस के लिए भारती दृत्ति; अदभुत, वीर और रोद रस 
के लिए सात्त्वती; श्डगार, हास्य और करुण रस के छिए कैशिकी तथा 
भयानक और रौद्र रस के लिए आरभटी वृत्ति का प्रयोग किया जाता है । 

रूपक-भेद--प्राचीन आचार्यों ने रूपक के दस भेद प्रदर्शित किये हैं, किस्तु 
सागरनन्दी ने दस भेदों के अतिरिक्त अन्य भेद भी प्रदर्शित किये हैं । उनके 
अनुसार ताटक के अतिरिक्त रूपक के नाटिका, त्रोटक, प्रकरण, व्थायोंग, 
भच्छू, डिस, समवकार, ईहामृग, भाण, प्रहसंत, वीथी, गोष्ठी, संछाप, शिल्पक, 
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प्रस्थान, काव्य, हल्लीसक, श्रीगदित, भाणिका, भाणी, दुर्मेल्लिका, प्रेक्षणक, - 
सट्टक, रासक, नाटचरासक, उल्लाप्यक आदि भेंद भी होते हैं। सागरनन्दी 
ने लास्य या भाण के दस अछृगों का विवेचत्त किया है। भाण के दत्त 
अडग इस प्रकार हैं-- 

“गेयपद, स्थितपाठ्य, आसीनपाठ्य, वैमृूढक, प्रुष्पगण्डिका, श्रच्छेदक, 
सैन्धवक, उक्त-प्रत्युक्तक, उत्तरोत्तरक, द्विमुक्तक । 

इतिबृत्त-विधान - सागरनन्दी ने इतिद्वृत्त को दो विभागों में कल्पित किया 
है - उपात्त और प्रतिसंस्क्ृत । इतिहास-पुराण में प्रसिद्ध घटना को “उपात्त ' 
इतिब्॒त्त कहते हैं । मु कथा में कल्पित घटनाओं का संयोजन 'ब्रतिसंस्कृत' 
इतिबृत्त कहलाता है। इतिवृत्त के अन्य भेदों का वर्णन उन्होंने नहीं किया 
है । इतिवृत्त में पाँच अवस्थाओं, पाँच अर्थप्रकृतियों, पाँच सन्धियों, चौसठ 
सन्ध्यज्ों, अर्थोपक्षेपकों तथा चार पताकास्थानकों का विवेचन किया गया है । 

तायक-नायिका--सागरनन्दी ने नायक के चार भेद किये हैं-- घीरललित, 
धीरोदात्त, धीरप्रशान्त और घीरोद्धत । इनमें राजा धीरललित, सेनापति 
और अमात्य धीरोदात्त, श्ोत्रिय और साथ॑वाह घीरप्रशान्त और देवता 
घीरोद्धत होते हैं। इनके अतिरिक्त अन्य पात्र सद्धीण्ण कहलाते हैं। इनके 
अतिरिक्त दिव्याज़ना, महारानी, कुलीन कन्या और वेश्या आदि नायिकाएँ 
होती हैं । 

सागरनन्दी ने नायक के आठ गुणों का निर्देश किया है -- शोभा, विलास, 
माघुये, स्थैर्य, गाम्भीय, लक्ित, भौदार्य और तेज | इसके अतितिरिक्त छत्तीस 
प्रकार के लक्षण, चौंतीस गरूज्ार, दस प्रकार के गुण बताये गये हैं। इस 
प्रकार जिसमें पाँच अवस्थाएँ, पाँच अर्थप्रकृतियाँ, चौसठ सन्ध्यद्भज, चार 
बृत्तियाँ, आठ नायक-गुण, इक्कीस सन्ध्यन्तर, छत्तीस लक्षण तथा नब्बे 
नाट्यालद्भार हों, उसे “नाटक” समझना चाहिए । 

प्रत्ञाड्ाभिनय--सागरनन्दी के अनुसार नाटकीय तथ्यों को प्रकट करने के 
लिए अभिनय में पाँच विधद्याओं का प्रयोग किया जाता है, उसे पशच्चाजु अभिनय 
कहते हैं। पत्चाड़ु अभिनय है-वॉक्याभिनय, सूचाभिनय, अडकुराभिनय, 
शाखाभिनय और निवृत्त्यडकुराभिनय। इन पदच्चाड्भाभिनयों को भरत ने 
शारीराभिनय माता हैं। भरत के अनुसार शारीराभिनय के पाँच प्रकार हैं-- 
वाक्य, सूचा, अडकुर, शाखा और निद्वृत्त्यडकुर | सागरनन्दी ने इन पाँचों को 
पश्चाज्ञाभिनय माना है। सागरनन्दी का यह विवरण प्राचीन आचार्यों के 
विवरण से भिन्न है। 

सागरनन्दी ने नायिका के सात सहज गुण बताये हैं-झ्ोभा, कान्ति, 
दीप्ति, माधुय्ये, धैर्य, प्रागल्म्य और आओदायें। इसके बाद यौवन की चार 
अवस्थाओं का वर्णत किया है। फिर मान के चार प्रकार और काम की दस 
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अवस्थाओं का वर्णन किया गया है। काम की दस अवस्थाएं हैं-अभिक्लाष, 
चिन्ता, अनुस्मरण, ग्रुणकथा, उद्वेंग, विलाप, आतक्कू, उन्माद, जड़ता और 
मरण । सागरनन्दी के अनुसार नायिका के आठ भेद होते हैं-- वासकसज्जा, 
विरहोत्कण्ठिता, खण्डिता, विप्नलूब्धा, कलहान्तरिता, प्रोषितभतेका, स्वाधीन- 
पतिका और अभिसारिका। उनके अनुसार नायिका की दस चेष्टाएँ होती 
हैं--लीका, विलास, विच्छित्ति, विश्नम, किककिच्त्‌, मोड्रायित, कुट्टमित, 
विव्वोक, छक्तित और . बिकृत । इसके अतिरिक्त हाव, हेला, विक्षेप, मौर्य, 
मद और तपन--ये चेष्टालडार हैं। राहुल के मतानुसार इन्हें चेष्टाल्कार 
कहा गया है | 
रस-सौसांसा--साग रनन्‍्दी के अनुसार विभाव, अनुभाव और व्यभिचारी- 
भाव के संयोग से विकास को प्राप्त होकर स्थायीभाव रस कहलाता है । उनके 
अनुसार रस आठ प्रकार के होते हैं-- 
श्यूद्धारहास्यकरुणा रौद्रवी रभयानका: 
बीभत्सादूभुतमित्येवमष्टो तनाटें रसाः स्मृताः ॥ 
सागरनन्दी के अनुसार मुख्य रस चार हैं- शूज़ार, रौद, वीर और 
बीभत्स । श्यूज्भार का अनुगामी हास्य, रौद्ग का कार्य करण, वीर रस का 
परिणाम अदभुत और बीभत्स का फलू भयानक रस होता है। ईसे अकाई 
मुख्य रस चार और उनके अनुगामी चार रस कुल आठ रस होते हैं। सागर- 
तन्‍्दी के अनुसार आठ स्थायीभाव, तैतीस व्याभिचारीभाव, आठ सात्तविक- 
भाव- कुछ उनचास भाव होते हैं । 


रामचन्द्र-ग॒ण चन्द्र 
जीवनवृत्त-परिचय 
भारतीय नाट्यपरम्परा में रामचन्द्र-गुणचन्द्र का विज्िष्ट स्थान है। ये 
दोनों प्रसिद्ध जैन विद्वान हेमचन्द्राचार्य के शिष्य थे। रामचन्द्र हैमचत्ई ४ 
उत्तराधिकारी हुए | रामचन्द्र-गुणचन्द्र दोनों अकूग-अछग व्यक्ति डा | ये दोन 
गुजरात-तरेश सिद्धराज, कुमारपाछ्त और अजयपाल के राज्यकाल में विद्यमान 
थे । कहा जाता है कि एक बार किसी कारण गुजेरनरेश अजयपाल रामचनर 
पर नाराज हो गया था और उसने रामचन्द्र को प्राणदण्ड की सजा दे दी 
थी | इससे ज्ञात होता है कि यह गुजरात का निवासी था। यह परम विह्रान्‌ 
और प्रतिभाशाली लेखक था | रामचन्द्र के एक ही आभाँख थी । गुणचन्द्र राम- 
चन्द्र का सहपाठी और हेमचन्द्र का शिष्य था। गुणचन्द्र के किप्ती स्वतनन्‍्त्र 
ग्रन्थ के अस्तित्व का पता नहीं चछता । इन दोनों ते मिलकर एक रद 
विषयक ग्रस्थ छिखा था, जिसका नाम “नाद्यदर्पण' हैं। इन दोनों में रामचत्क 
प्रबन्धदातकर्त्ता की उपाधि से भूषित है । 
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विष्णुशर्मा के पुत्र धनडज्जय ने चार प्रकाश्ञों में दशरूपक नामक ग्रन्थ का 
प्रणयन किया था। घनज्जय के इस ग्रन्थ की प्रतिद्नन्द्रिता में रामचन्द्र-गुणचन्द्र 
ने 'नाट्यदर्पण” की रचना की थी ।/उन्‍्होंने अपने ग्रन्थ नाटयदर्पण में घनजू्जय 
के मतों की स्थान-स्थान पर आलोचना की है। किन्तु उन्होंने अपने ग्रन्थ में 
घनज्जय का उल्लेख नहीं किया है। इन्होंने अपने ग्रन्थ में सर्वत्र 'केचित्‌' 
'अपरे' 'अन्ये' इत्यादि शब्दों का उल्लेख कर प्राचीन आचार्यों के सिद्धान्तों 
की आछोचना की है। इनका नाट्यदर्पण इसलिए और महत्त्वपूर्ण हो गया है 
कि इसमें उन्होंने अनेक काव्यों एवं नाटकों को उद्धुत किया है। विज्ञाखदत्त 
कृत 'देवीचन्द्रगुप्त' जेसे महत्त्वपूर्ण नाटक का पता इसी ग्रन्थ से छगता है । 
विक्रमोवंशीय के टीकाकार रज़ुनाथ ने और भ्रट्टिकाव्य की टीका में 
भरतमल्लिक ने नाट्यदर्पण से उद्धरण उद्धुत किये हैं। इस सम्बन्ध में कुछ 
आलोचकों का कहना है कि वे उद्धरण वर्तमान नाटयदर्पण में उपलब्ध नहीं 
है। सम्भव है कि किसी अन्य लेखक ने 'नाट्यदर्पण” नामक ग्रन्थ लिखा हो 
जो जाज अप्राप्य है । 
रामचन्द्र-गुणचन्द्र का समय 
रामचन्द्र-गुणचन्द्र ने अपने ग्रन्थ की वृत्ति में हेमचन्द्र का अपने ग्रुरु के 
रूप में सादर उल्लेख किया है। हेमचन्द्र ने ११४० ई० के लूगंभग नाटयदर्पण 
की रचना की थी। प्रभावकचरित के अनुसार हेमचन्द्र का जन्म १०८८ ई० 
| में हुआ था और ११७३ ई० में ८४ वर्ष की अवस्था में उनकी मृत्यु हो गई 
| थी। इस प्रकार यह सिद्ध होता है कि रामचन्द्र-गुणचन्द्ध का समय बारहवीं 
जताब्दी का उत्तरार्द रहा होगा। डॉ० यस के दे ने दामचन्द्र का समय 
१००० ई० से ११७५ ई० के मध्य माना है। 
रामचन्द्र-गुणचन्द्र दोनों ही सिद्धराज, कुमारपाक् और अजयपाल के 
समकालीन रहे हैं। सिद्धराज ने १०९३ से ११४३ ई० तक शासन किया 
था| उसके बाद उनके उत्तराधिकारी कुमारपाक राजगद्ौं पर बैठा । उसने 
| ११४३-११७२ ई० तक राज्य किया। उसके बाद अजपपाल ने ११७२ से 
११७५ तक शासन किया। इन्हीं के शासन-कालछ में रामचन्द्र रहे हैं। कहा 
। जाता है कि अजयपाकछ किसी ब्रात पर रामचन्द्र से नाराज हो गया था और 
| उसे प्राणदण्ड की सजा दे दी । १९७५ ई० में तावे की चहर को कारक गरम 
। करके उस पर उसे खड़ा करके प्राणदण्ड दिया गया था। इन आधारों पर 
अनुमान छगाया जाता है कि बारहवीं दाताब्दी के मध्यकाल में ये रहे होंगे । 
। रामचन्द्र की मृत्यु ११७५ ई० में हुई है, अतः ११०० ई० से ११७५ ई० तक 
इनका जीवनकाल माना जा सकता है | 


रामचन्द्र-गुणचन्द्र की रचनाएँ 
माटद्दपंण - रामचन्द्र-गुणचन्द्र की सम्मिछित रचना 'नाट्यदर्पण' है। यह 
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ग्रन्य भरतनाट्चशास्त्र के आधार पर छिखा गया है। नाटबदपंण की रचना 
कारिका में हुई है और उन दोनों ने उस पर अपनी द्वत्ति लिखी है। संक्षेप 
होने के कारण कई स्थलों पर कारिकाएँ समझ में नहीं आती, इसलिए उन 
दोनों ने उस पर वृत्ति लिखी है। संक्षिप्तता में यह दशरूपक के समान है। 
ऐसा कहा जाता है कि यह ग्रन्थ घनड्जय के दशरूपक की प्रतिस्पर्धा में छिखा 
गया है। इस ग्रन्थ में चार विवेक हैं-- 

प्रथम विवेक में रूपक के प्रथम भेद नाटक का लक्षण, इतिदृत्त के भेद, 
अवस्था, सन्तधि, सन्ध्यज्रादि का विवेचन है । द्वितीय विवेक में रूपक के अन्य 
भेदों का विवेचन है। तृतीय विवेक में चार ब्ृत्तियों, रस, भाव और अभिनय 
पर विचार किया गया है। चतुर्थ विवेक में रूपक के सामान्य तत्त्व नान्‍्दी, 
ध्रवा तथा नायक-तायिका के गुण एवं भेदों पर विचार किया गया है । 


रामचन्द्र के अन्य ग्रन्थ 
इसके अतिरिक्त रामचन्द्र ने अन्य बहुत से ग्रन्थ लिखे हैं। जैन साहित्य में 
इन्हें प्रबन्धशतकर्त्ता कहा गया है। नाटघदर्पण में रामचन्द्र ह्वाद्य लिखित 
ग्यारह नाटकों का उल्लेल् प्राप्त होता है-- 


* रघुविलास ( नाटक ) | 
« नलविछास ( नाटक )। 
. यादवाभ्युदय ( नाटक ) | 
: राधवाभ्युदय ( नाटक ) | 
- सत्यहरिश्वन्द्र ( नाटक ) | 
- सुधाकलश ( नाटक )। 
- कौमुदी-मित्रानन्द ( प्रकरण )। 
. मल्लिका-मकरन्द ( प्रकरण )। 
 रोहिणीमूगाच्ू ( प्रकरण )। 
- निर्भवभीम [ व्यायोग ) | 

११. वनमाछा ( नाटिका )। 

डॉ० सुशीलकुमार दे ने उनके “रघुविकाप! नामक नाष्टक का उल्लेख 

किया है । 


जे ईं॥ एए जी _औ कई जंए हनी जन्‍थथीं 


ज््यडों 
प्‌ 


रामचन्द्र-गुणचन्द्र के नाटच-सिद्धान्त 
रूपक-निरूपण--रामचन्द्र-गुणचन्द्र ने रूपक के बारह भेद किये हैं। 
धनञजय ने रूपक के दस भेद और एक नाटिका-भेद किये हैं। रामचन्क- 
गुणचन्द्र ने ग्यारह भेद दशरूप के अनुसार और बारहवाँ भेद प्रकरणी स्वतनन्‍्त्र 
किया है। इस प्रकार उनके अनुसार रूपक के बारह भेद कहे गये 6- 
१४ ना ७ 
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१. नाटक, २. प्रकरण, ३. नाटिका, ४. प्रकरणी, ५. व्यायोग, ६. समव- 
कार, ७. डिम, ८. भाण, ९. प्रहसन, १०. अद्छू, ११. ईहामृग, १२. वीथी* | 

इस प्रकार रामचन्द्र-गुणचन्द्र ने प्रसिद्ध दस रूपकों के साथ नाटिका और 
प्रकरणी का रूपक-भेद के रूप में उल्लेख किया है। इस प्रकार उनके मत से 
रूपक बारह होते हैं । अन्य रूपकों का उल्लेख नाट्यदर्पण में नहीं है । ग्रन्थ के 
अन्त में वृत्ति में लिखा है-- 'अन्यान्यपि रूपकाणि दृश्यन्ते” । उसके बाद उन्होंने 
सट्टक, श्रीगदित, दुमिलिता, प्रस्थान, गोंप्ठी, हल्लीसक, प्रेक्षणक, रासक, 
नाट्यरासक, काव्य, भाण और भ्ाणिका- इन तेरह उपरूपकों का संक्षिप्त 
विवरण दिया है। 

रामचन्द्र-गुणचन्द्र ने नाट्यदर्पण में नायिका देवी ( परिणीता ) और कन्या 
( अपरिणीता ) की प्रसिद्धि और अप्रस्तिद्धि के आधार पर नाटिका के चार 
भेद किये हैं* | 

१. देवी अप्रसिद्धा कन्या प्रसिद्धा । 

२. देवी अप्रसिद्धा कन्या भी अप्रसिद्धा । 

३. देवी प्रसिद्धा कन्या अप्रसिद्धा । 

४. देवी प्रसिद्धा कन्या भी प्रसिद्धा । 

किन्तु इस प्रकार का विभाजन युक्तिसंगत नहीं है, क्योंकि ऐसा मानने 
पर तो अनेक भेद हो सकते हैं-। रामचन्द्र-गुणचन्द्र ने प्रकरणी ( प्रकरणिका ) 
नामक भेद स्वीकार किया है। उन्होंने कहा है कि प्रकरणी नाटिका के समान्त 
होती है, केवल इसका नायक प्रकरण के समान होता है | 

इतिवृत्त-विधान--रामचन्द्र-गुणचन्द्र ने इतिद्षत्त के दो प्रकार बताये हैं-: 
मुख्य और प्रासज्िक | इनमें मुख्य इतिद्त्त को आधिकारिक कहते हैं और 
अज़भूत कथावस्तु को प्रासज़्िक कहते हैं। पुनः यह दो प्रकार का होता 
हँ-- पताका और प्रकरी । वह इतिबृत्त पुनः चार प्रकार का होता है-- सूच्य 
प्रयोज्य, ऊह्म और उपेक्ष्य । नीरस और अनुचित कथावस्तु को विष्कम्भादि 
के द्वारा सूचित करता चाहिए। ये विष्कम्भादि अर्थोपक्षेपक होते हैं और सूच्य 
अथे के उपस्थापक | सरस और उचित कथावस्तु को अभिनय के द्वारा प्रदर्शित 
करना चाहिए, यह वस्तु प्रयोज्य कहलाती है । सूच्य और प्रयोज्य के अविना- 
भूत इतिबृत्त को स्वयं समझ लेना चाहिए, यह 'ऊह्य' इतिद्ृत्त है। जो वस्तु 
जुगुप्सित हो भर्थात्‌ उपेक्षय, ऐसे इतिबृत्त की उपेक्षा कर देनी चाहिए | 

इनके अतिरिक्त इतिबृत्त के दो अन्य भेद होते हैं -प्रकाइ्य और स्वगत । 


१. नांट्यदर्पण १॥३-४ । 
२. अख्याति-र्यातित: कन्या देव्योनाटी चतुबिधा । ( नाट्यदर्पण २६ ) 
३. एवं प्रकरणी किन्तु नेता प्रकरणोंदितः । ( नादुसदर्पण २।८ ) 





परवत्तोीं नाटच्ाचार्य २११ 


इनमें ज्ञाप्य को प्रकाश और हृदिस्थित को 'स्वगत' कहते हैं। इनके अतिरिक्त 
अपवारित और जनान्तिक दो भेद होते हैं। प्रकाश सर्वेश्चाव्य होता है और 
स्वगत अश्वाव्य । एक जन्य भेद नियतश्नाग्य दो प्रकार का होता है--अपवारित 
और जनास्तिक । रामचन्द्र-गुणचन्द्र के अनुसार जो कथावस्तु नायक अथवा 
रस के विरुद्ध हो. उसका परित्याग कर देना चाहिए अथवा उसमें परिवत्तंन 
कर लेना चाहिए । नाटक में पाँच अर्थोपक्षेपकों, पाँच अवस्थाओं, पाँच सन्धियों 
एवं सन्ध्यड्गों का प्रयोग करना चाहिए। उनका विस्तृत विवेचन नादूबदर्षण 
के प्रथम विवेक में वर्णित है | 
पात्र-योज़नता--नाटक में स्त्री और पुरुष दोतों प्रकार के पात्र उत्तम, 
मध्यम और अधम भेद से तीन-तीन प्रकार के होते हैं। उनमें उत्तम पुरुष-पात्र 
का लक्षण इस प्रकार हैं-- 
शरण्पो दक्षिणस्त्थागी लोकशास्त्रविचक्षण। । 
गास्भी य॑-पधैये-शौण्डीय-न्यायवानुत्तमः पुसान्‌ ॥ ( नाट्यदपंण ४।४ ) 
मध्यम गुण वाछ्े पात्र मध्यम और नीच-प्रकृतिक पात्र अधम होते हैं । 
उत्तमा स|त्री-पात्र का कृक्षण इस प्रकार हैं-- 
लूज्जावती मृदुर्धीरा गम्भीरा स्मितहासिनो । 
चिनीता कुछजा दक्षा वत्सला योषिदुत्तमा ॥ ( नाट्यदर्पण ४६ ) 
मध्यम पात्र के पुरुष के समान मध्यमा स्त्री होती है और इतिबृत्त के 
अनुसार अधम स्त्री-पात्र होती है । 
इसके बाद नायक के गुणों का वर्णन किया गया है। रटामचन्द्र-गुणचन्द्र के 
अनुसार नायक में तेज, माधुय, विलास, शोभा, स्थैयें, गम्भीरता, उदारता 
भौर ललित -ये आउ सात्विक गुण होने चाहिए। विद्वृषक, नपुंतक, शकार, 
विट, किद्धुर, ब्याह, गकार आदि राजा के सहायक हैं। नाटबघदर्पण में 
नाथिका के मुग्धा, मध्या और प्रगल्भा ये तीन भेद बताये गये हैं। वहाँ 
अवस्था के अनुसार नायिका के आठ भेद बताये गये हँ-प्रोषिता, विप्र- 
लब्धा, खण्डिता, कलहान्तरिता, विरहोत्कण्ठिता, वासकसज्जा, स्वाघीनभर्तृका 
और अभिसारिका । नाथिकाओं के बीस अलड्ू।र बताये गये है-- 
१. अज्भुज अलड्शा र--हाव, भाव, हेला। 
२. स्वन्नावन अलज्ुार--विश्वम, विलास, विच्छित्ति, लीला, विव्बोक, 
विहृत, लक्तित, कुड्ठमित, मोट्टायित, किलकिड्चितु । 
३. अयत्नज अलड्भर- शोभा, कान्ति, दीप, धैर्य, प्रगल्भता | 
तायिकाओं की सहाधिकाएँ--धाज्नी, परिव्नाजिका, प्रतिवेशिनी, शिल्पिनी, 
दासी, सखी आदि । उन्होंने भाषा के प्रकार और नायिकाओं के नाम-निर्देश 
आदि का भी वर्णन किया है। उनके अनुस्तार चार प्रकार की इत्तियाँ होती 
हैं--भारती, सात्त्वती, केशिकी और आरधटी । 


२१२ नाटबंशास्त्र का इतिहास 


रस-मीमांसा 

रामचन्द्र-गुणचन्द्र रस को सुख-दुःखात्मक मानते हैं ( सुल्व-दुःखात्मको 
रस: )। उनके अनुसार विभावादि से आविर्भत, अनुभावों से प्रतीतियोग्य 
बनाया गया ओर व्यभिचारी भावों से परिपुष्ट हुआ सुख-दुःख स्वभाव वाला 
रत्यादि स्थायीभाव ही 'रप्त' है। भरत के अनुसार लोक के सुख-दुःखसमन्वित 
स्वभाव, अज्भांदि अभिनयों से उपेत होने पर 'नाटब्र' कहा जाता है । इस 
प्रकार नाटच सुख-दुःखात्मक स्वभाव वाला होता है। अभिनव ने नाट्य को 
'रस' कहा है, अतः नाटब-रस का स्वभाव सुख-दुःखात्मक होता है । 

कुछ आचार्य रस को सुखात्मक मानते हैं। घनिक, विश्वनाथ, भट्दनायक 
आदि आचार्य रस्त की सुखात्मकता का प्रतिपादन करते हैं। उनकी दृष्टि में 
सभी रस सुखात्मक हैं, किन्तु रामचन्द्र-गुणचन्द्र रसों की सुखरूपता को स्वीकार 
नहीं करते । उनका कहना है कि सुख-दुःखात्मक जीवन की अनुरूपता के कारण 
रस भी सुख्न-दुःख उभयात्मक होता है। उनमें कुछ सुखात्मक होते हैं और 
कुछ दुःखात्मक | उनमें इष्ट विभावादि के द्वारा स्वरूप-सम्पत्ति को प्रकाशित 
करने वाले श्ृज्धार, हास्य, वीर, अद्भूत और श्ान्त सुखात्मक होते हैं और 
अनिष्ट विभावादि के द्वारा स्वरूप को प्राप्त करने वाले कंरुण, रोद़र, वीभत्स 
और भयानक - ये चार रस दुःखात्मक हैं'। जो छोग सभी रसों को सुखात्मक 
मानते हैं उनका यह मत समीचीन नहीं प्रतीत होता है, क्योंकि भयानक, 
बीभत्स, करुण, रौद्ध -- इन रप्तों की क्लेशादि दक्षा को देखकर सहृदय सामाजिक 
उहिनन तो होता ही है भौर सुल्लास्वाद से उद्विग्न नहीं होता है। इष्ट 
विताशादि से जो करुणा उत्पन्न होती है उसमें दुःख की ही आस्वाद्यता होती 
है । इस प्रकार करुण आदि रस दुःखात्मक हैं । 

अब प्रइत होता है कि यदि कदृण आदि रस दुःखात्मक हैं तो सामाजिकों 
की उस ओर प्रवृत्ति क्यों होती है ” इस पर कहते हैं कि कवि, नट आदि के 
दक्ति-कौशलू से चमत्कृत होकर सहृदय उसके प्रेक्षण में प्रवृत्त होते हैं। इस 
प्रकार कवि और नटों की शक्ति से उत्पन्न चमत्कार के द्वारा विद्वान लोग 
करुण आदि दु:खात्मक रसों में भी परम आनन्द को प्राप्त करते हैं और रसा- 

स्वादन के छोभ से सामाजिक भी उसमें प्रवृत्त होते हैं? । 


१. नाट्यदपंण ३।७ । 
२. तत्रेष्टविभावादिप्रथितस्वरूपसम्पत्तयव:  शज्भारहास्यवी राद्भुतशान्ता: 
पबल्चसुखात्मनो5परे पुतरनिष्टविभावाद्युपनीतात्मान: करुणरीद्रबीभत्सभयानका- 
ख्त्वारों दुःखात्मान: । ( नाट्यदर्पण ३।७ की वृत्ति ) 
३. अनेनैव च सर्वाज्भाज्ञावकेन कविनट्शक्तिजन्मना चमत्कारेण विप्र- 
लब्धा: परमानन्दरूपतां दुः:ख़ात्मकेध्यपि करुणादिषु सुमेधसः भ्रतिजानीते । 
एतदास्वाइलौस्येन प्रेक्षका अपि एतेघु प्रवर्तन्ते | ( वही ) 


परवर्त्ती नाट्याचार्य श१३ 


कवि लोग सुख-दुःखात्मक संसार की दशा को देखकर सुख-दुःखात्मक 
रसानुकूछ ही रामादि के चरित का ग्रथन करते हैं और सहृदय पानक रस 
के समान तीक्ष्ण आस्वाद के द्वारा सुख का अनुभव करते हैं । जिस प्रकार 
गुड़, मरिच, अम्ल आदि के सम्मिश्रण से तैयार पानक रस में अपूर्य आनन्द 
मिलता है, किन्तु तीक्षम मरिचादि का स्वाद किसी के लिए उद्धेंजक भी 
होता है। उसी प्रकार सुख-दुःखात्मक काव्य में सहृदय अक्रौकिक आनन्द की 
अनुभूति करते हैं, किन्तु कुछ छोग दुः:खात्मक वर्णन से दुःख का भी अनुभव 
करते हैं । 


जैसे -- नाटक में सीता का हरण, द्रौपदी का केशाकर्षण, लक्ष्मण का गक्ति- 
भेदन, रोहिताश्न का मरण आदि देखकर किस सहृदय को सुख ( आनन्द ) का 
आस्वादन होगा ? वहाँ भी अनुकार्यगत करण आदि रस दुःखात्मक ही होते 
हैं। यदि नाटकगत अनुकरण को सुखात्मक मानेंगे तो अच्छी तरह अनुकरण 
ही नहीं होगा अर्थात्‌ यथार्थ अनुकरण नहीं होगा और जो इष्ट के विनाश 
से उत्पन्न दुःखात्मक कदण के अभिनय में सुख का अनुभव होता है वह भी 
वास्तव में दुःखात्मक ही होता है। इसी प्रकार विप्ररूम्भ-धज़ार दुःखात्मक 
होने पर भी सम्भोग की सम्भावना होने से सुखात्मक ही होता है। भाव यह 
है कि सुखात्मक रसों से आनन्द मिलता है और दुः:खात्मक रसों से दुःख का 
अनुभव होता है। इसीलिए रामचर्र-गुणचन्द्र रस्तों को सुख-दु:खात्मक मानते 
हैं ( सुखदुःज्ात्मकों रसः )। ॥ 

रस-भेद--रामचन्द्र-गुणचन्द्र ने नाटयदर्पण में नौ रत निदिष्ट किये हैं-- 
ख़ज्भार, हास्य, करण, रौद्र, वीर, भयानक, बीभत्स, अद्भुत और शान्‍्त । 

श्रूद्भारहास्यकरुणा रौद्रवी रभयानका: । 
बीपत्साद्भतशान्ताश्र रसाः सझ्धूनेंव स्मृताः ॥ * 

इसमें सर्वजातिसुलभ और अत्यन्त परिचित होने के कारण तथा हृदय 
होने से श्ज़ार का सर्वेप्रथम उपादान किया गया है। इसके बाद श्वृज्भार का 
अनुगामी होने से हास्थ रस्त का वर्णन किया गया है और उसके बाद हास्य 
का विरोधी होने से करुण रस का वर्णन किया गया है। उसके बाद काम के 
अथंसम्भव होने से अर्थप्रधान रौद्ग रस का निरूपण किया गया है। काम और 
अर्थ दोनों धर्मंजन्य हैं, इसलिए रोद्र के बाद धर्मप्रधान वीर रस का कथन 
किया गया है। तदतन्तर भ्रयभीत को अभय प्रदान करने में समर्थ होने से 
भयानक का वर्णन है। सात्त्विक व्यक्तियों के द्वारा भीत को घ्रृणित समझने के , 
कारण भयानक के बाद बीभत्स रस का वर्णन किया गया है। बीभत्स का 


१, नाटघदर्पण ३॥७ की वृत्ति । 
२. वही, ३।९ । 
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विस्मय से परिहार होते के कारण वीभत्स के वाद से रस का कथन किया 
गया है| धर्म का मूल शम 'है। इसलिए सबसे अन्त में शम-प्रधान शान्त 
रस का वर्णन किया गया है । 

इनके अतिरिक्त दरामचन्द्र-गुणचन्दर ने ग््ध-स्थायीभावात्मक छौल्यप रस, 
आदेता-स्थायी भावात्मक स्नेह, आसक्ति-स्थायीमावात्मक व्यसन, अरति- 
स्थायीभावात्मक दूःख, सन्तोष-स्थायीभावात्मक सुख रस का भी उल्लेख किया' 
है, किन्तु पूर्वोक्त तब रसों में इनका अन्तर्भाव हो जाने से अतिरिक्त रस के रूप 
में उन्हें मान्यता नहीं मिल सकी । 

ध्रुवा-निरूपण--राम चत्द्र-गुण चन्द्र ने नाठघ के प्रसज्भ में पाँच प्रकार की 
प्वाओं का निर्देश किया है | ये पाँच ध्रुवाएँ इस प्रकार हैं--प्रवेश, निष्क्राम, 
आध्षेप, प्रसाद और चित्रार्थ । भरत ने भी पाँच प्रकार की शुवाएँ निदिष्ट 
की हैं, किन्तु उनके नामों में अन्तर है। थे रामचन्द्र-गुणचन्द्र द्वारा निदिष्ट 
पाँचवीं ध्रुवा चित्रार्थ' के स्थान पर “अन्तरा” ध्ुवा स्वीकार करते हैं । 


शाब्दातनसथ 
शारदातनय का जीवनवृत्त 


भारतीय नाट्य-परम्परा में शारदातनय का विद्विष्ट स्थान है। उनका 
जन्म आर्यावत्त देश के मेझत्तर जनपद के माठरपुज्य नामक ग्राम में कश्यप- 
गोत्रीय एक ब्राह्मण-परिवार में हुआ था । भावध्रकाशन के अनुसार इनके पूर्वज 
मेखत्तर जनपद के माठरप्रज्य ग्राम में रहते थे । यह मेछूत्तर जनपद "मेरठ' 
कहा जा सकता है? । शारदातनय के प्रपितामह का नाम छृक्ष्मण था। ये एक 
धामिक प्रवृत्ति के विद्वान थे। इन्होंने वेदों पर 'वेदभूषण' नामक टीका लिखी 
थी । लक्ष्मण का पुत्र श्रीकृष्ण समस्त वेदों एवं शास्त्रों का ज्ञाता था। उनके 
शिव की आराधना से भट्गोपाछ नामक पुत्र हुआ। भट्टगोपाल ने माँ शारदा 
की उपासना से एक गुणवान्‌ पुत्ररत्त प्राप्त किया। शारदा देवी के नाम पर 
उस बालक का नाम 'द्ारदातनय' रखा गया । 
कुछ विद्वान शारदातनय को दक्षिण का निवासी बताते हैं । उनका कहना 
हैं कि मेछत्तर जनपद का माठरपृज्य ग्राम दक्षिण का 'मातापुपी नामक ग्राम 
हो सकता है। मातापूपी एक गोत्रसूचक ताम है, जितके आधार पर गाँव का 
नाम 'मातापूपपी! पड़ गया होगा और मेरूत्तर दक्षिण भारत का उत्तरमेस' 
नामक ग्राम हो सकता है जो मद्रास से लगभग बीस मील की दूरी पर स्थित 
है। ऐसा प्रतीत होता है कि यह 'मेरूत्त र' ही काछान्तर में उत्तरमेर हो गया 


१, जनंलू आफ द आसन्म्र हिस्टोरिकल रिसर्च सोसाइटी, द्वितीय भांग, 
पृ० ३२ । 
२. भावप्रक्राशन, पृ० १-२ । 
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होगा । किन्तु यह मत ठीक नहीं प्रतीत होता, क्योंकि आर्यावत्तंदेश उत्तर में है 
न कि दक्षिण में और आर्यावत्त में मेरूत्तर ( मेरठ ) जनपद है। मेंरठ जनपद 
में माठर ब्राह्मण रहते थे। अतः माठरों के नाम से माठरपुजा या माठरपूज्य 
ग्रामवक्ता होगा, जहाँ शारदातनय के पूर्वज रहते होंगे । 

शारदातनय के गुद् का नाम दिवाकर था । दिवाकर एक नाटबछ्षाल्ला के 
निर्देशक थे । शारदातनय ने नाट्यवेद के विशेषज्ञ अपने गुरु से नाट्यवेद की 
शिक्षा प्राप्त की थी । उन्होंने बाल्यावस्था में ही समस्त वेद-वेदाज़रों की शिक्षा 
प्रात कर छी थी। कहा जाता है कि एक बार वे शारदादेवी की उपासना के 
लिए देवी-मन्दिर गये । वहाँ चैत्रयात्रामहोत्सव मनाया जा रहा था। जृत्यशाका 
में देवी को प्रणाम कर वे पाइर्व में प्रेक्षकों के साथ बैठ गये | वहाँ भावा भिनय- 
कोविदों के द्वारा प्रयुज्यमान तीस प्रकार के भिन्न-भिन्न रूपक-प्रयोगों को 
देखकर उन्होंने देवी से नाटचवेद की ज्ञानप्रामि के लिए प्रार्थना की । तब 
देवी ने ताटयशालाध्यक्ष दिवाकर नामक द्विज को नाट्यवेद के अध्यापन के 
लिए नियुक्त किया। तब दिवाकर ने सदाक्षिव, शिव, पार्वती, वासुकि, 
वाग्देवी, नारद, अगस्त्य, व्यास, आजञ्जनेय और भरतपुत्रों के मत-मतान्तरों 
की शिक्षा श्ञारदातनय को दी । तब शारदातनय ने उनके सिद्धान्तों का सार 
ग्रहण कर नाटबविदों के कल्याण के लिए 'भावप्रकाशन' नामक ग्रन्थ तैयार 
किया” । उनका यह भावप्रकाशन नाटबचश्ञास्त्र का अनुपम ग्रन्थ है । 

शारदातनगत्र का प्तमय 

शारदातनय ने भावप्रकाशन में भोजहकृत श्वृज्धारप्रकाश और मम्मठ के 
काव्यप्रकाश से अनेक उद्धरण उद्धत किये हैं। इस आधार पर शारदातनय 
का समय भोज, मम्मट के बाद निर्धारित किया जा सकता है। भोज का 
समय ग्यारहवीं शताब्दी का पूर्वार्द माना जाता है और मम्मठ का समय 
ग्यारहवीं शताब्दी का उत्तरार्द्ध माना जाता है, अतः शारदातनय का समय 
इनके बाद का होना चाहिए। इसके अतिरिक्त शिज्ञुभूपाल ने अपने ग्रन्थ 
रसार्णवसुधाकर में शारदातनय के भावप्रकाशन से अनेक उद्धरण उद्धूत किये 
हैं, अतः शारदाततय का समय शिक्जभूपाल के पहुले मानना चाहिएं। 
दिद्धुभूपाल का समय १३३० ई० माना जाता है, अतः शारदातनय के समय 
की निचली सीमा १३०० ई० के पहले मानी जा सकती है। इस प्रकार 
शारदातनय का समय १००० ई० से १३०० ई० के मध्य निर्धारित किया जा 
सकता है । 

दइारदातनय के भावप्रकाशन में भोज के साथ सोमेश्वर नामक एक 


१, भावप्रकाशन, पु० १-२ । 
२. संस्कृत काव्यज्ञास्त्र का इतिहास ( दे ), पूृ० २२१॥ 
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आचाये का भी उल्लेख प्राप्त होता है), किन्तु साहित्य के क्षेत्र में चार 
सोमेश्वर प्रसिद्ध हैं। उत्तमें से किस सोमेश्वर का शारदातनय ने उल्लेख किया 
है यह विवादास्पद है। यहाँ उसकी समोक्षा आवश्यक है | चार सोमेश्वर हैं-- 

१. काव्यादर्श ( काव्यप्रकाश की टीका ) का लेखक सोमेश्वर । 

२. कीत्तिकौमुदी और सु रथोत्सव का लेखक सोमेदवर । 

३. मानसौल्लाम्त का छेलखक सोमेश्वर । 

४. संगीतरत्नावछी का लेखक सोमेश्वर । 

इनमें प्रथम सोमेग्रर भरद्वाजकुलोत्पन्न भ्रद्ददववक का पुत्र था। उसने 
काब्यप्रकाश पर काव्यादर्श नामक टीका लिखी है । इस टीका का दूसरा नाम 
संकेत भी है। ह्वितीय सोमेश्वर 'कीत्तिकौमुदी और 'सुरथोत्सव' का लेखक 
था। ये दोनों सोमेश्वर एक ही समय में हुए हैं। पीट्सेन और जओफेक्ट ने 
दोनों को एक ही व्यक्ति माना है । उनका कहना है कि काव्यप्रकाश की टीका 
काव्यादर्ग और कीत्तिकौमुदी एवं सुरथोत्सव का लेखक एक ही सोमेश्वर था 
मौर उनका समय तेरहवीं शताब्दी का पूर्वार््ध माता है | किन्तु दोनों सोमश्वरों 
को एक मानना सन्देहात्मक प्रतीत होता है, क्योंकि काव्यादर्श के लेखक 
सोमेश्वर के पिता का नाम भट्टदेवक था और कीत्तिकौमुदी एवं सुरधोत्सव के 
लेखक सोमेश्वर के पिता का नाम कुमार था। किन्तु इन दोनों का ही सम्बन्ध 
दारदातनय से नहीं रहा होगा। क्योंकि इनके ग्रन्थों में नाट्य तथा सज्भजीत 
विषयक कोई भी सामग्री नहीं प्राप्त होती है । 


मानसोल्लास का लेखक सोमेश्वर चालुक्यवंशी राजा त्रिभुवनमल्ल का 
प्रतापी पुत्र था । उसने अपने पिता के यद्योगान में 'विक्रमाभ्युदय'” नामक 
ग्रन्थ की रचना की थी । जिभुवनमल्ल को जयसिह, विक्रमाद्ुदेव एवं परमर्दी 
के नाम से भी अभिहित किया गया है। शाहूदेव और जगवेकमल्ल ने सोमेश्वर 
का मत उद्धृत किया है। जगदेकमल्ल सोमेदवर का पुत्र था। सोमेश्वर ने 
अभिलपितार्थचिन्तामणि* और 'संगीतरत्नावछी'" नामक ग्रन्धों का भी 
प्रणयन किया है। इन दोनों ग्रन्थों में संगीत-विधयक अनेक तत्त्वों पर विचार 
किया गया है। इस प्रकार संगीतरत्नावछी का लेखक सोमेदवर और मान- 


१. उक्तास्ता बृत्तय: साड़ा भोजसोमेश्वरादिभि: । 
( भावप्रकाशन, पृ० १३ ) 
इत: परं विजवेषास्तु भोजसोमेइंवरादिधि:। ( भावश्रकाह्न, पु० १९४ ) 
२. संस्कृत काव्यज्ञास्त्र का इतिहास ( दे ), प० २२१। 
३. मानसोल्लास ( गायकवाड़ ) १ भूमिका, पृ० ६। 


४. वही । 


5. 885 बाएं रिब्टागंड | 0. (९, (87809. ) 9. 20 । 


ज्‌ 
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सोल्लास का लेखक सोमेश्वर एक ही व्यक्ति प्रतीत होता है | क्योंकि सोमेश्वर 

चाल॒क्यवंशी राजा था और उसका समय बारहवीं शताब्दी का मध्यभाग माना 
जाता है। इतिहासकारों ने सतोमेश्वर का राज्यकाछ ११२७ ई० से ११३८ के 
मध्य माना है”, अतः शारदातनय का समय इसके वाद होना चाहिए | इस 
आधार पर शारदातनय का समय बारहवीं शत्ताब्दी का उत्तरादे अथवा 
१३०० ई० के आसपास माना जा सकता है, क्योंकि १३३० ई० में शिक्ष- 
भूपाल ने शारदातनय को उद्धत किया है। अतः उनके पूर्व इनका समय 
होना चाहिए । 

डॉ० सुशीलकुमार दे के अनुसार भावप्रकाशन में उल्लछिखित कल्पलता 
अरिसिंह द्वारा रचित काव्यकल्पलता और देवेश्वर द्वारा रचित कविकल्पकृता 
से भिन्न है, क्योंकि शारदातनय के अनुसार काव्यप्रकाश में उसकी सामग्री का 
उपयोग किया गया है; और श्ारदातनय द्वारा उद्धृत कल्पलता में जिन 
सन्दर्भों का प्रतिपादन हैं, अरिसिह और देवेइवर रचित कल्पछता में वर्णित 
भिन्न प्रतीत होता है। ज्ारदातनय ने कल्पछता की बहुत-सी मान्यताओं को 
भावप्रकाशन में उद्धत किया है। इस कथन से कल्पलछता का समय मम्मट से 
प॒र्बेर्ती सिद्ध होता है, अत्त: शारदातनय का समय मम्मठ के बाद का 
मानना चाहिए । 

अल्लराज ने रसरत्नदीपिका में अपने पूवववर्ती आचायों के उल्हेख के साथ 
भावप्रकादशन का भी उल्लेख किया है। इससे स्पष्ट प्रतीत होता है कि शारदा- 
तनय अल्लराज के पहले हुए हैं। अल्छराज रणथम्बौर के चौहान राजा हमीर 
का पुत्र था। उसका राज्यकाल १२८३-१३०० ई० माना जाता है, अतः 
शारदातनय का समय इसके पूर्व तेरहवीं शत़ताब्दी का पूर्वार््ध १२०० ई० से 
१२५० ई० के मध्य माना जा सकता है। 

दहारदातनय की रचनाएँ 

शारदातनय के दो ग्रन्थों के अस्तित्व का पता चलता है। डॉ० पारक्तनाथ 
द्विवेदी के अनुस्तार शारदातनय के दों ग्रन्थ उपलछब्ध हैं* -- 

१. भावप्रकाशन । 

२. शारदीयमु । 


( १ ) भावप्रकाशन--भावप्रकाशन इनका नाटअपरक ग्रन्थ है, किन्तु 
इसके एक अध्याय में सज्भीत-विषयक सिद्धान्त साररूप में दिये गये हैं। शारद्वा- 


१. मानसोल्लासत : एक अध्ययन, पृ० ८ | 

२. भावप्रकाशन, पृ० १७५ | 

३. संस्कृत काब्यक्षास्त्र का इतिहास ( दे ), पृू० २५२ | 

४. डॉ० पारसनाथ द्विवेदी : काव्यप्रकाश की भूमिका, पु० ३० | 
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तनय ने इस ग्रन्थ में सदाशिव, वासु कि, नारद, कुम्भ, व्यास, भरत, अगस्त्य, 
कोहल, शुबन्धु, मातृगुप्त, नन्दिकेशवर, आज्जनेय आदि आचार्यों का उल्लेख 
किया है। भावप्रकाश्नन का प्रथम प्रकाशन १९३० ई० में गायकवाड़ ओरियण्टल 
संस्कृत सीरिज, बड़ौदा द्वारा किया गया है। मेलकोंट के यदुगिरि यदुराज 
तथा के० एस० रामास्वामी ने भावप्रकाशन के हस्तलिखित प्रति की खोज 
की। चोीड़ के पत्रों पर लिखी हुई एक प्राचीन पाण्डुलिपि, जो जीर्ण-शीर्णं 
अवस्था में दक्षिण में प्राप्त हुई थी, भोरियण्टल रिसर्च इन्हटीट्बूट, बड़ौदा के 
पुस्तकालय में सुरक्षित है। 

भावप्रकाशन में कुछ दस अधिकरण हैं। प्रथम अधिकरण में प्रथम भाव 
का विवेचन किया गया है। ज्ञारदातनय के अनुसार रस रूपी साध्य की 
प्राप्ति के लिए भावरूपी साधन ( कारण ) की अपेक्षा होती है। इसीछिए 
उन्होंने रस के पहले भावों का विवेचन किया है। इस अधिकरण में उन्होंने 
भाव के भेद, विभाव, अनुभाव, सात्त्विकभाव तथा व्यभिचारीभावों का 
विवेचन किया है। द्वितीय अधिकरण में स्थायीभाव तथा नाट्यरस का 
विवेचन प्रस्तुत किया गया है। इस्ती अधिकरण में विभावादि के लक्षण एवं 
रसोत्पत्ति-विषयक मत भी प्रतिपादित हैं। तृतीय अधिकरण में रसोत्पत्ति के 
प्रतिपादन के साथ रसों के भेद प्रदर्शित किये गये हैं। चतुर्थ अधिकरण में 
रत्यादि भावों एवं शृूहुगाररस के भेदोपभेद प्रतिपादन के साथ नायक- 
नायिकादि के स्वरूप एवं भेदों का निरूपण किया गया है। पत्चम अधिकरण 
में पौचन के भेद, काम के भेद, वैशिक नायक के स्वरूप एवं भेद, सत्त्वभेद से 
नाथिकाओं के भेद एवं छत्तीस प्रकार की दृष्टियों पर विचार किया गया है । 

पष्ठ अधिकरण में रसानुभूति, रसाभास, शान्तरस, सम्भोग-श्छूगारादि 
के स्वरूप एवं प्रकार के विवेचन के साथ श्ञब्दशक्तियों पर भी विचार किया 
गया है। सप्तम अधिकरण में ताटब, नृत्त, नृत्य तथा रूपक के लक्षण तथा 
पूर्वेरज़-विधान एवं इतिब्ृत्त-विधान के निरूपण के साथ वर्ण, श्रुति, स्वर, ग्राम, 
मूच्छेता, राग, जाति, गीत, वाद्य आदि सज्भौत-विषयक तत्त्वों पर भी विचार 
किया गया है। भ्ष्टम अधिकार में तीस प्रकार के रूपक, चौप्तठ प्रकार के 
अलब्भुार, नट, प्रेक्षक, प्राइतिक आदि के लक्षण, भारतीवृत्ति एवं अद्धभु-निरूपण 
के साथ नाटकादि के लक्षण एवं उदाहरण वर्णित किये गये हैं। नवम अधिकार 
में उपछपक या नृत्य के वीत्त प्रकारों के लक्षण एवं उदाहरण तथा पात्रोचित 
भाषा-नियम निदिष्ठ हैं। दशम अधिकरण में नाटबरावतरण की कथा, ताटब- 
प्रयोक्ताओं के स्वरूप, ताण्डव एवं छास्य नृत्यों के छृक्षण एवं भेद, श्लुवा का 
स्वरूप एवं भेद आदि विषयों पर विचार किया गया है। 

( २ ) शारदीयमू--शारदातनय का एक अन्य ग्रन्थ 'शारदीयम्‌' है। यह 
संगीत-विषयक प्रन्ध प्रतीत होता है। इसमें सतड़गीत के सभी अड्गोपाडगों पर 
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विचार किया गया है, किन्तु यह ग्रन्थ आज अप्राप्य है। शारदातनय ने भाव-, 
प्रकाशन में इस ग्रन्थ का नामोल्लेख किया हैं। उनका कहना है कि मैंने 
शारदीयम्‌ नामक ग्रन्थ में सज्जीत एवं उनके भेदों का अच्छी तरह से निरूपण 
किया है। विद्वानों को वहीं पर सज्जीत एवं उनके भेदों को देख लेना चाहिए-- 
मयादपि शारदीयास्पे प्रबन्ध सुष्ठ दशितस । 
सड्गीत॑ तस्य भेदाश्ष तत्नवालोक्यतां बुघः ॥। 
( भावप्काशन, पृ० १९४ ) 
शारदातनय की मान्यताएँ 
( १ ) नाव्योत्पत्ति-विषयक सान्यता--शारदातनय नाट्य-सर्जेना का श्रेय 
ज्षिव को देते हैं, जब कि भरतादि आचार्य ताटच का उद्गम ब्रह्मा के द्वारा 
मानते हैं। शारदातनय के अनुप्तार शिव ने नाटच का सृजत कर नन्दिकेश्वर 
को पढ़ाया और नन्विकेश्वर ने ब्रह्मा को नाट्यबेद की शिक्षा दी | तब ब्रह्मा 
ने भरतों को नाट्यवेद की शिक्षा देकर भुलोंक में प्रयोग एवं प्रसारित करने 
का आदेश दिया था | 

( २ ) भाव एवं रस--शारदातनय का सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण विवेचन 
भाव है। उनके अनुसार रस की प्रामति का साधन भाव है| बिना भाव के 
रफानुभूति की कल्पना भी नहीं की जा सकती | इस्चीलिए श्ारदातनय ने 
भावों का विवेचन पहुले किया है। उन्होंने दार्शनिक दर्पण में भाव का 
प्रतिबिम्ब देखा है और उस्ती परिप्रेक्ष्य में भावों परे विचार किया है। उनकी 
चिन्तन-धारा में भावों का चिन्तन प्रमुख है। उन्होंने भाव के पाँच विभाग 

किये हैं--विभाव, अनुभाव, स्थायीभाव, सञ्चारीभाव और सात्तिकभाव” | 
दशारदातनय ने प्रथम विभाव के दो भेंद किये हैं-- आल्म्बत और 
उद्दीपन | फिर शूज़ारादि रसों के आधार पर विभाव के आठ भेद किये हैं-- 
लल्ति,लल्िताभामत, स्थिर, चित्र, रूक्ष, खर, निन्दित और विक्ृत' | यह उनकी 
मौलिक कल्पना है। इस प्रकार उन्होंने मन, वाणी, गात्र एवं बुद्धि के आधार 
पर अनुभाव के चार प्रकार बताये हैं--मन-आरम्भानुभाव, वागारम्भानुभाव, 
गात्रारम्भानुभाव और बुद्धचारम्भानुभावीँ। उन्होंने इनके अवान्तर भेद भी 
किये हैं। उन्होंने हाव, भाव, हेला आदि सातक्त्तिक अलड्भूारों को मन-आर- 
म्भानुभाव के अन्तर्गत स्वीकार किया है। वागारम्भानुभाव के अन्तर्गत 


१. विभावाश्ानुभावाश्न स्थायिनों व्यभिचारिण:। 
सात्विकाइचेत्ति कघ्यन्ते भावभेदाश्व पज्चधा ॥। 
( भावप्रकाशन, ० ३ ) 
२. भावप्रकाशन, पुृ० ३-४ । 
हे. वही, पृ० ६ | 
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आहप-प्रलाप आदि बारह भेद गिताये गये हैं। गात्रारम्भानुभाव के अन्तर्गत 
स्त्रियों के दस और पुरुषों के आर--कुछ अठारह भेद वर्णित किये गये हैं । 
वुद्धधारम्भानुभाव के अन्तर्गत रीति, बत्ति तथा प्रवृत्तियों का निरूपण किया 
गया है" । 


स्थायीभाव--स्थायी छूप से हृदय में प्रसुप्त वासना जब उद्‌बोधक तत्त्वों 
के द्वारा जागृत होती है तो वे स्वायीभाव रस कहलाते हैं। शारदातनय 
के अनुसार चित्त में स्थायी रूप से विद्यमान रहने वाले भाव स्थायीभाव 
कहलाते हैं। स्थायीभाव आठ होते हैं--रति, हास, उत्साह, विस्मय; क्रोध, 
शोक, जुगुप्सा और भय* | 


व्यभिचारीभाव-- जो भाव रसनिष्पत्ति में स्थायी के अनुकुछ सञ्चरण 
करते हैं वे व्यभिचारीभाव' कहलाते हैं। ये संख्या में तैंतीस होते हैं--निर्वेद, 
ग्लानि, शंका, असूया, मद, श्रम, आलूस्य, दैन्य, चिन्ता, ब्रीडा, मोह, स्मृति, 
घृति, हर्ष, चपलता, आवेग, जड़ता, ओत्सुक्य, विषाद, गवे, अमर्ष, अवहित्य, 
मद, निद्रा, अपस्मृति, सुप्ति, प्रबोध, औग्रच, व्याधि, मरण, भास, उन्माद 
और वितर्क) । 


सासच्विकभाव--सत्त्वगुण या समाहित मन से उत्पन्न भाव 'सात्तिकभावष:' 
कहलाते हैं। शारदातनय के अनुसार सभी भावों के मूल में सत्त्व रहता 
हैं। किन्तु जो भाव बिता किसी प्रयत्न के स्वाभाविक रूप से उत्पन्न होकर 
सभी भावों की स्वसत्ता को विभाषित करते हैं वे 'सातन्विकभाव' कहलाते 
हैं। ये सात्त्विकभाव आठ होते हैं--त्तम्भ, स्वेद, रोमाओ्, स्वर-भेद, वेपथु, 
वैवण्ये, अश्रु तथा प्रलूयरे । 


रस-निरूपण--शा रदातनय का रप्त-विवेचत स्वतन्त्र है। उन्होंने काव्य 

एवं नाटथ दोनों दृष्टियों से रस का विवेचन किया है। उनके अनुसार काव्य 
की प्रत्येक विधा में रस का उत्कर्ष आवश्यक है; क्योंकि रस ही काव्य का 
प्राण है। शारदातनय का कहना है कि जब विभाव, अनुभाव, सात्तविकभाव 
एवं व्यभिचारीभावों के द्वारा स्थायीभाव आस्वाद्यता को प्राप्त होता है तो 
“रस कहलाता है। जिस प्रकार ताना प्रकार के व्यव्जन एवं भौषधि 
( मप्ताले ) का संयोग ( सम्मिश्रण ) अन्न ( खाद्य-पदार्थ ) को स्वादिष्ट बना 
देता हैं, उसी प्रकार स्थायीभाव पर आश्रित रसत्व को विभावादि भास्वाद्य के 


१. बहीं, प० ११ ॥ 

२. भावप्रकाशन, पृ० ४-८ । 
३. वही, प्र० ४ तथा पृ० १५ । 
४. वही, पृ० ४ तथा पृ० ६॥ 
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योग्य बना देते हूँ! । इद्धभरत ने इसी को गद्य में कहा है* । इससे ज्ञात होता 
है कि दृद्धभरत ने रस का विवेचन गद्य में किया था । 


गारदातनय न्लार्वों से रस की निष्पत्ति मानतें हैं। उन्होंने अपने मत के 
समर्थन में अन्य आचारयों का भी उल्लेख किया है। उनका कहना है कि 'जिस 
प्रकार विभिन्न प्रकार के द्रव्य, औषधि ( मसाले ) एवं पाक से नाना प्रकार के 
व्यण्जन भाषित होते हैं उमप्ती प्रकार अभिनयों के साथ भाव भी रसों को 
भावित करते हैं ।' इस प्रकार वासुकि के मत में भी भावों से रस की उत्तपत्ति 
बताई गईं है | वासुक्ति के इस मत को नारद ने भी प्रकारान्तर से कहा है” | 
नारद के अनुसार मन जब सत्त्वादि गुणों के साथ सांसारिक वस्तुओं के सम्पर्क 
में आता है तो उस समय जो विज्ञेष प्रकार की अनुभूति होती है वही रस है । 
सांल्यदर्शन के अनुप्तार समस्त अनुभूतियों का आश्रय अन्तःकरण का मूछ 
अहक्कार है। इस महड्भूार के कारण मनुष्य को अपने व्यक्तित्व का आभास 
होता है। जैसे किसी कामिनी के द्वारा स्निग्ध दृष्टि से देखे जाने पर पुरुष में 
भात्मज्ञान, आत्मविश्वास्त या आत्मानुराग की भावना जाग्रत होकर उसे सहज 
आनन्द में विभोर कर देती है, यही भहद्कूर है; यह अहड्भार ही रस है| 
दारदातनय ने भी अहुक्लार को रस माना है। सामाजिक जब नाटक का अव- 
लोकन करता है तो वह अपने अहन्चार के हारा अभिनेय की मनःस्थिति में 
पहुँच जाता है। उस समय वह अपने सुख-दुःख को भूलकर अभिनेय के सुख- 
दुःख को अपना सुख-दुःख समझने लगता है, तब वह रसत्व की स्थिति में 
पहुँच जाता है। इसी प्रकार का सिद्धान्त वासुकि ने भी प्रतिपादित किया है 
ओर नारद ने भी इसी मत को प्रकारान्तर से स्वीकार किया है' | ईस 
प्रकार नारद और श्ञारदातनय ने भी अहष्छार के परिवत्तित रूप को “रस 
माना है। शारदातनय के अनुस्तार रस शभ्राठ है। यही प्मभू [ ब्रह्मा ) का 
भी मत है। 

पात्र-योजनता--शा रदातनय के अनुसार रस को साम्राजिक के अन्तःकरण 





१. विश्ावैश्रानुभावैद्व सात्तविकैव्यभिचारिभि: । 

आनीयमान: स्वादुत्व॑ स्थायीभावों रसः स्मृत: । 

व्यञू्जनौषधिसंयोगों यथाह्न॑ स्वादुत्तां नयेतु ।। 

एवं नयन्ति रसतमितरे स्थायिनं ख्षिता: । ( भावप्रकाशन, प्ृ० ३६ ) 
२. तथा भरतद्द्धेंन कथित॑ गद्यमीदृशम्‌ । ( वही ) 
३. इति वासुकिनाःप्युक्तो भावेभ्यों रससम्भव: । (भावप्रकाशन, पृ० ३७) 
४. उत्पत्तिस्तु रसानां या पुरा वासुकिनोंदिता । 

नारदस्योच्यते सैषा प्रकारान्तरकल्पिता ॥  ( वही, प्रू० ४७ ) 


रन वहीं ॥ 
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तक पहुँचाने हेतु पात्रों की आवश्यकता होती है। उन्होंने भावध्रकाशन में 
पान्नों के चरित्र का विश्लेषण मनोवैज्ञानिक ढंग से प्रस्तुत किया है। उन्होंने 
नायक, नायिका, उपनायक, विदृषक, विट, सखी आदि पात्रों की योजना 
रसोन्‍्मुख रूप में प्रतिपादित की है । नायिका-वर्णन के प्रसद्भ में उन्होंते गणिका 
के प्रति विशेष सहानुभूति दिखाई है, जों आज के समाज में हेय की दृष्टि से 
देखी जाती है | उन्होंने नायिका के दो भेद किये हैं--स्वीया और अन्या । 
इनमें स्वीया केवल भोगाभिलाषिणी होती है और अन्या भोग के साथ घनाभि- 
लाषिणी भी होती है। इस दृष्टि से उन्होंने नारी की तीत अवस्थाएं बतायी 
हैं - विरहोत्कण्छिता, अभिस्सारिका और विप्ररूब्धा" | उनका यह प्रयोग 
मौलिक प्रतीत होता है । 


इतिवृत्त-विधान--शारदातनय के अनुसार इतिब्ृत्त नाट्च का दरीर 
कहा गया है | जिस प्रकार आत्मा के बधिष्ठान के लिए शरीर की आवश्यकता 
होती है उसी प्रकार नाट्यात्मा रस के छिए इतिबृत्त रूप तनाटब-शरीर की 
आवश्यकता है। शारदातनय के अनुसार इतिवृत्त के दो प्रकार हैं--आधि- 
कारिक और प्रासज्जिक | इसी प्रस॒द्भ में उन्होंने पाँच अर्थप्रकृतियाँ, पाँच 
अवस्थाएँ एवं पाँच सन्धियाँ भी वर्णित की हैं।। शारदातनय का इतिवृत्त- 
विधान सैद्धान्तिक होने के साथ व्यावहारिक भी है । 


सद्भीत-विधान--सज्भीत के अन्तर्गत नृत्य (त्त्त ), वाद्य और गीत 
तीनों का समावेश होता है? । शारदातनय ने नाटबच के उपरणज्जक तत्य, वाद्य 
एवं गीत आदि तत्त्वों पर भी विचार किया है। शारदातनय के अनुसार नृत्य 
नाटच का उपकारक तत्त्व है। उन्होंने चवृत्य के दो प्रकार बताये हैं-- ताण्डव 
और लास्य। उनके अनुसार नृत्य से उपझूपक का ग्रहण होता है। उपछषकों 
के मूल प्रवर्तक कोहल माने जातें हैं, किन्तु शारदातनय ने उपरूपक के बीस 
प्रकार बताये हैं । उनका क़मबद्ध विवेचन भावश्रकाशन में ही बताया गया है । | 
उन्होंने ताण्डक और लास्य को उपरूपक के अन्तर्गत न मानकर उत्य का भेद 
माना है । 





शारदातनय ने ताण्डब को उद्धत और छास्प को सुकुमार हृत्य कहा है । 
उनके अनुसार ताण्डव के तीत प्रकार होते हैँ--चण्ड, प्रचण्ड ओर उच्चण्ड 





१. भावप्रकाशत, पृ० ९५०९६ | 
२. वहीं, पृ० २०१, २०४, २०५, २०६, २०७ ॥ 
३. गीतं वाद्य च नृत्तं च त्रय॑ं सज्भजीतमुच्यते । 
( संगीतरत्नाकर, भाग १ पृ० २१ ) 
४, भावप्रकादान, पू० ४-६ | 


4 ढँ 
...] जन्‍म + यम १९.0... मुब- ०३ ँगढे-- आर अं <> आंूआ >> मनन पते ोकलमममन्जआ ज क3३ % 8 रे 


परचरत्ती नाठ्चाचार्य २२३ 


और लास्य के चार भेद होते हैं-- श्रद्भुला, लता, पिण्डी और मेद्यक"। 
इनके अतिरिक्त शारदातनय ने लास्य के गेयपदादि दस अज्भु भी स्वीकार 
किये हैं । शारदातनय के अनुसार पिण्डीबन्धों से युक्त ताण्डव के अनेक भेद हो 
सकते हैं? । 

शारदातनय ने शुद्ध और देंशी भेद से नृत्य के दो प्रकार बताये हैं। उनमें 
मार्ग में श्रुवा का प्रयोग होता है | ध्रुवा पाँच प्रकार की होती है- भ्रावेशिकी, 
आक्षेपिकी, प्रासादिकी, आन्तरा ओर नैष्क्रायिकी । ध्रूवा में अल्छ्भछार, रूय, 
वर्ण, गीति, यति, वाणि का प्रयोग होता है| शझारदातनय ने घश्लुवा में भावा- 
भिनय का निर्देश किया है” । इस प्रकार नृत्य-विधान के वर्णन में उन्होंने 
ताण्डव और छास्य का जो विस्तृत विवेचन किया है वैसा अन्यत्र दृष्टिगोचर 
नहीं होता है । नाटबचप्रयोक्ताओं के वर्णन में उनकी दृष्टि सैद्धान्तिक एवं 
व्यावहारिक दोनों रही है । 


गीत-विधान--शा रदातनय गीत-विधान में अनेक मौलिक तत्त्वों का वर्णन 
करते हैं । ज्ञारदातनय के अनुसार इंडा, पिज्ञला और सुघुम्ना--इन तीन 
आधभ्यस्तर नाड़ियों में सुषुम्ना मध्यमा नाड़ी जब अग्निशिखा के समाश्चित होती 
है, तब प्राणवायु से मिलकर 'ताद' नाम से स्फुट होती है” । नाद के दो भेद 
हैं-आहत भर अनाहुत नाद। इनमें आहत नाद संगीतोपयोगी होता है । 
नाद धमनियों के आधार पर श्रतियों को उत्पन्न करता है और श्र॒त्तियों से 
स्वर उत्पन्न होता है। धमनियों की संख्या के अनुसार श्रुत्तियों की भी संख्या 
निर्धारित होती है । शारदातनय के अनुसार धमनियाँ चौबीस होती हैं, अतः 
श्रुतियाँ भी चौबीस होती हैं* । प्राणादि पश्चवायु के द्वारा धमनियों के संसर्गे 
से धातुओं में प्रज्वालिताग्नि से 'नाद' प्रव्ृत्त होता है। यही नाद 'स्वर' 
कहलाता है? । रप्त, रक्त, मांस, मेंदा, अस्थि, मज्जा और शुक्र -ये सात 
धातुएँ हैं। इन सात धातुओं से सात स्वर उत्पन्न होते हैं? । ये स्वर सात 
होते हैं---घड़ज, ऋषभ, गान्धार, मध्यम, प्॑चम, धैवत और निषाद । इन्हीं 
का संक्षिप्त ताम 'स रिग मपधर्ि है। 


- भावप्रकाइन, पूृ० २९७-९८ । 
- वही, पू० २९८ । 

- बही, पू० २९८ । 

- वही, पु० ३०३ । 

५. वहीं, पृ० १८४ | 

. बही, पू० १८६-८७ । 

- वही, पृ० १८७ | 

<. वहीं, पू० । 
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पल । 
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शारदातनय ने दो ग्रामों का निर्देश किया है-- मध्यम और षड़ज । उन्होंने 
गान्घार ग्राम को स्वीकार नहीं किया है। उनके अनुसार दोनों ग्रामों के 
आधार पर तीन तानों में सप्तस्वरमृच्छेनाएँ और तीन तानों के भेद से बारह 
स्वरों के आघार पर द्वादशस्वरमृच्छनाएँ होती है” । इस प्रकार द्ारदातनय 
सप्तस्वरमृच्छेना और द्वादशस्वरमूच्छेना दोनों प्रकार की मूच्छनाओं को 
स्वीकार करते हैं । 

शारदातनय ने श्रुतियों को षडज़ों से युक्त बतलाया है | ये छ: अज्भ हैं-- 
स्मृति, व्यवर्तित, आरम्भ, स्पर्श, भिन्न तथा कूय | ये श्लुतियाँ पुनः भिन्न, न्यून 
और अधिक भेद से तीन प्रकार की होती हैं।। श्रुति के इन तीन भेदों के 
आधार पर शारदातनय ने पाँच ग्रामरागों का उल्लेख किया है। वे पाँच 
ग्रामराग हैं- शुद्ध, गौड़, बेसर, भिन्न और साधारण? । राग के तीन स्थान 
हैं-मन्द्र, मध्य और तार। शारदातनय के अनुस्तार ग्रह, अंश, तार, मन्द्र, 
षाडव, औडवबित, अल्पत्व, बहुत्व, न्यास तथा उपन्यास -ये दस जाति-लक्षण 
कहें गये हैं। सात स्वरों से युक्त राग को पूर्ण कहते हैं और पूर्ण रागों से 
सम्बद्ध तानें उनचास हैं*। 


रूपक-निरूपण--आञा रदातनय ने तीस प्रकार के रूपकों का वर्णन किया है-- 
१. नाटक, २. प्रकरण, ३. भाण, ४. प्रहृ्तन, ५. डिम, ६. व्यायोंग, ७. समव- 
कार, ८. वीथी, ९. अड्भू, १०. इंहामग, ११. त्ञोटक, १२. नाटिका, १३- 
गोष्ठी, १४. सल्लाप, १५. शिल्पक, १६. डोम्बी, १७. श्रीगदित, १८- भाणी, 
२०. प्रस्थान, २१. काव्य, २२. सट्टक, २३. ताटयरासक, २४. छासक, २५. 
उल्लोप्यक, २६. हल्लीसक, २७. दुर्मल्लिका, २८. मल्लिका, २९. कल्पवल्ली 
तथा ३०, परिजातक" । 

इनमें प्रारम्भ के दस रसात्मक होते हैं, इसलिए उन्हें रूपक कहते हैं । इस 
प्रकार रूपक दस हैं। शेष बीस भावात्मक होते हैं, इसलिए उन्हें उपछरूपक 
कहते हैं। उपरूपकों को नृत्यकूपक भी कहते हैं। ये उपख्पक बीस हैं। इस 
प्रकार द्ारदातनय ने नाटक, प्रकरण, भाण, प्रहंसन, डिम, व्यायोग, समवकार, 
वीथी, जद्ू और इंहामृग -- इन दस रूपकों का विवेचन किया है। शेष बीस 
उपरूपकों ( त्त्यभेदों ) के वर्णन में वे विद्येष सक्रिय दिखायी देते हैं । उन्होंने 


इन उपझुपकों को '“नृत्यभेद' कहा है | 


१. भावप्रकाशन, पूृ० १८८ ॥ 
२. बड़ी, १८८-१८५९ । 

३. वही, प्ृ० १८९ | 

है. एम वही, ध० १६९० | 

५. वही, पृ० २२१ । 


परवर्त्तों ताठ्चाचार्य श्श्प्‌ 


ताट्चवृत्तियाँ--शारदातनय के अनुसार ब्ृत्तियाँ चार हूँ--भारती, 
सात्त्तती, कैशिकी और आरभटी । उन्होंने इन चारों बृत्तियों को चारों वेदों से 
समुद्भूत माना हैं। ज्ारदातनय ने भारती द्रत्षि को सर्वाधिक व्यापक बताया 
है। उनके अनुसार “तट के द्वारा प्रयक्त संस्कृत भाषा वाला व्यापार 'भारती 
यृत्ति' है” । उन्होंने भारती ब्ृत्ति के चार भेद बताये हैं - प्ररोचना, वीथधी, 
प्रहतन और भआमुख | सात्त्वती वृत्ति सात्तविक गुणों से युक्त होती है। आरभटी 
बवृत्ति आज्िक गभिनय से पूर्ण होती है । 

शाजुदेव 
जीवनवृत्त 

काह्मीर के एक ब्राह्मण कुछ का तेजस्वी विद्वान्‌ भास्कर दक्षिण में जाकर 
बस गया | उसका पुत्र सोडढल बड़ा विद्वान एवं बुद्धिमानु था | उसने देवगिरि 
के यादव-नरेश भिल्लम तत्पश्चातु उनके पुत्र सिहण के आश्रय में रहकर खूब 
यश अजित किया। सोड्ढलर राजा को प्रसन्न कर उनसे अजित घन से 
ब्राह्मणों को तृप्त करता था। वह घामिक एवं महादानी था। उच्चनने अपना 
सब कुछ दान में दे दिया था। शाजुदेव उसी सोड्ढक्त का पुत्र था। शाज्जेदेव 
देवताओं की आराधना एवं गुरुओं की सेवा में रत था। उसने गुरुओं से 
समस्त शास्त्रों का अध्ययत किया और उनके मर्म को समझा। वह परम 
बिनोदी, उदार एवं समस्त श्ञास्त्रों का ज्ञाता था । उसने घन के द्वारा ब्राह्मणों 
का, विद्यादान से जिज्ञासुओं का भऔर रसायन से रोग-पीडितों का दुःख दूर 
करके समस्त लोकों के तापत्रय के उनन्‍्मूलत की इच्छा से शाघ्वत घर्म, कीत्ति 
एवं मोक्ष की प्राप्ति के छिए 'सडगीतरत्नाकर' की रचना की थी” | 


शाजहुंदेव का समय 


शाज़देव के सद्भीतरत्नाकर के प्रमुख़ टीकाकार शिड्गभूपालछ है । इनके 
अतिरिक्त कल्लिनाथ एवं विटुल ने भी सज्ञीतरत्नाकर पर टीका लिखी है । 
सडगीतरत्नाकर के टीकाकार शिड्गभूपार वेद्धुटगिरि का राजा था और 
शिज़जम नायडू के नाम से विख्यात था। शेषगिरि शास्त्री ने शिडगशूपाल और 
शिड्गम नायडू को अभिन्न माना है शौर उनका राज्यकारू १३३० ई० के 
लगभग बताया है । रामक्ृष्ण भ्ण्डारकर ने आन्छधनरेश शिड्गशुपाल और 
देवगिरि के यादवनरेद् 'सिघण' को एक ही व्यक्ति माना है। शाड्गेंदेव ने 
इसी सिंघण के आश्रय में सडगीतरत्नाकर की रचना की थी | शिडूगभूपालू 
का समय १३३० ई० से १४०० ई० के मध्य माना जाता है? । अतः शाइगे- 





१. सद्भीतरत्नाकर, भाग १ इलोक सं० ६-१४ | 

२. संस्कृत काव्यशास्त्॒ का इतिहास ( दे ), पु० २२१२ । 

३. डॉ० पारसनाथ द्विवेदी : काव्यप्रकाश की भूमिका, पुू० ३३ ॥ 
१५ ता० 
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देव का समय इससे कुछ पूर्व अर्थात्‌ तेरहवीं शताब्दी का उत्तरार्द्ध माना जा 
सकता है | 

इनके अतिरिक्त सजद्भीतरत्नाकर के दूसरे टीक्ाकार कह्लिनाथ का समय 
१३१० ई० के बाद माना जाता है। अत: शाइगंदेव का समय इससे कुछ 
पहले होना चाहिए। इस प्रकार शाडर्गंदेव का समय तेरहवीं शताब्दी का 
उत्तरा््ध सिद्ध होता है | 

शाइरगंदेव ने सज्भीतरत्ताकर में अपने पू्ववर्ती जिन आचारयों का उल्लेख 
किया हैं, उनमें सबसे परवरत्ती आचारय जगदेकमल्ल हैं। जगदेकमल्ल ने 
सड्गीत पर 'सज्ञीतचूड़ामणि' नामक ग्रन्थ लिखा है, जिसके लेखन का समय 
बारहवीं झाताब्दी का उत्तरार्शध माना जाता है। ऐसा प्रतीत होता है कि 
तेरहवीं शताब्दी के पूर्वार् तक उनका ग्रन्ध सद्भीतशास्त्र में महत्त्वपूर्ण स्थान 
प्राप्त कर चुका था ओर सज़ीतशास्त्र के आचार्यों में उनकी पूर्ण प्रतिष्ठा हो 
चुकी थी। तभी तो शाड्रगदेव ने सद्भीत-रत्नाकर में मान्य शज्भीताचार्य के 
रूप में उनका उल्लेख किया होगा। इससे यह तथ्य उजागर होता है कि 
शार्ज़देव जगदेकमल्ल के बाद में हुए हैं। जगवेकमल्ल का समय बारहवीं 
शताब्दी का पूर्वार्द़ध माना जाता है, अत: जाडर्गदेव का समय तेरहवीं शताब्दी 
का उत्तरार् ( १२५०-१३०० ) मानना अधिक युक्तिसंगत प्रतीत होता है। 

सडगीतरत्ताकर में दी गई स ज्जीतशास्त्रीय सामग्री के अवलोकन से ज्ञात 
होता है कि जिम व्यक्ति का श्ञास्त्रीय ज्ञान इतना उच्चकोटि का है तो उसकी 
कला व्यवहार-जगत्‌ में कितनी उच्चकोटि की होगी? जझ्ञाइरगदेव अत्यन्त 
उदार, विनोदप्रिय एवं विद्वान पुयष थे | उन्होंने अपने पूर्ववर्त्ती समस्त विद्वानों 
की रचनाओं का गहन अध्ययन किया और उनका मनन्‍्थन कर नवनीत निकाल 
कर सज्जीतरत्नाकर में भर दिया। इसीलिए उनका सद्भीतरत्नाकर सडगीत- 
शास्त्र का सबसे महत्त्वपूर्ण एवं आदरणीय ग्रन्थ माना जाता है। शाह्गंदेव ने 
स्वयं अपने को “निःशक्लु' कहा है ( निःशद्घुशाडर्गदेवविरचितेत्यादि ) । 

दा़देव की रचनाएँ 

शाइगंदेव की सबसे महत्वपूर्ण रचना 'सज़ीतरत्नाकर! है। इसके 
अतिरिक्त 'सज्ञीतशास्त्र” नामक पुस्तक में श्ाडरगंदेव के “अध्यात्म-विवेक' 
गामक एक ग्रन्थ के अस्तित्व का पता चलता है। किन्तु यह ग्रन्थ उपलब्ध 
नहीं है। सज्जीत-रत्नाकर इनकी मुख्य रचना है। सज्भीत-रत्नाकर में गायन, 
वादन, दृत्य आदि स्ज़ीत की सभी विधाओं पर विचार किया गया है। 
सज्जीतरत्वाकर चार खण्डों में विभाजित है। इसमें कुल सात अध्याय हैं । 

सज़ीतरत्ताकर के प्रथम खण्ड के प्रथम स्वरगताध्याय में नाद, श्रुति, 
स्वर, कुल, जाति, वर्ण, ग्राम, मृच्छेना, तान, प्रस्तार, अल्छ्ार तथा अनेक 
प्रकार की गीतियों पर विचार किया गया है। द्वितीय रागविवेकाध्याय में ग्रास- 
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राग, उपराग, राग, भाषा, विभाषा, अन्तरभाषा, भाषाज्, क्रिया, उपाजु 
आदि सभी विषयों पर विचार किया गया है। तृतीय अध्याय में वाग्गेयकार, 
गान्धर्व, स्वर, गायन-गायनी के ग्रुण-दोष, शब्द एवं शरीर के गुण-दोष, गमक, 
स्थायी, आलप्मि, बृन्द आदि तत्त्वों का विवेचन है । चतुर्थ अध्याय प्रबन्धाध्याय 
में धातु, अद्भ, जाति, प्रबन्धों के प्रकार - शुद्ध, सूड़ और छायारूग, भालिक्रम, 
सूडस्थ, आलिसंश्रय, विप्रकीर्ण आदि तत्त्वों पर विचार किया गया है। पत्रम 
तालाध्याय में मार्गताल, कला, पातमार्ग, गुरु-रष्वादि मान, परिवत्तें, लूय, 
यति तथा मद्रक बादि गीत एवं देशी तालों का विवेचन है। पछ्ठु अध्याय में 
वाद्य एवं वाद्य के प्रकारों का उल्लेख है। सप्तम नर्तैनाध्याय में नाट्य, नृत्य, 
नृत्त आदि नर्तेन, रस और भाव आदि का विवेचन किया गया है। 


शाजुदेव के प्रमुख सिद्धान्त 

शाइसदिव हृत्य, गीत ओर वाद्य के समन्वित रूप को 'संगीत' कहते हैं! । 
अर्थात्‌ गायन, वादन और नर्तेत का समन्वित रूप सज्भीत है । इनमें गीत की 
प्रधानता है, वाद्य उसका उपकारक है और नृत्य उपरश्जक | शाडुगंदेव ने 
सद्भीत के दो प्रकारों का उल्लेख किया है-मार्गी और देश्ली । जिस सज्भजीत का 
अन्वेषण ब्रह्मा आदि ने और प्रयोग भरत आदि ने किया वह 'मार्गी सज्भीत 
है और जो विभिन्न देशों में जनरुचि के अनुसार हृदयरज्जक होता है वह 
देशी सजझ्भीत कहलाता है । शाइर्गंदेव के अनुसार सज्भीत का प्रथम तत्त्व 
नाद है। नाद से वर्ण व्यक्त होता है, वर्ण ते पद, पद से वाक्य और वाक्य 
( वचन ) से ही समस्त जगत्‌ का व्यवहार चलता हैं, अत: सारा जगत्‌ इसी 
नाद के अधीन है। नाद दो प्रकार का होता है-आहत नाद और अनाह॒त 
नाद । इनमें हृदयाकाश में रहने वाला अनाहुंत नाद योगि-गय होता है और 
वह रज्जक नहीं होता । आहत नाद आधघातोत्पन्न ध्वनि है, वह रज्जक होता 


१. गीत॑ वाद्य च तृत्यं च त्रयं सज्भीतमुच्यते । 
[ संगीतरत्नाकर, स्वरगताध्याय १२५ ) 
२. मार्गी देशीति तदं द्वेंघा तत्र मार्ग स उच्यते | 
यो माग्गितों विरज्च्याद्य: प्रयुक्तों भरतादिभि: ॥ 
देवस्य पुरत: दाम्भोनियताभ्युदयप्रदः । 
देंगे देशे जनानां यत्रुच्या हृदयरतञूजकम्‌ | 
गीत॑ व वादनं दत्त तद्देशीत्यभिधीयते || 
( सडगीतरत्नाकर, स्वरगताध्याय १२१-२४ ) 
३. नादेन व्यज्यते वर्ण: पद वर्णात्पदाद्नचः । 
वचसा व्यवहारो5यं नादाधीनमतों जगत ।। 
( सड्गीतरत्नाकर; स्वरगताध्याय २।२ ) 
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है। आहत नाद भी दो प्रकार का होता है-संगीतोपयोगी और तदुव्यति- 
रिक्त" । वस्तुतः सद्भीतोपयोगी नाद ही नाद ( ध्वनि ) है। यही आहत नाद 
भारतीय सज्जीत का जाधार है। 

श्रुति एवं स्वर--नताद का जो प्रथम श्रवण होता है उस्ते 'श्रति' कहते हैं 
और श्रुतियों के अनन्तर जो अनुरणन होता है वह 'स्वर' कहलाता है । इस 
प्रकार श्रुतियों से उत्पन्न स्वर अनुरणनात्मक होता है, जो मन का रज्जन 
करने के कारण स्वर [ स्वन्‌ ) कहलाता है । स्वर सात हैं-- पडज, ऋषभ, 
गान्धार, मध्यम, पद्म, घैवत एवं निषाद | स्वरों के समूह को "ग्राम' कहते 
: हैं। जिस प्रकार समस्त कुटुम्बी एक साथ मिलकर रहते हैं, उसी प्रकार सभी 
स्‍्वरों के समूह को ग्राम कहते हैं। शाडर्गंदेव के अनुसार मूच्छेना आदि के 
आश्रयभूत स्व॒र-समुह 'ग्राम' कहलाता है?। ग्राम दो हैं-- पड़ूज और मध्यम । 
कुछ आचार्य गान्घार ग्राम को भी मानते हैं, किन्तु नारद ने गान्धार ग्राम को 
स्वगेस्थित माना है | 

सुच्छता--शाइरगंदेव के अनुसार सात स्व॒रों का क्रम से आरोहावरोहण 
'मूच्छेंता' कहलाता है | शाडर्गदेव के अनुसार प्रत्पमेक मृच्छेता चार प्रकार 
की होती हैं। गान्धार ग्राम की मुच्छंनाओं के नाम नहीं बताये हैं, क्‍योंकि 
इन मूच्छेनाओं का प्रचलन स्वर्ग में है । अत: पड्ज एवं मध्यम ग्राम की चौदह 
मुच्छेताओं का चार प्रकार होने से कुल छप्पन मृच्छीनाएँ होती हैं। मृच्छनाओं 
के चार प्रकार हैं- शुद्धा, काकछी सहिता, सान्तरा और साधारणक्कता । इस 
प्रकार द्ाडर्गदेव ने सप्तस्वरमूच्छेतावाद को स्वीकार किया है । 

वर्ण एवं अलड्रुपर--शाइर्गदेव गान-क्रिया को वर्ण कहते हैं। उनके 
अनुसार वर्ण चार हैं-स्थायी, आरोही, - अवरोही और संचारी”। उन्होंने 

विशिष्ट वर्ण-समुदाय को अलछूड्ूार कहा है । 





१, आहतोपनाहुतइचेति द्विधा नादो निगद्यते । ( वही २॥३ ) 
२. श्रत्यनन्तरभावी यः स्तिग्धोंड्तुरणनात्मकः । ह 

स्वतों रज्जयति श्रोतुश्चित्तं स स्वर उच्यते | [ बही १२४-२५ ) 
३. ग्रामः स्वरसमूह: स्थान्मुच्छेनादे: समाश्षयः । 


( वही, स्वरगताध्याय ४।१ ) 
४. क्रमात्स्वरार्णा सप्तातामारोहश्चावरोहणम्‌ । 
मुच्छतेत्युच्यते का छा छा मज़ा का का डे बे फ बन न करना न "2४% %% ६ 
( सडगीतरत्नाकर, स्व॒रगताध्याय ४९ ]) 
५. गानक्रियोच्यते वर्ण: स॒ चतुर्धा निरूपितः । 
स्थाप्पारोह्मयवरोही च सचारीत्यथ लक्षणम्‌ ॥। ( वही, ६।१ ) 
६. विशिष्ट बर्णसन्दर्भभरूझ्ारं प्रचक्षते । ( वही, ६।३ ) 


4 आया, 
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गीति--शाइगदेव वर्ण, पद एवं लय से समन्वित गात-क्रिया को 'गीत्ति 
कहते हैं। ये गीतियाँ चार हैं-- मागधी, अर्धभागधी, सम्भाविता और पृथुला"। 
ताल--शाड्गदेव के अनुसार तलू घातुसे प्रत्तिष्ठा अर्थ में घत्रृ प्रत्मयय 
होकर 'ताल' शब्द बनता है, क्‍योंकि गीत, तृत्य, वाद्य- तीनों ताल में प्रतिप्लित 
होते हैं'। ताल के मुख्य दस प्राण हैं-- काल, अडुग, क्रिया, मार्ग, जाति, 
कला, लय, ग्रह, यति और प्रस्तार | श्ाडगंदेव ने इनका विस्तार से विवेचन 
किया है। उन्होंने ताल को दो वर्गों में विभाजित किया है--मार्गेताल और 
देशीताल । मार्गताल के पाँच प्रकार बताये हैं--चंचत्पुट, चाचपुट, पट॒पिता- 
पुत्रक, संपक्वेष्टाक और उद्घट तथा देशीताछ के १२० प्रकार बताये हैं। 
विस्तार के भय से उनका विवरण यहाँ नहीं दिया जा रहा है? । 
वाद्य--शा ज़ूँदेव ने वाद्य को चार भागों में विभाजित किया है--ततवाच्, 
सुपिरवाद्य, अवनद्धवाद्य और घनवाद्य । तन्‍त्रीवाद्य को ततवाद्य कहते हैं । 
ततवाद्यों की जननी वीणा है । छिद्रों को फुंककर बजाये जाने वाले वाद्यों को 
'सुधिरवाद्य' कहते हैं। सुषिरवाद्यों में बाँसुरी, शंख आदि हैं। चमड़े से मढ़े 
हुए वाद्य की 'अवनद्ध' वाद्य कहते हैं। इसे “पुष्कर” वाद्य भी कहते हैं । 
पुष्करवाद्यों में ढोल, मृदकृग, पटह, डमरू आदि प्रमुख हैं। कांस्य धातु रे 
निर्मित ज्लाँस, करताल, घण्टा आदि 'घनवाद्य' कहलाता है । 
नाट्य एवं नर्तंत--शाडूगंदेव ने 'ततेन' शब्द को दृतु' धातु से निष्पन्न 
मानकर उसकी तीन विधाएँ बताई हैं। प्रथम विधा वह है, जिसमें समस्त 
प्रकार के अभिनयों से रहित केवल अद्भ-सचालरून होता है, उसे पतृत्त' कहते 
हैं । जिसमें भाव-प्रदर्शन के साथ अज्भ-सचालन होता है, उसे ' त्त्य' कहते 
हैं। यह दूसरी विधा है। नर्तेन की तीसरी विधा है, जिसमें समस्त अभिनयों 
एवं रस की पूरी सामग्री प्रस्तुत की जाती है। इसे 'नाटय' कहते हैं । दाडगे- 





१. वर्णायलूडकृता गानक्रिया पदलयान्विता । 
गीतिरित्युच्यते सा च बुघरुक्ता चतुविधा |॥। 
मागधी प्रथमा ज्ञेया द्वितीया चार्धमागधी । 
सम्भाविता च पृथुलेत्येतासां लक्ष्म वक्ष्मद्दे ।। 
( सहझुगीतरत्नाकर, स्वरगताध्याय 2८१४-१६ ) 
२. तालस्तलप्रतिष्ठायामित्ति घातोघ॑ति स्मृत: | 
गीत॑ वाद्य तथा वृत्तं यतस्ताले प्रतिष्ठितम्‌ ।। 
( संगीतरत्नाकर, तालाध्याय ५२ ) 
३. संगीतरत्नाकर ( ताल्ाध्याय | | 
४. तत्ततं सुषिरं चावनद्धं घनमित्ति स्मृतम्‌ ॥ 
( संगीतरत्नाकर, वाद्याध्याय ६।४ ॥ 


२३० नाट्यशास्ज का इतिहातन्त 


देव के अनुसार नाटय में रस का प्रमुख स्थान है! । इसीलिए नाटथय को 
रसाश्चित कहा है । ह 

अभिनय- शाइर्गदेव के अनुसार अभिनय के चार प्रकार हैं-आज्लिक, 
वाचिक, आाहायें और सात्त्विक- । इसके बाद वे नाट्य के दो भेद करते हैं -- 
लोकघर्मी और नाटबधर्मी | शाइगेंदेव ने झ्राज्विक अभिनय के छः साधन 
बताये हैं--शिर, वक्ष:स्थल, दोनों हाथ, दोनों पाइवे, दोनों कदि ओर 
दोनों पेर । 

शिरोइभिनय--इसमें शाझूगेंदेव ने चौदह भेद भरतानुसार और पाँच भेद 
अन्य मत से कुल उन्नीस भेद बताये हैं। उनके नाम हैं-धुत, विधुत, आधृत, 
अवधूत, कम्पित, आकम्पित, उद्बाहित, परिवाहित, अच्चित, निहुखित, 
परावत, आशक्षिप्त, अधोमुख, छोछित। अन्य मतानुसार पाँच नाम 
तिर्येडनतोन्नत, स्कन्धानत, आर्रिक, सम और पार्श्वाभिमुख | इस प्रकार 
कुल उन्नीस भेद होते हैं । 

हस्ताभिनय--हस्ताभिनय के प्रमुख तीन भेव होते हैं--असंग्रुतहस्त, 
संयुतहस्त ओर नृत्तहस्त । इनके भी अनेक भेदोपभेद होते हैं । 

बक्ष:--इसके पाँच भेद होते हैं- सम, आभुग्तन, निम्रग्न, प्रकम्पित और 
उद्ाहित । 

पाइवें--इसके भी पाँच भेद होते हैं--विवर्तित, अपसूत, प्रसारित, नत 
और उन्नत । 

कटि--इसके भी पाँच प्रकार बताये हैं-कम्पिता, उद्बाहिता, छिन्ना, 
विद्वता और रेचिता | 

स्कन्घध--स्कन्ध के भी पाँच प्रकार बताये हैं-- एकोच्च, कर्णलग्न, 
उच्छित, स्नसत और लोलित । 

पावाभिनेय--शाइगेंदेव ने पाद के तैरह भेद बताये हैं-सम, अखच्त, 
कुचित, सूची, अश्रतलसचर, उद्घाटित, ताडित, घटितोत्सेध, घट्टित, मदित, 
अग्रग, पाष्णिग और पाहइवंग । 

प्रत्यज्धा--शाड्गंदेव ने प्रत्यहुग के भी छः साधन बताये हैं--ग्रीवा, बाहु, 
पृष्ठ, उदर, ऊरू और जदझ्ल। इनके अतिरिक्त शाहगंदेव अन्य मत से भी 

मणिबन्ध, जानु और भूषण को प्रत्यडगों में उल्लेख करते हैं? । 





१. ताटबरछब्दों रसे मुख्यों रसाभिव्यक्तिकारणम्‌ । 

चतुर्धाभिनयोपेतं लक्षणाजृत्तितो बुधैः । 

नर्तेन नाटबमित्युक्‍त॑““““* ॥ ( संगीतरत्नाकर, नर्तनाध्यायथ ७॥१७ ] 
. आज्िको वाचिकस्तढ्दाहारय्य: सात्तिकोड्पर: । ( वही, ७४२० ) 
३. सज्भीतरत्नाकर, नर्तनाध्याय ( ७॥३९-४० )। 


नल 
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ग्रोवा--शाइर्गदेव के अनुसार ग्रीवा के नौ भेद हैं-समा, निवृता, 
वलिता, रेचिता, कुश्चिता, अच्ता, ज्यक्ना, नता और उन्नता । 

बाहु-वबाहु के सोलह भेद होते हैं-- ऊर्व॑स्थ, अधोमुख, तिर्यग्गत, अपविद्ध, 
प्रसारित, अचित, मण्डलगति, स्वस्तिक, उद्देंष्टित, पूष्ठानुसारी, आविद्ध, कुचित्त, 
नज्न, सरल, आन्दोंलित और उत्सारित । 

पृष्ठ एवं उदर--प्रष्ठ एवं उदर दोनों के ही चार-चार भेद होते हैं और 
वे चारों भेद एक ही हैं। क्षाम, खलल्व, पूर्ण और रिक्तपूर्ण-ये चारों भेंद प्रृष्ठ 
और उदर के समान भेद होते हैं । 

ऊछ--ऊर के पाँच प्रकार हैं-कम्पित, वकछित, स्तब्ध, उर्दात्तत और 
निवत्तित । 

जद्भधा--शाडर्गदेव ने जद्धा के पाँच भेद बताये हैं--आवरत्तिता, नता, 
क्षिप्ता, निःसृता और परावत्तिता । किन्तु अन्य आचार्यों के मत से उन्होंने पाँच 
और भेदों का उल्लेख किया है- नि:सूता, परावृत्ता, तिरश्वीना, बहिर्गता और 
कम्पिता । इस प्रकार जंघा के कुछ दस भेद होते हैं । 

उपाज्ुः--शाडर्शंदेव के अनुसार उपाहु के बारह भेद होते हैं-- दृष्टि, 
प्र, पुट, तारा, कपोल, नासिका, अनिछ, अधर, दन्‍्त, जिंद्वा, चिबुक और 
वदन । इनके अतिरिक्त दोनों पाइवँ, दोनों घुटने, अंगुल्याँ तथा हाथ-पैर के 
तल॒वे भी कुछ विद्वानों के अनुप्तार उपाज्भ माने जाते हैं! । 

दृष्टि--शाज्रदेव के अनुसार दृष्टि तीन प्रकार की होती है- स्सदृष्टि, 
स्थायीभावदुष्ठि और व्यभिचारीभावदुष्टि | इनमें रसदृष्टि आठ प्रकार की, 
स्थायीभावदृष्टि आठ प्रकार की और व्यभिचारीभावदृष्टि बीस श्रकार की 
होती है । 

ल्ू--भ्‌ के सात भेद होते हैं-- सहजा, पतिता, उत्किप्ता, रेचिता, 
कुचिता, चतुरा और प्रूकुटि । 

पुट--शाहर्गदेव ने पुठकर्म के नौ प्रकार बताये हैं- प्रसृत, कुन्चित, 
उन्मिषित, निमिषित, विवत्तित, स्फुरित, पिहित, विचलित और सम | 

तारा--शांडरगंदेव के अनुसार प्रथम तारा के दो भेंद होते हैं-स्वनिष्ठ 
ताराकर्म और विषयतिष्ठ त्ताराकर्म । स्वनिष्ठ ताराकर्म के नौ भेद होते हैं - 
प्लरमण, वकनन, पात, चलन, प्रवेशन, विवत्तन, समुद्देत्त, निष्क्राम और ब्राकृत । 
विषयनिष्ठ ताराकर्म के आठ भेद हैं-सम, साचि, अनुवृत्त, अवलोकित, 
विल्लोकित, उल्लोकित, आछोकित और प्रविक्लोकित । 

कपोल--कपोलकर्म के छः भेद बताये गये हैं--कुच्चित, कम्पित, पूर्ण, 

क्षाम, फुल्ल और सम । 


१. सज्जीतरत्नाकर, नर्तेनाध्याय ७।४०-४२ | . 


२३२ नाट्ग्रशास्त्र फा इतिहास 


नासाकर्म--नासा के भी छः भेद होते हैं--स्वाभाविकी, नता, मनन्‍्दा, 
विक्ृष्टा, विकूणिता और सोच्छवासा । 

अनिकू--अनिल ( वायु ) के दो प्रकार हैं-- उच्छुवास और नि:इवास । 

अधर---ाज्भंदेव ने अधर के छ: भेंद बताये हैं-- विवत्तित, कम्पित, 
विसृष्ट, विनिगृहित, संदष्टक और समुद्ग । इनके अतिरिक्त अन्य के मतानुस्तार 
चार भेद बताये हैं - उद्त्त, विकासी, आयत और रेचित । 

दन्‍त--शाज़ुंदैव के अनुसार दन्त के आठ भेद होते हैं-- कुट्टन, खण्डन, 
छिन्न, चुक्कित, ग्रहण, दष्ट, सम, निष्कर्षण । 

जिद्दा--जिह्ना के छ: भेद होते हैं--ऋण्वी, सृक्‍कानुगा, वक्रा, उन्नता, 
लोला और लेहिनी । 

चिबुक--चिबुक कर्म आठ प्रकार के होते हैं--व्यादीर्ण, श्वसित, वक्, 
संहत, चलसंहत, स्फुरित, चलित और लोकल | 

वबन--शाइरगंदेव के अनुसार वदन के कर्म छ: होते हैं--व्या भुग्न, भरत, 
उद्बाहि, विधुत्त, विवृत भोर विनिवृत्त । 

अजद्भुह्रार--शाहरगंदेव के अनुसार अज्जुहार बत्तीस प्रकार के होते हैं । 
इनमें सोलह अज्भहार चतुरस्न मान के अनुसार और सोलह अड्भुहार व्यक्लमान 
के अनुसार होते हैं। चतुरत्न मान के सोलह अज्भुहार इस प्रकार हैं--स्थिर- 
हस्त, पर्यस्तक, सूचीविद्ध, अपराजित, वैशाखरेचित, पारवैस्वस्तिक, श्रमरक, 
आक्षिप्त, परिच्छिन्न, मदविलकृसित, आलीढ़, छरितक, पादर्वच्छेद, अपसर्पित, 
मत्ताक्रीड, विद्युदुशष्लान्त । ज्यस्क्‍नमान के सोलह बअद्भहार इस प्रकार हैं-- 
विष्कम्भापसृत, मत्तस्खलित, गीतमण्डलू, अपविद्ध, विष्कम्भ, उद्घट्धित, आश्षिप्त- 
रेचित, रेंचित, अर्धनिकुट्ट, वृश्चिकापसृत, अछात, परावृत्त, परिवृत्तरेचित, 
उद्वृत्त, सम्प्रान्त ओर स्वस्तिरेचित । 

करण--हाइर्ग देव ने एक सौ आठ करणों का निर्देश किया है। इनके 
भत्तिरिक्त छत्तीस प्रकार के उत्प्लृति करणों का उल्लेख किया है | 

चारी--शाडर्गदेव ने चारी के दो प्रकार बताये हैं-भौमीचारी और 
आकादाजारी । इनमें भौभीचारी सोलह प्रकार की और आकाशचारी सोलह 
प्रकार की होती है। इनके अतिरिक्त चौवन प्रकार की देशीचारी का भी 
उन्होंने उल्लेख किया है। इसके बाद कोहल के मतानुसार मंधुपचारी का भी 
निर्देश किया गया है। 

स्थानक--खड़े होने की मुद्रा को स्थानक कहते हैं। स्थानक के निम्न- 
लिखित भेद होते हैं--छ: प्रकार के पुरुषस्थानक, सात प्रकार के स्त्रीस्थानक, 
तेईस प्रकार के देशीस्थानक, नौ प्रकार के उपविष्टस्थानक तथा छ: प्रकार के 
सुप्तस्थानक होते हैं । इस प्रकार कुछ इक्यावन स्थानक होते हैं । 


परवर्त्ती नाट्याचार्य २३३ 


सण्डल--प्रथम मण्डल दो प्रकार के होते हैं-- भौममण्डछ और आकाशिक 
मण्डल । इनमें भोममण्डल दस प्रकार के गौर आकाशिक मण्डल भी दस 
प्रकार के होते हैं। इनके अतिरिक्त शाडर्गदेव ने कास्य के दस्त अड्गों का भी 
निर्देश किया है | 

रसपत-विवेचन--शाइगंदेव ने परम्परानुसार नौ रसतों एवं भावों का निरूपण 
किया है । 

शिज्धुभूपाल या सिहभूपारू 

शिज्धृभूपाल नाट्य एवं संगीत कछा के आचार्य के रूप में विख्यात हैं । 
इनका अवर नाम सिहभूपाल, शिगमहीपति, शिज्भूराज, शिगम नायडू भी कहा 
गया है | उनके ग्रन्थ रफार्णव-स्ुघाकर में जो सामग्री उपलब्ध होती है तदनुसतार 
वे आन्भ्रप्रदेश के रेचल॒वंशीय राजा थे। 'राजाचरूम' इस प्रदेश की वैभव- 
सम्पन्न राजधानी थी। विध्याचरू पव॑त से लेकर श्रीशैल के मध्यवर्त्ती प्रदेश 
पर वह शासन करता धा। इनके पिता का नाम अनन्त ( अनपोत ) जोर 
माता का नाम अन्नमाम्वा था | पितामह का नाम शिक्लुप्रभु और प्रपितामह का 
नाम यात्रम नायक था”। वोषशिरि ज्षास्त्री के अनुस्तार संगीतसुघाकर का 
रचयिता शिज्भुघूपाल वेद्भुटगिरि का राजा था और शिज्ञम नायडू के नाम से 
प्रसिद्ध था। 

डॉ० रामकृष्णभाण्डारकर के अनुसार आन्श्ननरेश् शिद्धुभूपाल तथा देवगिरि 
के यादवराज सिंघण दोनों एक ही व्यक्ति थे। इसी सिंघण के आश्रय में 
शाज़देव ने 'संगीतरत्नाकर' की रचना की थी। चमत्कारचन्द्रिका के 
रचयिता विश्वेश्वर कविचन्द्र ने शिज्भभुूपाल की सात्विक प्रवृत्ति एवं प्रज्ञा की 
भूरि-भूरि प्रशंशा की है और उन्हें सर्वज्ञ कहा है? । शिज्जु्यूपाल कवियों एवं 
विद्वानों का आश्चयदाता एवं गुणग्राही था। धुरन्धर विद्वान होने के साथ वह 
साहित्यानुरागी भी था। वह युद्धकौशलू एवं राजनीति विद्या में पूर्ण निष्णात 
था। शिज्जुभूपाल के आश्चित कवियों में ज्ञाज़ुंदेव, विश्वेश्वर कविचन्द्र तथा 
बोस्मकण्टुम आदि प्रमुख आचार्य थे। उनके राज्यकाल में साहित्य की विपुल 
श्रीवृद्धि हुई है | 

रसार्णवसुघाकर एवं उनके अन्य ग्रन्थों के अनुशीलन से ज्ञात होता है कि 
शिद्धुभूपाल एक प्रतिभावान्‌ कवि, विदग्ध रतसिक, कुशल प्रबन्धक एवं समर्थ 
शास्त्रकर्त्ता के रूप में ख्यातिप्राप्त था | प्रसाद की अगाधता, माधुर्य की मधुरता, 
अलद्धूारों की रमणीयता, कोमलकान्त पदावली का प्रयोग, भाव-सौष्ठब, विषय 


१. रसाएंवसुधाकर, प्रथम विलास | 
२. प्राचीन भारत का इतिहास, पृ० ३१७ । 
३. चमत्कारचन्द्रिका ४४२०-२१ । 


आााााााणणाणाणाणणणा...हज 
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की गम्भीरता आदि उनकी रचनाओं के विशेष गुण थे | उन्होंने अपने अलौकिक 
रचना-कौशल के द्वारा नारी-सौन्दर्य का अभूतपूर्व चित्रण किया है। नारियों 
के नख-शिख वर्णन में वे प्रत्रीण दिखायी देते हैं। वे निष्पक्ष आलोचक, स्वृतन्त्र 
समीक्षक एवं यशस्वी छेखक थे। कलिजुरांज गजपत्ति की कन्या से उनका 
विवाह हुआ था । उनका व्यक्तित्व आकर्षक एवं दूरदर्शक था । 


शिजद्धुभूपाल् का समय 


वशिज्जुभपाल का समय निर्धारण करने के लिए बाह्य एवं आन्तरिक सामग्री 
की समीक्षा आवश्यक है। शिज्भभपाल के परवर्त्ती आचार्यों में रूपगोत्वामी ने 
नाटकचन्द्रिका में रसार्णवस्ुधोकर के इलोकों को यथास्थान उद्धत किया है । 
इसके अतिरिक्त दोनों ग्रन्थों में भाषा और भाव में पर्याप्त साम्य पाया जाता है । 
रूपगोस्वामी का समय १४९० ई० से १५५३ ई० के मध्य माना जाता है, 
अतः शिज्भभूपारू का समय इसके अर्थात्‌ १४९० ई० के पहले होना चाहिए । 

अनेक ग्रन्थों के टीकाकार मल्लिनाथ ने अपने टीका ग्रन्थों में अनेक स्थल्नों पर 
तदुकक्‍्तं भूपालेन! “तअन्र शृद्धारलक्षणं रसार्णवसुधाकरे” लिखकर शिक्ठभूपालू 
का निर्देश किया है| मल्लिनाथ का समय १४२२ ई० से १४२६ ई० के मध्य 
माना जाता है, अत: शिज्भधुभूपाल का समय इसके पूर्व होना चाहिए । 

विश्वेश्वर कविचन्द्र ने शिज्भुभ्ूपाल् रचित रफार्णवसुधाकर से अनेक 
इलोकों, उदाहरणों एवं वंशावली के इल्नोकों को अपने ग्रन्थ में ज्यों का त्यों 
उद्धत किया है। इसमें विश्वेश्वर कविचन्द्र ने अपने आश्रयदात्ता शिड्गभूपाल 
के वंश एवं जीवनब्त्त का विस्तृत वर्णन किया है" । इनके अतिरिक्त उन्होंने 
अपने आश्रयदाता की प्रशंसा एवं गुणगान के साथ शिगभूपाल को सर्वज्न 
बताया है। विद्वेश्वर कविचन्द्र का समय १३०० ई० से १४०० ई० के मध्य 
माना जाता है। इस आधार पर शिक्ञभूपाछ का समय इनके समकालिक 
होना चाहिए | 

शिज्भुभूपाल ने रसाणवसुधाकर में रुद्टठ, भोज, शारदातनय एवं 
शाहर्गदेव के विचारों, पिद्धान्तों का तथा उनके ग्रन्थों से सामग्री का स्पष्ट 
उपयोग किया है* । अतः शिक्षुभूपाछ का समय इन आवचार्यों के बाद होना 





१. चमत्कारचन्द्रिका ५।१३ | 

२. नाटकचन्द्रिका, पु० १५, १६; रसार्णवसुधाकर ३८, ११, १३ | 

३. सुशीलकुमार दे : संस्कृत काव्यशास्त्र का इतिहास, पु० २३६ । 

४. मल्लिनाथ की टीका-कुमारसंभव ७॥९१ तथा रघुवंश ६।१२ । 

७५. चमत्कारचन्द्रिका, २४, ३।६, ४॥९, ३१, ३४, ४६, ५१; ५॥२२, र२४ | 

६. रसाणंवसुधाकर, पृ० ५७, ६९, १६८, १९० ( भोज ) तथा प्रु० 
१०१, १२१, १३९, १६९, २०२ पर ( शारदातनय )। 


परवर्त्तो नाठ्याचार्य श्व्५ 


चाहिए । श्ञारदातनय का समय ११०० ईं० से १३०० ई० के मध्य माना 
जाता है, अतः शिकज्ञभूपाछ का समय इसके बाद १३०० ई० के बाद होना 
चाहिए ॥ 

ऐतिहासिक साक्ष्यों के आधार पर शिज्लुभूपाक वेद्धुटंगिरि के राजा था 
और शिक्षगम नायड के नाम से प्रसिद्ध था। वेड्डूटगिरि के राजाओं के जीवन- 
वृत्त के आधार पर इनका राज्यकाल १३३० ई० के लगभग था | एम० टी० 
नरसिंह आयंगर ने शिक्गम नायडू को विजयनगर प्रौढ़ देवराज के समकालीन 
माना है। देवराज का समय १४२२ ई० से १४७७ ई० के मध्य माना जाता 
है, किन्तु पी० आर० भण्डारकर ने इस तिथि की विश्वसनीयता पर सन्देह 
प्रकट किया है। ए० एन० कृष्ण आयद्धूर उसका समय १३४० ई० से १३६० 
ईं० के मध्य निर्धारित करते हैं'। इस आधार पर शिड्गरभूपाक का समय 
चौदहवीं शताब्दी का मध्य माना जा सकता है । 


डॉ० रामक्ृष्ण भाण्डारकर ने आन्प्रनरेश शिड्गरभूपाल और देवगिरि का 
राजा प्िघण दोनों को एक ही व्यक्ति माना है। इसी सिघण के आश्रय में 
शाडरगेदेव ने संगीतरत्नाकर की रचना की । इनका समय १२१८ ई० से १२४९ 
ईं० के मध्य माना जाता है?। शिज्जुभूपाल ने संगीतरत्नाकर पर टीका लिखी 
है, अत: दोनों समकालिक प्रतीत होते हैं। इस आधार पर शिज्जुभूपाल का 
समय तेरहवीं शताब्दी मानी जा सकती है | 

डॉ० पारसनाथ द्विवेदी ने शिडुगभूपाछ का समय १३३०-१४०० ई० के 
मध्य माना है? । इस प्रकार सभी मतन-मतान्तरों की समीक्षा के बाद यह 
निश्चित किया जा सकता है कि शिड्गभूपाल का समय १३३० ई० से १४०० 
ई० के मध्य होना चाहिए । 


शिद्धभूपालू की रचनाएँ 
शिड्न्गभूपाल के नाम से पाँच ग्रन्य उपलब्ध हैं-- 
(१ ) रसाणंवसुधाकर । 
(२ ) संगीतसुधाकर । 
(३ ) ताटक-परिभाषा । 
( ४ ) कुवलूयावलली । 
( ५ ) कन्दर्पंसम्भव । 


१. रसार्णवसुधाकर की भूमिका ( त्रिवेद्धम्‌ संस्करण, पु० २-१७ ) | 

२. सुशीलकुमार दे: संस्कृत काव्यश्ास्त्र का इतिहास ( टिप्पणी ), 
पृ० इर | 

३. प्राचीन भारत का इतिहास, प्ृ० ३१७ | 


४. डा० पारसनाथ द्विवेदी : काव्यप्रकाश की भूमिका, पृ० रेडे । 
॥ 
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( १ ) रसाण्णं॑वसुधाकर--रसा्णवसुधाकर में नाट्च्श्ञास्त्रीय एवं रस- 
दास्त्रीय विषयों का विद्दद विवेचन है। इसमें तीन विलास हैं। प्रथम विकास 
में नाठ्यकृक्षण एवं रसल्लक्षण प्रस्तुत करते हुए नायक-नाथिका के गुणों एवं 
भेदों के साथ उनकी चेष्टाओं, बछूक़ुरणों एवं चित्रज-गात्रज विकारों का 
विज्ञद निरूपण किया गया है। इसके साथ नायक-ताशभिका के प्रेम-व्यापार 
में सहायक एवं सहायिकाओं के भी गुणों का विवेचन किया गया है । इसी 
विल्लास में गोड़ी, वैदर्भी तथा पाच्ाली- इन तीन रीतियों, भारती, सतात्त्वती, 
कशिकी और आारभटी-इन चार वृत्तियों तथा प्रबृत्तियों और आठ स्रात्त्विक 
भावों का आनुषज़्िक भावों का आनुषडद्धिक विवेचन प्राप्त होता है । 

द्वितीय विलास में रस-सामग्री का विइलेषण किया गया है। इस विलास 
में आठ स्थायीभावों तथा तैंतीस व्यभिचारीभावों का विशद निरूपण किया 
गया हैं। स्राथ ही स्थाग्रीभावों के रत्यादि भेद, स्यूडगारादि रसों के भेद आदि 
का विवेचन किया गया है। इसी बविह्लास में शिड्गरभुपाऊछ ने रसानुभृति, 
रससचज्ूर, रसंविरोध, रस-परिहार एवं रसाभास का भी विवेचन किया हैं और 
इसी विल्ास में भोज के रस-विषयक मन्तव्यों का खण्डन भी किया गया है। 

तृतीय विल्लास में रूपक एवं उनके भेद, पाँच अर्थप्रकृतियों, पाँच अवस्थाओं, 
पाँच सन्धियों के विशद वर्णन के साथ नाटबभृषण, प्रयोज्य भाषाएँ एवं 
विभिन्न पात्रों के नामकरण सम्बन्धी निर्देश आदि का विस्तृत विवेचन किया 
गया है । 

रसार्णवसुधाकर का प्रथम प्रकाशन त्रिवेद्धम्‌ संस्कृत सीरिज से १८९५ में 
सरस्वतीकभेष शास्त्री द्वारा किया गया है। इूसरा संस्करण १९०६ में टी० 
गणपति शास्त्री द्वारा प्रकाशित है । 

(२ ) सद्भीतसुधाकर--सज्ञीतसुधाकर शाजुंदेव के सज्भीतरत्नाकर की 
टीका है। संगीतरत्ताकर के मर्म को समझने के लिए शिक्ष॒भूपाल ने संगीत- 
सुधाकर नामक टीका लिखी है। उन्होंने इस टीका में संगीतशास्त्रकारों द्वारा 
उठायी गई शछ्भाओं का समाधान भी किया है । 

( ३ ) नाटक-परिक्नाधा--नाटक-परिभाषा में नाठकीय तत्वों का प्रति- 
पादन है । शिज्भभूपाल ने रसाणंवसुधाकर के अन्त में इस विषय पर संक्षिप्त 
विवेचन किया है । इस ग्रन्थ में २८९ इलछोक हैं। इस ग्रन्थ की पाण्डुलिपि का 
इण्डिया आफिस कैटलाग, खण्ड ॥ संख्या ५२४८ पर उल्लेख है । 

( ४ ) कुवलूबाबल्लों--शिज्ज भूपार की एक कृति 'कुवलयावली' तिवेन्द्रम्‌ 
संस्कृत सीरिज से १९४१ ई० में प्रकाशित है। चार अक्धों में विभाजित यह 
एक लघु नाटडिका है। इस ग्रन्थ के प्रारम्भ में “'श्रीमता श्रीक्षिद्धभुपालेन 





१. 'क्रीमता शिड्गरभुपालेत प्रणीतम्‌' ( कुबछूयावल्ली २।११ ) तथा 
कुबकूयावक्ली १॥८ । 


परवर्त्ताी नाटचाचार्च २३७ 


प्रणीतम्‌ ” इत्यादि लेख मिलते हैं, जिससे ज्ञात होता है कि इस ग्रल्थ का लेखक 
शिज्जुभूपाल है । कुवलयावलीी नाटिका में कृष्ण और कुबलूबावल्ली की कल्पित 
प्रणय-कथा का चित्रण है । 

( ५ ) कव्वर्पतमस्भव--शिझ्गभुपाल की एक अन्य कृति “कन्दर्प-सम्भव' 
है। रसार्णवसुधाकर के द्वितीय विलास में 'कन्दर्प-सम्भव' के झइलोकों को 
उदाहरण के रूप में प्रस्तुत किया है) । इससे ज्ञात होता है कि 'कन्दर्पंसम्भव 
शिक्ष्मभूपारू की रचना है। इसके अतिरिक्त अन्य स्थलों पर भी “यथा मर्मव' 
लिखकर कुछ उदाहरण उद्धत हैं, जिससे उक्त कथन की पुष्टि होती है । 


शिज्भभूपाल के नाटय-सिद्धान्त 

भारतीय नाटब-परम्परा में शिक्षगभूपाल का महत्त्वपूर्ण स्थान है। 
'रसा्ंवस्युघाकर' उनकी अनुपम रचना है। इस ग्रन्थ में उन्होंने नाट्यशास्त्नीय 
तत्त्वों का सुन्दर एवं विस्तृत विवेचन किया है । प्रामाणिकता एवं उपादेयता 
की दृष्टि से यह ग्रन्थ अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है । 

रस-मीमांसा - नाटब का प्रमुख तत्त्व रस है । सम्भवतः इसीलिए शिडग- 
भूपाल ने रस का विस्तृत एवं वैज्ञानिक विवेचन किया है। यही नहीं, रस की 
महत्ता को स्वीकार करते हुए उन्होंने अपने ग्रन्थ का नाम 'रसाणंवसुधाकर' 
रखा है | यद्यपि उनके रस-विवेचन में मौलिकता दृष्टिगोंचर नहीं होती, तथापि 
व्यवस्थात्मकत्ता है। रख-मीमांसा के क्षेत्र में व्यवस्था का विद्यमान रहना एक 
आवश्यक गुण है। रस-स्वरूप का प्रतिपादन करते हुए शिड्गशभूपाल भरत का 
अनुसरण करते हुए कहते हैं कि जिस प्रकार द्रव्य, औषधि, गुड़, मरिच, दही 
आदि पदार्थों को अनुपात से मिछाने पर पाक-विज्येष के द्वारा एक अपर्य घाडव 
रस तैयार होता है उसी प्रकार विभावादि के द्वारा स्थायीभाव आस्वाद्यकूपता 
को प्राप्त होता है, जिसका आह्वादन कर संहृदय परम आनन्द को प्राप्त करता 
है; वही रसानुभूति है और यह अनुभूति अलौकिक है । 

शिड््गभूपाक् ने भरत के अनुसार नाटब में शछ्ुझुगार, हास्य, करुण, रौद्र, 
वीर, भयानक, बीभत्स और अद्भुत -- इन आठ रसों को स्वीकार किया है । 
उन्होंने ज्ान्त रस को स्वीकार नहीं किया है । 

शिड्गभूपाल ने नाट्यरसों में परस्पर विरोधी रसों के वर्णन एवं उनके 
परिहार का आख्यान किया है । उन्होंने रस-विरोध के परिहार हेतु तीन नियमों 
का उल्लेख किया है। उनका कथन है कि दो मुख्य रसों का परस्पर विरोध 
होने पर उनमें अज्भाजरिभाव मान लेने पर दोष का परिहार हो जाता है। 


१, यथा कन्दर्प॑सम्भवे मर्मव ( रंप्षा्णवसुधाकर २॥११३ || 
२. रसारणवसुधाकर २।१६१-१६५ । 





र३ेट नाटचशा सत्र का इतिहास 


एकाश्नयगत रस-विरोध, में भिन्नाश्नय प्रयोग से रस-दोष नहीं रहता | अर्थातु 
आश्रगक्‍य में विरोध होने पर आश्रयभिन्नता से दोष नहीं रहता नैरन्तर्य रस- 
प्रयोग के कारण उत्पन्न रस-विरोध की स्थिति में दो विरोधी रप्ों के मध्य 
अन्य रस का वर्णत कर देने से रस-दोष का परिद्वार हो जाता है" । 
रसाभास--शिड्गभूपाल के अनुसार अडगभूत ( अप्रधान ) रस को 
अडगी रस ( मुख्य, प्रधान रस ) की अपेक्षा अधिक प्रतिष्ठा देता 'रसाभास' 
है। भाव वह है कि प्रधात रस की अपना अप्रधान रस को अधिक महत्त्व देना 
'रसाभास' है। इसे 'अनौचित्य' भी कहा है। यह अनौचित्य दो प्रकार का 
होता है-- असत्यत्व और अयोग्यत्व | इनमें अनोचित्य के कारण अचेतनगत्त 
रत्यादि का वर्णन रसाभास है। इसी प्रकार नीच, ततियंक ( पशु-पक्षी ) एवं 
गेवार मनुष्य का रत्यादि भाव अयोग्यता के कारण 'रसाभास' है*। शिडग- 
भुपाल ने शडगारादि आठ रसों के आन्ास का वर्णन शारदातनय के अनुप्तार 
किया है| शिड्गश्तुपाल ते रसाभास के अनेक भेदों का भी वर्णत किया है । 
भाव-विवेखचन -- शिड्गर्ूपाल के अनुसार रस ताटयकूपी छारीर का प्राण है 
ओर उस रस की प्राप्ति का साधन भाव है। रस साध्य है ओर भाव साधन । 
भाव के बिना रसानुभूति असम्भव है, अतः उन्होंने रस्त के साथ भावों का भी 
विवेचन किया है। भाव चित्तवृत्ति के रूप में प्राणिमात्र में विद्यमान रहते हैं । 
चित्तवृत्ति के रूप में विद्यमान भाव आंज्िकादि अभिनयोपेत होकर काव्यार्थ 
को भावित करते हैं | भावन-व्यापार के कारण ही वे 'भाव' कहे जाते हैं । 
शिड््गभूपाल ने भरत के अनुसार भावों की संख्या उनचास मानी है। 
जिनमें आठ स्थायीभाव, तैंतीस व्यभिचारीभाव और आउठ सात्तविक भाव 
सम्मिलित हैं।। शिड्गभपाल ते उतचास भावों के विवेचन के साथ विभाव 
ओर अनुभाव के भेदोपभेदों के विवेचत की एक नवीन एवं मौलिक विचार- 
सरणि का सृजन किया है । 
विभाव--शिड्भगरभूपाल ने रस को आसःस्वाद्य बताने वाले कारणरूप विभाव 
के दो भेद गिताये हैं-- आलूम्बन और उद्दीपत । जिसके अवलोकन से हृद्गत 
भाव प्रकट होते हैं, उसे आलम्बनविभाव कहते है । शिड्गभूपाल ने आलम्बन- 
विभाव के अन्तर्गत नायक-तायिका तथा उनके भेद एवं गुणों का विवेचन किया 
है । जिससे जागृत भाव उद्दीप्त होते हैं उस्ते उद्दीपनविभाव कहते हैं। उद्दीपन- 
विभाव मुख्यतः आलह्ृम्बन एवं देश-काल पर आश्रित होते हैं। इस भाधार 





१. रसाण॑वसुघाकर, २।२६०-२६२ । 

२. वही, २।९८-१०१ | 

३. एकोनपचाशदुभावा स्युमिल्‍छ्िता इमे । ( रसाणंवसुधाकर २।१६० ] 
४. रसाणवसुधाकर, १॥६०-६१ । 








पुरुष के सत्त्वज अनुभाव हैं" । 


परवर्त्तों नाट्याचार्ये २३९ 


पर उद्दीपनविभाव के चार भेद होते हँ--( १ ) आलम्ब॒नाश्रित गुण, (२ ) 
आहलूम्बनगत चेष्टाएँ, ( ३ ) आालम्बनाश्रित अलद्भूरण और ( ४ ) देशकाछा- 
श्रित तटस्थता । इनमें आलम्बनाओित गुण यौवन, रूप, लावण्य, सौन्दर्य, 
अभिरूपता, मार्दव और सौकुमार्य हैं। भालूम्बनगत चेष्टाएँ दस हैं-- लीछा, 
विलांस, विच्छित्ति, विश्वम, किलकिचितु, मोद्ायित, कुट्टमित, विव्वोक, ललित 
ओर विहृत। भालम्बनगत अलकझ्गार चार प्रकार के होते हैं--वस्त्रालूद्धा र, 
भूषालदूार, माल्यारूदझ्थार और अड्गलेपनारूक्लार | चतुर्ये देशकालाश्रित 
तटस्थ नामक उद्दीपनविभाव चन्द्रिका, धारागृह, चन्द्रोदय, कॉकिलाकाप, 
माकन्द, मनन्‍्द्माझत, पटपदस्वन, लतामण्डप, भगेह, दीधिका, जलदारव, 
प्रासादगर्भ, सझुगीत, क्रीड़ाशंछ और सरितु आदि हैं! । 

अनुभाव--जों मनोगत भावों को व्यड्जित करते हैं उसे 'अनुभाव' कहते 
हैँ। शिकृगरभुपाल ने अनुभाव के चार भेद बताये हैं- चित्तारम्भ, गात्रारम्भ, 
वागारम्भ और वुद्धघारम्भ । शिड्गरभूपाक ने अग्निपुराणोक्त 'मन-आरम्भ के 
स्थान पर 'चित्तारम्भ' नाम का प्रयोग किया है। चित्तारम्भ अनुभाव दस 
प्रकार का होता है-- हाव, भाव, हेला, शोभा, कान्ति, दीमि, माधुर्य, प्रागल्‍्म्य, 
धैयें और औदार्य' । उन्होंने इत चित्तज भावों का सम्बन्ध स्त्रियों से माना है । 
भोजराज ने स्थैर्य और गाम्भीय दो अन्य भावों को माता है, किन्तु शिक्ञभुपाक 
ने इन दोनों को 'धर्य! नामक चित्तज भाव में अन्तर्भत माना है । 

शिज्ञभूपाल ने गात्रारम्भ अनुभाव के दस भेंद बताये हैं-- छीला, विलास, 
विच्छित्ति, विश्नम, किलकिच्चितु, मोद्ायित, कुट्टमित, विव्वोक, ललित और 
विहृत । शिद्धभूपाल हाव-भावादि दस चित्तज अनुभावों और छीछा-विछा- 
सादि दस गात्रारम्भ अनुभावों को सत्त्वज स्त्री अछूझ्ार मानते हैं। उन्होंने 
पह स्पष्ट करने का प्रयत्न किया है कि हाव-पावादि दस चित्तज भाव हीं 
वस्तुतः सत््वज' भाव हैं और लीला-विछास आदि दस गात्नज अनुभावों को 
सत्त्वज भाव नहीं माना है, फिर भी हाव-भावादि चित्तज अनुभावों के सहकारी 
होने के कारण 'छत्रिन्याय' से गात्रज भावों को सात्त्विक मान छिया है। 
शिद्धुभूपाल ने भोजोक्त 'केलि' और 'क्रीडित' अनुभावों को स्वीकार नहीं 
किया है । उन्होंने पुरुषों के भी सत्त्वज अनुभावों का विवेचन किया है। 
उनके अनुसार शोभा, बिलास, माधुरय, धैर्य, गास्भीर्य, छलित और ओदार्य -ये 


हु | 
१. रप्तार्णवचुधाकर, १॥१६२-१८९ । 


२. वही, ११९०-१९२ । 
३. बहीं, १११९९-२०० । 
४. वही, ११२०८-२१२ । 
५. वहीं, १२१५ । 
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शिड्गरभूपाल के अनुसार वागारम्भ अनुभाव के ह्वादश भेद होते हैं-- 
आल्ाप, विलाप, संलाप, प्रलाप, मनुराप, अपलाप, सन्देश, अतिदेश, निर्देश, 
आदेंदा, उपदेश और व्यपदेश” | उनके अनुसार बुद्धचारम्भ अनुभाव के तीन 
भेद होते हैं“-रीति, ज्ञक्ति और प्रचूृत्ति। इनमें कोमला, कठिना और मिश्रा 
भेद से रीति तीन प्रकार की होती है। नाटयगत विभिन्न व्यापारों को द्वृत्ति 
कहते हैं। वृत्तियाँ चार होती हैं-भारती, सात््वती, कैशिकी गौर 
आरभटी' | 

साक्विक जाव--शिड्गभूपाल ने स्तम्भ, स्वेद, रोमाच, स्वरभेद, वेपथु, 
वैवरण्यं, अक्षु और प्रहय-इन आठ भावों को सात्त्विक नाम से अभिहित 
किया है? । | 

व्यक्षिचारीमाव--शिज्ञ भपाल ने वागज्भसत्त्वोपेत विविध प्रकार से रसों के 
अनुकूल सच्चरण करने वाले भावों को “व्यभिचारीभाव' कहा है। उनके 
अनुसार व्यभिचारीभाव तैंतीस हैं। किन्तु उन्होंने विधाद, मद, शन्क्ला, आवेग, 
व्याधि, धृति आदि व्यभिचारीभावों के उपभेदों का वर्णन कर मौलिकता का 
परिचय दिया है। क्योंकि अन्य आचार्यों ने इनके उपभेदों का वर्णन नहीं किया 
है । इसके अतिरिक्त उन्होंने समस्त व्यभिचारीभावों के लक्षणों एवं उदाहरणों 
के द्वारा बोधगम्य बनाने का प्रशंसनीय प्रयास किया है। उन्होंने व्यभिचारी- 
भावों के प्रायोगिक औचित्य के स्वतन्त्र व्यभिचारी और परतन्त्र व्यभिचारी 
भाव हूप दो नवीन भेंदों की कल्पना की है। व्यभिचारी जब स्वतत्त्र रूप से 
पूर्ण परिपक्व॒ता को प्राप्त होते हैं तो स्वतन्त्र व्यभिचारीभाव कहे जाते हैं 
और इसके विपरीत अन्य भाव का अडग हो जाने पर स्वतन्त्र व्यभिचारीभाव 
कहे जाते है* । शिड्गभूपाल की यह कल्पना सर्वथा मौलिक है । 

स्थायीम्ाव--जों भाव सजातीय एवं विजातीय भावों से कभी तिरस्कृत 
न होते हुए अन्य सभी भावों को समुद्र के समान आत्मसात्‌ ( अपने में छीन ) 
कर लेता है उसे 'स्थायीभाव' कहते हैं। स्थायीभाव रपों की संख्या के भाधघार 
पर भ्ाठ होते हैं-रति, हास, उत्साह, विस्मय, क्रोध, शोक, जुगुप्सा और 
भय” | इस प्रकार शिक्षमभूपाल की रसकल्पता नाटचोन्‍्मुखी प्रतीत होती है । 

पात्र-पोजना--शिडुगभूपाल-कृत रफाणंवसुधाकर में रस-ज्ञापन के कारण- 
भूत विभ्ाव के निरूपण के प्रसडग में आलम्बन रूप नायक-नाथिका तथा 
उनके सहायक-सहायिकाओं की चर्चा की गईं है। ताठक में नायक और 


 रसा्णवसुधाकर, ११२२०-२२१ । 
वही, २।२२७-२२८, २४४ । 

. वही, १३०१-३०२ । 

. बडी, २।१-६ तथा २।९६-५७ ॥। 
७. वहीं। ९१०४-१०५ | 


छू आए #ॉीं।| सच 
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नायिका प्रमुख पाश्र माने जाते हैं। शिक्षपभूपाल ने नायक के सामान्य गुणों 
का विवेचन किया है| तदनुसार तायक को महाभाग्य, ओऔदार्य, स्थैर्य, दक्षता, 
ऑज्ज्वल्य, धामिकत्ता, कुछीनता, वाग्मिता, क्ृतज्ञत्ा, तयज्ञ, झुचित्ता, मानिता, 
तेजस्विता, कलावानू तथा प्रजाररूजकता आदि गुणों से समन्वित होना चाहिए । 
इनमें जो समस्त गुणों से युक्त होते हैं, वे उत्तम नायक कहे जाते हैं, जो 
कुछ गुणों से हीन होते हैं वे मध्य नायक कहे जाते हैं तथा जो समस्त गुणों से 
हीन होते हैं वे अधम नायक कहे जाते हैं! । 

शिड्गभूपाल ने मानवीय प्रकृति के आधार पर नायक के चार भेद माने 
हैं-धीरोदात्त, घीरोद्धत, धीरललित और घीरप्रशान्त* । कामबृत्ति के आधार 
पर नायक के चार प्रकार बताये गये हैं--अनुकूछ, शठ, घृष्ट और दक्षिण । 
इनमें एक नायिका के प्रति आसक्त रहने वाला “अनुकूल, ज्येष्ठा नायिका 
से छल करते हुए कनिष्ठा नागिका के प्रत्ति आसक्त रहने वाला 'शठ, अन्या 
नायिका के साथ भोग के लक्षण प्रकट होने पर भी निर्भीक होकर ज्येष्ठा 
नायिका के सामने जाने में छज्जा का अनुभव न करने वाला 'धृष्ट' और अनेक 
नायिकाओं के साथ समान व्यवहार करने वाल्ला- नायक 'दक्षिण' कहलाता 
है? । इनके अतिरिक्त शिड्गरभूपाल ने तायक के तीन अन्य रूपों का उल्लेख 
किया है-पत्ति, उपपति और बैशिक* । इनमें सामाजिक रीति से नायिका के 
साथ विवाह करने वाल्ला 'पति', छिपकर संकेतित स्थल पर नायिका से 
मिले वाला 'उपपत्ति' कहलाता है और वैशिक रूपादि गुणों से विशिष्ट होता 
है। इस प्रकार शिक्षमभूपाल के अनुप्तार कुछ ( ३०८४ ६ ४ >६ ३े 5 १४४ ) 
एक सौ चौबालीस नायक होते हैं। अन्य आचार्यों के मत में इनके अतिरिक्त 
और भी नायक होते हैं । 

नायक के सहायक--शिड्गभूपाल के अनुसार नायक के सहायक तात्रे 
पीठमर्द, बिट, चेट, विदृषक होते हैं। उन्होंने अपने ग्रत्थ में अन्य सहायक्तों का 
उल्लेख नहीं किया है| राजा का अनुचर गुणों में नायक से थोड़ा कम 'पीठमर्द' 
कहलाता है। कुपितस्त्रीप्रसादक एवं कामतन्त्रकक्ाविद्‌ (विद होता है । 
गूढ़ रहस्य के सन्धान में कुशछू 'चेट' और विक्रृत वेश-भूषा से हास्य उत्पन्न 
करने बाला 'विदृषक' कहा जाता है" | 

नायिका--ताथिका नाटबच की प्राणवाहिनी धारा है, जिसमें जीवन का 


१. रसार्णवशुधाकर, १॥६१-६३ तथा १।७१-७२ । 
२. वही, १॥७२-७३ ॥ 

३- वही, १।८१॥ 

४. वहीं, १७९ | 

५. वहीं, 2८९-९२ | 

१६४ ता७ 
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मर्मस्पर्शी मधुर रस प्रवाहित होता रहता है। नायक के पूर्वोक्त साधारण गुणों 
से युक्त नायिका होती है। सामान्य गुणों के आधार पर नायिका तीन प्रकार 
की होती हैं- स्वकीया, परकीया ओर सामात्या'। सुख-दुःख में साथ देने 
वाली ज्ञीलार्जवगुणोपेता नायिका 'स्वकीया' होती है । यह स्वकीया नायिका 
भी तीन प्रकार की होती है- मुग्धा, मध्या और प्रगल्मा | इनमें मध्या और 
प्रगल्‍्भा ( प्रौढ़ा ) नायिका के मानवत्ति के आधार पर तीन-तीन भेद होते हैं -- 
धीरा, अधीरा और घीराघीरा । मध्या एवं प्रगल्भा नायिका के इन छः भेदों 
के पुनः ज्येप्ठा एवं कनिप्ला दो भेद होते हैं। इस प्रकार स्वकीया नायिका 
मुख्धा का एक भेद, मध्या और प्रौढ़ा के बारह भेद- कुछ तेरह भेद होते हैं । 
परकीया नापिका कन्या ( अनूढा ) और परोढा भेद से दो प्रकार की होती है । 
सामानन्‍्या नायिका गणिका होती है। स्रामान्या नाम्रिका के दो भेद होते हैं-- 
रक्ता और विरक्ता, किन्तु झद्वट ने विरक्ता गणिका की अपेक्षा अनुरक्ता गणिका 
का स्थान श्ाडगार रस की दृष्टि से कुलूस्त्री और परकीया से भी श्रेष्ठ माना 
है । इसलिए अनुरक्ता नायिका का ही ताटकादि में नायिका के रूप में निरूपण 
किया है। विरक्ता भावहीन एवं निर्िमि होने के कारण नाटकादि की नांग्िका 
नहीं हो सकती । इस प्रकार स्तामान्या नायिका एक प्रकार की होती है । इस 
प्रकार सामान्य गुणों के आधार पर नायिका के १३+२+१७१६ भैद 
होते हैं । 

शिड्गभूपाल के अनुसार कामदशाओं के आधार पर नायिका के आठ भेद 
होते हैं -- पोषितपतिका, वासकसज्जा, विरहोत्कण्ठिता, खण्डिता, कलहान्तरिता, 
अभिसारिका, विप्रकब्धा, स्वाधीनपतिका" । ये समस्त नाथिकाएँ उत्तमा, 
मध्यमा और अधमा भेद से तीन-तीन प्रकार की होती है? । इस प्रकार कुछ 
१६ नायिकाएँ आठ अवस्थाओं के भेद से १६ ५ ८--११८ होती हैं। पुन: 
उतके तीन भेंद किये गये हैं। इस आधार पर तीन सौ चौरासी ( १२८ »८ ३८ 
३८४ ) नायिकाओं का वर्णन किया गया है | 


नाथिका की सहाधिका--दूती, सल्ली, चेटी, लिझ्िनी, प्रतिवेशिनी, धाजेयी, 
श्िल्पकारी, कुमारी, कथिती, कार तथा विप्रश्निका-ये नायिका की 


सहांयिकाए होती हैं। | 


इतिवृत्त-विधान--३तिद्वत्त रूपकों का एक प्रमुख भेदक तत्त्व है। शिज्भ- 


 रक्षार्णवसुधाकर, १।९४ | 
« बही, १११२१-१२२ । 
वहीं, १।॥१५१ । 

: बही, १।१५८-१५९ । 

. यही, १॥११६०-१६१ । 


न. दें, ताप नी >#9 





प 
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भूपाल के अनुसार नायक का चरित्र अथवा आत्मवृत्त ' इतिबृत्त' के नाम से 
जाना जाता है । रूपक की कथावस्तु ही इतिदृत्त है। इसे कथानक भी कहते 
हैं। शिज्ञभूपाल के अनुसार इतिदृत्त तीन प्रकार का होता है-- 

१. हयात । 

२. कल्पित । 

३. सद्धीर्ण । 

'हयात' इतिबृत्त प्रसिद्ध घटनाओं पर भाधघारित प्रख्यात इतिहासादि सिद्ध 
होता है। 'कल्पित' इतिबृत्त कवि द्वारा कल्पित होता है, वह इतिहासप्रसिद्ध 
नहीं होता । 'एयात' और 'कल्पित' दोनों का समन्वित रूप 'सद्धीर्ण इतिबृत्त 
कहलाता है। शिज्भभूपाल ने इतिवुत और कथावस्तु को पर्यायवा्री माना 
है । नाटय-शरीर रूप इतिवृत्त विद्वानों द्वारा पाँच प्रकार का कहा गया है-- 
बीज, बिन्दु, पताका, प्रकरी और कार्य" । अन्य आचार्यो ने इन पाँचों को 
अर्थ प्रकृति' के नाम से अभिहित किया है । इतिबृत्त के नायक के द्वारा मुख्य फल 
की प्राप्ति के छिए जो कार्य-व्यापार किया जाता है उसकी पाँच अवस्थाएँ होती 
हैं - आरम्भ, यत्न, प्राप्याशा, नियताप्ति एवं फलछागमस॥ पाँच अर्थप्रकृतियों 
और पाँच अवस्थाओं के योग से पाँच सन्धियों का सृजन होता है । वे पाँच 
सन्धियाँ हैं-मुख, प्रतिमुख्, गर्भ, विमर्श और निर्बहण) । 

सन्ध्यज्भा-- इतिवृत्त के इन पाँच सन्धियों के अतिरिक्त चौसठ सन्ध्य जे भी 
होते हैं। इनमें मुखसन्धि के द्वादश अज्धभू, प्रतिमुखसन्धि के तरह लंड 
गर्भसन्धि के द्वादश अहुग, विमशेसन्धि के तेरह अडग और निर्बहणसन्धि के 
चौदह अड्ग होते हैं। शिज्भुभूपाल के अनुसार मुखादि पाँच सन्ध्रियों एव 
उनके अड्यों के प्रयोग की शिथिलता संभावित होने से सख्ष्यन्तरों की योजना 
करनी चाहिए | ये सब्ध्यन्तर काव्य में चमत्कार उत्पन्न करते हैं। ये सन्ध्यत्त ८ 
इक्कीस होते हैं*। रसाणं॑वसुधाकर में इनके लक्षण एवं उदाहरण भ्रस्तुत 
गये हैं। अन्य कुछ नाटबजास्त्रीय ग्रन्थों में इनका उल्लेख मात्र मिलता है । 

शिज्भुभूपाल ने सौन्दर्याधायक तत्त्व के रूप में छत्तीस भूषणों का उल्लेख 
किया है? । शिज्ञभूपाल ने सूच्य और असूच्य भेद से इतिबृत्त के दो अह् 
प्रकारों का उल्लेख किया है। इनमें जो कथावस्तु नीरस होती है. उसे खुच्य 

कहते हैं। विष्कम्भक, चूलिका, अद्भास्य, अद्भावतार और प्रवेशक आदि के 


१. र॒साणंवसुघाकर, ३॥८ | 
२. वही, ३।॥२३ । 

३. वहीं, ३॥२९ । 

४. वही, ३।७९-८० | 

५. वही, ३॥९७-१०१ | 





४४ नाट्यशास्त्र का इतिहास 


हारा सामाजिकों को नीरस कथावस्तु की सूचना दी जाती है। सूच्य कथचा- 
वस्तु की सूचना देने वाले विष्कम्भक आदि पाँचों सूचकों को अर्थोपक्षेपक्त कहते 
हैं। भूत या भावी घटनाओं का सूचक विष्कम्भक होता है। यह विष्कम्मक 
दो प्रकार का होता है-- शुद्ध और मिश्र । यवन्तिका के अन्तर्गेत सूत-मागधादि 
पात्रों द्वारा जो सूचना दी जाती है उसे चूलिका कहते हैं। भड्भू की समाप्ति पर 
प्रविष्ट पान्नों द्वारा भावी अड्डू की कथावस्तु की सूचना “अद्धास्य' कहलाता 
है । पूर्व कार्य का अनुसरण करते हुए पात्रों का बिना किसी विच्छेद के अगले 
अच्छू में प्रवेश “अद्ुछावत्तार कहा जाता है। नीच पात्रों द्वारा दो अजछ्छों के बीच 
में भूत या भावी कथा की सूचना 'प्रवेशक' कहलाता है। शिज्धुभूपाक के 
अनुसार असूच्य इतिब्ृत दृश्य और श्रव्य दोनों होता है। इनमें श्रव्य स्वगत 
और प्रकाश दो प्रकार का होता है। इसमें भी प्रकाश दो प्रकार का होता है-- 
नियतप्रकाश और सर्वप्रकाश | नियतप्रकाश दइत्तिवृत्त भी दो प्रकार का होता 
है - जनान्तिक और अपवारित" । 


रझूपक-निरूपण--शिड्गभू पाक के अनु सार सात्त्विक आदि अभिनतयों के द्वारा 
नट में नायक के साथ तादात्म्य सम्बन्ध स्थापित करना 'ताटब' कहा जाता है । 
इस प्रकार रस के आघार पर अभितय को नाटच कहते हैं। इसी को रूपक 
भी कहते हैं और अत्यन्त प्रवीण नठ के अभिनय के आधार पर इसे 'ताटब' 
कहा जांता है। जिस प्रकार मुखादि में कमकछ का आरोप होने से रूपक 
( अलद्धार ) कहा जाता है, उसी प्रकार नट में नायक का आरोप होने से 
इसे 'रूपक' भी कहा जाता है। शिड्गभूपाकछ के अनुसार नाटबथ ( रूपक ) 
दस प्रकार का होता है -- 


(१ ) नाटक, (२ ) प्रकरण, (३ ) 
समवकार, ( ६ ) डिम, ( ७ ) वीषी, ( ८ 
( १० ) अद्भू । 

इनके अतिरिक्त शिज्भभूपाल ने नाटिका और प्रकरणिका का उल्लेख किया 
है । नाटक और प्रकरण के लक्षणों के मिश्रण से 'नाटिका' का रूप बनता है। 
इसमें नायक की कल्पना नाटक के आधार पर और कथावस्तु प्रकरण के 
समान होती है। नाठिका में स्त्रीपात्रों की बहुलता होती है और दो नायिकाएँ 
होती हैं। नाटिका के समान ही प्रकरणिका भी होती है। शिक्षगभूपाल ने 
इन दोनों को रूपक का भेद नहीं माता है। उन्होंने नाटिका में ही प्रकरणिका 
का अत्तर्भाव कर दिया है। नाटिका नाटक का सझ्भुर भेद है। इसीलिए 
इनकी रूपकों में अलग से गणना नहीं की जाती । 


भाण, (४ ) व्यायोग, (५) 
) प्रहसन, ( ९ ) ईहामृूग और 


१. रसार्णवसुधाकर, ३।९७६-२० हे । 


परवत्तों नाटचाचार्य श्डप्‌ 


विद्यानाथ 


विद्यानाथ ने अपने आश्रयदाता काकतीय नरेश प्रतापरुद्रदेव की प्रशस्ति 
में 'प्रतापरुद्रीयम' अथवा 'प्रतापरुद्रयश्ञोभूषण' नामक ग्रन्थ लिखा था। यह 
ग्रन्थ दक्षिण भारत में अधिक लोकप्रिय है। प्रतापरुद् आन्श्रप्रदेश के काकतीय 
वंश के राजा थे । उनके पिता का नाम महादेव और माता का नाम मुम्यड्धि 
या मुम्मुडम्बा था। आन्श्रप्रदेश के अन्तर्गत एकशिला उनकी राजधानी थी, 
जिसे आजकल बारज़ुल कहते हैं । कहा जाता है कि प्रतापरुद् ने यादववंशीय 
देवगिरि के छठे राजा रामचन्द्र सेवण को पराजित किया था। उनका समय 
१२७१-१३०५९ ई० के मध्य माता जाता है! | इसके अतिरिक्त १२६१-६२ 
के रुद्देव के मलकापुरमु-शिलालेख तथा १३१६-१७ ई० के अरुमरू पेरूमलछ 
के शिलालेजों से ज्ञात होता है कि प्रतापरुद्र तेरहवीं शताब्दी के अन्तिम चरण 
तथा चौदहवीं शताब्दी के प्रथम चरण के मध्य आन्ध्र प्रान्त पर शासन करता 
था। मुहम्मद तुगलक ते १३२३ ई० में उन्हें गिरफ्तार किया था, अतः 
प्रतापरुद्र का समय १२७० से १३२५ ई० के मध्य होना चाहिए । पिशल ने 
इनका समय १२९५-१३२३ ई० के मध्य माना है| शेषगिरि श्ञास्त्री ने उन्तका 
समय १२६८-१३१९ के मध्य माना है। इन आधारों पर ज्ञात होता है कि 
प्रतापरुद्रयशो भूषण की रचना चौदहवीं शताब्दी के प्रथम चरण में हुई होगी । 
अत: विद्यानाथ का समय चौदहवीं शताब्दी का पूर्वाद्धं मानना युक्तिसंगत 
प्रतीत होता है। डॉ० य० के० दे ने विद्यानाध का समय तेरह॒वीं शताब्दी का 
अन्तिम भाग तथा चौदहवीं शताब्दी के आरम्भ की मध्यावधि माना है। 
कन्‍्हैयाक्ाल पोहार उनका समय १२७५-१३२५ के मध्य मानते हैं। मेरे 
विचार से विद्यानाथ का समय चौदहवीं शताब्दी का पूर्वार्ध मातना अधिक 
युक्तिसंगत है । 

प्रतापरुद्रयशोभूषण कुमारस्वामी की रत्तापण दीका के साध मद्रास से 
१९१४ ई० में प्रकाशित हुआ है। १९५० ई० में इसका तीसरा संस्करण 
निकला है। इस ग्रन्थ का अन्य संस्करण वम्बई संस्कृत-ग्रन्थमाऊझा के अन्त- 
गत श्री के० पी० जिवेदी ने प्रकाशित किया है | 

प्रतापरुद्रयशो भूषण के तीन भाग हैं--कारिका, बृत्ति और उदाहरण। 
उदाहरण राजा प्रतापरुद्रदेव के यशोगान में चिद्यानाथ द्वारा रचित हैं । 
विद्यानाथ ने प्रतापरुद्रयज्ञों भूषण में स्वयं छिखा है कि--- 

प्रतापस््देवस्प गुणानाशित्य निर्मितः । 
अलडूगरप्रबन्धो5यं सन्‍्तः कर्णोत्तवीस्तु व! ॥ [( प्रतापरुद्रीयम्‌ ॥। 5 ) 


१. संस्कृत काव्यजश्ञास्त्र का इतिहास ( दे ), पृु० १९२। !' 
२. संस्कृत काव्यशास्त्र का इतिहास ( काणे ), पृ० ३६६ | 





श्ष्ट्दु नाट्यशास्ज का इतिहास 


इससे स्पष्ट प्रतीत होता है कि यह ग्रन्ध प्रतापरुद्रदेव की प्रशस्ति में छिखा 
गया है| इस ग्रन्थ में नौ प्रकरण हैं, जिसके अन्तर्गत नायक, काव्य, नाटक, 
रस, दोष, गुण, गशब्दालूद्भवार, अर्थालछुर और मिश्राूक्कार वर्णित हैं। इसके 
तीसरे प्रकरण में नाटक की आवश्यकताओं के अनुरूप 'प्रतापरुद्र-कल्याण' 
नाटक को आदर्श नाटक के रूप में प्रस्तुत किया है। नाटबचश्ञास्त्रीय विषयों 
के विवेचन में इन्होंने भरत और धनज्जय का अनुसरण किया है। यह एका- 
वली से इस माने में अधिक विशद है कि इसमें नाटचशज्ञास्त्रीय विषय पर 
चर्चा की गईं हैं। , 

प्रतापरुद्रयशो भूषण पर कुमारत्वामी की 'रत्नापण” नामक सुन्दर टीका 
है, जिसमें ददारूपक, नाटकप्रकाश, भावप्रकाश, रसमण्जजरी, रसाणंव, वसनन्‍्तरा- 
जीय ताट्यशास्त्र, शज्भारप्रकाश, साहित्यदर्पण, एकावली, कविकल्पद्गम, 
पत्चधपादिका, पदमज्जरी, मानस्तोल्लास आदि के साथ भोजराज, महिमभट्ट, 
नरहरि, विद्याधर, हेमचन्द्र, गारदातनय, शिज्भरभूपाल, चक्रवर्ती, गोपाल 
आदि आतार्यों का भी उल्लेख है। इस ग्रन्थ पर 'रत्नज्ञाण' नामक एक अन्य 
टीका भपूर्णं उपलब्ध है । 

कुमारगिरि 

कुमारगिरि के जीवनबृत्त के सम्बन्ध में यत्र-तत्र बिखरी हुईं जो सामग्री 
प्राप्त होती है तदनुसार वे तैलगू प्रदेश के शासक रहे हैं" । उनके पिता का 
नाम अनपोत और पितामह का नाम वेम रेड्डि था। काढ्यवेम द्वारा रचित 
शकुन्तला की टीका की एक पाण्डुलिपि में लेखक की जो वंशावल्ली दी गई है 
तदनुसार काढ्यवेम के पिता का नाम काढ्यभूपत्ति और माता का नाम 
कोडडाम्बा था । कोड्डाम्बा कुमारगिरि के पितामह वेम रेडिड की पुत्री थी । 
काढ्यवेम ने कुमारगिरि को अपना प्लरक्षक बताया है। श्ाकुन्तला की उपयुक्त 
टीका में उल्लिखित विवरण के अनुसार काढ्यवेम को वसन्तराज कुमारगिरि 
का मन्‍्त्री बताया है। कुमारगिरि चौदहवीं शक्षताब्दी के उत्तराद्ध में तेलगू 
प्रदेश पर शासन करता था। अतः कुमारगिरि का समय चौदह॒वीं शताब्दी का 
उत्तरार््ध माना जाता है| 

कुमारगिरि ने नाट्यशास्त्र पर पद्यमय एक ग्रन्थ लिखा था। कुमार- 
स्वामी ने 'वसन्तराजीय नाटबचश्ञास्त्र के नाम से उसका उल्लेख किया है । 
इसके अतिरिक्त मल्लिनाथ ने शिशुपालूवध की टीका में और सर्वानन्द ने अमर- 
कोश की टीका में इस ग्रन्थ का उल्लेख किया है? । किन्तु यह ग्रन्थ आज 





१. पा्वतीपरिणय ( वाणीविक्लास ) १९०६ । 
२. संस्कृत काव्यश्ञास्त्र का इतिहास ( दे ), २५६ | 
३. वही, प० २५५ । 


परवर्ता नाठ्याचाये २४७ 


उपलब्ध नहीं है, अत: उसके प्रतिपाच्य विषय के सम्बन्ध में कुछ विवरण नहीं 
दिया जा सकता । 


विश्वनाथ 
जीवन-परिचय 

विश्वनाथ ने अपने ग्रन्य में अपना संक्षिप्त परिचय दिया है । तदनुसार 
उनका जन्म उल्कल प्रदेश के एक ब्राह्मण-परिवार में हुआ था। इनके पिता 
का नाम चन्द्रशेल़र और पितामह का नाम नारायण पण्डित था । विश्वनाथ 
ने काव्यप्रकाश की टीका काव्यप्रकाशदर्पण में नारायण पण्डित को अपना 
पितामह कहा है-- 

'यदाहु! श्रीकलिज्ध मुमण्डलाखण्डलमहाराधिराजश्रीनर्रासहदेवसभायां धर्म- 
दत्त स्थगयन्तः सकलसहुदयगोष्ठीगरिष्ठकविपण्डिताइस्स त्पितामहुक्लीनारायण- 
पादाः । ( काव्यप्रकाशदर्पण-भूमिका, पृ० २१ ] 

इस उद्धरण से ज्ञात होता है कि इनके पितामह नारायण पण्डित कलिज़ु- 
नरेश श्रीनरसिहराव देव की सभा में प्रतिष्ठित पद पर आसीन थे। वहाँ 
उन्होंने धर्मदत्त को पराजित किया था। नारायण पण्डित स्वयं एक बहुत 
बड़े विद्वात्‌ थे और उन्होंने अलद्धारशास्त्र पर एक ग्रन्थ छिखा था| 
विश्वनाथ ने साहित्यदर्पण में नारायण पण्डित को अपना ब्ृ॒द्ध प्रपितामह 
बताया है-- 

धतत्पाणत्व॑ चास्मदृवृद्धप्रपितामहुसह॒दयगोष्ठोगरिष्ठकविपण्डितमुख्यभी - 
नारायणपादंरक्तम ।' ( साहित्यदर्पण ३॥२३ ) 

'तस्माददुभु तमेवाहु कृती नारायणों रसम्‌ ॥ 

( साहित्यदर्पण ३॥२।३ की व्याख्या ) 

वस्तुतः नारायण पण्डित विश्वनाथ के वृद्ध प्रपितामह थे । संक्षेप में उन्हें 

पितामह कह दिया गया है। ये नारायण पण्डित साहित्यशास्त्र के पश्रकाण्ड 

विद्वान थे । वे विद्वानों में अग्रगण्य कविशिरोमणि रसिक कवि थे। उनके 

संरक्षण में रसिक-समाज की गोष्ठी हुआ करती थी, जिसमें अनेक सहृदय 

कवि एवं विद्वात्‌ भाग छिया करते थे । नारायण पण्डित के लघुश्नाता चण्डीदास 

थे, जिन्होंने 'काव्यप्रकाश' पर 'दीपिका' नामक टीका लिखी है" । श्षीविश्वनाथ 

ने अपने को “श्रीमन्नारायणचरणारविन्दमघुन्रत' कहा है। इससे ज्ञात होता है 

कि विश्वनाथ ने अपने पितामह नारायण के चरणों में बैठकर विद्याध्ययन 
किया था | 

साहित्यदर्पणकर्त्ता विश्वनाथ के पिता का नाम चन्द्रशेखर था। चन्द्रशेखर 


१. इह्ास्मत्पितामहानुजकविपण्डितमुख्यचण्डीदासपाद॑ रुक्तम्‌ । 
( साहित्यदर्पण १०१९ ) 


रडट ताट्बशास्त्र का इतिहास 


स्वयं विद्वान एवं कवि थे और कहूज्गभराज के यहाँ एक उच्च अधिकारी थे । 
कल्जुनरेश ने उन्हें सान्धिविग्नहिक महापात्र की उपाधि से विभूषित किया 
था। विश्वनाथ ने स्वयं अपने पिता को चतुर्देशभाषाविछासिनीभजज्भ, महा- 
कवीखर, सान्धिविग्रहिक, महापात्र आदि उपाधियों से विभूषित किया है” । 
विश्वनाथ ने स्वयं अपने को चन्द्रशेखर का पुत्र और साहित्यदर्पण का रचयिता 
बताया है । विश्वनाथ अपने पिता के समान कवि, आचार्य और विद्वान था 
और वह अपने पिता के समान ही कलिजुराज के यहाँ अधिकारी एवं सान्धि- 
विग्रहिक महापात्र की उपाधि से विभूषित था। उसने साहित्यदर्पण में अपने 
पिता चन्द्रशेखर की 'पुष्पमाला' और 'भाषाण्णव' नामक दो कृतियों का उल्केख 
किया है? । इससे ज्ञात होता है कि विश्वनाथ के पिता चन्द्रशेख़र नाटककार 
और प्राकृत भाषा के विद्वान थे । 

विश्वनाथ ने काव्यप्रकाश की टीका काव्यप्रकाशदर्पण में "चिहाकु' पद का 
उल्लेख किया है । 'चिद्वकु' पद उड़िया भाषा का दब्द है । इसके अतिरिक्त 
और भी बहुत से संस्कृत वाब्दों को उड़िया पर्यायवांची छाव्दों का उल्लेख कर 
उनकी व्याख्या की है। इससे ज्ञात होता है कि वे 'उत्कछ' के निवासी थे । 
विश्वनाथ वैष्णब मत के अनुयायी एक प्रसिद्ध कवि थे। वे संस्कृत, प्राक़ृत 
आदि अनेक भाषाओं के ज्ञाता थे। प्राकृत भाषा का ज्ञान तो उन्हें पैतृक- 
परम्परा से प्राप्त हुआ था । वे अठारह भाषाओं के ज्ञाता थे। इसीलिए उन्हें 
अष्टादशभाषावार विलासिनी भुज ज्भ[॒ कहा गया है। साहित्यदर्पण में उन्हें 
कविसृक्तसुधाकर, अष्टादशभाषाविलछाप्तिती भूजज़, सान्धिविग्रहिक, महापात्र, 
साहित्याण॑वरकर्णधार, नारायणचरणारविन्दमधुत्रत, महाकवीखर तथा कॉव्य- 
प्रकादददर्पण में घ्वनिप्रस्थापनपरमाचार्य, आलूझ्भारिकचक्रवर्त्ती आदि चिरुदों 
से सम्मानित किया है । 


१. बथा मम तातपादानां महापात्रचतुर्दशभाषाविलछासिनीभूुजजुमहाकवी- 
शरश्रीचन्द्रशेज़्रसान्धिविग्न हिकाणाम्‌ । 
२. श्रीचचद्धशेखवरमहाकविचन्द्रसूनु श्री विश्वनाथकवि राजकृतं॑ प्रबन्धम्‌ । 
( साहित्यदर्पण १०।१०० ) 


३. यथा मम तातपादानां पुष्पमाछायाम । ( स्ा० द० ६॥२५ ) 
भाषालक्षणानि मम तातपादानां भाषा्णे । (सा० द० ६।१६९ ) 
४. वपरीत्यं रुचिडकुवित्ति पाठः । अन्न चिडकुपद॑'***** उत्कलादिभाषायां 


'घृतवांडकद्रव इत्यादि | 

५. श्रीमन्नारायणचरणा रविन्दमधुकरालक्कारिकचक्रवत्तिष्व निप्रस्था पनाचा- 
यष्टाददाभाषाविला सिनीभुज ज़ुसज़ीत विद्या विद्याधरकला विद्या मालती मधु कर वि- 
विधघविद्यार्णवकर्णधारसतान्धिविग्रन्हिकमहापात्रश्नी विश्वनाथकवि राज कृती काव्य- 
प्रकाशदर्पणेडलद्ु। रनिर्णयो नाम दशमोईध्वाक:।  ( का० प्र० भू० प्र० २६ ) 


परवर्त्तों नाट्याचार्य २४९ 


वेबर और एगलछिछग का कहना है कि साहित्यदर्पण कौ रचना पूर्वी 
बंगाल में ब्रह्मपुत्र नदी के तट पर हुई थी । किल्तु उन्होंने कोई ऐसा तथ्य 
प्रस्तुत नहीं किया है जिम्तन्ते उक्त कथन पर विश्वास किया जा सके । जैसा कि 
पहले बताया जा चुका है कि विश्वनाथ उत्कल के निवासी थे। विश्वनाथ ने 
अपने पूर्वज. नारायण को कलिड्गनरेश नरसिहदैव की राजसभा का सदस्य 
बताया हैं। नारायण ने कलिड्गराज नर॑प्तिह की सभा में घर्मंदत्त को पराजित 
किया था | सम्भवतः कलिडइगनरेश की प्रशस्ति में विश्वनाथ ने 'नरभिंह- 
विजय नामक ग्रन्थ छिखा था । 

इस प्रकार विश्वनाथ कविराज उत्कलू प्रान्त के रपिक-शिरोमणि कवि 
और संस्कृत-साहित्य के प्रश्तिद्ध विद्वान थे। वे सबसे पहले कवि थे, बाद में 
आलझ्ारिक | अरूद्भार-जगतु में उन्हें अपूर्व गौरव प्राप्त था। उनकी सबसे 
बड़ी विद्येषता है कि उन्होंने श्रव्य काव्य के विज्यद वर्णन के साथ दृश्य काव्य, 
का भी सुन्दर विवेचन किया है | 


विश्वनाथ कविराज का समय - 


विश्वनाथ कविराज का प्मय निर्धारित करने में कोई कठिनाई नहीं 
प्रतीत होती । साहित्यदर्पण के चतुर्थ परिच्छेद में अलावदीन तामक एक 
मुसलमान शासक का उल्लेख है, जो सन्धि करने पर सर्वस्व हरण कर छेता 
था और लड़ाई करने पर प्राण का हरण कर छेता धा-- 
सनन्‍्धों सर्वस्वहरणं विग्रहे प्राणनिग्नहः । 
अलावदीननूपतों न सन्धिर्न चर विग्नहः ॥ 
( साहित्यदर्पण ४।१४ ब्ृत्ति ) 
यह अलाउद्दीन सुछ्तान और कोई नहीं बल्कि अक्ाउद्दीन खिलजी 
हीं था, जिसकी सेना का सेनानायक मलिक काफर ने दक्षिण पर चढ़ाई कर 
वारंगलू पर विजय प्राप्त किया था और कन्याकुमारी तक अपनी विजयध्वजा 
फहराई थी । बह सुलूतान अंलाउद्दीन अत्यन्त दुराचारी और अत्याचारी था । 
उसके भत्याचारों का उल्हेख विश्वनाथ ने साहित्यदर्पण के दहामम परिच्छेद में 
वाच्यक्रियोत्प्रेक्षा के उदाहरण में किया है-- 
गड्भास्भ्त्ति सुरत्नाण ! लव निःशाननिःस्वनः । 
स्तातीवारिवधुवर्गगर्भपातनपातकी ॥ 
[ तपा० द० १०।४२ जृत्ति ) 
यहाँ पर 'सुलतान' के लिए संस्कृत रूप 'सुरत्राण' शब्द का प्रयोग किया 
गया है । यह सुरूतान बहुत बड़ा अत्याचारी एवं क्रूर था । यह भारतवासियों 
के साथ बहुत निष्ठुर एवं क्र व्यवहार करता था। सुलूतान की मृत्यु १३१६ 
ई० में हुई थी। इसका शासनकाल १२९६-१३१६ ई० माना जाता है। 


२७५७० नाट्याप्ास्त्र का इतिहास 


इससे स्पष्ट प्रतीत होता है, साहित्यदर्पण की रचना इसके पूर्व की नहीं हो 
सकती । अतः विश्वनाथ का समय १२९६ ई० के पहले कदापि नहीं माना 
जा सकता । 

विश्वनाथ के समय की अपरली सीमा १३८४ ई० के बाद नहीं ठहूराई 
जा सकती । क्योंकि साहित्यदर्पण की एक हस्तलिखित प्रति, जिसका लेखनकालू 
१३८४ ई० है, डॉ० स्टीन को जम्पृ में प्राप्त हुई है, जो जम्मू कैटछाग पृ० ६४ 
संख्या ३४९ पर अड्ित है। इस प्रकार यह पाण्डुलिपि १३८४ ई० की है | 
इसके अतिरिक्त कुमारस्वामी ने साहित्यदर्पण से उद्धरण उद्धत किया है और 
नामोल्लेख भी किया है | कुमारस्वामी का समय पर्द्रहवीं शताब्दी का प्रारम्भ 
माना जाता है, अतः विश्वनाथ का समय इसके बाद का नहीं माना जा 
सकता । इस प्रकार विदवनाथ का समय १२९६ ई० से १३८४ ईं० के मध्य 
माना जा सकता है | 

अन्तःसाक्ष्य--विश्वनाथ ने जयदेव के गीतगोविन्द से एक इलोक उद्धृत 
किया है” और प्रसन्नराध्षव से 'कदली कदली करभः करभ:' झलोक उद्धृत 
किया है!। जयदेव का समय बारहवीं शताब्दी का पूर्वार्ध माना जाता है, अतः 
विश्वनाथ का समय इसके बाद का होना चाहिए । 

विश्वनाथ वे रुग्यक के अलूद्धारसर्वस्व से अनेक उदाहरण ग्रहण किये 
हैं और कई स्थलों पर उनकी आलोचना भी की है? । इससे प्रतीत होता है 
कि विश्वनाथ रुय्यक के ग्रन्थ से पूर्ण परिचित थे। इसके अतिरिक्त विश्वनाथ ने 
साहित्य-दर्षण में श्रीहर्ष के नैषधचरित से कुछ इलोक उद्धृत किये हैं । श्रीहर्ष 
का समय बारहवीं शत्ती का उत्तरार्दह्ध माना गया है, अतः विश्वनाथ का समय 
इसके बाद का होना चाहिए । 

विश्वनाथ ने काव्यप्रकाश के टीकाकार चण्डीदास को अपने पितामह 
नारायणदास का छोटाभाई बताया है। चण्डीदाप्त ने काब्यप्रकाश पर दीपिका 
नामक टीका लिखी है। चण्डीदास के बड़े भाई नारायण ने कलिज़नरेश 
नरसिंह राव की राजसभा में धमंदत्त को परास्त किया था। कलिजूनरेश 
नरसिंह का समय १२७० ई० से १३०३ ई० के मध्य माना जाता है | नरभिह 


( १२७०-१३०३ ) के शिलालेख में उन्हें 'कविप्रिय कहा गया है, अतः 


१. हृदि विसलताहारों नायं भुजकृूगमंनायक:। . ( स्रा० द० १०३९ ] 
२. कदली कदक्की करभः करभ: कविराजकर:ः कविराजकर: । 
भूवनत्रितयेषपि बिश्त्ति तुलामिदमृरुयुगं न चमूरुदृशा ॥। 
( सा० द० ४३ ) 
३. भुजडगमण्डली व्यक्तशशिशुश्रांशुशीतगु: । 
जगन्त्यपि सदापायादब्याच्चेतोहर: शिव: |॥ ( सा० द० १०३ ) 
४. नैषधीयचरितम्‌ ९।१२३, ३॥११६ | 


परवर्त्ती नाट्याचार्य २५१ 


वह कवियों का आश्रयदाता रहा होगा। साहित्यदर्पण में विश्वनाथ ने घर्मंदत्त 
का उल्लेख किया है, जो उनके पितामह नाराबण के समकाछीन रहे हैं' । 
इससे ज्ञात होता हैं कि विश्वनाथ कविराज का समय १३०० ई० के बांद रहा 


होगा । 


बाह्मत्ताक्ष्य--कुमा रस्वामी ने प्रतापरुद्रीय की टीका रत्त्तापण में साहित्य- 
दर्पण का दो बार उल्लेख किया है | कुमारत्वामी मल्लिनाथ का पुत्र था। 
उनका समय पन्द्रहवी शती का प्रारम्भ माना जाता है। काव्यप्रकाश के टीका- 
कार गोविन्द ठक्कुर ने काव्यप्रकाग॒प्रदीप में साहित्यदर्पण की काब्य-परिभाषा 
को उद्धुत किया है और उनकी विचारधाराओं का विश्लेषण भी किया है । 
गोविन्द ठककुर का समय पन्द्रहवीं जञती का उत्तरार््ध माना जाता है, अतः 
विश्वनाथ का समय इसके पूर्व होना चाहिए | 


डॉ० सुशीलकुमार दे के अनुसार विश्वनाथ का समय १३०० ६० से 
१३५० ई० के मध्य अथवा १४वीं जती का पूर्वार् माना जाता है । डॉ० 
म० म० काणें महोदय का कहना है कि विश्वनाथ ने बारहवीं शताब्दी के 
बहुत से लेखकों का उल्लेख किया है और पन्द्रहवीं शती के कई लेखकों ने 
विश्वताथ का नामोल्लेख किया है। इस प्रकार विश्वनाथ का समय १३००८ 
१३८० ई० के मध्य रहा है-यह निविवाद रूप से कहा जा सकता है| 
डॉ० पारसनाथ द्विवेदी डॉ० दे के मत से सहमति व्यक्त करते हुए विश्वनाथ का 


१ संस्कृत काव्यज्ञास्त्र का इतिहास ( कारण ), प्रृ० ३७२-३७३ | 
२. सम्मोहानन्दसम्भेदों मंदों मद्योपग्रोगज:। 
अमुना चोत्तमः जेते मध्यों हसत्ति गायत्ति ॥ 
अधमप्रकृतिश्लापि परुषं वक्ति रोदिति॥ 

( प्रतापरुद्रीय रत्नापण-टीका -- रसप्रकरण ) 
मोहों विचित्रता भीतिदू:खवेगानु चिन्तन: ।। 
घूर्णनागात्रपतनप्नमणादर्श्नना बिकृतु ॥ 

( प्रतापरुद्रीय रत्तापण-टीका -- रसप्रकरा | 

३. “अर्वाचीनास्तु - यथोक्तस्य काव्यकक्षणत्वे काव्यपदं॑ निर्विषय प्रविरल- 
विषयं वा स्थात्‌ | दोषाणां दुर्वारत्वातु। तस्मात्‌ “वाक्य रसात्मक काव्यम 
इति तल्लक्षणम्‌ | तंथा च दुष्टेडपि रसान्वये काव्यत्वमस्त्येव | पर त्वपकर्णे- 
मात्रम | तदुक्तं 'कीटानुविद्धातु' इत्यादि । एवं चालझ्धारादि सत्त्वे उत्कपमात 
नीरसे तु चित्रादों काव्यव्यवहारों गौण:। इत्याहु:। ( काव्यप्रकाष-प्रदीप, 
पृ० १३ ) 

४. संस्कृत काव्यशास्त्र का इतिहास ( दे ), पू० १९७ । 

५. संस्कृत काव्यश्ञास्त्र का इतिहास ( काणें ), पृ० रेछ४ । 


श्५्र ताटचश्मास्त्र का इतिहात्त 


समय १३००-१३५० ई० के मध्य मानते हैं और साहित्यदर्पण का रचना 
काल १३२५ ई० के आस-पास मानते हैं! । 
विश्वताथ की रचनाएँ 

(१ ) लाहित्यवर्षण--प्ता हित्यदपण अछूछुूरशास्त्र का महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ 
है। यद्यपि यह मौलिक ग्रन्व नहीं प्रतीत होता, फिर भी काव्यवास्त्र एवं 
नाटबचशास्त्र के सभी तत्त्वों पर साहुगोपाझुंग एवं विशद विवेचत किया गया 
है। साहित्यदर्पण के विषय तीन भागों में विभाजित हैं-कारिका, ज्वत्ति, 
और उदाहरण । इनमें कारिका और वृत्ति भाग के लेखक विश्वनाथ हैं और 
अधिकांश उदाहरण अन्य विद्वानों की रचनाओं से गृहीत हैं । कुछ उदाहरण 
अपने पिता, पितामह आदि अपने पुर्वजों के भ्रन्यों से लिये गये हैं औौर कुछ 
उदाहरण उनके स्वरचित हैं। 

साहित्यदर्पण दस परिच्छेदों में विभक्त है। प्रथम परिच्छेद में वामन, 
आनन्द, कुन्तक, मम्मट आदि आचार्यो के काव्यलृक्षण का ख़ण्डन कर 'वाक्य॑ 
रसात्मक॑ काव्यम्‌' यह काव्यलक्षण प्रस्तुत किया है। द्वितीय परिच्छेद में 
अभिघा, लक्षणा और व्यञ्जना - इन तीन शक्तियों के विवेचन के साथ तात्पर्या 
नामक जक्ति को भी स्वीकार किया गया है। तृतीय परिच्छेद में रस, भाव, 
रसभेद आदि का विजश्वद विवेचन है। चतुर्थ परिच्छेद में धवनि और गुणीभूत 
और उनके भेदों की विस्तृत व्याख्या है । पच्चम परिच्छेद में व्यञ्जनाबत्ति की 
स्थापना की गई है। षष्ठ परिच्छेद में नाटशास्‍्तत्रीय विषयों का साज्जोपाजु 
विश्द विवेचन किया गया है। सप्तम परिच्छेंद में काव्य-दोषों का विशद 
विवेचन है । अष्टम परिच्छेद में त्रिविध काव्य-गुणों का विक्त्तृत विवेचन किया 
गया है। नवम परिच्छेंद में वैदर्भी, गौणी, पाज्चाली एवं लाटी--इन चार 
वृत्तियों की व्याख्या की गई है। दशम परिच्छेद में शब्दालड्रार और भर्था- 
लख्छूगर का साड्गोपाहुग विस्तृत विवेचन किया गया है। 

इस प्रकार विद्वनाथ ने सा हित्यदर्पण में काव्यशास्त्र के साथ नाटचबद्यास्त्र 
के सिद्धान्तों एवं विविध नाटक-प्रकारों की सांगोपांग एवं विस्तृत चर्चा की है । 
रु्पयक के अछबच्छारसर्वस्व का इन पर पूर्ण प्रभाव परिछक्षित होता है | कहीं- 
कहीं तो इन्होंने रुग्यक का अक्षरदशः अनुकरण किया है। साहित्यदर्पण में 
( प्रथम, द्वितीय, दशम परिच्छेद ) उद्धृत दो सौ पचास उद्धरणों में से मात्र बीस 
इलोक विद्ववनाथ के हैं । शेष उदाहरण काव्यप्रकाश, ध्वन्यालोक ओर अलद्धार- 
सर्वस्व से लिये गये हैं । 

अभी तक साहित्यदर्पण की पाँच टीकाओं का पता चला है। इनमें 
रामचरण तकंवागीश की विव्वति नामक टीका १९०२ में निर्णयसागर प्रेंस, 


१. साहित्यदर्पण : आलोचनात्मक अध्ययन ( डॉ० द्विवेदी ), प१ृ० ११ | 


परवर्त्तो नाट्यथाचार्य २५३ 


वम्बई से प्रकाशित है । यह टीका उपयोगी है और १७०१ ई० में छिखी गई 
है । विश्वनाथ के पुत्र अनन्तदास की छोचन टीका और महेह्वरभटू को विज्ञ- 
प्रिया -- इन दो टीका के साथ साहित्यदर्पंण का एक संस्करण मोततीलाल बनारसी- 
दास लाहौर से १९३८ में प्रकाशित हैं। अनन्तदास की छोचन टीका संक्षिप्त 
एवं विद्वत्तापूर्ण है और विज्ञत्रिया टीका विस्तृत एवं चिद्धत्तापूर्ण है। इनका समय 
सतरहवी शताब्दी का मध्य माना जात्ता है। इनके अतिरिक्त मथुरानाथ शुक्ल 
की टिप्पण टीका और गोपीनाभ की प्रभा टीका अभी तक अप्रकाशित है। 
इनके अतिरिक्त महामहोपाध्याय पी० बी० काणें महोदय की साहित्यदपेंण 
की टीका अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। इसके अतिरिक्त शालिग्राम शास्त्री एवं 
कृष्णमोहन शास्त्री की भी टीका महत्त्वपूर्ण है । 


( २ ) काव्यप्रकाशदर्पण--बहं काव्यप्रकाश की. टीका है । कक ने 
काव्पप्रकाश पर दर्पण नामक टीका लिखी थी। इस टीका में साहि 
का उल्लेख किया गया है, अत: यह ग्रन्थ साहित्यदर्पण के वाद का छिखा गया 
प्रतीत होता है | 

( ३ ) राघवबिकास--विश्वनाथ द्वारा रचित 'राषघवविलास संस्कृत 
भाषा का एक महाकाव्य है। साहित्यदर्पण के तृतीय पंरिच्छेद में करुण रस 
के उदाहरण के रूप में राघवविकास से एक इलोक उद्धृत है । गहे प्रत्म 
अप्राप्य है | हे 

( ४ ) कुवलयाश्वचरित--यह प्राकृत भाषा का काव्य है| साहित्यदर्पण 
के तृतीय परिच्छेद में इससे एक इलोक उद्धत है'। यह श्वुद्धाररस-प्रधान 
काव्य प्रतीत होता है। यह अप्राप्य है । 

( ५ ) प्रभावती-परिणय--विश्वनाथ की रचता हैं। यह एके नाटिका 
है। साहित्यदर्पण के तृतीय परिच्छेद में मुग्घा नायिका के उदाहरण के रूप में 
इसका एक इलोक उद्धृत है । यह श्वृंगाररस-प्रधात नादिका है | यहे नादिका 
अप्राप्य है । 

( ६ ) चल्रकछा--यह विश्वनाथ की दूसरी नाटिका है। ईस नाटिका 


प१्‌ृ. यथा मम राघंवर्िज्लासें-- 
विपिने क्‍्व जटानिब्रन्धनं तब चेदं क्‍्व मनोहर बंप: ॥ 
अनयोधघेटनाविधेः स्फु्ट ननु खंडगेत शिरीषकत्तनम्‌ ॥ ५ 
( सा० द० ३॥२२२-२२५ ) 
, यथा मम कृवल्याश्रच रिते प्राकृतकाबव्ये । 
हे के ([ सा० द० ३॥१४८ ) 
, 'प्रथमावतीर्णमंदनविकारा संथा सम प्रभावतीपरिंणये । 
। ( सा० द० ३।५८ ): 


ल्‍] 


श्ष्ड नाट्यशास्त्र का इतिहात 


का एक इलोक साहित्यदर्पण में दीप्र अलझ्भार के उदाहरण रूप में उद्धत है" । 
इसमें शांगार रस की प्रधानता लक्षित होती है | यह अप्राप्य है | 

( ७ ) प्रशस्तिरत्नावछह्ली--यह काव्य-पग्रन्य है। इसमें १६ भाषाओं में 
कलिज्जनरेश प्रथम ब द्वितीय की प्रशस्तियाँ लिखी गई हैं। साहित्यदर्पण 
में करम्भक की परिभाषा में इसका उल्लेख है*। यह सोलह भाषाओं में 
रखित एक करम्भक है | यह काव्य अप्राप्य है। 

(८ ) नरसिहविजबय--विश्वनाथ ने कलिज़ुनरेश के विजय-गौरवज्ञान 
के रूप में नरसिहृविजय नामक काव्य की रचना की है। विश्वनाथ के पुत्र 
अनन्तदास ने साहित्यदर्पण की 'लछोचन' टीका में इस काव्य का उल्केख किया 
है? | यह ग्रन्थ अप्राप्य है । 

विश्वनाथ कविराज के नाटब-सिद्धान्त 

विश्वनाथ ने साहित्यदर्पण में काव्य के दो भेद किये हैं--दृद्य और श्रव्य | 
उनमें दृश्य अभिनेय होता है और अभिनेता ( नट ) में रामादि के घरितों के 
रूप का रूपण होने के कारण उसे 'रूपक' कहते हैं। इस प्रकार प्तामाजिक 
की दृष्टि से इसे 'दृश्य' और अभिनेता ( नट ) की दृष्टि से 'अभिनेय अथवा 
'नाटब' कहते हैं तथा कवि की दृष्टि से इसे 'रूपक' कहा जाता है; क्योंकि इसमें 
नट पर रामादि के चरितों का अभेदारोप होता है। इस प्रकार अभिनेता में 
अभिनेय ( रामादि ) के रूप का अनुसन्धान ( आरोप ) होने के कारण 
यह “रूपक' कहल्लाता है। यह दृश्य काव्य अभिनय के द्वारा प्रदर्शित किया 
जाता है। अभिनय चार प्रकार का होता है--आईजिक, वाचिक, आहार्य एवं 
सात्त्विक | 

'जभवेदभिनयोप्वस्थानुकार: स चतुविध:ः | 
आहड्ूिको वाचिकश्चवमाहायें: सात्त्विकस्तथा ॥ 
( सा० द० ६।२ ) 
रूपक-प्रेद -- विश्वताथ के अनुसार दत्त प्रकार के रपक और अठारह 
प्रकार के उपरूपक होते हैं । रूपक के दस्त प्रकार हैं-- 

१. नाटक, २. प्रकरण, ३. भाण, ४. व्यायोंग, ५. समवकार, ६. डिम, 

७. ईहामृग, ८. अछू, ९. वीथी और १०. प्रहसन । 





१. यथा मम चन्द्रकल्ायां नाटिकायां चन्द्रकलावर्णनम्‌ । 
([ सा० द० ३॥९६ ) 
२. करम्भकं तु भाषाभिविविधा भिविनिभितम्‌ । 
यथा मम षोडशक्राषामयी प्रश्मस्तिरत्तावली । ( सा० द० ६।३३७ ) 
३. “यथा मम तातपादानां विजयनरसिहे' । 





परवर्त्ती नाटबायाचार्य श्प्प्‌ 


उपरूपक के अठारह प्रकार हैं -- 


१. नांटिका, २. ज्रोढक, ३. गोष्ठी, ४. सट्कक, ५. नाटचरासक, 
६. प्रस्थान, ७. उल्छाप्य, ८. काव्य, ६. प्रेल्नण, १०. रासक, ११. संकापक, 
१२. श्रीगदित, १३. शिल्पक, १४. विछासिका, १५. दुर्मेल्लिका, १६. प्रकरणी, 
१७. हल्लीशक और १८. भाणिका । 

इसके बाद नाट्यक्क्षण एवं नाटचालरूझछारों का साज़ोपाज्ञ विवेचन के 
साथ उनकी उपयोगिता पर शी प्रकाश डाला गया है। 

पुर्वरज़-विधान - नाटब-प्रयोग के पहले रज़्ज ( नाटबमण्डप ) की विध्न- 
शान्ति के लिए किया गया माज्ूल्य 'पूर्वरझग” कहलाता है। यद्यपि इसके 
प्रत्याहार आदि अनेक अडग होते हैं, तथापि नान्दी-प्रयोग अवश्य करता 
चाहिए। जहाँ पर आशीर्व॑चन से युक्त देव, द्विज, नूप आदि की स्तुति की 
जाती है उसे 'तान्दी' कहते हैं । नान्‍दी अष्टपदा या द्वादशपदा होनी चाहिए । 
पूर्वरेझग के पह्चात्‌ स्थापक नाटब-वस्तु की स्थापना करता है। स्थापना में 
भारती बृत्ति की प्रचुरता होती है। भारती बृत्ति के चार अडग होते हैं-- 
प्ररोचना, वीथी, प्रहतनन और आमुख । उन्होंने प्राचीन आचार्यों के अनुसार ही 
भारती बृत्ति का निहूपण किया है । 

इतिवृत्त -बिधान-- विव्वनाथ के इतिबृत्त-विधान में कोई मौलिकता या 
नवीनता नहीं है। उन्होंने पुर्ववर्त्ती आचार्यों द्वारा प्रतिपादित इतिबृत्त-विधान 
का अनुसरण किया है। उन्होंने घनञूजय के अनुसार इतिव्ृत्त के दो विभाग 
किये हैं---आधिकारिक और प्रासक्लिक | इनके भेदों एवं उपभेदों का वर्णन 
उन्होंने घनजुजय के अनुसार ही किया है | विश्वनाथ ने चार प्रकार के पताका- 
नायक, पाँच प्रकार के अर्थोपक्षेपकों, पाँच अर्थप्रकृतियों, पाँच अवस्थाओं, पाँच 
सन्धियों और सल्ष्यज्ञों का विस्तृत विवेचन किया है। सन्ध्यज्ञों में मुखसन्धि 
के बारह अछूग, प्रतिमुखसन्धि के तेरह अछूुग, गर्भसन्धि के तेरह भडूग, 
विमशं सन्धि के तेरह अडग और निर्वहणसन्धि के चौदह अडग बताये गये 
हैं। साथ ही सन्ध्यक्ष्यों के सिद्धान्त एवं सन्ध्यक्रग-योजना पर भी विचार 
किया गया है। 

ब्रत्ति-विचार- विदवनाथ ने नाट्यशास्त्र के अनुसार द्वत्तियाँ चार मानी 
हैं- भारती, कशिकी, सात्त्वती और मआरभटी । इनमें भारती ज्ृत्ति के चार 
अडग, प्रस्तावना के पाँच भेद, कैशिकी के चार अडाग, सात्त्वती ब्॒त्ति के चार 
अडःग और आरभटी ब्वत्ति के चार अडग निदिष्ट हैं । 

नायक-नायिका-भेद - विश्वनाथ ने चार नायकों का निर्देश किया है-- 
धीरोदात्त, धीरललछित, धीरोद्धत और धीरप्रशान्त । इन चार नायकों के प्यज्जा रा- 
त्मक नाटब में चार-चार भेद होते है--दक्षिण, धुष्ट, अनुकूल और शठ | ये 
सोलह नायक उत्तम, मध्यम और अधम भेद से तीन-तीन प्रकार के होते हैं । इस 
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प्रकार अड़तालीसत प्रकार के नायक निर्दिष्ट हैं। इसके बाद प्रसडगवश नायक 
के सहायकों का निर्देश है । पीठमर्द, विंदृूषक, लेट, विठ, मन्‍्त्री नायक के सहायक 
कहें गये हैं । इनके अततिरिक्त बौने, हिजड़े, कुबड़े, किरात, आभी र, म्लेच्छ, शकार 
आदि नायक के अन्तःपुर के सहायक कहे गये हैं। इनके अतिरिक्त नायक 
के सुहत, राजकुमार, आटविक, सामनन्‍्त, सैनिक आदि दण्ड्सहायक और 
ऋत्विक, पुरोहित, वेदज्ञ, तपस्वी आदि घर्मकार्य में सहायक होते हैं | दूत 
भी नायक का सहायक होता है। बिह्वनाथ ने नायक के आठ सात्त्विक गुण 
बताये हैं-- 
शोभा बिलासो साधुय गास्णोय घैर्यंत्तेजसी । 
ललितोवायेमित्यष्टों सत््वजा: पौरधा: गुणा: ॥। 
( सा० द० ३॥५० ) 
पूर्व आचार्यों का अनुसरण करते हुए विश्वताथ ते भी नायिका के प्रथम तीन 
भेद बताये हैं--स्वीया, परकीया और सामान्या । इनमें स्वीया नायिका के 
तीन भेद होते हँ--मुस्धा, मध्या और प्रगल्भा | इनमें मुख्या नायिका एक 
प्रकार की होती है और मध्या एवं प्रगल्मा नाथिका के धीरा, अधीरा और 
धीरा5धीरा भेद से तीन-तीन प्रकार होते हैं। पुनः इसके दो-दो भेद होते हैं -- 
ज्येष्ठा और कनिष्ठा | इस प्रकार मध्या और प्रगल्भा के कुछ बारह भेद होते 
हैं ( २१८३८ २५०१२ ) | एक प्रकांर की मुग्धा नाथिका के एक भेद मिल्ता- 
कर स्वीया नायिका के तेरह भेद हुए | परक्रीया नायिका के दो भेद होते हैं-- 
परोढा ( अन्योढ्ा ) तथा कनन्‍्यका और सामान्या नाधिका का एक भेद होता 
है। कुल मिलाकर नायिका के सोलहूह भेद हुए। इन सोलह नाथिकाओं के 
अवस्था-भेंद से आठ भेद होते हैं-स्वाधीनभर्तुका, खण्डिता, अभिसारिका, 
कलहान्तरिता, विप्ररूब्धा, प्रोषितभ्तुंका, वासकस॒ज्जा और विरहोत्कण्ठिता । 
इस प्रकार नायिका के ( १६%८८--१२८ ) एक सौ अट्ठाइस भेद होते 
हैं। ये १२८ नायिकाएँ भी उत्तमा, मध्यमा, अधमा भेद से तीन-तीन प्रकार 
की होती है । इस प्रकार नायिकाओं के कुछ तीन सौ चोरासी ( १३८ »< हे न्‍< 
३८४ ) भेद होते हैं । 
बिश्वताथ ने नायिकाओं के अट्ठाइस यौवनाकुझूर का विवेचन किया है । 
उनमें अहुगज अलछूर तीन हैं--हावं, भाव गौर हेला । अयत्नज अछचज्ू र के 
सात भेद हैं-शोभा, कान्ति, दीघ्षि, माधुये, प्रगल्भता, आऔदारय्ये भौर धैर्य । 
स्वभावज अलड्भार अठारह हैं-लीला, विकास, विच्छित्ति, विव्वोक, किल- 
किच्चितु, मोट्रायित, कुट्टमित, विश्रम, ललित, मंद, विहृत, तपन, मोौश्ष्य, 
विक्षेप, कुतृहल, हसित, चकित और केछि | 
रस-मीमांसा 
विशवताथ ते रस को सहूवय-संवेद्य, अकौकिक काग्पार्थतत्म कहा है । 


परवत्तीों नाठ्चाचारयें रपछ 


उनका कहना है कि रस का आस्वादन सबको नहीं होता, पृण्यज्ञाली ही रस 
का आस्वादन करते हैं। रफास्वाद का अनुभव उसी को होता है जिसमें सत्त्व 
का उद्रेक होता है। रजोगुण एवं तमोगुण के प्तंस्पर्श से रहित चित्त सत्त्व 
कहलाता है। रजोंगुण एवं तमोंगुण को दबाकर जत्त्व का प्रकाशित होना 
'सत्तत” का उद्रेक है। इस सत्त्व के उंद्रेक से सहृदयों के द्वारा अनुभतत रख 
अखज्जण्ड, स्वप्रकाश एवं आनन्दमय रत्यादि संवेदन रूप है। इस प्रकार अखण्ड- 
स्वप्रकाशानन्दचिन्मय रस सत्त्वोद्रेक के कारण ही सहदय सामाजिकों हारा 
संवेद्य होता है। यह रस वेद्यान्तरस्परशंशून्य' है। क्योंकि रसानुभवकाल् में 
अन्य किसी भी ज्ञेय वस्तु का संस्पर्श नहीं रहता । यह अनुभव एक सर्वथा 
विलक्षण अलौकिक अनुभव है, जिसमें ज्ञाता, ज्ञेय और ज्ञान का कोई 
भेद आभाप्तित नहीं होता; अतः इसे 'ब्रह्मात्वादसहोंदर' कहा गया है। यह 
अनुभव अलौकिक चमत्कार अर्थात्‌ के सहृदय के चित्त का विस्तार है और यह 
चमत्कार ही रस रूप अनुभव का प्राण है" । 
विश्वनाथ के पितामह पण्डितप्रवर नारायण के अनुसार चमत्कार ही रस 
का सार है। इसका अनुभव पुण्यशाली सहूदय ही करते हैं। सहृदय विभावादि 
से संवल्तित रत्यादिरूप काव्यार्थ से अनुविद्ध आत्मानन्द का आस्वाद लिया 
करते हैं । उस समय उसे 'स्व' एवं 'पर' का भेंद ज्ञान नहीं रहता । रस का 
यह आस्वाद स्वप्रकाशानरंदसंवित्तत्व से कोई भिन्न वस्तु नहीं है | वस्तुतः “रस 
ओर 'आस्वाद' में कोई तात्तिक भेद नहीं है। भेद-प्रतीति तो 'राहो: शिर:” 
के समात काल्पनिक है। 'राहों: शिरः' में 'राहु का शिर' इस प्रकार जो भेंद 
की प्रतीति हो रही है वह वास्तविक नहीं हैं; क्योंकि जो राहु है वही शिर है 
और 'जो शिर है वही राहु है' इसमें कोई भेद नहीं है। इसी प्रकार 'रस' 
और “आस्वाद' में कोई भेद नहीं है, दोनों एकरूप है। “रस का आस्वाद' 
यह तो काल्पनिक भेद है। सहुदय रसानुभव के समय विभावादि से तादात्त्य 
स्थापित कर आत्मकछीन हो जाता है, उस समय सहृदय 'अहम्‌' का परित्याग 
कर ब्रह्मरस में छीन हो जाता है और स्वप्रकाश रस अथवा चमत्कारात्मक 
आस्वाद के साथ तादात्म्य स्थापित कर तद्गप हो जाता है। यही ततादात्म्य रूप 
आस्वाद्यता रस है | यहु रस स्वयं अपने अभिन्न आस्वाद रूप होता है । 
विश्वताथ के अनुसार सभी रंस सुखात्मक होते हैं। उन्होंने शोक-स्थायी- 
भावात्मक करुण रस को भी सुखात्मक माता है। उनका कहना है कि सहृदय 
सामाजिक को करुण आदि रसों में भी परम आनन्द प्राप्त होता है । क्योंकि 


१. सच्तवोद्रेंकादखण्डस्वप्रकाशानन्दचिन्मय: । 
वेद्यान्तरस्पर्श शु न्यो ब्रह्मास्वादसहोदर: । 
लोकोत्त रचमत्कारप्राण: कैदिचत्प्रमातृभि: । 
स्वाकारंबदभिन्नत्वेनायमास्वाथते रसे: ॥ ( साहित्यंदर्पण ३।९-३ ) 
पु ना० 
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यदि कदुण रस में आतन्द न मिलता, केवल दुःख का अनुभव होता तो छोगों . 
की उसमें प्रवृत्ति क्यों होती ? उनका कहना है कि नाटच में विभावादि में 
'साधारणीकरण' की एक अलौकिक द्वाक्ति रहा करती है, जिसके द्वारा सहृदय 
सामाजिक अपनी वैयक्तिक सीमा से उठकर उस स्थित्ति में पहुँच जाता है जहाँ 
उसे 'स्व'-- 'पर' भेद नहीं रहता । उस समय वह रामादि के सुख-दुःख को 
अपना सुख-दुःख समझते लगता है। तब उसे अलौकिक रसानुभूति होती है । 
कुमारस्वामी 

कुमारस्वामी प्रसिद्ध टीकाकार कोलाचलर मल्लिनाथ का पुत्र था। इनके 
भाई का नाम महामहोपाध्याय पेद्दुभट्ट था | पेददुभट्ट ने नैषध पर टीका छिखी 
थी और सर्वेज्ञ ( सम्भवत: शिगभूपाल ) ने उन्हें स्वर्णस्नान करवाया था | डाँ० 
दे के अनुसार कुमारस्वामी का समय पन्द्रहवीं शताब्दी का पूर्वार्ध माना जाता 
है । कुमारस्वामी ने विद्यानाथ के 'प्रतापरुद्रयश्ोभुषण' पर “रत्तापण' नामक 
टीका लिखी है। यह टीका अत्यन्त महत्त्वपूर्ण मानी जाती है। रत्तापण में 
भोज के श्द्भारतिलूक, एकावली, साहित्यदर्पण, रसार्णवसुधाकर, भावप्रकाशन 
तथा मल्लिनाथ, पेद्दुभट्, भट्गगोंपाल, नरहरिसूरि ( अपने वंशजों ) का उल्लेख 
किया गया है। ( सल्लिनाथकपर्दी-मल्लिनाथ-पेद्दु भट-कुमा रस्वामी )। कुमार- 
स्वामी ने 'वसंतराजीय नाटचश्मास्त्र' का भी उल्लेख किया है। इस ग्रन्थ 
के लेखक वसनन्‍्तराज राजा कुमारगिरि थे। कुमारगिरि का ही अपर नाम 
वसनन्‍्तराज था | 

कुम्भ या कुम्भकर्णं 

कुम्भ मेवाड़ का प्रसिद्ध विजयी राजा था। उसे महाराणा कुम्भ या 
कुम्भकर्ण भी कहा जाता था। उसने 'रसरत्नकोश नामक रसज्ञास्त्र पर एक 
ग्रन्थ की रचना की थी। रेनो ने देवनागरी लिपि में छिख्ित इस ग्रन्थ के एक 
हस्तलिपि का विवरण दिया है, जिप्तमें रस-सम्बन्धी विषयों का विवेचन है । 
इस ग्रन्थ में कुछ ग्यारह अध्याय हैं। जिसके १-४ अध्याय तक रस का 
विवेचन है। पाँचवें एवं छठे अध्यायों में नायक-नायिका तथा उनके भेदों का 
निरूपण है। सातवें अध्याय में अभिनय का विवेचन है । आठवें एवं नवें अध्याय 
में अनुभाव एवं व्यभिचारीभावों का विवेचन है। दसवें एवं ग्यारहवें अध्यायों 
में रस तथा भावों का विवेचन है। साहित्यदर्पण तथा रसमज्जरी के आधार 
पर इस ग्रन्थ की रचना की गयी है । 


इसके अतिरिक्त कुम्भ ने १४४९ ई० में संगीतणास्त्र पर 'संगीतराज' 


१. संस्कृत काव्यश्ञास्त्र का इतिहास ( दे ), पृू० १९३-१९४ | 
२. संस्कृत काव्यशास्त्र का इतिहास ( दे ) पृ० २५६ | 


परवर्त्तों नाटब्याचार्य श्प्९्‌ 


नामक एक बृह॒द्‌ ग्रन्थ की रचना की है। दस्त ग्रन्थ में पाँच अध्याय हैं। प्रत्येक 
अध्याय में चार प्रकरण और प्रत्येक प्रकरण में चार परिच्छेद हैं । कुछ अस्सी 
परिच्छेंदों में सोलह हजार इलोक हैं। इस ग्रन्थ के विषय-विवेचन में कुम्भ ने 
शाहर्गदेव का अनुकरण किया है और अभिनव, विप्रदास, अश्ञोकमल्छ, देवेन्द्र, 
मदन तथा पण्डित-मण्डली का इन पर पूर्ण प्रभाव परिलक्षित होता है । 

कुम्भ ने गीतगोविन्द पर 'रपफ्िकप्रिया' नामक टीका छिखी है, जो निर्णय- 
सागर प्रेस, बम्बई से १९१७ ई० में प्रकाशित है। महाराणा कुम्भ के पुत्र एवं 
पुत्री ने १४८० के अभिलेख में कुम्भ के 'संगीतराज' एवं 'गीतगोविन्दटीका' 
की चर्चा की है" । इनके अतिरिक्त कुम्भ ने 'सज्भीतरत्नाकर' पर भी टीका 
लिखी थी | 

डॉ० सुशीलकुमार ने कुम्भ का समय १४२८-१४५९ ई० माना है । 
उन्होंने १४४९ ई० में संगीतराज का प्रणयत किया था। इससे भी उक्त तिथि 
की पुष्टि होती है। अतः कुम्भ का समय पन्द्रहवीं शताब्दी का मध्यभाग 
मानना उपयुक्त प्रतीत होता है । 

रूपगोस्वामी 

प्‌ जीवनवृत्त एवं समय 

रझूपगोस्वामी चैतन्य महाप्रभु के शिष्य थे। इनके पिता का नाम कुमार 
और पितामह का नाम मुकुन्द था। इनके पूर्वज कर्णाटक ब्राह्मण थे, जो 
चौदहवीं झताव्दी के अन्त में तथा पन्द्रहवीं शताब्दी के प्रारम्भ में बंगाल में 
आकर बस गये थे और इस्लाम धर्म को स्वीकार कर छिया था | रूपगोस्वामी 
के बड़े भाई का नाम सनातन गोस्वामी था। ये दोनों बड़े विद्वान्‌ एवं बुद्धिमान 
थे | गौड़ के बादशाह शाह हुसैन ने इन्हें ऊँचें पदों पर प्रतिष्ठित किया था । 
शाही दरबार में इन्हें खूब प्रतिष्ठा प्राप्त थी, किन्तु चैतन्य महाप्रभु के दर्शन 
करने के पश्चात्‌ वे उतकी ओर आकृष्ट हो गये और वैष्णव घर्म में दीक्षित 
होकर उनके अनुयायी बन गये?। महाप्रभु के आदेश से इन्होंने इत्दावन में 
अपना स्थान बनाया । इन दोनों व्यक्तियों ने चैतन्य के भक्ति-आन्दोलन में 
प्रमुख रूप से भाग छिया था । 

रूपगोस्वामी के समय-तिर्धारण के सम्बन्ध में कोई कठिनाई प्रतीत नहीं 

» होती । उन्होंने 'दानकेलिकौमुदी' की रचना १४९५ ई० में तथा 'विदर्ध-माधव 

की रचना १५३२-३३ ई० में की थी*। इसी प्रकार उन्होंने 'ललित-माधव' 


१. भरत का संगीत-पिद्धान्त, पु० ३१४ । 
२. संस्कृत काव्यश्षास्त्र का इतिहास ( दे ), पृ० २५६ । 
३. संस्कृत काव्यश्ञास्त्र का इतिहास ( काणें ), पु० ३८८ | 
४. नन्दसिन्धुरबाणेन्दुसंख्ये संवत्सरे गंते। 

विदः्धमाधवं नाम नाठक॑ गोकुछे मतम्‌ || 


२६० नाटअज्ञास्त्र का इतिहास 


की रचना १५३७ ई० में, उत्कलिका-मञ्जरी की रचना १५५० ई० में तथा 
भक्तिरसामृतसिन्धु की रचना १५४१-४२ ई० में की है? । उपयुक्त तिथियों से 
ज्ञात होता है कि रूपगोस्वामी का साहित्य-मृजन काल कम से कम १४९४ ई० 
से १५५० ई० तक लगभग ५५ वर्ष का रहा होगा। डॉ० दे के अनुप्तार रूप- 
गोस्वामी १५५४ ई० तक जीवित थे। इस प्रकार रूपगोस्वामी का समय 
१४७५ ई० से छेकर १५५४ ई० तक माना जा सकता है। 

रूपगोस्वामी की रचनाएँ 


रूपगोस्वामी ने अनेक ग्रन्थों की रचना की है। उनकी रचनाएँ लगभग 
२१ हैं, किन्तु उनकी साहित्यशास्त्र की रचनाएँ तीन हैं-- 
१. नाटकचन्द्रिका । 
२. उज्ज्वलनीलमणि । 
३. भक्तिरसामृत सिन्धु । 
नाटकचन्द्रिका--नाटकचन्द्रिका रूपगोस्वामी का नाट्ब-विषयक ग्रन्थ 
है। ग्रन्थ के प्रारम्भ में उन्होंने स्वयं लिखा है कि मैंने इस ग्रन्थ की रचना की 
भरत एवं रसाणंवसुधाकर के अनुकरण पर की है। इसके अतिरिक्त भरत 
मत का विरोधी होने के कारण साहित्यदर्पण के मत को अस्वीकार कर 
दिया है -- ; 
वीक्ष्य भरतमुनिशास्त्र रसपुर्वंसुधाकरन्च रमणीयम । 
लक्षणमतिसडक्षेपात॒ घिलिख्यते नाटकस्पेदम्‌ ॥ 
नातीव सद्भत्वावु भरतमुनिमतविरोधाच्च । 
साहित्यद्ंणीपा न गहीता प्रक्रिया प्रायः ॥ 
( ताटकचन्द्रिका १।११-२ ) 
नाटकचन्द्रिका आठ शभ्रध्यायों में विभक्त है। प्रथम अध्याय में नाटक के 
सामान्य लक्षण, द्वितीय अध्याय में तायक-निरूपण, तृतीय अध्याय में रूपक के 
भेद का निरूपण, चतुर्थ अध्याय में सन्धि, पतांका आदि का विवेचन, पतश्चम 
अध्याय में अथपिक्षेपत्त तथा उसके अज्भु॒ विष्कम्भक आदि का विवेचन, षष्ठ 
अध्याय में अक्कों एवं दृश्यों का विभाजन, सप्तम अध्याय में भाषा-विधान तथा 
अष्ठम अध्याय में बृत्ति-निरूपण किया गया है। इसमें उदाहरण वैष्णव ग्रन्यों 
से लिये गये हैं। 
भक्तिरसामृतसिन्धु में भक्तिरस का विवेचन है। यह चार भागों में 
विभक्त है। उज्ज्वलनीलमाणि इसका पूरक ग्रन्थ है। इसमें मधुर मख्ज्जञार का 
विस्तृत विवेचन है। इसके अतिरिक्त इसमें नायक-नायिका तथा उनके भेदों 
का निरूपण है | 





१. संस्कृत काव्यग्रास्त्र का इतिहास ( काणे ), पु० ३८९ । 


परवर्त्तों नाठचाचार्य २६१ 


त्रिलोचना दित्य 

त्रिक्ञोचनादित्य ताटचशास्त्र के आचार्य थे। इन्होंने नाट्यशास्त्र पर 
'नाट्यालोचन' नामक ग्रन्थ छिखा था | ओपड् के अनुसार उन्होंने अपने ग्रन्य 
पर 'लोचनव्याञूजन” टीका लिखी थी। राघवभट्ट ने अभिज्ञानश्ञाकुन्तल की 
टीका अर्थद्योतनिका में नाट्यालोचन से उद्धरण उद्धृत किये हैं। इसके अति- 
रिक्त वासुदेव ने 'कपूंरमझजरी' की टीका में तथा रज्भनाथ ने 'विक्रमोवशीय' 
की टीका में उक्त ग्रन्य से उद्धरण लिये हैं। डॉ० सुशीलृकुमार दे ने तिल्‍्ोच- 
नादित्य का समय चौदहूवीं शताब्दी का मध्यभाग माना है” । इसमें नाटब- 
दाल के निर्माण की विधि का विस्तृत विवेचन है । 

ञ्यम्बक 

व्यम्बक ने नाट्यशास्त्र पर 'नताटक-दीप” नामक ग्रत्थ लिखा है। इसके 

अतिरिक्त इनके सम्बन्ध में और कुछ जानकारी नहीं मिल सकी है । 


पुण्डरीक 
पुण्डरीक द्वारा रचित “'नाटक-लक्षण” नामक ग्रन्थ सम्पूर्णानन्‍्द संस्कृत 
विश्वविद्यालय, वाराणसी सरस्वती-भवन में हुस्तलिखित ग्रन्थों की सूची सं० 
३०८ उपलब्ध हैं। 
सोमनाय॑ 
सोमनायें ने नाटबशास्त्र पर 'ताट्चचूडामणि' नामक ग्रन्य लिखा है। 
इस ग्रन्थ का दूसरा नाम 'स्वररागसुधारस' है। यह तैछूगू टीका के साथ 
मद्रास कंटकाग 2८ »()] १२९९८ में उपलब्ध है । रामकृष्ण कवि के अनुसार 
सोमतारय का समय १५४० ई० माना जाता है? । 
सुन्दरमिश्र अजागरि 
सुन्दरमिश्र ने 'ताटबप्रदीप' नामक ग्रन्थ की रचना की थी | इस ग्रन्य 
की तिथि १६१३ ई० दी गई है*। अतः सुन्दरमिश्रन का समय सतरहवों 
शताब्दी का प्रथम माना जा सकता है। राघवभदट्ट ने अभिज्ञानशाकुल्तल की 
टीका “अर्थद्योतनिका' में इस ग्रन्थ का उल्लेख किया है। इस ग्रन्य में दश- 
रूपक से विस्तृत उद्धरण लिया गया है । 


नरसिंह अथवा नूर्सिह कवि 
नरसिंह कवि का जन्म समगर नामक एक ब्राह्मण-परिवार में हुआ था । 


१. संस्कृत काव्यशास्त्र का इतिहास ( दे ), पृ० २६७ | 
२. वही, १० ३०२ | 

३. भरतकोष, प्ृ० ३१८ ॥ 

४. संस्कृत काव्यशास्त्र का इतिहास ( दे )। 
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इनके पिता का नाम शिवराम सुधिमणि तथा गुरु का नाम योगाननन्‍्द था! । 
इन्होंने नहझ्जराज की प्रशस्ति में 'नब्म्जराजयजश्योभूषण' नामक ग्रन्थ छिखा 
था। दत्त ग्रन्थ में सात विक्लास हैँ, जिनमें छठे विल्लाप्त में नाटच-पसम्बन्धी 
विषय का विवेचन है। यह ग्रन्थ विद्यानाथ के 'प्रतापरुद्रयज्ञों भुषण' तामक 
ग्रन्थ को आदर्श मानकर लिखा गया है और बहुत-सी विषय-सामग्री अक्षरक्ष: 
समाचविष्ट कर ली गई है। नरपसिह कवि को “अभिनव-कालिदास' की उपाधि 
से विभूषित किया गया था| 


नञजराज १७३९ से १७५९ ई० तक मैसूर-नरेश् चिकक क्ृष्णराव का 
राजस्व-मन्त्री था। १७७३ ई० में उसकी मृत्यु हो गईं। इस आधार पर 
नरसिंह कवि का समय अठारहबीं शताब्दी का मध्यभाग माना जाता है । 


१. संस्कृत काव्यशास्त्र का इत्तिहास ( दे ), प्र० २७१ | 
२. वही । 


गो  ऑि 


द्वितीय खण्ड 
कर 


नाट्य-सिद्धान्त 





ण्क ; 
नाव्य का उद्गम और विकास 


ताटबशास्त्र के प्राचीन और अर्वाचीन सभी चिन्तकों ने ताटय के उद्गम 
पर विचार, विश्लेषण एवं चिस्तन किया है। फकूत: अनेक सिद्धान्तों एवं 
मान्यताओं का प्रवर्तन हुआ, अनेक पक्ष प्रस्तुत किये गये ओर उत्तकी सम्भाव- 
नाओं की परीक्षा की गई ॥! किन्तु अद्यावधि कोई निर्ध्ान्त सिद्धान्त मान्य नहीं 
हो सका और न ऐसी सम्भावना ही दृष्टिगोचर होती है कि भविष्य में कोई 
निश्चित सिद्धान्त स्थापित किया जा सकेगा। कारंण यह है कि भारतीय 
मनीषियों में इतिहास को सुरक्षित रखने की प्रद्ृत्ति कभी नहीं रही है और 
ताटथ की दिशा में तो इस उपेक्षा की अधिकता ही पाई जाती है। शिलालेखों 
में कुछ-न-कुछ इतिहास अवदय सुरक्षित रहा है, किन्तु नाट्य की उत्पत्ति 
के विषय में शिलालेख भी मौन हैं। ऐसी स्थिति में चिन्तन, विवेचन एवं 
अनुमान प्रमाण पर ही आधारित रहना पड़ता है। इस सन्दर्भ में नाटघ- 
शास्त्रीय ग्रन्थों में प्रतिपादित वेद एवं घममूलक सिद्धान्तों के साथ-साथ 
तत्सम्बन्धी अन्य मतों एवं वादों की भी समीक्षा कर एक निश्चित निष्कर्ष 
पर पहुँचने का प्रयात करेंगे । 


नाट्योत्पत्ति 
नाटचश्ास्त्र एवं नाटयोत्पत्ति 

भारतीय परम्परा के अनुसार सभी ज्ञास्त्रीय विषयों का उद्गम वेदों 
से माना जाता है और उनका सम्बन्ध देवों से जोड़ा जाता है। सम्भव है 
कि दँवी शक्तियों के आशीर्वादों की परिकल्पता अथवा उसकी पवित्रता 
प्रमाणित करने की दृष्टि से उसका सम्बन्ध देवों से स्थापित किया जाता 
रहा है। इसके अतिरिक्त और कोई दूसरा महत्त्व प्रतीत नहीं होता है। 
नाटबशास्त्र में उपलब्ध नाटबोद्गण का इतिहास सम्भवतः विद्यव में प्राप्त 
ताटबकला के उद्गम का सर्वाधिक प्राचीन विवरण है। नाटबरश्ास्त्र के 
अनुसार वैवस्वत मन्वन्तर के जेतायुग के प्रारम्भ में जब छोंग काम, क्रोध, 
लोभ, मोह, ईर्ष्या एवं - सुख-दुःखादि से अभिभूत हो गये थे, उस समय इनक 
आदि देवताओं ने ब्रह्माजी के पास जाकर कहा कि 'भगवनु ! हम छोंग ऐसा 
क्रीडनीयक ( मनो रध्जन ) चाहते हैं जो दृश्य एवं श्रव्य दोनों हो।' तब 
ब्रह्मा ने योंग का आश्रय लेकर चारों वेदों का स्मरण कर यहू संकल्प किया 
कि 'मैं इतिहास सहित एक ऐसे नाट्य तामक पत्यम वेद की रचना करता हूं 


न ण०्म्भ्ण्ब_्ग्ग्ग्ण्मुलक्ण्नयाााााा गा जया थाना यामाााााणणणणणणणतणननात 
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जो घर्म, अर्थ एवं यद्य की प्राप्ति कराने वाला हो, उपदेश के योग्य हो, 
ज्ञान-संग्रह से युक्त हों, भावी जगतु के लिए समस्त कर्मो का पथप्रदर्शंक हों, 
समस्त शास्त्रों के अर्थों से युक्त हो तथा सभी शिल्पों ( कलाओं ) का 
प्रवत्तंक हों । इस प्रकार विचार कर “ऋग्वेद से पाठय, सामबेद से गीत, 
यजुर्वेद से अभिनय और अथर्वंबेद से रप्तों को ग्रहण करके ताट्य नामक पदतञ्चम 
वेद की सर्जना की, जो सभी वर्णों के छिए ज्ञेग था" ।' भरत के व्याख्याकार 
अभिवनगुप्त उक्त कथन की पुष्टि करते हुए कहते हैं कि पाठ्य, गीत, 
अभिनय और रस--ये चारों नाट्य के प्रमुख तत्त्व हैं / ऋग्वेद त्रिस्व॒रप्रधान 
है| नाट्य के पाठ में भी तीन स्वरों का उपयोग होता हैं, अतः ऋग्वेद से 
पांठ्य को ग्रहण किया, जो नाट्य का उपकारक प्रधान तत्त्व है। सामबेद 
गीत्यात्मक है। गीति का पर्याय ही साम है। बजुर्वेद से याज्ञिक क्रियाओं में 
अध्वयुं के द्वारा किये जाने वाले प्रदक्षिणाक्रेम, लोहितोष्णीकधारण आदि 
अभिनयों का ग्रहण किया जाना स्वान्नाविक है। अथवंवेद से प्रशम, वेषथु 
आदि भावों से रप्तों को ग्रहण किया गया है । इस प्रकार नादय की वेद- 
रूपता सिद्ध होती है | 

नाटब-रचना के अनन्तर ब्रह्मा ने इन्द्र के अनुरोध पर भरतमुनि को 
नाटच की ज्िक्षा देकर उन्हें अपने पुत्रों के साथ नाटब का प्रयोग करने का 
आदेश दिया | तब भ्रर्रतमुनि ने ब्रह्मा के आदेश से अपने शत पुत्रों को नाटच- 
केला में शिक्षित कर भारती, सात्त्वती और आरभटी दृत्तियों पर आश्रित 
अभिनय किया | तब ब्रह्मा ने उन्हें कैशिकी ब्ृत्ति के भी संयोजन का आदेश 
दिया, किन्तु नारी पात्नों का अभाव होने से भरत ने कैशिकी बृत्ति के संपोजन 
में असमर्थता प्रकट की । तब ब्रह्मा ने अप्सराओं का सृजन कर उन्हें कैश्िकी 
बृत्ति के अभिनय का भार देकर भरतमुनि को सौंप दिया। उसके बाद भरत 
ने इन्द्रध्वज-महोत्सव ( इन्द्रमह: ) के शुभ अवसर पर ददैत्य-दानव-नाशन' 
नामक नाटब प्रस्तुत किया, जिम्ममें दानवों के पराजय की कथा निबद्ध थी । 
इस प्रयोग को देखकर दैत्य-दानव क्रद्ध होकर अभिनय में विष्त डालने छगे । 
तब ब्रह्मा ने देत्य-दानवों को समझा-बुझा कर शान्त करने का प्रयास किया, 
किन्तु वे श्ान्त न हुए | तब ब्रह्मा ने विश्वकर्मा को सर्वेलक्षणसम्पन्न नाटय- 
मण्डप के सृजन करने का आदेश दिया और उन्होंने एक भव्य नाटयमण्डप का 
निर्माण किया और नाटबमण्डप की रक्षा के लिए देवताओं को नियुक्त किया । 
इसके बाद ब्रह्मा ने भरत को “अमृतमन्थन” नामक समवकार दिखाने के 
लिए आदेश दिया | तब भरत ने हिमालय पर्वत के रमणीय रजतश्युद्ध पर 
पूर्वरज्ध-विधान के साथ “अमृतमन्थन' नामक समवकार का प्रदर्शन किया | 


पृ, तादुयशासघ्न, अलग अध्याय | 
२. अभिनवभारती, प्रथम भाग पु० १४-१५ । 


>>. 


५ ष 
र हा नि 
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यहीं पर शिव के आदेश से भरत ने “त्रिपुरदाह' नामक डिम का भी अभिनय 
किया । इस प्रयोग को देखकर शिव वहुत प्रसन्न हुए और भरत से कहा-- 
मैंने विभिन्न करणों एवं अज्भहारों से युक्त तृत्य का आविर्भाव किया है, उसे 
आप पूर्वरज्ण में संयोजित कीजिए' । तब शिव के आदेझ् से तण्डु ने पूर्वरज्ध 
की दोभा की वृद्धि के लिए अज्जुहारों का विधान किया । इसी अवसर पर 
क्षिव के अनुरोध पर पार्वती ने 'छास्य' ( सुकुमार नृत्य ) का भी प्रदर्शन 
किया" । इस प्रकार नाठय में तृत्त, गान एवं भाण्डवाद्यै की योजना की गई। 


नाट्योत्पत्ति की कथा का विस्तार नाट्बज्ञास्त्र के अन्तिम अध्याय में भी 
मिलता है। इस सन्दर्भ में वहाँ पर दो कथाएँ वर्णित हैं। प्रथम कथा के 
अनुसार भरतपुत्रों को अपने अभिनय-कौशल पर अभिमान हो गया था। 
अत: उन्होंने एक नाट्य-प्रदर्शन में मुनियों का अपमान कर दिया था। इस 
पर ऋषियों ने उन्हें श्राप दे दिया कि नादुय के अभिनेता झ्ूद्र हो जाँय और 
समाज में उन्हें प्रतिष्ठा न मिले'। तब से नाट्य-अभिनेता समाज में अच्छी 
दृष्टि से नहीं देखे जाते । 

दूसरी कथा के अनुसार एक बार जब नहुष इन्द्र का पद पा गये तो स्वर्ग 
में उन्होंने अप्सराओं के द्वारा अभिनीत नाट्य-प्रयोग को देखकर कहा कि 
यह नाटब-प्रयोग भूलछोक में हमारे घर पर भी अभिनीत होना चाहिए । तब 
देवताओं ने नहुष को समझाया कि ये अप्सराएँ मानव-कछोक में अभिनय नहीं 
कर सकती और उन्हें सलाह दी कि यह कार्य वह भरत और उनके पुत्रों द्वारा 
ले जाकर करा सकते हैं। तदनस्तर नहुष के अनुरोध पर भरत ने अपने पुत्रों 
को नाट्य-प्रयोग के लिए भूतल पर भेजा । तब भरतपुत्रों ते मर्त्य्लोक में आकर 
नहुष के अन्तःपुर में नाट्य का प्रदर्शन किया और कुछ दिन वहाँ रहकर 
नाट्यकला को भूलोक में प्रसारित किया तथा शाप का अवसान होने पर 
स्वर्गेलोक को लौट गये? । 


कुछ विद्वान्‌ नाहुय का उद्गम अनाये जाति में सिद्ध करने का प्रयास 
करते हैं। उनका कहना है कि नाटयशास्त्र के अन्तिम अध्याय में उल्लिखित 
'नहुष” (न+हुत-- हवन न करने वाला ) अनायें था । उसने नादुय को 
स्वर से मृत्युलोक में छाने के लिए भरत को प्रेरित किया तथा मुनियों द्वारा 
श्रप्त भरतपुत्रों द्वारा भूलोक में नाट्य का प्रदर्शत कराया था। किन्तु यह 
कथन नि््नान्त नहीं प्रतीत होता, क्योंकि नहुष आयुष का पुत्र और पुरूरता 
का पौत्र बाय था । 


१. नाट्यश्ञास्त्र ( गायकवाड़ )/ प्रथम अध्याय । 
२. ताटयशास्त्र ( गायकवाड़ ) ३७४० । 
३. वहीं, ३७।१-२३ । 
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ऐसा प्रतीत होता है कि नाट्यकला के उद्गम के कुछ दित पश्चात्‌ उसे 
गहित समझा जाने लगा था और अभिनेताओं को प्तमाज में अच्छी दृष्टि से 
नहीं देखा जाता था। क्योंकि गौतमधर्मसूत्र ' और मनुस्मृति” में अभिनेताओं 
के साथ शुद्ववत्‌ व्यवहार करने का विधान बताया गया है | 


अन्य नाटयशास्त्रीय ग्रन्थ एवं नाटयोत्पत्ति 


नन्दिकेश्वर के अभिनवदरपंण में भी नाव्योत्पत्ति की कथा किड्स्चित्‌ 
परिवत्तेन के स्ताथ नाटचश्मास्त्र के अनुसार ही वर्णित है। नन्विकेश्वर के 
अनुसार ब्रह्मा ने ऋक, यजुः, साम और अथर्व से क्रमशः पाठ्य, अभिनय, गीत 
और रसों को ग्रहण कर नाट्यशास्त्र का सृजन कर भरतमुनि को दिया ॥ 
भरत ने गन्धर्व एवं अप्सराओं के साथ शिव के समक्ष उस नाट्य का प्रयोग 
प्रस्तुत किया । शिव ने भरत के द्वारा प्रयुक्त उस अभितय में उद्धत प्रयोगों 
को ,देखकर अपने-गण तण्डु के द्वारा भरत को नृत्य की शिक्षा विछायी । तथ्दू 
के द्वारा प्रयुक्त वह तउृत्य 'ताण्डव' कहलाया । बाद में पार्वती ते बाणासुर की 
दुहिता उषा को 'लास्य” ( सुकुमार नृत्य ) में दीक्षित किया और उपा ने 
न्नजवासिनी गोंपियों को 'हास्प' नृत्य की शिक्षा दी। बाद में गोपियों द्वारा 
सौराष्ट्र की वत्तिताओं और सौराष्ट्र की वनिताओं द्वारा भिन्न-भिन्न प्रदेशों 
की युवतियों में प्रचलित हुआ?। इत्त प्रकार परम्परा द्वारा यहु नाट्यकला 
पीढ़ी-दर-पीढ़ी आगे बढ़ती रही ओर समस्त भूलोंक में प्रतिष्ठित हो गई । 

भावप्रकाशन के अनुसार नाटबवेद के सर्जना का श्रेय शिव को प्राप्त है । 
तदनुसार शिव ने नाटबवेद का स्रुजन कर नन्विकेश्वर को प्रदान किया । तब 
नन्दिकेश्वर ने ब्रह्मा को नाटअवेंद की शिक्षा दी। तब ब्रह्मा ने भरतों को 
नाटबबेद की शिक्षा देकर भुलोक में प्रयोग एवं प्रसारित करने का आदेश 
दिया । इस प्रकार भावप्रकाशन के अनुसार नाट्बवेद का सम्बन्ध किसी एक 
भरत से न होकर अनेक भरतों से है और धघ्रृलोक में नाट्यावतरण का श्रेय 
नहूष को नहीं, अपितु मनु को प्राप्त है| 

रसार्णवसुधाकर में नाटबरश्स्त्रोक्त नाटबोत्पत्तिकया का ही संक्षेप में 
उपबृंहण किया गया है। तदनुसार इन्द्र के अनुनय पर ब्रह्मा ने सार्ववणिक 
पत्चम वेद की रचना कर प्रयोग के लिए भरत को दिया । भरत के द्वारा प्रयुक्त 
नाट्य को शाण्डिल्प, दत्तिल, मत आदि आचार्यों ने भूतलछ पर प्रचारित 
किया | इस प्रकार राफार्णवसुधाकर के अनुसार नाट्य-सर्जना का श्रेय ब्रह्मा 


- गौतमधर्मसूत्र, १५८ । 

* मनुस्मृति, ८६५; १०२ | ' 

, अभिनयदर्पण, २-८ । ॒ 
- भावप्रकाशन ( गायकवाड़ ), २८४-२८५ । 
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को प्राप्त है और भूतलरू पर प्रचारित करने का श्रेय शाण्डिल्य, दत्तिकछ आदि 
आचार्या को है । 

दशरूपक, नाटकलूक्षणरत्नकोश, नताट्चदर्पण आदि ग्रन्थों में नाटशोत्पत्ति- 
विषयक बिचारों में कोई मौलिकता दृष्टिगोचर नहीं होती। इनमें प्राप्त 
नाट्योत्पत्ति-विषयक विवरण भरतसम्मत ही प्राप्त होता है । 

अब प्रइत यह उठता है कि भरत तथा अन्य ताटयाचार्य ताटय के उद्गम 
का श्रेष ब्रह्मा को देते हैं तो ज्ञारदातनय को नाट्य का उद्गम शिव से मानते 
का क्‍या कारण हो सकता है। ताकिक दृष्टि से विचार करने पर शिव के 
द्वारा नाट्योद्गम का सिद्धान्त एक शाइवत सिद्ध है। ताण्डव ( उद्धत उत्त ) 
एवं छास्य का सम्बन्ध क़मश: शिव एवं पार्वती से रहा है? | तृत्य की योजना 
नाटच में अनुपेक्षणीय है। नाट्च, चत्त और तृत्य-ये परस्पर ख्ल्लुलित 
रहते हैं। नाट्य के उद्गम में शिव के नटराज रूप के योगदान की परि- 
कल्पना जितनी समीचीन प्रतीत होती है उतनी लिज़जुरूप की नहीं | यद्यपि 
शिवलिज़पुजा की पद्धति अत्यन्त प्राचीन काल से चली आ रही है, अतः 
शिव का छिज्जुरूप भी नाटबोदुगम में सहायक रहा हो, बह असम्भव नहीं 
प्रतीत होता) । वैसे शिव का कोई भी रूप हों, चाहे वह छिझुरूप हो अथवा 
नटराज रझूप हो, हैं तो दोनों शिव के रूप । अतः नाटब के उद्गम एवं विकास 
में शिव के योगदान को नकारा नहीं जा सकता | 

वस्तुत: सम्यर्दृष्टि से यदि देखा जाय तो नाट्य एवं जृत्य के उद्भव 
का सम्बन्ध शिव से ही रहा है। वे अपने विविध रूपों के द्वारा नाट्य एवं 
नृत्यकला को चतुदिक मुखरित करते हैं। तंभी तो इस नाटबघ की व्यापकता 
और भी आलोकित हो उठती है । अतः वैदिक एवं कौकिक भावभूमि के 
परिप्रेक्ष्य में शिव को नाटबवेद का सर्जक मानना उचित हीं प्रतीत होता है | 

प्रायः सभी नाटचाचार्य नाट्चशास्त्र की सर्जना का श्रेय ब्रह्मा को देते हैं | 
यहाँ यह विचारणीय है कि आधछिर ये ब्रह्मा हैं कौन ? ऐसा प्रतीत होता हैं 
कि जिस प्रकार सृष्टि-रचना करने वाले को ब्रह्मा कहा जाता है उसी प्रकार 
नाट्यवेद की रचना करने वाछे को ब्रह्मा कहा जाने लगा होंगा, जिसने मूल 
रूप में नाटब, नृत्य और नृत्य की योजना कर नाटबवैद का सृजन किया 
होगा । बाद में अनेंक अज्जोपाज्ों के समावेश के साथ उस नादूयवेद का पूर्ण 


१. भावप्रकाशन, पृ० २६६-२५९७ तथा नाटचशास्थ ४।२४६-२४७ । 

2, शरंग्राएड. ध्शीडांगा डा जात जाव्रा॥6. एशाएणोशाा 
प्राठ्वशा एशीह्रांणा ग्री्वांजाड ब्रा पीह वाइडुशए जाते एीए7ह8 ॥6 
इफ्ा00., [ स्थांह्रांए) णी 8४०॥०0०07०४. 7. 5 ]) 

3. (एणारणाएंणा[।एणाड छी ॥& जांडाएफ ए प्ागवा फ्ाशाा- 

| ( 0, '(, छाठआं, 9. 6 ) 
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विकास हुआ होगा और उसमें स्थानीय और सामाजिक तत्त्व भी सम्मिलित 
कर लिये गये होंगे! । सम्भवत: वे ब्रह्मा भरत ही रहे होंगे और इसी आधार 
पर 'ब्रह्ममरत' मत की कल्पना कर ली गई होगी । 
नाट्योत्पत्ति-विषयक आधुनिक मान्यताएँ 

वैदिक संवाद-सुक्त--संवाद नाट्य की वह महत्त्वपुर्ण विधा है जो अभिनय 
की एक अनिवार्य आवश्यकता की पूत्ति करता है। ऋग्वेद में ऐसे अनेक सूक्त 
पाये जाते हैं जो 'संवाद-सूक्त' कहे जाते हैं और जिनमें ताटयदौली का संवाद 
( कथोंपकथन ) उपलब्ध है। डॉ० कीय ने इन संवादों को आख्यान कहा है । 
इन सूक्तों की संख्या अनिश्चित है, किन्तु रूगभग १५ सूक्त ऐसे हैं जिनका 
संवादरूप स्पष्ट है और जिनमें कुछ यूक्त अत्यन्त महत्त्वपूर्ण हैं। इस दृष्टि से 
यम-यमी संवाद ( १०१० ), पुरूरवा-उर्वशी संवाद ( १०।९५ ), इन्द्र-मरुत 
संवाद ( १॥६५,७० ), विश्वामित्रनदी संवाद ( ३॥३३ ), इन्द्र-इन्द्राणी- 
बृषाकपि संवाद ( १०८६ ), सरमा-पणि संवाद ( १०।१०८ ), अगस्त्य- 
लोपामुद्रा संवाद ( १।११७९ ) भादि प्रमुख हैं। इनके अतिरिक्त ऋग्वेद में 
कुछ ऐसे सूक्त भी हैं, जिनमें संवादात्मक तत्त्व वर्तमान हैं और उनमें अभिनय- 
शैली की रूप-रेखा खोजी जा सकती है | ,/ 

मेक्समूलर इन्द्र-मस्तु-सूक्त के प्रसद्भ में अपना बिचार प्रस्तुत करते हुए 
कहते हैं कि मदतु-सूक्त को अभिनय करने के लिए कतिपय ऋषि इन्द्र का 
प्रतिक्पण करते होंगे और कतिपय मझरुतु एवं उनके अनुयासियों का रूप घारण 
करते होंगे तथा उसी वेश में उनका संवाद चलता होगा। प्रो० लेवी ने 
मैक्समूलर के तर्क का समर्थन करते हुए यहाँ तक कहा है कि ऋग्वेद में ऐसे 
प्रकरण आये हैं जिनसे ज्ञात होता है कि उस समय बाल्ाएँ सुन्दर वेश-भूषा 
घारण कर नृत्य करती थीं और रफिकों ( प्रेमियों ) को अपनी ओर आकर्षित 
करती थीं । सामबेद से सूचित होता है कि उस समय तक संगीत-कछकता का 
विकास हो चुका था और अथवंवेद ( ७॥१।४० ) से ज्ञात होता है कि पुरुष 
वाद्य की गत पर नाचतें और गाते थे? । इससे ज्ञात होता है कि उस समय 
ताटकीय प्रदर्शन होते थे और ऋत्विक्‌ छोग देवलोक की घटनाओं की अनुकृति 
भूत पर प्रस्तुत करने के लिए देवताओं और ऋषियों की भ्रूमिका ग्रहण 
करतें थे । 

श्रोडर महोदय का कथन है कि ऋग्वेद के ये सूक्त संवादात्मक और कुछ 
एकालाप ( स्वगत-कथन ) वैदिक रहस्यों के भवशेष मात्र हैं, जो बीज रूप में 


१. भारतीय नाटयज्ञासत्र और रज्ुमच, प॒० ४२ । 
२. आचार्य नत्दिकेववर और उनका नाट्यसाहित्य, पु० ३५ । 
३. संस्कृत ताक ( कीय ), पूृ० '४। 
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भारोपीय कार के ऋणी हैं। उनका कहता है कि ये वैदिक संवाद सृष्टि- 
प्रक्रिया के अनुकरण रूप हैं भौर बीज रूप में रहस्यात्मक रूपक हैं । यम-यमी 
संवाद ( १०।१० ), हृषा-कपि संवाद ( १०।८६ ), अगस्त्य-लोपामुद्रा संवाद 
( १॥१८९ ) एक प्रजनन-सम्बन्धी रूपक के रूप में परिणत होते हैं । 

सोमसूक्त ( १०११९ ) और मण्ड्कसूक्त ( ७१०३ ) एक एकाछाप हैं । 
सोमसूक्त में एक पुरोहित इन्द्र का रूप घारण कर एकालाप द्वारा सोम की 
प्रशंसा करता है। मण्ड्कसूक्त में ब्राह्मण छोंग मेढकों का चेहरा छगाये हुए 
वृष्टि-प्राप्ति के लिए टोटके रूप में नृत्य करते हुए मन्त्रों को गाते थे। श्रोडर 
इन्हें धामिक नाटक मानते थे । उनका लोक-पक्ष अपरिष्कृत रूप में बंगाल के 
सुप्रसिद्ध वामाओं में आज भी सुरक्षित है और परिष्कृत वैदिक रूप बिलीन 
हो गया! । 

डॉ० हर्टेल के अनुसार ये वैदिक संवादसूक्त रहस्पात्मक अभिनय हैं । 
क्योंकि ये सूक्त हमेशा गाये जाते रहे हैं। एक हीं व्यक्ति द्वारा विभिन्न पात्रों 
द्वारा कहे हुए संवादों को गान करने में एक अस्पष्टता का भय रहता है कि 
कहीं श्रोता व्यक्ति-विशेष का कथन दूसरे का न समझ ले। अतः विभिन्न 
पात्रों के कथन को विभिन्न ऋषि रूप धारण कर गाया करते होंगे* | 
डॉ० हर्ट 'सुपर्णाध्याय' में वास्तविक नाटक का विकप्नित रूप खोजने का 
प्रयास करते हैं। ऋग्वेद में बीज रूप में वैदिक नाटक का प्रारम्भिक रूप 
मिलता है और 'सुपर्णाध्याय' में उसका अधिक विकसित रूप और यामाओं 
में प्राचीन रूप की अनुवृत्ति देखी जा सकती है। इससे हमें वैदिक नाटक से 
लौकिक संस्कृत नाटक के विकास को समझने में सहायता मिलती है । किन्तु 
इस विषय में श्रोडर और हर्दलू दोनों में मतैक्य नहीं दिखाई देता है| प्रों० 
श्रोडर याभाओं को परवर्त्ती नाट्य-विकास से सम्बद्ध मानते हैं, जिनका विकास 
विष्णु-कृष्ण एवं रुद्र-शिव के भक्ति-विकास के साथ हुआ था।। किन्तु डॉ० 
कीथ प्रो० श्रोडर और हर्देल के मतों से पूर्णतया सहमत नहीं है। उनका 
कहना है कि इन वैदिक संवादसुक्तों को नाटकीय संवाद नहीं माना जा सकता, 
क्योंकि इसमें कोई प्रमाण नहीं है । 

इस प्रकार ज्ञात होता है कि ऋग्ेद काल में अभिनय-कला के जानकार 
लोग थे। जिनमें पुरोहित लोग देवलोक की घटनाओं को भूतरू पर अनुकरण 
करने के लिए देवताओं और ऋषियों की भूमिका ग्रहण करते थे*। यही 
नाटपघ कला का प्रारम्भिक रूप था भौर यहीं से नादुसकल्ला विकप्चित हुई | 


१. संस्कृत नाटक ( कीच ), पृ० ५। 
२. वही, पूृ० ६ | 
३. वही, पृ० ६ । 
४. वहीं, पू० ३ । 


रछर नाटबअशास्त्र का इतिहास 


ओल्डेनवर्ग, पिशेल और प्रों० विण्डिश्ष प्रभृति विद्वानों के अनुसार इन 
संवादसुक्तों में गद्य-पद्य दोनों का मिश्रण रहा होगा, जिसे नाटक के गद्य-पद्या- 
त्मक रूप का ज्ञोत माना जा सकता है। काल्‍हक़म के अनुसार गद्यभाग नष्ट 
हो गया और पद्मभाग सुरक्षित बचा रहा । किन्तु वैदिक-साहित्य में कहीं कोई 
ऐसा प्रमाण उपलब्ध नहीं होता जिससे यह माना जाय कि बेद-मन्त्रों के साथ 
गद्य का भी अस्तित्व रहा होगा और उसे नाटय का ज्ोत माना जा पके । 

वेदिक कर्मंकाण्ड--ऋग्वेद में कुछ ऐसे सूक्त पाये जाते हैं जिनसे ज्ञात 
होता है कि वैदिक कर्मकाण्ड या अनुष्ठानिक विधियों में नाटकीय तत्त्व अन्त- 
_ छित थे। याज्ञिक अनुष्ठान में केवल मन्त्र-गान एवं स्तुति-पाठ ही नहीं 
सम्मिलित था, बल्कि कुछ रोचक संवाद भी होते थे, जिनमें ताटकीय प्रदर्शन 
के तत्त्व भी निहित थे। जो सम्भवतः जन-समाज के मनोरञ्जन के लिए किये 
जाते रहे होंगे। अग्निष्टोम याग में सोमयज्ञ के अनुष्ठान में इसका एक रोचक 
उदाहरण प्राप्त होंता है| सोमविक्रेता सोम बेचने के छिए आता है। यजमान 
था पुरोहित से उत्तका मोरू-भाव होता है और जब सौदा पट जाता है तो 
उसकी पिटाई कर दी जाती है और मूल्य दिये बिना ही उसे भगा दिया जाता 
है। कात्याथन-श्रौतसूत्र में प्राप्त विवरण से ज्ञात होता है कि यह वास्तव में 
सोम का क़य-विक्रय नहीं है। अध्वयुं ही संवाद को नाटकीय रूप प्रदान करने 
के लिए अपने में से ही किसी व्यक्ति को सोम देकर उसे प्तोमचिक्रेता की 
भूमिका अदा करने के लिए कहता है। संबाद को रोचक बनाने के लिए वाद- 
विवाद होता है, झड़पें होती हैं और पात्र नाटकीय ढंग से अनुकरणात्मक 
भूमिका करते हैं। यह एक प्रहसनात्मक नाटकीय विधान प्रत्तीत होता है, जो 
अनुष्ठान को चमत्कारपूर्ण बताने के लिए किया जाता रहा होगा और बाद में 
उसे अनुष्ठान के विधि-विधानों में जोड़ लिया गया होगा" । 

वेंदिक कर्मकाण्ड का एक महत्त्वपूर्ण अनुष्ठान “महात्रत' है। यह अनुष्ठान 
शीतकालीन सूर्य को शक्तिशाली बनाने के उद्देश्य से किया जाता था। श्षीत 
और ग्रीष्म का परस्पर संघर्ष होता था। ज्ञीत का प्रतिनिधित्व कृष्णवर्ण के 
शूद्र करते थे और ग्रीष्म का प्रतिनिधित्व गौरवर्ण के वैद्य करते थे। इस 
अनुष्ठान में नाट्य के समान ही नाटकीय तत्त्व उपलब्ध होते हैं। सोमयाग के 
महाब्रत के अनुष्ठान में ब्रह्मचारी और थुंश्चली गणिका का एक लोकप्रिय 
रोचक उपाख्यान प्राप्त होता है, जिममें ब्रह्मगारी और पुंइचली गणिका 
परस्पर आरोप-प्रत्यारोप करते हुए, तानें मारते हुए तथा एक-दूसरे को गाली 
देते हुए वाक्य प्रयुक्त करते हैं' | नाटकीय दृष्टि से यह संवाद एक प्रहसनात्मक 


१. संस्कृत-नाटक ( कीथ ), पु० १३। भारतीय नादय : स्वरूप और 
परम्परा, पू० ६०-६२ । 
२. संस्कृत-नाटक ( कीय ), पु० १४। भारतीय नादुय : स्वरूप और : 


नाटथ फा उद्गम और विकास २७३ 


नाटक है। इसमें ताटय जैसा अनुकरण पाया जाता है, किन्तु इस संवाद के 
वाक्‍्यों में अश्लीलता है, जो सामाजिक दृष्टि से अनुचित है। ऐसा प्रतीत होता 
है कि उस समय खज्ञों के अवसर पर जन-समाज के मंतोरञज्जन के लिए इस 
प्रकार के कुछ हल्के-फुल्के अंभितय किये जाते रहे होंगे । 

डॉ० कीय इन संवादों को चाहे वे कर्मकाण्डीय संवाद हो अथवा अन्य 
संवाद, नाटकीय संवाद नहीं मानते हैं। उनका कहना है कि ये संवाद नाटकीय 
नहीं, बह्कि पौरौहित्य हैं, क्योंकि उनमें अनुकरणीयता नहीं है और नाटक का 
मूल आधार अनुकरण है। ऋग्वेद के इन स्वादों में नाटक-तब्रीज भक्ते ही 
विद्यमान हैं, किन्तु उन्हें नाटका का आदि रूप नहीं माना जा सकता | 

वैदिक सुक्तों के अध्ययन के पश्चात्‌ यह निष्कर्ष तिकलता है कि इन वैदिक 
संवादों को नाटक का मूल नहीं माना जा सकता, क्‍योंकि इन सूक्तों में अभिनेयता 
नहीं है, ये केवल संवादमात्र हैं, कथोपकथन हैं। अभिनयतत्त्व के अभाव में 
संवाद केवल कथोपकथन रह जाते हैं। कथोपकथन में जब तक आज्िक 
अभिनय का समावेश न हो और भावपूर्ण स्थिति की उद्भावना कर दुु्यों 
को जब तक रस से ओत-प्रोत न कर दिया जाय तब तक उसे 'नाठ्य' की 
संज्ञा नहीं दी [जा सकती । दूसरे ऋग्वेद में इस प्रकार के सडकेत कहीं नहीं 
मिलते, जिनसे आज्िक अभिनय के समावेश का संकेत हो और भावात्मक 
स्थिति की उद्लावना कर दृक्ष्यों को रसाप्छावित किया गया हो | इन संवाद- 
सुक्तों में केवल प्रइनोत्तर अथवा स्राधारण कथोपकथन मात्र हैं। अतः यह 
कहना समीचीन प्रतीत नहीं होता कि इन संवादसूक्तों से नाट्य का उद्गम 
हुआ होगा” । और यह उचित प्रतीत नहीं होता कि सदाचार युक्त वैदिक 
ऋषि थज्ञानुप्ठान के पावन अवसर पर ब्रह्मचारी-पुंश्लली संवाद जैसे अदलील 
संवाद वैदिक अनुष्ठान के विधि-विधान के ,अज्ज रूप में प्रयुक्त करते रहे होंगे 
और उक्त अवसर पर भिथुन नृत्य करते रहे होंगे तथा यह भी सम्भव प्रतीत 
नहीं होता कि इन सूक्तों का गायन होता रहा होगा, जब कि गायन के रूिए 
अलग से सामवेद था और उसके प्रस्तोता को 'उद्‌गाता' कहा जाता था । और 
ओऑल्डनवर्ग और पिश्े्त का यह सिद्धान्त भी प्रामाणिक नहीं माना जा सकता 
कि वैदिक बूक्तों में गद्य-पद्चय का मिश्रण ही भारतीय नाटबकला के उद्गम का 
स्लोत है | क्योंकि इसका कोई निश्चित प्रमाण उपलब्ध नहीं है । 


शेव-सम्प्रदाय और ताटयोत्पत्ति 
नाट्चशास्त्र में उपलब्ध वृत्तों से ज्ञात होता है. कि 'ताण्डब' और “हास्य 








परम्परा, पृ० ६०-६२ ६ कात्यायनश्रौतसूत्र १३३६-३७ ) तथा छ्ाट्यायन- 
श्रौत्सूत् ४।३।९-१२ ) | 

१. भारतीय नाटचश्ात्त्र और रज़्मंच, पु० ४४ | 

१८ ना० 


२७४ नाट्चक्ास्त्र का इतिहास 


नृत्यों का सम्बन्ध क्रमश: शिव और पार्वती से रहा है'। कहा जाता है कि 
एक समय सन्ध्याकाल में परमशिव शिव हिमालय के रमणीय रजतश्वद्भ पर 
तृत्त कर रहे थे कि आनन्द-विभोर होकर पार्वती भी नाचने रगी । शिव का 
वह दृत्य ताण्डव था और पार्वती का छास्य। मालविकाग्निमित्र में कहा गया 
हैं कि अर्द्धनारीश्वर शिव ने उम्रा से विवाह करके अपने ही अद्भ में 'ताण्डब' 
और “लास्य' को दो भागों में विभक्त कर दिया था*। नाटच एवं नृत्य के 
उद्भव एवं विकास में भगवान्‌ श्षिव- “नटराज' के रूप में विश्वत रहे हैं, अतः 
उन्हें 'नटराज' कहा जाता है। उनका यह नटराज रूप सृष्टि की आनन्दात्मक 
प्रक्रिया का प्रतीक है, सृष्टिचक्र आनन्दरूप है, नाट्य भी आनन्‍्दरूप है, 
रसरूप है; क्योंकि रससमुदाय ही नाटब है? । इस प्रकार ताटच् के उद्गम में 
शिव का दायित्व एक शाइवत्त सत्य है। शिव जनदेवता हैं, उन्‍होंने जन-समाज 
के चित्तानुरझ्जन के लिए नाठटच का आविष्कार किया था | 
नृत्यकला एवं नाटचयोत्पत्ति 
ओल्डेनवर्ग के अनुसार नाठब के उद्गम का ज्लोत धामिक नृत्य है। 
उनका कहना है कि आड्िक अभिनय के साथ यह नृत्य पहले गीत से संयुक्त 
हुआ होगा और बाद में संवाद से” | क्योंकि ताट्चशास्त्र के इतिहास में 
नाट्य का सम्बन्ध जृत्य से रहा है। मैक्डानल ने तृत्य से नाट्य का उद्गम 
मानता है! । पहले शिव ने तृत्य का आविष्कार किया। बाद में जब नृत्य में 
संवाद का समावेश हुआ होगा और तृत्य ने नाट्य का रूप घारण कर लिया 
होगा तब् भरत- शब्द नठ-के लिए प्रयुक्त होने गा होगा | अतः नृत्य से नाटघ 
का उद्गम मानने में कोई बाधा प्रतीत नहीं होती । 
नाट्योत्पत्ति एवं अन्य मत 

पुत्तल्लका-नृत्यवाद--ज़र्मन विद्वान्‌ डाँ० पिशेक्ू पुत्तलिका-तृत्य से नाट्य 

का उद्गम मानते हैं। उनका कहना है कि पुत्तलिका-तृत्य सर्वप्रथम भारत में 
प्रचलित हुआ और यहीं से बूनान आदि देझ्ों में पहुँचा। पुत्तक्तिका-सृत्य का 
प्राचीनतम विवरण हमें संस्कृत-साहित्य में मिल्तता है। कथासरित्सागर के अनुसार 














१. नाट्यश्ञास्त्र ( गायकवाड़ ), पृ० २४९-२५१ । 
२. यंद्रेणेदमुमाव्यतिकरे स्वाज़्े विभकक्‍तं द्विघा ॥ 


( मालविकाग्तिमित्र १४ ) 
३. नाटयात्‌ समुदायरूपाद्सा:। यदि वा नाटबमेव रसा: । रससमुदायों 
हि नाटअम्‌ । 


( अभिनवभारती, भाग १ पृ० २९० ) 
भरत और भारतीय नाटयकल्ा, पृ० ७४ | 


४. संस्कृत-नाटक ( कीय ), पृ० १६। 
५, संस्कृत छिटरेचर ( मैक्डानल ), पृ० ३४७ । 








नाट्य का उद्गम और विकास ए्छ५्‌ 


मयदानव की पुत्री सोमप्रभा ने अपनी सहेली कलिंगप्रभा को ऐसी पृत्तलियाँ 
भ्ैंट की थीं जो बोल सकती थीं, दृत्य कर सकती थीं, उड़ सकती थीं और जल 
तथा फूल-माला भी ला सकती थीं ' । राजशेखर के बालरामायण में कठपुतलियों 
का जो विवरण प्राप्त होता हैं तदनुसार सीता के सदुंश बनायी गयी पुतली से 
रावण भी घोखा खा जाता है। पुतली के मुख में एक तोता रखा हुआ था, 
जो रावण के प्रइनों का उत्तर देता था । शड्भूरपाण्डुरज् पण्डित के अनुसार 
कन्नड़ प्रदेश में इस प्रकार की रज़ंशाला एँ विद्यमान थीं, जहाँ कठपुतलियों का 
नृत्य दिखाया जाता था । ये पुतलियाँ कागज या काठ को बनी हुई होती थीं, 
जो खड़ी हो सकती थीं, लेट सकती थीं, दौड़ सकती थीं, नाच सकती थीं तथा 
छड़ सकती थीं | ये पुसलियाँ एक डोरे में बंधघी होती थीं, जिसे पकड़ कर एक 
व्यक्ति नचाया करता था, जो सूत्रधार कहलाता थ 3 । डॉ० पिश्चेल ने भारतीय 
नाटकों के प्रसिद्ध पात्र 'सूत्रधार' अभिधात को इसी क्रम से जोड़ते हुए माना 
है कि इसी के आधार पर नाटकों के प्रयोक्ता को सून्रधार कहा जाने छगा 
होगा, वर्योंकि नाटक का समस्त संचालन उसी के हाथ में रहता है । इसीलिए 
नाटक में प्रयुक्त स्थापक शब्द भी रजुंम॑ प पात्रों को छाकर व्यवस्थित 
करने के कारण स्थापक था व्यवस्थापक कहलाने छगा होगा । अतः पुत्तलिका 
नृत्य को नाटक का उद्गम-लोत मानने में कोई बाधा नहीं प्रतीत होती । 

डॉ० पिश्ेल् के पुत्तलिका-हृत्य से नाट्योद्गम के सिद्धान्त का खण्डन करते 
हुए डॉ० हिलक्ाण्ड” कहते हैं कि सूत्रधार शब्द का सम्बन्ध पुत्त छिका-नृत्य से 
नहीं जोड़ा जा सकता है, बयोंकि सूत्रधार नाटक में कथावस्तु का संक्षेप में वर्णन 
करता है। इसलिए सूत्रधार कहछाता था, सूत्र को घारण करने के कारण नहीं । 
दूसरे पुत्तलिका-ृत्य में सूत्रधार शब्द का प्रयोग बाद का है, जब कि नाटक में 
सूत्रधार दाब्द का प्रयोग सदियों पूर्व आ चुका था। अतः पुत्तलिका-दृत्य को 
नाटब के उद्गम का ल्लोत नहीं माना जा सकता | बरयोंकि ताट्य की उत्पत्ति 
पुत्तलिका-तृत्य के बहुत पहले हो चुकी थी । पुत्तलिका शब्द के व्युत्पत्ति- 
लक्ष्य अर्थ से प्रतीत होता है. कि पुत्तती शब्द पहले बालक-बालिकाओं के 
खिलौनों ( ग्रुड़ियों ) के लिए प्रयुक्त हीता रहा होंगा। वहीं से बह पुत्तलिका 
नृत्य के रूप में परिणत हो गया होगा । 

छामा-नाट्यवाब--नट्यशास्त्र के मर्मज्ञ विद्वान्‌ डॉ० ह्यूडर्स एवं कोनों 


महोदय छोयनाट्य से तादय का आरम्भ स्वीकार करते हैं। उनका कहना है 


८अकक पक 5 मन 
१. कथासरित्सागर-सन्दर्भ : संस्कत-नाट 7 ( कीय ), पू० ४४ | 
२. बालरामयण ( राजशेखर % अच्छ ५ | 

३. संस्कृत-नाटक ( कीध ), पु० ४४ । 

४, वही 

५. बह्दी । 
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कि प्राचीन काल में छायानादयों के अभिनय का संकेत मिलता है । पातकजल 
महाभाष्य में नाटकों के प्रसझ् में सौमिकों का ताम आया है | ये मूक अभिनय 
का प्रदर्शन करते थे। इन मूक-छाया अभिनयों को यवनिका के पीछे उपस्थित 
पात्रों की मूक छाबाओं के माध्यम से कथा का प्रदर्शन किया जाता था । इससे 
ज्ञात होता है कि नादय के पूर्व यह कला प्रचलित थी और कालान्तर में इसी 
से नादटय का उद्यय हुआ" | उन्होंने महाभारत" में उल्लिखित 'रूपजीविन्‌ 
तथा वराहुमिहिर! का 'छूपजीवी” शब्द छायानाट्य के अर्थ में प्रयुक्त मांता 
है, किन्तु नाट्यशास्त्रीय ग्रन्थों में छाया-शैली के नाट्य का कोई विवरण 
उपलब्ध नहीं होता । उत्तररामचरित नाटक में सीता की छाया के प्रवेश का 
विवरण प्राप्त होता है*। रत्नावछी, प्रवोधचन्द्रोदय और दशकुमारचरित 
आदि ग्रन्थों में ऐन्द्रजालिक की क्रियाओं का वर्णन छायानाटय की ओर संकेत 
करता है। ऐन्द्रजालिक वस्तुतः छायरानाट्यकार है” । किन्तु ये विवरण इतने 
'परवर्त्ती हैं कि इन्हें नाठट्घ के उद्गम का स्रोत स्वीकार नहीं किया जा सकता । 

चीरपूजा एवं प्रेतात्मवाद--प्रो ० रिजवे का मत है कि नांटब के उद्गम के 
मूल प्रेरक तत्त्व 'वीरपुजा' है। वीरपुरुषों के प्रति आदरभाव प्रकट करने के 
लिए विविध अभिनयों के स्ताथ उत्सव मनाया जाता था। इसी से नाट्य का 
उद्गम हुआ होगा । प्रो० रिजवे का कहना है कि प्राचीनकाल में मृतात्माओं 
(मृत वीरपुरुषों ) की स्मृति में समय-समय पर सम्मान एवं शान्ति के 
लिए लछोकनत्य, गायन, वादन आदि का अभिनय करते थे। नर्त्तक वीणा एवं 
- बंशी की गति पर नाचते थे। प्रो० रिजवे के अनुसार इसी से नाटेय का 
आरम्भ हुआ होगा" | किन्तु ग्रह मत इसलिए तकंसंगत नहीं अतीत होता कि 
प्रारम्भ से संस्कृत-ताटकों के अभिनय उत्सवों, पर्वों, त्योहारों एवं अन्य शुभ 
अवसरों पर किये जाते थे। अतः उक्त मत स्वीकार्य नहीं है । 

लोफोत्सव एवं लोकनृत्य--नताटब के उद्गम में लोक-परम्पराओं, लोको- 
त्सवों एबं छोकतृत्यों का कम दायित्व नहीं रहा है। लोक-परम्परा में 
रामलीला, कृष्णतीछा, होलिकोत्सव, दुगपूजनमहोत्सव आदि परम्पराएँ धर्म 
से अनुप्राणित रहीं हैं। इन्हीं से नाटअ की प्रेरणा मिक्ली होगी। प्रातःकारू 
सुनहरे वस्त्र पहनी हुई, इठछा-इठला कर जृत्य करती हुई उषा का अभिनय, 
झूमती हुई मस्त हवाओं का नत्तंत, फ़ुदक-फ़ुदक कर खहकती हुईं चिड़ियों का 





१. संसकृत-ताटक ( कीय ), प्र० ४५-४९ । 
२. महाभारत ७।२९५।५ | 

३. बृहत्संहिता ५॥७४ | 

४. उत्तररामचरित, तृतीय भड्ू । 

५. संस्कृत-ताटक ( कीय ), पृ० ४७ । 

६. संस्कृत-नाटक ( कीथ ), पृ० १६। 
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नृत्य-संगीत, कमलवन में इठछाते हुए कमरों के मधुर-गीत, केकाघ्वनि के साथ 
मयूरों का नतेन, प्रकृति-वधू के मनोहारी हाव-भावों को देखकर स्वभावतः ही 
मनोमयूर नाच उठता है। ऐसे प्राकृतिक वातावरण से नाटबच एवं हत्य की 
उत्पत्ति हुई होगी और सर्वप्रथम उसका रूप लोकाभिनय एवं लोकनृत्य रहा 
होगा तथा बाद में संस्कृत एवं परिष्कृत होने के बाद उसे शास्त्रीय रूप मिला 
होंगा। , 
पातञ्जल महाभाष्य में उल्लिखित 'कंस-वध'" नाटक का मूकछ प्राकृतिक 
परिवत्तन ही प्रतीत होता है, क्योंकि इस नाटक के अभिनय में कृष्ण के अनु- 
पायी छाछ कपड़े पहनते थे और कंस के अनुयायी काले कपड़े पहनते थे । लाल 
कपड़े वसन्त के प्रतीक माने जाते थे और काकछे कपड़े हेमनत के | सम्भवत: 
वसनन्‍्त की विजय और हेमन्त की पराजय के प्रतीक रूप में यहू अभिनय किया 
जाता रहा होगा | इसी प्रकार होलिकोत्सव के मूल में विष्णु के द्वारा हिरण्य- 
कशिपु के वध पर धर्म की विजय एवं अधर्म के पराजय का उल्लास प्रतीत 
होता है । यह लोकोत्सव के रूप में मनाया जाता था, इन्द्रध्वजोत्सव भी इसी 
प्रकार का एक महत्त्वपूर्ण लोकोत्सव था । सम्भवत: यह उत्सव शारदोत्सव के 
रूप में मनाया जाता था। इन्द्रध्वज के द्वारा ही इन्द्र ने असुरों को जर्जर 
किया था । इसी इन्द्रध्वजोत्सव के समान ही योरोप में मई मास में मई- 
दिवस के रूप में एक सामूहिक महोत्सव मनाया जाता था, जिसे 'मेपोल-नृत्य 
कहते थे। इस उत्सव में मई के प्रतीक रूप में एक बाँस गाड़ा जाता था, 
जिसके चारों ओर युवती स्त्रियाँ सज-धजकर नाचती थीं | यह एक लोकनुृत्य 
के रूप में प्रचचित था। इसमें बाँस की कल्पना ताट्यशास्त्रोक्त जर्जर के 
अनुकरण पर की गई प्रतीत होती है । विद्वानों की धारणा है कि इसी इन्द्रध्वज 
महोत्सव से नाट्य का उद्गम हुआ होगा, किन्तु इस धारणा के पीछे 'मेपोल- 
नृत्य' का प्रभाव परिलक्षित होता है । 
निष्कर्ष--भारतीय नाटअथकछा के उद्गम के सम्बन्ध में 2733 मत 
निदर्शित किये गये हैं और उनकी समीक्षा की गई है। उससे यह निष्कर्ष 
निकलता है कि प्रारम्भ में मानव की क्रीड़ा एवं अनुकरण की स्वाभाविक 
प्रवृत्ति ने ही नाटयकला को जन्म दिया होगा, जिनके मूल में प्राकृतिक वाता- 
वरण का प्रभाव अवद्य रहा होगा; जिसका छेखा-जोख़ा प्रस्तुत कर सकना 
आज के साधनों से परे है । बालक जब पैदा होता है तभी से ही उसमें अनु- 
करणात्मक प्रब्ृत्ति सहज रूप में देखी जाती है। शर्न-शने: जैसे-जैसे उसमें 
परिवत्तंन होता है, बैसे-वैसे उसके स्वभाव में भी परिवत्तंन होता जाता है । 
युवावस्था के प्रथम सोपान पर आरूढ़ होते ही उसमें उच्छृखल परिवत्तन 


१. महाभाष्य ३॥१॥२७ । 
२. त्ाटबश्ञास्त्र १७२-७॥३ । 
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होता है, स्वन्नाव में उन्‍्माद का प्रवेश होता है। ज्ञारीरिक क्रियाओं एवं 
अज्भसड्चालनादि में भी नवीन स्फत्ति पैदा होती है और वह स्वच्छन्द क्रीड़ा 
के लिए उतावंला हो जाता है । इस स्वच्छन्द क़ीड़ात्मक क्रीड़ा-प्रवृत्ति के फल- 
स्वरूप ही त्त्य एवं संगीत का जन्म हुआ होगा, क्योंकि यौवन के उन्माद में 
भावों को प्रकट करने के ये हीं साधन रहे होंगे । प्रारम्भ में वह हृत्य मृकनृत्य 
के रूप में रहा होगा और धीरे-धीरे वह भावाभिनय के रूप में परिणत हो 
गया होगा । फिर उसमें अनुकरणात्मक प्रबृत्ति जागी होगी और फिर इसमें 
पूर्ण नाट्यपदवीं पर पहुँचा होगा | इस प्रकार तृत्य, भाव ओर अभिनय के 


सम्मिलित रूप से नाट्य का जन्म हुआ होगा और बाद में उसमें गीत की 


योजना हुईं होगी.। 
हमारा भारतीय इतिहास वेदों से प्रारम्भ होता है। अतः भारतीय 
परम्परा वैद्य को हो समस्त विद्याओं का स्लोत मानती है और उनका सम्बन्ध 
देवों से जोड़ती है। हम उस मान्यता का आदर करते हैं और नाटबकला की 
पूर्णत्ता आर विकाप्तन में उतका सहयोग अनुपेक्षणी य | मानत्ते हैं, ४ कित्तु नाट्यकला 
का उद्गम उमसे बहुत पहुले आदिम युग में हों सुक्ता था, जो लोकाभिनय एच 
लछोकनृत्य के रूप में समाज में प्रचलित रहा है। प्रागतिहासिक युग के कुछ 
अवशेष प्राप्त हुए हैं, जिनमें कुछ देव-देवाज़नाओं, नर्तेक-नर्त॑कियों की मूत्तियाँ 
भी हैं, जो तत्कालीन नाट्य एवं बृत्य के स्वकूप को स्पष्ट करती हैं । मोहन- 
जोंदड़ो नामक स्थान पर एक कांस्यमूत्ति उपलब्ध हुई हैं, जिसमें चृत्म करती 
हुई एक सुकोमलू नारी का ललित अभिनय अभद्धित है । नर्तकी का शरीर 
प्रायः अनाजत अवस्था में है, केश जूड़े में आवद्ध है, गछे में हंसुली और दोनों 
हाथों में बाहुओं तक चूड़ियाँ पहने हुई है, दाहिना पैर एक स्थान पर स्थित है 
और बाँया पैर पादाभिनय की स्थिति में कुछ आगे बढ़ा हुआ है । दाहिना 
हाथ कमर पर स्थित है और बाँया हाथ नीचे की ओर लटका हुआ है । ऐसा 
छग रहा है कि मानों नतंकी अभी थिरक उठेगी” । इस मुत्ति में अभिनय का 
सुन्दरतम रूप अभिव्यक्त होता है। इसके अतिरिक्त हड़प्पा में तृत्यरत पुरुष को 
खण्डित पाषाण-सृत्ति प्राप्त हुई है। नर्तक का दाहिना पैर भूमि पर स्थित है 
और बाँया पैर दृत्यक्रिया में ऊपर उठा हुआ है” । नृत्यविश्ञारद इसे नटराज 
शिव का स्वरूप मानते हैं | मूत्ति के खण्डित होने से उसमें अश्थूत अभिनय के 
यथार्थ स्वरूप का परिचय तो नहीं मिकृता, किन्तु तत्कालीन अभिनय का परि- 
चायक होने के कारण उसका महत्त्व है। ऐसा प्रतीत होता है कि उत्त आदिम 
युग में जब भाषा का उदय नहीं हुआ होगा, मानव अज्भु-संचाहूत द्वारा अपने 
भावों को व्यक्त करता रहा होगा और जब उत्तमें गति और भाव सम्मिलित 





१. भारतीय संगीत का इतिहास, पृ० १५। 


२. वही | 


कह 
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हुए होंगे तो वह नृत्य कहा जाते छंगा होगा बाद में इसमें संवाद ( कथोंप- 
कथन ), फिर संगीत का समावेश होने पर अभिनय या न्ाटब का स्वरूप 
धारण कर छिया होगा, जिसे छोकोत्सवों के अवसर पर प्रदर्शित किया 
जाता रहा होगा । यही अभिनयकेला का प्रारम्भिक रूप रहा होगा। इनके 
अतिरिक्त और भी बहुत से अवश्वेष प्राप्त हुए हैं, जिनसे तत्कालीन अभिनम एवं 
तृत्यकला की समृद्धि का पता चलता है। इससे ज्ञात होता है कि वैदिक काल 
के बहुत पहले चृत्य एवं अभिनयकला लोकनृत्य एवं लोकाभिनय के रूप में 
विद्यमान रहे हैं और घाभिक त्योहारों एवं लोकोत्सवों पर जनरउ्जनार्थ इत्य 
एवं अभिनय किये जाते थे । 

वस्तुतः नाट्यकला का उद्गम सर्वप्रथम इन्हीं लोकाभिनयों एवं छोकदृत्यों 
के रूप में हुआ और उन पर प्राकृतिक वातावरण का प्रभाव भी रहा होगा । 
क्योंकि नाट्योंद्गम के सम्बन्ध में आधुनिक विचारकों द्वारा प्रस्तुत किये गये 
मतों में कोई भी मत ऐसा नहीं प्रतीत होता, जिसे सर्वेमान्य कहा जा सके । 
क्योंकि उन्होंने अपने मतों के समर्थन में जो भी साधन प्रस्तुत किये हैं, गोद 
का उद्गम उत सभी साधनों से पहले हो चुका था । 

अत: यह निश्चित रूप से कहा जा सकता है कि ये लोकाभिनय, लोक- 
तृत्य या लोकोत्सव ही नांदुयकला के ज्लोत रहे हैं और इन्हीं से नाट्य की सृष्टि 
हुई है । 

ताट्यकला का विकास 

नाट्यकछा के विकास का इतिहास मानव-जीवन के इतिहास के साथ 
जुड़ा हुआ है। मानव-जीवनत की प्रभात-वेला में नाट्यकला का उद्गम हुआ 
और जंसै-जैस मानव-जीवत्त में विकास हुआ. वैसे-वैसे नाट्य के कत्र में भी 
विकास्त होता रहा है । प्रागैतिहासिक युग में मोहडूजोंदड़ों और हडप्पा नामक 
स्थानों में जो उत्खनन हुआ है, उनमें प्राप्त अबदीषों से तत्कालीन सभ्यता और 
संस्कृति का परिचय प्राप्त होता है। उनमें प्राप्त मृत्तियाँ तत्कालीन नादूग एवं 
तृत्यकला का स्वरूप स्पष्ट करती हैं" । मोहडझजोदड़ों और हंडप्सा में जो 
मूत्तियाँ प्राप्त हुई हैं उसके देखने से ज्ञात होता है कि उस समय नाद्बकाा 
( अभिनय ) एवं चृत्यकछा विकसित हो चुकी थी और उनका समा मे 
पर्याप्त प्रचलन हो चुका था। नतेंक-नतेकियों की वेश-भूषा, हस्त-पादादि की 
स्थिति, भावों की अभिव्यक्ति आदि तत्कालीन अभिनयकला की समृद्धि का 
परिचय देते हैं। इनके अतिरिक्त भी भीमवेटका की गुफाओं में आदिम इस 
के कई रूप अजित हैं।। जृत्य में मुखौटों के प्रयोग के भी संकेत मिलते हे । 


१. आचायें नन्दिकेशवर और उनका नाटुय-साहित्य, पृ० ४३ ॥ 
२. भारतीय नाट्य ; स्वरूप जौर परम्परा, पू० ५५ ॥। 


रा 2 





३२८० नाटबधणास्त्र का इतिहास 


अजन्ता और बाघ की गुफाओं में, अमरावती में नृत्य भौर संगीत में रक्त यक्ष, 
यक्षिणी, किन्नर, गन्धर्व, अप्सराओं एवं तारियों के चित्र अद्ित हैं। जिनके 
अवलोकन से ज्ञात होता है कि नाट्यज्ञास्त्र, अभिनयदर्पण एवं भरतार्ण॑व में 
वर्णित हस्तमुद्राओं के विनियोगों को इन चित्रों में बड़ी कुशलता से अच्भून 
किया गया है, जिनमें गति, स्थिरता एवं सजीवता दर्शनीय है। 

वेदिक काल--वैदिक काल में नारट्टंचकला का विकसित रूप दृष्टिगोंचर 
होता है । वैदिक युग का महत्त्वपूर्ण अनुष्ठान श्ज्ञ था | यज्ञ के विधि-विधानों 
में नाटकीय प्रदर्शन के तत्त्व भी विद्यमान थे। सोमयाग मैं अध्वरयु-सोम विक्रयी 
संचाद स्वयं में एक ताटकीय प्रदर्शत था।. ब्रह्मचारी-पुंश्चली संवाद, महाब्॒त 
अनुष्ठान वच्तुत: कर्मकाए्ड सम्बन्धी रूपक- थे। इस प्रकार यज्ञ के विभिन्न 
अनुष्ठानों में ताटब-प्रदर्शत की एक भावना होती थी | वाजपेय यज्ञ में रथदौड़ 
की प्रतियोगिता का विधान था । ऋग्वेद" में 'समन' नामक एक सामाजिक 
उत्सव का उल्लेख मिलता है। यह उत्सव मेला के रूप में आयोजित होता धा, 
जिसमें अनेक कलाकार नर, नारी, गणिकाएँ, कवि, घुड़सवार धनुर्धर आदि 
सभी कल्लाप्रदर्शन के लिए उपस्थित होते थे। रात-रात भर नर-नारियों का 
सामूहिक दृत्य होता रहता था। अनेक प्रकार के लोकाभिनय एवं लोकनृत्य 
होते थे। यही 'समन' उत्सव आगे चलकर 'समझ्जा' नाम से प्रचलिता हुआ 
और महाभारत काल में अत्यन्त लोकप्रिय हो गया। 

_जुर्वेद में एक रज़ूशाला का वर्णन मिलता है जिसे 'सभा' कहते थे । 
उसमें तृत्य के लिए सूत को, गीत के लिए गैरूष को, हँसाने के छिए विदुषक 
| हँसोड़ों ) को, प्रसाधन के लिए कलाकारों को तथा वीणावादक, दुन्दुभि- 
बिक, वंगीवादक एवं तालधारी आदि को नियुक्त किया गया धा* | यगरजुर्वेद 
में नाटच के पारिभाषिक शब्दों के उल्लेख से ज्ञात होता है कि नाट्य विकास 
की उस सीमा पर का जब उसमें नृत्य, गीत और अनुकरण शामिल हो 
गये थे और विद्वषक का रूप कारि, रेम, वामन के रूप में पनप रहा था । 
अथववेद में गन्धर्व, गायक, नर्तंक आदि के साथ दुन्दुध्चि, कर्करी आदि वाद्यों 
का भी उल्लेख है? । ऐतरेय आरण्यक में सोमयाग में सामूहिक तृत्य का वर्णन 
है, जिसमें तीन से छः स्त्रियाँ सिर पर जल्‍लूभरी गगरी रखकर वर्तुंलाकार 
गति से नृत्य करती थीं*। इससे ज्ञात होता है कि उस समय नाटबकला 
अत्यन्त समुन्नत अवस्था में पहुँच चुकी थी। नठ, नतेंक, गायक, वादक, 


विदृषक आदि कलाकारों का उसमें समावेश हो चुका था। छौकिक समा रोहों 


१. ऋग्वेद ११४८; २१६॥७; ६॥७४३; ९९६८; १०१८३ | 
२. यजुरवेद, अध्याय ३० मन्त्र ६, ८, १०, १५, १ ९, २० | 

३. अधर्ववेद ७॥३१०९२-५ | 

४. ऐैतरेय आरण्यक १॥१। 
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और धामिक एवं सामाजिक उत्सवों पर उसका आयोजन होता था | भारतीय 
न-जीवन में वह अत्यन्त उपयोगी सिद्ध हुआ और सभी वर्गों के छोगों ने 

उसे अपनाया 

इतिहास-पुराण--वैदिक कार के बाद इतिहास-पुराण काल में वैदिक 
कमकाण्ड के अतिरिक्त विविध उत्सवों, यात्राओं और समाजों में नाट्य का 
प्रयोग होने रूगा था। रामायण में शैलूष, नट, नर्तक, गायक, सूत, मांग 
आदि डाब्दों का उल्लेख अनेक अवसरों पर किया गया है। इनका अपना- 
अपना समाज -होता-था । जिन्हें अपनी कल्ाओं के प्रदर्शन के लिए अवसर 
प्रदान किया जाता था? । रामायण और महाभारत में 'नाटक' का उल्लेख 
होने से ज्ञात होता है कि उस समय नाटक का प्रयोग प्रद्चलित था। रॉमोयरण 
में उल्लिखित 'व्यामिश्र' शब्द नाटक में मिश्रित भाषा के प्रयोग की ओर 
संकेत करता है*। 'समाज' शब्द का प्रयोग रामायण और महाभारत में अनेक 
बार हुआ है। ऋग्वेदकालीन 'समतन' नामक उत्सव महाभारत काले में 
समज्जा ( समाज ) के नाम से प्रचलित हुआ । महाभारत के अनुसार स्वयं- 
वर आदि शुभ अवसरों पर 'समाज' होते थे, जिनमें नाटब, नत्य, गीत आदि 
का भायोजन होता था। देवालृयों में कई दिनों तक चलने वाले नाटबघ- 
महोत्सव बड़े-धूम-घाम से मनाया जाता था। जिसमें जनता बड़े उल्लास के 
साथ सम्मिलित होती थी। महाभारत के अनुसार वारणावत में पशुपति- 
समाज का आयोजन हुआ था, जिसमें नाट्य, नृत्य, संगीत आदि का प्रदर्शन 
किया गया था। ऐस्रा प्रतीत होता है कि रामायण एवं महाभारत काल में 
नाट्य-मण्डलियाँ होती थीं, जो विविध उत्सबों, यात्राओं और समाजों में 
नाट्य-प्रस्तुतियाँ किया करती थीं । 

बोद्ध ग्रन्थ 'संयुत्त-निकाय' में 'समज्जा' (समाज ) का उल्लेख है। 
समाज के आयोजन में विदृूषक समाजोत्सव में अपनी कछा का प्रदर्शन कर 
लोगों को हेँपाता था। गिरनार के शिलालेख और उरगजातक में समाज के 
प्रेक्षण का निषेध किया गया है* । इससे ज्ञात होता है कि उस समय समाज 
का आयोजन होता था, जिसमें नाठय की प्रस्तुति की गाती थी। इसीलिए 
बौद्ध-भिक्षुओं के छिए समाज के प्रेक्षण का निषेध किया गया है । 

वात्स्यायन ने भी समाज का उल्लेख किया है। वाह्स्यायन के अनुसार 





१. वाल्मीकिरामायण २६१४; ११३७; २।८३॥५; २६७१५ | 
२. वही, ३१२७ | 
हे. महाभारत-आदिपय १७५१६; १७६।२८-२९ । 
४. न च समाजों कत्तेंव्यों बहुलमु''**** । 
( गिरनतार-शिछालेख और उरगजातक, पृ० १५४ ) 
सन्दर्भ--भरत ओर भारतीय नाट्यकला, पु० ७५ । 








रटरे नाट्यशास्त्र का इतिहास 


प्रत्येक मास या पक्ष में किसी दिन सरस्वती मन्दिर में समाज का आयोजन 


होता था । समाज में नट, नर्तेक आदि कलाकार विभिन्न कलह्ाओं का प्रदर्शन 
करते थे | इस उत्सव में बाहर से भी नठ, नेक, कुशीरूव आदि कलाकार 
आमन्त्रित किये जाते थे। कुशीलूव नादू्य का कार्यक्रम प्रस्तुत करता था । 
बाहर से आये कछाकार पहले दिन अपना प्रदर्शन प्रस्तुत करते थे और दूसरे 
दिन उन्हें पुरस्कार दिया जाता था। योग्य कलाकारों को कुछ दित और 
ठहरने का अनुरोध किया जाता था" । इससे स्पष्ट प्रतीत होता हैं कि उस 
समय समाज होते थे और उसमें नाट्य-नृत्य आदि का आयोजन होता था । 
नाट्यकल्ला के विकास में इतिहास, पुराण एवं महाकाव्यों के सस्वर-वबाचन 
का बड़ा महत्त्व रहा हैं। समाजोत्सव या अन्य अवसरों पर इतिहास-पुराण 
का वाचन होता था। इसके वाचक्र कथक कहलाते थे । कथक इतिहास-पुराण 
के आख्यानों को गा-गा कर छोगों को सुनाया करता था और जनता बड़ी 
रूचि के साथ कथा सुनती थी | कथावाचक कथकों के दो वर्ग होते थे । एक 
पाठक, जो इतिहास-पुराण का पाठ करता था। दूसरा धारक, जो जनता को 
समझाने के लिए व्याब्या करता था । कीथ के अनुसार कथकों का सम्बन्ध 
भारत से था, जो पाठकों के एक वर्ग 'भाट' के रूप में आज भी विद्यमान हैं | 
ये भाट इतिहास-पुराण की कथाओं को गा-गा कर सुनाया करते थें। पाठकों 
का एक वर्ग 'कुशीलव' कहलाता था। कौथ ने कुशीलव का सम्बन्ध रामायण 
के कुश-लव से जोड़ा है | कुश और छूव ने रामायण की कथा का गायन किया 
था। बाद में ये कुशीलूब कुत्सित आचरण के कारण ( कुत्सित शीलू-आचरण 
वाला ) कुझीलव में परिवत्तित हो गया । कथक का दूसरा वर्ग 'धारक' सूत्र 
को घारण करने के कारण सूत्रधार या सूत कहलाया। वैदिक काल में बह 
सूत से यज्ञवेदी का मापन करता था। महाभारत में यज्ञ की बेदी नापने के 
कारण सूत्रधार कहा गया है और वास्तुकला का सम्पादक होने के कारण उसे 
स्थपित कहा गया है। बाद में ताट्य का सूत्र घारण ( संचालन ) या स्थापना 
करने के कारण नाटक का भी सूत्रधार या स्थापक हो गया । इतिहास एवं 
पुराण की व्याख्या कर लोगों को सुनाने के कारण वह 'सूत' कहलाया । सूत 
ही पौराणिक कहलाता था । इस प्रकार सूत सूत्रधार, स्थपत्ति, स्थापक एवं 
पोराणिक कहूछाने गा । सूत रामायण, महाभारत एवं पुराणों की कथाओं 
को रोचक ढंग से ब्याल्या करके जनसमुदाय को समझाता था और कुशझीलव 


गायन-वांदन के द्वारा उत्की सहायता करता था। धीरे-धीरे अपनी कथा को 


१. पक्षस्प मासस्य वा प्रज्ञातेष्हनि सरस्वत्या: भवने नियुक्तानां समाज: | 
कुशीलवाइचागन्तव:ः प्रेक्षणकमेषां दधु: । द्वितीयेष्ठनि तेषां पूजा नित्य लभेरत्‌ । 
ततो यथाश्रद्धमेषां दर्शनमुत्स्गों वा । ( कामसूत्र १४१५-१६ ) 

२. संस्क्ृत-ताटक ( क्रीथ ), १९-२१ । 


कि को अल ओ मी घी कम क कल कक्‍ 
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नाटकीय रूप प्रदान किया । सूत सुत्रधार और कुंशीरूव पारिपाश्विक हो 
गया । इतिहास-पुराण की कथाओं को ग्रन्थिक की सहायता में मंच पर प्रस्तुत 
किया जाने कूगा और नाटक एक स्वतन्त्र विधा बन गई । 
पाणिनि ने अष्टाध्यायी में शिक्लाल्लनु और क्ृश्ाश्र द्वारा रचित नटसूत्रों 
का उल्लेख किया है। इनमें जो शिक्लालि द्वारा प्रोक्त नटसूत्र का अध्ययन 
करते थे वे 'शैलालिनु' कहलाते थे ( शक्लालिनों न॒टा:) और जो कृशाश्व 
की परम्परा में दीक्षित थे वे कृशाश्चिन्‌ कहलाते थे! | इसस्ते प्रतीत होता है 
कि पाणिति के समय शैलालिन्‌ एवं कृशाश्विन्‌ सम्प्रदाय के नहों की दो विभिन्न 
परम्पराएँ थीं और नाट्यकल्ा इतनी विकप्तित हो गईं कि नहों को दीक्षित 
करने के लिए सूत्रग्नन्थों की आवश्यकता महसूस की जाने लगी और नदसूत्रों 
की रचना होने लगी । प्रो० छेबी का कथन है कि शिलालि और कृशाश्र ये दो 
व्यक्ग्यात्मक उपाधियाँ थीं। जिनके अश्व कृश ([ दुबले ) होते थे वे 'क्शामग्' 
कहलाते थे और जिनकी हाग्या शिल्रा ही थी वे शिलालि कहलाते थे। 
किल्तु कीय ने इसे मनगढ़त्त बताया है'। डॉ० दासगुप्त का कथन है कि 
शिक्लालि और क्शांश्व नाट्य और नृत्य की दो संस्थाएँ थीं। झिलालि कौ 
संस्था में नाट्य की शिक्षा दी जाती थी और कृशाश्र की संस्था में नृत्य में 
दीक्षित किये जाते थे? । इस प्रकार की शिक्षा देने वाले को 'शौभिक' कहा 
जाता था। पत्ञ्जलि ने महाभाष्य में शौभिक ( शोभनिक ) और ग्रन्थिक 
तथा उनके कार्यों का अकृग-अछग निर्देश किया है। पत्तजड्जलि के अनुसार 
गौधिक नटों का उपाध्याय ( शिक्षक ) था। वह आज्िक अभिनय के द्वारा 
नटों ( अभिनेताओं ) को दीक्षित करता था । प्रो० ह्यूडर्स के अनुसार शौभिक 
मूक-अभिनेता था। कैयठ के अनुसार शौभिक कंस आदि का अनुकरण करने 
वाले नटों को कंसादि के अनुकरण की शिक्षा देता था ( शौभिका कंसाझनु- 
कारिणां नटानां व्याब्यानोपाध्याया: -- कैयट४* ) | इस प्रकार शौभिक नटश्षिक्षक 
था ओर ग्रन्यिक कथक था। जो ग्रन्यपटल की सहायता से कथानायकों के 
जन्म से कछेकर मृत्यु-पर्यन्त ऐश्वर्य का वर्णन करते हुए श्रोत्ताओं को उनकी 
वास्तविक स्थित्ति का बोध कराता था ( *''तेषासुत्पत्तिप्रभत्याविनाशादड्धीव्या- 
चक्षाणाः सतो बुद्धिविषयान्‌ प्रकाशयन्ति" - महाभाष्य ) । प्रो० ल्युडर्स के 
अनुसार ग्रन्यिक या कथक केवल कथा का पाठ नहीं करता था, अपितु गायन 


१. 'पाराशयंशिलालिम्यां भिक्षुनटसूत्रयो: ( ४।३॥।११० )॥। 
'कमेंन्दक्ृशाश्वादिनि:' ( ४॥३।१११ ) | 

. संस्कृत-नाटक ( कीथ ), पृ० २१। 

संस्कृत साहित्य का इतिहास [ दासगुम्त ), पृ० ६३७ । 

, महाभाष्य, ३॥१॥२६ प्रदीप-टीका । 

. महाभाष्य, ३।१॥२६ सूत्र पर भाष्य । 


ले हा जज 
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के साथ अभिनय करके समझाता भी था। इसके लिए वह अपने को दो वर्गों 
में बाँट छेता था--कृष्णभक्त और कंसभक्त | कृष्णभक्त लाल रज़ से अपना 
चेहरा रंगकर अभिनय करते थे और कंस के भक्त काले रंग से अपने को रंग 
कर अभिनय करते थे। [ केचित्क॑ंसभक्ता प्वन्ति, केचिद बासुदेवभक्ताः । 
वर्णान्यन्यत्वं खल्वपि पुष्पन्ति | फेथित्‌ कालमुखा भवन्ति, केचिद्‌ रक्तमुखाः ' । ) 
कुछ प्रतियों में पाठभेद के कारण विद्वान रड्भ का विपरीतक्रम में आरोपित 
करते हैं, किन्तु यह मत वुद्धिगम्य एवं उचित नहीं प्रतीत होता है । 

पतञजलि के समय ग्रन्यिक घटनाओं का वर्णन इस प्रकार करता था 
मानों वह घटना आँखों के सामने घटी है। कीथ ने उदाहरण के छप में 
महाभाष्य से कुछ वाक्य उद्धृत किये हैं-- 

'जघान कंस किल वासुदेव: ।* 

'इह तु कर्य॑_ वर्तेमानकालता कंस घातयत्ति बलि बन्धयतीति । चिरहते चर 
कंसे, चिरवद्धे च बलौं । अश्वापि पुक्ता | कथम्‌ ? ये ताचदेते शौमिका नाम एते 
प्रत्यक्ष कंस घातयन्ति प्रत्यक्ष च बलि बन्धयम्तीति' । ( महाभाष्य ३॥१॥२६ ) 

यहाँ पर यह प्रन्‍न उठता है कि कंसवध्च और बलि-बन्धन की घटनाएँ 
सुदूर पूर्व की हैं तो यहाँ ( कंस घातयति, बलि वन्धयति में ) वर्तमानकाल 
का प्रयोग कंसे हो सकता है ? इस पर कहते हैं कि 'कंस को मरवाता है, 
बलि को बंधवाता है'--यहाँ पर घटनाओं का वर्णन किया जा रहा है| 
यह वर्णन तीन प्रकार से किया गया है। प्रथम शौभिक या शोभनिक 
यहाँ पर झतीत की घटनाओं का इस प्रकार वर्णन कर रहा है कि वे 
घटताएँ प्रत्यक्ष के समान प्रतीत हो रही हैं। अर्थात्‌ ज्ञौभिक कंसवध के 
जआार्यान को अभिनय से इस प्रकार सुनाता था कि ऐसा रूग रहा था कि वह 
कंस का वध सामने स्वयं करवा रहा है ( कंस घातयती त्युक्ते कंप्तघमाचपष्टे-- 
अज्ारप्रकाश )। वेवर का मानना है कि 'उक्त स्थरू पर मूक अभिनय के 
रूप में हनन और बन्धन क्रिया का निर्देश प्रेरणार्थक क्रिया के रूप में किया 
गया है। उनका कहना है कि यदि कंस और बल्ति वर्तमानकाकछिक व्यक्ति 
होते तो 'हनन' और “बन्धन' को सामान्‍य क्रिया के द्वारा व्यक्त किया जा 
सकता था । यहाँ प्रेरणार्थक क्रिया के प्रयोग से यह सूचित होता है कि यह 
क्रिया वर्तमानकालछ में यथार्थ नहीं है बल्कि किसी व्यतीत क्रिया का प्रस्तुती- 
करण है *। यहां 'प्रत्यक्षम' पद से यह सूचित होता है कि शौभिक दर्शकों 
के समक्ष केवल आजिक प्रदर्शन करता था। दूसरे शौभिक छोयाचित्र के रूप 
में वर्णण करता है। चित्रकार चित्रपट पर दृश्यों का छाया के रूप में भद्धून 
कर चित्र में चित्रित कंस के ऊपर प्रह्ार कराता है अर्थात्‌ चित्रगत बासुदेव 


१. वही । 
२. संस्कृत-ताटक ( कीथ ), पु० २४। 
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के हारा चित्रगत कंस का वध कराता है ( चित्रेषु कयम्‌ ? चित्रष्वप्युद्गूर्णा 
निपतितांश्र प्रहारा दृश्यन्ते कंसस्य क़ुष्णस्य च' )। -तीसरे ग्रन्थिक हैं। प्रो० 
ल्यूडर्स के अनुसार ब्रन्थिक कथ्क थे। वे शब्दों का प्रयोग करते थे अर्थात 
कथा-पाठ के साथ अभिनय भी करते थे” । इस प्रकार शौभिक चित्रपट पर 
चित्रित दृश्यों ( घटनाओं ) को दिखा-दिखाकर घटनाओं के इतिहास का 
वर्णन करता था और ग्रन्थिक किसी ग्रन्थ से कथा-पाठ करता था तथा उसके 
सहायक अपना चेहरा रंगकर दुश्यों का प्रदर्शन करते थे । इस प्रदर्शन से ऐसा 
प्रतीत होता था कि मानों 'ये घटनाएँ दर्शकों के समक्ष घट रही हैं। भास के 
नाटकों में भी इस प्रकार चित्र दिखाकर घटनाओं के वर्णन करने का उल्लेख 
है। चित्र दिखाकर घटनाओं के वर्णन की यह परम्परा आगे भी चलती रही | 
विशाखदत्त ने चित्र दिखाकर कमाई करने वाले पुरुष का उल्लेख किया है । 
बाण के ग्रन्थों में भी इसी प्रकार का उल्लेख मिक्तता है। 

इस प्रकार ज्ञात होता है कि पतज्जलि के समय नाटबकलकला का पूर्ण 
विकास हो चुका था। नाटब में पाठ, गीत और अभिनय का समावेश्ञ हो गया 
था ओर अभिनेता उचित वेश-भूषा धारण कर रज़जुमच पर प्रदर्शन करने 
लगे थे। प्रदर्शन में स्त्री और पुरुष दोनों भूमिका अदा करते थे । 

इस प्रकार इतिहास-पुराणकारू नाटघकका की समुन्नति की दृष्टि से 
अत्यन्त महत्त्वपूर्ण रहा हैं। उत्त समय नाटघ का मन होने लगाथा। 
प्रथम मच्चन भरत ने इन्द्रमह: के अवसर पर प्रस्तुत किया था। वैदिककालीन 
समन और यज्ञ एक सामाजिक उत्सव था और इतिहास-पुराणकालीन समाज 
एवं देवयात्रा भी एक सामाजिक उत्सव था। इसी प्रकार इन्द्रमहः भी सामा- 
जिक उत्सव था। यह उत्सव विजय के उपलक्ष्य में कराया जाता था। इन्द्र 
की विजय के उपलस्य में भरत ते प्रथम 'अमृतमत्थन' नामक रूपक का, फिर 
त्रिपुरदाह' नामक डिम का अभिनय किया था। अभिनय में भारती, सात्त्वत्ती 
एवं भारभटी -- इन त्तीन वृत्तियों का समावेश था। उस समय प्रायः स्त्रियाँ 
मंच पर अभिनय नहीं करती थीं। बाद में जब कैशिकी बृत्ति जुड़ी तब स्त्रियाँ 
भी मच्च पर अभिनय करने कृगीं। इस प्रकार नाटक धीरे-धीरे विकसित 
होता रहा | 

महाभारत के परिशिष्ट हृरिवंशपुराण में “रामायण' एवं 'कौबेररम्भा- 
भिसार' नामक नाठकों के अभिनीत होते का उल्लेख मिलता है। ये नाटक 
प्रचयुम्त-विवाह के अवसर पर ल्ेले गये थे” । इसमें नर और नारियाँ दोनों ने 

भूमिकाएँ प्रस्तुत की थीं। उस समय नाटक-मण्डल्ियाँ अभिनय करने छगी थीं । 


१. महाभाष्य ३।१।२६ ( भाष्य ) | 
२. संस्कृत-नाटक ( कीथ' ), पृ० २५। 
३. हंरिवंदापुराण, २।११।२६ तथा २॥२५।३२ | 
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नाटअ-मंडली में विदृषक का महत्त्वपुर्ण स्थान था। नाटक का इत्तिद्धत्त प्राय: 
इतिहास-पुराण के आखू्यानों पर आश्रित होते भे। हरिबंशपुराण में ही 
'मुख्धाभिनय' नामक एक प्रहुसन के अभिनीत होने का उल्लेख मिलता हैं । इस 
प्रहसन में चित्रलेखा नामक अप्सरा ने पार्वती का बोर शिवगणों ने विश्वरूप 
का अभिनय किया था | इस अभिनय को देखकर शिव और पाव॑ंती ने अभिनय 
के कला-कौशल पर आइचर्य प्रकट किया था। इससे ज्ञात होता हैं कि उच्त 
समय तक नाटकों में हास्पादि प्रस॒द्भों का समावेश हो गया था | भागवतपुराण 
में बणित रासलीका नाट्यकला की दृष्टि से सर्वोत्तम है। रासलीछा का 
आधार रासपचाध्यायी है। रासलीला में नाट्यकला का प्राचीन रूप देखने को 
मिलता है। रासछीलछा में श्रीकृष्ण गोपियों के साथ मण्डलकाकार नृत्य करते 
हैं। इसे ही 'रासतृत्य” कहते हैं। रासनृत्य का दूसरा नाम “हल्लीस' है। 
ताटचजश्ास्त्र में हल्लीस नृत्य का उल्लेख है। अभिनवगुप्त के अनुसार हल्लीस 
नृत्य मण्डछाकार होता था।। उसमें एक नायक होता था और राग, ताल, रूय 
का समावेश होता था! | जशारदाततय ने बारह या सोलह नायिकाकओं द्वारा 
अभिनीत हस्तबद्ध दृत्य को “रासक' कहा हैं। रासक रासनत्य ( हल्लीसक ) 
का समानार्थक है | कहा जाता है कि श्रीकृष्ण ने वेणुवादन के साथ एक तृत्य 
किया था, जो 'छालिक्य' कहलाया। हरिवंशपुराण के अनुस्तार सर्वप्रथम 
इसका अभिनय ऋषियों एवं देवताओं ने किया था। बाद में श्रीकृष्ण ते 
भूमण्डरू पर प्रसारित किया। कालिदास ने माकृविकास्निमित्र में इस अभि- 
नये को छलछ्िक नाम से अभिहृत किया है! | कुछ विद्वानों का कहना है 
कि इस छालिक्य तृत्य से नाट्यकला का उद्गम हुआ, किन्तु इसे मान्यता 
नहीं मिल सकी । 

इतिहास-पुराण काल में नांट्यकाल का इतना विकास हो चुका था कि 
उस समय नट, नर्तक और अभिनेताओं को शिक्षित किया जाने छकूगा था । 
उसके नाट्य के शास्त्रीय विवेचन की आवश्यकता हुईं | इसी दृष्टि से अग्नि- 
पुराण और विष्णुर्मोत्तरपुराण में नाट्यकला का शास्त्रीय विवेचन किया 
गया है। इस प्रकार नाट्यकला के विकास में इतिहास-पुराण की महत्त्वपूर्ण 
भूमिका रही है | उनमें अग्निपुराण का योगदान विज्ञेष उल्लेखनीय है । 

बौद्धयुग -- इतिहास-पुराण काल के बाद बौद्धयुग में नाठच का विकप्तित 
रूप प्राप्त होता है। उस समय सामाजिक लोकोत्सवों में नाट्य एवं नृत्य का 
भायोजन होता था। उसके लिए बीचोबीच रज्भमच्च बनाया जाता था, जिसके 
चारों ओर दीषिकाएँ होती थीं, जहाँ दर्शक लोग बैठकर प्रदशेन देखते थे । 


१. अभिनवभारती, भाग १ पृ० १८१॥। 
२. हरिवंशपुराण, २।८३-८४ । 
ते. मालविकान्निमित्र, प्रथम अड्ू । 
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रज़मच् पर नाहय, नृत्य, अभिनय, गीत, वाद्य, मल्छयुद्ध, पशु-पक्षियों के युद्ध 
आदि दृश्य दिखाये जाते थे । ये प्रदर्शन इतने प्रभावकारी होते थे कि उन्हें 
देखने के छिए देवता, नाग, गरुड़ भी भाते थे । बौड़ों के प्रसिद्ध ग्रन्य ललिते- 
विस्तर से ज्ञात होता है कि उस समय राजकुमारों को नाट्य, नृत्य, गीत, 
वाद्य तथा अभिनय की शिक्षा दी जाती थी | बौद्धसाहित्य में एक ऐसे नाट्य 
का उल्लेख मिक्नता है, जिसमें एक अभिनेता पाँच सौ नतंकियों के साथ नृत्य 
एवं नाठुय का प्रदर्शन कर नागरिकों को सम्मोहित किया करता था। उसे 
समय नाटबकला को राज्याश्रय प्राप्त था। संग्रुत्तनिकाय में विदुषक का सजीव 
चित्रण है । 'राजप्रइनीय' नामक एक जैन-प्रन्थ में बत्तीस प्रकार के नादयों का 
वर्णन है_। उस समय नाटयमण्डली होती थी, जो विभिन्‍न अवसरों पर 
नाट्य प्रस्तुत करती थी । उस समय नाट्यमण्डल्ली में स्त्रियाँ भी मजू्य पर 
प्रदर्शन करती थीं । 
कौठिल्य के समय नाट्य-मण्डलियाँ घूम-घुम कर नाट्य एवं नृत्य का प्रदर्शन 
करती थीं । राज्य की ओर से इन्हें योग्यतानुतार वेतन दिया जाता थार | 
उस समय शासन की ओर से नाट्य, नुत्य, गीत, वाद्य, वेश्विक आदि कलूाओं 
के प्रशिक्षण की व्यवस्था की जाती थी | हरिवंश के अनुप्तार यादवों की नाट्य- 
मण्डली में स्त्रियों की भूमिका पुरुष अभिनेता करते थे। वात्त्पायत के काम- 
सूत्र के अनुसार प्रत्येक मास्त या पक्ष में सरस्वती-मन्दिर में समाज का 
आयोजन होता था, जिसमें बाहुर से आयी नाट्य-मण्डलियाँ अपनी कछाओं का 
प्रदर्शन करती थीं। दूसरे दिन उन्हें पुरस्कार देकर सम्मानित किया जात्ता 
था” | इस प्रकार ज्ञात होता है कि उस समय नाट्यकछा समाज का अद्भ 
बन चुकी थी और समाज में यह अत्यन्त छोकषिय हो चुकी थी । 
भरत के अनुसार नादय एक वह कला थी जिम्रमें नृत्य, गीत एवं वाद्यों 
के म्ताथ अन्य कलाओं का भी समावेश था। नाटचशाज्ज तले ज्ञात होता है कि 
उस समय तक नाठयकला का पूर्ण विकास हो चुका था | नाट्याभिनय में पूर्व- 
रज़ुविधि का विधान किया जाने छगा था। नाट्य में सजीवता छाने के लिए 
चित्राभिनय का विधान था, जिसके अन्तर्गत अनेक हाथ-पर वाले या हाथी 
बाघ, घोड़े, बैल आदि के मुखौंहे छगाकर अभिनय किये जाते थे, जिससे 


१. जातककथा ६२७७, ३।६१, रे।३३८, ६।२७७, दीघेनिकाय १६, 
२॥१३ । 

२. भट्टकथा, पृ० ३६ । 

३. रासापसेणीय ३६।८४, सन्दर्भ-भारतीय संगीत का इतिहास, पृ० 
१८१ | 

४. अर्थशास्त्र २२७, ३।१८ | 

५. कामसूत्र १४ १५०१६ | 
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नाट्याभिनय में रज्जकता बढ़ती थी और उमप्तका अभिनय छोकरणज्जन के लिए 
किया जाता था | 
रूपक एवं उपछूपक 

नाटयशास्त्र के अनुसार रूपकों के रूप में भी नाट्यकला का विकास देखा 
जाता हैं। नाठ्यशास्त्र में देश रूपक्रों का विधान बताया गया है | पहले लघु 
एवं एकाकी ताटक अभिनीत किये जाते थे। बाद में दश रूपों में उनका 
विकास हुआ। उनमें शज्भार, वीर, करुण रफ्त-प्रधान ऐतिहासिक रूपक 
“नाटक कहलाते थे। काल्पनिक प्रेमक्रवाओं से सम्बद्ध, शज़ाररस-प्रधान 
रूपक 'प्रकरण कहा जाता था । इसी प्रकार वीररस-प्रधान अनेक नायकोपेत 
तीन भद्धू वाले ऐतिहासिक रूपक को 'समवकार' और किसी प्रेमिका की 
प्राप्ति के छिए संघर्ष, घीरोद्धत नायकोपेत चार अच्छी वाले रूपक को 'ईहामृग' 
कहते हैं। स्थत्रीपात्रों से रहित वीररस-प्रधान एकाइ्ली रूपक को “व्यायोग' 
ओर रोद्रस-प्रधान. भयानक दृश्यों वाछे, सोलह नायकों से युक्त चार अज्टछों 
वाले ऐतिहासिक रूपक को 'डिम' कहते हैं। इसी प्रकार घूर्त्त एवं बिटों के 
हास्यात्मक चरित बाछे, शाूजड्ार एवं वीर रस-प्रधान, काल्पनिक एकांकी 
रूपक को 'भाण' और श्रृद्धाररस-प्रधान एक ही पात्र द्वारा अभिनीत होने 
वाले रूपक को 'वीथी' कहते हैं। हास्थरस-प्रधान, सबकों हुसाने वाले 
काल्पतिक एकाछ्ली रूपक को 'प्रहसन' कहते हैं और कशरुणरप्त-प्रधान, 
शोकग्रस्त नादी के कहझुण क्रन्दत से युक्त एकाह्लछी रूपक 'उत्सृष्टिकाडू' 
कहलाता है / 

इनके अतिरिक्त उपझूपकों के रूप में भी नाट्य का बिकास हुआ है। 
भरत के नाट्यज्ञास्त्र में उपख्पकों का प्रतिपादन नहीं किया गया है, किन्तु एक 
स्थल प्र रूपक के एक प्रकार 'नाटी' का उल्लेख है, जो परवर््ती काल में 
“ताटिका' के नाम से अभिहिित हुई। 'ताटिका' झाजझ्भाररस-प्रधान, स्त्रीपात्- 
बहुल, चार अक्कों का उपरूपक है। अग्निपुराण में सत्ताईस रूपकों का उल्लेख 
है। उनमें से यदि दस प्रधान रूपक तिकाल दिये जायें तो शेष सतरह को 
उपरूपक माना जा सकता है । घतज्जय ने केवल नांटिका का उल्लेख कियों 
है। घनिक ने नृत्य के सात भेदों का उल्छेल़ किया है-डोम्बी, श्रीगदित, 
भाण, भाणी, प्रस्थान, रासक और काव्य । उन्होंने इन्हें छपक न कहकर नृत्य 
छपक- कहा-है । अभिनवगुप्त ने कोह के आधार पर आठ उपछरूपकों का 
प्रतिपादन किया है -- डोम्बिका, भाण, प्रस्थान, भाणिका, घिदुगक ( शिल्पक ), 
रामक्रीड़, हल्लीतक और -रासक । अभिनव ने इन्हें नृत्तात्मक रागकाब्य कहा 
हैं। आगे चलकर भोज ने बारह, हेमचन्द्र ने दस, रामचन्द्र-गुणचन्द्र ने तेरह, 
शारदातनय ने बीस और विश्वनाथ ने अठारह रूपक माने हैं। विश्वनाथ के 
पूर्व इन उपछपकों को नृत्यकृपक कहा जाता था । अन्निनव ने इन्हें नृत्तात्मक 


है. 
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राग काव्य कहा है। वस्तुतः उपरूपक पहले नृत्यकूपक रहे हैं । बाद में उनमें 
थोड़ा-सा अभिनव-तत्त्व जोड़ा गया तब उपछपक कहूलाये ओर जब छोकवबृत्त 
का सम्पूर्ण अभिनय का समावेद्य हुआ तो “हृपक' संज्ञा दी गईं। ये रूपक 
उपछूपक से भिन्न होते हैं। रूपक रत्ताश्षित होते हैं और उपछूपक भावाश्रित । 
रूपक अधिनय-प्रधान होते हैं और उपछपक नृत्य-प्रधान। इसीलिए उन्हें 
तृत्यकह॒पक भी कहा गया है। किन्तु उपरूपक तृत्प-प्रधान होते हुए भी उसमें 
अभिनयात्मक तत्व विद्यमान रहता है। दृश्यत्व होने के कारण उन्हें रूपक 
कहा जाता है । 

इस प्रकार उपरूपकों के रूप में भी नादबयकला का विकास देखा जाता 
है। इन उपरूपकों में नाटिका, प्रकरणिका एवं सट्टक को कुछ आचार्यों ने रूपक 
के अन्तर्गत स्वीकार किया है। नाटिका शृज्धाररस-प्रधान, स्त्रीपात्रवहुल, 
घीरललितनायकोपेत चार अछ्ों का उपछपक है। इसी प्रकार प्रकरणिका 
या प्रकरणी भी नाडिका की शैली में छिखा गया उपरूपक है। अन्तर केवलरू 
इतना ही है कि प्रकरणिका की कथा कल्पित होती है और नाटिका की प्रख्यात 
( एको पेदः प्रण्यातः नाटिकास्यः। इतरस्तु अप्रस्यातः प्रकरणिका संज्ञा )। 
कीय के अनुसार सट्टक वाटिका का ही रूपान्तर है, किन्तु अन्तर यह है कि 
इसमें प्रवेशकक और विष्कम्भक नहीं होते तथा भाषा प्राकृत होती हैं। 
विश्वताथ ने इन्हें उपछपक कहा है और अन्य आचार्यों ने रूपक के अस्तर्गत 
परिगणित किया है । | 

प्रोटक एक शूज़ार-प्रधान उपरूपक है। इसमें पाँच, सात, आठ या 
नौ अद्धू होते हैं। यह नाटक का ख्पान्तर प्रतीत होता हैं| 'गोष्ठी' तौ या 
दस्त पुरुष तथा पाँच या छ: स्त्रीपातरों से युक्त, कामश्रज़ीार-प्रधान एकांकी 
रूपक है। हल्लीस, नाट्यरासक, उल्लाप्य, काव्य, प्रेक्षण, रासक, श्रोगदित, 
विक्ासिका, भाणिका और गोष्डी--यें दस उपछूपक एकाछ्ली होते हैं । इनमें 
स्त्रीपात्रों की बहुलृता पायी जाती है | ये हास्य और गखूज्ञार रस-प्रधान होते 
हैं और इनमें नृत्य, गीत एवं वाद्य की प्रमुखता होती है। इनके अतिरिक्त 
ताट्य-नत्त पर आधारित दो अज्ों का 'प्रस्थान, नृत्य-प्रधान चार अच्धों का 
'शिक्षपक', सडग्रामादि वर्णनों से युक्त तीन या चार अद्भों का 'सलापक तथा 
हँसी-मजाक ते युक्त चार अद्थों की 'बुमेल्लिका तामक उपरूपक होते हैं । 
'काब्य! हास्य रस एवं गीत-नृत्यप्रधान एकॉँकी उपरूपक है। अभिनवगुप्त ने 
इसे 'रागकाव्य' कहा है । इनके अतिरिक्त मल्छिका, कल्पवल्ली, पारिजातक, 
छल्तिक आदि कुछ अत्य उपरूपक भी मिलते हैं। 'डोम्बी' तामक उपरूपक 
का उल्लेख धनिक एवं अभिनवगुप्त दोनों ने ही किया है । 

उपसंहार - इस प्रकार उपयुक्त मतों की समीक्षा के बार्द यह कहा जा 
सकता है कि नादूय का विकास नृत्त, उत्य एवं भ्रंवाद ० से हुआ है । 

१९५ ना७ । 
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यह विकासक्रम प्रागतिहासिक काल से प्रारम्भ होता है और भरत के समय 
तक पूर्ण हो जाता है। प्राग्वैदिक काल में सिन्धु-सभ्यता में प्राप्त अवश्येषों के 
आधार पर ज्ञात होता है कि उस समय नृत्यकलछा का पूर्ण विकास हो चुका 
था । मोहज्जोवड़ो में एक कांस्य-समुत्ति प्राप्त हुई है, जिसमें नृत्य करते हुए ललित 
अभिनय अद्धित है, जिसका शरीर प्रायः अनाजृत अवस्था में था। केश ज़ूड़ें 
में आवद्ध है, गले में हँसुली और हाथों में बाहुओं तक चुूड़िया पहने हुई हैं । 
दाहिना पैर एक स्थान पर स्थित है और बाँया पैर पादाभिनय की स्थिति में 
कुछ आगे बढ़ा हुआ है। दाहिना हाथ कमर पर स्थित है और बाँया हाथ 
नीचे की ओर कहूटका हुआ है । ऐसा छगा रहा है कि मानों नर्तकी अभी धिरक 
उठेगी। इसी प्रकार और भी अनेक मूत्तियाँ प्राप्त हुई हैं, जिनसे नृत्यकलछा 
के तत्कालीन स्वरूप का परिचय प्राप्त होता है। भरत के ताद्यशास्त्र के 
रचनाकाल तक नृत्य एवं नाट्यकलछा के विकास का एक व्यवस्थित रूप निश्चित 
हो गया था। नाट्यशास्त्र में स्वीकृत दश रूपक रज़्म-व पर विविध प्रकारों 
में अभिनीत किये जाने छगे थे। किन्तु उत्तरोत्तर उनका विकास होता रहा है 
और विश्वनाथ के समय तक दशा रूपक एवं अठारह उपरूपकों में उतका 
विकास हो गया । ऐसा प्रतीत होता है कि पहले यह नाट्यकल्ला नृत्य के रूप 
में उभरी, फिर उसमें भावप्रदर्शन की क्रिया मिल्ली और नृत्य से भावश्दर्शन 
किया जाने छगा। फ़िर संवाद ( कथोपकथन ) का समावेश हुआ और रसात्मक 
क्रिया आरम्भ हुई। इस प्रकार नाट्य विकसित होकर रूपक, उपरूपक या 
नृत्यकूपक के रूप में रज़मञल् पर अभिनीत होता रहा और तंदनुकुल उसके 
स्वरूप की शास्त्रीय व्याल्या भी होती रही । 





जद 


नाट्य का स्वरूप एवं प्रकार 


'ताटब' शब्द 'नद' धातु से निष्पन्न होता है, जिसका अर्थ होता है-- 
नटन । नाटब्य॒ नृत्य का निकटवर्त्ती है, किन्तु नृत्य की अपेक्षा नाटब् में सर्वाज्भी- 
णता रहती है। धनज्जय ने अवस्था की अनुक्ृति को नाटच कहा है ( अव- 
स्थानुकृतिर्नाट्यम्‌ )। अवस्था की यह अनुकृति आज़्िक, वाचिक, सात्त्विक 
भौर आहायें अभिनयों से की जाती है। इस अवस्था-अनुक्ति में नठों के द्वारा 
अनुकार्य रामादि के साथ तादात्म्य स्थापित किया जाता है। यही न्ाट्थ दृइ्य 
अर्थात्‌ चक्षरिन्द्रिय का विषय होने के कारण 'रूप' कहलाता है और यही 
रूप का आरोप होने के कारण 'रूपक' कहलाता है। ताटयदर्पंणकार के 
अनुसार रूपित किये जाने के कारण ही नाटक आदि को रूप या रूपक कहते 
हैं ( रूप्यन्ते अभिनीयन्ते इति रूपाणि नाटकादीनि )। इस प्रकार “रूप! ओर 
'छपक' दोनों शब्द नाटथ के वाचक हैं। भरत ने नाट्चशआ्ास्त्र में वाटय के 
लिए रूप दाब्द का प्रयोग किया है। धनतज्जय ने नाट्य को रूपक की संज्ञा 
प्रदान की है | 

रूपक मुख्यतः दो प्रकार के होते हैं- मुख्य और गौण । मुख्य रूप से उत्तकी 
संज्ञा रूपक है और गौण रूप से उपरूपक। इनमें अभिनय-प्रधान रूपक को 
'कूपक' और नृत्य-प्रधान रूपक को 'उपरू्पक' या 'नृत्यकूपक' कहते हैं | नाटच- 
शास्त्र में पक के दस भेद बताये गये हैं-- नाटक, प्रकरण, भाण, व्यायोग, 
समवकार, वीथी, प्रहसन, डिम, ईहामूग और अद्धभू। इनके अतिरिक्त भरत 
ने नाटक और प्रकरण के मिश्रण से रूपक के एक अन्य प्रकार 'नाटी का 
उल्लेख किया है, जिसे परवरत्ती काल में 'नाटिका' संज्ञा प्राप्त हुई। धनड्जय 
ते दस रूपकों का और रामचनरूद-गुणचन्द्र ने बारह रूपकों का निरूपण किया 
है। अब यहाँ हम रूपक-भेंदों की विवेचना करेंगे । 

नाटक--ताटक का इतिबृत्त प्रख्यात होता चाहिए, कल्पित नहीं | उस्तका 
नायक प्रस्यात एवं उदात्त कोई राजा, राजषि अथवा दिव्य पुरुष होना 
चाहिए। उदात्त पद उपलछक्षण मात्र है। उदात्त पद से यहाँ धीरोदात्त, 
घीरलछित एवं धीरप्रशान्त चारों प्रकार के नायकों का ग्रहण होता है अर्थात्‌ 
ताटक में चारों प्रकार के नायक हो सकते हैं। श्ज्भार अथवा वीर ही अज्जी 
रस हो सकता है। अन्य रसों की स्थिति अद्भ रूप में होनी चाहिए । निर्बहण 
सन्धि में अदभुत रस को उपबुक्त माना गया है। नाटक के इत्तिद्वत्त में पाँचों 


_ कार्यावस्थाओं , पाँचों अर्थप्रकृतियों और पाँचों सन्धिओं, चौसठ सब्ध्यज्ञीं तथा 
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छत्तीस लक्षणों की योजना की जानी चाहिए । त्ाटक में अद्भू की बोजना 
कार्य की अवस्थाओं के आधार पर होनी चाहिए । नाटक में पाँच से दस तक 
अछ्छू हो सकते हैं। बद्धों में नायक-तायिका आदि का चरित प्रत्यक्ष रूप में 
दिखाया जाता है | नाटक में अद्धू गोपुच्छाग्र के समान होना चाहिए | भद्धू 
के अन्त में सभी पात्रों का निष्क्राम दिखाना चाहिए | नाटक में सुख-दुःख 
दोनों अवस्थाओं का चित्रण होना चाहिए । 

शारदातनय के अनुसार सुबन्धु ने नाटक को पाँच वर्गों में विभाजित 
किया है - पूर्ण, प्रशान्त, भास्वर, ललित ओर समग्र | इनमें 'पूर्ण' नाटक में 
मुखादि पाँचों सन्धियाँ होती हैं। प्रशान्त नाटक में मुखादि पाँच सन्धियों के 
स्थान पर न्यास, न्याससमुद्भेद, बीजोक्ति, बीजदर्शन और अनुद्धिष्ट-संहार -- 
ये पाँच सन्धियाँ होती हैं। इसमें शान्त रस की बहुलता होती है और सात्त्वत्ती 
बृत्ति का प्रयोग होता है। इसका उदाहरण “स्वप्तवासवदत्तम्‌' है। तृतीय 
“भभास्वर नाटक में माला, नायकसिद्धि, अद्भूंग्लानि, परिक्षय और मात्रा- 
वशिष्ट-संहार - ये पाँच सन्धियाँ हैं। इसमें वीर एवं अद्भुत रस तथा भारती 
वृत्ति की प्रधानता होती है। इसका उदाहरण 'बालरामायण” है। चतुर्थ 
'छल्ित' नाटक में विल्लास, विप्ररृम्भ, विप्रयोग, विशोधन तथा उद्दिष्टार्थोप- 
संहार- ये पाँच सन्धियाँ होती हैं। इसमें कैश्विकी बृत्ति होती है और यह 
श्वुद्धार रस्त के आश्वित होता है। इसका उदाहरण विक्रमोवशीय है। पत्चम 
'समग्र' नामक नाटक में समस्त वृत्तियाँ होती हैं और यह समस्त लक्षणों से 
युक्त होता है। यह 'महानाटक' होता है । 

प्रकरण--जहाँ पर नेता ( नायक ), फल और इतिद्ञत्त-विधान व्यस्त 
या समस्त रूप से कवि-कल्पित होते हैं, उसे 'प्रकरण' कहते हैं ( प्रकर्षण क्रियते 
कर्प्यते नेता, फल वस्तु वा व्यस्तसमस्ततयेतति यत्र तत्प्रकरणस )। प्रकरण का 
रचना-विधान नाटक के समान होता है। इसका इतिब्त्त कवि-कल्पित होता 
है | इसमें ख्द्भार रस की योजना होती है। इसका नायक ब्राह्मण, वणिक्‌ 
( वेइ्य ) अथवा अमात्य होता है। वह अनेक प्रकार की विपत्तियों एवं 
कठिनाइयों से ग्रस्त रहकर धर्म, अथें और काम ( त्रिवर्ग ) की प्राप्ति के 
लिए प्रयत्नशीरू रहता है। नायक के चेंट, दास, विट आदि सहायक होते 
हैं। प्रकरण में नाथिका दो प्रकार की होती है--कुलजा और गणिका । 
कहीं पर तो वह कुछजा ( कुलीन सन्नी ) तायिका होती है, कहीं पर गणिका 
नायिक होती है और कहीं पर दोनों भर्थात्‌ कुछजा और गणिका दोनों 
नायिका होती हैं। इसमें मध्यम पात्रों द्वारा विष्कम्भक की योजना की जाती 
है | प्रकरण में नाटक के समान ही सन्धि, वृत्ति, प्रवेशक, विष्कम्भक तथा 
रसादि की योजना की जानी चाहिए । 


रसाणंवसुधाकर एवं श्रावपष्रकाद्ान में प्रकरण के तीन भेद बताये गये 





नाटधय का स्वरूप एवं प्रकार २९३ 


हैं- शुद्ध, धूत्ते ओर मिश्र । जब प्रकरण की नाथिका कुछजा ( कुल्लीन स्त्री )* 
होती है तो 'शुद्ध' प्रकरण होता है। जैसें--मालतीमाधव । और जब गणिका 
नायिका होती है तो 'धृत्त' प्रकरण होता है। जैसे--'कामदत्ता' । इनके 
अतिरिक्त जब कुछ॒जा एवं गणिका दोनों नायिकाएँ होती हैं तो 'मिश्र' 
प्रकरण कहलाता है। जैसे-'मृच्छकटिक । धनड्जय के अनुसार प्रकरण के 
सद्धीर्ण, धर्त ओर सडकुल ये तीन भेद होते हैं। कुलरुत्री के नायिका होने 
पर 'सद्धीर्ण' नामक भेद, गणिका के नायिका होने पर 'धृत्ते' और दोतों के 
नागिका होने पर 'सडकुछ” प्रकरण तृतीय भेद होता है। नादूयदर्पण के 
अनुसार वस्तु, नेता और फर्ल की विभिन्नता के आधार पर प्रकरण के सात 
भेद होते हैं। पुनः ये सात कुछजा, गणिका और दोनों ( कुछजा-गणिका ) 
इन तीन भेदों से इक्कीस्त प्रकार के होते हैं। इनके अतिरिक्त नायिका के 
कल्पित और अकल्पित आदि भेद से प्रकरण के और भेद हो सकते हैं । 

भाण--भाण एकाइडी रूपक है। इसका इतिद्गत्त कल्पित होता है | 
जहाँ पर नायक विट या घूत्त आकाशभाषित के द्वारा अपने अथवा किसी 
दूसरे ( गणिका आदि ) के चरित का प्रकाशन करता है, उसे 'भाण' नामक 
रूपक कहते हैं ( भण्यते व्योमोक्‍त्या नायकेन स्व-परवृत्त प्रकाश्यतेउत्रेति 
भाणः )। इसमें शौर्य और सौभाग्य के वर्णन से श्वूज्भार अथवा बीर रस को 
प्रधानता होती है । इसमें मुखसन्धि और निर्बहणसन्धि दो ही सन्धियाँ होती 
हैं और एक दिन में सम्पन्न होने से एक अछ्भू का होता है। इसमें लछोकानु- 
रजझ्जन आवश्यक है। इसमें नायक वक्तिरत्युक्ति के द्वारा आकाशभाषित 
करता है। आकाशभाषित होने से वाचिक अभिनय की प्रचुरता से भारती 
बृत्ति की प्रधानता होती है। इसमें छास्य के दस अज्ञों की विशेष रूप से 
योजना की जाती है। लछास्य के दस अज्भ इस प्रकार हैं-( १ ) गेयपद, 
(२ ) स्थितपाठ्य, ( ई ) आसीन, (४ ) पुष्पगण्डिका, ( ५ ) भ्रच्छेदक, 
(६ ) त्रिगुढ, ( ७ ) सैन्धव, ( ८ ) द्विगूढ, ( ९ ) उत्तमोत्तमक और ( १० ) 
उक्त-प्रत्युक्त । 

शारदातनय के अनुसार भाषा और कथावस्तु के आधार पर भाण के 
नौ भेद होते हैं। भाषा-भेद के कारण इसके तीन भेद होते हैं - शुद्ध, सद्धीर् 
और चित्र | जिसमें केवल संस्कृत भाषा का प्रयोग किया जाता है वह 'गुद्ध 
भाण कहलाता है। यदि सद्धीर्ण भाषा का प्रयोग होता है तो 'सद्भीर्ण भेद 
होता है और यदि चित्र-विचित्र विभिन्न भाषाओं का प्रयोग होता है ती 
'चित्र' भाण होता है। कथावस्तु के आधार पर प्रत्येक भाण के पुनः तीन 
भेद होते हैं-उद्धत, लछित और छलितोद्धत। इस प्रकार कुल नौ भेद 
हीते हैं -- 

१. शुद्ध भाण के तीन भेद - उद्धत, छलछित, ललितोद्धत । 
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२. सद्धीर्ण के तीन भेद -- उद्धत, लछछित और छलितोद्धत | 
३. चित्र भाण के तीन भेद--उद्धत, ललित और ललितोद्धत । 


व्यापोंग--व्यायोग एक युद्ध-विषयक महत्त्वपूर्ण रपक है। जिसमें अनेक 
पुरुष चारों ओर से कार्य-सम्पादन के लिए प्रयत्न करते हैं, उसे “व्यायोग' 
कहते हैं ( विशेषेण आ समनन्‍्तात्‌ युज्यन्ते कार्यार्थ संरम्भन्तेडत्रेति व्यायोग:ः )। 
अथवा युद्धप्राय जिस कूपक में अनेक पुरुष-पान्न युद्ध का प्रयोग करते हैं, उसे 
व्यायोग' कहते हैं ( व्यायामे युद्धप्राये नियुद्धचन्ते पुरुषा यत्रेति व्यायोगः ) ॥ 
व्यायोंग का इतिबृत्त प्रख्यात होता है। इंप्तमें नायक राजधि या देवता होता 
हैं। घनज्जय के अनुसार इसका नाथक मनुष्य होता है। इसमें स्त्री-पात्रों की 
संख्या बहुत कम और पुरुष-पात्नों की झंख्या अधिक होती है । व्यायोंग में गर्भ॑ 
और विमर्श सन्धियाँ नहीं होतीं । यह एक अच्छी वाला रूपक है। इसमें एक 
दिन की घटना का चित्रण होता है। इसमें कलह एवं युद्ध का वर्णन होता है, 
किन्तु उसका निमित्त कोई स्त्री नहीं होती । इसमें कैशिकी ब्ृत्ति का प्रयोग 
नहीं होता । व्यायोग में प्यज्भार और हास्य को छोड़कर शेष छः: रसों का 
विनियोग होता है। इसमें युद्ध, नियुद्ध, आषर्षण और संघर्षण आदि का वर्णन 
होता है । 

समवकार - सज़जत ( मिल्ले हुए ) अथवा अवकीर्ण ( बिख़रे हुए ) त्रिवर्गं 
के पूर्व प्रसिद्ध उपायों के द्वारा जिसका निवन्धन किया जाय, उसे 'समवकार' 
कहते हैं। ( सद्भात॑रचावकी्णश्रार्थं: ज्रिवर्गोपाये: पूर्वप्रसिद्धरेव क्रियते निबध्यत्ते 
इति समवकार: ) | धतिक के अनुसार जिसमें अनेक अर्थ-चित्र भलीभाँति 
निवद्ध किये जाते हैं, उसे समवकार कहते हैं ( समवकी्यन्तेडर्था इति समव- 
कार: )। समवकार का इतिदृत्त इतिहात्त-प्रसिद्ध होता है। उदात्तचरित देव 
अथवा असुर इसके नायक होते हैं। इसमें विमर्शसन्धि को छोड़कर शेष 
सन्धियाँ होती हैं। इसमें वीर अथवा रौद्र रस प्रधान होते हैं। तीन दिन की 
घटना का वर्णन होने से इसमें तीन अड्भू होते हैं। इसके पहले अडू में मुख 
ओर प्रतिमुख सन्धि, दूसरे अद्धू में गर्भसन्धि और तीसरे अद्ू में निबंहण 
सन्धि होती है। इसमें प्रथम अड्धू की घटना छ: मुहत्त बारह घटिका की, 
द्वितीय अद्भू की दो मुहूत्ते चार घटिका और तृतीय अद्धू की एक मुहत्तें दो 
घटिका की होती है। समवकार में बारह नायक होते हैं। उन सबके फल 
अलूग-अलग होते हैँ। इसमें तीत प्रकार के कपट, तीन प्रकार के शुज्ार और 
तीन प्रकार के विद्रव होते हैं। शृज्जार के तीन प्रकार होते हैं-- धर्म शू जार, 
अर्थश्वज्ञार भौर कामश्रज्भार। धर्मश्ज्भार पति-पत्नी का, भर्थश्वद्धार 
वैश्यादि का अथवा कामश्ूज़ूार परस्त्री के संयोंग से होता है। तीन प्रकार के 
कपट हैं-स्वाभाविक, कृत्रिम और दैवज । नाटबदर्पण के अनुसार कपठ के 
तीन भेद इस प्रकार हैं--वज्च्योत्त्य, वच्चकोत्त्य और दैवोत्त्थ | इसी प्रकार 


| 
। 
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विद्रव तीन प्रकार के होते हैं- नेतन ( जीवोत्त्य ), अचेतन ( अजीवोत्त्य ) 
. तथा चेतनाचेतन ( जीवाजीवबोत्त्य )। जिम्मसे लोग डरकर पलायन कर जायें, 
उसे 'विद्रवः कहते हैँ ( विद्रवन्ति अस्यन्ति जना अस्मादिति विद्रवोडनर्थ: )। 
ताटचशास्त्र के अनुसार कपटजन्य पलायन “विद्रव' होता है । वह तीन प्रकार 
का होता है--चेततनजन्य, अचेततनजन्य और चेतनाचेतनजन्य । समबकार का 
उदाहरण 'अम्ृतमन्धचन है। 

डिम- डिम नाटक का निकटवर्त्ती रूपक है। अभिनवगुप्त ने 'डिम' को 
विम्व और विद्रव ( उपद्रव ) का पर्यायवाची माना है। 'डिम' शब्द 'डिस 
सड्धाते' धातु से निष्पन्न होने से सडधातार्थंक है। ( डिसो बिम्बों विद्रव इति 
पर्याया: । तदथ्योगादयं डिस:। डिसेः सद्भातार्थत्वादिति )। इसमें माया, इन्क्र- 
जालू, सडग्राम, सूर्यग्रहण, चन्द्र ग्रहण, उल्कापातत, निर्घात, युद्ध, नियुद्ध आदि 
वर्णनों का तथा यक्ष, राक्षस, पिशाच, देवता, भ्रुत, प्रेत आदि पात्रों का बाहुलय 
रहुता हैं । 

डिम का इतिदृत्त प्रत्यात ( इतिहास-प्रसिद्ध ) होता है। इसमें विमर्श 
सन्धि को छोड़कर शेष सन्ध्रियाँ होतीं हैं और कैशिकी ब्वत्ति को छोड़कर शेष 
तीन बृत्तियाँ होती हैं। इसमें देवता, यक्ष, राक्षस, गन्धर्वं, नाग, भृत, प्रेत, 
पिजशाच आदि सौलह नायक होते हैं और वे सब उद्धत होते हैं । डिम में 
शुद्धार एवं हास्य को छोड़कर शेष छ: रसों की दीमि होती है । इसमें रोद् रस 
अज्जी ( प्रधान ) रस होता है। शेष रस अछू रूप में चित्रित किये जाते 
हैं। इसमें चार दित की घटनाओं का वर्णन होने से चार बद्धू होते हैं । 
प्रत्येक अछ्छू में एक-एक सन्धियों का नियोजन होता है। इसमें प्रवेशक एवं 
विष्कम्भक की योजना नहीं होती | शारदातनय के अनु सार इसमें प्रवेशक 
एवं विष्कम्भक का प्रयोग वर्जित नहीं है। डिम का उदाहरण 'त्रिपुरदाह' है | 

अज्छु: या उत्सृष्टिकाडु:--अज्भू: का हितीय नाम “उत्सृष्टिकाडू: है | 
अभिनवगुप्त के अनुसार जिसमें शोकग्रस्त स्त्रियों का विशेष रूप से चित्रण 
होता है, उसे 'उत्सृष्टिकाडू कहते हैं ( उत्करमणोन्मुज्ा सृष्ठिजवितं प्राणा 
यास्तां ता उत्सृष्टिका: शोचन्त्यः स्न्रिय:--तामिरड्धितात्वाडुस्सृष्टिकाडूः | | 
यह एक अचू का रूपक होता है। इसका नायक सामान्‍य पुरुष होता हैँ । 
इसका इतिद्वत्त प्रख्यात ( इतिहास-प्रसिद्ध ) युद्ध पर आश्वित होता है, किन्तु 
कवि अपती कल्पना से कथा का विस्तार करता है। इसमें मुख और निबंहण 
दो सन्धियाँ होती हैं। इसमें भारती बृत्ति की पोजना होती है। इसका सुख्य 
( अद्भी ) रस करुण होता है। इसमें संघर्ष और युद्ध का वर्णत तथा स्त्रियों 
के विलाप का चित्रण होता है। इसमें वाग्युद्ध और निर्वेदप्राय वाक्यों का 
बाहुल्य होता है। कोहल के अनुसार इसमें दो भद्धू हो सकते हैं। कुछ 
ताटब्याचार्यों का कथन है कि अद्भू तो त्ाठकीय रूपक-प्रबन्धों का फरफ 
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विभाग है, अतः इसका नाम “उत्सृष्टिकाइक' ही उचित प्रतीत होता है | 
विदवनाथ ने उत्सृष्टिकाडु का उदाहरण 'शमिप्ठा-ययात्ति' दिया है । 

प्रहतत--यह एक हात्य-न्यड्म्यप्रधान रूपक है। जहाँ पर विट, चेट आदि 
के पाखण्डपूर्ण चरितों का उपहासात्मक चित्रण हों, उसे 'प्रहसन' कहते हैं 
( प्रकर्षण दृश्यते बिटादीनां चरितं यन्र तत्‌ प्रहसनम्‌ )। प्रहसन का उद्देश्य 
सामाजिकों को पाल्नण्डियों एवं धूत्तों से विमुख करना है। प्रहसन के हारा 
पाखण्डी आदि के चरित को जातकर उससे विमुख पुरुष पुनः उनके चंगुल में 
नहीं आता [ प्रहसनेन हि पाखण्डिप्रभतीनां चरितं विज्ञाय विमुखः पुरुषों न 
भूयस्तान्‌ वच्कानुपसपंति )। प्रहसन में इतिकृत्त कवि-कल्पित और निनन्‍्ध 
( अधम | पुरुषों का चरित होता है। इसमें सन्धरि, सन्ध्यज्भ, लास्याज्र और 
अद्भु की योजना भाण के प्तमान होती है। इसमें आरभटी बृत्ति, विष्कम्भक 
और प्रवेशक नहीं होते । प्रहसन का प्रमुख (अज्जी ) रस हास्य होता है । 
इसमें वीथी के जद्धों की योजना नहीं होती । इसमें अधम श्रेणी के पात्रों की 
घृत्तंता का चित्रण होता है । े 

नाट्यशास्त्र, अग्निपुराण एवं नाट्यदर्पण के अनुसार प्रहसन के दो भेद 
होते हँ--शुद्ध एवं सद्भीर्ण | किन्तु दशरूपक के अनुसार तीन भेद होते हैं-- बुद्ध, 
विक्ृत और सद्भीर्ण । शुद्ध प्रहसन में निन्दनीय तपस्वी, ब्राह्मण एवं संन्यासियों 
में किसी एक को धृष्ट नायक के रूप में चित्रित किया जाता है. और इसमें 
विटों, चेटों एवं चेटियों के हास्योपयुक्त वेश-भुूषा का चित्रण किया जाता है । 
विक्वत प्रहसन में कामुकों, नपुंस्कों, चारणों, कज्चुक्रियों आदि के वेश्-भूषा 
तथा भाषा का अनुकरण किया जाता है। सद्धीर्ण प्रहसन में बहुत से धृत्त॑- 
चरित्रों का मिश्रण होता है। इसमें वेश्या, स्वैरिणी, विट, चेट, नपुंस्क, घूत्ते 
आादि के चरित्रों का चित्रण होता है। कुछ नाट्ाचार्यों के अनुसार जिसमें 
कई धृष्ट नायकों का चरित्र-चित्रण रहता है और जो दो या एक बच्चों में 
सम्पाद्य होता है, उसे 'सद्भीर्ण' प्रहसन कहते हैं। भरत के अनुसार प्रहसत के 
दो भेद होते हँ-शुद्ध एवं सद्डीणं । उन्होंने विकृत का सद्भीण्ण में अन्तर्भाव 
माना है। सद्धीर्ण प्रहसन में वीध्यज़ों का मिश्रण रहता है। इसमें हास्य के 
स्मित, हसित, विहृज्तित, उपहसित, अपहृप्तित, अतिहसित आदि सभी भेदों का 
सन्निवेश रहता है | सद्भीणण प्रह्न का उदाहरण 'लटकमेंलक' है | 

ईहापृग-- जिसमें नायक मृग के समान एकमात्र स्त्री के लिए ईहा अर्थात्‌ 
चेष्टा करता है उसे 'ईहामृग” कहते हैं। ( ईहा चेष्टा सृगस्येव स्त्रीमात्रार्था 
पत्र स ईहामृग:--अभिनवगुप्त । ) अथवा जहाँ पर नायक सृग के समान 
अछक््य नाथिका को पाने की ईहा ( कामना ) करता है, उसे 'ईहामृग' कहते 
हैं ( नाथको मृगववलध्यां नाग्रिकामस्मिन्नीहते इतीहामृगः )। ईहासमृग का 
इतिकृत्त अंश्त: प्रख्यात और अंशत: कल्पित होता है अर्थात्‌ मिश्चित होता है । 
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ईहामृग का तायक दिव्य अथवा प्रब्यात मानव होता है और वह दिव्य नारी 
की प्राप्ति के छिए संघर्ष करता है। इसमें एक दिन की घटना का वर्णन होते 
पर एक अड्छू होता है अथवा चार दिन की घटना का वर्णन होने पर चार 
भच्ूू होते हैं। इसमें नायक और प्रतिनायक के सम्बन्ध में कोई नियम नहीं 
है | इसमें यदि देवता नायक होता है तो मनुष्य प्रतिनायक होता है और यदि 
मनुष्य नायक होता है तो देवता प्रतिनायक होता है। ईहामृग में कुछ बारह 
नायक होते हैं। इसमें दिव्याज्भना के न चाहने पर भी नायक उसका अपहरण 
करता है। इसलिए दिव्याज्ूना के निमित्त इसमें सड्ग्राम का वर्णन होता है । 

ईहामृग में मुख, प्रतिमुख़ और निर्वहण सन्धियाँ होती हैं। इसमें केशिकी 
को छोडकर भारती, सात्त्वती एवं आरभटी, तीन वृत्तियाँ होती हैं । विश्वनाथ 
के अनुतप्तार इसमें देवता नायक होता है अबवा छ: प्रतिनायक किसी दिव्याज़ना 
के लिए संघर्ष करते हैं। इसमें वीर और रोद्र रस्त का बडद्धी ( प्रधान ) रस 
के रूप में निवन्धन किया जाता है। इसमें प्रतिनायक के अनुचित रति का 
बर्णन होता है । 

वीधी--वीथी का अर्थ है-गली या मार्ग । वीथी ( गली ) के समान टेढ़े- 
मेढ़े वक़ोक्ति-मार्ग से जाने से अथवा सन्ध्यज्ञों की पंक्ति होने से इसे 'बीथी 
कहते हैं ( '“'““वक्रोक्तिमा्गेंण गमनाव्‌ वीथीव वीथी । यहा वीथी मार्ग, 
अद्भानां पड़क्तिवाँ )। अथवा नाटकादि सभी रूपकों के उपयुक्त होने से त्रयोदह 
अज़ों के प्रवेश के कारण वक़ोक्त्यादि चमत्कार से परिपूर्ण मार्ग-विशेष से 
लक्षित होने से इसे 'वीधी' कहते हैं। ( सर्वेषां छपकाणां नाटकादीनां बक्को- 
कत्यादिसडकुलत्रयोदशा ज्ूप्रवेशेनो पयोगिनी वेचित्रयकारिका | ) कीय ने वीधी 
का अर्थे 'माला' किया है। उनका कहना है कि इसमें कई रस “माछा' की 
तरह गुथे रहते हैं, इसलिए इसे 'वीची' कहते हैं। वीथी कुछ बातों में भाण 
के समान होता है। इसमें आकाशश्ाषित का अधिक प्रयोग किया जाता हैं । 
इतिबृत्त एकदिवसप्रयोज्य होने से इसमें एक अद्धू होता है। इसमें एक या दो 
पात्र होते हैं। इसमें जब एक पात्र होता है तो भाकाशभाषित शैली में और 
जब दो पात्र होते हैं तो उक्ति-प्रत्युक्ति गली में कपोपकथन होता है | मह सभी 
रसों और तेरह अझ्गों से समन्वित होता है | 

वीयी में उत्तम, मध्यम और अधम तीनों प्रकृति के नायक होते हें । 
शडकुक ने अधम प्रकृति के पात्र को नायक के रूप में स्वीकार नहीं किया हैँ । 
अभिनवगुप्त उनके मत का खण्डन करते हुए कहते हैं कि एक ओर तो शड्कुक 
अधम प्रकृति के नायक का निषेध करते हैं और दूसरी ओर भाण, प्रहंत्तन 
आदि में अधम प्रकृति के विट आदि को नायक बनाने का विधान करते हैं | 
अतः शइझकुक का मत युक्तिसंगत नहीं हैं। नाटबदर्पणकार अभिनव के मत का 
समर्थन करते हैं । 
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वीथी में मुख और निर्बहणण नामक दो सन्धियाँ और पांचों अर्थप्रकृत्तियाँ 
होती हैं। श्रद्गार और हास्य रस के सूच्य होने के कारण इसमें कैशिकी ब्ृत्ति 
की योजना नहीं होती है, किन्तु धनञ्जय, विश्वनाथ और शारदातनय इसमें 
खुड़गार रस को प्रधानता स्वीकार करते हैं और कैशिकी ब॒त्ति की योजना 
भावश्यक बताते हैं । 

प्रकोर्ण-रूपक 

नाटी या नाटहिका--नाटयश्ञास्त्र में दस रूपकों के अततिरिक्त 'ताटी नामक 
तक रूपक-भेद का उल्लेख है, जिसे परवत्ती काल में 'नाटिका' के नाम से 
अभिहित किया गया है। भरत के भनुप्तार 'नाटी' या 'नाटिका' नाटक और 
प्रकरण के मिश्रण से निर्मित होती है। इसका इतिब्ृत्त प्रस्यात अथवा कवि- 
कल्पित हो सकता है । परवर्त्ती आचार्यों के अनुप्तार इसका इतिदृत्त प्रकरण 
के समान कवि-कल्पित होता है और नायक नाटक के समान प्ररूयात और 
धीरललित होता है। उसकी नायिका त्॒पवंशजा एवं मुग्धा होती है और 
दूसरी नायिका देवी या महारानी होती है । नाट्यंदर्पण के अनुसार देवी 
और कन्या के प्रस्तिद्धि और अप्रप्मिद्धि के आधार पर नाटिका के चार भेद 
होते हैं-- 

१. देवी प्रप्तिद्धा कन्या अप्रसिद्धा । 

२. देवी प्रस्तिद्धा कन्या प्रस्तिद्धा | 

३. देवी अप्रसिद्धा कन्या अप्रसिद्धा । 

४. देवी अप्रसिद्धा कन्या प्रसिद्धा । 

नाट्यदर्पण के अनुसार ताटिका में चार अच्ू होते हैं। इसमें स्त्री-पाश्रों 
की अधिकता होती है और शझ्ूज्भार प्रधान ( अद्भी ) रस होता है। कैशिकी 
वृत्ति शज्जार के उपयुक्त है। कैशिकी दवृत्ति की प्रधानता होने मे इसमें गीत, 
नृत्य, वाद्य आदि की प्रचुरता रहती है। नाटिका के प्रत्येक अडुः में कैशिकी 
वृत्ति के चारों अज्भ नर्म, नर्मस्फिज्ज, नर्मेस्फोट और नर्मेगर्भ की योजना 
अपेक्षित है | इसमें अवमर्श सन्धि को छोड़कर शेष चार सन्धियाँ होती हैं। 

प्रकरणी या प्रकरणिका-- नाटिका के समान प्रकरणी या प्रकरणिका का 
भी उल्लेख कुछ आचार्यों ने रूपक के अन्तर्गत किया है । प्रकरणिका की रचना 
नाटिका के प्वमान होती है | अन्तर केवल इतना है कि इसमें इतिब॒त्त कल्पित 
ओर नायक कोई ब्राह्मण या वणिक्‌ होता है। इसमें नायिका नायक की 
सजातीय होती है। नाटक और प्रकरण में सारा व्यवहार नायक पर आश्रित 
होता है और नाटिका और प्रकरणिका का नायिका पर अवरूम्बित होता है। 
धनिक ने प्रकरणिका को रूपक की स्वतन्त्र विधा के रूप में स्वीकार नहीं 
किया है | 

नाटिका और प्रकरणिका ये दोनों ही नाटक एवं प्रकरण के साद्ूय से 
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निष्पन्न होते हैं। इसलिए इन्हें सद्कीर्ण रूपक-भेद कहा जाता है। घनलू्जय 
केवल नाटिका को ही सद्डीर्ण-भेद में परिगणित करते हैं और प्रकरणिका का 
इसी में अन्तर्भाव कर देते हैं । 

नाद्यदर्पणकार ने नताटिका और प्रकरणी को स्वतन्त्र रूपक-भेद मानकर 
द्वादश रूपकों की परिकल्पना की है। भरत दस या ग्यारह कूपकों की कल्पना 
करते हैं, किन्तु भोज, हेमचन्द्र, रामचन्द्र-गुणचन्द्र द्वादश रूपक मानते हैं । 
घनज्जय, विद्बनाथ आदि आचार्यों ने दस ही रूपक-भेद मानते हैं। कुछ 
आचार्य सद॒क और त्रोटक को स्व॒तन्त्र कूपक मानकर रूपकों की संख्या बारह 
बताते हैं, किन्तु विश्वताथ इन्हें उपरूपकों में परिगणित करते हैं । 

'उपरूपक द 

भरत ने रूपक के दस या ग्यारह भेद बताये हैं, किन्तु कोहलादि आचार्यों 
ने रूपकों के अतिरिक्त उपरूपकों की भी कल्पना की है। नाट्यज्ञास्त्र में प्राप्त 
बिवरणों से ज्ञात होता है कि कोहल उपरूपकों के जन्मदाता रहे हैं। कोहल 
के अनुपस्तार प्राचीन काल में उपरूपकों की दो परम्पराएँ प्रचलित रही हैं-- 
साहित्यिक परम्परा और लोक परम्परा । साहित्यिक परम्परा में नाट्य रूपक 
के रूप में विकसित हुआ और लोकपरम्परा में नृत्य-गीतश्रधान उपछपक के रूप 
में प्रसिद्ध हुआ। उनका कहता है कि जिस प्रकार नाटक ओर प्रकरण के 
लक्षणों के मिश्रण से 'नाटिका' होती है उस्ती प्रकार उक्त प्रयोगों के पारस्परिक 
सम्बन्ध के वैचित््य से तोटक, सट्टक, रासक आदि अनेक भेद हो सकते हैं । 
अभिनव के अनुसार रूपक अभिनय-प्रधान होते हैं और उपरूपक नृत्य-गीत- 
प्रधान होते हैं। इस प्रकार उपरूपकों का प्रदर्शन गीत एवं नृत्याभिनयों के 
द्वारा किया जाता है। इसमें अभिनय की प्रधानता नहीं रहती । यह नृत्य- 
गीतप्रधान होता हैं। 

कोहल के आधार पर ही अभिनव ने डोम्बिका, भाण, प्रस्थान, भाणिका, 
घिदुगक ( शिल्पक ), रामाक़ीड, हल्लीसक और रासक- इन आठ प्रकार के 
नत्तात्मक रागकाव्यों का उल्लेख किया है, किन्तु इन्हें उपक्पक की संज्ञा नहीं 
दी है। दश्कृपक के टीकाकार घनिक ने सात नुृत्य-भेदों ( उपरूपकों ) का 
निर्देश किया है--डोम्बी, श्रीगदित, भाण, भाणी, प्रस्थान, रासक और काज्य | 
भोज ने बारह रूपकों के समान बारह उपछपकों का भी वर्णन किया है । 
उतके नाम हैं->श्लीगदित, दुर्मेल्लिका, प्रस्थान, काव्य, भाण, भाणिका, गोष्टीः 
हल्लीसक, नतेक, प्रेक्षणषक, रासक और नताटघरासक । 

अग्निपुराणकार ने सत्ताईस रूपकों का वर्णन किया हैं। इनमें दक्ष झूपके 
की श्रेणी में भाते हैं और सतरह उपछूपक माने जाते हैं। उनके अनुसार 
संतरह उपरूपक हैं-तोटक, न्ाटिका, सट्टक, शिह्पक, कर्ण, दुर्मेल्लिका, 
प्रस्थान, भाणिका, भाणी, गोप्ठी, हल्लीसक, काव्य, श्रीगदित, ताटबरास्रक, 
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रासक, उल्लाप्यक और प्रेक्षणक । किन्तु अग्निपुराणकार ने इन्हें उपझूपक के 
नाम से अभिहित नहीं किया है। नाटचदर्पण में बारह छूपकों के साथ बारह 
अन्य रूपकों का निर्देश किया है, जिन्हें उपकपक कहा जा सकता है। उनके 
नाम हैं- सट्टक, श्रीगदित, दुर्मल्लिका, प्रस्थान, गोंप्टी, हल्लीसक, प्रेक्षणक, 
रासक, नाट्यरासक, काव्य, भाण और भाणिका । 

दारदातनय ने भावप्रकाशन में बीस उपरूपकों का वर्णन किया है। 
भावप्रकाशन के अनुसार बीस उपकृपक हैं -- तोटक, नाटिका, गोष्ठी, सल्लापक, 
शिल्पक, डोम्वी, श्रीगदित, भाण, भाणिका, प्रस्थान, काव्य, प्रेल्डण, रासक, 
नाट्यरासक, उल्लोप्यक, हल्लोतक, दुर्मल्लिका, मल्लिका, कल्पवल्ली और 
पारिजातक । भावप्रकाशन में अन्य मतानुसार डोम्बी, श्रीगयदित, भाण, भाणी, 
प्रस्थान, रासक तथा काव्य -- इन सात तत्य-भेदों को भाण के समान बताया है 
ओऔर कुछ अन्य आचार्यों के मतानुसार बीसों को तृत्यात्मक कहा है | 

विश्वनाथ कविराज ने उपरूपक के अठारह ज्लेद माने हैं -नाटिका, च्ोंटक, 
गोष्ठी, सट्टक, नाटचरासक, प्रस्थानक, उल्लास्थ, काव्य, प्रेज्लण, रासक, 
संछापक, क्लीगदित, शिल्पक, विल्लासिका, दुर्मल्लिका, प्रकरणिका, हल्लीस 
और भाणिका | 


इस प्रकार उपझूपकों की संख्या के सम्बन्ध में विद्वानों में पर्याप्त मतभेद 
पाया जाता है। इन उपहपकों में सट्टक और त्रोटक को कुछ आचार्यों ने रूपक 
के अन्तगंत परिगणित किया है। भोज ने नाटिका और सट्टक को रूपक की 
श्रेणी में गिनकर बारह रूपकों की परिकल्पना की है। नाटचर्दर्षणकार ने 
नाटिका और प्रकरणी ( प्रकरणिका ) को स्वतन्त्र रूपक मानकर रूपकों 
की संख्या बारह बतायी है। किन्तु विश्वनांध ने इन्हें उपरूपकों के अन्तर्गत 
परिगणित किया है । 


अब उपहूपकों का संक्षेप में परिचय दिया जा रहा है - 

( १ ) नाटिका और प्रकरणी-इसका विवेचन पहले सद्धीर्ण रूपक-भेद 
के अन्तर्गत किया जा चुका है । 

( २ ] ब्रोटक या तोटक--'त्रोटक' को 'तोटक' भी कहते हैं। विश्वनाथ 
ने त्रोंटक' और शारदातनय ने 'तोटक' का उल्लेख किया है। 'त्रोटक' दाब्द 
नृत्य तथा क्षुब्ध वाणी का द्योतक है। त्रोटक में पाँच, सात, आठ और नौ 
अच्छू भी होते हैं। इसमें देव और मनुष्य दोनों के जीवन से सम्बन्धित इततिबृत्त 
की योजना होती है। इसके प्रत्येक अड्डू में विदूषक की उपस्थित्ति होने से 
इसमें श्ज्भजार रस की प्रधानता होती है। क्योंकि विदृषक श्रृद्भारी नायक का 
सहायक होता है । 'विक्रमो॑शीय' पाँच अछ्छों का त्रोटक है। शारदातनय के 
अनुसार 'मेनका-नहुष नौ अद्धों का, 'मदलेखा' आठ अछ्छों का और 'स्तम्भित- 
रम्भक' सात अछ्छों का 'त्ोटक' है । 
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( ३ ) सट्टक- सट्टक को अग्निपुराण में ' बाटक' कहा गया है। संडुक 
नाटिका के समान होता है, किन्तु दो बातों में उससे भिन्न है। नाटिका में कई 
क्षाषाओं का प्रयोग होता है, जब कि सट्टक में एक ही भाषा भ्राकृत का प्रयोग 
होता है | दूसरे सट्क में प्रवेशक और विष्कम्भक दोनों नहीं होते । इसमें आदि 
से अन्त तक 'प्राकृत' भाषा का प्रयोग होता है। इसमें ' अदुभुत' रस का प्राचुर्य 
रहता है। इसमें अद्भू के स्थान पर 'जबनिका' का प्रयोग किया जाता है। 
इसका उदाहरण 'कपूँरमञछुजरी' है । 

(४ ) गोष्ठी--सह एकाडी छूपक हैं। इसमें एक अड्ड होता है और 
इसका कथानक कवि-कल्पित होता है | इसमें काम-श्ज्ञार का वर्णन होता है । 
गोष्ठी में नौ या दस साधारण श्रेणी के पुरुष-पात्र और पाँच-छ: सत्री-पात्र 
होते हैं । इसमें उदात्तवचन नहीं पाये जाते | इसमें कैशिकी वृत्ति की प्रधानता 
रहती है और गर्भ एवं विमर्श सन्धियाँ इसमें तहीं होती हैं। इसका उदाहरण 
'रवतमदनिका' है । 

( ५ ) रासक-यह एकाड्छी उपछपक है। इसमें पाँच पात्र होते हैं। 
इसमें कैशिकी एवं भारती दूृत्तियाँ होती हैं और मुख एवं निर्वहण सन्धियों की 
योजना होती है । इसमें भाषा और विभाषा दोनों का वाहुल्य रहता है। इसमें 
सूत्रधार से रहित एक अच्ू होता है और वीथी के समस्त अज्भों की योजना 
. होती है। इसकी तायिका कोई प्र्यात नारी होती है और नायक कोई मूर्ख 
पुरुष होता हैं। यह तृत्य-गीतादि कलाओं से युक्त होता है। इसमें उत्तरोत्तर 
'दात्त भावों का विन्‍्यास हुआ करता है। इसकी नान्‍दी दिलष्ठ होती हैं । 
कुछ आचार्य इसमें प्रतिमुख सन्धि का भी विधान आवक मानते हैं । 


अभिनवभारती के अनुप्तार रासक दत्यात्मक होता है। इसमें अनेक 
नतेकियों की पोजना होती है और यह चित्र-विचित्र ताल-हूप से समन्वित 
होता हैं तथा मम्ृण एवं उद्धत होता है।। भोज एवं रामचन्द-गुणवन्द्र के 
अनुप्तार रासक एक विशेष प्रकार का नृत्य है, जिसमें सोलह, बारह था आठ 
स्त्रियाँ होती हैं, जो पिण्डीबन्ध आ दि रूपों में नृत्य करती हैं? । इसमें नृत्य को 


प्रघानता रहती है । 


१. साहित्यदर्पण, ६।२८८-३९ 5६९ 
२. अनेकनर्तकी यो ज्यं चित्रताललगान्वितम्‌ | 
आ चतुष्षष्टियुगलाद्रासक मसृणोद्धतम्‌ ॥ 
( अभिनवभा रती, भाग १ १० १८१ ) 
३, पोडश हादशाष्टों वा यह्मिस्तृत्यन्ति नायिका: । 


पिण्डीवन्धादिविन्यास रासक गेदुदाह्ृतम | 
( नाटबर्दर्पण, प्रू« १९१ ) 
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( ६ ) नाट्यरासक-नाट्यरासक एक अछ्ू का होता है। इसमें ताल 
और छकय की पर्याप्त स्थिति होती है। इसका नायक उद्वात्त प्रकृति का होता 
हैं और उसका सहायक पीठमर्द उपनायक होता है। इसमें श्यृद्धार-सहित 
हास्य रस प्रधान ( अद्भी ) रस होता है। इसकी नायग्रिका वासकसज्जा होती 
है । इसमें मुख और निर्वेहण दो सन्धियाँ होती हैं और छास्य के दस अज्ज 

इसमें विद्यमान रहते हैं' । कुछ नाटबाचार्यों के अनुसार इसमें प्रतिमुखसन्धि 
नहीं होती । 

भोज और शारदातनय के मतानुसार नाटयरासक एक नृत्य-प्रधान उपछपक 
है। इसमें नर्तकियाँ तायक के चरित का चृत्याभिनय करती हैं। पहले दो 
नतेकियाँ प्रवेश करती हैं और नृत्य प्रस्तुत कर लौट जाती हैं। बाद में पुन: 
नर्तेकियाँ आती हैं और गीत, वाद्य के साथ नृत्य प्रस्तुत करती हैं। वसन्‍्त से 
सम्बद्ध होने के कारण इसे 'चर्चरी' भी कहते हैं! | विश्वताथ इसे अभिनयात्मक 
उपरूपक मानते हैं । 

( ७ ) प्रस्थान या प्रस्थानक-प्रस्थातक का नायक कोई दास होता है 
और उसका उपतायक उससे भी हीन होता है। उसकी नाथिका कोई दासी 
होती है। इसमें केशिकी और भारती दो दृत्तियाँ होती हैं। इसमें दो अद्धू 
हीते हैं और ताल, लय आदि संगीतात्मक बिलास प्रचुर मात्रा में होते हैं। 
इसके उद्िष्ट अर्थ ( विषय ) की समाप्ति मदिरापान के संयोग से होती है? । 
घनिक के अनुसार प्रस्थानक एक जत्य-हृपषक है। भोज एवं रामचन्द्र-गुणचन्द्र ' 
के अनुसार प्रस्थानंक में नृत्प और संगीत प्रचुर मात्रा में होते हैं और 
प्रथमानुराग और श्यृज्ञार की स्थितियाँ प्रस्तुत की जाती हैं। इसमें प्रवास- 
विप्ररूम्म का भाव अनुबद्ध होता है । 

( ८ ) उल्लाप्य या उल्लोप्यक--उल्लाप्यप एकाड्ली उपर्पक हैं। कुछ 
आचार्यों के अनुसार इसमें तीन अद्धू होते हैं। उल्लाप्य का नायक उदात्त और 
इतिबृत्त देवता-विषयक होता है। यहू शिल्पक के तत्ताईस भज्ञों से युक्त होता 
है और इसमें हास्य, श्रज्धार और करुण रस की प्रधानता होती है। यह 
अनेक सह्यामों के वर्णन से युक्त और अस्नरगीत ( अन्तर्जवनिकागीत ) से 
मनोहर होता है। इसमें चार तायिकाएँ होती हैं" । इसका उदाहरण 'देवी- 
महादेव' है | 


१. साहित्यदपण, ६॥२७७-२७९ | 

२. कामिनी भिर्भूवों भतुं: चेष्टितं यत्र हृत्यते । 
रागाहसन्तमासादय स ज्ञेगों नाट्यरासक: ॥ ( भावप्रकाशन, पृ० २६५ ) 
अज्ञारप्रकाश, भाग २ पृ० ४२५-४२६ । 

३. साहित्यदर्पण | 


४. वही | 
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( ९ ) काव्य--काव्य आरभटी बृत्ति से रहित एकाडछ्री रूपक है। यह 
हास्परतस-प्रधान उपरूपक है। यह ख़ण्डमात्रा, द्विपदिका, भग्नतारू आदि 
विशेष गीतमेदों से पूर्ण एवं वर्णमाका छगणिका छन्‍्दों से युक्त होता है । 
इसके तायक-नायथिका घीरोदात्त तथा मुख और निबंहण सन्धियाँ होती हैं! । 
अभिनवगुप्त के अनुसार यहू एक रागकाव्य है तथा नृत्य-गीतप्रधान उपछपक 
है। इसमें आदि मे अन्त तक एक पान्न हारा एक ही इतिद्ृत्त का शूद्भलाबद्ध 

ग्रन्थन होता है। भोज और कोहल के.अनुसार जहाँ पर राग और काव्य 
परिवर्तित होते रहते हैं, वहाँ 'चित्रकाब्य होता है । 


( १० ) भ्रेक्षणक या प्रेल्लग--भोज, शारदातनय ओर रामचनरद्र-गुणचन्द्र 
ने इसका नाम प्रेक्षणक दिया है और विश्वनाथ ने प्रेंद्लग नाम दिया है। भोज 
ने इसके दो भेद किये हूँ-प्रेक्षणक और नर्तंतक। श्ञारदातनय ने प्रेक्षणक 
और नर्तंतक का विवेचन एक ही 'शीर्षक' के अन्तर्गत किया है। उन्होंने शीर्षक 
में 'प्रेक्षणषक' शब्द का प्रयोग किया है और लक्षण 'नर्तनक' का दिया है। 
उनके मतानुसार नर्तकी जब ललित छय के साथ पदार्थ का अभिनय करती है 
तो उसे 'नर्तेनक' कहते हैं। पुनः 'नर्तेनक' उसे कहते हैं, जहाँ छलिक और 
समस्या से युक्त दो प्रकार का लास्प होता है और क्रमश: सुताल और चतुरल्ष 
ताल का प्रयोग होता है। इसमें गर्भ और अवमर्श सन्धियों से रहित शैष 
सन्धियाँ होती हैं और सभी ब्ृत्तियाँ पायी जाती हैं। इसमें मागधी और शौर- 
सेनी प्राकृतों का प्रयोग होता है और यह रस-भाव सहित होता है । इसमें 
नायक उत्तम और मध्यम प्रकृति के होते हैं । कुछ अन्य आचार्यों के मतानुसार 
इसमें दो ही सन्धियाँ होती हैं और नायक उत्तम और अधम प्रकृति के होते 
हैं। इसमें भारती और आरभदी द्वत्तियाँ होती हैं और कभी-कभी सात्त्वती 
द्वत्ति भी होती है | इसमें नान्‍्दी-गायन नेपथ्य में होता है। अन्य मतानुसार 
इसमें गर्भ और अवमर्श सन्धियाँ और चारों बृत्तियाँ होती हैं । इसमें सूत्रधार 
नहीं होता है । 


विश्वनाथ के मतानुसार प्रेह्लण में नायक अधम ( नीच ) प्रकृति का होता 
है और गर्भ एवं विमर्श सन्धियाँ नहीं रहती । इसमें एक अडू होता है और 
सूत्रधा र, विष्कम्भक एवं प्रवेशक की योजना नहीं होती । इसमें दन्द्ययुद्ध और 
सरोष-भाषण की योजना आवश्यक है और सभी दृत्तियाँ पायी जाती हैं। इसमें 
नेपथ्य में ही तान्‍दी-गायत और प्ररोचता की योजना होती है? । इसका 


उदाहरण 'बालिवध' है। 


१. वही । 
२. भावप्रकाशन, पृ० २६३ । 
३. साहित्यदर्पण, ६६२८६-२८७ । 
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( ११ ) संकापक या सल्लापक--विश्वनाथ के अनुसार संकापक में तीन 
या चार अक्ूु होते हैं। इसका नायक पाश्नण्डी होता है और इसमें-शृ जार एवं 
करुण रस को छोड़कर कोई एक रस अज्भी ( प्रधान ) रफ्त होता है। इसमें 
नगरावरोध, छल, संग्राम, विद्रव-अदि का वर्णन होता है । इसमें भारती और 
कीशिकी ब्ृत्तियाँ नहीं होतीं" । शारदात्तनय के अनुसार इसका इतिबृत्त प्रख्यात, 
कवि-कल्पित अथवा मिश्रित हो सकता है । उनके मतानुप्तार इसमें तीन अडद्धू 
होते हैं' । इसका उदाहरण 'मायाकापालिक' है | 

( १२ ) श्रीगवित-- श्रीगदित एकाछ्ली कपक हैं। इसका इतिबृत्त प्रख्यात 
होता है। इसका नायक प्रर्यात और धीरोदात्त होता है । इसकी नायिका भी 
प्रत्यात होती है। इसमें गर्भ और विमर्श को छोड़कर शेष सन्धियाँ होती हैं । 
इसमें भारती दत्ति का बाहुलय पाया जाता है और 'श्री' दाब्द का प्रचुर मात्रा 
में प्रयोग पाया जाता है, इसीलिए इसे 'श्रीगदित' कहते हैं) । भोज एवं 
दारदातनय ने भी यही लक्षण दिया है । सागरनन्दी के अनुसार श्रीगद्ित में 
विरहिणी नायिका करुण-भाव से गायन करती है । 

विश्वनाथ ने अंन्य मतानुप्तार एक दूसरे प्रकार का भी श्रीगदित का 
लक्षण दिया है। तदनुसार 'श्री' वेषधारिणी नटी रज्भमचञ्च पर बैठकर कुछ 
गाती हुई तथा पद पढ़ती हुई दिखायी जाती है। इसमें एक भड्छू होता है ओर 
भारती वृत्ति की प्रचुरता रहती है” । द्यारदातनय ने श्रीगदित का उदाहरण 
'रामानन्द' दिया है। 

( १३ ) शिल्पक-- शिल्पक चार अच्थछों का उपरूपक है। इसका नायक 
ब्राह्मण और उपतायक अधम प्रकृति का होता है। इसमें इमजझ्ान आदि का 
वर्णन रहता है । इसमें शान्‍न्त और हास्य रस को छोड़कर अन्य रस होते हैं 
ओऔर इसमें चारों द्वृत्तियाँ होती हैं। शिल्पक के सत्ताईस अज्भ होते हैं-- 
आशंसा, तक॑, सन्वेह, ताप, उद्गेंग, प्रसक्ति, प्रयत्न, ग्रथन, उत्कण्ठा, अवदित्था, 
प्रतिपत्ति, विछास, आलस्य, वाष्प, प्रहर्ष, आशइवास, मसूढता, साधनानुगम, 
उच्छवास, विस्मय, प्राप्ति, छाभ, विस्मृति, सम्फेट, वैद्यारद्म, प्रवोधन और 
चमत्कृति* । | 

( १४ ) विलासिका -- विलासिका एकाछ्ली उपछपक है | इसमें विदृूषक, विट, 
पीठमर्द जादि का चरित चित्रित होता है। इसमें म्यृज्जाररस की प्रधानता 


१, साहित्यदर्पण, ६॥२९१-२९२ । 
२, भावप्रकाशन, पृ० २५६ । 

३. साहित्यदर्पण, ६॥२९३-२९४ । 
४. नाटकलक्षणरत्नकोष, पृ० १३१ | 
५. साहित्यदर्पण, ६।२९५ । 

६. वहीं, ६॥२९६-३०० । 
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रहती है। गर्भ और विमशे को छोड़कर गेष तीन सन्धियाँ होती हैं। इसका 
हीन-गुणों से युक्त होता है। इसमें लछास्य के दस भज्जों की योजना होती है । 
इसमें वेश-भूषा पर विज्ञेष ध्यान रखा जाता है । 

( १५ ) दुर्मेल्लिका या दुर्मल्‍ली- अग्निपुराण में “दुमेह्ली नाम प्राप्त 
होता है । दुर्मल्लिका में चार अछ्भू होते हैं। इसका प्रथम अद्भु तीन नाडिका 
( छः: घड़ी ) का और विट की विविध क्लीड़ाओं से बुक्त होता है । ह्वितीय 
अड्डू के अभिनय में पाँच ताडिका ( दस घड़ी ) का समय छगता है और 
विदृूषक की हास्य-छीलाओं से युक्त होता है । तृतीय अद्धूं छः नाडिका ( बारह 
घड़ी ) का और पीठमर्द की विलास-क्रीड़ाओं से पूर्ण होता है। चतुर्थ अच्छू में 
दस नाड़ी ( बीत घड़ी ) का समय छगता है और नागरिक-जनों की क्रीड़ाओं 
से युक्त होता है । इसमें कैशिकी और भारती बृत्तियों की योजना होती है और 
गर्भसन्धि को छोड़कर शेष सन्धियाँ होती हैं। इसके पात्र चतुर होते हैं और 
तायक नीच प्रकृति का होता है' । भोज के अनुसार दुर्मल्लिका में एक दूति 
नायक-तापिका के चौर्य-रति को रज्भमचश्च पर प्रकट करती है और दर्शकों से 
घन माँगती है । 


( १६ ) हल्लीस या हल्लीसक--हल्लीश नृत्य-प्रधान एकाछ्ी उपस्यक्त 
है । इसमें मण्डछाकार नृत्य होता है, जिसके मध्य में कृष्ण के समान एफ 
नायक होता है, जिसको घेरकर नतेंकियाँ मण्डलाकार नृत्य करती हैं और गाती 
हैं? । विद्वनाथ के अनुसार हल्लीस में एक अछु होता है और सात, आठ या 
दस स्त्रीपात्र होते हैं । इसका नायक उदात्त होता है। इसमें कैशिकों वृत्ति 
का प्राधान्य रहता है और मुख तथा निर्वहण सन्तधियों की योजना होती है 
तथा इसमें अनेक प्रकार के ताछ, छय, राग की स्थिति होती है । शारदातनय 
के अनुसार हल्लीस में दो भद्धू होते हैं और इसमें ललित, दर्षिण आदि पाँच- 
छः नायक होते हैं ।* 


( १७ )प्नाण-भाण नृत्य-गीतप्रधान उपरूपक है, किस्तु मध्य में नायक 50 
का भी प्रयोग करता है। इसमें ललित, उद्धत एवं छलितोद्धत तीन प्रका: 
१. साहित्यदपंण, ६॥३०१-३०२ । 
२. वही, ६।३०३-३०५ | 
३. मण्डलेन तु वन्लृत्यं हल्लीसकमिति स्मृतम्‌ । 
एकस्तत्र तु नेता स्थात्‌ गोपसुत्रीणां यथा हरिः ।। भोज, 


( अभिनवभारती, भाग १ पृ० १८१ तथा शृज्ञार 
पृ० ५५५ ) 

४. साहित्यदपंण, ६।३०७ | 

५. भावप्रकाशन, पुृ० २६७ । 

डु० नाॉछ 
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नृत्य का प्रयोग करता है | अभिनवगुप्त के अनुसार भाण में नर्तकी नृर्सिहावतार 
और वामनावतार के वर्णत का अभिनय करती है। नाटचर्दर्पण के अनुसार 
भाण में हरि, हर, सूर्य, भवानी, स्कन्द और प्रमथाधिप की स्तुत्ति निबद्ध 
रहती है। यह प्रायः उद्धत कारणों से युक्त एवं स्थत्री-पात्रों से रहित 
होता है? । 

भाषा की दृष्टि से भाण के तीन भेद होते हैं-छुद्ध, सद्धीण और 
चित्र । इतिबृत्त के आघार पर भाण के तीन भेद होते हैं-- ललित, उद्धत 
ओर ललितोद्ध त । 

( १८ ) भाणिका या भाणी--भाणिका एकाज्ली नृत्यरूपक है । भाणिका में 
सुन्दर नेपध्य-रचना होती है और मुख एवं निर्बहण सन्धियों की योजना होती 
है। इसमें केशिकी और भारती द्वत्तियाँ होती हैं। इसकी नायिका उदात्त 
प्रकृति की कुलजा रमणी होती है और नायक नीच प्रकृति का होता है। इसके 
सात अच्भ होते हैं--उपन्यास, विन्यास, बिवोध, साध्वस, समर्पण, निद्धत्ति 
ओर संहार'। शारदातनय के अनुसार भाण ही सुकुमार प्रयोग के कारण 
भाणिका हो जाता है। सागरनन्दी के अनुसार “भाणी' में श्वुद्धार रस की 
प्रधानता रहती है और इसमें दसों छास्याज़ होते हैं? । विश्वनाथ ने भाणिका 
का उदाहरण 'कामदत्ता' दिया है। 

( १९ ) डोम्बी-डोम्बी का रक्षण 'भाणिका' के समान है | विश्वनाथ 
ते 'भाणिका' का जो लक्षण दिया है शारदातनय ने वही लक्षण डोम्बी का 
दिया है। कुछ आचार्यों ने डोम्बी को ही भाणिका कहा है ( डोस्ब्येव भाणि- 
कोदात्तनायिकंकाड्डभूषिता ) | शारदातनय के अनुसार डोम्बी में एक अच्छू होता 
है और उसकी नाथिका उदात्त होती है। इसमें कैशिकी और भारती बृत्तियाँ 
होती हैं और वीर या शाज़ार रस प्रधान ( अज्भी ) रस होता है। इसका 
नायक नीच प्रकृति का होता है और सुन्दर नेपश्य-रचना होती है । इसके सात 
अक्कू होते हैं“-विन्यास, उपन्यास, विबोध, साध्वस, अनुवृत्ति, समर्पण और 
संहार* | इसका उदाहरण 'कामदत्ता' है । 

( २० ) मल्लिका--शारदातनय ने ही मल्लिका को उपरूपकों में परि- 
गणित किया है। उनके अनुसार मल्लिका शृज्धाररस-प्रधान उपरूपक है। 
इसमें एक या दो अद्छू होते हैं और कैशिकी बृत्ति की योजना होती है । 

इसमें गर्भ और अवमर्श सन्धि को छोड़कर शेष तीन सन्सधियाँ होती हैं । यह 


१. अभिनवभारती, भाग १ पृ० १८१ तथा भावप्रकाशन, पू० २५८-६० । 
२. साहित्यद्षण, ६३०८-३१२ | 

३. नाटकलक्षणरत्नकोष, पु० १३१-१३२ । 

४. भावप्रकाशन, ए० २५७ | 
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विदूषक् तथा विठ के विल्लाप्त-क्रीड़ाओं से युक्त होता है! । मल्लिका वस्तुत: 
दुर्मेल्लिका ही हैं । 

( २१ ) कल्पवल्ली--शारदातनय ने ही सर्वप्रथम 'कल्पवल्ली' को उप- 
रूपकों में परिगणित किया है। कल्पवह्ली का नायक उदात्त और उपनायक 
पीठमर्दे होता है। इसमें श्वज्भार या हास्य रस की प्रधानता होती है और 
कशिकी वृत्ति का निबन्धन होता हैं। इसमें मुख, प्रतिमुख् और निर्बहण 
सन्धियों का समायोजन होता है। कल्पवहली की तायिका वास्तकसज्जा या 
अभिसारिका होती है | यह दस्त लास्‍्याज्ों से युक्त होता है । 

( २२ ) पारिजातक--शा रदातनय ते ही सर्वप्रथम 'पारिजातक' को उप- 
रूपकों में परिगणित किया है । परिजातक एकाड्टी उपझपषक है। इसमें वीर 
या श्वूज्भार रस की प्रधानता रहती है और मुख एवं निर्वेहण दो सन्धियाँ 
होती है । इसका नायक दिव्य एवं उदात्त होता है और नायिका स्वकीया या 
गणिका होती है तथा कलहान्तरिता होती है?'। कभी-कभी इसमें विदृषक के 
हास-परिहास का भी निवन्धन होता है। 

( २३ ) छालिक्य था छलिक--छलिक एक नुृत्य-प्रधात उपख्षक हैं। 
कालिदास ने मारूविकाग्तिमित्र में इस अभिनय को 'छलिक' नाम से अभिहित 
किया है। हरिवंशपुराण के अनुसार सर्वप्रथम इसका अभिनय देवों और 
ऋषियों ने किया, बाद में श्रीकृष्ण ने छोकहितार्थ इसे भूलोक में प्रसारित 
किया । श्रीकृष्ण ने गोपियों के साथ एक नृत्य किया था, जिसे 'छालिक्य' 
नृत्य कहा गया । आचार्यों ने इसे उपछ्पक नहीं माता है । 

इस प्रकार रूपकों एवं उपरूपकों के रूप में नाट्यकलछा का विकास देखा 
जाता है। नाट्यकला का विकास नृत्त, नृत्य और संवाद के संयोग से हुआ है । 
यह प्राग्वैदिक काल से प्रारम्भ होता है और भरत के समय तक पूर्ण हो जाता 
है। भरत के नाटबशास्त्र के रचनाकाल तक नाठबकछा के विकास का एक 
सुव्यवस्थित रूप निश्चित हो गया था, क्योंकि नाटरशास्त्र में ताठब के सभी 
तत्त्वों पर बिचार किया गया है। किन्तु उसका विकास उत्तरोत्तर बढ़ता “हां 
है । ताटअशास्त्र में स्वीकृत दस रूपक रज़जमजूच पर विविध रूपों में अभि- 
नीत किये जाने से विविध अवस्थाओं में गुजरते हुए विश्वनाथ के समय तक 
दस रूपकों और अठारह उपरूपकों में विकसित हो गये थे। बाद में उतकी 
उपखझूपकों की संख्या बाईस-तेईस तक पहुँच गयी । इस प्रकार अनेक विधाओं 
में रूपकों एवं उपरूकों का विकास होता रहा और उन्हें रज़्मछूच प८ 
अभिनीत किया जाता रहा और तदनुकूंढ उसके स्वरूप की शास्त्रीय व्याज्या 
भी होती रही है । 


१. ब्लावप्रकाशन, प्ु० २६८ । २. वही । ३. वही | 





तीन ; 
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नाटच के तीन प्रधान तत्त्व हैं--बस्तु, नेता और रस । वस्तु को ही 
कयावस्तु, कथावक, इतिबवृत्त, चरित आदि शब्दों से अभिह्िित किया जाता 
है । शिक्ञभूपाल ने कथावस्तु और इंतिबृत्त को पर्यायवाची माता है। इस 
प्रकार रूपक की कथावस्तु ही इतिबृत्त है। इसी को कथानक्त भी कहते हैं । 
शिद्धुभूपाल के अनुसार नायक का चरित अथवा आत्मबृत्त इतिबृत्त के नाम 
से जाना जाता है। इत्तिबृत्त ही नाट्य का दारीर मांना जाता है” और रस 
उसकी आत्मा । भरत एवं अग्निपुराणकार ने भी इतिबृत्त को नाटच का 
दारीर माना है'। शारदातनय ने भी नाटच-शरीर को इतिबृत्त की संज्ञा 
प्रदान की है। ताटबदर्पणक्ार ने नायक के चरित को दइतिब्ृत्त के “ताम से 
अभिहित किया है। नाटच-इतिबृत्त के दो प्रकार हैं-- 


१. आधिकारिक तथा २. प्रासज़िक | 


मुख्य कथावस्तु को आधिकारिक कहते हैं। यह इतिदृत्त सम्पूर्ण प्रबन्ध 
में व्याप्त रहता है और फलोन्‍्मुख होता है। इसके अद्भभूत इतिबृत्त को 
प्रासज्ञिक कहते हैं । यह मुख्य कथा में सहायक होता है अर्थात्‌ प्रधान 
नायक के कार्यसिद्धि में सहायक होता है। जैसे राम-सीता का बृत्तान्त | 
प्रासज़िक इतिबृत्त के भी दो भेद होते हैं-पताका और प्रकरी। इसमें 
सानुबन्ध दूर तक चलने वाली प्रासज्भिक कथा को पताका कहते हैं। जैसे 
रामचरित में सुग्रीव का दृत्तान्त 'पताका' है और एकदेदशस्थ अर्थात्‌ थोड़ी 
दूर तक चछने वाले ब्ृत्त को 'प्रकरी' कहते हैं* । जैसे -- शबरी का बृत्तान्त । 
इस प्रकार इतिबृत्त के तीन भेद होते हैं--आधिकारिक, पताका और प्रकरी । 

पताकास्थानक- पताकास्थानक भी एक प्रकार का उइतिबृत्त ही है। 
यह नाटब में वेचित््याधान के लिए उपनिबद्ध होता है। जहाँ पर आगन्तुक 


१. रसार्णवसुधाकर, ३॥२०५ । 
२. इतिबत्तं हि नाटबस्प शरीर॑ परिकीतितम्‌ | ( नाट्यश्ञास्त्र २२१ ) 
दरीर॑ नाटकादीनामितिक्त्तं प्रचक्षते ॥ 
( अग्निपुराणोक्त॑ काव्यालद्धारशास्त्रम ) 
३. तत्नाधिकारिकं मुख्यमज् प्रासद्भिक विदुः। ( दशरूपक १॥११ ) 
४. सानुबन्ध॑ पताकाझय॑ प्रकरी च प्रदेशभाक्‌ ॥ ( दशरूपक १॥१३ ) 


हक 
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( भावी ) भर्थ की अन्योक्तिमय सूचना हो उसे “पताकास्थानक' कहते हैं । 
नाटबथ में कवि कभी-कभी भविष्य में घटित होने वाक्ली घटना का सडकेत 
कर देता है। पताका के समान भावी बृत्त की सूचना देने के कारण इसे 
'पताकास्थानक कहते हैं। यह प्रताकास्थानक चार प्रकार का होता है । 

इस प्रकार धनञ्जय के अनुसार इतिदृत्त के तीन भेद होते हैं -- भाधिका- 
रिक, पताका और प्रकरी। पुनः इनके तीन-तीन भेद होते हैं- प्रख्यात, 
उत्पाय और मिश्र । इतिहास-पुराण आदि से लिया गया इतिद्त्त प्रख्यात, 
कवि-कल्पित इतिबृत्त उत्पायथ और प्रख्यात एवं उत्पाद दोनों का समन्वित 
रूप 'मिश्र इतिवृत्त कहछाता है | पुनः ये दिव्य, मर्त्यादि भेद से अनेक प्रकार 
के होते हैं। नाट्यदर्पणकार के अनुसार इतिवृत्त के चार विभाग हैं- 
सूच्य, प्रयोज्य, अभ्युहा और उपेक्ष्य । इतिवृत्त का प्रयोजन ( फल ) धर्म, 
अर्थ, काम रूप त्रिवर्ग की प्राप्ति है ( त्रिबर्गसाधनं नाट्यूमू )। यह फल कभी 
एक, कभी दोनों वर्ग और कभी तीनों वर्ग हो सकते हैं। रूपक के समस्त 
इतिवत्त को पाँच अवस्थाओं, पाँच अर्थप्रकृतियों तथा पाँच सन्धियों में 
विभाजित किया जाता है। 

पाँच अवस्थाएँ - नाटक के इतिवृत्त के पुर्णत: विकास की पाँच अवस्थाए 
होती हैं-आरस्भ, यत्न, प्राप्त्याशा, नियताप्ति और फलागम। घनड्जय 
एवं शिज्भुभूपाल के अनुसार नायक के द्वारा मुख्य फल की प्राप्ति के लिए जो 
कार्य-व्यापार किया जाता है उसकी पाँच अवस्थाएँ होती हैं, जिन्हें कार्यावस्था 
कहते हैं । 

आरम्भ- मुख्य फल की प्राप्ति के छिए जो ओऔत्सुक्य पाया जाता है 
उसे 'आरम्भ' कहते हैं। अथवा त्रिवर्ग रूप फल की प्राप्ति की कामना 
'आरम्भ' है। 

प्रथत्म--अभी ष्ट फल की प्राप्ति के लिए संकल्पपुवंक किया गया त्वरायुक्ते 
व्यापार ( उद्योग ) 'प्रयत्तन' है। 

प्राप्त्याशा--प्रधान फल की प्राप्ति की आज्ञा अर्थात्‌ फलप्राप्ति के साधतों 
एवं विध्न-बाधघाओं की आश्यक्ला से कुछ-कुछ फल्न-सिद्धि की सम्भावना 
प्राप्त्याशा' है। 

निम्ताप्ति--विष्त-बाधाओं के अभाव के कारण फलप्राप्ति की पूर्ण 
निश्चय की अवस्था 'नियताप्ति' है। 
'फल्लागम 
है अर्थात्‌ कार्य में सफलता के साथ-साथ समस्त इच्छित फलों की प्राप्ति को 
'फलांगम' कहते हैं । 

पाँच आर्थप्रकृतियाँ--नाट्य-दारीर रूप इतिवृत्त के पाँच तत्त्व हैं- बीज, 
बिन्दु, पताका, प्रकरी और कार्य । इन्हें अर्थप्रकृति कहते हैं। ये छूपक के 
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प्रयोजन की सिद्धि के हेतु हैं। नाट्यदर्पण के अनुप्तार अर्थप्रकृतियाँ इतिवत्त 
के प्रयोजन ( फल ) सिद्धि के उपाय हैं। इन फलूसिद्धि के उपायभूत पाँच 
अर्थप्रकृतियों का वर्णन किया जा रहा है । 
बीज--प्रथम अर्थप्रकृति 'बीज' हैं। बीज फलसिद्धि का हेतु है। यह 
वक्ष-बीज की तरह स्वल्प रूप में निक्षिप्त होने पर भी अनेक प्रकार से 
विकसित होता है। यह कार्य का मुख्य कारण होता है। जिस प्रकार फलू- 
प्राप्ति के लिए सर्वप्रथम बीज बोया जाता है, फिर वहू क्रमश: अडुकुरित 
एवं पलल्‍्लधित होकर महान्‌ व॒क्ष का रूप घारण कर लेता है और बाद में 
| उसमें फल लगता है, उसी प्रकार नाहक में फल्ल की प्राप्ति के छिए प्रारम्भ में 
बीज नामक अर्थप्रकृति का सूक्ष्म छूप में उल्लेख किया जाता है और भागे 
चलकर वह अनेक रूपों में विकसित होता है। 
बिन्दु--द्वितीय अर्थप्रकृति 'विन्दु' है। अवान्तर कथा के विच्छिन्न हो 
जाने पर जो इतिवृत्त को जोंड़ने और आगे बढ़ाने का हेतु है, उसे 'विन्दु' 
कहते हैं! । जिस प्रकार तेल का बिन्दु जलू पर फ़ैल जाता है, उसी प्रकार 
यह बिन्दु भी इतिवृत्त में प्रसारित होता है। बीज के समान बिन्दु भी समस्त 
इतिबृत्त में व्याप्त रहता है। शिज्ञुभूपाल के अनुसार जिस प्रकार जल-बिन्दुओं के 
ज्ैं तसुमूल में सिश्चित करने से फललाभ होता है, उसी प्रकार बिन्दु के निक्षेप 
से नाट्य-कथा ( इत्तिवृत्त ) पल्छवित एवं विकसित होती है* । पतांका और 
प्रकरों का वर्णन प्रासज्जिक इतिवृत्त के निरूपण में किया जा चुका है । 
कार्य--बीज रूप में उपक्षिप्त तामक के उपाय से सम्बद्ध इतिबृत्त की 
पूर्णता 'कार्य' है। शिज्जभूपाल के अनुसार धर्म, अर्थ और काम रूप त्रिवर्ग * 
का साधक समस्त नताठब-व्यापार 'कार्य' है?। शिज्भुभूपाक ने कार्य के दो 
भेद किये हैं - 'शुद्ध और 'मिश्र'। त्रिवर्ग में से किसी एक को साध्य के रूप 
में ग्रहण करना 'शुद्ध' होता है और अनेक के साध्य होने पर 'मिश्र' होता है । 
पाँचस न्धियाँ--पच अवस्थाओं और पत्च अर्थप्रकृतियों के योग से पाँच 
सन्धियों का सृजन होता हैं। भरत ने नाटकीय इतिबृत्त के लिए पाँच 
अवस्थाओं और पांच अर्धप्रकृतियों के योग से पाँच सन्धियों की कल्पना 
की हैं। ये पांचों सन्धियाँ इतिवत्त रूप नाटब-शरीर के अभिन्न बज़ हैं। 
भरत के अनुसार पाँच सन्धियों द्वारा विभिन्न अवस्थाओं के कार्य-व्यापारों का 








१. दशरूपक, १॥१७; नाटयदपंण, १॥२९ | 
२. जलबिन्दुर्यंथा सिजधषू्चेस्तस्मुर्ं फलाय हि । ह न 
तथंवायं मुहु: क्षिप्तों बिन्दुरित्यभिधीयते ॥॥ 
( रसार्णवसुधाकर ३।॥११-१२ ) 
३. रसार्णवस्ुधाकर, ३।१७ | न्‍ 


सी ०. 3 8 >> आओ  । लवण कं 2-० 9 आन गम त्ताक हुलनमए बार 2० पर ४० २6३०३ आए अत बल 3 मल. बयााू- एके 


इतिवृत्त-विधान ३११ 


योग होता है” । अभिनवगुप्त के अनुसार प्रधान इतिवृत्त के अंश को उसके 
स्वरूप एवं अडग से सम्बद्ध करने वाले तत्त्व को सन्धि कहते हैं। धनज्जय, 
शारदातनय, विश्वनाथ आदि आचार्य पाँच अवस्थाओं और पाँच अर्थप्रकृतियों 
को जोड़ने वाले तत्त्व को सन्धि कहते हैं । 


धनड्जय के अनुसार पाँच भवस्थाएँ और पाँच अर्थप्रकृतियाँ क़मश:ः जब 
एक-दूसरे से मिलती हैं तो सन्धि कहलाती हैं। सन्धि का सामान्य छक्षण 
बताते हुए वे कहते हैं कि जब किसी एक प्रयोजन से परसरुपर सम्बद्ध कथांशों 
को जब किसी दूसरे प्रयोजन से सम्बद्ध किया जाय तो उस सम्बन्ध को सन्धि 
कहते हैं। सन्धरि में एक ओर तो कथांशों का सम्बन्ध अर्थप्रकृति के रूप में 
कार्य से होता है और दूसरी ओर अवस्था के रूप में फलागम से होता है । 
इन दोनों के परस्पर सम्बद्ध होने पर 'सन्धि' होती है" । इन सन्धियों को 
रचना निम्नलिखित रूप में होती है -- 


अवस्था अर्थप्रकृति सन्धि 
आरम्भ रन बीज ः्5 मुखसन्धि 
प्रयत्न + बिन्दु चल प्रतिमुखसन्धि 
प्राप्याशा + पताका सर गर्भसन्धि 
नियताप्ति + प्रकरी घ्प्ः विमर्श सन्धि 
फल्कागम न कार्य ह्स् निर्वहणसन्धि 


धनज्जय, विश्वनाथ, शिज्ञभूपाल आदि आचार्यों का सिद्धान्त स्वीकार 
कर लेने पर कुछ व्यावहारिक कठिनाइयाँ उपस्थित होती हैं। उनके अनुसार 
प्रकरी और नियताप्ति के योग से विमर्शप्तन्धि की रचना होती है, किन्तु 
कहीं-कहीं यह गर्भसन्धि में पाई जाती है। जैसे राम-कथा में शंबरी का 
बृत्तान्त 'प्रकरी' है, किन्तु यहाँ गर्भ-सन्धि ही चल रही है, जो सुग्रीव के मिलन 
तक चलती है । अतः अवस्थाओं और अर्थप्रकृतियों के यथासंख्य योग का 
सिद्धान्त श्रान्तिपूर्ण है। इसके अतिरिक्त यह भी शक्भा होती है कि कंवि 
की इच्छानुसार कभी-कभी पताका अथवा प्रकरी का प्रयोग नहीं किया जाता । 
ऐसी स्थिति में अवस्थाओं ओर अधं॑प्रकृतियों का यथाप्तंख्य योग किस प्रकार 
होगा ? अत: यथासंख्य योग का सिद्धान्त त्रुटिषृर्ण प्रतीत होता है । 

मुखसन्धि---आरम्भ नामक अवस्था और बीज ([ अर्थप्रकृति ) के योग 
से मुखसन्धि होती हैं। मुखसन्धि में नाना प्रकार के अथों एवं रसों के योग 


१. नाटुयशास्त्र ( गायकवाड़ ), भाग ३ पृ० २३ । 
२. दह्मरूपक, १२२२-२३; रखाण्ण॑वसुधाकर, ३॥२६; भावप्रकाशतन, 
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से बीज की उत्पत्ति पाई जाती है? । भाव यह है कि जो अनेक प्रकार के 
प्रयोजनों एवं रसों की निष्पत्ति का हेतु होती है, उसे 'मुखतन्धि” कहते हैं । 
जिस प्रकार शरीर में मुख की प्रधानता होती है, उसी प्रकार आरम्भ अवस्था 
के साथ 'वीज की उत्पत्ति होने के कारण नाटब-शरीर में यह सन्धि मुख्य 
होने से 'मुखसन्धि' कहलाती है। अभिन्ञानशाकुन्तल के प्रथम भद्धु से लेकर 
द्वितीय अजु के सेनापति के प्रस्थान पर्य॑न्त मुख-सन्धि हैं । 
प्रतिमुखसन्धि--प्रयत्त नामक अवस्था और विन्दु नामक अर्थप्रकृति के 
योग से प्रतिमुखसन्धि होती है। प्रतिमुखसन्धि में बीज रूप इतिबृत्त का 
उद्घाटन होता है। मुखसन्धि में बीज का वपन होता है और प्रतिमुखसन्धि 
में प्रस्फुटित होने लगता है। अनुकुक वातावरण में बह बीज रूप इतिबृत्त 
उद्घाटित होता हुआ दृद्य मालूम पड़ता है, किन्तु विरोधी तत्त्वों के प्रभाव 
से नष्ट-सा प्रतीत होता है। जैसे धूलि से आच्छादित वीज अड॒कुर के रूप 
में प्रस्फुटित होता है, उसी प्रकार बीज का किच्ित्‌ लक्ष्य और किच्ितु 
अलूक्ष्य रूप में प्रस्फुटित होता है? । जिस प्रकार वेणीसंहार नाटक में युधिप्ठिर 
का क्रोघ रूप बीज भीष्मादि के वध कर दिये जाने से किचित्‌ लक्ष्य और 
कर्ण आदि का वध न किये जाने से अछक्ष्य है। यहाँ लक्ष्यालक्ष्य रूप में बीज 
का उद्धेद प्रतिमुखसन्धि है । 
गर्भसन्धि--प्राप्त्याशा नामक अवस्था और पताका तामक अर्थप्रकृति के 
योग से 'गर्भसन्धि' का निर्माण होता है। इस सन्धि में नायक-विषयक प्राप्ति 
और प्रतिनायक-विषयक अप्राप्ति के साथ जन्वेषण होता है।। धघनड्जय के 
अनुसार प्रतिमुखसन्धि में किखित्‌ प्रकाशित हुए बीज का बार-बार आविर्भाव, 
तिरोभाव एवं अन्वेषण गर्भसन्धि कहुलाती है*। इसमें मुख्य फल की प्राप्ति 
और अप्राप्ति की स्थिति में बीज के बार-बार अनुसन्धान से फलोन्‍्मुल्तता गर्भित 
रहती है, इसलिए इसे “गर्भसन्धि' कहते हैं। जैसे -- रत्नावली के तृतीय अद्धु 
में बत्सराज की फलप्राप्ति में वासबदत्ता के द्वारा विष्त उपस्थित होता हैं, 
किन्तु सागरिका के उपाय से राजा की फलप्राप्ति में फिर आशा हो जाती है | 





१. यत्र. बीजससमृत्पत्तिर्नातार्थरससम्भवा | 
काब्यं शरीरानुगता तन्मुख्ं परिकीतितम्‌ ॥ 
( नाटबशास्त्र १९३९, अभिनवशारती, भाग ३ पृ० २३, दशरूपक १२४ ) 
९. लक्ष्यालक्ष्यतयोद्भेदस्तस्थ प्रतिमुत्र॑ भवेत । 
विन्दुप्रयत्नानुगमादज्भान्यस्थ त्रयोदश ॥ |। 
( दशरूपक १॥३० ) 
३. उद्भेदस्तस्य वीजस्य प्राप्तिरप्राप्तिरिव वा । 
पुनश्चान्वेषणं यत्र स गर्भ इति संज्ञित:॥ ( नाट्यश्मास्त्र १९४१ ) 
४. गर्भस्थ दुष्टनष्टस्थय बीजस्यान्वेषणं मुह: । ( दश्रूपक १॥३६ ) 
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फिर विघ्न उपस्थित्त होता है, फिर प्राप्ति की आशा, फिर विच्छेद और फल- 
हेतु के उपायों का बार-बार अन्वेषण होता है । इस अन्वेषण को अभिव्यक्ति 
राजा के इस वचन से होती है -- 
पास्ति देवीगप्रसादनं सुक्त्वाइन्य उपाय: । 

अर्थात्‌ देवी के मानने के अतिरिक्त और कोई दूसरा उपाय नहीं है । 

विमज्ंसन्धि या अवमर्शसन्धि--इस सन्धि के लिए भरत, रामचन्द्र- 
गुणचन्द्र, विश्वताथ आदि आचार्य विमर्श का प्रयोग करते हैं और घतल्‍ूजय, 
शारदातनय, शिजड्भभूपाल आदि आचार्य 'अवमर्श के नाम से अभिह्ित करते हैं । 
इस सम्बन्ध में अभिनवगुप्त का कथन है कि कुछ लोग 'विमश्ञ' को सन्देहात्मक 
मानते हैं और दूसरे आचार्य 'अवमर्श' दबद को विध्ववाचक मानते हैं! | 
किन्तु विमर्वासन्धि;कों नियत फलप्राप्ति की अवस्था से व्याप्त होने से सन्वैहात्मक 
नहीं कहा जा सकता, किन्‍्तु अवमर्श में विघ्न की स्थिति स्वीकार को जा 
सकती है; क्योंकि इसमें विध्तापनयन के उपाय निहित रहते हैं। गर्भ से 
निर्भिज्न बीज रूप इतिब्वत्त विध्न-बाधाओं से व्याप्त होने से बाधित-सा प्रतीत 
होता है, किन्तु फलोन्मुखता बनी रहती है। नियताप्ति अवस्था से व्याप्त होने 
के कारण प्राप्ति की सम्भावना के होते हुए भी फल-प्राप्ति के विधातक विध्न- 
बाधाओं के आ जाने से सनन्‍्देह बता रहता है। किस्तु विष्त-बाधाओं के रहते 
हुए भी नायक के निरन्तर फल्-प्राप्ति के छिए प्रयत्नशील होने से फल-प्राप्ति 
नियत रहती है । 

नियतामि रूप अवस्था और प्रकरी नामक अर्थप्रकृति के योग से विमर्श- 
सन्धि होती है। जहाँ पर क्रोध, व्यक्षत या विजल्ञोभन से फल-प्राप्ति के सम्बन्ध 
में विचार या पर्यालीचन किया जाय तथा गर्भसन्धि में ही प्रस्फुदित ( निभिन्न ) 
बीज रूप अर्थ का सम्बन्ध पाया जाय, उसे विमश या. अवमर्श सन्धि कहते 
हैं'। घनञ्जय, शारद्ातनय क्ादि इसी को स्वीकार करते हैं, किन्तु विश्वनाथ 
इससे भिन्न उक्षण प्रस्तुत करते हैं। उनके अनुसार गर्भसन्धि में उद्धिन्न 
प्रधानोपाय रूप बीज जहाँ पर अधिक विकसित होता है और शापादि के 
कारण अन्तराय से युक्त हो, उस्ते 'विभर्श सन्धि कहते हैं । जैसे रत्नावली 





१. अभित्वारती, भाग हे (० ९७ | 
२. ( क ) गर्भनिर्भिन्नबीजार्था विलोभनकृतो5्यवा । 
क्रोधव्यसनजों वापि स विमर्श इति स्मृतः ॥। 
( नाट्यजास्त्र १९४२ ) 
( ख ) क्रोघेनावमृशेद्यत्त व्वतनाड़ा बविलोभनात्‌ । 
गर्भनिर्शिन्नवी जार्थ: सो$व्मर्श इति स्मृत: ॥ (दशछूपक १।४३) 
३. यत्र मुख्यफलोपाय उद्धिन्नो गर्भतोडधिकः । 
शापाच: सान्तरायश्ल स विमर्श इति स्मृतः ॥ ( साहित्यदर्पण ६।७९ ) 
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नाटिका के चतुर्थ अच्छूं में वासवदत्ता की अनुकूलता [ प्रग्नन्नता ) से रत्तावली 
की प्राप्ति निविष्त सम्भव है, अतः विमर्शसन्धि है। जैसे वेणीसंहार नाठक * 
दुर्योधन के रधिर से लिप्त भीमसेन के आगमन तक * विमश्गं' सन्धि है । 


अभिनवगुप्त एवं सागरनन्दी ने इस संम्बन्ध में अन्य आचारयों का मत भी 
उद्धत किया है। एक आचार्य के अनुसार गर्भसन्धि में प्रस्फटित बीज की 
अधिक बिकांस होना 'विम्ञ-सन्धि' हैं। दूसरे आचार्य प्रकीर्ण कार्यों के 
विस्तारपूर्वक संवरण एवं शत्रु-सामर्थ्थ के वर्णन को “विमर्श कहते हैं। अन्य 
आचार्य जहाँ कार्य पूर्णता की स्थिति में पहुँच कर सन्देहात्मक बना रहे, उसे 
पविमशैसन्धि' कहते हैं" । 


निर्बहणस्न्धि--जहाँ पर फलागम नामक अवस्था और कार्य नामक 
अर्थप्रकृति का योग रहता है, वहाँ निर्वहणसन्धि' होती है। जहाँ इतिदृत्त 
के बीज से सम्बन्ध रखने वाले मुखादि अर्थात्‌ मुख, प्रतिमुस्त, गर्भ, विमर्श 
सन्धियों में यत्र-्तत्त॒ बिखरे हुए आरम्भ आदि अर्थों ( अवस्थाओं ) का जब 
एक प्रधान प्रयोजन के लिए एक साथ प्तमन्वित किये जाते हैं, समेटे जाते हैं 
तो वह 'निर्वहणसन्धि' कहलाती है'। धनड्जय, जारदातनय, विश्वनाथ, 
रामचन्द्र, गुणचन्द्र आंदि इसी परिभाषा को स्वीकार करते हैं। भरत कुछ 
भिन्न परिभाषा प्रस्तुत करते हैं। उनके अनुसार जहाँ पर मुखादि सन्धियों 
और बीज-सहित आरम्भादि अवस्थाओं तथा नानाविध सुख्न-दुःखात्मक भावों 
का चमत्कारपूर्ण रीति से एकत्र समानयन हो तो 'निर्वहणसन्धि' होती है? । 
यहू सन्धि फलूयोगावस्था से व्याप्त रहती हैं। यहाँ पर 'समानयन' छाब्द 
धेंगभित है, क्योंकि विभिन्न सन्धियों की अवस्था के विकासक्रम में जो 
बिखरे हुए इतिद्ृत्तांश के सूत्रों का यहाँ चमत्कारपूर्ण रीति से समाहार होता 
है” । जैसे रत्नावढी नाटिका में मुखसन्धि में बिखरे हुए सागरिका 
वसुभूति, बाध्य आदि के कार्यों का बत्सराज के ही रत्वावली-समागम कप 
एकमाजन्न कार्य के छिए समाहार होता है | 








१. अभिनवभारती, भाग ३ पृ० २७ तथा ताटकलक्षणरवत्नकोश, पु 
8०-६६ | 
२. वीजचन्तों मुख्ाथर्था विप्रकीर्णा यधातथम्‌ । 
ऐकाथ्यंमुपनीयन्ते यनत्र नि्वेहणं हि. तत्‌॥ 
( देशकूपक १॥४८-४५ ) 
३. समानयतमर्थानां. सुखाद्यानां सबोजिनाम । 
नानाभावोंत्तराणां यद्‌ भवेन्निर्वहणं हि तत्‌ ॥ 
( नाट्यज्ञास्त्र १९।॥४३ ) 
४. अभितवभारती, भाग ३ ० २६ | 
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सन्धियों के अज्भ 
नाटक में सन्धियों के समान सन्ध्यज़््रों का नियोजन भी अत्यन्त उपादेय 
है। भरत का कहना है कि जिस प्रकार अहझूगहीत मनुष्य कार्य करने में 
असमर्थ होता है, उसी प्रकार अज्जहीन रूपक में भी प्रयोग की क्षमत्ता नहीं 
होती । रूपक या काव्य में अपेक्षित स्थलों पर सन्ध्यज्ञों का संयोग न होने 
पर रूपक या काव्य उदातक्त एवं गुणशाली होने पर भी प्रेक्षकों को समुचित 
आनन्द प्रदान करने में सक्षम नहीं होता । रूपक या काव्य के हीनार्थ होने 
पर भी रसानुकुछ विविध सन्ध्यज्ञों से विभुषित होने से नाट्यप्रयोग सुशो भित 
होता है? । इसीलिए भरतमुनि ने नाट्यप्रयोग में सध्यज़्रों की योजना की है । 
सन्ध्यद्धों के प्रयोजन--भरत ने नाटक में सन्ध्यज्ञों की योजना के छ: 
प्रयोजन बताये हैं--( १) अभीष्ट अर्थ की रचना, (२ ) इतिदृत्त का 
( अनुपक्षय ), ( ३ ) प्रयोग में राग की प्राप्ति, ( ४ ) गोपनीय कर्थाश का 
गोपन, (५ ) प्रकाशनीय इतिवृत्त का प्रकाशन और (६) आश्वर्येमय 
( अलौकिक ) बस्लु-कथन' । 

( १ ) मुखसन्धि के अद्भा-सुखसन्धि के बारह अज्भ हैं- १- उपक्षेष, 
२. परिकर, ३. परिन्यास, ४- विलोभन, ५. युक्ति, ६. प्रासि, ७. समाश्चान, 

८. विधान, ९. परिभावना, १०. उद्भेद, ११. भेद और १२. करण | 
(१ ) उपक्षेप--बीज का न्यास ( वपन ) उपक्षेप है। ( २ ) परिकर- 
नीज-न्यास का बाहुल्‍प 'परिकर' है ( ३) परिकर की निष्पत्ति 'परिन्यास  हैं। 
( ४ ) बिलोभन--गुणों का वर्णन 'विकोंभन' है। (५ ) युक्ति-- अर्थों का 
अवधघारण 'युक्ति' है। ( ६ ) प्राष्ति-फलूप्राप्ति से सुखागम '्राप्ति हैं । 
( ७ ) समाधान-- बीज का आगमन 'समाघान' कहलाता है| ( ८ ) विधान- 


१. अरूगहीनो नरो यह्दन्नैवारम्भक्षमों भवेतु। 
अडःगहीनं तथा काव्य न प्रयोगक्षममं भवेतु ॥। 
उदात्तमपि यत्‌ काव्य स्यादजु: परिवजितम्‌ । 
हीनत्वाद्धि प्रयोगस्प न सत्ता र!ध्जयेन्मन: ॥ 
काव्यं यदपि हीनार्थ सन्ध्यज़ुश्व समन्वितम्‌ । 
दीप्तत्वात्तु प्रयोगस्प शोभामेति न संशय: ॥॥ 
( नादुयज्ञास्त्र १९।५३-५५ ) 
२. दृष्टार्थस्यप रचना वृत्तान्तस्पानु पक्षय: । 
रागप्राप्ति: प्रयोगस्य गुह्मानाज्चैंय गूहनम्‌ ॥ 
आर्ययेंवदर्भिल्यान॑ प्रकाश्यानां भ्काशनम्‌,। 
अज्भानां पड़विधं हचेतद्‌ दुष्टं शास्त्रे प्रयोजनम्‌ ॥। 
( नाट्यशास्त्र १९।५१-५५ ) 
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सुख-दुःख़ को उत्पन्न करने वाला आख्यान विधान' कहा जाता है। (« ] 
परिभाव--अदुभुत बचन का विन्यास 'परिभाव' कहलाता है । ( १० ) उद्‌्ेद- 
बीज का अडकुरित होता अथवा छिपे हुए बीज का उद्भेदन 'उद्भेद' कहलाता 
है । ( ११ ) करण- अवसर के अनुरूप प्रकृत कार्य का आरम्भ 'फरण' है। 
( १२ ) भेंद--पात्र का वीज के प्रति प्रोत्साहन 'भेद' होता है? । 

( २ ) प्रतिमुखसन्धि के अद्भा--प्रतिमुखसन्धि के तेरह अज्ठ होते हैं-- 
4. विल्लास, २. परिसर्प, ३. विधघृत, ४. शम, ५. नरम, ६. नर्मचुति, ७. 
प्रगमन, ८, निरोध, ९. पर्युपासन, १०, वज्ज, ११, उपन्यास, १२. पुष्प तथा 
१३. वर्णसंहार । 

( १ ) विल्लाप्त-रति की अभिल्‍लाषा करना 'विलास' है। (२ ) परि- 
सर्प -- दृष्ट फिर नष्द बीज का अन्वेषण करना 'परिसर्प॑' कहलाता है। (३) 
विधूत- इष्ट वस्तु में अरति का होना 'विधूत' है अथवा पूर्वक्ृत अनुभाव का 
परित्याग 'विघृत' है। ( ४ ) शम-अरति का शमन ( नष्ट होना ) 'शम' 
कहा जाता है। ( ५ ) नर्मं-परिहासपूर्ण वचन 'नर्म' कहलाता है। (६) 
नमंचुति- परिहास में भी धैर्य धारण करना 'न्मंचुति' है। भरत के अनुसार 
दोष-प्रच्छादन के लिए की गई हास्य-योजना 'नर्मग्ृति' कहलाती है। (७) 
भ्रगसन - प्रदनोत्तर शैली में पात्रों के मध्य जो वचन-विन्यास्त ( वार्ताकाप ) 
होता है, उसे 'प्रगमन' कहते हैं। घनवूजय ने पात्रों के उत्त रोत्तर वचन-विन्यात्त 
को 'प्रगमन' कहा है । ( ८ ) निरोध-हित का अवरोघ अथवा विपत्तियों का 
आगमन 'निरोध' कहलाता है। ( ९ ) पर्युपासन--नायिकादि अथवा कुपित 
व्यक्ति के अनुनय-विनय की प्रक्रिया 'परयुंपासन' है। ( १० ) बच्य--वज्त के 
के समान निष्ठुर बचनों का प्रयोग 'वज्ञर नामक अज्भ कहलाता है । (११ ) 
पुष्प--विज्येष वाक्‍्यों द्वारा बीज का उद्घाटन “'पुष्प' नामक अज्भ कहलाता 
है। ( १२ ) उपन्यास--उपाययुक्त वचन-विन्यास अथवा कार्य के लिए युक्ति 
भस्तुत करता “उपन्यात्त' हैं। ( १३ ) वर्णसंहार--चारों वर्णों के पात्रों का 
एकत्र सम्मिछन 'वर्णसंहार' कहा जाता है* | 

( ३ ) गर्भसन्धि के भज्भ[--गर्भसन्धि के वारह अज् होते हैं-- १. अभ्ता- 
हरण, २. मार्ग, ३. रूप, ४. उदाहरण, ५. क्रम, ६. संग्रह, ७. अनुमान, ८. 
तोटक, ९, अधिबल, १० उद्गंग, ११. सम्प्नम और १२. आक्षेपर । 

( १ ) अभूताहरण--छल या कपट पर आश्रित वचन-विन्यास को “अभ्ुता- 
हरण' कहते हैं। ( २ ) मार्ग--तत्त्वार्थ का कथन 'मार्ग' कहलाता है | ( ३ ) 


प्‌. नाटचश्ासइज १5।५७-५८ तथा १९।७६-८२, दशरूपक १॥२५-२५ । 
२. नाटयशाहन १5।५९-६५ तथा १९६।७६-८४ । 
38, दवांहपक, १।३७-३९ | 
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रूप - वितकके-युक्त नाकय को “रूप' कहते हैं। ( ४ ) उदाहरण--उत्कषे-युक्त 
वचत्त-विन्यास 'उदाहुरण' कहुछाता है। ( ५ ) क्रम--भावतत्त्व की उपरूब्धि 
अथवा भाव्यमान अर्थ ( वस्तु ) की प्राप्ति 'क्रम' नामक सन्ध्यज्ञ कहलाता है। 
( ६ ) संपग्रह--प्ताम तथा दान की घक्ति को 'संग्रह' कहते हैं। ( ७ ) अनु- 
मान-हेतुओं के आधार पर नायकादि द्वारा तर्क किया जाना “अनुमान 
कहलाता है। ( ८ ) अधिबज्न--पात्रों द्वारा नायकादि का अभिप्राय जानना 
'अधिवरू है। ( ९ ) ज्ञ़ोटक-हक्रोध से युक्त वचनन-विन्यास 'त्ोटक' कहंछाता 
है। ( १० ) जद्वेंग--शत्रु आदि से उत्पन्न भय 'उद्वेग” कहराता है । ( ११ ) 
सम्छाप--श छ्भा, भय एवं ज्ञास से उत्पन्न उद्धिग्तता 'सम्ल्रम है। ( १२ ) 
आक्षेप--गर्भस्थ बीज का उद्भेदत ( प्रकाशन ) 'आक्षिप' कहलाता है” । 

( ४ ) विमज्ञ( अवमर्ण )सन्धि के अद्भा--विमशंसन्धि के तेरह अज् 
होते हैं--१. अपवाद, २. सम्फेट, ३. विद्रव, ४. द्रव, ५. शक्ति, ६. चुत्ति, ७. 
प्रसद्भ, ८. छलन, ९. व्यवप्ताय, १०. विरोधन, ११. प्ररोचना, १२. विचछून 
ओर १३. आदानर | 

( १ ) अपवाद--पातन्र के दोषों का वर्णन 'अपवाद' है । ( २ ) सम्फेट-- 
रोषपूर्ण भाषण 'सम्फेट' कृहाता है । ( ३ ) विद्रब--किसी पात्र का वध- 
ब॒न्धन आदि 'विद्रव” कहलाता है। ( ४ ) द्रव--गुरुजन का अनादर “द्रव 
कहलाता है। (५ ) शक्ति--क्ुपित व्यक्ति के क्रोध का अथवा विरोध का 
शमन शक्ति! कहा जाता है। ( ६ ) छुति--गर्जन, तर्जन तथा उद्देजन 'बयति 
कहलाता है। ( ७ ) प्रसज्ञ--गुरुजनों का कीत्त॑न 'प्रसज्ज| कहा जाता है । 
( ८ ) छलन--अवमानना को 'छलन' कहते हैं। ( ९ ) व्यक्ाथ--शक्ति का 
कथन “व्यवसायथ' है। ( १० ) विरोधन--क्रुद्ध पात्रों द्वारा स्वश्क्ति का 
प्रकाशन 'विरोधन' है। ( ११ ) प्ररोचना--भावी घटना की सूचना 'प्ररोचता 
कहलाती है। ( १२ ) विचलन--आत्मइलछाघा को 'विचल्लन” कहते हैं। 
( १३ ) आदान-कार्यसंग्रह 'आदान' है ।* 

( ५ ) निर्बहणसन्धि के अद्भ---निर्वहणसन्धि के चौदह अज्ञ होते हैं -- १. 
संधि, २. विबोधघ, ३. ग्रथन, ४. निर्णय, ५. परिभाषा, ६. भ्रश्ताद, ७. जानन्द, 
८. समय, ९. कृति, १०. भाषण, ११. उपगूहन, १२. पूर्वभाव, १३. उपसंहार 
और १४ प्रशस्तिर । 

( १ ) प्न्धि--निक्षिप्त बीज का पुनः उपगमन 'सन्धि' है। ( २ ) 


१. बही, १४२ | 

२. दशरूपक, १॥४३ | 

३. देशखूपक, १।४४-४८ । 
४. देदारूपक, ११४९-५० । 
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विबोध--कार्य का भन्वेषण 'विबोध कहा जाता है। (३ ) ग्रथन-- कार्य 
का उपकल्लेप 'ग्रथन' कहलाता है। ( ४ ) निर्णय--अनुभूत आर्थ का कथन 
निर्णय है। (५ ) परिभ्ाघा-पात्रों के परस्पर वात्ञोक्ाप अथवा निनन्‍्दा- 
सूचक वचस-विन्यापत्त को 'परिभाषा' कहते हैं। ( ६ ) प्रसाद--नाथिकादि का 
प्रसादन 'प्रसाद' कहलाता है। ( ७ ) आनन्द--अभीष्ट वस्तु की प्राप्ति 
आनन्द है। ( ८ ) समय--नायिकादि के दुःख का समापन 'समय' कहलाता 
है । ( ९ ) कृति--लब्ध अथं का शमन 'कृति' है। ( १० ) भाषण--प्ताम- 
दानादि युक्त वचन अथवा मानादि की प्राप्ति 'भाषण' है। ( ११ ) उपग हन- 
अद्भुत वस्तु के “अर्थ की प्राप्ति 'उपगृहन' है। ( १२ ) पूर्वभाव--कार्य का 
दर्शन 'पुर्वभाव' है। ( १३ ) उपप्तहार-- वरदान की प्राप्ति 'उपसंहार' है । 
( १४ ) प्रशस्ति--कल्पाण की आश्यत्ता 'प्रशस्ति' है? । 





सम्ध्यन्तर--इस प्रकार सन्धरियों के चौसठ अज्ु बताये गये हैं। इनके 
अतिरिक्त इक्‍्कीस सन्ध्यन्तरों का भी वर्णन नाट्चशआास्त्र में पाया जाता है। 
उनके नाम हैं -१. साम, २. दान, ३. भेद, ४. दण्ड, ५. प्रत्युत्पन्न मति, ६. 
वध, ७. गोत्रस्खलित, ८. ओजम्म, ९. धी:, १०. क्रोध, ११. साहस, १२. भय, 
१३. माया, १४. संबृति, १५. भ्रान्ति, १६. दृत्य, १७. हेत्ववघारण, १८ 
स्वप्न, १९. लेख, २०. मद और २१. चित्रा | 

भरत ने इक्कीस सन्ध्यन्तरों का केवल नामोल्लेख किया है। घनज्जय, 
विश्वनाथ ने इनका प्रथक्‌ उल्लेख नहीं किया है। उनके अनुसार कुछ 
सन्ध्यन्तरों का व्यभिचारी भाषों में और कुछ का विविध अज्ें में अन्तर्भाव 
हो जाता है । शिड्भभपाल ने रंसार्णवसुधाकर में इनका सोदाहरण विवेचन 
किया है । 

इतिवृत्त-विभाजन के अन्य प्रकार 

नाट्यप्रयोग की दृष्टि से भरत ने इतिबृत्त को दो खण्डों में विभाजित 
किया है। उनके अनुप्तार प्रयोग की दृष्टि से नीरस और अनुचित कथांश को 
अरथोपक्षेपकों के माध्यम से प्रस्तुत किया जाता है और सरस तथा उचित अंश 
को अज्छों के माध्यम से प्रस्तुत किया जाता है। इसी को धनऊ्जय ने 'सूच्य' 
एवं 'दृश्य' शब्दों ते अभिषित किया है । इनमें सुच्य के द्वारा तीरस और 
अनुचित इतिबृत्त ( कथावस्तु ) का सूचन होता है तथा दृद्य के द्वारा प्रयोज्य 
इतिब्ृत्त को प्रस्तुत किया जाता है। नाट्यदर्पणकार के अनुसार इतिबृत्त चार 


बा लोन 





१. वही, १॥५१-५४ । 
२. नाटचशास्त्र ( गायकवाड़ ), १९॥१०७-१०९ | 
३. तीरसो5नु चितस्तत्र संसूच्यों बस्तुविस्तर: । 
दृष्यस्तु मधघुरोंदात्त रसभावनिरन्तर: ॥ ( ददाछूपक १।५७ ) | 
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प्रकार का होता है--सूच्य, प्रयोज्य, ऊह्म और उपेक्ष्य । नीरस और अनुचित 
इतिवृत्त विष्कम्भादि अर्धंरपक्षेपकों के द्वारा सुच्य होता है। इसके विपरीत 
सरस ओर उचित दत्तिकत्त अभिनय द्वारा प्रदर्शित किया जाना चाहिए। 
अभ्यूह्य के द्वारा देशान्तर-प्राप्ति ( गमसन आदि ) की ऊहा अर्थात्‌ कल्पना की 
जाती है | जुगुप्सित इतिबूत्त की उपेक्षा कर देनी चाहिए” | सूच्य कथांश की 
सूचना पाँच अर्थोपक्षेपकों के द्वारा की जाती है। पाँच अर्थोपक्षेपक हैं--- 
विष्कम्भक, प्रवेशक, चूलिका, अद्भास्य और अच्भूशवतार । 


( १ ) विष्कम्भक -- विष्कम्भक पूर्व में घटित और भविष्य में होने वाली 
घटनाओं को सूचित करता है ( विष्कम्नाति वृत्तमुपष्टम्भयति भुत-भावि- 
कथाभागं योजयति इति विष्कम्भकः )। भाव यह है कि विष्कम्भक नाटक के 
किसी भी अक्कू के प्रारम्भ में जाने वाला कथा का वह भाग है, जिसमें भूत 
एवं भविष्य की घटनाओं की सूचना दी जाती है। इस्तकी योजना अद्धू के 
प्रारभ्भ में आमुख के बाद अथवा दो अछ्कों के मध्य में होती है-। कोहल के 
मतानुसार प्रथम अन्छू के प्रारम्भ में इसका प्रयोग उचित माना जाता है। 
किसी भी अद्धु के मध्य अबवा अन्त में इसकी योजना नहीं होती। यह 
एक अछू की घटना को दूसरे अच्छू की घटना से जोड़ता है, मिलाता है, 
इसलिए इसे “विष्कम्भक' कहते हैं'। इसमें मध्यम अथवा अधम श्रेणी के 
पात्र होते हैं। 


विष्कम्भक दो प्रकार का होता है--शुद्ध और सद्भीर्ण । शुद्धविष्कम्भक 
में केवल मध्यम श्रेणी के पात्र होते हैं और इसकी भाषा संस्कृत होती है | 
किन्तु सच्धीर्णविष्कम्भक में मध्यम और अधम दोनों प्रकार के पात्र होते हैं 
और संस्क्ृत-प्राकृत मिश्चित भाषा का प्रयोग करते हैं? । सद्धीर्णविष्कम्भक 
को ही मिश्रविष्कम्भक भी कहते हैं। इनमें शुद्धविष्कम्भक दो प्रकार का 
होता है । प्रथम, जिसमें एक ही मध्यम पात्र होता है, दूसरा यह है जिसमें 
अनेक मध्यम पात्र होते हैं । 

( २ ) प्रवेशक--प्रवेशक भी विष्कम्भक के समान भूत एवं भविष्य की 
घटनाओं का सूचक होता है, किन्तु यह विष्कम्भक से भिन्न होता हैं। क्योंकि 
इसकेसभी पात्र नीच प्रकृति के होते हैं और प्राकृत भाषा बोलते हैं तथा प्राकृत 
में भी श्षिष्ट प्राकृत न होकर मागधी, शकारी, आभीरी आदि निम्न कोटि की 
होती है। इसका प्रयोग सदा एक या दो अच्छी के मध्य होता है। नीच पात्रों 


१. सूच्य॑ प्रयोज्यमभ्यूह्यमुपेक्ष्य तच्चतुविधम्‌ । ( नाट्यदर्पण १॥१०७ ) 
२. वृत्तवत्तिष्यमाणानां कर्थमाश्ानां निदर्शकः | 

सडक्षेपार्थस्तु विष्कम्भों मध्यपात्रप्रयोजित: ॥ ( दशरूपक, १॥५९ ) 
३. नाट्यश्ञास्त्र १९।१११-११२, दशरूपक १॥५९-६० । 
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द्वारा प्रयोज्य होने से इसमें उदात्त वचन नहीं होते हैं' । यह अप्रत्यक्ष अर्थ 
का सामाजिकों के हृदय में प्रवेश कराता है, इसलिए इसे 'प्रवेशक' कहते हैं । 

( ३ ) चलिका--जवनिका के अन्दर बैठे किसी पात्र-विशेष के द्वारा 
जो कथावस्तु की सूचना दी जाती है, उसे “चुलिका” कहते हैं। चूलिका 
तेपध्योक्ति है। चूलिका के द्वारा नेपथ्य के भीतर से अर्थ का सूचन होता है | 
सूचना देने वाले पात्र मुल्त: सुत, मागध, बन्दी-जन आदि निम्न कोटि के 
होते हैं। चुलिका का प्रयोग अच्छू के मध्य में होता है" । नेपथ्यपात्र द्वारा 
अर्थ की सूचना 'चूलिका' कहछाती हैं। 

( ४ ) अद्भावतार--एक अंजू की कथावस्तु का विच्छेद किये बिना 
दूसरे अच्छू की कथावस्तु का संकेत “अद्भावतार' है। जहाँ पूर्व अडू के पात्र 
पूर्व अद्धू की समाप्ति पर कधावस्तु का विच्छेद किये बिना दूसरे अंडू में करें 
तो वहाँ 'अद्धावतार' होता है? । अद्धावतार का प्रयोग अद्भु के बाहर नहीं, 
बद्धभू में ही होता है | 

( ५ ) अद्भास्य या अद्भुमुख--एक अक्ू की समाप्ति के समय उस अच्ूः 
में प्रयुक्त पात्रों के द्वारा किसी छूटे हुए अर्थ की सूचना 'अछ्छास्य' कहलाता 
है | अज्ू अन्त में अद्धास्प होता है, जिसके द्वारा अगले अद्धू के कथावस्तु 
की सूचना दी जाती है। विश्वनाथ के अनुसार जहाँ एक अद्भू में दूसरे अड्डू 
की कथावस्तु की सूचना दी जाय, उसे “अद्धभूमुख' कहते हैं । 

अज्ु--दृश्य इतिब्त्त का विधान अद्छों में किया जाता है। नाटक और 
प्रकरण में पाँच से दस अच्छों तक का विधान है । अन्य रूपकों में भी अक्छों की 
संख्या नियत होती है। भरत के अनुसार 'अछूु” झद्ि शब्द हैं। भावों एवं 
रसों के योग से अद्धान्त्गत इतिबवृत्त उत्तरोत्तर अड्कुरित होता जाता है। 
इसमें अनेक प्रकार के विधानों का भी योग होता है, अतः इसे 'अच्छू कहते 
हैं। धनड्जय के अनुसार एक अद्ू में एक ही दिन की घटना होनी चाहिए 
और एक ही प्रयोजन से सम्बद्ध होना चाहिए। नायक समीपवर्त्ती हों और 
एक अछ्छ में तीन-चार पात्रों का ही प्रवेश हो तथा अन्त में पात्नों का निर्गम 
दिखलाना चाहिए। 

इतिवृत्त के अन्य भेंद--इतिब्त्त का दृश्य अंश ही प्रधान होता है। 
धनज्जय के अनुसार दृश्य के दो भेद होते हैं-- श्राष्य और अश्राव्य । इनमें 

श्राग्य दो प्रकार का होता है--सर्वश्राव्य और नियतश्राव्य । सर्वेश्राव्य अर्थात 





१. दशख्पक, १।६०-६१ | 
२. बहीं, १६१ । 
३. वही, १६२ | 
४. वहीं, १६२ | 


.। 
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प्रकट रूप में सबको सुनाने योग्य इतिकृत्त को 'प्रकाश कहते हैँ । नियतश्नाब्य 
के दो भेद होते हैं-- जनान्तिक और अपबाशित । 

जनाम्तिक--रड्गमच् पर उपस्थित अन्य पात्रों को यदि कोई बात बंताना 
अभीष्ट न हो तो “त्रिपताक' हस्तमुद्रा से सझकेत करके वातलाप किया जाता 
है। भाव यह है कि त्रिपताकाकर अर्थात्‌ त्रिपताक हस्तमुद्रा अन्य पात्रों का 
वारण करके दो पात्रों का परस्पर वार्ताछाप करना 'जनान्तिक' कहलाता है । 

अपवारित--जहाँ पर दूसरे व्यक्ति की और मुख करके कोई पात्र रज़्मन् 
पर किसी दूसरे पात्र से जो गुप्त बात कहता है, उसे 'अपवारित' कहते हैं । 
भाव यह है कि सुख मोड़कर अन्य पात्र से रहस्य का कथन “अपवारित' है। 
नाटयदर्पण के अनुप्तार जो बात किसी पात्र-विशेष से छिपाकर अन्य पात्रों से 
कही जाती है, उप्ते अपवारित' कहते हैं। 

स्वगत था आत्मगत--अश्वाव्य इतिवृत्त को स्वंगत या आत्मगत कहते 
हैं । जहाँ कोई बात किसी दूसरे पात्र के सुनने के लछिए न कहीं जाती हो 
गौर वक्ता स्वयं अपने मन में कहता है तो उसे 'स्वगत' भाषण कहते हैं? । 

आकाशजब्राषित--जब रह्शमच्ध पर किसी अन्य पात्र के न होने पर भी 
'क्या कहते हो ?' इस प्रकार प्रन्‍नन करके और उसका अधिनय करने का 
अभिनय करते हुए अकेले ही रहझगमच्च पर आकाश की ओर मुख करके स्वयं 
उत्तर-प्रत्युत्तर करता है तो उसे 'आकाशभाषित' कहते हैँ | 


तन 


, देश|रूपक, १।६५-६६ । 
' वही, १६६ | 

३, वहीं; १।६४ | 

४. वही, १।६७ । 

३२१ ना ० 


लॉ 


चार ; 
पात्र-योजना 


नायक 

नायक छाब्द प्रापणार्थक 'नी' धातु से निष्पन्न होता है, जिसका अर्थ है -- 
ले जाने वाहा | वह नाटकीय कथावस्तु को फल्ागम तक छे जाता है, 
इसलिए उसे 'नायक' या "नेता कहुते हैं। नेता रूपक का द्वितीय भेदक तत्त्व 
है। यहाँ 'नेता' पद से केवछ नायक का ग्रहण नहीं होता अपितु नायक, 
नायिका, विठ, चेट, भेंटी आदि सभी पात्रों का ग्रहण होता है। इस प्रकार 
रूपक में “नेता पद से सामान्य रूप से नायक आदि सभी पात्र ग़ृहीत किये 
जाते हैं । 

नायक के गुण-- नाटब-सिद्धान्त के अनुसार नायक को सर्वंगुणसम्पन्न 
होना चाहिए | धनञ्जय ने नायक के गुणों की सचिस्तर व्याख्या की है। उनके 
अनुसार नायक को विनीत, मधुर, त्यागी, चतुर, श्रिय बोलने वाला, लोगों 
को प्र्नन्न रखने बाला, पवित्र मन वाहूा, वाक्‍्पटु, कुछीन, स्थिर, युवा तथा 
बुद्धि, उत्साह, स्मृति, मान एवं कका-कौशल से समन्वित और दृढ़, तेजस्वी, 
शूर, शास्त्रज्ञाता तथा धामिक होना चाहिए" । इनमें समस्त गुणों से युक्त 
नायक उत्तम नायक कहे जाते हैं, जो कुछ गुणों से हीन होते हैं वे मध्यम 
नायक होते हैं और जो समस्त गुणों से हीन होते हैं वे अधम कोटि के नायक 
होते हैं । 

नाथक के प्रकार--मानवीय प्रकृति के आधार पर नायक के चार प्रकार 
बताये गये हैं- ललित, श्ञान्त, उदात्त और उद्धत | सभी नायक धीर होते हैं । 
यही कारण है कि नायक के सभी भेदों के साथ 'धीर' शब्द जुड़ा रहता है । 
धीरललित, धीरप्रश्ञान्त, धीरोदात्त और धीरोद्धत । 

धीरललित--धी रछक्तित नायक निमश्चिन्त, कल्लासक्त, सुस्ती और मृद्ध 
( कोमल ) होता है । वह तामात्यत: राजा होता है, जो अपनी रानी की 
स्वाभाविक ईर्ष्या से उत्पन्न बाधाओं को दूर करके अपनी प्रेयत्ती का सुख प्राप्त 
करना चाहता है। शारदातनय के अनुसार नायक विलासी, रसिक एवं रतिप्रिय 
होता है । नाटिका का नायक धीरललित होता है। जैसे रत्तावछ्ली नाटिका का 
नायक उदयन 'धीरललित' नायक है | 


१. दशसूपक, २।१-२ | 
२. वहीं, २।३ | 
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धीरप्रशान्त--धी रप़ज्ञान्त नायक में उपयुक्त सभी गुण पाये जाते हैं । 
नाटबदर्पण के अनुसार धीरप्रशान्त नायक निरभधिमानी, दयाकू, विनयी और 
न्‍्यायपरायण होता है तथा वह ब्राह्मण या सार्थवाह होता है" । प्रकरण का 
नायक सामान्यतः: इसी कोटि का होता है। जैसे--मृच्छकटिक का नायक 
चारुदत्त और माछती-माध्व का नायक माधव इसी श्रेणी में आते हैं । 


धीरोवात्त--धी रोदात्त नायक महासत्त्व, अतिगम्भीर, अविकत्थन, क्षमा- 
शीछ, स्थिर, अहक्लार-रहित तथा दृढ़ब्रत होता है'। विद्यानाथ के अनुसार 
यह कृपालू भी होता है । नाटक का नायक प्रायः घीरोदात्त होता है। जैप्ते 
नागानन्द नाटक का नायक जीमृतवाहन धीरोदात्त नायक है। 


घीरोद्धत-धीरोद्धत नायक दर्प और ईर्प्या से युक्त, मायावी, छद्मपरायण, 
अहन्लूा री, चच्चल्ल, प्रचण्ड और आमउइलाघी होता है?। जैसे महावीरचरित 
में परशुराम । 

श्रूद्धार की दृष्टि ले नायक-भेद--कामबृत्ति के आधार पर शृज्ञारी 
नायक के चार प्रकार होते हैं--दक्षिण, शठ, धृष्ट और अनुकुछ । अनेक 
नापिकाओं के साथ समान प्रेम-व्यवहार करने वाला नायक “दक्षिण” नायक 
कहलाता है। वह दूसरी नायिका से प्रेम हो जाने पर भी पहली नायिका के 
प्रति उदासीन नहीं होता। जैसे - वत्सराज उदयन । घनज्जय के अनुसार 
प्रधान नायिका के साथ हादिक प्रेम रखने वाला दक्षिण' नायक कहलाता है । 
शठ--ज्यैष्टा नायिका के साथ छल करते हुए प्रच्छन्न रूप से कंनिष्ठा नायिका 
के प्रति आस्तक्त रहने वाक्ा नायक 'हशठ' कहलाता है| जैसे - पुछरवा | धृष्ट-- 
जो अन्य नाथिका के साथ संभोग का लक्षण प्रकट हो जाने पर भी निर्भीक 
होकर ज्येष्ठा नायिका के सामने जाने में लज्जित नहीं होता है, उसे 'धुष्ट 
नायक कहते हैं। अचुकूल--एक नायिका के प्रति आसक्त रहने वाक्ला नायक 
अनुकूल' नायक कहलाता है । जैसे- राम, मकू । इस प्रकार पूर्वोक्त धीरो- 
दात्तादि चार प्रकार के नायकों में प्रत्येक के दक्षिण आदि चार भेंद हो सकते 
हैं। इस प्रकार कुछ मिक्राकर सोलह प्रकार के नायक हुए | ये सोलहों प्रकार 
के नायक मानव-स्वभाव के आधार पर उत्तम, मध्यम, अधम भेद से तीन-तीन 
प्रकार के कुल अड़तालीस ( १६३१८३--४८ ) प्रकार के होते हैं। इनके 
पुनः दिव्य, अदिव्य और दिव्यादिव्य तीन प्रकार होते हैं। इस प्रकार कुछ 
मिक्लाकर एक सौ चोवाज़नीस ( ४८ %८ ३-- १४४ ) भेद होते हैं । 


१. वही, २।४ । 

२. दवाझूपक, २।४ | 

३. वही, २।५ | 

४. वही, २।६७; साहित्यदर्पण, ३॥४१-४५ । 
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नायक के अन्य प्रकार--रूपगोस्वामी एवं शिज्धुभूपाल ने वस्तुगत दृष्टि 
से नायक के तीन अन्य प्रकारों का उल्लेख किया है-पति, उपपत्ति और 
वैशिक । सामाजिक रहीपक्षिस्ते जिसका नायिक के साथ विधिवत पाणिग्रहण 
होता है, उसे 'पति' कहते हैं। जो कामभाव से प्रेरित होकर अपनी पत्नी के 
अतिरिक्त अन्य नारी से दाम्पत्य सम्बन्ध स्थापित कर संकेततल्थलू पर मिछता 
है, उसे 'उपपत्ति' कहते हैं। बेशिक तायक रूपवान्‌, प्रियदर्शन, शास्त्रज्ञ, 
कुलीन, बुद्धिमान, प्रियभाषी, सुभग, वेश-पूषा में कुशल, कलाप्रेंमी, कामोपचार 
में कुशल एवं रप्तिक होता है। कह्ामर्मज्ञ एवं वेश्योपचार में कुशल होने के 
कारण वह॒-“वैज्ञिक' कहुलाता है! । इनके अतिरिक्त नायक के चार और 
प्रकार बताये गये हैं- धर्मवीर, युद्धवीर, दयावीर और दानवीर । 

साथक के सात्विक गुण--तायक के आठ विशिष्ट सात्त्विक गुण बताये 
गये हैं- शोभा, विलास, माधुये, स्थैर्य, गाम्भीय॑, तेज, छछित और भओदायें* | 
( १ ) श्ोभा--शुरता, दक्षता, नीच के प्रति घछूणा और उच्च ( उत्तम ) के 
प्रति स्पर्धा करना शोभा है। ( २ ) विल्ञास--धी रदृष्टि, धैययुक्त गति और 
स्मितवचन का समावेश 'विल्लास' है। ( ३ ) माधुं--क्षोभ के कारणों के 
उत्पन्न होने पर भी उद्विग्न न होना 'माधुर्य' कहलाता है। ( ४ ) गास्प्तो्थं--- 
हु, शोक, भय आदि प्राबों के आवेश में आकृति पर विकार परिलक्षित न॑ 
होना 'गाम्भीर्य' कहा जाता है। .( ५ ) स्थैयं--अनैक विघ्नों के होते हुए भी 
विचलित न होता “स्थ॑र्य' है। ( ६ ) तेज--प्राण-सद्भूट में भी अपमान, 
तिरस्कार आदि सहन न करना 'तेज' कहलाता है । ( ७ ) लल्तित--वाणी, 
वेश और मधुर श्रकूर की चेष्टा 'रछलित' कहलाता है। ( ८ ) औदार्य-- 
दान, परत्नाण तथा प्रिय-बचन के लिए प्राण देते के लिए भी तैयार रहना 
औदाये' है | 


नायक के सहायक 
उपनायक---नासक के समान ही पूज्य और नायक से कुछ ही गुण-हीन 
'उपनायक्र' होता है। वह पताका व प्रकरी का नायक होता है, अतः उसे 
'प्रताकानायक' भी कहते हैं। पताकानांयक को 'पीठमर्द' भी कहते हैं, क्योंकि 
यह नायक की पीठ ठोंकता है। अपनी सेवा-सहायता से नायक की लक्ष्य- 
प्राप्ति में सहायक होता है। वह चतुर, बुद्धिमानु और नायक का भक्त होता 


१. रसार्णवसुधाकर, १॥८३, ८५-८८; नाट्यजश्ञास्त्र, २३।२-८; उज्ज्वल- 
नीलमणि, पृ० ९-१५ | 
शोभा बविलासों माधुरय स्थैर्य गाम्भीयमेव च | 
ललितीदार्यतेजांसि सत््वभेदास्तु पौरुषा: ॥ ( नाद्यश्ास्त्र २२२३ ) 
४. बहा कृपक, २॥१०-१४; ताहयशा सच, २३।३४-४१ । 





। 
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है" । विश्वनाथ के अनुत्तार वह नायक के समान स्वभाव वाला, किन्तु गुणों 
में उत्तते कुछ कम होता है*। जैसे रामकथा पर आश्रित नाठकों में सुग्रीव 
उपनायक है । 


अनुनायक--अनुनायक नायक का कनिष्ठ होता है और नायक के कार्य- 
व्यापार में योगदान करता है तथा नायक के समान गुणों में कुछ कम होता 
है । इसका कोई अपना उद्देह्य नहीं होता है, नायक की फलप्राप्ति में सहायता 
करता है? | 

प्रतिनायक--नायक की लक्ष्य-सिद्धि में प्रतिरोध उपस्थित करने वाला, 
नायक का प्रतिपक्षी 'प्रत्तिनायक्र' होता है। वह धघीरोद्धत, धमण्डी, लोभी, 
दूराग्रही, पापी एवं व्यसनी होता है । जैसे रामकथाशित नाटकों में रावण 
प्रतिनायक कहा जाता है | प्रतिनायक नायक का दछात्रु होता है। वह नायक के 
प्रतिकुल आचरण और उसका प्रतिस्पर्धी होता है । 

विदृषक--विदृषक राजा का सहचर एवं मित्र होता है। वह अपनी वेश- 
भूपा एवं व्यवहार से हास्पकारी होता है। बहू विकृत आकार वाला, वामन, 
दन्तुर, कुब्ज, खत्वाट एवं पिज्जञलांक्ष होता है" । चविद्ृषक जाति का ब्राह्मण, 
लालची, भोंजनभट्ट एवं मोदकप्रिय होता है। वह राजा का विश्वासपात्र 

अन्तरज़़ु सहचर और स्व साथ रहने वाला राजा का सहायक होता है। 

विश्वनाथ के अनुसार विदृषक श्वृद्भधार रस में नायक का सहायक, परिहास 
में निपुण, मानिनी नाय्रिकाओं का मानभज्जक होता है। उप्तका नाम किसी 
फल अथवा वसन्‍्त आदि के नाम पर रखा जाता है। वहु अपने विक्गृत अज्ञ, 
वेंश-भूषा एवं वाणी से लोगों को हँसाता है और कलह॒भप्रिय होता है । भरत, 
शारदातनय आदि आचार्यों ने बिदृषक को चार वर्गों में विभाजित किया है -- 
लिज़ी, द्विज, राजजीवी भौर शिष्य । 


बिट--विठ नायक का सेवक एवं स्वामिभक्त होता है। वह हृत्य-गीतादि 
कछाओं में निपुण, वेश्योपचारकुशल, कवि, छोकव्यवहार में दक्ष एवं घूर्त होता 


१. सरस्वतीकण्ठाभरण, ५॥१०३ । 
२. साहित्यदर्पण, ३॥३९ । 
३. सरस्वत्तीकण्ठाभरण, ५।१०१ । 
४, दश्सूपक, २।९; नाटबदर्पण, ४॥१३; साहित्सदपंण, ३।४७; रसाण्ंव- 
सुघाकर, १।९० । 
५. वामतो दन्तुर: कुब्जो द्विजन्मा विकृतानन: । 
खलित: पिजुलाक्षदच्त स विज्ञेगों विदूषक्रः ॥ ( नाटचज्ञास्त्र ३५५७ ) 
६. कुसुमवसन्ताद्यभिध:. कर्मवपुरवंधभुषार: । 
हास्यकर: कलहरतिविंदुषक: स्यात्स्वकर्मज्ञ: ॥ ( साहित्यदर्पण ३।४२ ) 
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है! । पघनज्जय के प्तार विट एक विद्या में निषुण होता है। शारदातनय 
के अनुसार विट को एक विद्या में निपुण एवं कामतन्त्र में कुशल होता है। 
नाटयशास्त्र के अनुसार विट मेधावी, वेश्योपचार में कुशरू, मधुरभाषी, 
कवि एवं चतुर व्यक्ति होता है। विश्वनाथ के अनुसार विट वैषणिक भोग- 
विलास में अपनी सम्पत्ति को लटाने वाला, घूर्त एवं कलानिपुण होता है? । 
भाण में विट आवश्यक पात्र माना गया है। 
.._ चेट--भरत के अनुसार चेट कलह॒प्रिय, बहुभाषी, विरूप, गन्घसेवी, मान्य 
और अमान्य का विज्येषज्ञ होता है | यह नायक का सहायक होता है । 

दकार--शकार राजा का साहा होता था, जिसे राष्ट्रिय कहा गया है 
( राजश्यालस्तु राष्ट्रियः ) | भरत के अनुसार शकार उज्ज्वल वेश-भूषा धारण 
करने वाला, बिना कारण रुष्ट और शीक्र ही प्रसन्न होने वाला, मागध-भाषा- 
भाषी, अनेक विकारों से युक्त एवं अधम प्रकृति का होता है” । विश्वनाथ के 
अनुसार वह नीच कुल में उत्पन्न, मदान्ध, दम्भी, मूर्ख, अशिष्ट, अनेक दुर्गणों 
से युक्त, भ्रष्टाचारी राजा की अविवाहिता पत्नी ( रख ) का भाई कहा 
जाता था" | वह शकारी भाषा बोछूता था, इसीलिए शकार कहा जाता था 
( शकारभाषाप्रायत्वात्‌ शकारों राष्ट्रियः ह्मृतः )। मृच्छकटिक में शकार का 
पूर्ण विकास दृष्टिगोंचर होता है। अभिन्नानश्ञाकुन्तल में भी ज्ञकार का उल्लेख 
पाया जाता है, किन्तु उसके बाद संस्कृत-नाटकों में शकार का अभाव दृष्टि- 
गोचर होता हैं| 

कज्चुकी--राजा के अन्तःपुर में प्रवेश करने बाला, समस्त कार्यों में 


कुशल, अनेक गुणों से समन्वित, ब्ृद्ध ब्राह्मण 'कल्म्चुकी कहा जाता था" | बह 


१. वेदयोपचा रकुशलः मधुरो दक्षिण: कविः। 
ऊहापोहक्षमों बाग्मी चतुरइच विटों भवेतु ॥ 
( ताटबज्ञास्त्र ३९५५५ ) 
२. दशरूपक, २॥९; भावशप्नकाशन, पृ० ९४; साहित्यदर्पण, ३॥४१ । 
३. कलहुप्रियों बहुकयों विरूपो गन्धसेवक:ः। 
सान्यामान्यविज्ञेपज्ञश्चेटों हचेवंविध: स्ंमृत्तः ॥ 
( नाट्यशास्त्र ३५।५८ ) 
४. उज्ज्वलवस्त्राभरण: क़ुद्धत्यनिमित्तत: प्रसीदत्ति च | 
अधमों मागधभाषी भवत्ति शकारों बहुविकार: ॥ 
( नाट्यश्ास्त्र ३५।५६ ) 
५. मदमुखेताभिमानी दुष्कृतिशवर्यसंयुक्त: । 
सोः्यमनूढाश्राता राज्ञ: इ्याल: शकार इत्युक्त:; ॥ ( साहित्यदर्पण ) 
६. अन्तःपुरचरो दुद्घों विप्रो गुणगणास्वित: । 
सर्वकार्यार्यकुशल: कडज्चुकीत्यभिधीयते ॥ 





पात्न-यौजना ३९७ 


वह हुूम्बा कुर्ता पहनता था और हाथ में वेत धारण किये रहता था | लम्बा 
कुर्ता ( कज्चुक ) घारण करने के कारण उसे 'कज्चुकी' कहा जाता था। 
मातृगुप्ताचार्य के अनुसार कज्चुकी राजा के अन्त:पुर में अव्याहत प्रवेश करने 
वाला ढृद्ध नौकर होता था। वह ज्ञान-विज्ञान में कुशल, सत्यवादी एवं काम- 
दोष से रहित व्यवहारकुशल होता था"। कब्चुकी राजा का हितैषी भक्त 
सेवक होता था । 

प्रतोहारी--राजा के निकट रहने वाली और सन्धि, विग्रह आदि राज- 
विषयक कार्यों की सूचना देने वाछी सेविका 'प्रतीहारी' कहलाती है*। 

दूृत--राजा के सहायकों में दूत का भी महत्त्वपूर्ण स्थान है। दूत को 
अनेक गुणों से सम्पन्न होना चाहिए। विश्वनाथ ने दूत के तीन प्रकार बताये 
हैं--निमृष्टार्थ, मितार्थ और सन्देशहारक | जिसे विशेष अवसर पर कार्य 
करने का पूर्ण अधिकार रहता है और जो दोनों की भावनाओों को जानकर 
स्वयं ही सभी प्रइनों का समाधान कर दे, उसे 'निमृष्टार्थ' दूत कहते हैं । जिसे 
'सीमित कार्य का अधिकार होता है, उसे 'मिताथं' दूत कहते हैं और जो केवल 
सम्देश पहुँचाता है उसे 'सन्देशहारक' दूत कहते हैं । 

इसके अतिरिक्त नायक के अन्तःपुर के वामन, पण्ड ( नपुंसक ), किरात, 
म्लेच्छ, आभीर आदि भी सहायक होते हैं। नायक के श्वृद्धारसहायकों के 
अतिरिक्त अर्थसरहायक, दण्डसहायक, नर्मंसहायक और धर्मंसहायक भी होते हैं । 
नायक के अर्थसहायक मन्त्री होते हैं। दण्डसहायकों में अमात्य, प्राइविवाक, 
मित्र, कुमार, आटविक, सामन्त आदि होते हैं। नर्मंसहायक अन्‍्तःपुर- 
सहायक ही है। धर्मंसरहायकों में ऋत्विक, पुरोहित, तपस्वी आंदि की परि- 
गणना की जाती है । 

नाथिका--तायिका नाट्चब की प्राणवाहिनी धारा है, जिसमें जीवन का 
मर्मस्पर्शी मधुर रक्त प्रवाहित होता रहता है। नायक के पुर्वोक्त साधारण गुणों 
से युक्त नामिका होती है। सामान्य गुणों के आधार पर नायिका तीन प्रकार की 
होती है--रवकीया, परकीया और सामान्या । स्वकीया नायिका शीकछू, आजंव 
( सरलता ) आदि गुणों से युक्त, पत्तिप्रेमपरायणा, व्यहारनिपुणा, ग़हकार्य में 
दक्ष, विवाहिता पत्तिन्नता नारी होती है | स्वकीया नाधिका भी तीन प्रकार की 
होती है--मुग्धा, मध्या और प्रगल्भा | इनमें घुर्धा नायिका अड्कुरितयौवना, 
कामवासना में नवीन, छज्जावती, सुरतक़ीड़ा से कतराने वाली, प्रणय-कोप में 





१. ये नित्यं सत्त्वसम्पन्ना: कामदोषविवर्जिता:। 
ज्ञानविज्ञानकुदाला: कडज्चुकीयास्तु ते स्मृता: ॥ ( मातृगुप्त ) 
२. सन्धिविग्रहसम्बद्धं नाताचार्यसमृत्यितम । 
निवेदयन्ति या: कार्य प्रतीहार्य॑स्तु ता: स्मृता: ॥ 
( नाट्बजशास्त्र २४।६० ) 
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भी मृदु होती है । मध्या नायिका यौवन एवं काभमबासना से पूर्ण, रतिक़ीड़ा में 
निपुण तथा सुरतक़ीड़ा को मोह के अन्त तक सहन करने वाली होती हैँ । 
प्रगल्भा तायिका यौवन के उभार से कामोन्‍्मत्त, सुरत-क्रीड़ा के कौशल से पूर्ण 
परिचित, काम-व्यवहार में निर्लुज्ज, पत्ति के साथ रक्ति-क्नीड़ा में अचेत-सी हो 
जाने वाली तथा विकप्तित हाव-भाव बाली होती है। स्वकीया के दो भेदों 
'मुग्धा' मौर 'प्रगल्भा नायिका के मानव्ृत्ति के आधार पर तीन-तीन भेद 
होते हैं--धी रा, अधीरा ओर घीराघीरा । इनमें व्यकृग्यपूर्ण बचनों से रोष 
प्रकट करनेवाली 'धीरा', कठोर वचनों से प्रिय को प्रताड़ित करने वाली 
'अधीरा और रो-रोकर अपना क्षोत्त एवं रोष को प्रकट करने वाली नायिका 
'घीराघीरा' कहलाती है।' । मध्या और प्रगल्भा नायिका के इन छ: भेदों के 
भी पुनः “ज्येप्रा| और “कनिष्ठा' ये दो भेद होते हैं। इस प्रकार “मध्या' 
ओर 'प्रगल्भा' नायिकाएँ बारह प्रकार की होतीं हैं भौर “मुग्धा' ताथिका 
एक प्रकार की होती है। इस प्रकार स्वकीया नायिका के कुल तेरह भेद 
होते हैं 
परक्रीया--परकीया नाथिका नायक की अपनी परिणीता पत्नी नहीं 
होती । वह पर-परिणीता भी हो सकती है और अविवाहिता कम्यका भी | 
इस प्रकार परकीया नायिका के दो भेद होते हैं--परोढा और अनूढां । परोढा 
नायिका दूसरे की विवाहिता पत्नी होती है। विवाहिता होने पर भी वह 
परपुरुष के साथ सम्भोग की इच्छा रखती है और निर्र॑ज्ज होती है। अनूढछा 
तायिका अविवाहित कन्या होती है और तवशौवना एवं छज्जाशील होती है। 
वह माता-पिता के परतन्त्र होने से परकीया कह्टलात्ती है।' 
सासान्या--सामान्या नायिका रत्ति में कुशल, संगीत आदि कलछाओं में 
निपुण, प्रगल्भ तथा धुृत्तं गणिका होती हैं। वह घधनिकों के प्रत्ति प्रेम प्रदर्शित 
करती हैं और तभी तक प्रेम करती है जब तक उसका घन समाप्त नहीं हो 
जाता । धन समाप्त हों जाने पर बहू अपने नौकरों से अथवा अपनी माँ से 
बाहर निकलवा देती है | सामान्या नाथिका के भी दो भेद होते हँ--रक्ता और 
विरक्ता2 । किन्तु रझुद्ठट ने विरक्ता नाग्रिका की अपेक्षा अनुरक्ता ( गणिका ) 
का स्थान शज्भार रत की दृष्टि से कुछाड़ुना और परकीया से श्रेष्ठ बताया 
है । इसीलिए अनुरक्ता का ही नाटकादि में नाथिका के रूप में चित्रण पाया 
जाता है। विरक्ता भावहीन एवं निल्िप्त होने के कारण नाटकादि में नायिका 





१. दशरूपक, २।१५-२०; साहित्यदर्पण, ६८-७८; रार्णवसुधाकर, 
१॥१०४-१०६ | 

२. दशरूपक, २०-२१; नाटबचशास्त्र, २२।२०५-२०८; रफसार्णवसुधाकर, 
१॥११०-११३; ज़्ाहित्यदर्पण, ३॥2४-८५ | 

३. दशरूपक, २।२१; रसार्णवसुधाकर, १।१०६-१०९ | 


न 
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( पात्र ) नहीं हो सकती | इस प्रकार सामात्या नायिका एक ही प्रकार की 
होती है। इस प्रकार सामान्य गुणों के आधार पर नायिका के ( स्वीया ) के 
१३ भेद, परकीया के दो भेद तथा सामान्या के एक भेद कुछ ( १३+-३+१ 
+5१६ ) सोलह भेद होते हैं । 

ये सभी नायिकाएँ कामाबस्था-भेद से आठ-आठ प्रकार की होती हैं-- 
स्वाघीनपत्तिका, वासकसज्जा, विरहोत्कण्ठिता, खण्डिता, कलूहान्तरिता, 
विप्ररूब्धा, प्रोषितप्रिया और अभिम्तारिकां | 

( १ ) त्वाधीनपत्तिका--जिसका पत्ति उम्रके प्रेम से आकृष्ट होकर सदा 
उसके पास रहंता है और उसके वश्च में रहता है, उसे 'स्वाधीतपतिका 
नायिका कहते हैं । 

( २ ) बासकसज्जा--जों नायिका अपने सुसज्जित भवत्त में वेश-भूषा से 
सुसज्जित होकर प्रियतम के मिलन की प्रतीक्षा करती हैं. उसे 'वासकसज्जा' 
कहते हैं । 

( ३ ) विरहोत्कष्ठिता--प्रियतम के मिलते के लिए उत्सुक होने पर भी 
देववज्ञात्‌ पति के न मिलते से उत्तके विरह में उत्कष्ठित होकर उसकी प्रतीक्षा 
करती है, उसे 'विरहोत्कण्ठिता' नायिका कहते हैं । ु 

( ४ ) खण्छिता--जिसका प्रेमी किसी दूसरी प्रेमिका के प्रेम-प्रपश्व में 
आसक्त होने के कारण निश्चित समय पर उत्तके पाप्तन न आ सकते के कारण 
उसप्ती विरह-वेदना से पीड़ित हों, उप्ते 'खण्डिता' नाथिका कहते हैं। ध्जय 
एवं विश्वनाथ के अनुसार जो नासिका नायक के शरीर पर अन्य किसी प्रेमिका 


के नंजजक्षत एवं दत्तक्षत आदि चिक्नों को देखकर ईएया से कलषित हो उठती 
रा] उसे 'खण्डिता' नायिका कह्ठते डर 


( ५ ) कालहास्तरिता--जों नाग्रिका प्रणम-याच्॒त्रा करने वाले प्रियतम की 
रोष से निरादत कर देती है और पुनः स्वयं पश्चात्ताप करती है। उसे 
'कलह्दास्तरिता' कहते हैं। भरत के अनुसार ईष्या या कलह के कारण प्रियतम 
के परदेश चलते जाने पर जिम्तका पत्ति छौटकर नहीं आता, तो ईर्ष्या से युक्त 
नाधिका 'कलहान्तरिता कहलाती हैं। 

(६ ) विभ्रलूब्धा--जिसका प्रेमी स्वयं संकेतस्थर पर प्रेमिका से मिले का 
समय देकर भी मिलने के लिए नहीं आता, उस्ते 'विप्रल्ब्धा' नाथिकां कहते है । 

( ७ ) प्रोपितप्रिया या प्रोषितभतृंका--जिस्त नाथिका का पत्ति किसी कार्य 
से परदेश चका गया है, वह 'प्रोषितप्रिया' कहलाती है। 

( ८ ) अभिन्तारिका--जों नायिका कामपीड़ित होकर स्वयं अपने प्रेमी 
नायक के पास अभिसरण करती है या स्वयं उसे अपने पास बुछाती है, 
'अभिमस्ारिका' कहते हैं। 

इस प्रकार उपयुक्त सोलह नाथिकाएँ आठ अवस्थाओं के भेद से 
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( १६% ८--१२८ ) एक सौ अद्भाईस प्रकार की होती हैं । पुनः इनके भी 
तीन-तीन भेद होते हैं-- उत्तम, मध्यम और अधम | इस प्रकार नाथिकाओं के 
कुल तीन सा चौरासी ( १२८७८ ३५- ३८७ ) प्रकार हुए | धनअजय, श्ञारदा- 
तनय, विश्वताव, रुद्रट आदि आचार्यों ने भी नायिकाओं के तीन सौ चौरासी 
भेद माने हैं । 

नायिका की सहाधिकाएँ--नायक के साथ तायिकाओं को मिलाने वाली 
कुछ सहागिकाएँ होती हैं | दृती, दासी, सखी, पड़ोसिन, शिल्पिनी, संन्‍्याधसिती, 
चेटी, दाई, कथिनी, कारु, विप्रद्िनका आदि नायिका की सहायिकाएँ होती हैं, 
जो नायक को मिलाने में नायिका का सहयोग करती हैं । 


नायिका के अलड्भूार 


नायक के समान नायिकाओं के भी कुछ सात्त्विक अरूद्धार होते हैं। ये 
अलकार भाव-रस के आधार होते हैं और उनका सम्बन्ध यौवन से होता है । 
कुछ आचार्य उन्हें योबनज अलज्भार भी कहते हैं। ये अलज़्ार केवल शरीर 
के शोभावद्धक ही नहीं, अपितु नारी के ज्ञीकू का परिनिष्ठित रूप भी है” । 
नायिकाओं के अलद्भार तीन श्रेणियों में विभाजित हैँ -अज्भुज, भयत्नज और 
स्वाभाविक | इनमें अज्रुज अलझ्भार त्तीन प्रकार के होते हैं - हाव, भाव और 
हेला । अयत्नज अलझुार सात हैं- शोभा, कान्ति, दीप्ति, माधुयँ, प्रगल्भता, 
भौदार्य और घैमे । ये स्थत्रियों में अयत्न रूप में पाये जाते हैं। इनके अतिरिक्त 
दस स्वभावज अंलूद्भार हैं- लीला, चिलास, विच्छित्ति, विश्वम, किलकूकिचित्‌, 
मोंट्रायित, कुट्टमित, विव्वोक, छलित और विहृत । ये स्त्रियों में स्वभाव से 
स्थित रहते हैं? । 

विश्वनाथ ने इच बीस अलड्ारों के अतिरिक्त आठ अन्य अलूकार भी 
बताये हँ---मद, तपन, मौश्ध्य, विक्षेप, कुतूहरु, हस्त, चकित और क्रेलि३ | 

अज्भुज अलज़ार--नेत्रों एवं भोहों के विचित्र व्यापार द्वारा सम्भोग की 
कामना प्रकट करना 'हाव है। तायक-नायिका के निविकार खित्त में काम- 
विकार का प्रयम उन्मेष 'भाव' है। नायक-नायिका के हृदय में रति-भाव के 
प्रस्फुरित हो जाने पर अद्भू-प्रत्यज्भ का सबको परिलक्षित होने वाह्ला विकार 
'हेल्ा' है । 


अयत्नज अल्लजू7र--शोभा--रूप, यौवन एवं विह्लाप्त से उत्पन्न दरीर 
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का सोन्दर्य शोभा है। कान्ति--काम-विलास से बढ़ी हुई वही शोभा 'कान्ति' 
कहलाती है। दीप्ति--कान्ति-भाव का विस्तार 'दीष्ति' है। माधुर्य--क्नोघ 
आदि विकारों से दीप्र सभी अवस्थाओं में अक्षुण्ण रमणीया 'माधुर्य है। 
प्रगह्मता--काम-क्रिया में दक्ष एवं निर्भीक होना 'प्रगह्भता' है । औद्यार्थ-- 
सभी अवस्थाओं में विनम्र रहना '“ओऔदारय्य है। धैष--आत्मइलाघा और 
चचञलता से रहित मनोवृत्ति 'धैर्य' है! 

स्वभावज अलड्ार--लीला--प्रियतम के वेष-भूषा, वचन, भाव-भज्िमा 
आदि का अनुकरण 'लीका है। विल्लास--प्रियतम के दर्शन से आड्िक 
चेष्टाओं, बोल-चाल आदि भावों में उत्पन्न विशेषता 'विक्लास' है | विच्छित्ति--- 
कान्ति को बढ़ाने वाली स्वल्प वेष-रचना को “विच्छित्ति! कहते हैं। विश्वलम-- 
प्रियतम के आगमन आदि के प्रग्मज में हर्षातिरेक के कारण शीघ्नता से 
अलक्कूरादि का अनुचित स्थात पर ( विपरीत ) धारण करना 'विज्ञम' है | 
किलकिश्वित्‌--आनन्दातिरेक के कारण हर्ष, शोक, क्रोध, रोदन, सुख, दुःख 
आदि अनेक भाषों का एक साथ मिश्रण 'किलकिच्चित' कहलाता है। 
भोट्टापित--प्रियतम के चरित्र से सम्बद्ध कया के श्रवण तथा दर्शन से प्रेम 
की अतिशय अभिव्यक्ति 'भोट्टापित' है । क्ट्ठम्ित--प्रियतम के ढ्वारा केश, 
स्तन, अधर आदि का रुप किये जाने पर प्रसन्नता से दिखावटी क्रोध का 
प्रदर्शन 'कुद्मित कहलाता है। विव्वोक--पौन्दर्य आदि के गरव॑ के कारण 
प्रियतम के प्रति अनादर भाव प्रदर्शित करना 'विव्वोक' हैं। छलित--तोरी के 
द्वारा अज्भ-प्रत्मद्भ का सुकुमार सच्चालन तथा भाव-भज्िमाओं का प्रदर्शन 
'ललित' कहलाता है। विहृत--अवसर आने पर भी लज्जा के कारण प्रिस 
वचनों का न बोलना 'विह्ुत' कहलाता है" 

विश्वनाथ के अनुसार नायिका के आढ अन्य अलूड्भधार--[ १ ) मब-८ 
योवन एवं सोभाग्य से उत्पन्न मनोविकार को 'मद' कहते हैं। ( २ ) तपत-- 
प्रियतम के वियोग में कामोद्वेंग से उत्पन्न चेष्टाएँ 'तपन' हैं। ( ३ ) मौरध्य -- 
ज्ञात ( जाती हुई ) वस्तु के सम्बन्ध में प्रियतम के अनजात बनकर पूछना 
'मोश्ध्य' कहलाता है। ( ४ ) विक्षेप--आभूषणों की अपूर्ण रचना, अकारण 
इधर-उधर देखना ओर रहस्पमथ वचन बोलना 'विक्षेप' है। ( ५ ) कुत्हरू-- 
रमणीय वस्तु के देखने पर चित्र में उत्सुकता 'कुतुहरू' है। ( ६ ) हँसित-- 
सौवन के उद्रेक के कारण अकारण [ द्वथा ) हँसना 'हुसित' है । ( ७) चकित-- 
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प्रियतम के सामने अकारण भयभीत होना “'चकित' कहलाता है । ( ८ ) कैलि-- 
प्रियतम के साथ काम-क्रीडा करना 'केलि' है । 

अभिनवगुप्त आदि आचार्य विश्वनाथोक्त मद, तपन आदि आठ स्वभावज 
अलूझ्ूारों को भरत-विरोधी होने के कारण स्वीकार नहीं करते | वे नायिका 
के अलख्कूरों की संख्या बीस ही मानते हैं। अभिनवगुप्त के अनुसार राहुल, 
मातृगुप्त आदि आचार्य मदादि आठ अलछछुरों को नायिकांओं के स्वभावज 
अलझ्छारों के रूप में परिगणना नहीं करते। ये हाव-भाव आदि अहूद्धार 
उत्तम प्रकृति बाले युवक एज युवती तारियों के शरीर के शोभाजनफक होते हैं । 

नाट्यशास्त्र के अनुसार ऋषि लोग राजा को 'राजन' कहुकर सम्बोधित 
करते थे ओर भृत्यजन राजा को 'देव' अथवा 'स्वामित्‌' कहकर सम्बोधित 
करते हैं। अध्म प्रक्षृत्ति के भृत्य राजा को 'भरट्ट' ( भत्त: ) कहकर और सुत्त 
एवं ब्राह्मण आशुष्मन्‌! कहकर सम्बोधित करते हैं। देव। मह॒धि, विद्वान एवं 
तपस्वी को “पगचन्‌' कहकर सम्बोधित करना चाहिए और ब्राह्मण, अमात्य, 
अंग्रज, गुरुजन के लिए आर्य कहकर सम्बोधित करे । पत्नी अपने पत्ति को 
आर्यपुत्र॒ कहकर सम्बोधित करें। सूजधार पारिपाश्विक को 'मा्ष तथा 
पारिपाश्विक सूत्रंधार को “भाव कहकर सम्बोधित करे । राजा और विदृषक 
एक-दूसरे को “'बयस्प' कहुकर सम्बोधित करते हैं । 

सत्रीपात्रों में ससखियाँ एक-दुसरे को 'हला' कहकर सम्बोधित करती हैं । 
और दासी 'हज्जे' कहकर सम्बोधित करें | विदूषक रानी व सेविका ( चेटी ) को 
'भ्वति' शब्द से सम्बोधित करें। रानी को 'भट्टिनि' अथना 'स्वासिन्ति कहकर 
सम्बोधित करना चाहिए | इनके अतिरिक्त राजकुमारी को '“भत्तंदारिक्े', वेश्या 
को 'अज्जुका कुट्टिनी एवं बृद्धा स्त्री को 'अम्बा' गब्द से सम्बोधित करना 
चाहिए । 


१. साहित्यदपंण ३३१०६-११० । 





पाँच ; 
रीति-बृत्ति एवं प्रवृत्ति दिचार 


ताटब-बृत्तियाँ 

नाटद-प्रयोग में द्त्तियों का विशेष महत्व हैं। नायक के व्यापार को 
चुत्ति कहते हैं। भरत के अनुसार कायिक, बाचिक एवं मानसिक व्यापार 
'बृत्ति है। आनन्दवर््धन इसे 'व्यवहार' कहते हैं और अभिनव एवं घनज्जय 
तें इसे नायकादि का चैष्टा-व्यापार माना है। भोज, राजशेखर, सागरनन्दी 
चेष्टाविन्यासक्रम' को “द्रत्ति' कहते हैं। अग्निषुराणकार नतायकादि के कार्य 
में नियमपुर्वक व्यापार को "“वृत्ति' कद्ठते हैं। अभिनव एवं नाटबदर्पणकार के 
अनुसार पुमर्थसाधक नाना प्रकार के व्यापार को 'बृत्ति' कहते हैं" । भ्ररत ने 
वृत्तियों को नाटब की माता कहा है ( ब्ृत्तयों नाट्यमातरः )* | चृत्तियाँ 
रसोदय की ख्लोत हैं, इसलिए उन्हें नाट्य की माता कहा गया है। नायक- 
नायगिकादि के विह्लासपूर्ण व्यापार रूप कृत्ति के द्वारा रसोदय होता है। इस 
प्रकार जिमसे नाट्य में रस का संचरण हो, वह 'व्ृत्ति' है | 


भरत ने वृत्तियों की उत्पत्ति के सम्बन्ध में एक रोचक आशख्यान प्रस्तुत 
किया है। दर्पोन्मित्त मधु-कैटभ के साथ युद्ध करते समय भगवान्‌ विष्णु ने जो 
क्रिया-कलाप किये थे, उन्हीं से दृत्तियों का जन्म हुआ । युद्ध के समय विष्णु ने 
कठोर एवं भर्त्सनापूर्ण वचनों का उच्चारण करते हुए भूमि पर बल्पुर्वेक 
पादन्‍्यास किया तो धरती पर अतिभार हो गया | इससे वाग्भूयिष्ठ॒ भारती 
ब्ृत्ति का उदय हुआ | युद्ध के समय सत्त्वाधिक्य मनोव्यापार से सात्त्वती छृत्ति 
की उत्पत्ति हुई | युद्ध के समय जब विष्णु ने विज्नित्र अज्भहारों एवं लीछापूर्ण 
चेष्टाओं से केदा का संयर्मन किया था तो उससे 'कैशिकी' का उद्भव हुआ | 
आवेग-बहुल, ताता चारियों से समन्वित्त, विचित्र दन्द्युद्ों से 'आरभटी 
वुत्ति का उद्गम हुआ) | इस प्रकार विष्णु की विविध चेष्टाओं से चारों 
वृत्तियों का उदंय हुआ । 


भरत ने वृत्तियों की उत्पत्ति के सम्बन्ध में पौराणिक परम्परा के अति- 
रिक्त वैदिक खोत की भी कल्पना की है। उनके अनुसार संवाद-प्रधान ऋग्वेद 


१. एवमेते बुधैज्ञेया वत्तयों नाठयमातर: । ( नाटब॒ज्ञास्त्र २२।६४ ) 
२. अभिनवभारती, भाग २ प्ृ० ४८०; नाटबदर्पण, पुृ० १३७ | 
३, नाटचशास्त्र, २०१०-१४ । 
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से भारती वृत्ति, अभिनय-प्रधान यजुर्वेद से सात्त्वती वृत्ति, गीत-प्रधान सामवेद 
से कैशिकी वृत्ति और रखन-प्रधान अथर्ववेंद से आरभटी वृत्ति की उत्पत्ति हुई 
है" । व॒त्तियों की उत्पत्ति के सम्बन्ध में नाट्यशास्त्र में एक अन्य परम्परा 
का भी उल्लेख मिकृता है। तदनुसार वागृव्यापार-प्रधान, पुरुषप्रयोज्य, स्त्री- 
वजित और संस्क्ृत-पाठ्युक्त भरतों के नाम से “भारती' वृत्ति प्रचल्तित हुई । 
नाटचवशास्त्र के मनुसार भरत ने तीन वृत्तियों का प्रयोग तो स्वयं किया किन्तु 
कंशिकी वृत्ति के प्रयोग की प्रेरणा शिव के तृत्य से मिल्ठी । इनके अतिरिक्त 
शारदातनय ने भावप्रकादन में वृत्ति-सम्बन्धी एक अन्ध परम्परा का उल्लेख 
किया है। उनके अनुसार शिव-पार्वती के वृत्य देखते समय ब्रह्मा के चारों 
मुख से चारों वृत्तियों का उद्गम हुआ है । 


इनके अतिरिक्त अग्तिपुराण की एक टीका में एक अन्य परम्परा का 
उल्लेख मिलता है। तदनुसार भरत नामक राजा के द्वारा प्रकाशित होने के 
कारण भारती वृत्ति, सात््वत राजा के हारा प्रकाशित की गईं सात्त्वती चृत्ति, 
आरभट के द्वारा प्रकाशित होने से आरभटी वृत्ति और कुशिक राजा के द्वारा 
प्रकाशित होने से 'कशिकी' वृत्ति कहकायी*। इस प्रकार ये चारों वृत्तियाँ 
रस एवं भावों की अनुभाविका क्रिया हैं । 


भारती वृत्ति 


नाटबशास्त्र के अनुसार भारती वृत्ति शब्द पर आश्रित है, जब कि वोष 
त्तीन वृत्तियाँ ( सात्त्वती, कैशिकी, आरभटी ) अर्थ पर आश्चित होती हैं। 
अभिनवगुप्त ने 'भारती' द्त्ति को 'पाठ्यप्रधाना' 'बाग्बृत्ति कहा हैं। नाटबदर्पण- 
कार ने भारती रूप होने से इसे “भारती वृत्ति कहा है? | शि्धुभूपाकू भरत 
([ त्तंट ) की वृत्ति होने के कारण इसे 'भारती' वृत्ति कहते हैं ध्। ताटचज्ञास्त्र 
के भनुप्तार भारती वत्ति वाग्व्यापारप्रधाना, पुरुषप्रयोज्या, स्त्रीवर्जिता, 


संस्कृतपाठ्युक्ता होती है। भरत के द्वारा प्रणीत होने के कारण इसे 'भारती' 


१. ऋग्वेदात्भारती वृत्तियंजुवेंदात्च सात्तवती | 

कशिकी सामवेदाच्च शेषा चाथवंणादपि ॥ ( नाटबज्ञास्त्र २०२५ ) 
२. या वावप्रधाना पुरुषप्रसोज्या स्त्रीवजिता संस्कृतपाठ्युक्ता । 

स्वनामधेयर्भरते: प्रयुक्ता सा भारती नाम भवेत्तु वृत्ति: | 

( नाठचश्ात्तत्र २०२६ ) 

३. भावप्रकादन, पृ० १२। 
४. अग्निपुराणोक्तं काव्यालूद्भारशास्त्रम्‌ ( पृ० ११२ )। 
५. भारतीछूपत्वातु व्यापारस्य भारतीति । ( नाटबरदर्पण, पृ० १३६ ) 
६. प्रयुक्तत्वेन भरते: भारतीति निगद्यते । ( रसार्णवसुधाकर १॥२६१ ) 
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वृत्ति कहते हैं! ।.इस प्रकार भारती वृत्ति वाग्बत्ति है, जो सभी रसों में प्रधोज्य 
है । भरत के अनुसार केवछ करण और अद्भुत रसों में ही इस वृत्ति का 
प्रयोग करना चाहिए*। किन्तु यह युक्तिसंगत नहीं प्रतीत होता है । 

भारती वृत्ति के चार अज्भ बताये गये हैं- प्ररोचना, आमुख, वीथी औौर 
प्रहसन । प्ररोचना और आमुख्र ये दो वस्तुत: नाटक की प्रस्तावना से सम्बद्ध 
हैं। उस प्रसद्भ में उन पर विचार किया जायगा। बीथी और प्रहसन ये दोनों 
रूपक के दो प्रकार हैं। किन्तु वीथी के अज्ों का प्रयोग रूपक के किसी भी 
भाग विशेषकर प्रथम सन्धि में किया जा सकता है। पहाँ हम भारती बृत्ति 
के अज्जों का संक्षिप्त विवरण प्रस्तुत कर रहे हैं । 

प्ररोचना--पूर्व रज्जु में नाटकादि की प्रशंसा करके साम्राजिकों को नाटक 
के अवलोकन की ओर उन्मुख करना प्ररोचना है? 

आमुख--जहाँ पर सूत्रधार नटी, विदूषक, पारिपाश्चिक के साथ प्रस्तुत 
कार्य का आक्षेप करते हुए चित्र-विचित्र यक्तियों के द्वारा वार्ताक्लाप करे, उस्ते 
'आमुख्खन' कहते हैं। इसे ही 'प्रस्तावना' के नाम से भरी अभिह्वित करते हैं । 
ताटअश्ास्त्र एवं साहित्यदर्पण के अनुसार प्रस्तावना के पाँच भेद होते हैं-- 
उद्घात्यक, कथोंद्धात, प्रयोगातिशय, प्रबृत्तक और अवगछित* । किन्तु 
धनञ्जय एवं भग्निपुराणकार ने प्रस्तावना के तीन भेद बताये हैं-- कथोंद्घात, 
प्रयोगातिशय और प्रव्ृत्तक" | जहाँ पर सूत्रधार के द्वारा प्रयुक्त वाक्य या 
वाक्‍्यार्थ का अनुस्मरण करते हुए किसी पातन्न का प्रवेश होता है, उसे 
'कथोद्घात' कहते हैं | एक प्रयोग के द्वारा दूसरे प्रयोग का आरम्भ करते हुए 
पात्र का प्रवेश करना 'प्रयोगातिशय' है। ऋतु आदि के वर्णन के द्वारा जहाँ 
प्रयोग प्रारम्भ होता है, उसे 'प्रवर्तक कहते हैं । उद्घात्यक और अवगलित 
का वीथी के अज्ों में भी परिगणन है । इनका विवेचन वहीं किया जायगा । 

वीथधोी--वीधी के तेरह अज्ू होते हैं--उद्घात्यक, अवगलित, प्रपचञ्, 
च्िंगत, छल, वाक्केलि, अधिबल, गण्ड, अवस्यन्दित्त, नालिका, असत्प्रल्ाप, 
ब्याहार और मृदव" । 


१. या वायप्रधाना पुरुषप्रयोज्या स्त्रीवजिता संस्कृतपाठ्युक्ता । 
स्वनामधेय: भरते: प्रयुक्ता सा भारती नाम भवेत्तु दृत्ति: ॥ 
( नाट्यशास्त्र २०२६ ) 
२. भारती चापि विज्ञेया करुणादुभ तसंशया । 
( नाटबशास्त्र, निर्णयस्तागर २०६३ ) 
३. ताटचश्षास्‍्तत्र  गायकवाड़ ) २०२८-२९ । 
४. ताटचरशास्त्र, २०३०-३१; साहित्यदर्पण, ६॥३३ | 
५. दशछपक, ३।८; अग्निपुराणोकत॑ काव्यालद्भा रशास्त्रमु, २।१४ । 
६. बंद झरूपक, ३।॥१४-१३ । 


शेष. साट्अंशास्त्र का इतिहास 


( १ ) उद्घात्यक--जहाँ पर प्रइनोत्तरात्मक वक्ति-प्रत्युक्तिमय बातलिप 
अथवा एकालाप के व्वारा अनिश्चित अर्थ का निर्धारण होता है, उसे 'उद्घात्यक' 
वीव्यज्ध कहते हैं । 

( २ ) अवगलित--जहाँ पर एक कार्य के समावेश से दूसरे कार्य की 
सिद्धि की जाय अथवा जहाँ एक कार्य के प्रस्तुत होने पर अन्य अंप्रस्तुत कार्य 
की सिद्धि हो जाय, वहाँ 'अवगलित' नामक वीथ्यज्ध होता है | 

( ३ ) प्रपह्च--हास्पजनक अथवा भिश्या प्रदंंसापरक कथोपकथ॑त 
'प्रपञश्च' कहलाता है | 

( ४ ) त्रिगत--शब्द-सादश्य के कारण अथवा तट, नटीं और सूत्रधार 
तीनों के ढ्वारा जहाँ अनेक अर्थों की योजना हो, उसे 'त्रिगत' नामक वीध्यज्ञ 
कहते हैं । 

( ५ ) छल--जहाँ प्रिय प्रतीत होते वाले अप्रिय वचनों के द्वारा प्रलोभित 
कर किसी के साथ बच्चता की जाय, उसे 'छक्ू' कहते हैं । 

( ६ ) वाबकेलि--जहाँ पर कतिपय यक्ति-प्रत्यक्तियों के द्वारा हासपरि- 
हास हो अथवा अनेक प्रइनों का एक ही उत्तर हो, उसे 'वाक्केलि' कहते हैं । 

( ७ ) अधिवल -- परस्पर स्पर्द्धापर्वक बढ़-चढ़ कर वार्तालाप करता 
'अधिवल्ल' है। 

( ८ ) ग़ण्ड- जहाँ पर प्रस्तुत विषय ते सम्बद्ध भिन्नार्थक्ष बचन की 
सहता कथन हो, उसे 'गण्ड' कहते हैं । 

( ५ ) अवस्यब्वित--जहाँ स्वाशिप्राय के प्रकाशक बचन का अन्य प्रकार 
से व्याख्या हों, उसे 'अवस्यन्दित' कहते हैं । 

( १० ) नाक्िका--जहाँ पर हास्र-परिहाप्त युक्त गृढ़ अर्थ वाली 'पहेली 
का कथन हो, उसे 'नालिका' कहते हैं । 

( ११ ) असत्पछ्माप--असम्बद्ध अर्थात्‌ ऊट-पटाँंग बात का प्रयोग 
'असत्प्रलाप' कहलाता है । 

( १२ ) व्याहार--दूसरे के छिए हास्मजनक अथवा क्षोभकारक वचन 
( वाणी ) का प्रयोग करना “व्याहार' कहुछाता है । 

( १३ ) मृदब--जहाँ पर गुण दोष जैस्ता और दोष गुण जैसा प्रतीत होने 
वाला वचन-विन्यास हो, उसे 'मृदव' कहते हैं । | 


भहसत--प्रहसन रूपक का एक भेद है। छूपक-निरूपण के अवप्तर पर 
'प्रहतन' का विवेचन किया गया है । 


सात्त्वती वृत्ति 
" सात्त्वती बृत्ति सत्तव-प्रधान मानस व्यापार है । इसमें वाचिक एवं आजिक 
अधभिनयों के साथ सत्त्व या मनोव्यापार की अधिकता पायी जाती है। भरते 
के अनुसार इसमें सत्वगुण की प्रधानता रहती है। यह न्याय बृत्त से समन्वित 
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होती है। इस दृत्ति में ज्ञौ्य, त्याग, दया, दान, आर्जंत्र आदि गुणों के प्ताथ 
सत्त्तकी अधिकता होती है। इसमें हर्ष का प्रकाशन, शोक का संवरण एवं 
अद्भत रस की प्रचुरता होती है' । भरत ने इसे वीर, अदभुत एवं रोद्र रस 
के लिए उपयुक्त माना है। इसमें उद्धत प्रकृति के पुरुष-पात्र अधिक रहते हैं । 
मनीपषियों ने इसके चार भेद बताये हैं--उत्थापक, सांघात्य, संछाप और 
परिवत्तेंक । 

(१ ) उत्थापक--श्नत्रु को उत्तेजित करने वाली वाणी को “उत्थापक' 
कहते हैं। अथवा जिसके द्वारा मनों भावों का उत्थान होता है, वह “उत्थापक' 
कहलाता है । 

( २ ) सांघात्य--मन्जशक्ति, अर्वशक्ति, देवशक्ति आदि के द्वारा शत्रु के 
संघ का भेदन [ फोड़ना ) 'सांघात्य है। 

( ३ ) संछाप--विभनिध क्षाबों के आश्रित गम्भीर उक्ति 'संकाप' है । 

( ४ ) परिवर्त्तक--प्रारम्भ किये हुए कार्य को छोड़कर अन्य कार्य का 
सम्पादन 'परिवत्तंक' कहा जाता है । 

आरभटी 


आर का अर्थ है-चाबुक या अडकुश | आर ( भइकुश के समान उद्धत 
प्षट योद्धा पुरुष 'आरभट' कहे जाते हैं। उन आरभटों का वर्णन जिस वृत्ति 
में हो, उसे 'आरभटी' बृत्ति कहते हैं। आरेण प्रतोदकेन अड्कुशेन वा तुल्या 
भटा उद्धताः पुरुषा आरभदटास्ते सन्त्यस्थामिति आरपनटोी' )। भरत के अनुप्तार 
आरभट के गुणों ( क्रोध, आवेग आदि )से युक्त जो बृत्ति होती है, उसे 
'आरभटी' कहते हैं'। आरभटी वृत्ति में नाना प्रकार के इन्द्रजाल ( माया ), 
युद्ध, कपट, दम्भ, अद्ृत, वच्ना, छल, बध, क्रोध आदि का वाहुल्य पाया 
जाता है। इस बृत्ति के पात्र उद्धत होते हैं। यह द्त्ति आज्िक; वाचिक, 
सातक्त्विक, आहायेँ आदि सभी प्रकार के अभिनयों से सम्पन्न होती है। यहू 
रौद्,, बीभत्स और भयानक रों के अनुकूल होती है। इस दूत्ति के चार अज् 
होते हैं - वस्तृत्थापन, सम्फेट, संक्षिप्ति और अवपातन । 

( १) बस्तुत्मापल--माया, इन्द्रजाल आदि के द्वारा किसी नवीन वस्तु 
का उत्थापन ( प्रकाशन ) वस्तृत्यापन कहां जाता हैं । 


१, वा साच्वतैनेह गुणेत युक्ता न्याय दृत्तेत समन्विता च | 
हर्षोत्कटा संहृतशोकभावा सा सात्त्वती नाम भवेत्तु बृत्ति: ॥ 
( नाट्यज्ञास्त्र २२३८ ) 
२. नाटयदर्पण, पु० १४० | 
३. नाट्यज्ञास्त्र, २०६४-१६ | 
घेरे नता० 
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( २ ) सम्फेट---क्रोंध और आंबेग से पक्ष और विपक्ष में परस्पर प्रहार 
करना या दइन्द्रयुद्ध 'सम्फेट' कहलाता है | 

( ३ ) संक्षिप्ति-- कुशल शिल्पियों द्वारा या अन्य प्रकार से वस्तु-विशेष 
की संक्षिप्त रचना 'संक्षिप्ति' है । 

(४ ) अवपात- हर्ष, क्रोध, भय, विद्रंव, विनिपात, सम्श्नम आदि के 
कारण क्षिप्रता से प्रवेश और निष्क्मण होने पर “अबपात' होता है। 

कंशिकी 

कैशिकी द्वत्ति का सम्बन्ध केश से माना जाता है। भरत के अनुसार 
भगवान्‌ विष्णु ने छीछा-युक्त विचित्र अज्भजुहार से अपने सुन्दर केशों को बाँधा 
तो कैशिकी बृ॒त्ति का उदय हुआ” । नाटबदर्पण के अनुसार अत्यन्त लम्बे-लम्बे 
केशों से युक्त होने के कारण स्त्रियों को केशिका कहा जाता है। उनकी 
प्रधानता के कारण यह बृत्ति 'कैशिकी' बृत्ति कहलाती है ( अतिशथितः केशाः 
सन्त्यासासित्ति केशिकाः स्प्रियः, 'स्तनकेशचवत्तीत्व॑ं हि स्त्नीणां लक्षणम्‌' तत्प्रधान- 
त्वात्‌ तासामियं क॑ंशिकी )। इस व्युत्पत्ति के अनुसार विशेष प्रकार की बैश- 
भूषा, हास्य-श्वृज़ारादि की चेष्टाओं से विनित्र, नाटच, दत्त, गीत, वाच्य-युक्त 
तथा स्त्रीपात्रों की बहुलता से समन्वित 'कंशिकी' बृत्ति होती है । भरतमुन्ति 
के अनुसार मनोहर वेश-भूषा से विचित्र, स्त्रीपात्नों से समन्वित, दृत्य-गीत की 
बहुरूता से पतरस, र्त्री एवं पुरुष पात्रों के कामभाव से समृद्ध श्ज्भाररसात्मक 
व्यापार हीं 'कैशिकी' बृत्ति कहलाती है? | इस बृत्ति के चार भज्ञ होते हैं-- 
नर्मे, नर्मेस्फिञज्ज, नर्मस्फोट और नमंगर्भ*५ । 

( १ ) नर्म--प्रियजन को आकर्षित [ प्रसन्न ) करने वाला बहुविध कुशल 
क्रीड़ा-विलास 'नर्म' है। इसकी तीन विशेषताएँ हैँ--शुद्धहास्य, श्ृज्भारमिश्रित 
हास्प और भयमिश्चित हास्य । इनमें शुद्ध-हास्य की तीन विधाएँ हैं--वेश, 
वचन ओर चेष्टा || श्वज्भारहास्थ के तीन आधार हैं--आत्मोपक्षेपण, संभो- 
गेच्छा और ईर्ष्या। भयभिश्चित हास्य की तीन विधाएँ हैं--शुद्ध एवं अन्य 
रसों द्वारा संहूत । नर्म के द्वारा प्रियजनों का मनोरज|ज्जन होता है । 

( २ ) नर्मस्फि]ज्ज - जहाँ पर नायक-तायिकाओं का प्रथम मिलन प्रारम्भ 
में सुखजनक और अन्त में भयोत्यादक हो, वहाँ 'नर्मस्फिञ्ज' होता है । 


१. विचित्रैरछगहारैस्तु देवों लीलासमन्वितै: । 
बबन्ध यः शिक्षापाशं कैदिकी तन्न निर्मिता ।। 
( नाटघशास्त्र, २२।१३ ) 
२. नाटयदर्पण, पृ० १३९ । 
३. या इल्क्षणनेपथ्यविज्येषचित्रा स्त्रीसंयुता या बहुनृत्तगीता । 
कामोपभोगेन प्रभवोपचारा तां कैशिकीबृत्तिमुदाहरन्ति ॥ 
४. नर्मतत्स्फिज्जतत्स्फोटतद्ग भेंइचतु रज़िका । ( दशा रूपक, २।४८ ) 





। 
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(३ ) नर्मस्फोट- विविध भावों के किचित्‌ अंश से रस का सृजन 

'नर्मस्फोट' है । 

(४ ) नर्मगर्भ-पप्रच्छन्न नायक का कार्यवश् नायिका के साथ प्रच्छन्न 
प्रेम-व्यवहार 'नमंगर्भ है। 

अभिनवगुप्त के अनुसार सोन्‍्दर्योपयोगी व्यापार का ताम कैशिकी ब्ृरत्ति 
है । ( सौन्दर्योपयोगी व्यापारः कंशिकोवृत्तिरिति ) । नाटक में जो कुछ ललित 
व्यापार है वह सब कैशिकी वृत्ति का विल्ास है। 

इस प्रकार भारती, सात्वती, आरभटी और कैशिकी - इन चार वृत्तियों 
का विवेचन किया गया है। इन वृत्तियों में उत्तम, मध्यम और अधम प्रकृति 


के पुरुषों एवं स्त्रियों के चेष्टा-व्यापार प्रदर्शित किये जाते हैं। इनमें शरीर, 


वाणी और मन की चेष्ठाएँ होती हैं । इन वृत्तियों में भारती वाग्रव्यापार- 
प्रधान बृत्ति है। सात्त्वती वृत्ति मतोव्यापार रूप है। आरभटी वृत्ति शरीर- 
व्यापार से युक्त होती है। सौन्दर्योपयोगी शरीर-ब्यापार कैशिकी वृत्ति है। 
आनन्दवर्धन के अनुसार भारती वृत्ति शब्दवृत्ति है और दोष तीन अर्थवृत्तिर्या 


हैं। अग्निपुराणकार एवं भोज के अनुतार ये वृत्तियाँ अनुभाव के रूप में . 


बुद्धाय्यारम्भक व्यापार है। भोज ने 'विभमिश्रा' नामक पाँचवीं वृत्ति स्वीकार 
की है; किन्तु यह चारों वृत्तियों की मिश्चित रूप हैं। उद्कूट के अनुयायी कुछ 
आचार्यों ने 'अर्थवृत्ति' नामक पाँचवीं वृत्ति भी मानी है ( पन्मों वृत्तिमौद्मठा: 
प्रतिजानते )। किन्तु धनिक ने इसका ख़ण्डन कर दिया है। 

इनमें भारती वृत्ति वाक्‍प्रधान होने के कारण सभी रकों एवं भावों में 
रहती है। सात्त्वती वृत्ति में वीर और अद्भृत रसों की प्रधानता रहती है । 
रोड और अदुभूत रसों में 'आरभटी” वत्ति की प्रधानता होती है और कैशिकी 
वृत्ति में हास्य एवं स्युद्भार की बहुलता होती है । 


प्रवत्ति-विचार 

प्रवृत्ति पात्रों की वेश-भूषा, भाषा, व्यवहार आदि से सम्बद्ध होती है । 
नाटबशास्त्र के अनुसार पृथ्वी पर विभिन्न प्रदेशों में प्रचलित नाना वेश-भूषा, 
भाषा, आचार-विचार और वार्ता का ख्यापन करने वाली वृत्ति ही 'प्रवृत्ति 
कहलाती है" । अभिनवगुप्त प्रवृत्ति शब्द की व्याख्या करते हुए कहते है कि 
जिन-जिन देद्षों में जो वेश-भूषा एवं भाषा प्रचलित है, जो आचार-विचार एव 
व्यवहार है, जो वार्ता अर्थात्‌ कृषि-पश्युपालत्त एवं बाणिज्यादि जीविका हैं, 
उनका प्रस्यापन करने वाली बृत्ति 'प्रवृत्ति' है। क्योंकि बाह्य अर्थ के विषय में 
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१. पुथिव्यां नानादेशवेदश भाषाचाराः वात्ता: डयापयतीति बृत्ति:, प्रद्ृत्तिश्व 
निवेदते । ( ताटबघ्श्ास्‍्तत्र : गायकवाड़। भाग २ पृ० १०३ ) 
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निवेदन अर्थात्‌ निःशेष ज्ञान रूप अर्थ में 'प्रश्नत्ति' दब्द है? | प्रवृत्ति विभिन्न 
देशों की वेश-भूषा, भाषा, व्यवहार आदि के जानने का प्रमुख साधन है। 
राजशेख़र के अनुसार विल्लास-विन्यास क्रम 'बृत्ति' है और वेष-विन्यास क्रम 
'प्रवृत्ति' है । परवर्त्ती आचार्यों ने भरत की वृत्ति में ही रीति का समावेश कर 
दिया है। प्रवृत्ति तो मुख्य रूप से बाह्य वेष-भूषा, आचार-विचार, भाषा 
एवं व्यवहार से सम्बद्ध होती हैं। राजज्लेश्चर के अनुसार भोज ने भी प्रक्गृत्ति 
को 'वेश-विन्यास क्रम' के रूप में स्वीकार किया है'। धनडूजय एवं शारदा- 
तनय ने देश, वेश, भाषा एवं अन्य व्यवहारों के रूप में प्रवृत्ति को स्वीकार 
किया है?। वस्तुतः प्रवृत्ति आहार्य अभिनय से सम्बद्ध होती है । प्रवृत्तियाँ 
वेश, भाषा, व्यवहार आदि के द्वारा नाटब-प्रयोग में सहायक होती हैं। भरत 


के अनुसार प्रद्धत्तियाँ चार होती हैं--दाक्षिणात्या, आवन्तिका, औड़्मागधी 
और पाजखालमध्यमा | 


( १ ) दाक्षिणात्या-दाक्षिणात्य प्रदेश के अन्तर्गत महेन्द्र मलय, सह्य, 
मेकल तथा कालपडज्जर नामक पर्वतों के आस्पाप्त के प्रदेश तथा विर्ध्य एवं 
दक्षिण सागर के मध्य स्थित द्रविण, आमन्ध्र, महाराष्ट्र, वनवास्त, कलिज्, 
कोसल आदि प्रदेश आते हैं। इस भृभाग के लोगों की वेश-भूषा, भाषा, 
आचार, व्यवहार में परस्पर बहुत कुछ साम्य पाया जाता है । इसीलिए इन 
सबके लिए दाक्षिणात्य प्रद्ृत्ति का विधान बताया गया है" । इस प्रदेश के 
लोगों में वृत्य, गीत एवं वाद्यों के प्रति अधिक अभिरुचि देखी जाती है । 
इनकी द्षत्ति कैशिकी दूत्ति कही गई है | इसमें चतुर, मधुर, ललित अभिनय 
होते हैं* । यह प्रवृत्ति श्रज्ञाररस-प्रधान होती है । े 


( ९ ) आवन्तिका--आवन्तिका प्रदेश के अन्तर्गत अवन्ती, विदिशा, 
सोराष्ट्र, मालवा, सिन्धु, सुवीर, आनते, दशा, त्रिपुर, विवर्त्त आदि आते 
हैं। इस प्रदेश के छोगों की वेश-भूषा, भाषा, भाचार, व्यवहार आदि में बहुत 





१. देशे देशे वेष्वेव वेषादयों नैपश्यं 
व्यवहार: वार्ता कृषिपशुपाल्यादिजीबिका इ 
सर्वक्ोकविधाप्रसिद्धि करोति। प्रवृत्ति: 
बेदने ज्ञाने प्रदृत्तिशब्द: | ( अभिनवश्ना 

२. काव्यमीमांसा, पृ० ९ | 

है. देशझूपक, २।६३-७१ | भावश्नकाशत, पु० 

४. नाट्यशास्त्र, १२।३७ | 

५. नाटघशास्त्र, १२३९-७१ | 

६. तत्र दाक्षिणाह्यास्तावत्‌ बहुनत्तगीतवाद्या: 
लह्िताड्भाभिनयाश्र । ( नाटठबशास्त्र, 


भाषा वा आचारो छोकदास्त- 
ति तान प्रस्यापग्न्तीति पुथिव्यादि 
वाह्यार्थ वस्मान्‌ निवेदने निःशेषेण 
रती, भाग २ पृ० २०५-२०६ ) 


३११०-१३ । 


कैशिकीप्रापा: चतुरमधुर” 
अभिनवभारती, भाग २ पृ० २०७ ) 
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कुछ साम्य पाया जाता है? । इसमें प्राय: कैशिकी ओर सात्त्वती द्ृत्तियाँ 
पायी जाती हैं। इस प्रदेश के ताठब-प्रयोंग में पात्नों की भाषा, वेश-भूषा, 
व्यवहार आदि तदनुरूप होते हैं। नाट्य-प्रयोग में तत्तद्‌ देशन वेश आवशस्यक 
होते हैं । 

(३ ) औडमागधी--अज़ू, बज्ध, कलिज्भु, वत्स, औड़ू, मागध, पौण्ड, 
नेपाल, विदेह, श्राग्ज्योतिष, ब्रह्मोत्तर, पुलिन्द, ताम्रलिप्त आदि प्रदेशों में 
ओऔड्मागधी प्रवृत्ति पायी जाती है। इस भूभाग के छोग नाट्य-प्रयोग में 
ओऔडूमागधी प्रद्ृत्ति का प्रयोग करते हैं। इसमें आडम्बस्पूर्ण घटाटोप वाक्‍्यों 
का प्रयोग बहुलता से होता है। इसमें भारती और आरभटी बृत्तियाँ पाई 
जाती हैं' | इस भूभाग के छोगों को औड्मागधी प्रद्ृत्ति के अनुसार अभिनय 
करना चाहिए | 

(४ ) पाध्वालमध्यमा था पाच्वालो--पाओचाल, शूरसेन, काश्मीर, 
हस्तिनापुर, वाह्लीक, मद्र, उद्दीनर आ दि प्रदेश तथा गड्ा के उत्तर दिशा एवं 
हिमालय के दक्षिणी भाग में आश्रित प्रदेशों में पाच्वाली प्रकृत्ति का प्रचकन 
पाया जाता है। इस भूभाग के छोगों में गीत-प्रयोग की अल्पता पाई जाती 
है। इस प्रवृत्ति में सात्वती और आरभटी जृत्तियाँ विशेष रूप से उपादेय हैँ? । 


ताट्यशास्त्र में प्रवृत्ति के अनुसार ही रज़मच् पर पात्रों के प्रवेश का 
विधान बताया गया है। तदनुस्तार आवस्ती और दाक्षिणात्या प्रद्धत्ति के छोग 
दक्षिण पाइव से और पाखाली एवं औड़मागधी प्रवृत्ति के छोग वाम पादव से 
रह्गमच पर प्रवेश करते हैं । द्वार होने पर आवन्ती और दाक्षिणात्या प्रवृत्ति 
के लोग ताटचगूह में उत्तर द्वार से और पाचाली एवं ओड़मागधी प्रवृत्ति के 
लोग दक्षिण द्वार से प्रवेश करते हैं।। उन-उन प्रदेशों के लोगों कों उत-उन 
देशों की प्रवृत्ति के अनुसार अभिनय करता चाहिए । 


रीति-वृत्ति-प्रवृत्तय: 


अभ्निपु राण में रीति, बृत्ति एवं प्रवृत्ति को बुद्धयारम्भक व्यापार माना गया 
है। अग्निपुराणकार के अनुप्तार वक्‍तृत्वकला रीति कही जाती है" । बवतृत्व- 
कला को यदि हम अभिव्यक्ति कछा का छूपान्तर मानें तो रीति का अर्थ और 


३ कक जे 
१. नाटचन्चास्त्र, १३४२-४३ | 
२. वहीं, १३।४५-४८ | 
३. वहीं, १३।४५-४६९ | 
४. वहीं, १३।५६-०४६४ | 
(१. बाग्विद्यासम्पतिज्ञाने रीति: | 
( अग्निपुराणोक्त काव्यालबूुरक्ास्त्रमूु, ५१ ) 


४२ नाटंशदास्न का इतिहास 


स्पष्ट हो जाता है । भोज “रीह गतौ' घातु से 'क्तिन्‌' प्रत्यय करके 'रीति' शब्द 
की निष्पत्ति मानते हैं और उसका बर्थ 'मार्ग' करते हैं'। वामन 'विशिष्ट- 
पदरचना', आननन्‍्दवर्धन 'पदसंघटना', कुन्तक “कंविप्रस्थानद्वेतु' तथा राज- 
शेखर 'वचनविन्यास्तक्रम' को रीति के नाम से अभिहित करते हूँ । नाटबश्ास्त्र 
में रीति नाम से विवेचन तो उपछव्घ नहीं होता, किन्तु प्रवृत्ति के अन्तर्गत 
दाक्षिणात्या, आवन्ती, पाचाली और औड़मागधी -- ये चार दैलियाँ मानी हैं । 
नाटबअश्ञास्त्र में पृथ्वी के नाना देशों की वेश-भूषा, भाषा, आचार एवं वार्त्ता को 
प्रकट करने वाली प्रवृत्ति कही गई है? | इस प्रकार देदा की प्रमुख विशेषताओं 
के आधार पर इैलियों ( रीतियों ) का निर्माण हो चुका था और उसके 
शास्त्रीय विवेचन की ऋूपरेखा नाटचज्चास्त्र से प्रारम्भ हों गयी थी । नाटठब- 
शास्त्र के इस विवेचन के आधार पर अग्निपुराणकार ने रीति का विवेचन 
किया है। अग्निपुराणकार ने देश की विशेषताओं के आधार पर रीति के 
चार भेद किये हैं-वैदर्भी, गौडी, पाञ्वाली और छाटी। ये चारों वस्तुतः 
ताव्यश्ास्त्र की प्रवृत्ति के ही रूप हैं । 


अग्निपुराण नाटबशास्त्र 
बैदर्भी दाक्षिणात्या 
गौंडी ओऔड़्मागधी 
पाचाली पाञज्चाल़ीं 
लाटी आवनन्‍्ती 


मम्मट ने अनुप्रास अलद्भुार के अन्तर्गत उपनागरिका, परुषा और कोमका 
-- इन तीन ज्ृत्तियों का प्रतिपादन किया है । उनका कहना है कि वामन आदि 
आचार्यों ने इन तीन दृत्तियों को क्रमश: वँदर्भी, गौड़ी और पाच्ाली रीति 
मानते हैं। मम्मट नियतवर्णगत रस-विषयक व्यापार को जृत्ति मानते हैं। 
मम्मट ने बैदर्भी, गौड़ी और पाड्चाली इन तीन रीतियों को घक्त तीन 
क्षृत्तियों में अन्तर्भाव कर दिया हैं। उनके अनुसार वामन की वैदर्भी रीति, 
उपनागरिका वृत्ति, गौड़ी रीत्ति, परुषा बृत्ति और पाज्चाली रीति कोमला 
बृत्ति के अतिरिक्त और कुछ नहीं है । 





१. वेदर्भाविकृतः: पन्‍्थाः काब्ये मार्ग इति स्मृतः । 
रीडः गताविति घातो: सा ब्युत्पत्त्या रीतिरुच्यते | 
२. चतुविधा प्रवृत्तिश्न॒ प्रोक्ता नाटचप्रयोगतः | 
आवन्ती दाक्षिणात्या व पाचाली औड़मागध्ी |। 
( नाट्यशास्त्र, १४।३६ ) 
३. प्रथधिव्यां नानादेशभाषाचारवार्त्ा: ख्यापयती ति प्रवृत्ति: । 
( नाटचरज्षास्त्र ) 
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रुद्रट ने मधुरा, प्रौढ़ा, पक्रषा, लछिता और भद्रगा नामक पाँच वृत्तियों 
का उल्लेख किया है। इनमें मधुरा और परुषा भेद काव्यप्रकाश के उप- 
नागरिका और परुषा से मिलते हैं। राजश्षेखर “पदविन्याप्तक़म' को रीति, 
'विज्लाप्तविन्यासक्रम' को वृत्ति और 'वेषविन्यासक्रम' को प्रवृत्ति कहते हैं। 
वस्तुतः नाटचज्ञास्त्र में वणित वृत्तियों में ही रीतियों का अन्तर्भाव हो जाता 
है । बृत्ति कायिक, वाचिक एवं मानस व्यापार है। प्रद्वत्ति तो मुख्य रूप से 
चेश-भूषा, भाषा और देश के रीति-रिवाजों से सम्बन्धित है। नांटबशास्त्र में 
वर्णित प्रवृत्तियाँ चार हैं-जावन्‍्ती, दाक्षिणात्या, पाच्वाली और औड़मागधी । 
इनमें दाक्षिणात्या प्रच्त्ति कोमल वेष-प्रधान होती है और इसमें नृत्य, गीत, 
वाद्य आदि की प्रचुरता रहती है । कैशिकी बृत्ति भी कोमल वेश-भूषा एवं 
तृत्त-गीत-वाद्य-प्रधान बृत्ति है । 


अल जा... -्- 


दा ४ 
रस-विमश 


तावट्यनच्स 


(नाट्यशास्त्र का सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण तत्व 'रस' है। रस के आदि 
प्रतिष्ठाता भरत माने जाते हैं, किन्तु नाटयशजास्त्र से स्पष्ट संकेत मिरूता है कि 
भरत के पूर्व भी रप्त-मीमांसा की परम्परा विद्यमान रही है| जंसा कि भरत 
ने नाट्यज्ञास्त्र के षष्ठ एवं सप्तम अध्यायों में रस एवं भावों के विवेचत 
के अवसरं पर अपने विचारों के समर्थन में अपने पूर्ववर्ती आचार्यों के 
आनुवंदय इलोक एवं आएं उद्धृत की हैं। एक स्थल्‍कू पर तो उन्होंने 
रसज्ञास्त्र पर रचित एक ग्रन्थ का भी उल्लेख किया है! । इससे स्पष्ट प्रतीत 


होता है कि|भरत के पूर्व रस-विवेचत की परम्परा विद्यमान थी ।) राजशैखर 


ने तो नन्दिकेश्वर को रस का आधिकारिक विद्वान के रूप में उल्लेख किया 
है'। किन्तु उत्तका रस-विषयक ग्रन्थ आज उपलब्ध नहीं है। सम्भव है कि 
भरत ने उनके विचारों का आकलन कर उसे व्यवस्थित रूप दिया हो। 
क्योंकि एक सुनिश्चित सिद्धान्त के रूप में रस का प्रथम उपस्थापन भरत के 
नाटबशास्त्र में ही उपलब्ध होता है। भरत ने नाटब के प्रस॒द्भ में रस का 
जैसा मामिक विश्लेषण प्रस्तुत किया है वह नाटबजास्त्र में सर्वधा मोलिक 
एवं मनोहारी प्रसद्भ है। उनकी दृष्टि में रस नाटय-रचना के लिए इतना 
महत्त्वपूर्ण है कि उसके बिना कोई कावग्यार्थ ही प्रदत्त नहीं होता है -- 
न हि रसादुते कश्चिदर्थः प्रवर्ततते) । 
नाट्यशास्त्र के मुख्य विवेच्य विषय चार हैं- अभिनय, द्ृत्य, संगीत और 
रस | किन्तु इनमें रस प्रमुख है, क्योंकि भरत अभिनय, दत्त एवं संगीत को 
रसाभिव्यक्ति का प्रधान या गौण सहकारी साधन मानते हैं। भरत ने जिन-जिन 
विषयों का नाट्चशास्त्र में प्रतिपादन किया है उन सबका सम्बन्ध प्रत्यक्ष अथवा 
पराक्ष रूप से रस के साथ है, क्योंकि रस की स्फुटीकरण के सम्बन्ध में ही उत्तको 
चर्चा की गयी है। जैसे मध्यम आकार वाले रज़्मच्च को रप्त का साक्षात्कार 
कराने की दृष्टि से अधिक सक्षम बताया है; क्योंकि रज्जमच्च का आकार यदि 
बड़ा होता है तो रस दर्शकों के लिए अस्पष्ट ही रहेगा, जिसे वाणी के उच्चारण 


१. नाट्यज्ञास्त्र [ काब्यमाला ), पु० ६७। 
२. रसाधिकारिक नन्दिकेश्वर: । ( काव्यमीमांसा, प्ृ० १ ) 
३. नाटचज्ञास्त्र, भाग १ पूृ० २७२ । 


उमा ३ आयी 


2 अर 


रस-विमश्ञों ३४५ 


तथा मुखगत अनुभावों द्वारा व्यक्त किया जाता है।। इसी प्रकार बृत्त की 
व्याख्या के प्रसडग में बताया गया है कि विविध प्रकार के नृत्त विविध रसों 
को अभिव्यक्त करते हैं'। इसी प्रकार नृत्त के साथ प्रयुक्त होने वाले गीत के 
स्वर भी रसाभिव्यक्ति के साधन होते हैं। प्रस्तावना के प्रसड॒ग में भी बताया 
गया है कि यदि प्रस्तावना अधिक विस्तृत होती है तो अभिनेता थक जायेंगे 
और रस स्पष्ट रूप में प्रकट नहीं कर सकेंगे एवं दर्शक ऊब जायेंगे तथा 
रसास्वादन नहीं कर सकेंगे? । अतः रसानुभूति की दृष्टि से प्रस्तावनादि का 
चित्तार ठीक नहीं है | 


रस का स्वरूप 


दर्शनश्ञास्त्र में रस एक गुण माना गया है, जिसका ज्ञान हमें रसनेन्द्रिय 
द्वारा होता है। मधुर, अम्ल, छबण, कटु, कषाय और ततिक्त भेद से ये रस 
छ: प्रकार के होते हैं? । आयुर्वेदशास्त्र के अनुसार 'रस' एक सफेद द्रव पदार्थ 
है, जो पाचन-क्रिया की सहायता से भोजन से उत्पन्न होता है । यह मुख्यतः: 
हृदय में रहता हैं और वहाँ से परिचालित होकर घमत्तियों में होते हुए समस्त 
शरीर का पोषण करता है। सामान्यतः: फलन-पुष्पादि से निःसृत द्रव पदार्थ को 
भी रस कहते हैं, किन्तु इसका अन्तर्भाव उपर्युक्त पड़स में हो जाता है। इनके 
अतिरिक्त पारद, विषय, सार, जलसंस्कार, अभिनिवेश, कक्‍्वाथ और देहधातु 
के सार के रूप में 'रप्त' शब्द प्रसिद्ध है, अन्यत्र नहीं" । किन्तु शूडगारादि के 
अर्थ में प्रयुक्त 'रस' पद का क्‍या अभिप्राय है और उसका क्रज्त्ति-निमित्त 
क्या है तथा वह अपने विशिष्ठ अर्थ का तियमन कैसे करता है ? प्रयोक्ता 
और ज्ञानग्राहक इस विशिष्ट अर्थ को ग्रहण करने में कैसे प्रद्गत्त होता है! 
इत्यादि प्रइनों के समाधान के लिए भरत ने रत के आस्वाद्य होने का विधान 
बताया है” । आस्वाद्य ( रस्यमान ) होने के कारण शृकृगारादि को रस कहा 
जाता है | इस प्रकार रस आस्वाद्य है और स्तामोजिक उसका आस्वादयित्ता । 

भरत के अनुसार जिस प्रकार गुड़ आदि द्रव्य व्यन्जन और ओौषधि के 


- अभिनवभारती; भाग १ पू० ५३। 
- वही, भाग १ पृ० १८०-१८२ । 
. बही, भाग १ पूृ० २४६-४७ । 
. मधुराम्ललबणकदट्कषायत्तिक्तमेदेत पड्विधा: । ( तक॑संग्रह ) 
 गब्दार्थचिन्तामणि, भाग ४ पृ० ७१ । 
. मधुरादी पारदे विषये सारे जलूसंस्कारेउभि निवेशे क्‍्वाये । 
देहधातोनिर्यात्तिं. बाध्य प्रप्तिद्"ों, तन त्वन्यत्र ॥ 
( अभिनवभारती, भांग १ प्रृ० २८८ ) 
७, नाटचज्ञास्त्र ( गायकवाड़ ), पृ० रटट | 


मी आया बक ज।। हे जयतें 


..._.____ ._ नाक गइासाााााालाइनन किन ा नाम ननननमाउतत ताक जे का 


इड दर नाटचशास्त्र फा इतिहास 


संयोग से पेय रस की निष्पत्ति होती है, उस्ती प्रकार नाना भावों से उपगत 
( पुष्ट ) स्थायीभाव रसह्व को प्राप्त होता है? । आस्वाद्य होने के कारण 
( आस्वाचत्वात्‌ ) इसे रस्त कहा जाता है। रस का आस्वादन कौसे किया जाता 
है? इस पर भरतमुनि का कथन हैं कि जिम्त प्रकार लोक में नाना प्रकार के 
व्यवञ्जनों से सुसंसक्ृत अन्न को खाने वाला व्यक्ति रस का आस्वादन करता हैं 
भौर प्रसन्नता को प्राप्त होता है, उसी प्रकार ताना प्रकार के भावों और 
अभिनयों के द्वारा अभिव्यक्त आज्िक, वाचिक एवं सात्त्विक युक्त स्थायी भावों 
का सहृदय प्रेक्षक ( सामाजिक ) आस्वादन करते हैं और हर्ष को प्राप्त होते 
हैं। | अतः नाट्य से अनुशभूत होते से इसे 'नाटय रस' कहते हैं । 

अभिनवगुप्त का क़वन है (कि जिस प्रकार व्यञ्जन और द्॒व्यों से सुसंस्क्ृत 
अन्न का आस्वादन एकाग्रचित्त आस्वादथित्ा ही कर सकता है, उसी प्रकार 
नाना भावों ते अभिव्यज्जित तथा अभिनयों से सुसमृद्ध स्थायीभाव रूप रस 
का आस्वादन एकाग्रचित्त सहृदय सामाजिक करता है और अलौकिक आनन्द 
को प्राप्त करता है। इस प्रकार अभिनव के अनुसार रस का एकमात्र 
आस्वादयिता सहृदय सामाजिक ही होता है, क्योंकि नाटच्-प्रयोग तो सुमना 
( सहृदय ) सामाजिक के लिए ही होता है और रस आस्वाद्य होता है तथा 
आस्वाद्य होने के कारण उसे 'रस' कहा जाता है ।) 

अभिनव के अनुसार नट के द्वारा प्रयुक्त अभिनय के प्रभाव से प्रत्यक्ष के 
समान प्रतीयमान, एकाग्र मन की निश्चलता से अनुभवनीय नाटकादि में से 
किसी एक से प्रकाइ्य अर्थ 'नाटच' है। यह नाट्य यद्यपि विभावादि के 
अनन्त होने के कारण अंनन्त विभावादि रूप है, तथापि सभी विभावों का 
ज्ञान में पयंवसान होने से तथा ज्ञान का भोक्ता में और भोकतृवर्ग का प्रधान 
भोक्ता ( नायक ) में पर्यवत्तात नायक नामक भोकतृ-विज्येप की स्थायी चित्तज्ृत्ति 


रूप अर्थ भी 'नाटबघ' है | स्वगत-परगत भेद से शून्य यह चित्तबृत्ति आस्वाग्य- 


१. यथा गुणादिभिद्वेव्यै्यंझजनोौषधिभिश्न घाडवादयों रसा निवर्त्यन्ते तथा 
तानाभावोपगता अपि ह्थायितों भावा रसत्वमाप्नुवन्तीति । 
( अभिनवभारती, भाग १ पु० २८७-८ंट ) 
२. रस इति कः पदार्थ: ? उच्पते -- आस्वाच्त्वात्‌ । कथमास्वाचते रस: ? 
पथाहि -- 
नाताव्यल्जनस्तस्क्ृतमन्न भूझ्जाना रसानास्वादयन्ति सुमतसः पुरुषा: 
हर्षादीइचाधिगच्छन्ति तथा नानाभावाशिनयव्यण्जितानू वागडुगसत्त्वोपेतान्‌ 
स्थायिभावानास्वादयन्ति सुमनम्त: प्रेक्षका: हर्षादीबचा धिगच्छन्ति । 
( नाटबश्ास्त्र : गायकवाड़ प० २८८-२८५९ ) 
३. तत्र ताटबं नाम नटगताभिनयप्रभावसाक्षात्कारायमार्णकघनमानस: 
निईचलाध्यवसेय: समस्तनाटकाअन्यतमकाव्यविशेषाच्च द्योत्तनीयो3र्थ:। स॒ च 


रस-विम्श ३४७ 


मान होने से 'रस' है। इस प्रकार रागात्मिका चित्तत्ृत्ति का परिणाम ही रस 
है । चूंकि नाठटच की पूर्णतः अनुभूति रस में होती है, अतः रस ही नाटथ है। 
इस प्रकार जिस नाटच-रस की अनुभूति होती है वह मुख्यभूत महारस है। 
इस नाटयरस के अन्तर्गत अन्य सभी रसों की स्थिति गौंण होती है । ये प्रधान 
रस का ज्ञान समुदाय रूप में करवाते हैं। यह रस नाटबघ-समुदाय से समुद्‌भूत 
होता है, अतः समुदाय रूप अर्थ नाटच हैं और नाठघ ही रस है। यह रस 
एक है और यही मुख्यभूत महारस है। केवल नाट्य में ही रस नहीं होता, 
अपितु काव्य में भी नाट्यायमान ही रस होता है । 

इस प्रकार अभिनव के अनुस्तार समुदाय रूप अर्थ नाटच है और अभिनय 
भी उप्ती नाटदुय का एक अंश ( भाग ) है। नाट्य ही तादास्म्यप्रतीति हैं और 
तादात्म्पप्रतीति ही वह महारस है जो दर्शकों को आनन्द रस में निमग्त कर 
देता है। इस प्रकार यह नाद्यरस आनन्द रूप है। अभिनव की दृष्टि में 
रसरूप में आनन्दमय ज्ञान रूप आत्मा का ही रस रूप में आस्वादन होता है । 
आत्मा आनन्द रूप है और रस भी आस्वाद्यता के कारण आनन्द रूप है | 
इस प्रकार तादात्म्य रूप आस्वाद्यता नाठय है और नाट्य ही रस है । 

अभिनवगुप्त का कथन है कि स्वग॒त-परगत भेद से शुन्‍्य चित्तद्॒त्ति सामा- 
जिकों को स्व-परभाव से रहित बनाकर साधारणीकरण की सीमा में छाकेर 
अपने में समाविष्ट कर लेती है और उसमें तादात्म्य हो जाता है। साधारणी- 
करण की यह तादात्म्य स्थिति रप्तानुभृति का कारण है। अभिनव के अनुप्तार 
काव्य की महिमा एवं अभिनय के प्रभाव से विभावादि में स्वगत-परगत भातर 
का विलोप हो जाता है। यही साधारणीकरण है। इस अवस्था में साधारणी- 
कृत विभावादि वध्यक्ति-विज्येष के सम्बन्ध से मुक्त होकर सामाजिक से सम्बद्ध 
हो जाते हैं, तब उसमें व्यक्तिगत विशेषताएँ हट जाती हैं। इस प्रकार 
विभावादि का साधारणीकरण हो जाने पर रत्यादि स्थायीभाव का भी 
साधारणीकरण हो जाता है। यह साघारणीकृत स्थायीभाव रस्त के छूप में 
परिणत हो जाता है । साधारणीकरण की तादात्म्य स्थिति के कारण जो 


रसानुभूति होती है वह अनुमान, आगम और योगिप्रत्यक्ष ज्ञान से विलछक्षण 





यद्यप्यनन्तविभावाद्यात्मा तथापि सर्वेषां जडानां संबिदि, तस्थाइच भोक्तारि, 
भोक्‍तृवरगस्यथ च प्रधाने भोक्तरि पर्यवसानान्नायकाभिधानभोक्तृविशेषस्थायिचित्त - 
बृत्तिस्वभाव: | ( अभिनवभा रती, भाग १ प्रृ० २६६ ) 
१. नाटचात्समुदायरूपाद्रसा: । यदि वा नाट्चमेव रसा:। रससमुदायों 
हि नाटबम्‌ | न नाटब एवं च रसा: । काव्येषपि नाट्यायमान एवं रतस्तः | 
( अधिनवभारती, भाग १ प्रृ० २९० ) 
२. अस्मस्मते तु संवेदनमेवानन्दधनमास्वाद्यते । ( अभिनवभारती, भाग १ 
पृ० २९२ ]) 





३षट नाट्चज्ञात्त्र का इतिहास 


है। क्योंकि अनुमान और आगम से होने वाला ज्ञान पद्मेक्ष होता है और न: 
रसानुभृति साक्षात्कारात्मक प्रत्यक्ष है । यह अनुभूति ग्रोमिप्रत्यक्ष ज्ञान से भी 

परे है, क्‍योंकि योगिप्रत्यक्ष ज्ञान साक्षात्कारात्मक होने पर भी इन्द्रियार्थ- 

सन्निकर्ष आदि की अपेक्षा नहीं रखता, किस्तु रसानुभूति के लिए इन्द्रियार्थ- 

सन्निकर्ष की अपेक्षा होती है । यह अनुभूति लोकिक चित्तवृत्ति से भी परे 

चविलक्षण होती है । 


(अभिनवगुप्त का कथन है कि नाटब का मुझ्म उद्देश्य सामाजिकों को 
रसानुभति कराना है। जिम नाट्यरस की अनुभूति होती है, बहु मुख्यभूत 
महारस है । वह एक है औौर अन्य रस उत्ती महारस के भद्धभूत हैं) वैयाकरणों 
के स्फोट-सिद्धान्त के अनुस्तार जिस प्रकार पदलफोट में वर्णों का और वाक्‍्य- द 
स्फोट में पदों का स्वतन्त्र अस्तित्व नहीं होता, उसी प्रकार नाटक के प्रधानभूत है 
महारस में अन्य रस्ों का स्वतन्त्र अस्तित्व नहीं होता। अख़ण्ड पदों को 
पदस्फोट और मअज्लण्ड वाक्यों को वाक्यस्फोट कहते हूँ तथा स्फोट ही वर्ण 
का बोधक होता है। इस प्रकार बैयाकरण वर्णविभागरहित पदस्फोट और 
पदविभागरद्वित वाक्यस्फोट को ही अर्थ का बोधक मानते हैं। यहाँ पर ग्रन्थ- 
कार का अभिप्राव यह है कि जिस प्रकार स्फोटवाद के सिद्धान्त के अनुसार 
पद और वाक्य अख़ण्ड हैं और उनके वर्ण एवं पद रूप अवयवों की प्रत्तीति 
असत्य है, उप्ती प्रकार नाट्यरप्त ही मुख्य रस है और अन्य रत स्फोट के अज्ों 
के समान अततत्य हैं। इसीछिए कहा गया है कि मुख्यभूत महारस की अपेक्षा 
अन्य रस स्फोट के समान असत्य हैं | । 


एक अन्य उदाहरण प्रस्तुत करते हुए अभिनवगुप्त कहते हैँ कि उच्त प्रधान- 
भूत महारस की अपेक्षा अन्य रस अन्विताभिधान के समान उभयात्मक सत्य धो 
हैं । भाव यह है कि अन्विताभिधानवाद के अनुसार यद्यपि पदार्थ सत्य है तथापि 
वाक्‍्याबंबोध के समय उनकी अछूग-अरूय प्रतीति होती है, किन्तु वह अरूग- 
अछूग प्रतीति उपायभूत मात्र है । वस्तुतः अन्विताभिधान के अनुसार अन्वित 
पदार्थ की ही प्रतीति होती है। इसी प्रकार नाट्यरस ( मुख्यभत महारस ) के 
साथ अन्य रप्तों की स्थिति उपांयभूत सत्य के समान है । अभिहितान्वयवाद के 
अनुप्तार पहले पदार्थ का बोध होता है, फिर पदार्थों के समुदाय से ही वाक्यार्थे 
की प्रतीति होती है | उसी प्रकार नाटक में अन्य रस गौण होते हैं | वे समुदाय 
रूप में प्रधान रस का ज्ञान कराते हूँ । इस प्रकार प्तमुदायरूप अर्थ ही नाट्य 
है और नाटबच ही रस है। यही ताटयरस महारस है | 


(अभिनवु्त अपने गुरु भट्ट तीत का मतत प्रस्तुत करते हुए कहते हैं कि रस 





१. अभिनवभारती, भाग १ ए० २६७ | 
२. वही । 








शुस-खिसदों 


की स्थित्ति केवल नाटथ में ही नहीं होती, अपितु काब्य में भी उसकी स्थिति 
स्वीकृत है । काव्य में भी दश छूपकों के समान भाषा, दूत्ति, काकु एवं नेपथ्य 
आदि के द्वारा रसात्मकत्ता का पूर्ण विकास होता है, तथापि काव्य में कथोप- 
कथन नहीं होते । अत: नाटब की अपेक्षा उसे कंम महत्त्व का माना जाता है| 
जैसा कि बामन ने काव्यालूड्भारसूत्र में कहा है कि “काब्यों में दश सूपक श्रेष्ठ 
होते हैं' ( सन्दर्भेषु वशखूपकं ओण:” )। दशा रूपकों का जो अर्थ ( विषय ) है 
वही 'नाटअ' है । किन्तु नाट्य में सहृदय-असहृदय सभी समान रूप से रसा- 
स्वादन करते हैं, जब कि काव्य में केवल सहृदय ही रसास्वादन कर सकते हैं । 
अत: नाटच सबसे वचिलक्षण है । कुछ व्याख्याकार नट के कर्मरूप घ॒र्म को 
'नाटय' कहते हैं. और उस नाट्य से समुद्भूत रस को 'ताटघरस” कहते हैं, 
किन्तु अभिनवगुप्त आदि आचार्य विभावादि के समुदायरूप अर्थ को 'नाटअरस' 
कहते हैं। अत्त: समुदायरूप अर्थ ही नाटथ है और नाटच ही रस है तथा बह्ढी 
'नाट्यरस' है, वही महारस है | 


आचार्थे नम्विकेश्वर- जिन्हें राजशैखर ने रस का आधिकारिक विद्वान 
बताया है ( रसाधशिकारशिकं नल्विक्रेश्वरः” )। उनके अनुसार चंतुविधाशिनयोपेत 
भावाभिव्यक्ति ही रस है। उन्होंने रसास्वाद के विषय में एक मौकछिक चिन्तन 
प्रस्तुत किया है। उनकी दृष्टि में रस आनन्दरूप है । गीत के क्षत्रण, नाट 
एवं नृत्य के दर्शन से अलौकिक आनन्द की प्राप्ति होती है, जो ब्रह्मानन्द से भी 
बढ़कर है । यही आनन्द रसानुभूति है। यह आनन्द रूप रस का आस्वाद हें: 
जगह मिछता है, चाहे कथावस्तु कारुणिक हो अथवा श्वज्ञारिक; सबमें एक- 
सा स्वाद मिलेगा | यह स्वाद ही रस है और रस ही आनन्द है । यही आनन्द 
रसास्वादन है । जो आस्वाद है, वही रस है, वही आनन्द है । इस प्रकार नाट्य 
भी रस है, तृत्य भी रस है; गीत भी रस है, क्योंकि सर्वत्र एक-सा आस्वाद, 
एक सा आनन्द मिक्तता है। गीत के दाबद एवं अर्थ के साथ चतुर्विध् अभि- 
नयोंपेत चृत्य ( नर्तेन ) के द्वारा रसानुभूति काव्य और नाटस की अपेक्षा 
द्रततर गति से होती है। इसीलिए नन्दिकेश्वर ने सभी प्रकाद के लोगों के 
छिए नाटय, उत्प एवं गीत को एक ऐसा साधन बताया है जहाँ सबको एक- 
सा आनन्द मिलता है । उनकी दृष्टि में सहृदय-असहृदय रस की अनुभूति कई 
सकते हैं । 

अग्निषुराण के अनुसार परब्नह्म को अक्षर, अज, सनातन, विभु: एक। 
चैतन्प, स्वयंप्रकाश एवं ईश्वर कहा गया है। उसका आनन्द सहज है, किन्‍्ठु 
उसकी अभिव्यक्ति कभी-कभी होती है। इसी अभिव्यक्ति का नाम चैतन्य, 





१. काब्यालच्ूारसूच, १।३।३० । 
४२. काज्यमीर्मांसा, प्रथम अधिकरण । 


ई५० नाट्यशास्त्र का इतिहास 


चमत्कार या रस है” | इस प्रकार अग्निपुराण के अनुसार परब्नह्मा के सहूजानंद 
की चमत्कारपूर्ण अभिव्यक्ति 'रस' है । उस परत्रह्म चैतन्य का सत्त्व-रजस्तमल 
रूप प्रथम विकार महान ( महत्तत्व ) है। उससे अभिमान या अहक्कूसर की 
अभिव्यक्ति होती है। महृत्तत््व्के समान वह अभिमान या अहद्भार भी त्िग्रु- 
णात्मक होता है। जब रजस्‌ एवं तमस्‌ के संस्पर्श से रहित सत्त्व का उद्रेक 
होता है तब सहृदयों के हारा रस की अनुभूति होती है। यह अनुभूति ही 
आस्वाद है और यहीं चमत्कारपुर्ण अनुभूति ही 'रस' है । 

इस प्रकार अग्निपुराण की रस-व्याब्या दार्शनिक धरातक्त पर पह्लविते 
हुई है | सांख्यदर्शन के अनुसार समस्त अनुभूतियों का आश्रय अन्तःकरण का 
मूल अहुद्भार है और वेदान्त की दृष्टि में भी जब शुद्ध चैतन्य 'अहमस्मि के 
धरातरू पर अवतरित होता है तभी 'अहम्‌ तत्त्व की सृष्टि होती है तथा 
तभी उसे 'अहमस्मि' का आभास होता है। इसी प्रकार अग्निपुराण में प्रति- 
पादित 'अहद्भार' मनुष्य में अपने प्रत्ति अनुराग द्योतित करता है और इस 
'अहंभाव' के कारण उसे अपने ब्यक्तित्व का आभास होने लरूगता है । जैसे -- 
किसी कामिनी के द्वारा स्निम्ध दृष्टि से देखे जाने पर पुरुष में आत्मज्ञान, 
आत्मविश्वास वा आत्मानुराग की भावना जागृत होकर उसे सहज आनन्द में 
विभोर कर देती है। यही अहृुड्भार हैं और यह अहद्भार ही रस है। आत्म- 
ज्ञान या आत्मप्रतीति रूप होने के कारण वह सहज आनन्द रूप है और यही 
रस्यमान होने से 'रस' है। इसी अहृद्भयार या आत्मप्रत्तीति का दूसरा नाम 
“यूज्भार' है । इसे शूडगार इसलिए कहते हैं कि यह मनुष्य को श्ूजू तक पहुँचा 
देता है । उनका यह शृज्ञार स्त्री-पुदष का वासनात््मक प्रेम या रक्षिका 
प्रकष नहीं है । यहाँ शाछगार का अभिप्राय निरपरेक्ष प्रेम था आत्मनिष्ठ प्रेम 
है | इस प्रकार भग्निपुराण के अनुप्तार चैतन्य का चमत्कारपूर्ण अहडुकार रूप 
अनुभूति 'रस' है, यही शाडगार है और ख्ूदगार ही रस है । 

भोज--भोज ने अग्निपुराण के रस-पसिद्धान्त का ही अनुसरण किया है । 
उन्होंने अहुद्लार को अभिमान का पर्यापवाची माना है। उनके मतानुसार 
आत्मा का अहड्भूार-विशेष ही श्ज्जार है और वह सहदयों के द्वारा रस्यमान 
होने से 'रस' कहलाता है? । भोज के अनुसार यह अह्भार ही रत्यादि भावों 


-+नमाा++>ाकार-, 


१, क्क्षर॑ परम बहा सनातनम्जण विभुम्‌ । 
वेदान्तेषु वदबन्त्येक॑ चैतन्यं ज्योतिरीश्वरम्‌ । 
आनन्द: सहजत्तस्य व्यज्यते स॒ कदाचन | 
व्यक्ति: सा तस्य चैतत्यचमत्काररसाह्वया ॥ 
( अग्निपुराणोक्तं काव्यालछूटारशास्त्रम्‌ू ४॥१-२ ) 
२. आत्मनो5हुड्जा रविज्येप: सचेतसा रस्यमानों रस उच्यते । 
( श्रज्ञारप्रकादा ) 


रख-विमदा त्रंषपप 


को उत्पन्न करता है । इसी अहल्छार से ही मानव में अपने व्यक्तित्व का 
आभास होता है। यह अहंड्भार अभिमान्त का पर्याय है । इसे अंभिमान इंस- 
लिए कहते हैं कि यह अभितः मनोण्नुकूल होता हैं। इसमें समस्त सुख्त- 
दुःखात्मक अनुझूतियाँ आनन्दप्रद होने के कारण अभिमत हो जाती है। यहाँ 
पर मनुष्य का अभिमान उत्तेंजनाजन्य मिथ्या गर्व नहीं है । वह तो आत्मस्थित्त 
विशेष गुण है, जो रस्यमान होने से “रस कहलाता है । 

इस प्रकार भोज ने अग्तिपुराण के अनुसार ख्यज्जार को ही रक्ष माना है 
( श्ुज्भ्रारमेव रसनादइससासनामः )। आत्मप्रतीति या आत्मज्ञान का नास 
अहच्भार है और यह अहन्कार आत्मा का विज्ञेष गुण है। यही अभिमान या 
शाज़ार है' और यही श्य॒ज्जार ही एकमात्र रस है। भोज ने श्वज्भार को रस- 
राज कहा है और इसी से ही हास्यादि रसों की अभिव्यक्ति मानी है । 

शारदातनय ने भी अहक्लार को रस मात्ता है। सामाजिक जब नाटक का 
अवलोकन करता है तब वह अपने अहद्कर के कारण अभिनेय की मन:- 
स्थिति में पहुँच जाता है । उस समय वह्ू अपने सुक्ष-दु:ःख को भूछकर अभिनेय 
के सुख-दुःख को अपना सुख-दुःख समझने लूगता है, तब वह रसत्व की 
स्थिति में पहुँच जाता है | इसी प्रकार का सिद्धान्त वासुकि ने भी प्रतलिपादित 
किया है और नारद ने भी इसी मत को प्रकारान्तर से स्वीकार किया है । 
धारदातनय के अनुसार जब विभाव, अनुभाव, सात्त्विकभाव और व्यभिचारी 
भावों के द्वारा स्थायीभाव' आस्वाद्यता ( स्वादुत्व ) को प्राप्त होता है तो सा 
कहलाता है । इस प्रकार नारद और द्ारदाततय ने अहज्डगार के परिवत्तित 
रूप को 'रस' माना है | 

विश्वनाथ ने रस को सह्ृदय-संवेय, अलौकिक काचव्यार्थतत्त्व कहा है, किन्तु 
इस रस का आस्वादन सबकों नहीं होता है; पुण्यशाली जन ही इस रस का 
आस्वादन करते हैं। रसास्वाद का अनुभव उसी को होता है, जिसमें सत्तव का 
उद्वेंक होता है । रजोगुण एवं तमोगुण के संस्पर्श से रहित चित्त 'सत््व कहलाता 
हैं और रजोंगुण एवं तमोगुण को दबाकर सत्त्व का प्रकाशित होना सत्तव 
का उद्रेक है। इस सत्त्व के उद्वेक से सहृदयों के द्वारा अनुभुत रस अखएड, 


१. झ्ाज़्ारप्रकाश, १।६-७ । 
२. रसोउभिमानोहहुद्धूा रः श्वृज्भार इति गीयते । (सरस्वतीकण्ठाभरण ५।॥१) 
३. उत्पत्तिस्तु रसानां या पुरा वासुकिनोंदिता । 
नारदस्थोच्यते सैव  प्रकारान्तरकल्पिता || 
( भावप्रकाशन, पए_्‌० ४७ ) 
४. विभावैश्यातुभावैश्वच॒ सात्त्विकीव्य भिचारिभि: | 
आनीयमानः स्त्रादुत्यं स्थायीभावो रस: स्मृतः ॥। 
-( भावप्रकाबान, पृ० रे ) 


बैप५२ नाटचज्ञास्त्र का इतिहास 


स्वप्रकाश और आनन्दमय रत्यादिसंवेदन रूप हैं। यह अख़ण्डस्वप्रकाशानन्द- 
चिन्मय रस सत्त्वोद्रेंक के कारण सहुदस सामाजिकों के द्वारा संवेद है, वेच्ान्त र- 
संस्पर्शाशुन्य है; क्‍योंकि रफसानुभव काछ में अन्य किमी भी ज्ञेय वस्तु का 
संस्पर्श नहीं रहता । यह अनु भव एक सर्वेथा विलक्षण अलौकिक अनुभव है, 
जिसमें ज्ञाता, ज्ञेय एवं ज्ञान का कोई भेद आभासित नहीं होता । अतः इसे 
ब्रह्मास्वाइसहोदर कहा गया है। यह अनुभव अलौकिक चमत्कार भर्थात्‌ 
सहृदय के चित्त का विस्तार है और यह चमत्कार ही रसानुभव का प्राण है? । 
विश्वनाथ के पितामह आचार्य नारायण पण्डित के अनुसार चमत्कार ही 
रस का सार है। इसका अनुभव पुण्यशाली सहृदय की करते हैं। सहृदय 
व्यक्ति ही विभावादि से संवर्छित रत््यादि रूप काव्यार्थ से अनुविद्ध आत्मानन्द 
का आस्वाद लिया करते हैं। उत्त समय उसे 'स्व' और 'पर” का भेद नहीं 
रहता । रस का यह आत्वाद स्वप्रकाशानन्दसंवित्तत्त्व से भिन्न कोई वस्तु नहीं 
है । वस्तुतः रस और आपस्वाद में कोई तात्त्विक भेद नहीं है । भेदप्रतीति तो 
'राहो: शिर:' के समान काल्पनिक है। 'राहो: शिर:” वावय में ( राहु का 
शिर ) जो भेद अ्रतीत होता है वह वास्तविक नहीं है, क्‍योंकि जो राहु है बही 
शिर है और जो शिर है वही राहु है । इसी प्रकार रस और आस्वाद में कोई 
भेद नहीं है, दोनों एक ही है। सहृदय रसानुभव के समय विभावादि से 
तादात्म्य स्थापित कर आत्मलछीन हो जाता है, उत्त समय सहृदय 'अहमु' का 
परित्याग कर ब्रह्मरस में लीन हो जाता हैं और स्वप्रकाशानन्दबिन्मय रस 
और चमत्कारात्मक आस्वाद के साथ तादात्म्य स्थापित कर तद्बप हो जाता 
है | यही तादात्म्य रूप आस्वाद्यता रस है। इस प्रकार रस आस्वाद रूप है 
सत्त्वोद्रेंक अखण्डस्वप्रकाशानस्दचिन्मय, वेद्यान्तरसंस्पर्शशुन्य, ब्रह्मास्वादसहोदर 
लोकोत्त रचमत्कारमय हैं । 
सुख-दुःखात्मको रस: 
नाट्यरस की सुख-दु:खात्मकता सभी भारतीय चिन्तकों के लिए मौलिक 
चिन्तत का विषय रहा है। भरत से लेकर विश्वनाथ तक सभी मनीषियों ने 
इस विषय पर विचार किया है। इनमें से कुछ आचार्य रस को सुख्तात्मक 
मानते है और कुछ उभयात्मक मानते हैं। धनज्जय, घनिक, 'भद्दनायक, 
विश्वनाथ प्रभृति आचार्य रस्त की सुखात्मकता का प्रतिपादन करते हैं तो 





१. सत्त्वोद्रेकाखण्डस्व्रप्रकाशानन्दचिन्मय: | 
वैद्यास्तरस्पर्शशुन्यों. ब्रह्मास्वादसहोदर: ।। 
लोकोत्त रचमत्का रप्राण: कैश्वितु प्रमातृभि: । 
स्वाकारवदभिन्नत्वेनायमास्वाञते. रस: ॥ ( साहित्यदर्पण, ३।२-३ ) 
२. साहित्यदर्पण, पु० १०५-११० । 


रस-चविमर् ३५३ 


रामचन्द्र-गुणचन्द्र कुछ रसों को सुखात्मक और कुछ र्ों को दुःखात्मक मानते 
हैं। अभिनवगुप्त रस को सुख-दुःखात्मक ( उप्तयात्मक ) मानते हुए भी प्रेक्षक 
की दृष्टि से हर्षपाल पर्यवस्ताथी माना है । 

भरत ने रस को सुखमूलछक माना हैं। भरत के अनुसार लोक का सुख- 
दुःखात्मक स्वभाव गज्भादि अभिनयों से उपेत होने पर 'नाटय' कहलाता है? । 
नाट्य की सुल्ल-दुःखात्मकता के आधार पर नाट्य रस सुख-दु:खात्मक होता है । 
अभिनवगुप्त भरत के विचारों का उपबृंहण करते हुए नाट्चरस को सुख-दुःखा- 
त्मक मानते हैं। उनके अनुसार श्वद्भार, हास्प, वीर और अदुभूत - ये चार 
रस सुख्ात्मक हैं, किन्तु उनमें दुःख का किच्चिदंश अवश्य विद्यमान रहता है। 
करुण, रोद्र, बीभत्स और भयातक-वे चार रस दुःखात्मक हैं, किम्तु इनमें 
भी सुख का किचििदंश विद्यमान रहता है । इस प्रकार अभिनवगुप्त के अनुसार 
सब रस सुखात्मक होकर भी दुःखात्मक हैं और दुःल्वात्मक होकर भी 
सुखात्मक हैं। किन्तु शञान्त रस को उन्होंने नितान्‍्त सुखात्मक माना है । 

रामचन्द्र-गुणचन्द्र भी अभिनवगुस के अनुसार नाट्यरस को उभ्रयात्मक _ 
मानते हैं, किन्तु दोनों के विचारों में किख्िदन्तर है । अभिनवगुप्त के अनुसार 
कुछ रस सुखात्मक हैं और कुछ दुःखात्मक । किन्तु सबमें सुख-दुःख का किचख्ि- 
दंश विद्यमान रहता है। रामचन्द्र-गुणचन्द्र के अनुम्तार श्वृद्धार, हास्य, 
वीर, अद्भुत ओर शान्‍्त रस सुखात्मक होते हैं और करण, रौद्र, बी भत्स 
और भयानक -ये चार रस दू:खात्मक हैं' । कदझुणादि में इष्ट के विनाशादि 
से जो करुणा होती है, उसमें दुःख़ की ही आस्वाद्यता होती है। इस प्रकार 
करुणादि रस दुःखात्मक होते हैं । 

अब प्रदन यह होता है कि यदि करुणादि रस दुःखात्मक होते हैं तो 
सामाजिकों को उस ओर प्रब्नत्ति ज्यों होती है” इस पर कहते हैं कि नट 
आदि के शक्ति-कौशल एवं प्रतिभा से चमएंकृत होकर सहृदय उसमें प्रव॒त्त होते 
हैं और परम आनन्द का अनुभव करते हैं। इसी परमानत्द रूप रसाह्वादन 
के लोभ से सामाजिक भी उसमें प्रवत्त होते हैं” । 


१. योध्यं स्वभावों छोकस्य सुखदु:खसमन्वितः । 
अज्भाद्यभिनयोपेतोी नाटबमित्यभिधीयते ॥ ( नाट्बचज्चास्त्र ११२२ ) 

२. अभिनवभारती, भाग १ पृ० ३४१ | 

३. तत्रेष्टविभावादिप्रथितस्वरूपप्म्पत्तय: । श्रृद्धारहास्पवी रादुभुतश्ञान्ता: 
पत्च॒ सुखात्मातोधपरे पुनरनिष्टविभावाद्युपनीतात्मान: करुणरौद्रबीभत्सभयान- 
काश्त्वारों दुःखात्मान: । ( नाठ्यदर्पण ३॥७ की वृत्ति ) 

४. अनेनेव च सर्वाह्वादकेन कविनट्शक्तिजन्मता चमत्कारेण विप्रलब्धाः 
परमानन्दरूपतां दुःखात्मकेष्वपि करुणादिषु सुमेघस: प्रतिजानीते | एतदास्वाइ- 
लोल्येन प्रेक्षका अपि एतेषु प्रवत्तेन्ते । ( वही ) 


२४ भा० 
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कवि छोग तो सुख-दु:खात्मक संसार की दक्ा को देखकर सुख-दुःखात्मक 
रस के अनुकूल रामादि के क्रित का ग्रथन करते हैं और सहृदय पानक रस के 
समान तीक्षण आस्वाद के द्वारा सुख का अनुभव करते हैं। जिस प्रकार गुड़- 
मरिचादि के सम्मिश्रण से तैयार पानक रस में अपूर्व आनन्द मिल्‍्तता है, किन्तु 
तीक्षण मरिचादि का स्वाद किसी के लिए उद्बेजक भी होता है; उस्ती प्रकार 
सुख-दुःखात्मक नाटघ में सहृदय अक्ोकिक आनन्द की अनुभूति करते हैं, किन्तु 
कूछ झोंग दुः:खात्मक वर्णन से दुःख का अनुभव भी करते हैं। जैसे -- नाटक में 
सीता का हरण, द्रौपदी का केशाकर्षण, रोहिताइव का मरण आदि देखकर 
किस सहुृदय को सुख ( आनन्द ) का आस्वादन होगा ? इस प्रकार रामचन्द्र- 
गुणचन्द्र के अनुसार सुखात्मक रसों से आनन्द मिलता है और दुःखात्मक रसों 
से दु:ख का अनुभव होता है । इसीलिए उन्होंने रसों को सुख्न-दु:खात्मक माना 
है ( सुखदुःखात्मकों रस: )। 

दशखू्पकावलोककार धनिक तथा साहित्यदर्पणकार विश्वनाथ आदि सभी 
रसों को सुखात्मक मानते हैं। उनके अनुसार नाटबंगत कछुण रस कौकिक 
करुण रस से सर्वथा विलक्षण होता है। यदि नाटअगत करुण को लौकिक 
करुण के पमान दुःख्ात्मक मानेंगे तों करुणरत्त-प्रधात रामायंण आदि महा- 
काव्य दु:ख के हेतु बन जायेंगे तो दुःखात्मक नाट्य की ओर सामाजिक प्रदृत्त 
क्यों होते ? अतः करुण रस भी पूर्णतया सुलात्मक है । विश्वनाथ करुण रस 
की आनन्दरूपता का प्रतिपादन करते हुए कहते हैं कि सहृदय सामाजिक को 
शोक स्थायीभावात्मक करण आदि रसों में परम आनन्द की प्राप्ति होती है । 
इस विषय में सहृंदयों का अनुभव ही प्रमाण है? । विश्वनाथ का कहना हैं कि 
नाटब में विभावादि में साधारणीकरण एक अलौकिक शक्ति रहा करती है, 
जिसके द्वारा सहृदय सामाजिक अपनी वैयक्तिक सीमा से उठकर उम्र स्थिति 
में पहुँच जाता है जहाँ 'स्व-पर' का भेद नहीं रहता । उस समय वह रामादि 
के सुख-दुःख को अपना सुख-दुःख समझने छगता है, तब उसे साधारणीकृत 
विभावादि के द्वारा रस का पूर्ण आस्वाद होता है । यह आस्वाद ही ज्योतिम्मप 
आनन्द है, जो वेद्यास्तरसम्पर्कशन्य परमानन्द रूप 'रस' कहलाता है। यही 
नाटयरस है । 

वस्तुत: सभी रत आनन्दस्वरूप होते हैं। इस आनन्दस््वकृप रस का स्वाद 
हर जगह मिलता है; चाहे कथावस्तु कारणिक हो अथवा श्यूज़ारिक, सबमें 


१, ताट्यदर्पण, ३।७ । 
२. दशझूपक ( अवछोक टीका ) ४।४४ की व्याल्या । 
३. करुणादावषि रसे जायते यत्‌ पर॑ सुखम्‌ । 
सचेतसामनुभव: प्रमाण तत्र॒ केवलम्‌ ॥ 
( साहित्यदर्पण ३४५ ) 


रखस-विम्रशं इषप 


एक-सा स्वाद मिलेगा। यह त्वाद ही रस है और रस ही आनन्द हैं। इश्त 
प्रकार रस के आनन्द झूप होने से सहृदय-असहृदय सभी आनन्द की अनुभत्ति 
कर सकते हैं। करुणादि ऱों में भी आनन्दात्मक अनुभत्ति होती है। इसलिए 
कशझुणादि रसों को भी आनन्दरूप माना जाता है। ये भी श्यद्भारादि के समान 
सुखात्मक ही हैं । 
रस-निष्पत्ति 
रस-निष्पत्ति के सम्बन्ध में भरत का निम्नलिखित सूत्र अत्यन्त प्रसिद्ध है -- 
विशज्ावानुभावव्यभिचा रिसंपोगाद्रसनिष्पत्ति: ” | 

अर्थात्‌ विभाव, अनुभाव ओर व्यभिचारी भावों के संयोग से रस की 
निष्पत्ति होती है। भरत के अनुप्तार जिस प्रकार नानाविध व्यज्जनों एवं 
आपधि आदि के द्रव्यों के संयोग से रस की उत्पत्ति होती है, उमप्ती प्रकार नाता 
भावों के संयोग से रस की निष्पत्ति होती है। जिस प्रकार गुड़ आदि द्रबव्यों, 
व्यव्जनों और औषधि आदि से पानक रस तैयार किये जाते हैं अर्थात्‌ पानक 
रफ्त उत्पन्न होते हैं, उसी प्रकार अनेकविध् भावों एवं अनुभावों ( अभिनयों ) से 
उपगत स्थायीभाव रसत्व को प्राप्त होता है । इस प्रकार विभावानुभाव आदि 
से उपचित स्थायीभाव ही रस के रूप में उत्पन्न होता है, जिसका आस्वादन 
सहृदय ( सुमना ) पुरुष करते हैं और आनन्द को प्राप्त करते हैं। यह आस्वाद 
ही नाटबरस है। 

भरतमुन्रि के रससूनत्र पर अनेक आचार्यों ने अपने-अपने दृष्टिकोण से 
व्यास्याएँ को हैं। अभिनवगुप्त ने पूर्ववर्ती उन सभी आबचार्यों के मतों को 
प्रस्तुत कर उतकी सम्यक्‌ समीक्षा की है। यहाँ प्रथम उत्त्पैत्तिवादी आचार्य 
भट्टलो ललट का मत प्रस्तुत करते हैं । 

भटुलोल्लर--भट्टलोल्लट उत्पत्तिवादी आचार्य हैं? । अभिनवगुप्त ने अभि- 
नवभारती में उनके मत को उद्धत किया है । आचार्य मम्मट ने भी भट्टलोह्लट 
के मत को उद्धृत किया है, किन्तु उनकी विवेचन-शैली कुछ भिन्न है। भरतसूत्र 
के दो शब्द व्याब्येय हैं--संयोग' और “निष्पत्ति' | भट्टलोल्लट के अनुसार 
संयोग शब्द के तीन अर्थ होते हैं-- उत्पाद्य-उत्पादकभाव, गम्य-गमकभाव 
और पोष्य-पोषकृभाव | इसी प्रकार निष्पत्ति शब्द के भी तीत अर्थ हैं-- 
उत्पत्ति, प्रतीति और उपचिति | इस प्रकार स्थायीभाव का विभाव के साथ 


उत्पाद्य-उत्पादकभाव सम्बन्ध होते पर निष्पत्ति का अर्थ उत्पत्ति, अनुभावों के 


१. नाट्बशास्त्र ( गायकवाड़ ), भाग १ पृ० २७२ । 

२. वही, पृ० २८७-२९० | 

३. भटटूलोल्लट के मत की विदश्येप जानकारी के लिए-डॉ० पारसनाथ 
द्विवेदी-कृत काव्यप्रकाश की टीका, पृ० १३०-१३२ पर देखिए । 
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साथ गम्य-गमकभाव सम्बन्ध होने पर निष्पत्ति का वर्थ प्रत्तीति और स्थायी 
भावों के साथ संयोग आर्थात्‌ पोष्य-पोषकभाव सम्बन्ध होने पर निष्पत्ति 
अ्थ॑ उपचिति ([ पुष्टि ) होगी | इस प्रकार: रत्यादि स्थायीनावों का आलसित 
एयं उद्दीपन विभावों के उत्पाद्य-उत्पादकभात्र सम्बन्ध हीने पर रश हि 
उत्पत्ति होती है और कटाक्ष आदि अनुभावों के साथ गम्य-गमकभाव सेल 
होने पर रस प्रतीति के योग्य होता है तथा व्यभिचारीभावों के साथ पाता 
पोषकभाव सम्बन्ध होने पर रस की उपचिति ( पुष्टि ) होती है । 

एक अन्य मत के अनुसार भट्ठललोल्लट ने संयोग पद का अर्थ कार्य-कारर्णे 
भाव सम्बन्ध किया है और निष्पत्ति.का अर्थ उत्पत्ति। तदनुप्तार विरभा* 
अनुभाव और व्यभिचारीमाव के संयोग अथर्ति कार्य-कारणभाव से रर्से 
उत्पत्ति होती है। भाव यहू है कि आलम्बनोद्ीपन विभावों के कारण उत्पन्न 
कदाक्षादि अनुभावों के द्वारा प्रतीति के योग्य बनाया गया तथा व्यभिचारी- 
भावों के द्वारा उपचित ( परिषुष्ट ) रत्यादि स्थायीभाव ही रस रूप को पश्रार् 
होता है । 

भाव यह है कि जिस प्रकार रज्जु ( रस्सी ) को देखकर सर्प न होने १९ 
उसे सर्प समझ छेने से भय का उदय होता है उसो प्रकार राम की सीता“: 
विषयक रति विद्यमान न होने पर भी नट की निपुणता स्ले नट में प्रती्ति 
होती हुई, सहृदयों के हृदय में चमत्कार को अधित करती हुईं रस की पदवी 
को प्राप्त होती है? । इस्र प्रकार विभावादि के द्वारा उपचित स्थायीभाव ही 
रस रूप को प्राप्त होता है, जो अनुकार्य में रहता है, किल्तु अनुसन्धान के बर्णे 
से अनुकर्त्ता नट में भी प्रतीयमान होता है । गोविन्द ठफ्कुर के अनुसार “नट 
में अनुकार्य की तुल्यता के अनुसन्धान के कारण सामाजिक अनुकर्त्ता नट मैं 
अनुकार्य का आरोप कर लेता है और चमत्कृत होता है ।” इसछिए ऋईरी 
सिद्धान्‍्त को 'आरोपवाद' भी कहा गया है | 

भटटलोल्कट के मत का अनुसरण करने वले दण्डी आदि प्राचीन आचार्यो 
का भी यही मत है । उनका कथन है कि 'रूपबाहुल्‍य के योग से रति स्थायी- 
भाव ख्ज्भार रसत्व को प्राप्त करता है और पराकाप्ठा पर पहुँच कर क्रोध हीं 
शाद्र रफत्व को प्राप्त करता है ।” 

'जिरन्तनातां चायमेव पक्ष: | तथाहि दण्डिता स्वालक्छारजल्क्षणेकक््मप्ायि | 


'रतिः श्यूज़ारतां गता रूपबाहुल्यमोंगेन ।” ( काव्याददयं ३२८१ ) 


१. यथा असत्यपि सर्पे सर्पतयाधबलोकिताद दाम्नोडपि भीत्तिरदेति तथा 
सीताविषयिणी अनुरागरूपा रामरतिरविशद्व माना5पि नर्तके नाटबनैपुण्येन तस्मिन्‌ 
स्थितेव प्रतीपमाना सहूदयहूदये चमत्कारम्पयन्त्येव, रसपदवीमारोहत्ति । 

( बामनाचार्य : काब्यप्रकाद, पृ० ८८ ) 





शस-विभशों ५७ 


'अधिरुह्या परां कोर्टि क्रोघो रौद्धात्मतां गता ।॥* 
( काव्यादर्श २।२८३ ) 

समीक्षा--भद्वल्लोल्लट के मत पर आशक्षिेप करते हुए श्रीशडकुक कहते हैं 
कि आप मुख्य रूप से अनुकायें राम में और गोण रूप से अनुकर्त्ता नट में रस 
की उत्पत्ति, प्रतीति और उपचित्ति मानते हैं तो सामाजिकों के हृदय में रस 
की उत्पत्ति कैसे होगी ? दूसरे राम तो अब इस जगत्‌ में नहीं हैं तो इस समय 
के अभिनय में उनसे रसानुभूति कैसे होगी ? तीसरे अनुकार्य कल्पित होते हैँ 
तो जिनका अस्तित्व ही प्रामाणिक नहीं है उस अप्रामाणिक वस्तु से रसातुभूति 
कैसे होगी ? चौथे हास्य रस के छः भेद जो आश्रयगत और सहृदयगत भी होते 
हैं और दोतों में रस को परिमित मान छेने पर सहृदय में हास्य के छः भेद कैसे 
होंगे ? पाँचवें यदि स्थायीभाव के तारतम्य से रसभेद मान भी छें तो काम की 
दस अवस्थाओं में असंख्य रस मानने पड़ेंगे। छठे करुण रस के प्रारम्भ में 
शोक तीज्र होता है और बाद में मन्द होता है तथा इसी प्रकार रीद, वीर, 
ज्युज्भार में भी क्रोध, उत्साह और रप्ति आदि स्थायीभावों का अमर्ष, स्थैयें, 
सेवा के विपयेय से क्लास भी देखा जाता है। अतः उपचय के झथात्त पर 
अपचय ( क्लास ) की स्थिति से 'उपचित स्थायीभाव रस है यह कथन 
अनुचित होगा । सातवें स्थायीभाव का विभावादि के साथ संयोग न होने से 
विभावादि के लिज्ञत्व ( हेतु ) के अभाव में अनुमान कैसे होगा ? माठवें जो 
साक्षात्कार का विषय है उसका अनुभव ज्ञानतमान्र से नहीं हो सकता । इसे 
प्रकार रसानुभूति आरोपज्ञान से सम्भव नहीं है। रामादि में रत्ति है, यह 
समझ लेने मात्र से रसानुभूति नहीं हो सकती | अतः भट्टलोल्कट का मत 
समीचीन नहीं है | 

आीरशकडछूकुक का अनुमित्तिवाद--श्रीशडःकुक का मत अनुकरणवाद या 
अनुमितिवाद के नाम से जाना जाता है। उनका मत न्यायसिद्धान्त का अनुसरण 
करता है। उनके मत में 'संयोगातु' पद का अर्थ 'अनुमाप्य-अनुमापकभ्ात्र 
सम्बन्ध' और 'निष्पत्ति' का अर्थ 'अनुमिति' है। इस सिद्धान्त के अनुसार स्स 
अनुमेय है, विभावादि रसानुमिति के साधन हैं, सहृदय अनुमितिकर्त्ता है, 
रत्यादि स्थायौभाव अनुकायें में विद्यमान रहता है। यही विभावादि के हारा 
अनुमित होकर 'रस' कहलाता है। इस प्रकार गड्कुक के अनुसार विभाव, 
अनुभाव और सचारीभाव के संयोग अर्थात्‌ अनुमाप्य-अनुमापकभाव सम्बन्ध 
से रसका अनुमान होता है, अनुकरंण होता है और अतनुक्रियमाण रत्यादि 
स्थायीभाव रस के रूप में अनुमित होते हैं। अत: उनके मत्त में अनुमीयमात्त 
( अनुक्रियमाण ) रत्यादि स्थायीभाव ही रस है" । 

१. इस मत का बिस्तृत विवरण देखिए--डॉ० पारसनाथ हिवेदीछत्त 
काव्यप्रकाश की व्याल्या, पु० १३३-१३६ | 





५८ नाट्यजास्त्र का इतिहास 


आचार्य मम्मट ने भी काव्यप्रकाश में अभिनव के आधार पर शइकुक का 
मत उद्धृत किया है, किन्तु उनकी विवेचन शैली में कुछ भिन्नता दृष्टिगत होती 
है । मम्मट की व्याख्या के अनुसार रसानुमित्ति में विभावादि की प्रतीति 
“चित्रतुरगन्याय ' से होती है। भाव यह है कि रामादि के अनुकारक नट में 
कटाक्षादि अनुभावों के यथार्थ तन होने पर भी नह शिक्षा और अभ्यास के बल 
से क़त्रिम कटाक्षादि का प्रकाशन करता है। इस प्रकार कृत्रिम रामादिकृप 
नट के द्वारा कृत्रिम कटाक्षादि अनुभावों के प्रकाशन से अनुमान के द्वारा रस 
की प्रत्तीति होती है । 

शडकुक के अनुसार यद्यपि अनुमीयमान रप्त क्लत्रिम रामादि रूप नट में 
नहीं रहता और न सामाजिक में ही रहता है, किन्तु वाप्तता के बल से एवं 
वस्तु-सोन्दर्य के बल से सहृदय ( सामाजिक ) दोनों ( नट और सहृदय ) में 
अविद्यमान किन्तु अनुमीयमान रस का आस्वादन करता है। वस्तुतः अनुक्ृत 
भावरूप वस्तु में एक विल्क्षण सौन्दर्य होता है। वहाँ वस्तु-सौन्दर्य सहृदय में 
एक विलक्षण आवेग उत्पन्न कर देता है, जिसे सामाजिक की रसानुभूति कही 
जा सकती है। इस प्रकार यह अनुमीयमान रत्यादि भाव कलात्मक सौंन्दर्य- 
युक्त वस्तु होने से अन्य अनुमीयमान विषयों से विल्‍ृक्षण होता है। इसीलिए 
सामाजिक वासना के बल से अनुमीयमान रस का आस्वादन करता है और 
वही वासना से चर्व्यमाण रस्त कहलाता है ( सामाजिकानां बासनया चर्व्यमाणों 
रस: इति श्रीदाइकुक: )। 

इस प्रकार शड्कुक के अनुसार सहृदय का रसबोध बनुमित आर्थ है और 
अनुमान का आधार नट है, जिसमें रत्यादि स्थायीभाव रूप रस अनुकृत है, 
नट अनुकारक है। सहृदय नट में अनुमान करके वस्तु-सौन्दर्य के बल से रसबोध 
प्राप्त करता है। इस प्रकार नट द्वारा अनुकृत और सहुदम द्वारा अनुमित 
रत्यादि स्थायीभाव 'रस' है, यह श्रीशडकुक का अभिप्राय है । 


१. जिस प्रकार चित्रस्थ अश्व को देखकर लोग 'यह अश्व है' इस प्रकार 
व्यवहार करते हैं, “ किन्तु यह ज्ञान न सम्यक ज्ञान है, न मिथ्या ज्ञान है, न 
संशय ज्ञान है और न सादृश्य ज्ञान है । बल्कि यह चित्रस्थ तुरग से होने वाला 
ज्ञान उक्त चारों प्रकार के ज्ञान से विक्ृक्षण है, भिन्न .है। इसी प्रकार नट में 
बह राम ही है या यही राम है! इस प्रकार की सम्यक प्रतीत्ति, 'यह राम 
नहीं है इस प्रकार उत्तर काल में बाघ होनें पर 'यह राम है इस प्रकार की 
मिथ्या प्रतीति, 'यह राम है या नहीं है' इस प्रकार की संशय प्रतीति तथा 
“यह राम के समान है' इस प्रकार के सादृश्य ज्ञान से विकक्षण 'चित्रतुरगन्याय' 
से 'यह राम है इस प्रकार का होने वाला ज्ञान थपक्त चारों प्रकार की प्रतीत्तियों 
से विलक्षण है, भिन्न है। इसे हम अनुक्कत प्रत्यय कह ॒ सकते हैं और यह 
अनुक्कत अत्यय उक्त चारों प्रकार की प्रतीतियों से विकृक्षण है 


रस-विमशञं ३५६९ 


इस प्रकार रसानुभूति के कारण रूप विभाव काव्य के द्वारा, कटाक्षादि 
शारीरिक अनुभाव ओर स्वेदादि सात्त्विक अनुभाव शिक्षा के द्वारा तथा 
व्यभिचारीभाव अपने कृत्रिम अनुभावों के अजेत के द्वारा उपस्थित होते हैं । 
स्थायीभाव तो विभावादि रूप छिज़ों के द्वारा अनुकरणरूप में अनुमित होता 
हैं। इसीलिए अनुकरणात्मक होने के कारण स्थामीभाव को रस नाम से 
अभिह्ित किया जात्ा है । 

वामनाचार्थ का कथन है कि जिस प्रकार कुहरे से भावृत स्थान में 
कुहरे को धुआँ समझने के कारण घुएँ के साथ रहने वाली अग्ति का अनुमान 
होता है, उसी प्रकार नट के द्वारा निपुणतापूर्वक विभावादि को प्रकाशित 
किये जाने के कारण वस्तुतः अविद्यमान विभावादि के द्वारा उनमें नियत रति 
अनुमीयमान होने पर भी अपने सौन्दर्य के कारण सामाजिकों के द्वारा आस्वाद 
का विषय बनती है और चमत्कार का आधान करती हुईं “रसत्व' को प्राप्त 
होती है! | 

समीक्षा--अभिनवगुप्त भट्टतौत आदि आचार्यों द्वारा उठाई गई आपत्तियों 
को प्रस्तुत कर शबकुक के मत का खण्डन करते हैं। उनका कहना है कि 
शडकुक के मत में सहृदप और नठ में जो विभावादि हैं वे सब क्लत्रिम हैं 
और क्त्रिम विभावादि के आधार पर रानुभूति नहीं हो सकती, क्योंकि 
उन्होंने रसानुभूति का आधार अनुमान माना है और अनुमान से होने वाला 
ज्ञान परोक्ष होता है, प्रत्यक्ष नहीं । वस्तुतः प्रत्यक्षज्ञान ते जो च मत्का रपूर्ण 
रसानुभूति होती है वह अनुमान के द्वारा नहीं हो सकती, क्योंकि अन्य में 
विद्यमान आनन्द का अनुमान अन्य में कदापि नहीं हों सकता । दूसरे यहाँ 
अनुमान में सब कुछ कृत्रिम ही कृत्रिम है, अतः कृत्रिम साधन से अनुमान 
सम्भव नहीं हैं । 

श्रीशडकुक का अनुकरण-सिद्धान्त सहृदय दर्शकों की दुष्टि से आदरणीय 
नहीं है। क्‍योंकि अनुकरण सादृश्य-प्रतीति पर आधारित होता है । अनुकार्य 
रामादि और अनुकर््ता नट को देखने पर ही अनुकरण की प्रतीति होती है, 
किन्तु अनुकार्य के रत्यादि भाव दर्शकों में किसी के द्वारा भी प्रत्यक्ष नहीं होते । 
अत: नठ के द्वारा रत्यादि भाव का अनुकरण तथा अनुक्रियमाण रत्यादि का 


१. यथा कुज्झटिकाकुलिते वेशेडसतोडपि धूमस्थाभिधानाद धृमतियतस्य 
वह्नें रनुमानम्‌ । तथा नटेनैव सुनिपु्ण 'ममैवैते विभावादय:” इत्ति प्रकाशितस्त- 
ब्रासझ्भिरपि विभावादिभिस्तन्षिपता रतिस्नतुमीयमानाईपि निजसौन्दर्यवलाद 
सामाजिकानामास्वाद्यममानतया चमत्कारमाद्धती रफतामेतीति रतेरनुमितिरेव 
रप्तनिष्पत्ति: । ( काव्यप्रकाश : वामनाचार्य की टीका, पृ० ९१ ) 

विशेष विवरण डॉ० पारसनाथ हिवेंदी द्वारा लिखित काव्यप्रकाश की 
हिन्दी टीका पृ० १३३-१३६ पर देखिए । 


३६० नाटअश्षास्त् का इतिहास 


रस रूप में अनुमान कैसे सम्भव है? क्‍योंकि प्रत्यक्षीकरण के अभाव में 
अनुकार्य का अनुकरण संभव न होने से रस रूप में अनुक्तियमाण रत्यादि को 
रक्त का अनुमाप्य कैत्ते माना जा सकता है ? दूसरे नाटयशास्त्र में इस अनुकरण 
सिद्धान्त का कहीं भी कोई संकेत नहीं मिलता । अतः यह सिद्धान्त भरतमुनि 
द्वारा अभिमत न होने से उनका अनुकरण-सिद्धान्त मान्य नहीं है । 

श्रीशडकुक का 'चित्रतुरगन्याय' का सिद्धान्त भी ठीक नहीं है। क्योंकि 
“चित्रतुरगन्याय' सादृश्य-विधान की देन है। पिन्दूरादि के द्वारा तुलिका से 
रड्जित चित्रस्थ तुरग में वास्तविक अश्व की प्रतीति नहीं होती । केवल अम्घ 
के सदृश अज्ों की रचना स्पष्ट होती है। इसलिए चित्रस्थ अश्व में अश्व- 
सादृश्य की प्रतीति होती है, किन्तु विभावादि के समुदाय में रत्यादि भावों का 
आक़ृत्यात्मक अनुकरण नहीं होता है। अतः भावानुकरण रस है, यह सिद्धान्त 
भी ठीक नहीं है। 

अभिनत्रगुप्त का कथन है कि सांख्यदर्शन के सिद्धान्त के अनुसार विश्व के 
समस्त पदार्थों के त्रिगुणात्मक होने से रस भी सुख्न-दुःख स्वभाव वाला 
त्रिगुणात्मक हैं ओर सुख-दुःख को उत्पन्न करने वाली सामग्री वाह्य है। इस 
आधार पर स्थायीभाव बाह्म-प्तामग्रीजन्य है, जब कि भरतमुनि ने कहा है कि 
स्थायीभावों को रसत्व की प्राप्ति करायेंगे!। अतः सांख्यदर्शन पर आधारित 
यह मत्त भरत-प्रिद्धान्त विरोधी होने से मान्य नहीं है । 

भट्टनायक का भुक्तिवाद 

भट्टनायक का सिद्धान्त सांख्यदर्शन पर आधारित है। उनके अनुसार 
रससूज के 'संयोग' पद का अर्थ भोज्य-पभोजकप्माव सम्बन्ध और 'निष्पत्ति' 
का अर्थ 'भुक्ति' है। इस प्रकार उनके मतानुप्तार विभाव, अनुभाव और व्यभि- 
चारीभाव के संयोग अर्थात्‌ भोज्य-भोजक्ाव सम्बन्ध से रस की निष्पत्ति 
( भुक्ति ) होती है अर्थात्‌ सामाजिक के द्वारा रस का भोग ( आस्वादन ) 
किया जाता है । 

भट्टनायक के अनुप्तार रस की न तो उत्पत्ति होती है, न प्रतीतति होती है 
ओर न अभिव्यक्ति होती है; अपितु विभावादि साधारणीकरण रूप भावकत्व 
व्यापार के द्वारा भावित होता हुआ स्त्वोद्रेंक प्रकाशानन्द संबविद्‌ विश्वान्ति 
रूप भोजकत्व ( भोग ) व्यापार के द्वारा आस्वादित होता है" । 

धट्टतनायक का कहना है कि जो भट्ट लोल्कट प्रभृति आचार्य मुख्य रूप से 


१-न ताट्स्थ्येन नात्मगतत्वेन रसः प्रतीयते, नोत्पद्मयते, नाभिव्यज्यते, 
अपितु काव्ये ताटयें चा्भिधातो द्वितीये विभावादिसाधारणीकरणात्मना भाव- 
कत्वव्यापारेण भाव्यमान: स्थायी सत्त्वोद्रेकप्रकाशानन्दमयसंविद्विश्नान्तिसत्तत्त्वेन 
भोगेन भुज्यत इति भट्टनायक: । ( काव्यप्रकाश, पृ० १३७ ] 


र्स-बिमतं ३६१ 


अनुकार्य ( रामादि ) में और गौण रूप से अनुकंत्ता नट में रक्त की उत्पत्ति 
या प्रतीति मानते हैं, वह ठीक नहीं है; क्योंकि परगत ( अनुकार्य रामादि 
अथवा अनुकर्त्ता नट में ) रस की उत्पत्ति या प्रतीति मानते हैं तो सामाजिक 
में रस की उत्पत्ति था प्रतीति कैसे होगी ? अत्त: रत्त की उत्पत्ति या प्रतीति न 
अनुकार्य रामादि में और न अनुकर्त्ता नट में होती है, क्योंकि दोनों ही तटरूथ 
हैं, उदासीन हैं। तटस्थ में रप्त की प्रतीति नहीं होती, वास्तविक प्रतीति तो 
सामाजिक में होती है । 

श्रीश़्रकुक अनुकर्त्ता नट में रस की अनमितति मानते हैं, किस्तु उनका 
यह मत भी समीचीन नहीं प्रतीत होता, क्‍योंकि उनके मत में अनुमान से होने 
वाह्ा ज्ञान परोक्ष होता है, अतः अनुमित्ति परोक्ष ज्ञान होने से उससे प्रत्यक्षात्मक 
रसानुभूति नहीं हो सकती; क्योंकि प्रत्यक्ष ज्ञान से जो चमत्कारपूर्ण रसानुभूति 
होती है वह अनमानर ज्ञान से सम्भव नहीं है। क्योंकि अन्य में विद्यमान 
आनन्दानभूति का अनुमान अन्य व्यक्ति कैसे कर सकता है ? अतः यह मत 
भी ठीक नहीं है । 

भटटनतायक के अनुसार न परगत ( अनुकर्त्ता नट तथा अनुकार्य रामादि 
में ) रस की प्रतीति होती है और न आत्मगत [ सामाजिक में ) रस की 
अनुभूति होती है। क्‍योंकि यदि स्वगत ( सहृदय सामाजिक में ) रस की 
अनुभूति मानते हैं तों करण रस में सामाजिक को दुःख की अनुभूति होने 
लगेगी । ऐसी स्थिति में तन्‍्मयता के अभाव में सामाजिक को रसानुभूति नहीं 
होगी । भटनायकः के अनुसार रस की अभिव्यक्ति न तो परगत होती है और 
न स्वगंत सामाजिक में । उनका कहना है कि स्थायीमाव रूप रस की अभि- 
व्यक्ति न तो अनुकर्त्ता नट में सम्भव है और न सहृदय सामाजिक में सम्भव 
है । क्योंकि अभिव्यक्ति सदेव विद्यमान वस्तु की होती है और वस्तु की सत्ता 
अभिव्यक्ति के पूर्व भी रहती है और बाद में भी; किन्तु रस के अनुभूतिस्वरूप 
होने से अनुभूति काल में उसकी सत्ता रहती है। उसके पहुंछे या बाद में 
उसका कोई अस्तित्व नहीं होता, अतः उसकी अभिव्यक्ति सामाजिक को नहीं 
हो सकती । इस प्रकार भट्टनायक ने उत्पत्तिवाद, अनुमितिबाद तथा अभि- 
व्यक्तिवाद त्तीनों मतों का खण्डन करके 'भुक्तिवाद' की स्थापना की है | 

भट्टनायक ने भूक्तिवाद की सिद्धि के लिए अभिधागशक्ति के अतिरिक्त 
भावकत्व और भोजकत्व नामक दो नवीन श्यापारों की परिकल्पना की है | 
इनमें अभिधा के द्वारा पहुछे काव्य का अरध॑मात्र समझा जाता है और भाव- 
कत्व व्यापार उस अभिधा-जन्य अर्थ को परिष्कृत कर, व्यक्ति-विज्ञेष से उसका 
सम्बन्ध हटाकर साधारणीकृत कर देता हैं। इस भावकत्व व्यापार के द्वारा 
साधारणीकृत विभावादि व्यक्ति-विज्येष के सम्बन्ध से उन्मुक्त होकर सामाजिक 
से उसके सम्बन्ध हो जाते हैं, तब उसमें व्यक्तिगत विज्येषताएँ नहीं रह जाती । 





३६२ नाटचश्ास्त्र का इतिहास 


इस प्रकार विभावादि के साधारणीकरण हो जाते पर रत्यादि स्थायीभाव 
का भी साधारणीकरण हो जाता है। इस प्रकार भावकत्व व्यापार के द्वारा 
साधारणीकरण हो जाने पर भोजकत्व व्यापार उसी साधारणीकृत स्थायी भाव 
का रस के रूप में भोग करवात्ा है। भाव यह है कि भटुनायक के अनुसार 
जाव्यमान ( साधारणीकृत ) रत्यादि स्थायीभाव सहुदयों के हृदय में स्थित 
रजस और तमस्त को अभिभूत कर के सत्त्वगुण का उद्देक होने से प्रकाशानन्द- 
संविद्विश्रान्ति कप रस के रूप में आस्वादन किया जाता है। यह आस्थाद 
ही रसभोग है, यही आस्वाद वेद्यान्तरसंस्पर्शशुन्य, ब्रह्मास्वादसंविद्य रसानुभव 
है, यही रसभोग है | 

समीक्षा--अभिनवगुप्त ने भट्टनायक के मत के ख़ण्डन के लिए अनेक 
युक्तियाँ प्रस्तुत की हैं। उनका कहना है कि भट्टनायक न तो रस की उत्पत्ति 
मानते हैं, न अनुमिति ओर न अभिव्यक्ति ही। अब प्रश्न यह होता है कि 
प्रतीति आदि से भोग और क्या हो सकता है ? विषय-सामग्नी की प्रतीति और 
उनका अनुभव ही भोग कहा जा सकता है, यदि भट्टनायक के अनुसार रस 
की प्रतीति नहीं होती है तों भोग किसे कहेंगे ? क्योंकि भोग का अर्थ आस्वादन 
है और आस्वादन प्रतीतिझप होता है। केवछ उपाय की बिल्‍ृक्षणता के कारण 
उसके रसन, आस्वादन, भोग आदि भिन्न नाम हैं। इसके अतिरिक्त रक्त की 
उत्पत्ति और अभिव्यक्ति दोनों न मानने पर यह प्रश्न उठता है कि रस नित्य 
है अथवा अनित्य ( असत्‌ ) है। इसके अतिरिक्त भीर क्‍या हो सकता है! 
क्योंकि व्यवहार में कोई ऐसी वस्तु नहीं है जिसकी प्रत्तीति न होती हो । 

यदि यह कहा जाय कि रस की प्रतीति ही भोंगीकरण रूप है और वह 
रत्यादि रूप है। ठीक है, ऐसा मान छिया, फिर भी केवल एक ही दोष तो 
नहीं है। जितने भी शूज्भारादि रस हैं, उतनी ही भोगीकरण ( आस्वादन ) 
स्वभाव वाली भोगात्मक ( आस्वादनरूप ) प्रतीतियाँ हैं। सत्त्वादि गुणों के 
अज्भाडिमाव की विचित्रता के कारण रस के अनन्त भेदों या व्यापारों की 
कल्पना करनी पड़ेगी, तो भट्टनायक के अनुस्तार अभिधा, भावकत्व एवं भोजकत्व 
रूप तीन ही व्यापार कैसे स्वीकार किये जा सकते हैं । 

भट्टनायक के अनुसार 'अभिधा, भावना और भोजकत्व ( भोगीकरण ) 
रूप शब्द के तीन व्यापार हैं। उससे पहले शब्दार्थ और अलडझ्ूर आदि 
अभिधा के विषय के रूप में उपस्थित होते हैं। फिर भावकत्व व्यापार से 
साधारणीकरण द्वारा शृद्भारादि विषय भावित होकर भोगीकृत रूप में 
( भोजकत्व व्यापार ) सहृदय सामाजिकों द्वारा विशेष रूप में आस्वादित 
किये जाते हैं । 

और जो यह कहा जाता है कि 'काव्य के द्वारा रसों की भावना की जाती 
है' उसमें यदि विभावादि से उत्पन्न चर्वणात्मक आस्वाद रूप प्रतीति को 


रस-चिमहों ३६३ 


विषय बनाता भावना है तो वह हमें स्वीकार है। किन्तु इससे भावकत्व 
व्यापार की सिद्धि नहीं होती । 

ओर जो कि यह कहा गया है 'संवेदनात्मक व्यड्सयय साक्षात्कारात्मक 
प्रतीति का विषय आस्वादन रूप अनुभूत रस ही काव्य का प्रयोजन है । 

यहाँ व्यज्यमात रूप से व्यदग्य लक्षित होता है और अनुभव विषय 
व्यञ्जना रूप रस है ? अतः व्यज्जना के अतिरिक्त भोजकत्व व्यापार मानने 
की क्या आवधच्यकता है ? वह तो व्यञज्जना का नामान्तर प्रतीत होता हैं। 
इस प्रकार भावकत्व और भोजकत्व व्यापार व्यरूजना एवं रसात्वाद से भिन्न 
नहीं प्रतीत होते, केवल नामान्‍्तर प्रतीत होते हैं । 

अभिनवगुप्त का अभिव्यक्तिवाद 

अभिनवगुप्त अभिव्यक्तिवादी है। उनके मतानुसार भरत के रससूत्र के 
'संयोग' पद का अर्थ “व्यडम्य-व्यज्जकभाव' सम्बन्ध और 'निष्पत्ति' पद का 
अर्थ 'अभिव्यक्ति' है। इस प्रकार उनके मतानुप्तार विभाव, अनुभाव, व्यभि- 
चारीभाव के साथ व्यक्षय-व्यन्जकभाव सम्बन्ध से रस की अभिव्यक्ति होती 
है। अर्थात्‌ विभावादि के व्यकऋृप-व्यज्जकभाव सम्बन्ध से रत्यादि स्थायीभाव 
रस के रूप में अभिव्यक्त होता है । 

मम्मट ने भी काव्यप्रकाश में अभिनवगुप्त का मत उद्धुत किया है । उनके 
काव्यप्रकाश के अनुसार “लोक में प्रमदा आदि के द्वारा रत्यादि स्थायीभाव के 
अनुमान करने में निपुण सामाजिकों को काव्य और नाटबघ में कारणत्व आदि 
के परिहार से विभावत आदि व्यापार से युक्त होने से अलौकिक विभावादि 
शब्दों से व्यवह्ृत किये जाने वाले 'ये मेरे ही हैं', 'ये शत्र के ही हैं, ये तटस्थ 
के हैं', 'ये मेरे नहीं हैं', 'ये शत्रु के नहीं हैं', 'ये तटस्थ के नहीं हैं! । इस प्रकार 
के सम्बन्ध-विशेष के स्वीकार करने अथवा परिहार करने के नियम का निश्चय 
न होने से साधारण रूप से प्रतीत होने वाले ( ज्ञायमान ) से अभिव्यक्त त्तामा- 
जिकों में वासना रूप में स्थित रत्यादि स्थायीभाव नियत प्रमाता के रूप में 
स्थित होने पर भी साधारण उपायों के बल से उत्ती समय परिमितत प्रमावृभाव 
के नष्ट हो जाने से वेद्यान्त रसम्पकंशून्य अपरिमित प्रमातृभाव के उदय होने त्त 
प्रमाता के द्वारा समस्त सहुृदयों में समान अनुभव से युक्त सामान्य रूप से 
अपने आकार के समान अशिन्न रूप से अनुभूत होता हुआ, आस्वादमात्र स्वरूप 
वाला, विभावादि के स्थिति पर्य॑न्त रहने वाला, पानक रस के समान आस्वान्च- 
मान, सामने परिस्फुरित होता हुआ-सा, हृदय में प्रचिष्ट होता हुआ-सा, समस्त 
अज्ों को स्पर्श करता हुआ-सा, अन्य सब को तिरोभूत करता हुआनन्‍्सा, 
ब्रह्मानन्द का अनुभव करता हुआ-सा अल्ोकिक चमत्कार को उत्पन्न करने 

वाला ज्यूज्ार आदि रस कहा जाता है' ।* 


१. डॉ० पारसनाथ द्विवेदी-कृत काव्यप्रकाश की टीका, पृ० १४२-१४३ | 
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अभिनवगुप्त ने सामाजिक को दृष्टि में रखकर रस का विवेचन किया हैं । 
उनका कहना है कि सामाजिक के हुदय में रत्यादि स्थायीभाव वासना के छत 
में विद्यमान रहते हैं । यही स्थायीमाव ही सामाजिक के हृदय में रस के रूप 
में अभिव्यक्त होता है। छोक में प्रभदा आदि के द्वारा अनुराग आदि में निपुण 
सहृदयों के हृदय में जिसर प्रकार रत्यादि की अभिव्यक्ति होती है उत्ती प्रकार 
काव्य और नाट्य में भी सहूदयों के हुदय में उन्हीं प्रमदा आदि के द्वारा 
रत्यादि भावों की अभिव्यक्ति होती है । किन्तु काव्य और नाठच में प्रमदा 
आदि कारण, कार्य और सहकारी विभाव, अनुभाव और सड्चारीभाव के 
ताम से अभिद्ठित किये जाते हैं। इन्हीं विभावादि के द्वारा सामराजिकों के 
हुदय में वासना रूप से विद्यमान रत्यादि स्थायीभाव व्यक्ग्य-ब्यज्जकभांव 
सम्बन्ध से शज्भारादि रस के रूप में अभिव्यक्त होते हैं। यही रसाभियव्यक्ति 
रसचर्बणा है । 


उत्त समय रसाभिव्यक्ति की स्थिति में सामाजिक इतना आत्मविभोर हों 
जाता है कि उसे यह ध्यान ही नहीं रहता कि ये विभावादि 'भेरे ही हैं! अथवा 
'जत्रु के हैं, अथवा 'तटस्थ के हैं" अथवा "न मेरे हैं, नक्षत्र के हैं और न 
तटस्थ के हैं'। इस प्रकार सम्बन्ध-विज्ेष का निश्चय न होने से सामान्य रूप 
से यह कामिनी है इस प्रकार की प्रतीति होती है। इस प्रकार सामान्य 
कामिनी के रूप में अनुभूति होती है । 


अभिनवगुप्त ने भट्टनायक के 'भृक्तिवाद' से प्रेरणा छेकर 'अभिव्यक्तिवाद' 
की स्थापना की है। उत्तका कहना है कि व्यरूजना के द्वारा सकलबिघ्त विनि- 
मुक्त संविद्‌ की प्राप्ति होती है, जिसे भोग का आस्वाद कहते हैं। यही 'मोग' 
भट्टनायक का भोंजकत्व-व्यापार या भोगीकरण है। भट्टनायक के अनुसार 
भावकत्व व्यापार के द्वारा विभावादि का साधारणीकरण होता है। जिसे 
अभिनवगुप्त व्यज्जना-व्यापार कहते हैं। इसी व्यापार के द्वारा रस का भोग 
( रसास्वादन ) या रस की अभिव्यक्ति होती है। इस प्रकार भोजकत्व व्यापार 
व्यज्जनाशक्ति का प्रथम उन्मेष है और द्वितीय उन्मेष है- भोगीकरण या 
रसचं्बंगा या रसास्वादन । 


इस प्रकार सामाजिक के हृदय में वासना के रूप में विद्यमान स्थायीभाव 
नियत प्रमातृगत आर्थात्‌ व्यक्ति-विज्ञेष में स्थित होने पर भी व्यक्ति-विशेष के 
सम्बन्ध से रहित विभावादि के द्वारा काव्य या नाट्य में उसका साधारणी- 
करण हो जाता हैं, जिमसे वेद्यान्तरसम्पकंशून्य की स्थिति हो जाती है और 
उप्तसे स्वगत, परगत और तटस्थगत भेद से रहित हो जाता है। उस समय 
अभिनेय रामादि की व्यक्तिगत विशेषताएँ हृटकर साधारण पुरुषादि के रूप 
में भान होता है और उसके स्ताथ रत्यादि स्थायीभावों का भी साधारणीकरण 
हो जाता हैं। उम्त समग्र च्लामाजिकों के हृदय में समास अनुभत्ति होती है और 
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व्यक्तित्व अपरिमित हो जाता है और परिमित प्रमातृभाव विगलित हो जात्ता 
है । उसकी व्यक्तिगत भावनाएँ मिट जाती हैं, तब उसे रस की अनुभूत्ति या 
रसास्वादत्त होता है! । - 

अब प्रश्न यह होता है कि रस आस्वाद झूप है और रत्यादि स्थायीभाव 
का ही रस के रूप में आस्वादन होता है यो यदि रत्यादि का आस्वादन होता 
है, तो रस का आस्वादन होता है-- ऐसा क्यों कहा जाता है ? इस पर कहते हैं 
कि रस आस्वाद्म हैं, उसका आस्थादन होता है, फिर भी उसे आस्वादन रूप 
कहा जाता है। यह आस्वाद रूप रस आसःस्वाद्यममान कहा जाता है। इस 
आस्वाद और आस्वाद्यमान में कोई तासह्बिक भेद नहीं है । क्योंकि जैसे ज्ञान 
ज्ञेप से भिन्न होने पर भी ज्ञेय को ज्ञान का स्वरूप होने से ज्ञेय माना जाता 
है। भाव यह है कि जिस प्रकार योगात्ार मत्त में ज्ञानस्वरूप विषय को 
ज्ञेंग कहा जाता है, उसी प्रकार आनन्दात्मक आस्वाद रूप रस आस्वाद्यमान 
कहा जाता है। इस प्रकार रस का स्वरूप आस्वाद रूप ही है और उसका 
आस्वादन तभी तक होता है, जज तक विभावादि रहते हैं। विभावादि के न 
रहने पर रस का आस्वादन नहीं होता । 

अभिनवगुप्त के अनुसार रस का आस्वादन उसी प्रकार होता है, जिस 
प्रकार पानक रस का आस्वादन होता है । भाव यह है कि जिस प्रकार इलायची, 
काछी मिर्च, शक्कर, कपूर आदि के मिश्रण से न्िसित पानक रस का आस्वाद 
इलायची आदि के स्वाद से भिन्न विलक्षण होता है, उसी प्रकार बविभावादि 
रूप व्यक्जक सामग्री से अभिव्यक्त रस विभावादि से विलक्षण अलौकिक 
आस्वाद रूप होता है। इस प्रकार रस का आस्वाद पानक रस के समान 
विल्ुक्षण, अलौकिक एवं अनिर्वचनीय होता है | 

इस प्रकार यह आस्वाचद्यमान रत सहदयों के हृदय में लौकिक जीवन के 
अनुभवों से विलक्षण अनुभूति कराने वाला अलौकिक चमत्कारजनक होता है। 
उस समय सहूुदय वेद्यान्तरसंस्पशेशून्य, चमत्तकारैकप्राण, स्वप्रकाशानन्दमय 
अखण्ड रस का अआस्वादन करता है। यह आसस्वाद ब्रह्मास्वादसदुद, चमत्का- 
रात्मक आस्वाद है । यह आउ्वाद ही आनन्द रूप रस है, रस ही आनन्द है, 
बही जास्वाद है और आस्वाद ही रस है । 

अभिनबगुप्त को रस के अभिव्यक्तीकरण की प्रेरणा अग्निपुराण से मिलती 
है। यद्यपि अग्तिपुराण में रससूत की व्याख्या नहीं की गई है, किन्तु रस 
की व्याख्या की गईं है। अग्तिपुराण के रप्तलक्षण में “व्यज्यत्ते' और: “व्यक्त: 
दो शब्द आये हैं| दोनों ही 'अभिव्यक्ति' अर्थ को प्रकट करते हैं। अग्निपुराण 
के अनुसार परन्रह्म परमेश्वर सहज आनन्द रूप है। उस सहज आनन्द की 
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अभिव्यक्ति कभी-कभी होती है। उसी अभिव्यक्ति का नाम चैतन्य, चमत्कार 
या रस है। इसका प्रथम विकार महान्‌ ( महत्तत््व ) है। उसी से अभिमान 
या अहक्कार अभिव्यक्त होता है और अभिमान से रति की अभिव्यक्ति होती 
है और वही रति व्यभिचार्यादि भावों से परिषोषित शूड्भार है और श्ृज्धार 
ही रस है। अग्तिपुराण का अभिमान या अहृद्भधार उत्तेजनाजन्य भिश्यागर्व 
नहीं है, अपितु आत्मनिष्ठ विशेष गुण है जो रस्पमान होने से “रस” कहछाता 
है। वह मनुष्य को श्ूज्भार तक पहुँचा देता है, इसलिए प्यूज्भार कहा जाता 
है। इस प्रकार अग्तिपुराण के अनुसार अभिमान या अहद्भार ही रस है 
और वही शथ्वज्भार है। इसी शझाज़ार से कामश्युद्धार, हास्य आदि अनेक रसों 
की अभिव्यक्ति होती है और वे अपने-अपने स्थायीभावों की विह्लक्षणता से 
अलग-अछतग प्रतीत होते हैं.! । 
रस की अलोकिकता 
अभिनवगुप्त भटूलोल्लट प्रभ्ृूत्ति आचार्यों के मत का खण्डन करते हुए 
कहते हैं कि भट्टलोललट के अनुसार विभावादि से उपचित स्थायीभाव रस 
नहीं कहलाता और न शडकुक के अनुप्तार विभावादि से अनुमित स्थायीभाव 
रस होता है, अपितु स्थायीभाव से विलक्षण रस होता है। उनका कहना है 
कि स्थायीभाव व्यक्त अथवा अव्यक्त अवस्था में सदा विद्यमान रहते हैं, किन्तु 
' रस की स्थिति केवल प्रतीति के समय तक ह्ठी रहती है | प्रत्तीति था अनुभूति 
के पूर्व या वाद में उप्तकी उपस्थित्ति नहीं रहती । भ्रत: स्थायीभाव को रस 
नहीं कहा जा सकता। रस तो अलौकिक चमत्कारस्‍स्वकूप रपास्वाद स्मृति 
अनुमान और छौकिक प्रत्यक्षादि से विलक्षण होता है । 
अभिनवगुप्त नें रस को अलौकिक कहा है, क्योंकि वह कौंकिक परि- 
स्थितियों से बद्ध नहीं होता । छोक में दो प्रकार के कारण होते हैं--कारक 
ओर ज्ञापक तथा उतके कार्य भी दो होते हैं--कार्य एवं ज्ञाप्प। अभिनव 
का कथन है कि रस न कार्य होता है और न ज्ञाप्य, बल्कि दोनों से विल्‍ृक्षण 
अलछोकिक है| क्‍योंकि रस को यदि हम कार्य मानते हैं तो उसका कोई-न-कोई 
कारण होना चाहिए । जैसे - घट का कारण कुलाहादि हैं, किन्तु घट के कारण 
कुलालादि के नष्ट हो जाने पर भी घट विद्यमान रहता है; किन्तु यदि हम 
विभावादि को रस का कारण मानते हैं तो कारण विभावादि के नष्ट हो जाने 
पर इसका अस्तित्व होना चाहिए, किल्तु विभावादि रूप कारण के नष्ट हो 
जाते पर रस रूप कार्य नहीं रहता है। अतः रस कार्य नहीं है। इसी प्रकार 
रप्त ज्ञाप्प भी तहीं है, क्योंकि ज्ञाप्य पदाथे ज्ञान के पूर्व भी विद्यमान रहता है 


१. डॉ० पारसनाथ द्विवेदी-कृत अग्तिपुराणोक्त काव्यालडू रक्ञास्त्र, चतुर्थ 
अध्याय, पृ० ७१-७५ । 
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और बाद में-भी;। किन्तु रस का अस्तित्व तो न तो अभनुभाव के पूर्व रहता 
है और न बाद में रहता है । अत्त: रस ज्ञाप्य भी नहीं है। इस प्रकार रस जब 
कार्य नहीं है तो उम्तता कारण कारक भी नहीं है और रस जब ज्ञाप्य नहीं 
तो उत्तका कारण ज्ञापक भी नहीं है। यद्दि यह कहा जाय कि कारक और 
ज्ञापक हेतुओं से भिन्न. तीसरा हेतु क्‍या कहीं देखा गया है ? तो इस्रका उत्तर 
होगा- कहीं नहीं । यही तो इसकी अलौकिकता है । इसलिए यह अलौकिकता 
रस का भूषण है, दृषण नहीं, अतः रस अलौकिक है । 

इस प्रकार रस की अलोकिकता का प्रतिपादन करते हुए अभिनवगुप्त कहते 
हैं कि रस विभावादि कारणों से उत्पन्न नहीं होता है, अत: वह कार्य नहीं है 
और विभावादि उसके 'कारक' हेतु नहीं है, क्योंकि ज्ञान के नष्ट हो जाने 
पर भी रस की सम्भावना बनी रहती है ( अत एवं थिश्नाबादधों न निष्पत्ति- 
हेतवों रतत्य, तद्बोधापगमेषवि रससम्भवप्रसज्भतत्‌ )। इसी प्रकार रस ज्ञाप्य 
भी नहीं है और न विधभावादि रप्त के ज्ञापक हैतु हैं; क्‍योंकि पुर्व॑सिद्ध घट के 
समान प्रमेष्भूत रप्त का पूर्व अस्तित्व नहीं रहता ( नापि ज्ञप्तिहेतव:, पेन 
प्रमाणमध्ये पतेघु: | सिद्धत्य कस्थचित्प्रमेयश्षतत्य रसस्यानावात्‌ )। इस प्रकार 
लौकिक विषयों से भिन्न होता रस की अलौकिकता की सिद्धि का भूषण है। 
अत: रप्त न कार्य है और न ज्ञाप्य है । 


इस प्रकार रस लोक़िक ज्ञान से सर्वथा विलक्षण संवेदन का विषय हैं, 
लौकिक ज्ञान तीन प्रकार के होते हैं- १. प्रत्यक्षादि प्रमाणों से प्राप्त छौकिक 
वस्तुओं का साक्षात्तारात्मक ज्ञान । २. प्रमाणताटस्थ्यावबोधशालिभितयोगि- 
ज्ञान | यह युजञ्जान नामक योगियों का ज्ञान है, जो प्रत्यक्षादि प्रमाणों के बिना 
सविकल्प समाधि में होता है। इसमें ज्ञाता और ज्ञेय का भेद बना रहता है | 
३. मितेतरज्ञान--यह निविकल्प समाधि में स्थित सिद्धयोंगियों का ज्ञान हैं। 
यह ज्ञान वेद्यान्त रसम्पर्केशुन्य आत्मानुभूतिमात्र ज्ञान है | इसमें ज्ञाता और शेय 
का भेद मिट जाता है, किन्तु रसानुभूति इन तीनों प्रकार के ज्ञानों से विलक्षण 
अलोकिक है। क्योंकि रस स्वसंवेदन का विषय है, जिसमें किसी भी विषय 
का सम्पर्क नहीं रहता | यह संवेदन समस्त संवेदनों से विकृक्षण है, अलौकिक 
है और आनन्द रूप है | 

अभिनवगुप्त के अनुसार रस अलौकिक स्वसंवेदन का विषय है और 
संवेदत ज्ञान रूप है। ज्ञान दो प्रकार का होता है-- निविकल्प और सविकह्प । 
जब केवल वस्तुमात्र का ज्ञान होता है तो उसे निविकल्प ज्ञान कहते हैं. और 
जब वस्तु के नाम, जाति, छप आदि का ज्ञान होता है तो उसे सविकल्प ज्ञान 
कहते हैं । किन्तु रस ते निविकल्प ज्ञान का विषय है और न सविकल्प ज्ञान 
का विषय है। यह तो इन दोनों ज्ञानों से परे विकक्षण है, अलौकिक है, 
आनन्दरूप है। 
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विश्वनाथ का कहना है कि रस अछौकिक स्वसंवेदनवेद्य तत्त्व हैं, किन्तु 
इसे सविकल्प संवेदन का विषय नहीं माना जा सकता है, क्योंकि घटपटादि 
सविकल्प ज्ञान संवेदन के विषय होते हैं और संवेदनवेद्य है। यह निविकल्प 
संवेदन का भी विषय नहीं है, क्योंकि निविकल्प संवेदन प्रत्यवमर्श से रहित 
होता है। रप्त तो विभावादि प्रत्यवमर्शों से युक्त होता है, अतः निर्विकल्प 
संवेदन का विषय नहीं है। इस प्रक्तार रस एक अनिवंचनीय अलौकिक 
मानन्दरूप है | 

साधारणीकरण--अभिवगुप्त भट्टनायक के साधारणीकरण सिद्धान्त को 
स्वीकार करते हुए कहते हैं कि अनुकर्त्ता नंट जब अनुकार्य रामादि के स्वरूप 
( मुकुटादि ) को धारण कर रज््मच् पर प्रवेश कर अभिनय में प्रदत्त होता हद 
तो उस समय सहृदय सामाजिक अनुकर्त्ता और बनुकार्य दोनों के देश और 
काल की भावना को भूल जाता है। उस समय उसे न यह भान होता है कि 
'पह राम है' और न यही भान होता है कि 'यह राम नहीं है, यह नट है । 
ऐसी स्थिति में सामाजिक के अन्तःकरण में संस्कार के रूप में विद्यमान 
रत्यादि स्थायीभाव स्व-परभाव को भूलकर साधारणकृतं हों जाते हैँ । 
साधारणीकरण की यही स्थिति रतानुभूति की स्थिति कही जा सकती है । 

साधारणीकरण की यह- स्थिति दो रूपों में ग्रहण की जा सकती है । 
क्षणिकताबादी बौद्धों के अनुसार धाराप्रवाह रूप चित्तबृत्ति का साधारणी- 
करण होता हैं और ह्थिरतावादी नैयायिक्रों के मनुप्तार ज्ञान के विषयभूृत 
रत्यादि स्थायीभावों का साधारणीकरण होता है । 


भरट्टनायक के अनुस्तार भावकत्व व्यापार के द्वारा सामाजिक में रामादि 
रूप विभावादि का साधारणीकरण हो जाता है। इस भावकत्व व्यापार के 
द्वारा साधारणीकृत विभावादि व्यक्ति-विशेष के सम्बन्ध से उन्मुक्त होकर 
सामाजिक से सम्बद्ध हो जाते हैं, तब उसमें व्यक्तिगत विशेषताएँ नहीं रहें 
जातीं। इंत प्रकार विभाबादि के. साधारणीकरण हो जानें पर भावकत्व 
व्यापार के द्वारा भाव्यमान रत्यादि स्थायौभाव का भी साधारणीकरण हो 
जाता है और भोजकत्व व्यापार के द्वारा ( भाव्यमान ) साधारणीकृत 
रत्यादि स्थायीभाव रप्त रूप में परिणत हो जाता है । 

अभिनवगुप्त के अनुसार सामाजिक के हृदय में वासना के रूप में विद्यमान 
रत्यादि स्थायीभाव का नियत प्रमातृगत होते पर भी व्यक्ति-विशेष के सम्बन्ध 
से रहित विभावादि के द्वारा उत्तका भी साधारणीकरण हो जाता है। इसे 
प्रकार स्थायीभाव के साधारणीकरण द्वारा स्व-पर-तटस्थगत भावना से रहित 
सामाजिक देश-काल की भावना के व्यक्तिगत संसर्ग से मुक्त हो जाता है। 
साधारणीकरण की यही स्थिति रसानुभूति की स्थिति है। काव्यप्रकाश के 
टीकाकार गोविन्द ठउककुर का कहना है कि भट्टनायक के अनुसार 'भावकत्य 
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का अर्थ साधारणीकरण है। इस व्यापार के द्वारा विभावादि का और स्थायी- 
भावों का साधारणीकरण होता है । साधारणीकरण से अभिप्नाय है-सीतादि 
विज्लेष पातन्नों का सामान्य कामिनी आदि के रूप में उपस्थित होना । तदनत्तर 
भौजकत्व व्यापार के द्वारा साधारणीकृत विभावादि के स्ताथ रत्यादिका 
सहूदयों हारा - आस्वादन किया जाता है। गहू आस्ताद ही रप्त की अनुभूति 
है । इस प्रकार भट्टनायक के अनुप्तार वस्तुतः रस अनुभूति का विषय है । 
विभाव, अनुभाव और सज्वारीभाव के संयोग से रस की निष्पत्ति होती है, 
यह भरत-सूत्रार्थ है । यहाँ रस के स्वरूप एवं अनुभूति को समझने के लिए 
विभावादि शब्दों की व्याख्या अपेक्षित है। विभाव का अर्थ विज्ञान है । 
विभाव, कारण, दैतु, निर्मित्त -- मे पर्यायवांची शब्द हैं। इनके द्वारा वाधिक, 
आखडिक और सात्तिक अभिनय विभावित होते हैं, इसलिए ये विभाव कहे 
जाते हैं। इस प्रकार विभाव कारण हछय हैं। इसके दो भेद होते हैं- आहम्बन 
एवं उद्दीपत। अनुभाव का अर्थ है- जिसके द्वारा वाचिक, भाड़िक एवं 
सात्त्विक अभिनय अनुभावित होते हैं, अनुभूति के योग्य बनाये जाते हैं वे 
अनुभाव कहे जाते हैं। इस प्रकार ' बाचिक, आज्िक एवं सात्त्विक अभिनयों 
से युक्त व्यापार 'अनुभाव ' हैं। जो भाव वाचिकादि अभिनयों से युक्त रसों की 
ओर उंन्मुख होकर सचरणशील होते हैं, ते व्यभिचारी यां सज्चारी भाव न 
यहाँ 'संयोग' का अर्थ 'संयोजन' हैं कौर 'निष्पत्ति' का अर्थ अनुभूति है। इस 
प्रकार विभाव, अनुभाव, सच्ारीभाव के संयोजन से रस की अनुभूति होती है । 
अभिनय का बड़ा महत्त्व है । अभिनेता आडिकादि चेष्टाओं 


रफसानुभूति में 
अभिनेता 


के द्वारा मनोगत भावों का प्रदर्शन कर रस का सज्चार करुता रा 
( नट ) पहले रामादि की अवस्थाओों का अनुकरण कर्ता है। फिर आज्लिक, 
वाखिक, सात्विक और आहारये आदि अभिनयों के द्वारा अनुभूति के योग्य 
| बनाया जाता है। फिर सज्चारीभावों के द्वारा रसों की ओर उन्मुख किये 
जाते हैं। फिर इन सबके संयोजन से रस की अनुभूति होती है। भाव यह हैं 
कि मानव के हृदय में वित्तदत्ति के रूप में मिर्तर भाव विद्यमान रहते हैं, वे 
स्थायीभाव कहे जाते हैं। ईसे अर आहूम्बनोह्वीपन विभावों के हारा 
विभाधित आज्लिकादि अभिनपों के द्वारा अनुभूति के योग्य बनाया गया ओर 
सज्चारीभावों के द्वारा रसोन्मुख किया गया आज ही रस है। विभावादि 
के संयोजन से ही उसकी अनुभूति होती है। यह भनुभूत्ति ही आस्वाद है | 
जिसे वाणी से व्यक्त नहीं किया जा सकता हैं, देसलिए बह अनिर्वेचनीय है, 
विलक्षण है, अलौकिक है | 
अभिनव के अनुसार वमत्का 
ही आस्वाद है । यहू आस्वाव ही रस हैँ । 


१, काव्यप्रकादी ( निर्णयसागर ) ९९ $ी | 
४४ ला० 


इकप्राण आतत्दछूप अखण्ड रस की अनुभूति 
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आचार्य मम्मटठ ने अभिनवगुप्त के रस-सिद्धान्त को ध्यान में रखकर रस- 
निष्पत्ति का विवेचन किया है। अभिनव के समान ही उन्होंने रससूत्र के 
'संपोंग' पद का अर्थ व्यहू्य-व्यत्जकभाव सम्बन्ध और 'निष्पत्ति” का अर्थ 
अभिव्यक्ति! स्वीकार किया है। उनके मतानुसार विभाव, अनुभाव और 
सच्ारीकभाव तीनों मिलकर ही रस के व्यञ्जक होते हैं। उनके विचार से एक 
विभाव या अनुभावादि कई रस के विभावादि हो सकते हैं। उनकी दृष्टि में 
कोई भी विभावादि किसी एक रस की अभिव्यक्ति का कारण नहीं होता, 
अपितु विभाव, अनुभाव और व्यभिचारीभाव तीनों मिक्कर रसाभिव्यक्ति के 
कारण होते हैं । 

(घनजञजय और धनिक ने अभिनवगुप्त के मत को स्वीकार नहीं किया है ॥ 
उन्होंने भट्टनायक के मत का अनुसरण करते हुए भट्टनायक के समान विभावादि 
के साथ रस का भाव्य-भावक सम्बन्ध माना है। उनका कहना है कि रसादि 
का काव्य के साथ भी व्यक्तय-व्यव्जकपभाव सम्बन्ध नहीं है और न काव्य 
व्यक््जक है और रसादि व्यकृ्प है। तो इनका कौन-सा सम्बन्ध है ? इस पर 
कहते हैं कि काव्य और रस का परस्पर भांव्य-भावक सम्बन्ध है। काव्य 
भावक है ओर रसादि व्यकूग्य । ये रसादि सहृदय में स्वतः विद्यमान रहते हैं 
और विशज्िष्ट विभावादि के द्वारा काव्य से भावित होते हैं'।। इस प्रकार 
धनडञंजय और घनिक दोनों ही भरत-रससूत्र के 'संयोग' पद का अर्थ भाव्य- 
भावक सम्बन्ध और 'निष्पत्ति' का अर्थ भाविति या भावित होना करते हैं। 
उनके मतानुसार विभाव, अनुभाव, सात्त्विक और व्यभिचारीभाव के संयोग 
अर्थात्‌ भाव्य-भावक सम्बन्ध से रस की निष्पत्ति ( भाविति ) होती है। भाव 
यह है कि विभावादि के द्वारा आस्वाद्य बनाया गया स्थायीभाव ही रत है । 

महिमभट्ट रसवादी आचार्य हैं। उन्होंने अभिनवगुप्त के समान रस की 
स्थिति सामाजिक में मानी है। उनके अनुत्तार स्तामाजिक ही रत्यादि स्थायी- 
भावों का रस के रूप में करता है, किन्तु अभिनवगुप्त के बिचारों से अच्तर 
यह है कि वे स्थायीभाव को न वास्तविक मानते हैं और न संस्कार के रूप 
में चित्त में विद्यमानता स्वीकार करते हैं, अपितु प्रतिबिम्ब रूप मानते हैं । 





१. अती न रसादीनां काव्येन सह व्यकृम्य-व्यल्जकभाव:। कि तहिं? 
आाल्य-भावकसम्बन्ध:। काव्यं हि भावकं भाव्या रसादय: । ते हि स्वतों भवन्त 
एवं भावकेषु विशविष्टविभावादिमता काव्येन भाव्यन्ते । 

( दश्चरूपकावलोक ४।३७ की ब्ृत्ति ) 
सात्विकव्य॑भिचारिधि: । 
आनीयमान: स्वाचस्वं स्थायिभावों रसः स्मृतः ॥ ( दह्रूपक ४॥१ ) 

३. पैरेव करुणादिश्नि: क्त्रिमैविशभाबाद्यभिधाने रप्तन्त एवं रत्यादयः प्रति- 

बिम्बकल्पा: स्थायिभावव्यपदेशभाज: । ( व्यक्तिविवेक, पू० ७९ ) 


२. विभावरनुभावैश्र 


उनके अनुसार रत्यादि स्थायीभावों की स्थिति प्रमाता में नहीं होती; अपितु वे 
रखुमज पर प्रदर्शित स्थायी भावी के प्रतिबिम्ब मात्र होते हैं। उन्होंने रससूत्र 
के संयोग' पद का अर्थ अनुभाव्य-अनुभावक सम्वन्ध और 'निष्पत्ति' का अर्थ 
'अनुमिति' माना है। ईस प्रकार विभाव, अनुभाव, सच्ारीभाव के संयोग 
अर्थात्‌ अनुभाव्य-अनु भावक सम्बन्ध पे रस की अनुमिति या प्रतीति होती है। 
यह महिमभट्ट का मत है । 
भट्टतायक के अनुसार विभाव, अनुभाव, सत्चारीभाव और स्थायी भाव 
आदि रस के सभी अज्जों का साधारणीकरण होता है। पहले विभावादि का 
साधारणीकरण हीता है, बाद में रख्यादि स्थायीभाव का साधारणीकरण होता 
है | अभिनवगुस के अनुसार विभाव, अनुभाव, सजञ्चारीभाव और स्वथायीभाव 
आदि सभी अज्जों का पाधारणीकरण होता हैं। किन्तु अन्त में स्थायी भाव का 
साधारणीकरण ही भ्रमुश्त हो जाता है और अन्य ज्ञान उसी में अन्तर्भत हों 
जाते हैं। भट्टतौत के अनुसार साधारणीकरण प्रक्रिया के तीन बिन्दु हैं-- कवि, 
नायक और सहूदय | इन तीनों के भावों का तादात्म्य होना क्षाधारणीकरण हैं । 
विश्वनाथ के अनुसार भी विभावादि सभी अज्भों का साधारणीकरण होता 
है, कित्तु उनके विवेचन में अन्य आचार्यों की अपेक्षा कुछ विशेषताएं हैं। 
विश्वनाथ आश्रय के साथ प्रमाता का तादात्म्य सम्बन्ध मानते हैं। उनका 
कहना है कि साधारणीकरण विभावादि का विश्वावत नामक व्यापार है। इस 
विभावन व्यापार के द्वारा भमाता अपने को प्रमेय से अभिन्न समझने छूगता 
है। यही साधारणीकरण की स्थिति है । 
नृत्यरस 
नाट्य और काव्य के अतिरिक्त तृत्य और गीत तथा चित्रादि कल्लाओं में 
श्री रस की स्थिति रहती है, कित्तु नाट्य और काव्य में प्रतिपादित भावादि से 
तत्य के प्ञावादि में किड्चितु अत्तर होता है । काव्य और नाठच में जिसके 
हृदय में भाव उत्पन्न होता है. वह आश्षय कहुलाता है। जैसे- रामायण में 
ण को देखकर परशुराम के हृदय में क्रोध उत्पन्न 


ध्रनुर्यज्ञ' के अवेसर पर ल़क्ष्म 
होता है, अतः परशुराम आश्रय है और लक्ष्मण को देखकर क्रोघ उत्पन्न हुआ, 
अतः लक्ष्मण आलम्बन विभाष हुए । किंतु हृत्स में जो कुछ होता है उसका 


सीधा प्रभाव दर्शक पर पड़ता है । ऐसी स्थिति में दर्शक ही स्वयं आश्रय बन 
जाता है और नर्तक आहलस्बन | आश्षय का अर्थ होता है जिसके हृदय में भाव 
+ भाव का जगाता होता है और उसकी प्रतिक्रिया 

दर्शक के हद पर सीधी होती है। भाव का परिणाम अनुभाव होता है और 
। उत्पन्न होता है तो उमप्तका परिणाम भी दर्शक में होना 
आल्म्बनगत उद्दीपन कहते हैं । जिससे भाव 
पांव कहते हैं। गिते कारणों से अगुभाव का सवछप 
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बनता है, वे कारण सञज्चरणशील होने के कारण 'सज्चारीभाव' कहलाते हैं । 
इन्हीं के सहयोग से स्थायीभाव रसरूप को प्राप्त होते हैं । 


गीतरस 


अभिनवगुप्त के अनुसार गीत-ध्वनि से भी रस की अभिव्यक्ति होती है 
( गीतादिशदब्देश्यो४पि रसानिव्यक्तिरत्ति" )। उनका कहना है कि जिस प्रकार 
वाचक शब्द वाक्‍यार्थ-बोधन के पश्चात्‌ व्यव्य्याथंबोध कराते हैं, उसी प्रकार 
गेय स्वर भी अपने स्वरूप-बोधन के पश्चात्‌ भाव था रस का बोध कराते हैं | 
इस प्रकार प्राचीन आचार्य गीत-ध्वनि को रस का व्यञ्जक मानते हैं' | रस- 
कोौमुदीकार श्रीकष्ठ का कहना है कि गीत, काव्य और नाटब- ये तीनों निरपेक्ष 
रूप से रस के उद्गमस्थान हैं?। किन्तु काव्य की अपेक्षा गीत-ध्वनि का क्षेत्र 
अधिक व्यापक होता है, क्योंकि काव्य का रसास्वादन तो सहृदय व्यक्ति ही 
कर सकता है, किन्तु गीत के द्वारा वालूक भी आनन्दानुभव करते हैं, तिर्यग्योनि 
के प्राणी (पशु-पक्षी | भी गीत मे आनन्द में निमग्न हो जाते हैं; यहाँ 
तक कि  अचेतन जड़ प्रकृति भी उससे प्रभावित हो जाती है । इससे स्पष्ट 


प्रतीत होता है कि गीत के द्वारा असहृदय, सहूदय सभी का हृदय रस्तमय हों 
जाता है । 


. गीत की रफ्त-प्रक्रिया में स्थायीभाव का आहम्बन “अंशस्वर' होता हैं! 
जिसे स्थायी स्वर भी कहते हैं । इस स्थायी स्वर का संवादी स्वर उद्बीपन- 
विभाव होता है और अनुवादी स्वर अनुभाव का कार्य करता है तथा सारी 
स्वर सचारोभावों को प्रकाशित करता है । इसीलिए कहा जाता है कि स्थायी 
स्वर पर आलूम्बित, उसके संवादी स्वर द्वारा उद्दी्त एवं अनुवादी स्वर द्वारा 


अनुभावित तथा सज्चारी स्वरों द्वारा परिपोषित सहृदयों का चेतना-विशेष 
रस है, जिसकी अनुभूति के समय रजस्तमोगुणजनित राग-द्वेषादि प्रन्थियाँ 
विगलित हो जाती हैं? । नन्दिकेश्वर के अनुसार संगीत के सात स्वर आर 
>दात्त, अनुदात्त, स्वरित और कम्पित्त - थे चार वर्ण होते हैं। इनमें उदाएँ 
के साथ आरोही का, अनुदात्त के साथ अवरोही का बवरित के साथ स्थायी 
का ओर कम्पित के साध सच्चारी स्वर का सम्बन्ध नो जा सकता है | 


१. ध्वन्यालोक ( बृत्ति ) 
२. तथाहि--ग॑ 





7 ३३३ | 
गतध्वनीनामपि व्यल्जकत्वमस्तीति रसादिविषयम्‌ । 


ट्चे गीवे ( ध्वन्यालोक, ३॥३३ की इत्ति 
३. नाटचे गीते च काज्ये त्रिषु वस॒ति रसउशुद्धवुद्धस्वभाव: । ) 
४. श्रीमज्भागवत, दशम 5! 


५. भरत का २१॥१५ | 


संगीत सिद्धान्त, पृ० २६९-२७१ | 


श्च- घिम हो है ॥५ | 


रस-संख्या 

(भरत एवं घनड्जय ने ताटब में रसों की संख्या आठ बतायी है.) मम्मट 
मे भी इसी मत को स्वीकार किया है ( क्षष्दो नाट्चे रसाः स्पृता: ) | अभिनव- 
गुप्त का कथन है कि ताटब में शाल्त तामक नवाँ रस्त भी होता हैं। नाटशास्त्र 
के एक संस्करण में 'एवमेते रा ज्ञेया नवलक्षणलक्षिता:' पाठ मिलता है। 
इस पर अभिनवगुप्त ने अभिनवभारती टीका में छिखा है कि 'एवमेते रा 
ं ' | इस आधार पर वे नाटथ में नौ रस मानते हैं, किन्तु ताटबन्चास्‍्त्र 
के अन्य सभी संस्करणों में 'एवमेते रप्ता ज्ञेयास्त्वष्टौ लक्षणलक्षिता: " पाठ 
मिलता है। वस्तुतः रखा क्षेपास्व्वष्ठौ' पाठ ही शुद्ध है। इस मूल पाठ के 
अनुसार इसका अर्थ होता है-- इस प्रकार आठ रस समझने चाहिए | वस्तुत:ः 
रसों की संद्या आठ ही है। भरत ने ब्रह्मा के मत से रसों की संख्या आठ 
बतायी है. [ एते ह्वाष्टो रसाः प्रोक्ताः दृहिणेन महात्मता )। भरत ने छठे 
अध्याय के प्रारम्भ में भी 'अष्टों नाटबरसा: स्पृताः कहा है। इस प्रकार 
नाटब में आठ रुप स्वीकृत हैं, किस्तु अभिनव शास्त नामक त्वाँ रस भी 


मानते हैं । 

छ आचायों का कथन है कि नादूय में अवस्था का अनुकरण होता हैं 
और शान्त में समस्त विषयों से निद्गत्ति होती है। अत: अवस्थातुकृति रूप 
नाटथ में सर्वविषयोपरक्तिरूप शान्त रते सम्भव नहीं है। क्योंकि नाट्य 
अभिनय-प्रधात होता है और शास्त रस निवृत्ति-प्रधान होता हैं। जैत: निंबृत्ति- 
प्रधान शास्त रक्त में रोमाड्च आदि की अभात होने से अभिनय नहीं हो 
सकता और गीत-वाद्यादि का भी शास्त दस के साथ विरोध है। जैसा कि 
कहा गया हैः 

न यत्र दुःख न सुख न हंषों नापि मत्सरः । 

समः सर्वषु भावेषु स द्वान्‍्तः प्रथितों रसः ॥ 
इस प्रकार अभिनय के योग्य होने से अंभिनय-प्रधान नाट्य में शान्त रस 
का अस्तित्व स्वीकार नहीं किया जा सकता है। इसीलिए भरतमुनि ने 'अष्टों 
तादबें रसाः स्छृता: कही है । 
अभिनवंगुप्त आदि आचार्य 'अष्टों नाटये रंसा: इस वाक्य को उपलक्षण 
मात्र मानते हैं। उतके अनुप्ता: नाट्य में ज्ञान्त नामक नवाँ रस भी होता है । 
उन्होंने शान्त को अभिनेय भी माना है। उनका कहना हैं कि गीत-वाद्य 


आदि को शास्ते रस के साथ कोई विरोध नहीं है । जैसा कि संगीत रत्नाकर में 


कहा गया हैं 
अध्टावेव रसा नाटये दति केचिदचचुदत । 


तदचारु ततः कश्विन्न रखें स्वदते नंट; ॥ 
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इस प्रकार नाट्य में भी ज्ञान्त रस होता है, ऐसा कुछ भ्राचार्य कहते 
हैं। अभिनवगुप्त ने श्ान्त को ही मूलभूत रस माना है। उनके अनुसार श्ञान्त 
रस प्रकृति है और अन्य सभी रस विक्ृति हैं। श्युद्धारादि विकृृति रस अपने- 
अपने विशिष्ट हेतुओं के आश्रयण से प्रकृत शान्त रस के रूप में आविर्भत 
होते हैं और निर्मित्त का बपाय होने पर उसी में बिलीन हो जाते हैं। जैसा 
कि कहा गया है-- 


'स्वं स्व॑ निमित्तमासाद्य शान्ताजूाव: प्रवत्तते । 
पुननिभित्तापये च शान्‍्त एवोपलोयते' ॥। 


इस प्रकार अभिनवगुप्त श्ञान्त को नवाँ रप्त मानते हैं) और उसे प्रक्ृतति के 


रूप में स्वीकार करते हूँ। नारद एवं वासुकि ने भी ज्ञान्त को प्रमुख रस 
माना है । 


इनके अतिरिक्त कुछ आचार्यों ने स्नेह, भक्ति और लौल्य ( वात्सल्य ) को 

अलग रस माना है। विश्वनाथ वात्सल्य को दसवाँ रस स्वीकार करते हैं" और 
रुद्रट 'प्रेयान' नामक दसवाँ रस मानते हैं । किन्तु दूसरे आचार्य उनका खण्डन 
करते हैं। उनका कहना है कि स्नेह, भक्ति, वात्सल्य ( लौल्य ) रति के ही विशेष 
रूप हैं। समान व्यक्तियों का परस्पर रत्ति 'स्नेह है, छोटे का बड़े के प्रति रति 
'भक्ति' है और बड़े का छोटे के प्रति रति 'वात्सल्य' है। इस प्रकार ये भी 
रति के ही विज्येष रूप हैं। रुद्रट ने प्रेयान्‌ नामक दसवाँ रस माना है | “इसी 
प्रकार 'प्रेयान'! और 'लोल्य' को भी अछग से रस नेहीं माना जा सकता, किन्तु 
इसका भाव में अन्तर्भाव हो जाता है । -झपगोस्वामी आदि आचार्य मधुर 
नामक 'भक्ति' रस को स्वीकार करते हैं और उसके पाँच मुख्य भेद मानते हैं 
ओर सात गोण भेद स्वीकार करते हैं। भोज नो रसों के अतिरिक्त प्रेपान, 
उदात्त और उद्धत तीन रस और मानते हैं+। भोज के अनुप्तार आठ रप्तों के 
अतिरिक्त अन्य चार रस द्वान्त, प्रैयान्‌, उदात्त और उद्धत नायक के भेदों के 
अनुप्तार उद्लावित होते हैं। उनके अनुसार धोरक्ञान्त नायक में श्ञाम्त रसे, 
धीरललित में प्रेयान्‌ रस, धीरोदात्त में उदात्त रस और घीरोद्धत नायक में 
उद्धत रस की स्थिति मानी जा सकती है) । इनके अतिरिक्त भोज ने आनन्द, 
7 मा नकल 2200 0" 

१. साहित्यद्पण, ३३२५१ । 

९. काव्याल्‍दूर : रुद्रटद ( १३३ )। 

-ह प्रेपांस-लौल्या दिश्रयस्तु भावान्तरगंता एवं ( 

४. शज्भा रवीरकरुणरौद्रादभतभयानका: । 

बीभत्सहास्पप्रेयांस: शान्तोदात्तोद्धता: ॥ 


बालबोंधिती ) 


( सरस्वतीकण्ठाभरण ५१६४ ) 


५. न चाष्टावेति नियम: । यत: शान्तम्‌, प्रेयांसम, उद्धतंम्‌, ऊर्जस्विनं 


प्रशम, स्वातन्त्य, पारवदय, साध्वप्त, विछास, अनुराग और सद्भम आदि 
नवीन रक्त भी प्रस्तुत किये हैं! | इससे प्रतीत होता है कि भोज रों के 
आनसत्य में विश्वास करते हैं । 

अग्निपुराणकार नो इस स्वीकार करते हैं। रामचन्द्र-गुणचन्द्र अग्नि- 
पुराणोक्त नौ रसों के अतिरिक्त लौल्य, स्नेह, व्यसन, सुत्र, डु:से आदि अन्य 
रस भी मानते हैं। उतके अनुसार गऊु-स्थायी भावात्मक छौल्य रत, आद्रता- 
स्थायी भावात्मक, आसक्ति-स्थायीभावात्मक व्यप्तत, अरति-स्थायी भावात्मक 
दुःख और सस्तोष-स्थायी भावात्मक प्रुज रक्ष होता है । किस्तु पूर्वोक्त नौरसों 
में इनका अच्तर्भाव हो जाने से अतिरिक्त रप्त के रूप में उन्हें मान्यता नहीं 
मिल सकी । 

भानुदत्त ने रस्ततरखस्िणी में वात्मल्प, लौत्य, भक्ति, कार्पण्य और माया 
रस का उल्लेंख किया है । एक जैन लेखक ने लज्जा-स्थायीभावात्मक 'त्रीडनक' 
रस भी माना है। इसे प्रकार काव्यालडूरशास्त्र भावों की अनन्तता के 
आधार पर अन्त रसों की परिकल्पना की परम्परा रही हैं, जिसके अनुसार 
रसों की संख्या की कोई पीमा नहीं मानी जाती थी। किन्तु पण्डित्तराज 
जगन्नाथ ने रस-संख्या की इस विस्तार-प्रद्ृत्ति का जोरदार खण्डन कर प्राचीन 
परम्परा का समर्थन करते हुए नो रप्त माना है । उनका कहना है कि भक्ति 
आदि को भेलग रस मानने पर भरतमुनि द्वारा प्रतिपादित संख्या भज्ञ हो 
ः_ जायेगी, अंत: मुनिम्तम्मत शास्त्रें-परम्परा का अनुसरण करना ही श्रेयस्कर 
है? । इस प्रकार गम्भी रतापुर्व क विचार करने के पश्चात्‌ आचार्यों ने आठ या 


नो रस स्वीकार किया है । 
एकरसवाद 
झारतीय नाटयश्ञास्त्र-परम्परा में जहाँ एक ओर रसों की अनन्तता का 
प्रतिषधादन हो रहा भा वहीं दूसरी ओर एक ही मूल रस मानने की परम्परा 
भी विद्यमान थी। हे परम्परा के आचार्य एक मुलरस स्वीकार करते थे 


बरलनननमनकन-ग-ग-ननलगन-न 


किलर नॉयकानां घीरशान्त-धी रल छित- 


ज्च॒केचित समाचक्षती । 7मुलाश्न 
एकादश प्रकाश, पूृ० ४४ ) 


पीरोदात्त-धी रोद्धतव्यपदेश :। [ श्रज्ञारप्रकाश, 


१. श्यज्ञारप्रकाश, ६१९-७२३ | 
३, एवं स्युज्ारादयो नवैव रता: 'पूर्वाचायपिदिष्टा: । सम्भवन्ति 
त्वपरेंडपि | संधा गई स्थायी लोल्य:, आदंतास्थायी स्नेहः, भ्रासक्तिस्थायी 


व्यसनम, अरतिस्यायी दुःखम, सन्तोषस्थाथी सुखमित्यादि । केचिदै्षां पूर्वेष्वन्त- 


भविमाहँरितिं | ( ताटयदर्पण ९॥११२ ) । 
३, रसातां नवेत्वगणना से मुनिवचननियन्तिता भज्यते इति यथाशास्त्रमेव 


ज्यायः | ( रुसगज्जाधर, प० १७६ ) 
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और उसी में अन्य रसों का समाहार कर छेते थे और उसी मुल रस से अन्य 
रसों का विकास मानने थे । 

श्युज्भार-अग्निपुराणकार का कहना है कि वास्तव में रस एक होता है 
और वह अखण्ड, चैतन्य और अनिर्वचननीय होता है। अग्निपुराण के अनुसार 
परब्रह्म के सहज आनन्द की अभिव्यक्ति को चैतन्य, चमत्कार और रस नाम 
से अभिष्ठित किया गया है । इस प्रकार चैतन्य ही रस है और भाबों के आधार 
पर विविध रूपों में अवभासित होता है। उम्र चँतन्य रस का प्रथम अनुभव 
अहडूूार या अभिमान है। इसी अहड्छूधर का दूसरा नाम श्रूज्भार है, यही 
मूल रस है। इस प्रकार आत्मा का बहद्भधार-विशज्ञेष ही श्वद्भार है, जो सहृदयों 
के द्वारा रस्पमान होने से 'रस' कहलाता है। इसे श्युज्भार इसलिए कहते हैं कि 
यह मनुष्य को झ्ज्ञ तक पहुँचा देता है। अग्निपुराण का शाज़ार स्त्री-पुरुष 
का वासनात्मक प्रेम नहीं है, अपितु आत्मनिष्ठ निरपेक्ष प्रेम है। इसी श्ृज्धार 
से अन्य रसों की अभिव्यक्ति मानी गईं है। अग्निपुराण के अनुसार जहाँ 
पशूद्भधार है वहीं रस है। बिना श्ुद्भधार के तो सब कुछ रस-विहीन 

अ्युज्भपरी चेत्कवि: काव्ये जातं॑ रसमय॑ जगत्‌ । 
स॒ एवं चेद्ज्भारो नोरसं सर्बभेव तत्‌ ॥। 
( अग्निपुराणोक्त काव्यालच्दारशास्त्र ४४२७ ) 

इस प्रकार अग्तिपुराण के अनुसार श्वृज़ार ही एकमात्र मूल रस है और 
भावों की विशेषता से वह हास्यादि अनेक रूपों में अवभासित होता है । 

भोज ने अग्निपुराण की परम्परा का अनुसरण कर श्यूज्भार को ही एकमात्र 
रप्त माना है? । उनका कहना है कि रस मूलतः एक ही है और वह श्वूज़ार 
है । भोज के अनुसार आत्मंप्रतीति या आत्मज्ञान का नाम अहुद्धार है और 
अहृऩ्ूर आत्मा का विशेष गुण है; वही अभिमान है, बही श्ृद्धार है और 
श्वज्ार ही रस है | भोज ने श्वृद्धार को 'रसराज' कहा है और इसी से 
हास्थादि अन्य रफ्ों की अभिव्यक्ति होती है । 

शान्तरक्त--अभिनवगुप्त ने झ्ान्त रस को ही मूल रस के रूप में प्रतिष्ठित 
किया है, जिम्तसे अपने-अपने हेतुओं के आश्चरयण से नाना भाव समुद्भूत होते 
हैं और निमित्त का अपाय होने पर उसी में विल्लीन हो जाते हैं । 


१. ( के ) शज्ञारमेव रसनाद्रसमामनाम: । ( झ्यूज्जारप्रकाश १।६-७ ) 
( ज़् ) राजा तु शूज्धारमेकमेव शृ दा रप्रकाशे रसमुररीचकार । 


( एकावली, पृ० ९८ ) 
(ग ) शज्जार एक एवं रसः इति श्वृज्भारप्रकाशकार: । 


( रत्नापण, पृ० २२१ ) 
२. रसो5भिमानोहद्धार श्ज्भार इति गीयते । 


( सरस्वतीकण्ठाभरण ५॥१ ) 


रत-विमर्पा ब् ७७ 


सब स्व निमित्तमातसाथ शास्ताडड्वाव: प्रवत्तेते । 
पुर्नान्ित्तापायें त्॒दान्‍्त एबोॉपलीसते ॥। 
( अभिनवभारती, अध्याय ६ ) 


अभिनवगुप्त ने शञान्त रस को प्रकृति माता है और अन्य रत विक्ृति हैं । 
उनके अनुसार शृद्धारादि विकृृत रस अपने-अपने विशिष्ट हेतुओं को प्राप्त कर 
उसी प्रकृत शान्त रस से उ्दभुत हुआ करते हैं। नारद और वासुकि ने भी 
वान्त को प्रमुख रक्त माता है | शात्त रस का स्थायीभाव शम है, किन्तु मम्मट 


शान्त का स्वायीभाव निर्वेद मानते हैं ( निर्वेद: स्थायोंभावो5स्ति झ्ास्तोडपि 


नवमों रसः ) | 
करुण रस--भवशृूत्ति ने करण को ही एकमात्र मूल रक्त माना हैं और 
अन्य रपों को उप्तका घिवत्त बताया है। उनका कहना है कि जिस प्रकार जल 
निर्मित्त भेद से कभी आवर्त्त ( भेंवर ), कभी बुद्बुद, कभी तरज्भ ( लहर ) 
का रूप धारण कर छेंता हैं, वस्तुत वहू जे ही होता है, उसी प्रकार करण 
क्षी मिमित्त-भेद से शुज्ञारादि प्रिन्न-भिन्न रसों के रूप में परिणत होकर 


भिन्न-भिन्न रूप में भासित होता हैं - 
'एको रसः करण एव निम्ित्तभेंदाद- 
भिन्नः पृथक पुथगिवाश्यते विवर्त्तान । 
आवत्तंबुदबुद्तरज्धमयान्‌ विकारान्‌ 
अम्भों गथा सलिलमेव हि तत्समग्रम' ॥ 
[ उत्तररामचरित ३॥४७ ) 


उत्तररामचरित के दीकाकार वीरराघव का कहना है कि करण रस कौ 
एकमात्र प्रधान रस इसलिए माता है. कि उसका आस्वादन रागी, विरागी 
अम्प रसों के सम्बन्ध में ऐसी बात नहीं है । 


ले समान रूप से होता है 
सभी के तो कर सकता है, किन्तु विरागी संही 


5 रागी 
जैसे शुज्भार रत का आस्वादत पर 
रूप में उसका आरस्वादत नहीं कर सकता | इसीलिए करुण को ही स्वश्रष्ठ 


रस माना जाता है। रामायण का प्रधान रस करुण है । आनन्दवर्धन ते क्रौच- 
सहचरी वियोगोत्व शोक ( करण ) को ही काव्य की आत्मा कहा है-- 
क्राव्यस्यात्मों से एवार्य स्तथा चाविकवे: पुरा। 
कौ खहरद वियोगोर्स: द्ोकः इलोकत्वमागतः ॥ 
क्ौख पक्षी की घटना को देखते ह्दी महर्षि वाह्मीकि के हृदय में वासना 
के झूप में विद्यमान शोक ही केंरेणरस के रूप में प्रस्फुरित हो गया। बही शोक 
; करण ) कीर्टस की आत्मा है | वही नि्मित्तों के आधार पर विभिन्न रसों के 
रूप में पर्रिणते हो जाता है । करण ही एकमात्र रत 


रूप हैं विवत्तं हैं | 


है, अन्य रस उसके विकार 





३७८ नाटयशात्न्र का इतिहाप्त 


भक्तिरस या सधुररस- रूपगोस्वामी ने भक्तिरस की प्रतिष्ठा ही नहीं 
की है वल्कि उसे एक मात्र मूल रस माना है और श्रवृज्ञारादि को उसका 
विकार स्वीकार किया है। उनका कहना है कि जो भम्मट आदि आचार्य 
देवादि-विषयक रति को भाव कहते हैं और भक्ति को भाव में अन्तर्भूत मानते 
हैं वह समीचीन नहीं प्रतीत होता । क्‍योंकि देवादि-विषयक रत्ति तो भाव है, 
किन्तु भगवद्वधिषयक रति भाव नहीं, अपितु स्थायीभाव है और वही भक्तिरस 
है। वही मूलभूत प्रधान रस है, अन्य रस तो उसके विकार हैं । 

खमत्कार - अग्निपुराण में चमत्कार को ही रस कहा है। अग्निपुराण के 
अनुसार चैतन्य, चमत्कार और रस पर्यायवाची हैं। इस प्रकार चमत्कार ह्दी 
रस हैं और रस ही चमत्कार है तथा चमत्कार ही चैतन्य है। यह चैतन्य रूप 
चमत्कार को आत्मा कहा गया है ( चमत्कार एबात्मा स॒ चंतन्यं च बदुच्यते )। 
वही आश्लवय-भेद से विभिन्न रूपों में अवभासित होता है ( प्व एबाश्रयपश्रेदेत घत्ते 
विविधरूपताम्‌ ) | यह चमत्कार सभी रातों में प्राणछप में अवस्थित है। इसे 
ही रसन, आस्वादन, चमत्करण आदि नामों से अभिहित किया जाता है । 
अभिनव के अनुप्तार चमत्कारैकप्राण आनन्दरूप अखण्ड रस की अनुभूति 
ही आस्वाद है ओर यह आस्वाद ही अलौकिक चमत्कार है और चमत्कार ही 
रत है और रत ही चमत्कार है। 

विश्वनाथ के बृद्ध प्रपितामह नारायण पण्डित ने चमत्कार को 
रसतों का प्राण कहा है। अपने मत के समर्थन में उन्होंने घर्मदत्त का बचन 
उद्धत किया है | उनका कहना है कि चमत्कार ही रस का सार है, सभी रसों 
में उसकी अनुभूति होती है; चाहे कोई भी रस हो सर्वत्र चमत्कार ही है। 
उन्होंने अद्भुत को चमत्कार का पर्याय मानकर सर्वत्र अद्भुत की स्थिति 
माती है -- 


ही समस्त 


'रसे सारश्रमत्कार: सर्वन्नाप्यनु भयते । 
तच्चमत्कारसारत्वे स्वत्राप्यदृभुतो रस:' ॥ 


( साहित्यदर्पण ३।२ की वृत्ति ) 
हेमचन्द्र के अनुसार चमत्कार एक विचिन्न प्रकार का आनन्दावेश है," 
जिसमें एक विचित्र प्रकार का सुख मिलता है | चमत्कार अनुभूति का विषय है, 


अत: यह अनिर्वचनीय है। पण्डितराज जगन्नाथ ते जमत्कार को छोकोत्त रत्व 
का पर्याय माना है। इस चमत्कारत्व में ही रमणीयता रहती है। अभिनवगुप्त 


के अनुसार चमत्कार एक निविध्त संवेदन है, यह पक अख्ण्ड भोगावेश है, 
यह चमत्कार ही आस्वाद, आनन्द एवं भोग रूप है। 





१. अलौकिकचमत्कारात्मा रफतास्वाद: ३ 


टप्पनुमानलौकिकस्वसंवेदन-विल- 
क्षण एवं । ( अभिनवभारती, षप्ठ अध्याय ) 


रस- विमर्श ३७९ 


रसकरम--भरत ने आठ रसों का प्रतिपादन किया है- श् ज्भार, हास्य, 
करुण, रौद्, वीर, भयानक, वीभत्स और अद्भुत । 


'“श्युद्धा रहाल्यकरुणरोदरवी रभयानका: । 
बीभत्सादुभुतसंज्ञों चेत्यष्टों नाट्ये रताः स्म्ृता:' ॥ 

,अभिनवगुप्त ने रसक्रम का सुन्दर विवेचन किया है। भरत ने श्रूद्धार 
रस को प्रथम स्थान दिया है। पुरुषाधंचतुष्टय में 'काम' का प्र मुख स्थान है। 
यह काम समस्त प्राणियों में सामान्य रूप से पाया जाता है। उसके प्रति 
सभी लोगों का सामान्य आकर्षण होता है। अतः श्रूद्धार रस का सबसे 
पहले विवेचन किया गया है। श्वृज्भार का अनुगामी होने से हास्य रपत को 
द्वितीय स्थान प्राप्त है। हास्य का विरोधी होने से उसके बाद करुण रप्त को 
तृतीय स्थान प्राप्त है। करुण से सम्बन्ध होने से करुण के बाद 'रौद्र' रस को 
चतुर्थ स्थान प्राप्त है। रौद्ग अर्थ-प्रधान होता है। उसके बाद काम और अर्थ 
के घर्ममूलक होने से 'वीर' रस को पज्चम स्थान प्राप्त है। वीर रस घर्म- 
प्रधान है। भय से पीड़ितों को अभय प्रदात करना वीरों का काम है। इस- 
लिए वीर रक्त के बाद उप्तके विरोधी भयानक रस का प्रतिपादन किया है । 
भयानक रस के समान ही बीभत्स रस के भी विभावादि हैं। इसलिए भयानक 
के बाद बीभत्स रस को सातवाँ स्थान प्राप्त है। इसके बाद अद्भुत रस का 
भाठवाँ स्थान है। नारायण पण्डित ने समस्त रखों में अद्भुत की स्थिति मानी 
है । उसे 'चमत्कारसार' कहा हैं। अभिनवगुप्त ने इन आठ रखों के अतिरिक्त 
निवृत्तिमूलक शान्त नामक नवाँ रस भी माना है। यह ज्ञान्त रस धर्म 
मोक्षफल्त का दायक है । 


रसभेद 


शुद्धार--ताटबशास्त्र में भरत ने श्वज्जार की दो अवस्थाएँ बतायी हैं-.. 
संयोग और विप्रहृम्भ | अग्निपुराण में इनके दो भेद किये गये हैं- प्रच्छन्न 
और प्रकाश । इनमें विप्रलृम्भ शज़ार के चार भेद होते हैं-- पूर्वानुराग, 
मान, प्रवास और करुण | मम्मठ ने विप्र्मम्भ श्यज्भार के पाँच भेद बताये 
हैं- अभिलाष, ईर्ष्या, विरह, प्रवास और शाप। मम्मट ने पूर्वनुराग को 
अभिल्‍्ाष के नाम से अभिहित किया है। विश्वनाथ ते पूर्वराग के तीन भेद 
किये हैं - नीलीराग, कुसुम्भीराग और मण्जिष्ठ्‌राग हा । है. कोप को कहते 
हैं, जो सम्भक्ता के प्रेम से उत्पन्न होता । मम्मठ ने इसे ईर्या नाम से 
अभिहित किया है। इसमें समीप में रहेने पर भी मान के कारण समागम 
नहीं होता। प्रवास का अर्थ विदेशगमन है। इसमें संभुक्ता 2 कीओ 
वियोग परदेश-गमन से होता है। प्रवास के तीन भेद होते हैं -- कह 
सम्प्रमवश और द्ापवश | करण विप्रलम्भ शोक से उत्पन्न होता है। 


ब८० नाट्यजात्त्र का इतिहाल 


इसमें नतायक-नायिका की एक-दूसरे के प्रति विरक्ति होती है। मम्मट ने 
“'विरह! नामक पाँचवाँ उपभेद भी स्वीकार किया है। पुरुषार्थचतुष्टय की 
दृष्टि से श्रुज्ञार के चार भेद होते हैं - कामश्द्भार, अर्थ घू जार, धर्मज्ञार 
और मोक्षशज्भार । अभिनय की दृष्टि से झ्युज्भार के दो भेद होते हैं- वाक्‌- 
क्रियात्मक और नेपध्यक्रियात्मक” । 

हास्य- हास्य रस का स्थायीभाव हास है, जो अपनी अथवा दूसरे की 
वेशभूषा, आकृति एवं वाणी से उत्पन्न होता है। अभिनवगुप्त ने हास्प रस को 
“'हास-स्थायीभावात्मक' कहा है। हास आदि स्थायीभाव सजातीय प्रतीति को 
उत्पन्न करते हैं, अतः उन्हें स्थायीभावात्मक कहा गया है| हास्य रप्त के मुख्यतः 
दो भेद होते हैं-आत्मस्थ और परस्थ । जो अपने ही विक्ृत वेष-भूषादि को 
देखकर स्वयं हँसता है, उसे 'आत्मस्थ' हास्य कहते हैं और दूसरों की वेष- 
भूषादि देखकर हँसना 'परस्थ' हास्य होता है । अग्निपुराण में हास्य रस के 
छ: भेद बताये हैं-स्मित, हँसित, विहृत्तित, उपहत्तित, अपहर्तित और 
अतिहस्तित । इनमें से--( १ ) जिस हेसी में दाँत न दिखायी दे, उसे 'स्मित' 
कहते हैं। (२ ) जिसमें दाँत थोड़ा-सा दिखायी दे, उस्ते 'हुसित' कहते हैं । 
(३ ) हित की अपेक्षा अधिक और मधुर शब्द सुनायी दे तो 'विहुसित' 
कहलाता है और (४) विहृम्तित से भी अधिक ( विद्येष ) एवं कुटिछ 
| वक्र ) हास होते पर 'उपहतक्तित' हास्य होता है तथा (५ ) उससे भी 
विज्येष सशब्द हँसी को 'अपहसित' कहते हैं । ( ६ ) जोर से हेँसने पर तीत्र 
स्वर सुनायी दे तो 'अतिहसित' कहलाता है । इनमें स्मित और हँसित को 
उत्तम प्रकृति के हात्य कहते हैं। विहृसित और उपहसित मध्यम प्रकृति के 
हास्य हैं और अपहसित एवं अतिहसित अधम प्रकृति के हास्य होते हैं । 
अभिनय की दृष्टि से हास्प रस के दो श्ेद होते हैं--वाकक्रियात्मक और 
नेपध्यक्रियात्मक । ” 

कैदग रस “कहा रस का स्थायीभाव 'श्ोक' है। नाट्चज्ञास्त्र में करण 

को 'शोक-स्थायीभाव' कहा गया है । करुण रस के तीन भेद हैं --धर्मोपधातज, 
वित्तनाशजन्य और शोकजन्य । इनमें तीनों प्रकार के कझुण का स्थायीभाव 
शोक है । अभिनय की दृष्टि से करण रस के दो भेद होते हैं -- वाकक्रियात्मके 
और नेपध्यक्रियात्मक । 49४ /४०5 ४ 

रोड रस->रोदर रस का स्थाग्रीभाव 'क्रोध' है। भरत ने करुण को क़ोध- 
स्थायीभावात्मक कहा है। रौद्र रस के तीन शेद होते हैं -- आजडिक, वाचिक 
और नेपथ्यज । इन तीनों के द्वारा रौद्र रस का प्रदर्शन किया जाता है । 

वीर रस--वीर रस का स्थायीभाव “उत्साह' है। उत्साह से ही वीर रस 


१. अग्निपुराणोक्त काव्यालच्छा रक्ास्त्रमू, ४॥१०-१५ । 
२. बही, ४॥१५-१७ । 


रख-विमझ ३८१ 


की अभिव्यक्ति होतीं है। वीर रस के तीन भेद होते हैं--वानवीर, घर्मवीर 
और बुद्धवीर। धतज्जय ने घर्मवीर के स्थान पर 'दयावीर नामक श्र 
स्वीकार किया है। विश्वनाथ में वीर रस के चार भेद स्वीकार किये हैं-- 
दानवीर, धर्मवीर, दयावीर और युद्धीर। अभिनय की दृष्टि से वीर रस के 
दो भेद होते हैं- काव्य में बाकक्रियात्मक और नाट्य में नेपण्यक्रियात्मक | 

भयानक रस--भय-स्थायीभाव वोडा भ्रयानक रस होता है। विकृत 
शब्द, पिशाचादि के दर्शन, ग्रुद्ध जजज्ञैल: घुन्यगृह और ग्रुद् एवं राजा के 
अपराध से भयानक रक्त उत्सन्न होता है। भयानक रस के तीन भेद हैं -- 
कृत्रिम, अपराधजन्य और विज्ञासिक | अभिनय की दृष्टि से इसके दो भेद 
होते हैं--वाक्‌क्रियात्मक और नेपशध्यक्रियात्मक | 

बीभत्स रस- जुगुप्सा-स्थायीभावात्मक 'बीभत्स' रस होता है। कुछ 
आचारये बीभत्स रस के तीन भेद बताते हैं-- क्ायिक, वाचिक और मानसिक | 
अग्तिपुराण के अनुसार बीभत्स से के दो भेद होते हैं--उद्वेजन और क्षोभण । 
उद्देजन क्ृमि, विष्ठा आदि घृणित वस्तुओं को देखकर उत्पन्न होता है और 
क्षोभण रुधिर, माँस आदि के देखने से उत्मन्न होता है। भरत 'शुद्ध तामक 
एक तीसरा भेद मानते हैं, किन्तु अंग्निपुराणकार 'शुद्ध तामक भेद स्वीकार 
नहीं करते । अभिनय की दृष्टि से इसके दो भेद होते है--वाकक्रियात्मक और 


तेपध्यक्रियात्मक | । 

अदुभुत रस--अदेभुत (7 का स्थायीभाव विस्मय है। विस्मय चमत्कार 
का पर्यायवाची है। अदभुत रस के दो भेद हैं-विव्यज और आनतन्‍्दज | 
अभिनय की दृष्टि से इसके दो भेद होते है --वाकक्वियात्मक और नेपथ्य- 


क्लियात्मक | 
भाव-विवेचन 
रस और भाव 
करत नोटचशास्त्र में रस और क्ावों के सम्बन्ध में तीन पक्ष प्रस्तुत 
करते है“: तर्वरि 
हे मों की अभिनिर्दत्त ( निष्पत्ति ) होती है ? 
गें से भावों की अभिनिर्वत्ति [ निष्पत्ति ) होती है ? 
पैर भाव परस्पर एक-दूस रे को उत्पन्न करते हैं ! 
के समर्थक भट्टुलोल्लट हैं | वे भावों के उपचय को ही 
क्ष के समर्थक श्रीश्वइकुक हैं। उनका कहना है कि 
रस का अस्वादन करने वाले सामाजिक को 
हे प्रादि भावों की प्रतीत्ति होती है। यह प्रतीति छोंक में 
7 सग । तीसरा इसे और भाव को परस्पर एक-दूसरे 
कि रस भावहीन नहीं दोता भौर 
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ते भाव रसहीन होंता है!'। रसहीन भाव और भावहीन रप्त की # कल्पना ह्ठीं 
नहीं की जा सकती । भाव रप्तों को भावित करते हैं और रस भावों से भावित 
होते हैं, इसलिए भाव कहे जाते हैं। इस प्रकार भरत के अनुसार भावों से 
रस की निष्पत्ति होती है; क्योंकि भावों से सूक्ष्म रूप में रप्तों की सत्ता विद्य- 
मान रहती है, किन्तु रस की निष्पत्ति तो भावों से ही होती है। रसों से भाव 
की निष्पत्ति नहीं देखी जाती ( दृश्पते हि भावेभ्यों रसानामभिनिवृत्ति:, न 
रसेस्यो भावानामभिनिर्वृत्तिः ) | अभिनवगुप्त ने भी दो पक्षों का खण्डन कर 
सिद्धान्त रूप में भावों से रस की निष्पत्ति होती है' इस पक्ष को स्वीकार 
किया है। अभिनव के अनुसार रसों से भावों की निष्पत्ति नहीं होती ( अत्तों 
न रप्तेम्पों भावा:* ), किस्तु दोतों परस्पर एक-दूसरे के आश्रित रहते हैं। रस 
भाव के आश्वित और भाव रस के आशध्िित होते हैं । 


भाव 

भाव दशब्द से चित्तबृत्ति-विशवेष विवक्षित हैं। भाव चित्तजत्ति के रूप में 
प्राणिमात्र में विद्यमान रहते हैं। भरत ने इसके शास्त्रीय स्वरूप का विवेचन 
किया है। भरत भाव शब्द की व्याख्या करते हुए प्रश्न करते हैं कि कि भवन्तोति 
स्ावा: ? कि वा भावयन्तीति झावाः ?” भाव यह है कि क्या ये चित्तदृत्ति के 
रूप में स्थित होने के कारण “भाव' कहे जाते हैं ? अथवा वाचिकादि अभिनयों 
के द्वारा चित्तद्ृत्ति रूप काव्याथों को भावित करते हैं, इसलिए 'भाव' कहे जाते 
हैं? इस पर कहते हैं कि वाचिक, आजड्िक एवं सात्तविक आदि अभिनयों के 
साथ काव्यार्थ अर्थात्‌ रसों को भावित करते हैं, इसलिए 'भाव' कहे जाते हैं।। 
भाव यह है कि नाना प्रकार के अभिनयों से सम्बद्ध रसों को भावित करते हैं; 
सामाजिकों को रस की प्रतीति कराते हैं, इसलिए “भाव! कहे जाते हैं" । ये 





१. न भावहीनो5स्ति रसों न भावों रसबजित:। 
परस्परकृता सिद्धिस्तमोरभिनये भवेत्‌ ॥ 
एवं भावा रसाइचैंव भावयन्ति परस्परम्‌ ॥। 


( नाटचज्ञास्त्र ६३७-३८ ) 

: ३ दृष्यते हि भावेभ्यो रसानामभिनिवृत्तितं तु रसेकयो भावानामभिनिर्व॑त्ति- 
रिति। ( नाटचश्ाास्त्र ( गायकवाड़ » 7० २९२ ) । 
३. अभिनवभारती, भाग १ पृ० २९२ | 


४. वागज़सत्त्वोपेतान्‌ काव्यार्थान्‌ भावग्न्तीति भावा: । 


( अभिनवश्ारती, भाग १ ) 
५. नाताभिनयसम्बद्धान्‌ भावयन्ति रसानिमान । 


यस्मात्तस्मादमी भावा विज्ञेया ताटअयोकतूनि; ॥ 


( ताटअशास्त्र ७।४ ) 


रस-विमन्नां च८३ 


भाव विभाव और अनुभाव से वुक्त होते हैं, अतः विभावादि का लक्षण 
करना अपेक्षित है । अतः विभाव का लक्षण करते हैं। 
विभाव 

भरत के अनुपस्तार विभाव झाब्द का अर्थ विज्ञान है। विभाव, कारण, 
निमित्तद्तु- ये पर्यायवाची शब्द हैं। इनके द्वारा वाचिक, आज्लिक एवं सात्त्विक 
अभिनय विभावित होते हैं, जाने जाते हैं, इसलिए इन्हें 'विभाव” कहा जाता 
है” । विभाव दो प्रकार के होते हैं -आलम्बन और उद्दीपन* | जिसके आश्रय 
से रत्यादि स्थायीभाव उद्वुद्ध होते हैं, उसे आलूम्बनविभाव कहा जाता 
है। आलूम्बनविभाव नागक-नासिका होते हैं। आलम्बनविभाव ( नायक- 
नायिका ) में स्थित संस्कारों के हारा जो रत्यादि भावों को उद्दीम करते हैं 
वे 'उद्दोपना विभाव कहे जाते हैं। पण्डितराज जगन्नाथ ने उद्दीपनविभाव को 
भावों के उत्कर्ष का हेतु माना है ( निम्ित्तानि चोद्दीपकानीति बोध्यम्‌ )। 
शाहर्गदेव ने संगीतरत्नाकर में चार प्रकार के उद्दीपनविभावों का उल्लेख 
किया है--आलूम्बनगत गुण, आहूम्बनगत चेष्टा, आरूम्बनगत अलजक्कार और 
आल्म्बनगत तटस्थता । इनमें आहूम्बनाश्रित गुण यौवन, रूप, छावण्य, 
सौन्दर्य, अभिरूपता, मार्दव और सौकुमार्य हैं। आल्म्बनगत चेष्टाएँ दस हैं-- 
लीला, विल्लाप्त, विच्छित्ति, विज्नम, किलकिच्ितु, मोड्ायित, कुट्ट मित, विव्वोक, 
ललक्तित और विहृत | भाहम्बनगत अलूझ्ार चार हैं--वस्त्रार छ्वा र, भूषालंकार, 
माल्यालंकार और अज्जलेपनालड्लार । देशकालाश्रित तटत्थता नामक उद्दीपन 
विभाव चन्द्रिका, धारागृह, चन्द्रोदय, कोकिलाकाप, माकन्द, मन्दमारुत, 
पटुपदस्वन, लतामण्डप, भगेह, दीधिका, जलवारब, प्रासादगर्भ, संगीत, क्रीड़ा- 
शैल तथा सरित्‌ आदि हैं। शारदातनय ने भावप्रकाशन में आठ प्रकार के 
उद्दीपनविभावों की चर्चा की है-लछलित, लक्तिताभास, स्थिर, चित्र, रूक्ष, 
खर, निन्दित और विक्ृत | ये आठ रसों से सम्बद्ध हैं। ये अभिनयों के माध्यम 
से स्थायीभावों को उद्भीम्र करते हैं, प्रतीति के योग्य बनाते हैं; इसलिए 
'विभाव' कहे जाते हैं । 





१. ( के ) अथ विभाव इति कस्मातु ? उच्पते - विश्ांवों विज्ञानाथ:। 
विभाव: कारण निमित्त हेतुरित्ति पर्याया:। विभाव्यतैउनेनेति बागज्भसत्त्वाभिनया: 
इत्यतों बिभावा:। यथा विभावित्त विज्ञातमित्यनर्थात्तरम्‌ । 

( ताटचश्मास्त्र ( गायकवाड़ ), भाग १ ) 
(ले | विभाव्यते हि रत्यादियत्र येत विभाव्यते । 
विभावों नाम स द्वेंधा55लम्बनों ही पनात्मक: ॥। 


( अग्निपु राणोक्त काव्यालडुतरश्ास्त्र ४। ५१ ) 


२. रसगंगाघर, पू० ४० । 
॥. भावप्रकाशन, पू० ४-५ | 
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अनुभाव 

विभाव के प्रति आश्रय में जो भी भाव अभिनय द्वारा व्यक्त किये जाते हैं 
उनका भावन, साक्षात्कार या प्रतीति अनुभावों के द्वारा होती है | ये अनुभाव 
वाचिक, आड्िक और तस्तात्त्विक अभिनयों के अन्तर्गत अनेक चेष्टाएँ एवं 
व्यापार हैं । भाव यह है कि नाट्य में वाचिक, आड्िक, सात्विक अभिनयों के 
द्वारा शाला, अज्भू एवं उपाज् से युक्त अर्थ अनुभावित होते हैं, इसलिए वे 
अनुभाव कहे जाते हैं" । परवर्त्ती आचार्यों ने अनुभाव का व्युत्पत्ति-परक अर्थ 
किया है-- अनु पश्चात्‌ भावों यस्य सोष्नु्नाव:। अर्थात्‌ भावों के पश्चात्‌ जो 
होते हैं वे 'अनुभाव' हैं। भावों के पदचात्‌ उत्पन्न होने वाले ये भाव कार्यरूप 
माने जाते हैं, किन्तु उनका यह मत्त युक्तिसंगत नहीं प्रतीत होता है; क्योंकि 
ये भावों के साथ ही व्यक्त होते हैं और तिरोहित होते हैं। अतः भरत के 
अनुसार ये भाव कारणहूप हैं। ये अद्भोपाजादि की चेष्टाओं द्वारा नाटकीय 
वस्तु का अनुभावन करते हैं, अत: 'अनुभाव' है । 

अग्तिपुराण के अनुसार दरीर, मन, वचन एवं बुद्धि से ये आरम्भ किये 
जाते हैं। इसलिए अनुभाव की चार श्रेणियाँ हैं- चित्तारम्भ शरीरासम्भ, 
वागारम्भ और बुद्धचारम्भ । चित्तारम्भ अनुभाव दो प्रकार का होता हैं-- 
पीरुष “जोर स्तेंग इनमें पुरुषणत मनोध्नुभाव आठ प्रकार का होता है -- 
शोभा, विलास, माधुर्य, स्थैय, गाम्भीय, ललित, भौदार्य और तेज । स्त्रीगत मत- 


आरम्भानुभाव बारह हैँ- हाव, भाव, हेला, शोभा, कान्ति, दी प्षि, माधुये, धैर्य, 
प्रागल्म्य, औदायं, स्थैय जोर गास्भीय । दारीर के अद्भ-प्रत्यज्ों द्वारा किया 
गया व्यापार हराम अतभात है। इसके बारह भेद हैं---लीला, विलास, 
विच्छित्ति, विश्वम, किल॒कि । . 
क्रीड़त और क्षेलि कक मोट्टायित, कुट्टभित, विव्वोक, ललित, विकृत, 
ता | स्म्भ अनुभाव के बारह भेद होते हैं -- आलाप, 
87 न बंद अपलाप, सन्देश, अतिदेश, निर्देश, आदेश, 
न चारणम्भ अनभाव तीन प्रका 
जी ४ के के. त्त 
और प्रवृत्ति* । र के हैं-- रीति, वर 


नाट्यशास्त्र के अनुसार भाव 

| एवं हे अनुभाव से युक्त होते हैं। अब 

विभावों एवं अनुभावों से युक्त भावों के लक्षण एवं उदा गज हि / 2 
करेंगे । इनमें विभाव और अनु हर 


न भात्र छोक़ में प्रस्तिद् पर 
अनुभाव लोक में जैसे देखे जाते हैं वैसे ही नाटच्न में भी हर 904 कर | 


नाटबघ-प्रदर्शन में विभाव और 
वन च करत मम अनुरूप ही होते हैं । 


विभ्वाव और अ 


अनुभाव लोक-त्वभाव के 
१. वागज्जाभिनयेनेह यत्तस्त्वर्थो 
शाखाज़ोपाजुसंपुत्तस्त्वनप्नाव: 5 


नुभावस्तत: : 
२. अग्निपुराणीक्त काव्यालूदारवास्त्र हा हु ( नाट्यशास्त्र ७।५ ) 
है 990० | 


क्स-विमता नं ट्णू 


भावों की संझ्या उनचास होती है। इनमें आठ स्थायी भाव, तैतीस व्यभिचारी- 
भाव ओर आठ सात्त्विकभाव होते हैं। इन भावों से सामान्य गुणों के योग से 
सामाजिक के हृदय में रस की अनुभूति होती है। सामान्यगुणयोग का अर्थ 
है- विशिष्ट तथा व्यक्तिपरक भावों को साधारणीकरण की भूमि पर प्रतिष्ठित 
करना । इस प्रकार साधारणीक्ृत विभावादि के द्वारा सामाजिक के हृदय में 
रस की बनुभूति होती है। 

अब प्रदन गर उठ्धता है क्ि काग्यार्थ पर आश्रित विभाव एवं अनभाव से 
व्यक््जित उनचास भावों के सामान्य गुणों के योग से रस की निष्पत्ति होती है 
तो फिर स्थायीभाव ही रसत्व को प्राप्त होते हैं-- ऐसा क्‍यों कहा गया है ? इस 
पर कहते हैं कि स्थायीभाव सात्त्विक एवं व्यभिचारी भावों से विशिष्ट होते 
हैं। जिस प्रकार सामान्य लक्षण वाले, प्तमात हुस्त-पादादि अज्ज-भत्यज् वाले 
पुरुष कुछ, शील, विद्या आदि में विचक्षण ( विशिष्ट ) होने के कारण राजत्व 
को प्राप्त हो जाते हैं ( राजा हो जाते हैं) और वहीं अन्य अल्प बुद्धि वाले उनके 
अनुचर हो जाते हैं; उसी प्रकार विभाव, अनुभाव और व्यनिचारीभाव स्थायी- 
भाव के आश्वित होने से अनुचर के समान हैं और अनेक आख्रितों के कारण 
स्थायीभाव स्वामी ( राजा ) के. समान प्रधान होते हैं-- 

गधा नराणां नृपततिः शिष्याणां च यथा गुरु: । 
एवं हि सर्वभावानां सावः स्थायो महानिह ॥ 
( नाटचश्ास्त्र ७८ ) 

इस प्रकार विभाव, अनुभाव ओर सचारीकावरों से परिव्ृत स्थायीभाव 

रसत्व को प्राप्त होता है। अतः पहले स्थायीभाव का लक्षण करते हैं। 


स्थायीभाव का लक्षण 
जो भाव अपने अनुकूल एवं प्रतिकूल भावों से विच्छिन्न नहीं होता और 
समुद्र के समान सभी भावों को आत्मसातु कर लेता है, वह स्थायीभाव कहलाता 
है। भाव यह है कि जिस प्रकार समुद्र सभी प्रकार के जलों को आत्मसात्‌ कर 
स्व-रूप ( अपने रूप के समान खारा ) बना लेता है, उसी प्रकार स्थायीभाव 
सभी अनुकुछ-प्रतिकु भावों को आत्मसात्‌ करके आत्महूप बना छेता है-- 
'विरद्धरविरुद्धेवा भाव॑विच्छिशते न यथा । 
आत्मन्नावं नयत्यन्यान्‌ स स्थायी लवणाकर:' ॥ 
( दशरूपक ४॥७ ) 
भरत के अनुप्तार स्थायीभाव आठ हैं- रति, हाप्त, शोक, क्रोध, उत्साह, 
भय, जुग॒ुप्ता और विस्मय -- - 
'रतिहासश्व शोकश्च॒ क्रोधोत्साहीँ भय तथा। 
जुगुप्सा विस्मपत्चेति स्थायिभावाः प्रकोततिता:' ॥ 
( नाट्चज्षास्त्र ६१७ ) 
२५ ता७ 
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(१ ) रति-भरत ने रति को शाज्धार रस का स्थायीभाव माना है। 
रति भाव ऋतु, माला, अनुलेपन, आभरण, प्रियजन, उत्तम-भोजन, पर-भवन 
का उपयोग, आनुकूल्य आदि विशावों से उत्पन्न होता है। मुस्कराहट से युक्त 
मुख, मधुर-वचन, भ्रक्षैप, कटाक्ष आदि अनुभावों से इसका अभिनय करना 
चाहिए! | 

(२ ) हास-हपषें आदि से जो चित्त का विकास होता है, उसे 'हास' 
कहते हैं। हास-स्थायीभाव परचेष्टानुकरण, कुहुक, असम्बद्ध प्रलाप, कुटिल 
कर्म ओर मूर्खता के प्रदर्शन आदि विभावों से उत्पन्न होता है । हसित, स्मित, 


उपहृग्तित, अपहृत्तित, अतिहसित आदि अनुभावों से इसका अभिनय करना 
चाहिए । 


( ३ ) शोक--करुण रस का स्थायीक्ाव 'शोक' है। शोक-स्थायीभाव 
प्रियजन के वियोग, विभव-नाश, वध, बन्धन, दुःखानूभव आदि विभावों से 
उत्पन्न होता है। अश्वुपात, विक्लाप, वैवर्ष्य, स्वर-भज्ज, अचज्भ शैथिल्य, भूमि- 
पतन, कठण-क़न्दन, दीर्घ-नि:श्वास, जड़ता, उत्माद, मोह और भरण आदि 
अनुभावों के द्वारा इसका अभिनय करना चाहिए? | 


( ४ ) क्रोध--'क्रोध' सैद्र रस का स्थायीभाव होता है। क्रोध तामक 
स्थायीभाव संघर्ष, आक्रोश, कलह, विवाद, प्रतिकुलता आदि विभावों से उत्पन्न 
होता है। इसका अभिनय ताक के खींचने, आँखों के चढ़ाने, ओठ चबाने, 
गण्डस्थलू के फड़कने आदि अनुभावों से किया जाता है। यह रिपुज, गुरुज, 
प्रणयि-प्रभव, भृत्यज एवं कृत्रिम भेद से पाँच प्रकार का होता है | 

( ५ ) उत्साह--बीर रस का स्थायीभाव ' उत्साह है । 
स्थायी भाव उत्तम प्रकृति के छोगों में होता है। 
गौर्य आदि विभावों से उत्पन्न होता है। धैर्य 
के द्वारा इसका अभिनय करना चाहिए" | 


( ६ ) भय-- भयानक रस का स्थायीभाव “भय' है। यह स्त्रियों तथा 


नीच छोगों से सम्बद्ध माना गया है। यह स्थायीभाव गुरुनन एवं राजा के 
प्रति अपराध, हिंसक पश्नु 


' जैना घर, जंगल, पर्वत, हाथी तथा साँप का दर्शन, 
भत्ता, दुदिन, रात्रि, 


. 'वकार, उल्लू आदि के शब्दों के श्रवण आदि विशावों 
से उत्पन्न होता है। कम्पित हस्तपाद, हआय-का्पन, मुखशोष, जिह्ला-परिलेहन, 
न 7282-22 व 2 


१. नाटचज्ञास्त्र, ७९ | 
२. वही, ७॥१० | 
३. वही, ७॥११-१४ । 
४. वही, ७४१५-२० । 
न, वही, ७९१ | 


उत्साह नामक 
पहू अविषाद, शक्ति, धैर्य, 
/ प्याग, वैश्ञारद्य आदि अनुभावों 
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स्वेद, वेपथु, ब्रास, परित्राण, पलायन, आक्रोशन आदि अनुभावों के द्वारा 
इसका अभिनय करता चाहिए" । 


( ७ ) जगुप्सा- बीभत्स रस का स्थायीभ्ाव 'जुगुप्सा' है। 'जुगुप्सा' 
तामक स्थायीभाव का सम्बन्ध स्त्रियों एवं नीच प्रकृति के छोगों से है। यह 
स्थाधीभाव अरुचिकर वस्तुओं के दर्शन एवं श्रवण आदि विभावों से उत्पन्न 
होता है । सर्वाज्भ-प्तल्ठ्नोच, प्लीवन, मुन्न-सडगोच, हृदय-पीड़ा, हृदय-कम्पन आदि 
अनुभावों के द्वारा इसका अभिनय करना चाहिए | 

विस्मय--अद्भुत रस का स्थायीभाव 'विस्मय है। विस्मय नामक 
स्थायीभाव माया, इन्द्रजाछ, चित्र, पुस्तक एवं शिल्पकला की अतिश्ञमित्ता 
आदि विभावों से उत्पन्न होता है। नेत्रों के विस्फारण, निनिमेष दृष्टि, 'श्रक्षेप, 


रोमाञज्च, शिरः:कम्पन, सावुवाद आदि अनुभावों से इसका अभिनय करना 
चाहिएग | 


व्यभिचारीभाव 

“वि और “अभि! उपसर्ग पूर्वक गत्यर्थक 
निष्पन्न होता है, जिसका अर्थ है -- चलना या गतिशीछक होना । अर्थात्‌ जो 
विविध प्रकारों से रस की ओर उन्मुज्त होकर सज्चरणशीरू होते हैं वे 
व्यभिचारीभाव' कहे जाते हैं'। घनज्जय के अनुसार जिस प्रकार समुद्र में 
लहरें उठती हैं और विल्ीन हो जाती हैं, उसी प्रकार व्यभिचारीभाव रत्यादि 
स्थायी भावों में उन्मग्न और निमग्न होते रहते हैं! अर्थात्‌ ये स्थायी भावों में 
पानाझृप से विचरण करते हैं, इसलिए 'सज्चारीभाव' भी कहछाते हैं । 
ये व्यकिचारीभाव तैंतीस होते हैं--निर्वेद, रलानि, धक्का, श्रम, धृति, जड़ता, 
हुए, देन्‍्य, औग्रय, चिन्ता, नास, असूबा, अमर्ष, गये, स्मृति, मरण, मद, सुप्त, 


निद्रा, विवोध, ब्रीड़ा, अपस्मार, मोह, सुमति, अलसता, वेग, तरक॑, अवहित्त्या, 
व्याधि, उन्माद, विषाद, ओत्सुक्य और चपहछता | 


'चर्‌ धातु से “व्यभिचारी' शब्द 


( १ ) निर्बेद - निर्वेद नामक व्यभिचारीभाव दरिद्रता, 





रोग, अपमान, 
तिरस्कार, आक्रोश, क्रोध, ताड़न, प्रियजन-वियोग और तत्त्वज्ञान आदि 
है जी क-28020250290 
१. वहीं, ७४२२-२५ । 
२. बड़ी, ७२६ | 


है. नाट्यशास्त्र ७४२७ । 
४. वि अधि इत्येतावुपसगों । 
रसेषु चरन्तीति व्यभिचारिण: । ( वाट्यशास्त्र, गायकवाड़ ) 
५. विशेषादा भिमुख्येत चरन्तों व्यक्िचारिण:। 
स्थायिन्युन्मग्तनिर्मग्ता कल्लोला इव बारिधौ | । ( दशछूपक ४७ ) 


र इतति गत्यर्थों धातु: | विविधमाभिमुख्येन 
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विभावों से उत्पन्न होता है। स्त्री, नीच एवं कुत्सित लोगों के रुदन, नि:श्वास, 
उच्छवास आदि अनुभावों के हारा इसका अभिनय करना चाहिए ' । 

( २ ) सछाति--गलानि नामक व्यक्षिचारीभाव वमन, रेचन, व्याधि, 
तप, नियम, उपवास, मनस्ताप, काम'भाव, मद्यसेवन, अतिशय व्यायाम, 
दीर्घयात्रा, भख, प्यास, निद्राभज्ञ आदि विभावों से उत्पन्न होता है। इस 
व्यभिचारीभाव का अभिनय वाणी में दुर्बहता, कान्तिहीनता, नेत्र, उदर एवं 
कपोलों की क्षीणता, मन्दगति, कम्पन, अनुत्साह, गात्रक्षीणता, विवर्णता भौर 
स्वरभ ज्भ आदि अनुभावों के द्वारा करता चाहिए । 

( ३ ) शड्भा--शक्ला नामक व्यभिचारीभाव चोरी में पकड़े जाने, राज- 

द्रोह, पापकर्म आदि विभावों से उत्पन्न होता है। कम्पन, मुखशोष, जिद्ना- 
परिलेहत, वैवर्ण्य, वेपथु, स्व॒रभ जज, कण्ठावरोध आदि अनुभावों के द्वारा इसका 
अधभितय करना चाहिए? । श॒द्ला दो प्रकार की होती है--आत्मसमुत्त्या और 
परसमुत्त्या । 

( ४ ) अम--श्रम नामक व्यभिचारीभाव दूर की यात्रा, व्यायाम आदि 
विभावों से उत्पन्न होता है। दीघे-निःश्वास, शिथिल गति, सीत्कार आदि 
अनुभावों के द्वारा इसका अभिनय करना चाहिए । 

(५ ) अस्लया--असूया नामक व्यभिचारीभाव दूसरों के ऐश्वर्य, सौभाग्य, 
विद्या, वुद्धि एवं लीला आदि विभावों से उत्पन्न होता है। सभा में दोष- 
रु्यापन, गुणों के तिश्स्कार, दृष्टि-निल्लेप, अधोमुख, 'मकुटीक्षेप, पर-निन्‍्दा 
आदि अनुभावों के द्वारा इसका अभिनय करना चाहिए * | 

( ६ ) सद--मद नामक व्यभिचारीभाव मद्य के उपयोग से उत्पन्न होता 
है। भरत ने मद के तीन प्रकार बताये हैं--तरुण, मध्य और अवक्ृष्ट । 


( ७ ) आलस्य--आहलस्य नामक व्यभिचारीभाव खेद, व्याधि, गर्भ, श्रम 
आदि विभावों से उत्पन्न होता है। इसका अभिनय अरृचि, शयन, आसन, 
निद्रा, तन्‍्द्रा आदि अनुभावों के द्वारा करना चाहिए” | 


( ८ ) बैन्य--दुर्गति और मनस्ताप आदि विभावों से दैन्य व्यभिचारीभाव 


' नोट्यशास्त्र [ गायकवाड़ ), पृु० ३५६ | 

. वही, प्र० ३५७ | 

: नाटयशास्त्र ( गायकवाड़ ), पृ० ३५७-३५८ । 
४, वहीं, पृ० ३६० । 

- वही, पू० ३५८-३५९ ॥ 

, वही, पृ० ३५९ | 

, वही, पृ० ३६१ । 
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रस-विमद्रां ३८९ 


उत्पन्न होता है। अधीरता, शिरोरोग, अन्यमनस्कता, अशुद्धता आदि अनुभावों 
के द्वारा इसका अभिनय करना चाहिए" | 

(९ ) चिन्ता--चिन्ता नामक व्यभिचारीभाव इष्टनाश, ऐश्वर्य का क्षय, 
दरिद्रता आदि विभावों से उत्पन्न होता है। इसका अभिनय उच्छवास, निःश्वास, 
सन्‍्ताप, ध्यान, अधोमुख-चिन्तन, गात्र-क्षीणता आदि अनुभावों के द्वारा करना 
चाहिए" । 

( १० ) भमोह--मोह नामक व्यभिचारीभाव देवोपधात, आकस्मिक चोट, 
व्याधि, भय, आवेग, पूर्व वर का स्मरण आदि विभावों से उत्पन्न होता है । 
नि३चेष्टता, न्रमण, पतन, आाधघूर्णन, अदर्शन आदि अनुभावों के द्वारा इसका 
अभिनय करना चाहिए३। 

( ११ ) ह्पृति--स्मृति नामक व्यिचारीभाव स्वास्थ्य, निद्राभहुग, 
दर्शन, चिन्ता, अभ्याप्त आदि विभावों से उत्पन्न होता है। इसका अभिनय 
शिर:कम्पन, अवलोकन, धघ्रुकुटि-क्षेप आदि अनुभावों के द्वारा करना चाहिए । 

( १२ ) धृति--ध्ृति तामक व्यभिचारीभाव विज्ञान, शौर्य, श्रुति, विभव, 
शौच, आचार, गुरुभक्ति, मनोरथ, क्रीड़ा आदि विभावों से उत्पन्न होता है। 
इस व्यकिचारीभाव का अभिनय प्राप्त विषयों के उपभोग और अप्राप्त, अतीत, 
विनष्ट एवं उपहृत आदि अनुभावों द्वारा करना चाहिए” । 

( १३ ) ब्रीड़ा--ब्रीडा नामक व्यभिचारीभाव कार्यकारणमूलात्मक होता 
है। यह गुरुजनों के प्रति विपरीत आचरण, अपपान, प्रतिज्ञा का अनिर्वाह 
और पच्चात्ताप आदि विभावों से उत्पन्न होता है। छज्जा, अधोमुख-चिन्तन, 
भूमि-लेखन, वस्त्र और अंगूठी का स्पर्श, नख-निक्वन्तत आदि अनुभावों के हारा 
इंसका अभिनय करना चाहिए* | 

( १४ ) चपलता--चपलता नामक व्यक्षिचारीभाव राग, द्वेष, मात्सर्य, 
अमर्ष, ईर्ष्पा, प्रतिकूलता आदि विभावों से उत्पन्न होता हैं। वाक्पारुष्य, 
निर्भत्संन, वध-बन्धन, प्रहार, ताड़न आदि अनुभावों के हारा इसका अभिनय 
करना चाहिए” | 

( १५ ) हर्ष--हषं नामक व्यभिचारीभाव मनोरथ-लाभ, प्रियजन-समा- 


गम, मनः-परितोंष, देवता, गुरु, राजा तथा स्वामी की प्रसन्नता, भोजन, 


१. नाट्यशञास्त्र ( गायकबाड़ ), पु० ३६१ | 
२. वही, पृ० ३६१ | 
३. वहीं, १० ३६२ | 
४. वही, प्र० ३६२ । 
५. वही, पृ० ३६३ । 
६. नाठ्यशास्त्र ( गायकवाड़ ), प्रृ० ३६३ । 
७. वही, पृ० ३६४ । 


बढ नाटचरशास्त्र का इतिहास 


वस्त्र तथा घन की प्राप्ति तथा उपभोग आदि विभावों से उत्पन्न होता है | 
इसका अभिनय नेत्र और मुख की प्रसन्नता, प्रियभाषणं, आलिज़ुन, रोमाच, 
अश्रपात, स्वेद आदि अनुभावों के द्वारा करता चाहिए" | 

६: ( १६ ) आवेग - आवेग नामक व्यभिचारीभाव उत्पात, आँधी, वर्षा, 
अग्नि-प्रकोप, कुज्जर-क्रमण, प्रिय और अप्रिय का श्रवण, विपत्ति तथा प्रहार 
आदि विभावों से उत्पन्न होता है। इसका अभिनय अज्ू-इैधित्य, मन:ज्लेद, 
वैवर्ण्य, विषाद तथा विस्मय आदि अनुभावों म्ते करना चाहिए । 

( १७ ) जड़ता- जड़ता नामक व्यभिचारीभाव इष्टानिष्ट विषय के 
श्रवण एवं दर्शन तथा व्याधि आदि विभावों से उत्पन्न होता है। इसका 
अभिनय अकथन, अस्पष्ट भाषण, मौन और हक्‍का-बक्‍्का रहना, एकटक 
देखना तथा परवश होना आदि अनुभावों द्वारा करना चाहिए? | 

( १८ ) गरवं-गर्व नामक व्यभिचारीभाव ऐश्वर्य, कुछ, रूप, यौवन, 
विद्या, बल और धन-लाभ आदि विभावों से उत्पन्न होता है। असुया, अवज्ञा, 
आधर्षण, अनुत्तर, न बोछना, अद्भावक्रोकन, हँसी उड़ाना, कठोर-वचन, गुरू- 
व्यत्तिकरम, अधिक्षेप, वचन-विच्छेद आदि अनुभावों के द्वारा इसका अभिनय 
करना चाहिए*। 

( १६ ) विषाद--विषाद नामक व्यभिचारीभाव कार्य का निर्वाह न 
करने तथा देवी आपत्ति से उत्पन्त होता है। उत्तम और मध्यम व्यक्तियों 
के विषाद का अभिनय वैचित््योपाय एवं चिन्ता तथा अधम व्यक्तियों के 
विषाद का अभिनय निद्रा, निःशवास एवं ध्यान आदि अनुभावों द्वारा करना 
चाहिए" | 

। २० ) उत्सुकता - उत्सुकता व्यकिचारीभाव प्रियजन-वियोग एवं उनके 
स्मरण से उत्पन्न होता है । इसका अभिनय निद्रा, त्द्ा, शयन, दीर्घष-निःश्वास, 
शरीर के भारीपन आदि अनुभावों के द्वारा करना चाहिए" | 

( २१ ) निद्वा--निद्रा नामक व्यभिचारीभाव आहूस्य, दुर्बलता, थकान, 
श्रम, चिन्ता, मद आदि विशावों से उत्पन्न होता है । मुख के भारीपन, शरीर- 


फम्पन, नेत्र-घूर्णन, जम्भा, मन्‍्दता, जड़ता, अक्षि-निमीलून आदि अनुभावों के 
द्वारा इसका अभिनय करना चाहिए* | 





). ताटचशास्त्र [ गायकवाड़ ), पृ० ३६४ । 
२. वही, पृ० ३६५ | 
३. वही, पृ० ३६६ । 
४. वही, पृ० ३६६ | 
५. वही, पृ० ३६७ । 
६. वही, पृ० ३६७ | 
७. बही, पृ० ३६७ | 


शत 
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( २२ ) अपस्मार - अपस्मार नामक व्यभिचारीभाव भ्रृत-प्रेत-पिशाचादि 
से ग्रहीत होने, उनके स्मरण करने, उच्छिष्ट-भोजन, शून्‍्यगह-सेवन, समय- 
पालन में असावधानी तथा व्याधि आदि-विभावों से उत्पन्न होता है । इसका 
अभिनय स्फ़ुरण, निःश्वास, कम्पन, धावन, पतन, स्वेद, मुखफेन, स्तम्भन 
आदि अनुभावों के द्वारा करना चाहिए" । 

( २३ ) सुप्त--सुप्त नामक व्यभिचारीभाव निद्रा-व्याघात, विषयोपभोग, 
मोहित होने, भूमि-शयन, शरीर के प्रसारण एवं सक्कोचन आदि विभावों से 
उत्पन्न होता है। इसका अभिनय उच्छ्वास, निशचेष्टता, अक्षि-निर्मीरून, 
इन्द्रियसम्मोहन, स्वप्न-जल्पन आदि अनुभावों से करना चाहिए । 

( २४ ) विबोध--विबोध नामक व्यभिचारीभाव आहार-परिणाम, निद्रा- 
भज्ञ, स्वप्तान्त में तीत्र शब्द, स्पर्श, श्रवण आदि विभावों से उत्पन्न होता है। 
इसका अभिनय जेंभाई लेने, मुख एवं आँखों के मलने आदि अनुभावों द्वारा 
करना चाहिए? । 

( २५ ) अमर्ष--अमर्ष नामक व्यभिचारीभाव विद्या, ऐश्वर्य, शौय॑ तथा 
बल में अधिक व्यक्तियों द्वारा अपमानित, एवं तिरस्कृत व्यक्तियों में उत्पन्न 
होता है। इसका अभिनय शिरः-कम्पन, स्वेदागम, अधोमुख-चिन्तन, ध्यान, 
अध्यवसाय आदि अनुभावों द्वारा करना चाहिए* | 

( २६ ) अवहित््या--अवहित्त्धा नामक व्यभिचारीभाव रूज्जा, भय, 
पराजय, गौरव और छल आदि विभावों से उत्पन्त होता है। इसका अभिनय 
अन्यथा-कथन, अवलोकन, कथा-भ ज़ूु, क्लत्रिम धैर्थ आदि अनुभावों के द्वारा 
करना चाहिए" | 

( २७ ) उमग्रता--उम्रता नामक व्यभिचारीभाव चोरी में पकड़े जाने, राजा 
के प्रति अपराध, असत्य-भाषण आदि विभावों से उत्पन्न होता है । वध, बन्धन, 
ताइन, फटकार आदि अनुभावों से इसका अभिनय करना चाहिए*। 

( रेट ) मत्ति-+मत्ति नामक व्यभिचारीभाव नानाश्ञास्त्र-चिन्तत तथा 
ऊहापोह आदि विभावों से उत्पन्न होता है। श्षिष्यों के उपदेश देने, अर्थ॑- 
प्रख्यापन, संशय को दूर करना आदि अनुभावों द्वारा इसका अभिनय करना 
चाहिए” । 


१. नाव्यशास्त्र ( गायकवाड़ ), पु० ३६८ । 
२. वही, पृ० ३६८-६९ | 

३. वही, पू० ३६९ । 

४. बही, पृ० ३६९-७० । 

ज्‌. वही, पृ० ३७७ | 

६. वही, पृ० ३७० । 

७. वही, पृ० ३७१ । 


च्र्थ्र ताटयशास्त्र का इतिहास 


( २९ ) ध्याधि--व्याधि नामक व्यभिचारीभाव वात, पित्त, कफ के 
सन्निपात से उत्पन्न होता है। इसका अभिनय अज्भ-शैधिल्य, दारीर-विक्षेप, 
मुख-सद्भ्ोच आदि अनुभावों के द्वारा करना चाहिए ' । 

( ३० ) उन्माद--उन्माद नामक व्यभिचारीभाव प्रियजन-वियोग, विभव- 
नाश, वात, पित्त, कफ के प्रकोप आदि विभावों से उत्पन्न होता है। अकारण 
रोने, हँसने; चिल्काने, सोने, उठने, बेठने, दौड़ने, नाचने, गाने, पढ़ने, भस्माव- 
घूलन, तृणमर्दत और अन्य विकारों द्वारा इसका अभिनय करना चाहिए" । 

( ३१ ) मरण--मरण नामक व्यभिचारीभाव व्याधि एवं चोट लगने 
आदि विभावों से उत्पन्न होता है । इनमें ब्याधिजन्य मरण, व्यभिचारीभाव 
का अभिनय, गात्रों की विषण्णता, निरवेष्टता, नेश्र-निमीलहून, इन्द्रियों का अपने 
व्यापारों से विरत होना आदि अनुभावों द्वारा करना चाहिए और अभिषात- 
जन्य मरण का अभिनय शस्त्र-प्रहार, सर्पदंश, विषपान, गजादि से पतन, 
हिसक पश्चुओं द्वारा मारे जाने आदि अनुभावों के द्वारा करना चाहिए? । 

( ३२ ) जास--त्रास नामक व्यभिचारीभाव विद्युत्तात, उल्कापात, 
वज्ञपात, भयड्ूुर ध्वनि आदि विशावों से उत्पन्न होता है। इस व्यन्िचारी- 
भाव का अभिनय बज़ुसकोच, कम्पन, स्तम्भन, रोमाच्च, गदगद होने और 
प्रछ्ञाप आदि अनुभावों के द्वारा करना चाहिए । * 

( ३३ ) वितक--वितके नामक व्यभिचारीभाव सन्‍्देह, विमश्ञं, तर्क-वितर्क 
आदि विभावों से उत्पन्न होता है। इसका अभिनय विविध प्रकार के चिचार- 
विमर्श, मन्त्रगोपन, प्रइन-सम्प्रधारण आदि अनुभावों के द्वारा करना चाहिए" | 

इस प्रकार तैंतीस व्यभिचारी भावों का ब्िवेचन किया गया हे । 

सात्त्विकभाव 

सत्त्व मत की एकाग्रता से उत्पन्न होता है । भश्रु, रोमाञ्च, वेपथु भादि 
उसके स्वभाव हैं । उसका अभिनय अन्यमनस्क होकर नहीं किया जा सकता ॥ 
इस- प्रकार एकाग्र मन से स्वरभेदादि का अभिनय प्रात्त्विक अभिनय है । 
सात्त्विकभाव इस प्रकार हैं--स्तम्भ, स्वेद, रोमाश्व, स्वरभेद, वेपथु, वैवर्ण्य॑, 
अश्रु और प्रल्य “ये आठ सात्त्विक भाव कहे गये हैं'। ये भाव सत्त्व से 
उत्तन्न होते हैं, इसलिए सात्तविकभाव कहे जाते हैं । 





१. वही, प्र० ३७१ । 

२. ताटचशास्त्र [ गायकवाड़ ), पृ० ३७२ । 

३. वही, पृ० ३७२ । 

४. वही, पृ० ३७३-७४ । 

५. 'वहीं, पृू० ३७४ । 

६. स्तम्भ: स्वेदी5य रोमाड्च: स्वरभेदो5य वेषथुः । 


तिमाु अछय इत्यष्टी सात्त्विका: मता:॥ (नाट्यजास्त्र ७९४) 


मैंत 


रपस-घिमरशं ३९३ 


( १ ) ल्तम्भ--हर्ष, भय, शोक, विस्मय, विषाद, रोष आदि के कारण 
मन अथवा दारीर के व्यापारों का रुक जानता ( निरचेष्ट हो जाता ) 'स्तम्भ' 
है। स्तम्भ-स्तात्वकिभाव का अभिनय निश्चेष्टता, निष्कम्प, स्थिरता, 
शूत्यता, जड़ भाकृति तथा शरीर को कड़ा करने आदि के द्वारा करना 
चाहिए । 

( २ ) स्वेब--क्रोध, भय, हे, रूज्जा, दुःख, ताप, घात, व्यायाम, श्रम, 
रति, धूप आदि के कारण शरीर से जल का निकलना 'स्वेद' है। पंखा 
झलना, पस्तीता पोंछना, हवा की अभिलाषा भादि के द्वारा सस्वेद सात्तविक 
भाव का अभिनय करना चाहिए । 

( ३ ) रोसाख--हर्ष, विस्मय, भय, क्रोध, शीत, स्परशें, रोग आदि के 
कारण रोंगटे खड़े होता 'रोमाज्च' है। 'रोमाज्च' सात्तविक भाव का अभिनय 
शरीर के बार-बार कण्टकित होने, रोंगटे खड़े होने, पु लकित होने तथा गात्र- 
स्पर्श के द्वारा करता चाहिए । 

स्वरपेंद--हर्ष, पीड़ा, भय, क्रोध, जरा ( बुढ़ापा), रूक्षता, मद आदि के 
कारण गले का रुँध जाना ( कण्ठावरोध ) 'स्वरभेद' कहलाता है। 'स्वरभेद 
सात्विकभाव का अभिनय स्वरों .की भिन्‍नता तथा गदुगद होने के द्वारा 
करना चाहिए । 

( ५ ) वेषथु--हर्ष, भय, शीत, रोष, स्पर्श, जरा तथा रोग आदि से 
कॉपकपी होता 'वेषशथु' है। कंम्पन, स्फुरित होता तथा घबराहूट के द्वारा 
'ववेपथु' सात्त्विकभाव का अभिनय करना चाहिए । 

( ६ ) बैवर्ण्क--शीत, भय, क्रोध, श्रम, रोग, क्लान्ति और ताप के 
कारण उत्पन्न कान्ति-मल्निता “वैवण्य॑' है। नाड़्ियों के पीड़न का मुख्ल का 
रडग फीका करने के द्वारा 'वैवर्ण्यण नामक सात्तविकभाव-का अभिनय करना 
चाहिए । हैः 

( ७ ) अश्यु--आननन्‍्द, अमर्ष, धुआँ, अज्जत, जँभाई लेने, भय, झोंक, 
शीत, रोग आदि के कारण आँखों में पानी आना “अश्वु है। अश्वु-सात्तिक- 
भाव का अभिनय आँखों में आँसू भर जाते से, आँसुओं को गिराने एवं पोंछने 
आदि के द्वारा करना चाहिए । 

( ८ ) प्रलघ--श्र म, मू्च्छा, मद, निद्रा, चोट एवं मोह आदि से “प्ररूय 
उत्पन्त होता है। प्रलय नामक सात्त्विकभाव का अभिनय निश्चेष्ठता, 
निष्कम्प, अस्पष्ट जवास, भूमि-पतन आदि के द्वारा करना चाहिए । 





सात + 
नाटच का प्रस्तुतीकरण 





पूर्वरज्ध-विधान 

नाटच-प्रयोग के प्रारम्भ के पूर्व अभिनय की निविष्न परिसमाप्ति के छिए 
जो माज़लिक अनुष्ठान आदि किये जाते हैं उन्हें 'प॒व॑रड्भ' कहते हैं। भरत के 
अनुसार रज़्मच् पर यह पहले प्रयोग किया जाता है, इसलिए इसे 'पूर्वरज्' 
कहते हैं' । अभिनव 'पूर्वरज़' दाब्द की व्याख्या करते हुए कहते हैं कि 'पुवो 
रज़े इत्ति पूर्वरज्:' अर्थात्‌ रज़ुमझूच पर जो पहले प्रयोग किया जाता है, 
उसे 'पूर्वरडइग कहते हैं। हुए रहग शब्द का अर्थ 'तौयंत्रिक' मानते हैं और 
पूर्वरडग शब्द में 'पर्वेश्चासां रहगग्ल' इस प्रकार कर्मधारय समास 'मातकर 
पुर्व॑रछग शब्द का अर्थ “दृत्यगीतवाद्यादि का पूर्व प्रयोग' मानते हैं।। किन्तु 
अभिनव इससे सहमत नहीं है। उनका कहना है कि पुरवेरछग मण्डप का कोई 
एकदेद भाग नहीं है और न नाटच का अडग है तथा न अनुकरण रूप है; 
अपितु देवतुष्टि के समान छौकिक-पारलौकिक फल हूप कार्य होने से “पुर्वो 
रडगे इति पूर्वरहग:' इस प्रकार व्याख्यान मानना अधिक युक्तिसंगत प्रतीत 
होता है। धनिक ने सामाजिकों की पूर्व परितुष्टि के कारण इसे 'पूर्वरदग' 
माना है । इस्ती परम्परा का अनुसरण करते हुए शारदातनय सभापति, 
सामाजिक, गायक, वादक, नही, नट आदि अभिनेतृवर्ग जहाँ पर परस्पर एक 
दुसरे का अनुरडजन करते हैं उसे 'रक्रण कहते हैं और रहग ( रडगमज्च ) 
में नाट्य-प्रयोग के पहले गायन, बादन आदि जो कुछ किया जाता है उद्े 
पुर्वरडग' कहते हैं। विश्वनाथ के अनुप्तार नाट्य-प्रयोग के पूर्व नाटच-मण्डप 





॥- यस्माद्रड्गे प्रयोगो&्यं पुर्वमेव प्रयुज्यते । 
ततम्मादवयं पूर्व रहगः हज कमा डक बज कब ण कप 
२. तैन पूर्वों रह्गों पुर्वेरक्गः । 
 श्ीहर्षस्तु रहगशब्देन तौर्य॑न्रिक इंजन नाट्बाइसाप्रयोगस्थ तस्थैव पुर्वे- 
उड़ता मत्यमातर: पूर्वश्चासी रहगस्‍्प इति समासममंस्त ॥ 
( अभिनवभारती, भाग १ पृ० २०९ ) 
ताट्यशाहा तत्तस्थप्रधमप्रयोगदब्युत््याप- 
( दइशखू्पकावल्नोक ३॥२ ) 
वादका अपि। 
यत्रान्योध्स्यानु रञ्जनातु ॥ 


* ॥ ( नाटखज्ञास्त्र ५७ ) 


३. पूर्वमुच्यते अस्मिन्विति पूर्व रहगो 

नादों पूर्व रडगता । 
४. सभापति: सना सभ्य: गायका 
नटी नटाइच मोदल्ते 


'शुष्कावकृष्टा' कहलाती है । 


नाटच का प्रस्तुतीकरण ३९५ 


की विघ्न-शान्ति के लिए नट के द्वारा जो मझगलमय गायन, वादन आदि कार्य 
किया जाता है उसे 'पुर्वरक्रग' कहते हैं) । भरतमुनि द्वारा प्रतिपादित पूर्व रहुग- 
विधान अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। अभिनवगुप्त आदि आचार्यों ने भरत के मत का 
ही अनुप्तरण किया है । 


पूर्वरज्ध के अज्भ 

परत ने ताटबशास्त्र में पूर्व र्ड.ग के उन्नीस अछूगों का विवेचन किया है । 
उन्होंने पूर्व रछृग-विधियों को दो वर्गों में विभाजित किया है! यवनिकाच्तर्गत 
सम्पादित किये जाने वाले नौ अडहूग निम्नलिखित हैं-- 

१. प्रत्याहार--वाद्ययन्त्रों के विधिवत्‌ स्थापन को प्रत्याहार कहते हैं । 

२. अवतरण--गायक-गायिकाओं के निवेश को 'अवतरण' कहते हैं । 

३. आरम्भ--परिगीत क्रिया का आरम्भ 'आरम्भ' कहलाता है। 

७४. आश्रवणा --बादन के वाच्ययन्त्रों में एकरूपता लाना 'आश्रवणा' है । 

५. बक्त्रपाणि--वादक के द्वारा वाच्य-यन्त्रों का स्वर-सन्धान “वक्‍त्रपाणि' 
कहलाता है | 

६. परिघट्टना -वीणा आदि तन्त्री-वाद्यों की 'सारणा' परिघट्टना है। 

७. संघोटना--हाथों से वाद्यों पर प्रहार या संगत करना 'संघोटना' है | 

८. सार्गासारित- विविध प्रकार के वाद्यों का समवेत प्रयोग '"मार्गा- 
सारित' है। 

९, आसारित--कला और पात का अनुसन्धान 'असारित है । 

यवनिका के बाहर यवनिका को हटाकर की जाने वाली विधियाँ दस्त हैं-- 

१, गीतक--देवताओं के कीर्त्तन के लिए गीत-प्रयोग 'गीतक कहलाता है। 

२. उत््थापन--तान्दी-पाठकों द्वारा प्रयोग का उत्त्यापन 'उत्त्यापन है। 

३. परिवत्तंत--सूत्रधार ह्वारा बार-बार घूमकर इन्द्रादि की बन्दना 
'परिवत्तन' है । 

४. नान्‍दी--देवता, द्विन, राजा आदि की आशीव॑चन युक्त स्तुति-पाठ 
ान्‍्दी' है। 

५. शुष्कावक्ूष्ड--शुष्काक्षरों द्वारा संपोजित जजेर इलोक का पाठ 


अतो रड॒ग इति ज्ञेयः पूर्व यत्स प्रकल्प्यते । 
तस्मादयं पूर्वरहग  इति विद्वक्विरच्यते | 
( भावप्रकाशन, प्रृू० १९४ ) 
१. बन्नाट्यवस्तुनः पूर्व रडुगविष्नोपशान्तये । 
कुशीलवा: प्रकुर्वन्ति पूर्वरडुग: स उच्यते ॥| ( साहित्यदर्पण ६।१० ) 


ब्द् 


३९६ माट्यशाह्न्र का इतिहात 


६. रड्भह्ार--आडज़िक, वाचिक अभिनयों का सर्वप्रथम प्रयोग 'रज़ुद्वार 
कहलाता हैं । 

७. खारी--शृझगार रस का प्रसार चारी' है। 

८. महाचारी--रौद् रत का प्रसारण 'महाचारी' है। 

९. तज्िगत--सूत्रधार, पारिपाश्विक और विद्ृषक द्वारा परस्पर संल्ाप 
'त्रिगत' कहा जाता है । 

१०. प्ररोचना--प्रयोजन के साथ नाट्य-वस्तु के उपक्षेप के द्वारा सिद्धि 
से उपलक्षित सामाजिकों को 'आमन्त्रित' करना 'प्ररोचना' है। 

अग्निपुराण के अनुसार पूर्वरड्ग के बत्तीस भज्भ होते हैं-- 

पाँच प्रकार की नान्‍दी, पाँच निर्देश, तीन प्रकार के आमुख, दो प्रकार के 
इतिवृत्त, पाँच आर्थ प्रकृतियाँ, पाँच चेष्टाएँ, पाँच सन्धियाँ, देशकाल का संकलन, 
रस, विभाव, अनुभाव, अभिनय, अद्भु और स्थिति- ये वत्तीम्त पूर्वरज्ञ के मज़ू 
हैं। इसमें प्रारम्भ के तेरह अज्भ नाटच में पूर्वरडग हैं । 

नान्‍्दी 

भरत के अनुसार नान्‍दी आशीववेचन से युक्त एक पूर्व रझगकालीन माइुगछिक 
अनुष्ठान हैं, जिसमें देवता, द्विज एवं राजा आदि की स्तुति की जाती है। नान्‍दी 
शब्द का व्युत्पत्ति-लक्ष्य अर्थ है- 'नन्दन्ति देवा अन्न इति तान्‍्दी' -- इस विग्रह 
में नन्‍्द धातु से पल और डीपू अथवा - 'नन्‍्दयति देवादीन्‌ स्तुत्या आनन्यति च॑ 
कह इ्ति नान्दी जे विग्ह में नन्‍द धातु से अणू एवं कीप्‌ प्रत्यय होकर 
'ततान्दी डाबडद बनता हैँ, जिसका अर्थ होता हे कि जहाँ देवता आनन्दित होते न 
अथवा स्तुति के द्वारा जिससे देवता प्रसन्न होते हैं, उसे 'नान्दी' कहते हैं । 
ताटब-प्रदीप में 'तान्‍्दी' की व्युत्पत्ति बताते हुए कहते हैं -- 

'नन्‍्दन्ति काव्यानि कवीद्धवर्गा: कुशीलवा: पारिषदाश्व सत्तः | 
पस्मादर सज्जनसिन्धुहंसी तस्मादियं सा कथितैह नान्‍्दी' ॥ 

सज्जन हूपी समुद्र की हँसी के समान तान्‍दी 
सामाजिक को आनन्दित ( नन्दन ) 
नान्‍्दी शंब्द की एक 


काव्य, कविगण, कुशीलूव, 
करती है, इसलिए उसे 'तान्दी' कहते हैं । 
अन्य व्युत्पत्ति इस प्रकार है-- 
। सन्द फो । महे ह 
ही वृष: को5पि महेश्वरत्य रज़त्वमादों किल ले जगास | 
तदड्भमुहिष्य फृर्ता तु पूजां नान्‍्दीति तां नाट्यबिदों वदन्ति' ॥ 

#ताद शहर का तात्दी तामक वृषभ [( बैल ) सर्वप्रथम स्वर में रहग- 
भाव को प्राप्त हो गया था। उस्त रडगमज्च के उद्देश्य से की गयी पजा को 
नाटचवेत्ता छोग “नान्‍्दी' कहते हैँ। 

आदिभरत के अनुसार आश्ीर्वचन एवं ५ 

' एवं नमस्कार से यक्त पं 
८ इछोक को 'नान्‍्दी' कहते हैं-- 0 
रच: 


नाट्य का अस्‍्तुतीकरण इद७ - 


'आशीरनेमस्क्रियाडपः इलोकः काव्यार्थप्तुच॒कः । 
नाग्दीति फण्यणते (३७०३३ ० न कमल» न किला बल अकओ | ॥ 

( अभिन्नानशञाकुन्तल् : राघवन्नटट की टीका, पृ० ३ ) 
दिभरत के विचारों के निकट प्रतीत होता है। भरत के 


भरत का मत अ 
त॒पादि की स्तुति 'तान्‍दी कहलाती है -- 


अनुसार आशीरवेचन से युक्त देवता, द्िज, 
आाशौव॑चनसंपुक्ता स्तृतियस्मात्मयुज्यते । 
देवहिजनपादीनां तस्मान्नान्दीति संज्िता' ॥ 
अग्निपुराण में प्राप्त नाल्‍दी का लक्षण भरतानुसारी है, किन्तु भरत के 
अनुसार तानदीपाठ सूत्रधार करता है, जब कि अग्निपुराण के अनुसार नानदीपाठ 
के पह्चात सुत्रधार प्रवेश करता है| । भास के नाटक इसी परम्परा के हैं । 
भास के साटकों में “तान्थज्षते प्रविशति सृत्रधारः' अर्थात्‌ नान्‍दी के अन्त में 
सूजधार प्रवेश करता है, यह उल्लेख मिलता है 
कोहल ने अग्निपुराण के अनुसार ही तानदी का के 
कोहल का नानदी-लक्षण इस प्रकार हैं: 
वेवतादेनमस्कारों एुरूणामपि च॑ स्तुति: । 
गोव़ाह्मणनूपावीनामाशी तर्दीति कोहल:' ॥ 
शारदाततय ते भावप्रकाशन में तान्दी का लक्षण इस, प्रकार दिया हैं-- 
जगत्यति शिव के एट्काल में वृषभ नन्‍दी सजी को प्राप्त हों गया था| 
उसके तद्गप के सम्बन्ध से होने वाली पूजा नान्‍दी' कही जाती हैं: 


'तम्दी वृषों हूषाडूस्स जगदादौ जगत्पतेः । 


नृत्पतः कल्पनायोगाज्जगात किल रह्भधताम ॥ 
तस्य तदूपसम्बन्धातदुजा ताम्दीति कंथ्यते ॥ 

( भावप्रकाशन, 7०% १९६-९७ ) 
ताटकलक्षणरत्नकोंश का तानन्‍्दी-लक्षण पूर्ण भरता- 


क्षण प्रस्तुत किया है । 


रसा्णवसुधाकर और 
तुसारी है । किन्तु रताएँवसुधाकर में अग्तिपुराण की परस्स्परा के अनुसार 
दसपदा नान्‍दी की उल्लेख है । नाटकल्क्षण रत्तकोष के भनुत्ता: तास्दीपाठ सूत्र- 
धार करता है | प्रतापरुद्दीय मैं नान्‍दी का हेक्षाण आदिभरत के अनुसार है । 
विश्वनाभ ने भरते के अनुसार तानदी का लक्षण दिया है कि नाटक के प्रारम्भ 
में आशीर्वचनों से युक्त देवता, ब्राह्मण और राजा आदि की जो स्तुति को 
जाती है उसे नान्‍दी कहते हैं ८ 
१. देवतानां “7 झद्ाता वसस्कारो गुरूणामपि च स्तुति: | 
ददीनामाश्ीवर्दिईच गीयतें | 
इसौं रूपकेषु निबध्यते ॥ 


गोबाहाणहूस 
तान्यस्ते सूत्रधारी 
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'आश्ञीव॑चनसंयुक्ता स्तुतियय॑स्मात प्रधुज्यते । 
देवद्िजनूपादीनां तस्माजन्नान्दीति संज्ञिता' ॥ 
( साहित्यदर्पण ६॥२४ ) 
भरत के अनुसार विज्ञेपष नट अथवा सूत्रधार को नानन्‍दीपाठ करता 
चाहिए। दूसरे मत के अनुसार सुत्रधार अथवा कोई अन्य अभिनेता नानन्‍दी- 
पाठ कर सकता है। एक अन्य मत के अनुसार सूत्रधार अथवा स्थापक नेपथ्य 
से नान्दीपाठ करता है, उसके बाद रज्जुमञज्च पर प्रवेश करता है। किन्तु 
नियमत:ः रज़ुमड्च पर ही नानदीपाठ करना चाहिए और वह नट के द्वारा 
होना चाहिए। नाटक के प्रारम्भ में सर्वप्रवम नान्‍्दीपाठ होना चाहिए; तब 
सूत्रधार या स्थापक रहझगमज्च पर प्रवेश कर प्रस्तावना का प्रारम्भ करे | 
नाटचप्रदीप में आठ, दश या बारह पद वाक्ली नान्‍दी का उल्लेख है। 
पद का अर्थ सुबन्त, तिडन्त पद है ( सुप्तिहल्तं पद )। कुछ आचार्य इलोक के 
चतुर्थाश को पद कहते हैं। अन्य आचार्य अवास्तर वाक्य को पद कहते हैं। । 
अभिनवगुप्त के अनुसार व्यस्त नान्‍दी में तीन, छः और बारह पद तथा चतुरस्र 
नान्‍दी में चार, आठ और सोलह पद हो सकते हैं। उन्होंने पद को अवान्तर 
वाक्य के अर्थ में ग्रहण किया है । शारदातनय के अनुसार सुत्रधार मध्यम 
स्वर से तान्‍दी-पाठकों को अख्टपदा एवं द्वादशपदा नान्दीपाठ क 
विद्यानाथ ने वाईस पदों वाली नान्‍्दी का उल्लेख किया है। 
में चतुष्पदा अथवा अष्टपदा नान्‍दी है। 
नान्‍दी का अधिप्ठातृ देवता चन्द्र है और चनरुद्र रपेश्वर हैं। रस आनन्द 
रूप है और रस ही नाटच है तथा नाट्य प्री आनन्दगूलक है। शारदातनय 
ने नान्‍्दी का रसेइ्वर चन्द्र से सम्बन्ध बताया है। उनके अनुस्तार रस-सम्पत्ति 
चन्द्रमा के अधीन होने से नाटब में नान्‍्दी-पाठकों को चार भड्गों से बुक्त 
नानन्‍दीपाठ करना चाहिए । 
नान्‍दी के भेद--तान्दी दो प्रकार की होती है-शुद्ध और पन्नावली। 
इनमें शुद्ध तान्दी आश्ीवंचन, नमस्कृति और माहुगलिक अनुष्ठान से युक्त होती 
है और पत्रावलीसंज्ञक नान्‍दी में इलेष अथवा समासोक्ति के द्वारा बीज का 
विन्यास एवं अभिधेय वस्तु का विन्यास्त होता है । 
भरतमुतति के अनुप्तार नाटक के प्रारम्भ में सूत्रधार 


रना चाहिए | 
अभिज्ञानशाकुन्तलू 


द्वारा तान्‍दी का पाठ 
१. अष्टाभिदंशप्रिवापि नान्‍दी द्वादशभि: पदे: । 

आशीनेमस्क्रियावस्तुनिर्देशों वापि तन्मुखम्‌ ।। 

इलोकपाव: केचित्‌ सुप्तिडत्तमथापरे । 

पदे5वान्त रवावयकस्वरूपं पदमुचिरे ॥ 
२. संस्कृत-नाटक, पृ० ३६९ । 
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करना चाहिए, कित्तु कुछ आचार्य इस मत से सहमत नहीं हैं । आचार्य 
विश्वताथ ने तान्‍दी का छक्षण तो किया है किन्तु पूर्वरझग के अडग रडगद्दार 
को अधिक महत्त्व दिया है। उनका कहना है कि विक्रमोर्वशीय का प्रारम्भिक 
इलोक, जिसे सामान्यतः नान्‍दी कह दिया जाता है, वस्तुतः नान्‍दी नहीं है 
अपितु रज्जद्ार है, जिसमे ताटय की आरम्भ होता है । दूसरे विक्रमोवेशीय का 
यह इलोक भरतोक्त नान्‍्दी-लक्षण से मेल नहीं खाता । विश्वनाथ के अनुप्तार 
नान्‍दी पूर्व रंग का अडूग है, अतः नान्‍्दी का सम्बन्ध पुर्व॑रंड़ग की विधि से 
है। ताटक का प्रारम्भिक इलोक माइगलिक इलोक है, जिसे तान्‍दी का पूर्व- 

किन्तु भरत के अनुसार नान्‍्दी-पाठ पूर्वद्वार 


द्वार कहा गया है, नान्‍दी नहीं । 
से पहले होता है" । अतः विश्वताथ का यह नान्‍दी-विधयक विचार परम्परा- 


विहित नहीं कहा जा सकता । 
सूत्रधार 

जो ताटब-प्रयोग के यूंत्र को वारण का है या संचालित करता है उसे 
'सुत्रधार' कहते हैं ( सूत्र प्रयोगानुष्ठानं घारपतीति सुत्रधारः ) । इस व्युत्पत्ति 
के अनसार रहगमज्च पर होने वाले प्रयोग को नियमित रूप से धारण करने 
के कारण उसे सूतरधार कही जाता है। सूत्रधार रडइ्गमहूच पद उपस्थित 
होकर नाटक की आरम्भ कैंटता हैं। पाती को आवश्यक निर्देश देता है और 
मध्यम स्वर से तोॉन्दी का वाठ करता है। गरटेस के विभिन्न उपकरणों को 
'सुत्र' कहते हैं; जो सूत्र को धारण कंएता है, सेधालता है, उसे 'यूत्रधार कहा 
जाता है । ४ 
जाट्योपकरणादी नि सुत्नमित्यभिधीयते । 


सुत्र घारमतीत्य्े सुत्रधारों तिगद्यते' ॥ 
बॉरदातनय के जंपु्तार तान्‍्दीपाठ के अन्त में काव्य-निक्षिप्त केथांवस्तु, 
नायक, रसे आदि को जो मृत रूप में ( संकेप में ) धारश करता है, उसे 
रै 
'सुत्रधार' कहते हैं ८ 
काव्यनिक्षिप्तवस्तुनेतुकपारसान | 


'सुत्रपन्‌ | , 
नान्‍दीइलोकैत नान्यम्ते सूत्रधार इंति सट्टतः ॥! 
( भावप्रकाशन, दशाम अधिकार ) 


चार प्रकार के वाद्यों के विधात 
गीत तथा ताल का ज्ञाता होंता 
पूजा करता है। वहें रूपक की कथावस्तु, नेता एवं 
करता है भर नाटक की वॉगडोर को 
ता हैं। सूंत्रधार ताटकीम देंक का 
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नेता और नाटब-प्रयोगों का निर्देशक तथा नाटकीय गतिविधियों का संचालक 
होता है। वह नाटक की कथा का सूत्र प्रस्तुत करने के लिए रह्गमझ्च पर 
उपस्थित होता है। वह प्रयोग की समस्त व्यवस्थाओं को सँभाछतता है । 

नाटबशास्त्र के अनुस्तार सूत्रधार रस, भाव, ताल, ऊय, गान,'पाठ्य, 
नाट्च्-प्रयोग, अभिनय आदि का ज्ञाता, सभी प्रकार के वाद्यों के वादन में 
कुशल, सभी प्रकार की वेश-भूषाओं के घारण का ज्ञाता, नीतिशास्त्र का 
तत्त्वज्ञाता, कामशास्त्र में विचक्षण, प्रिय-भाषी, नाना शिल्पकला में मर्मज्ञ, 
वेश्योपचार में निपुण इत्यादि गुणों से युक्त होता है। इनके अतिरिक्त सूत्रधार 
में स्मृत्ति, प्रज्ञा, उदारता, धेये, मच्चुरता, प्रियवादिता, सहुनशीलता, सत्यवा- 
दिता, पवित्रता आदि स्वाभाविक गुण भी होने चाहिए । 


स्थापक 


पूर्वरज्ध के प्रयोग के पश्चात्‌ सुत्रधार के समान गुण एवं आक्ृत्ति वाला 
जो नट रज्जुमच् पर प्रवेश कर काव्यार्थ की स्थापना करता है, उसे 'स्थापक' 
कहते हैं। नाटचश्ास्त्र के अनुसार वह रूपक के समस्त वृत्तों का स्थापन 
करता है, इसलिए 'स्थापक' कहा जाता है। वह स्थापक सूतधार के समान 
गुणाकृति वाला होता है! । धनब्जय और विश्वनाथ के अनुसार सूत्रधार के 
पूर्वरज़् का विधान करके रज्ुमच्च से चलते जाने के पश्चात्‌ उसी की तरह 
वेश-भूषा को घारण करने वाला दूसरा नट रख्ुमन् पर प्रवेश कर काव्य 
की स्थापना करता है”। शारदातनय भी भरत का अनुसरण करते हुए 
कहते हैं कि सूत्रधार पूर्वेरज्ध का विधान करके अपने अनुयायथिओं के साथ 
चला जाता है गौर उसके बाद सूत्रघार के गुण एवं आकृति वाला स्थापक 
प्रवेश कर कथावस्तु, बीज, मुख तथा पात्र की सूचना देता है? | बहु स्थापक 
काव्यार्थ-सूचक मधुर इलोकों से रज् ( सभा') को प्रसन्न कर किसी ऋतु 
4. स्थापक: प्रविशेत्तत्र सूत्रधारशुणाकृति: । 
रु ( नाटचज्ञास्त्र ५।॥१७० ] 
२. पूर्वरज़ं विधायादों सूत्रधारे विनिर्गते । 
प्रविज्य तद्ददपरः काव्यमास्थापयेन्नट: | 
व्ज्पक ३।२ तथा साहित्यदर्प 
है. भ्युज्य रज्ठें निष्क्रामेतु हि के कब । न लक 3220 
स्थापक: प्रविज्ेत्तत्र सूत्रधारगुणाकृति:॥ 
सूचयेह्वस्तु बीज॑ वा मुखं पात्रमथाषि वा। 
* जे असाद्य मधुरे: इलोकीः काव्याधंसूचक: ।। 
ऋतुं कचिदुपादाय भारती वृत्तिमाश्रयेत्‌ ॥ 


( भावभकाशन, पृ० २२८; दक्मरूपक ३।४ ) 
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को लेकर 'भारती बृत्ति' का आश्रयण करे'। ज्ञारदातनय ने धनडजय का 
अनुसरण ही नहीं किया, अपितु उनके इलोक को हो उद्धत कर दिया है। 

अभिनवगुप्त के अनुसार सूत्रधार ही स्थापक है, इसलिए सृत्रधार ही 
प्र्बरड्धा का प्रयोग करने के बाद फिर वही स्थागक के रूप में प्रवेश करता 
है। अतः सुत्रधार और स्थापक दोनों एक ही है, अलग-अलग नहीं है । 
विश्वनाथ का कहना है कि आजकल पूर्वरद्ध का सम्यक प्रयोग नहीं होता, 
अतः सूत्रधार ही स्वापक का भी कार्य कर देता है। इस प्रकार काह्ान्तर में 
सूत्रधार ने स्थापक का स्थान ले लिया। वही पूर्वरझु में सृत्रधार और 
प्रस्तावना में 'स्थापक कहलाता था। अग्निपुराण में भी सूत्रधार ही स्थापक 
कहा गया है [ सुत्रधार एवं स्थापक: )। इस प्रकार एक ही नट सूत्रधार 
और स्थापक दोनों का कार्य करता था । 

पारिपाश्चिक 

पारिपाश्विक सूत्रधार का सबसे विश्वस्त च्हचर होता है। नाटचन्ञास्त्र 
के अनुसार वह सुत्रधार की अपेक्षा गुणों में किड्चितु न्‍्यून होता है। वह 
मध्यम प्रकृति का पात्र होता है और उज्ज्वल, रूपवानू, मेघावी, नाटब- 
विधान का ज्ञाता भर अपने कार्य में कुशल होता है -- 

'सुत्रधारगुणबचेव किच्चिदूनें: समन्वितः । 
मध्यमप्रकृतिस्तज्ञ विज्ञेय: पारियाश्विक:' ॥ ( नाठ्चश्ञास्त्र ३५५३ ) 

नाट्चशास्त्र के अनुसार पूर्वरद्भ एवं प्रध्तावना के विधान में सूत्रधार के 
साथ पारिपाश्चिक की भी महत्त्वपूर्ण भूमिका होती है । सूत्रधार विश्वस्त एवं 
रडगमच की कला में योग्यतम अपने दो सहयोगियों को पारिपाश्विक के रूप 
में तियुक्त करता है। उनमें से एक वेश-भूषा, भाषा आदि के द्वारा विद्धषक 
का काम करता था ओर दूसरा सूच्रधार का सहायक एवं परामशदाता 
होता था | 

शारदातनय के अनुसार जो भरत द्वारा अभिनीत रसों पर आश्वित 
भावों का परिष्कार करता है और सूत्रधार के पाइर्वे ( बगल ) में विद्यमान 
रहुता है, उसे 'पारिपाश्चिक' कहते हैं-- 

भरतेनाभिनीत॑ यद्भाव॑ नानारसाभ्रयम । 
परिष्करोति पाइवस्थ: स भ्वेत्यारिपाश्विकः ।॥| 


( भावप्रकाशन, दशम अधिकार ) 
3. सूत्रधार एवं स्थापक: । सूत्रधार: पूर्वरज्ध प्रयु७ 
दितिन भिन्नकर्तुता । ( अभिनवभा रती, भाग १ ) 
२. इदानीं पूर्वरज्धस्यथ सम्यक प्रयोगाभावादेक एव सूत्रधार: सर्व प्रयोजय- 
तीति। ( साहित्यदर्पण, ६॥१२ ) 
ब६ ना9 


प स्थापक: सन्‌ प्रविशे- 
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नटी 


रूपकों की प्रस्तावनाओं में सुत्रधार के साथ नटी भी विद्यमान रहती हैं। 
नटी सूजधार की पत्नी होती थी । सूत्रधार और नटी नाटब-व्यवस्ताय करते 
वाली एक ही जाति के छोग प्रतीत होते हैं | नाटब-प्रयोग उनका वंश-परम्परा- 
गत व्यवसाय था । तटी अभिनयकला में निपुण एवं गीत-दृत्य में निष्णात होती 
थी । नाट्च-प्रयोग में वह सूतरधार की सहायिका ( सहानुगा ) होती थी । 
भास के नाठकों में, मृच्छकटिक, मुद्राराक्षस, रत्नावछी, अभिज्ञानशाकुन्तकू 
आदि रूपकों में वह सूत्रधार की पत्नी के रूप में उपस्थित होती है। इस 
प्रकार अनेक प्राचीन नाटकों की प्रस्तावना में पारिपाशभ्विक के स्थान पर नटी 
ही प्रस्तुत होकर प्रस्तावना सम्पन्न करती थी। नाट्चश्ञास्त्र में ताटकीया का 
उल्लेख है, जो नाना वेश-भूषा आदि से सुसज्जित होकर रसभावस्तमन्वित सत्त्व 
का अभिनय करती थीं। नाटचश्ञात्त्र के अनुसार नृत्य-बाद्यचतुरा, रूपयोवन- 
सम्पन्ना, चतुष्षष्टिकलान्विता सर्वांगयुन्दरी नटों ही 'नाटकीया' होती थी । 
परवरती नाट्याचार्यों ने सूचधार, पारिपाश्विक, स्थापक के अतिरिक्त नट, 
नटी, नर्तेक, नर्तकी, स्त्रीजीवी और रज़्नाचार्य आदि पात्रों का भी उल्लेख 
किया है | शारदातनय ने नाटब-प्रयोक्ताओं में सूच्रधार, नठ, नटी, पारिपाश्विक, 
कुशीलूव, शेलूष, भरत, विदृषक आदि का उल्लेख किया है। नाटबशास्त्र में 
तोरिक का उल्लेख है। वह वाद्य-वादन में कुशल और युद्धकला में निपुण होता 
था। ताटबचश्ञास्त्र में त़्ौरिक का छक्षण निम्नलिखित दिया है-- 
'शरपतिस्तुपंपति:ः सर्वातोदहाप्रवादनकुशल: ॥ 
तूर्यपरिग्रहयुक्तोी चिज्ञेयः तोौरिकों नाम ॥ 
( नाटचज्ञास्त्र ३५।७२ ) 
ताट्बशास्त्र में तत्तेकी का लक्षण इस प्रकार बताया गया है-- 
समागतासु_ माटीषु रूपयौवनकान्तिषु । 
न दृश्यते गुण॑स्तुल्या नत्तंकी सा प्रकीत्तिता' ॥ 
( नाटबजश्ञास्त्र ३४।४७ ) 
नस्तावना 
अस्तावना का नाट्च-प्रयोग में महत्त्वपूर्ण स्थान है | नदी, विदृषक अथवा 
पारिपाश्विक सूत्रधार के साथ अपने कार्य के छिए चित्र-विचित्र बाक्यों से 
अथवा वीधी के अज्भों सहित अन्य प्रकार से परस्पर जो! वार्ताछाप करते हैं, 
उसे आमुख्न था प्रत्तावना कहते हैं - 
टी विदूषकों बापि पारिपाश्िक एच या। 
सूत्रधारेण सहिता: संलापं यज्न कुर्वते ॥ 
चित्रवाक्य: स्वकॉर्थार्थे वोध्यद्धरन्यधापि वा। 
आमुल्ल तत्तु बिज्लेय॑ बुधै। प्रस्तावनाइपि सा' ॥ 
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- ( ताटबश्ञारुत्र २०३०-३१; भअग्निपुराणोकतं काव्यालडूत रशास्त्र मु २१२- 
१३; साहित्यदर्षण ६॥३१-३२ ) 
भरत प्रस्तावना को आमुख तथा स्थापना भी कहते हैं। उनकी दृष्टि में 
प्रस्तावना, आमुख एवं स्थापना एक ही वस्तु है । धनज्जय, शारदातनय के 
अनुसार सूत्रधार नटी, विदृषक अथवा पारिपाश्विक के साथ प्रस्तुत वस्तु का 
आक्षेप ( सद्धुत ) करते हुए चित्र-विचित्र उक्तियों से जो अपने कार्य का वर्णन 
करता है, उसे “आमुख' कहते हैं । 
'सुश्नघारों नटीं बूते सार्ष वाथ विदृषकर्म्‌ । 
स्वकायं प्रस्तुताक्षेपि चित्रोंक्त्या यत्तदामुखम' ॥ 
( दश्रूपक ३॥७-८; भावप्रकाशन, पृ० २२९ ) 
अग्निपुराण में प्रस्तावना के तीन भेद बताये हैं- प्रद्वत्तक, कथोंद्धात और 
प्रयोगातिशय -- 


प्रदृत्तक॑ कघोद्घात: प्रयोगातिशयस्तथा । 

आमुज्तत्य त्रयों भेदा:'' 7१२२7 ॥ 
( अग्निपुराणोक्तं काव्यालद्भारशास्त्रम्‌ २१४ ) 
धनज्जय और शारदातनय ने भी आमुख के तीन प्रकार बताये हैं-- 
प्रवृत्तक, कथोद्घात और प्रयोगातिशय । नाट्यज्ञास्त्र में आमुख के पाँच अज्धों 
का उल्लेख किया गया है। विश्वनाथ ने भी नाट्यश्ास्त्र के अनुसार पाँच 


अडगों को ही माना है - उद्धातक, कथोद्घात, प्रयोगातिशय, प्रबृत्तक और 
अवगलछित -- 


'उवृघातका कथोदुघातः प्रयोगातिशयस्तथा । 
प्रवृत्तकावगलिते पन्चाज़ान्पामुखस्थ तु' ॥ 
( ताट्यजश्ञास्त्र २०१३३ ) 
उद्घातक--जहाँ अनिश्चितार्थक पदों की अर्थ-प्रतीति के लिए निश्चितार्थक 
पदों की योजना कर स्थापक के अभिवप्रेत श्र्थ का निर्धारण होता है, उसे 
'उद्घातक' कहते हैं । 
कथोद्घात--जहाँ सूत्रधार के वाक्य अथवा वाक्यार्थ को छेकर उसी के 
अनुकूल उक्ति का प्रयोग करता हुआ पात्र रड्गमच्च पर प्रवेश करता हैं, 
'कथोंद्घात' नामक आमुख होता है। 
: प्रयोगातिशय--जहाँ पर सूच्रधार ताट्य-प्रयोग में किसी दूसरे प्रयोग का 
वर्णन करें तब पात्र प्रवेश करे, तो वहाँ प्रयोगातिशय नामक भामुख होता है। 
भवृत्तक--जहाँ सूत्रधार काल और उसकी प्रवृत्ति का क्ाश्रय केकर वर्णन 
करता है और उस्र वर्णना का आश्रय छेकर अर्थात्‌ उसी बर्णना के अनुसार 
पात्र का प्रवेश होता है, उसे 'प्रद्तत्तक' कहते हैँ । 


वहाँ 
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अवगलित--जहाँ सूजधार एक प्रयोग में नाट्यारम्भ रूप दूसरे प्रयोग की 
योजना करता है और पात्र का प्रवेश होता है वहाँ 'अवगलित” नामक बामुख 
कहलाता हैं | 

अभिनव के अनुसार सूञ्रधार पृूर्वरड़ग का प्रयोग कर रहुगमछ्च से चला 
जाता है, फिर वही स्वापक के रूप में प्रवेश कर सामाजिक के हृदय में रूपक 
की कथावस्तु का बीज आरोपित कर रहगमज््व से चला जाता हैं। अभिनव 
के अनुप्तार प्रस्तावना दो प्रकार की होती है-एक पुूर्वरडझग की अद्गगशूता 
प्रस्तावना और दूसरी अन्य की भडगश्नृता प्रस्तावना । जहाँ पूर्वरझग के विधान 
को काव्य के अभिमुख ले जाया जाता है वहाँ पुर्वरहग की अड्गभूता प्रस्तावना 
होती है और जहाँ पूर्वरडग की विधि के अभिमुख काव्य का आरम्भ होता है 
वहाँ दूसरे प्रकार की प्रस्तावना होती है | 





आठ ; 
नाट्य-प्रयोगविज्ञान 


अभिनय-विज्ञान 
अभिनय का स्वरूप 

'अभि' उपसर्गपूर्वक 'णीज प्रापणें' ( नी ) धातु से “अच' प्रत्यय होकर 
अभिनय” शब्द बनता है), जिसका अर्थ ताटब-प्रयोग के अर्थों को प्रेक्षकों 
( सामाजिकों ) के समक्ष प्रत्यक्षतः प्रदर्शित करना है। भाव यह है कि जिसके 
द्वारा सामाजिक अभिनेय ( रामादि ) का साक्षात्कारात्मक अनुभव किया करते 
हैं, उसे 'अभिनय' कहते हैं । इसी अर्थ को स्पष्ट करते हुए भरत कहते हैं कि 
जिसके साज्ोपाजु प्रयोग के द्वारा नाट्य के नाताविध अर्थों का सामाजिक को 
विभावन या रसास्वादन कराया जाय, उसे “अभिनय कहते हैं । विश्वनाथ 
ने अवस्थानुकार को अभिनय बताया है| उनके अनुसार जिसमें अभिनेता हारा 
शरीर, मन एवं वाणी से अभिनेय ( रामादि ) की अवस्थाओं का अचुकरण 
होता है, उप्ते 'अभिनय' कहते हैं? । इस प्रकार अभिनेता द्वारा अभिनेय की 
अवस्थाओं का अनुकरण करना अधिनय' है। अभिनेता अनुकृति के ढारा 
रज़ुमच पर प्रकृत वस्तु को बड़े कका-कौशल के साथ प्रस्तुत करता हैं, जिससे 
सामाजिकों में याथाथ्यें का अनुभव होता है । 

अभिनय एक वह कला है जिसके द्वारा नट अभिनेय रामादि के क्विया- 
कल्ापों, वेश-भूषा, विविध चेष्टाओं एवं भाव-भज़्िमाओं को रंगमच ि 
प्रदर्शित कर दर्शकों का मनोरज्जन करता है, रज्भूमच् पर घूम-घूम कर भाव- 
मुद्राओं का प्रदर्शन करता है; संयम के साथ उचित स्थलू पर काकु, यत्ति आदि 
का संयोजन कर उचित ढंग से वाक्याभिनय करता है; पात्रों के अबुछझप 
देशकालोचित वेश-भूषा एवं साज-सज्जा का संयोजन करता है और अभिनय 
पान्नों के मानसिक भावों का प्रकाशन करता है। अभिनय की पूर्ण सफलता की 
दृष्टि से अभिनय में अनुकरण-नैपुण्य, दृश्य-सौष्ठब, श्रुति-माधुय्य एवं परिहास -- 


१. अभिनय इति कस्मात्‌ ? अत्रोच्यते-अभीत्युपसर्ग; | णीजित्यय धाई: 
प्रापणार्थ: । अस्या अभिनीत्येवं व्यवस्थितस्थ एरजित्यच्प्रत्ययास्तरस्याभिनय ईति 
रूपं सिद्धमू । ( अभिनवभारती, भाग २ प्ृ० २ ) 

२. विभावयत्ति यस्माच्च नानार्थानिह प्रयोगत: । 

दाखाज्ोपाजुसंयुक्तस्तस्मादभितय: स्मृत: ॥। ( नाटयशास्त्र। <! ८ ) 

३. भवेदभिनयोउवस्थानुकार: । ( साहित्यदर्पण, ६।२ ) 


४०६ नाट्यशास्त्र का इतिहास 


इन चार गुणों का होना परमावह्यक माना गया है! । मानव की यह स्वाभा- 
विक प्रवृत्ति होती है कि यथार्थ वस्तु की अपेक्षा अनुक्ृति को देखने के लिए 
अधिक उत्सुक दिखाई देता है। “चित्रतुरगन्याथ्र' से जिस प्रकार वास्तविक 
घोड़ें की अपेक्षा चित्रस्थ घोड़े को देखने में लोग अधिक रुचि लेते हैं, उसी 
प्रकार दर्शक वास्‍्तविक रामादि की अपेक्षा अधिनय में अनुकृत्ति रूप रामादि 
को देखकर अधिक आनन्द का अनुभव करता है। अंत: उसके लिए अनुकरण- 
निपुणता आवश्यक है। अभितय में दृश्य-सोष्रव भी परम आवश्यक है । 
अभिनय कितना ही सुन्दर क्‍यों न हो यदि उसमें श्रति-सुखद स्वर-माधुर्य नहीं 
है तो वह दर्शकों का अनुरज्जन नहीं कर सकता । स्वर-माधुय्य के लिए रस, 
भाव, सुस्वर, लय आदि का होना आवइयक है। प्रसद्भानुकूछ स्वरों में उत्तार- 
चढ़ाव, भाषा में माधुय, वाक्य-चिन्यास में सौष्ठन आदि गुणों का होना आवश्यक 
है। अभिनय में जतानुरझ्जनार्थ बीच-बीच में हास-परिहास एवं व्यक्मय भी 
अपेक्षित हैं। इसी दृष्टि से अभिनय में विदृषक, वसनन्‍्तक आदि की कल्पना 
की गई हैं। अभिनय को अधिक रोचक बताने के लिए तजृत्य, गीत, वाद्य की 
भी योजना अपेक्षित है | 


अभिनय के प्रकार 
नाटचशास्त्र में भऑ्त ने अभिनय के चार प्रकारों का उल्हेख किया है - 
आजिक, वाचिक, आहार्य और सात्तविक । इनमें विश्निन्न प्रकार के अज्ञों के 
द्वारा प्रदर्शित किये जाने बाले अभिनय को “आज्िक” अभिनय कहते हैं । 
इसमें हस्त-पादादि की चैष्टाओं का समावेश है। वाणी के द्वारा काव्य एवं 
संवादादि का अभिनय 'वाचिक' कहलाता है। वेश-भूषा आदि नेपथ्य-विधियों 
से सम्बन्धित अभिनय 'आहायें' अभिनय है। जिसमें सुख-दूःखादि मनोभ्ावों 
का अभिव्यञ्जन होता है, उसे 'सात्तविक' अभिनय कहते हैँ। नन्दिकेश्वर के 
अनुसार ये चारों प्रकार के अभिनय नटराज दिव के चार रूप हैं और वे ही 
उसके अधिप्ठाता हैं । इस प्रकार दृश्य सामग्री से छेकर रज़्मअ पर जो 
भी व्यापार प्रदर्शित किया जाता है, वही अभिनय है। इनके अतिरिक्त 
ताट्यञ्ास्त्र में दो और अभिनयों का उल्लेख है--सामान्याभिनय और 
 चित्राभिनय । किन्तु परवर्ती आचार्यों ने इन दोनों अभिनयों को मान्यता 

नहीं दी है । 
आज़्िक अभिनय 


अज्ों के द्वारा प्रदर्शित किये जाने वाला अभिनय आज्िक अभिनय 


१. अभिनयदर्षण, पृ० २२-२३ । 
२. आज्िक भुवनं यस्य वाचिक सर्ववाहमयम्‌ । 
आहार्य चन्द्रतारादि त॑ नुम: साक्तिक श्िवम्‌ ॥ ( अधिनयदर्षण, १ ) 
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कहलाता है| नाटबजश्ञास्त्र में आज्िक अभिनय के तीन प्रकार बताये गये हैं-- 
घशरीरज, मुखज और चेष्टाकृत  । इनमें गरीरज अभिनय शाखा, अजझ् भौर 
उपांग से युक्त होता है। उपांगों द्वारा किया गया अभिनय मुख्लज कहलाता है 
और चेष्टा द्वारा किया जाने वाला अभिनय चेष्टाकृत अभिनय कहा जाता है । 
इस प्रकार अद्भ, प्रत्यज्ञ एवं उपांगों द्वारा किये जाने वाले अभिनय को 
'आज़्िक' अभिनय कहते हैं।। आज्िक अभिनय के छः अद्भ बताये गये हैं-- 
शिर, हस्त, वक्ष:स्थल, पाइवे, कटि और पाद | इनके अत्तिरिक्त कुछ आचारयों 
मे 'ग्रीवा' को अतिरिक्त अज्भ माना है। प्रत्यद्ध भी छः प्रकार के हैं- दोनों 
स्कन्ध, दोनों बाहु, पीठ, उदर, दोतों ऊठ और दोनों जहूुएँ । कुछ आचार्यां 
ने दोनों मणिबन्ध, दोनों जानु और घुटने-ये तीन अधिक प्रत्यद्ध माने 
हैं। कुछ आचार्य 'ग्रीवा' की प्रत्यहगों में गणना करते हैं । नाटचशास्त्र के 
विद्वानों ने केवल स्कन्‍्ध को ही एकमात्र प्रत्यझुग माना है। किल्तु नाटच- 
शास्त्र में छः प्रकार के उपाज़ निदिष्ठ हैं-नेत्र, ध्रू, नासिका, अधर, कपोरू 
और चित्रुक | नन्दिकेश्वर ने बारह प्रकार के उपाडगों का निर्देश किया है। 


शिरोषभिनय 


नाट्यशास्त्र में शिरोइभिनय के तेरह भेद बताये गये हैं--आकम्पित, 
कम्पित, घृत, विधूत, परिवाहित, आधूत, अवधूत, अच्ित, निकुड्िचित, परा- 
वृत, उत्क्षिति,, अधोगत और छोलितरँ । अभिनयदर्पण में शिरोषभितय के नो 
प्रकार बताये गये हैं", जब कि भरताणंव और नाटचम्तंग्रह में उतकी संख्या 
चौदह बताई गई है | उनमें तेरह भेद नाटचश्ञास्त्र में मिलते हैं, किन्तु उद्दाहित 
नामक एक भेद भरताण्ंव में अधिक बताया गया है, जिसका ताटबशास्त्र में 
उसका उल्लेख नहीं है । इनके अतिरिक्त भरतार्णव में पाँच भेद और बताये 
गये हैं। इस प्रकार भरताणंव में शिरोडभिनय के भेदों की संख्या उन्‍्नीस हो 
गयी है" । श्ार्गदेव ने सडगीतरत्नाकर में भरत के मत से चोदह भेद और 
अन्य मत से पाँच भेद बताये हैं। इनमें तेरह भेद नाट्यशास्त्र के ओर एक 
भरताणंवोक्त 'उद्गाहित' कुछ चौदह भेद और अन्य मतानुसार पाँच भेद कुल 
उन्तीस भेद हैं । 





१. त्रिविधस्त्वाज्लिकों ज्ञेयः शारीरो मुखजस्तथा । 
तथा चेष्टाकृतइचैव शाखाडगोपाइग्संयुतः ॥ (नाट्बशास्त्र, 2/१९) 
२. तन्नाजिको5डगप्रत्यडगोपा जु स्तिधा । ( अभिनयदर्पण, ४२ ) 
३. अभिनयदर्षण, ४२-४४ । 
४, नाट्चशास्त्र, ८१ हक । 
५, अभिनयदर्पेण, ४६--)० । 
६, भरताणंव, २०४-९०+ | 


से ब८ नाटपरशास्त्र का इतिहास 


आकफम्पित' में शिर को घीरे-घीरे ऊपर और नीचे की ओर हिलाया जाता 
है । अन्य मतानुसतार सरलस्थित शिर का ऊपर भौर नीचे की ओर सड्चाछून 
करना 'आकम्पित' होता है और उसे बार-वार द्वतगति से कम्पित करना 
'कऋम्पित' शिर कहलाता है। शिर का घीरे-घीरे इधर-उधर हिलाना 'धुत 
शिर कहा जाता है और तीब्रगति से शिर का हिलाना “बिध्ुत कहलाता 
है। यदि शिर को क्रमश: दोनों पाश्वों की ओर कम्पित किया जाता है ता 
'घरिवाहित' शिर कहलाता है और जब उसे तिरछा करके एक बार कम्पित 
किया जाता है तो 'आधृत' शिर कहा जाता है । जब शिर को नीचे की ओर 
एक बार हिलाया जात्ता है तो 'अवधत' शिर होता है। जब ग्रीवा को पाइर्वे 
की ओर झुका दिया जाता है तो 'अच्चित' शिर कहलाता है। जब दोनों कर्धें 
ऊपर की ओर उठे हुए हों और ग्रीवा नीचे की ओर अच्नचित हो तो “निह॒च्चित' 
शिरोपिनय होता है। जब शिर को पीछे की ओर मोड़ दिया जाता है तो 
'परावृत शिरोषभिनय कहलाता है । जब शिर ऊपर की ओर उन्म्रुख होकर 
अवस्थित होता है तो 'उत्तक्षिप्त' शिर कहलाता है। यदि शिर को नीचे की 
. ओर झुका दिया जाय तो 'अधोगत' शिरोडईभिनय होता है और जब शिर को 

चारों ओर घुमाया जाता है तो 'लोलित' शिर कहलाता है तथा प्तरक्त स्वभाव 
में प्रकृतत अवस्था में शिर का स्थित होना 'स्वभावज' शिरोउभिनय होता है । 


इनके अतिरिक्त सामान्य लोकाभिनय के आधार पर शिरोडभिनय के अन्य 
अनेक भेद हो सकते हैं" । 


दृष्टि-अभिनय 

अभिनय में दृष्टियों का सर्वाधिक महत्त्व है। दृष्टि एक वह दर्पण है 
जिसमें मानव का हृदय प्रतिबिम्वित होता है। वह आत्मदर्शन का दर्पण है । 
भरत ने तीन रूपों में दृष्ठियों का विवेचन किया है-- रस की दुष्ठि से, 
स्थायीभाव की दृष्टि से और व्यभिचारीभाव की दृष्टि से । भरत के अनुसार 
आान्‍्ता, हास्था, करुणा, रोद्ी, वीरा, भयानका, बीभत्सा और भदुभुता -ये 
आठ रस-दृष्टियाँ हैं। स्निग्धा, हृष्टा, दीना, कुद्धा, दुप्ता, भयान्विता, जुगुप्सिता 
ओर विस्मिता-ये आठ स्थायीभाव-दृष्टियाँ हैं। शुन्पा, मलिना, श्रान्ता, 
लज्जान्विता, गाना, श्षब्धिता, विषण्णा, मुकुला, कुब्न्चिता, अभितप्ता, जिह्या, 
ललिता, वितकिता, अर्धमुकुला, विश्वान्ता, विलुपता, भाकेकरा, विकोशा, त्रस्ता 
और मदिरा-ये बीस व्यकिचारीभाव-दृष्टियाँ हैं। इस प्रकार कल मिलाकर 
छत्तीस दृष्टियाँ हैं,' जिनके द्वारा रसों का उन्मेष होता है। हे 


१. नाट्चशास्त्र ( ग्रायकवाड़ ), ८।२०-३८; भरताणंव, ९३-१०६ एवं 
मिरर आफ जेश्वर ३६-३९ । ै 


२. नाटबघशास्त्र, 2८४०-९५ | 
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भरतार्णव में भी नाटबश्ास्त्र के अनुस्तार आठ रस-दुष्टियाँ, आठ स्थायी- 
भाव-दृष्टियाँ और वीस व्यभिचारीभाव-दृष्टियाँ- छुछ छत्तीस दृष्टियाँ स्वीकार 
की गई हैं और उनके लक्षण और विनियोग भी नाट्यशास्त्र के अनुसार ही 
स्वीकृत हैं। । नाट्चश्ञास्त्र में दृष्टि के अन्तर्गत भौंहू, तारा, पुट आदि का 
भी पृथक रूप से विवेचन किया गया है और भौंहों के सात भेद, तारा के नौ 
भेद और पुट के नो भेदों तथा उनके विनियौंग का विधान भी प्रतिपादित हैं, 
किन्तु भरतार्णव और अभिनयदर्पण में इनका विवेचन नहीं है। अभिनयदर्पण 
में केवल आठ प्रकार के दृष्टिभेद बताये गये हैं-- सम, आलोकित, साची, 
प्रलो कित, निमीझित, उल्लोकित, अनुद्दत्त और अवलोकित' । भरताणंँव में 
छत्तीस दष्टियों का वैज्ञानिक एवं शास्त्रीय विवेचत किया गया है। अभिनय- 
दर्पण में जो आठ दृष्टिभेद निरूपित हैं, भरतार्णव के छत्तीस भेंद उनसे पृथक्‌ 
हैं, अतः दोनों एक-दूसरे के पूरक प्रतीत होते हैं। इस प्रकार नन्दिकेश्वर के 
मतानुस्तार चौवालीस भ्रकार की दृष्टियाँ अभिमत हैं। कुमारस्वामी ने भी 
चौवालीस दृष्टियाँ मानी हैं । 


पुत्तलिका या ताराभिनय 


आँख की पुत्तलियों के माध्यम से होते वाली विभिन्न प्रकार के भावों 
की अभिव्यक्ति पुत्तलिका-कर्म या तारा-अभिनय है। नाट्थशास्त्र में भ्रमण, 
वलून, पांत, चलन, सम्प्रवेदन, बिवर्त्तन, समुद्दुत्त, निष्क्राम और प्राकृत- ये नो 
तारा के कार्य ( पुत्तलिका-कर्म ) कहे गये हैं) । पुतल्ियों का पलकों के भीतर 
मण्डछाकार घुमना “'ल्रमण' है | पुतलियों का तिरछी घुमाता 'बलून' है । 
पुतलियों का नीचे-ऊपर छे जाना “पाप्तन' है। पुतलियों का कम्पन “चलन' है। 
पलकों के भीतर पुतलियों का प्रवेश 'प्रवेशन' है । कटाक्ष करना 'विवर्तन' है। 
पुतलियों का ऊपर की ओर घुमाना 'समुब्वृत्त' है और पुतलियों का बाहर 
निकलना 'निष्क़ाम' है तथा स्वाभाविक स्थिति में रहना 'प्राकृत्त' कर्म है" । 

संगीतरत्नाकर में ताराकर्म के दो प्रकार बताये गये हैं- भात्मनिष्ठ और 
विषयाभिमुख । इनमें आत्मनिष्ठ ताराकमम के नो भेद बताये गये हैं, जो 
नाटबश्मास्त्र में वणित भेदों के समान हैं। विषयाभिमुख ताराकर्म के आड भेद 
ब्णित हैं-सम, साची, अनुबृत्त, अवलोकित, विकोकित्त, आलोकित, उल्लो 
कित और प्रविल्ोकित । नाटबश्ास्त्र में इनका दर्शन ( अवज्ञोकन ) के कम 
के रूप में वर्णन किया गया है" । रे 





१, भरताणंव ४।२३३-२र८ | 

२. मिरर आफ जेंश्वर, पू० ४० ॥। 
३-५, नाटबश्ास्त्र 2९८-१०२ । 
६. वही, १०७-१०८ । 


४१० नाटचशास्त्र का इतिहास 


पुटकर्म 
परक्कों के माध्यम से किया गया अधिनय 'पुटकर्म' कहा जाता है। 
नाटचश्ञास्त्र में पुटकर्म के नौ भेद बत्ताये गये हैं--उन्मेष, निमेष, प्रसृत, 
कुड्चित, सम, विचत्तित / स्फुरित, पिहित और विताड़ित | तृत्याध्याय और 
संगीतरत्नाकर में भी नाटबशास्त्र के अनुसार ही पुटकमम के भेद स्वीकार किये 
गये हैं। दोनों पलकों का विडललेष ( खोल देना ) “उन्मेष' है और उनका 
संदल्ेष ( बन्द करना ) 'निमेष' है। पलकों का फैलाव 'प्रचत होता है ओर 
सिकुड़ना 'कुश्च्तित' कहलाता है। पल्ककों का स्वाभाविक अवस्था में रहना 
'सम है और ऊपर की ओर उठाना 'विवत्तित' कहलाता है। पलकों का 
स्पन्दन ( फड़कना ) 'स्फुरित' और पछकों का बन्द होना 'विहित' कहुछाता 
है। पलकों का आहत होना 'विताड़ित' कहलाता है" । इस प्रकार रस और 
भावों में पछूकों के अभिनय का विधान बत्ताया गया है । 
म्रकर्म 
भौंहों के माध्यम से विविध भावों की अभिव्यज्जना 'प्रूकर्म' है। नाटच- 
शास्त्र में भ्रूकर्म के सात भेद बताये गये हैं- उत्क्षेप, पातन, प्रकुटि, चतुर, 
कुब्चित, रेचित और सहज | अग्निपुराण, तृत्याध्याप और सड़ीतरत्नाकर में 


भी नाट्यशास्त्र के अनुसार ही भ्रकर्म के भेद वरणित हैं। भौंहों को एक साथ 


या बारी-बारी से ऊपर उठाना 'उत्क्षेष' है और उनका क्रमश: तीचे की ओर 


गिराना 'पातन हैं। भांहों के मूल का एक साथ उन्नयन त्रूकुटि' है और 
भ्रूकूटियों की मधुरता एवं विस्तार 'चतुर' कहा जाता है। भौंहों का एक 
साथ झूकाना 'कुब्चित' कहलाता है और एक ही भौंह का हूलित उत्सेप 
'रेचित' कहलाता है। भौंहों का स्वाभाविक स्थिति में रहना 'सहज' प्रकर्म 
कहा जाता है । इस भ्रकार प्रूकुटी के कम का वर्णन किया गया है । 
नासाकर्म 

नाप्तिका द्वारा किये गये कर्म 'नासिका-अपडः 
के अनुसार नासिका के छः: प्रकार होते हैं -- नता / मन्दा, विकृष्टा, सोच्छवासा, 
विकूणिता और स्वाभाविकी |. यदि नासापुट का बार-बार संइलेषण किया 
जाय तो 'तता' नासिका कहलाती है और यदि नाप्चापुट स्थिर हो तो 'पन्दा' 
नाप्तिका होती है। यदि नासापुट अत्यधिक फूला हुआ हो तो. 'विक्ृष्टा' 
नासिका और यदि नासापुट में श्वास को खींचा जाय तो 'सोच्छवासा' नासिका 


. ताटचश्मास्त्र, ८१११-११८: इत्याध्याय, ४८२-.६९७ ; संगीतरत्नाकर, 
७॥४४०-४४६ । 


भनय कहलाते हैं। ताटचशास्त्र 





है. ताइपशाज्व, ४११८-१२७; अम्पुराणोक्त काव्यालबूा रशास्त्र, 
६।२९५-९६ एत्पाध्याय, ४७५--४८१: संगीत 


रत्नाकर, ७॥४३ २-४३३ । 
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होती है । यदि नाप्तापुट सिकुड़ें हुए हों तो 'बिकूणिता' नासिका और यदि 
स्वाभाविक रूप में स्थित हो तो 'स्वाभाविकी' न्ाप्तिका कहलाती है । अग्नि 
पुराण, दृत्याध्याय और संगीतरत्नाकर में भी त्ताटअश्ञास्त्र के अनुसार ही 
नासिका के कर्म कहे गये हैं! । 


कपोलकर्म 


कपोलों की विभिन्न स्थितियों द्वारा भावों का अभिनय करना कपोछू-अश्ि- 
नय है। नाटयशास्त्र में कपोलाभिनय के छ: भेद बताये गये हैं - क्षाम, फुल्ल, 
पूर्ण, कम्पित, कुचित और सम | नृत्याध्याय, संगीतरत्नाकर, तृत्तरत्नावली में 
भी नाट्यशास्त्र के अनुसार ही कपोंछाभिनय के भेदों का वर्णन किय 
क्षीण या चिपके हुए कपोर को 'क्षाम' कपोक कहते हैं । विकप्मि 
हुए कपोछ को फुल्ल तथा उन्नत [ ऊपर उठे हुए ) कपोल्ों 
कहते हैं। इसी प्रकार स्फुरित कपोलों को 'कम्पित'” तथा 
को 'कुत्च्ित' और स्वाभाविक दशा में स्थित कपोल को सम 


गया है । 
त अर्थात्‌ फूले 
को पूर्ण" कपोर 
सिकुड़े हुए कपोल 
कहते हैं* । 
अधरोष्ट्रकर्म 

अधरों के ढ्वारा किया गया अभिनय 'अधघरोष्ठ' कर्म कहा जाता है। नाटुय- 
शास्त्र में अधर-कर्म के छः भेद बताये गये हैं -विवत्तंन, कम्पन, विसर्गण, 
विनिगृहन, सन्दष्टक और समुद्ग । अग्निपुराण में अधर-कर्म के छः भेद माने 
हैं, किन्तु उनके नाम नहीं गिनाथे गये हैं। एत्याध्याय, स्दूगीतरत्नाकर और 
उत्तरत्नावली में नाद्यश्ास्त्रोक्त छः भेद ही स्वीकार किये गये हैं, 
जृत्याध्याय में अन्य आचार्यों के मत से चार भेद और बतल्ा 
रेचित, उद्बत्त और आयत । 
के होते हैं? । 


किन्तु 
ये गये हैं -- विकासी, 
इस प्रकार उसके अनुसार अघर-कर्म दस प्रकार 


अधर का तिरछा सिकुड़ना 'विवत्तंन' ( विवत्तित ) कहलाता है । अधघर 
. का कम्पन 'कृम्पित' अधर और अघर का बाहर निकारूना 'विस्र्ग' ( विसृष्ट ) 

अधर कहा जाता है। अधर का भीतर की ओर छे जाना “विनिगृहन' और 
ओठ को दाँतों से काटना 'संदष्ठक' तथा ओठ को बाहर के 


हु की ओर उन्नत करना 
।. नाट्यशास्त्र, ८१३०-१३८: अभ्निपुराणोक्त 


काव्यारूद्ध | रशारः 
इत्याध्याय, ४५१ 8-55 १७.८ संगीत रत्नाकर 3।४६५- ७४७१ | 4 थे 
गज नाट्यशास्त्र, “।]॥ ३ 


१४२; नृत्याध्याय, ५६१-५६५०- 
'७।४६१-४६५: उत्तरत्नावछी, २।४६-४८ | श्ड 


३. नाट्चज्ञास्त्र, 2१४३-१ ४४; अग्निपुराणोक्त काठ 
इत्याध्याय, ४५३४-५३५- संगीतरत्ना 
२। २७-४५ | 





९२८; 


संगीतरत्नाकर, 


४१२ जाटघशास्म्र फा इतिहास 


'समप्ुदूग' अधर कहलाता है' । इनके अतिरिक्त भन्‍्य मतानुसार तवृत्याध्याय में 
वणित अधघर के कर्म हैं-अधर के ऊपर दाँत का दिखाई देना 'बिकासी', 
साफ किया गया अघर 'रेचित', मुख की ओर उठाया गया अधर 'उद्बृत्त' 
भर ऊपर के बोठ के साथ फैला हुआ अधर 'आायत' कहलाता है' । 
चिबुक के कर्म 

चिबुक ( ठोढ़ी ) के द्वारा किया गया अभिनय 'चिबुक-कर्म' कहा जाता 
हैं। यद्यपि ओषछ्ठादि के अभिनय से चिबुक के अभिनय का ज्ञान हो जाता है 
फिर भी सरकृतता से जानकारी के छिए उसका पृथक्‌ रूप से यहाँ निरूपण 
किया जा रहा है। नाटबशास्त्र में चिबुक के सात कर्म कहे गये हैं-- कुट्न, 
खण्डन, छिन्‍्न, चुक्कित, लेहित, सम और दष्ट?े । नाटयश्ञास्त्र में वणित 
चिबुक-कर्म वास्तव में दल्तकर्म हैं। नाट्यशास्त्र और दत्तरत्नावली में अलग 
से दन्तकर्म वर्णित नहीं हैं । उनके अनुसार चिबुक-फर्म का निरूपण ही दन्तकर्म 
का निरूपण है। नृत्याध्याय और संगीतरत्नाकर में दन्तकर्म और चिबुक-कर्म 
का अल्‍लूग-अछूग निरूपण है । 

दाँतों का किटकिटाना 'कुट्दन' है | दाँतों का बार-बार चबाना 'ख़ण्डन' है । 
दाँतों का दृढ़ता से मिल्ताना 'छिन्न' और दाँतों को वूर हुटा लेना 'चुक्कित' है । 
जिन्ना से दांतों का चाटना 'लेहित' और दाँतों का मिलाना सम तथा दाँतों से 
अधर को काटना 'दष्ट' कहलाता है*। जृत्याध्याय एवं संगीतरत्नाकर में चिबुक- 
कर्म के आठ भेद बताये गये हैँ । 

दन्तकर्म 

दाँतों के द्वारा किया गया अभिनय 'दन्तकर्म' कहा गया है। नाटबशास्त्र 

ओर तृत्तरत्नावली में अकूग से दल्तकर्म का निरूपण नहीं किया गया है, वहाँ 


चिबुक-कर्म को ही दस्तकर्म माना गया हैं। उत्तरत्नावली और संगीतरत्नाकर 


में दन्‍्तकर्म और चिबुक-कर्म का अलग-अछूण निरूपण किया गया है। उनके 
>नुसार दन्तकर्म आठ प्रकार के हैं- सम, छिन्न, खण्डन, चुनिकत, कुट्टन, 
इष्ट, निष्कर्षण और ग्रहण | जिनमें से सम, छिल्न, खण्डन, चुक्कित, कुट्टन 
और दष्ट-ये छ: भेद नाटबरशास्त्रोक्त चिबुक-कर्म से मिलते हैं और उनके 
लक्षण और विनियोग भी दोनों में एक से हैँ। इसीलिए भरत ने दन्तकर्म को 
चिबुक-कर्म के अन्तगंत ही मान छिया है। दाँतों का किचितु मिछाना सम 

. नाटबन्षास्त्र, ८/१४४-१४९ । 

१. चृत्याध्याय, ४५३४-५४४ | 

३. ताटचशास्त्र, ८। १४७-१५३ । 


४. नाट्यशास्त्र, ८१५०-१५५; रृत्याष्याव, ४।५६५-५७३; संगीत- 
र्लाकर, ७५०७-५१२ | 
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और दाँतों का दुढ़ता से मिलाना छिन्न कर्म कहा जाता है। दातों का बार-बार 
मिलाना और हटाना ख़ण्डन कहलाता हैं। दाँतों का किदकिटाना 'कुट्टन 
और दाँतों को दूर हटा छेता “चुक्कित' कर्म हैं। दाँतों से ओठ को काटना 
“दष्ट' और दाँतों को -बाहर निकालना 'निष्कर्षण' कर्म कहलाता है । दाँतों से 
तृण आदि का ग्रहण करना ( पकड़ना ) ग्रहण कहलाता है' | भरत ने “ग्रहण' 
के स्थान पर 'लेहन' कर्म बताया है। जिह्ला से दाँतों का चादना 'लेहित' 
कर्म है | 
जिद्वाकर्म 
जिल्ला के द्वारा विभिन्न भावों का प्रदर्शन करता “जिन्लाकर्म' है। 
तृत्माध्याय में जिल्लाकर्म के छः भेद बताये गये हैं--ऋज्बी, लोछा, लेहनी, 
बक़ा, सृक्‍कानुगा और उन्नता । जयस्लेनापति ने “उन्नता' के स्थान पर 'नत्ता' 
भेद माना है। खोले हुए मुख में फैलायी गयी जिल्ला 'ऋज्वी' कहलाती है । 
खोले हुए मुख में हूपलपाती जिल्ना को 'लोला' कहते हैं। दाँत और ओड 
चाटती हुईं जिन्ला 'लेहुनी' कहलाती है। आगे फैली हुई और अग्रभाग से झुकी 
हुई जिल्ला 'वक़ा' और ओठ के प्रान्तभाग को चाटती हुई जिह्ला 'सुक्कानुगा' 
कहलाती है| फैलाये हुए मुख में ऊपर उठी हुई जिह्ा “उन्नता' कही जाती है*। 
वायु के कर्म 
उच्छवास और निःश्वास क्रियाओं द्वारा किया गया अभिनय वादयुकर्म 
कहलाता है । कोहल ने उच्छुवास और निःश्वास के नौ भेद बताये हैं- स्वस्थ, 
चल, तिमुक्त, प्रत्नद्ध, उल्लासित, निरस्त, स्खलित, प्रसृत और विस्मित | अन्य 
आचार्यों ने वायु के दस भेदों का उल्लेख किया है--सम, भध्रान्त, कम्पित, 
विल्लीन, आन्दोछित, स्तम्भित, उच्छबास, निःश्वास, सुत्कृत और सीत्कृत" । 
उच्छवास का अर्थ है -- श्वास को ऊपर खींचना; इसे दीर्घदवास भी कहते हैं । 
नि:दवास का अथे है श्वास का तीचे की ओर छोड़ना । नासाकर्म के अन्तगगंत 
नासा-वायु का उल्लेख है। मुखवायु का उल्लेख यहाँ किया गया है। संगीत- 
रत्नाकर में वायुकर्म को दो भागों में बाँठा है। प्रथम अपने मतानुसार तथा 
दूसरा कोहल के मतानुप्तार | 
मुखज कर्म 
मुख की भावमुद्राओं द्वारा किया गया अभिनय “मुखज कर्म” कहलाता 
१ ' पट्माध्याय, ४५५२-५६ ०; संगीतरत्नाकर, ७।४९६-५०२; नृत्त- 
रत्तावली, २।४९-५४ | 
२. चत्याष्याय, ४/५४५-५५१; संगीतरत्नाकर, ७॥५०३-५०६; नृत्त रत्ना- 
बली, २।५४-६१ | 
दे. वृत्याध्याय, ४॥५१६-५३३ । 
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है । नाट्चश्ञास्त्र में मुखज कर्म के छः भेद बताये गये हैं-विश्वुत, विनिदृत्त, 
निर्भग्न, भुग्त, विद्वत और उद्बाहि। तिरछा खुले हुए मुख को “विधुत' और खुले 
हुए मुख को 'विनिबवृत्त! कहते हैँ । नीचे की ओर झुका हुआ मुख 'निर्भम्न' और 
थोड़ा फैला हुआ मुख “व्याभुर्त' ( भुग्न ) कहलाता है । ओडों के साथ खुला 
हुआ मुख 'विधवृत' और ऊपर की ओर उठा हुआ मुख 'उद्गाहि' कहलाता है । 
अग्निपुराण, नृत्याध्याय और संगीतरत्नाकर में भी मुखज कर्म के छ: भेद 
बताये गये हैं और उनके लक्षण और विनियोंग भी उसी के अनुसार निदिष्ट हैं । 
मुख़राग 

अभिनय में मुखराग का विज्येप महत्त्व है। जिसके द्वारा धीर पुष्षों में 
रसात्मक चित्तबृत्ति की अभिव्यक्ति होती है, रसाभिव्यक्ति का हेतु होने से उसे 
“मुखराग' कहते हैं। नाटचशास्त्र में मुखराग के चार प्रकार बताये गये हैं-- 
स्वाभाविक, प्रसन्न, रक्त और इ्याम । स्वान्नाविक मुखराग स्वाभाविक अभिनय 
के आश्रित होता है। स्वच्छ मुखराग प्रप्नन्न कहलाता है। इसका अद्भुत, 
श्वज्भार एवं हास्य में प्रयोग किया जाता है। काल मुखराग 'रक्त' कहलाता 
है। वीर, रोद्र और करुण रस में 'रक्त' मुखराग का विनियोग होता है। 
काला मुखराग 'इयाम कहलाता है। भयानक और बीभत्स रस में 'दयाम' 
मुखराग का विनियोग किया जाता है। तृत्याध्याय और संगीतरत्नाकर में भी 
नाट्यशास्त्र के समान ही मुखराग का विवेचन किया गया है*। भरत, 
अशोकमल्ल, शाइरगंदेव आदि आचार्यों का कहना है कि मुखराग रसात्मक और 
भावात्मक होता हैं। मुखराग अछ्भ का श्ञोभाकारी होता है। शाखा, अज् 
और उपाजिु से युक्त किया गया अभिनय मुखराग से रहित होने पर शौभाकारी 
नहीं होता । जिस प्रकार रात्रि में चन्द्रमा दुगुनी शोभा को प्राप्त करता है 
उसी प्रकार मुखराग से समन्वित होने पर आज़िक अभिनय दुगुनी शोभा को 
22000 हैं। भरत के अनुसार मुखराग से युक्त नेत्रों का अभिनय भी 
अनेक प्रकार के रसों एवं भावों को स्फुट करता है। क्योंकि मुखराग में ही 
नाट्य प्रतिष्ठित है। अतः रस और भावों के आश्रित मुखराग का रस एवं 
भावों के अनुरूप नाट्य में प्रयोग करता चाहिए | 


ग्रीवा के अभिनय 
रे की चेष्टाओं के साथ ग्रीवा की स्थितियों का अत्यधिक महत्त्व है । 
पह ग्रीवा ही छिर को घड़ से मिलाती है और इसी पर ही शिर का सारा 
।* नाट्यशास्त्र, ८।१५५-१६२; दत्याध्याय, ४५७४-५७९; संगीत- 
एमाकर, ७५१३-५१७; अमग्निपुराणोक्त काव्यालज्ारशास्त्र, ६२१ । 


१ नादुयश्षासत्र, ८१६३-१७१; त्त्याध्याथ, ४५८०-५८९; संगीत* 
शत्ाकर, ७॥५१७०५१८ | 
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अभिनय आधारित है। नाट्यज्ञास्त्र में ग्रीवा की नौ स्थितियाँ स्वीकार की 
गयी हैं - समा, नता, उन्नता, अज्ला, रेचिता, कुचिता, अज्चिता, वलिता और 
विज्वृता" । अग्निपुराण, नृत्याध्याय, संगीतरत्ताकर और नृत्तरत्नावछी में भी 
ग्रीवा की नौ स्थितियाँ स्वीकार की गयी हैं, जो नाटयशास्त्र के समान हैं। 
अभिनयदर्पण में ग्रीवा की चार स्थितियाँ बतायी गयी हैं--सुन्दरी, तिरश्वीना, 
परिवत्तिता और प्रकम्पिता'। भरतार्णंव में ग्रीवा-अभिनय का विवेचन नहीं 
हैं। अभितयदर्पण में इनके स्वरूप के साथ विनियोग भी बताये गये हैं । 
अभिनयदर्पण और नाट्यशास्त्र दोनों की संख्या, लक्षण और विनियोगों में 
अन्तर पाया जाता है | 

अपनी स्वाभाविक स्थिति में विद्यमान ग्रीवा समा कहलाती है और 
झुकी हुई ग्रीवा 'नता' ग्रीवा कहछाती है। ऊपर की ओर उठी हुई ग्रीवा 
'न्नता' और पादव ( बगल ) में झुकी हुई ग्रीवा डयस्रा' कहलाती है | काँपती 
हुईं अथवा घूमती हुई ग्रीवा 'रेचिता' ग्रीवा और नीचे की ओर थोड़ी झुकी 
हुई ग्रीवा 'कुश्चिता' कही जाती है। पीछे की ओर फैली हुई ग्रीवा 'अछ्चिता' 
और पाए की ओर उन्म्रुख की जाने वाली ग्रीवा 'वल्लिता' ग्रीवा तथा सामने 
फी ओर अभिमु्त ग्रीवा 'निवृत्ता। कहलाती है। ये सभी प्रकार के ग्रीवाकर्म 
शिर की क्रिया के अनुगामी होते हैं। अत: शिरो5भिनय के साथ ग्रीवाभिनस 
के कर्म भी प्रवृत्त होते हैं । 

अभिनयदर्पण के अनुसार गरदन को इधर-उधर समतक्त रूप में चलाने 
को 'सुन्दरी' ग्रीवा कहते हैं। साँप की चाल के समान गरदत को चलाना 
प्तिरश्चीना' ग्रीवा कही जाती है। सर्प की गति के प्रदर्शन में इसका विनियोग 
होता है। भ्र्धचन्द्र की तरह दार्यें-बायें गरदत को चलाना “परिवरत्तिता' ग्रीवा 
कहलाती है। लास्य नृत्त और प्रिय-चुम्बन में इसका बविनियोग होता है । 
कबूतरी के ग्रीवा-कम्पन के समान आगे-पीछे गरदन को चलक्लाना “प्रकम्पिता 
ग्रीवा कहलाती है। देशीनाट्य और झूला झुलाने के समय इसका प्रयोग किया 
जाता है । 

हस्ताभिनय 


आजिक अभिनय के भेदों में हस्ताभितय का सर्वोपरि स्थान है | इसीलिए 
भरतमुनि ने अन्य आज््िक अभिनयों की अपेक्षा हस्ताभिनय का विस्तार से 
विवेचन किया है। अभिनय की दृष्टि से ऐसा कोई भी नाटचार्थ नहीं है 





१, नाट्यशास्त्र, ८।१७२-१७३ । 
२. अभिनयदपंण, ७९-८७ । 
३. नाट्यशास्त्र, ८.१७३-१७८ । 
४, अभिनयवर्पण, ८०-८६ । 
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जिसको रूप देने में हस्ताभिनय का प्रयोग न होता हो" । हस्ताभिनय के हारा 
ही मानव-ह॒दय के सुख-दुःखादि भावों की अभिव्यक्ति होती हैं। संसार मे 
मानव नाना भावों को अभिव्यक्त करने के लिए हाथों को विभिन्न भाव-भज्ि- 
माओं का संचालन करता है, किन्तु हाथों की प्रत्येक मुद्रा के मुरू में भाव एवं 
रस की आन्तरिक प्रेरणा अवश्य रहती है। नाटघ-प्रयोग में पात्र हस्तमुद्राओं 
के द्वारा न जाने कितने-कितने व्यइग्य अर्थों का प्रतिपादन करता है। भत्तः 
हस्ताभिनय के प्रसद्भ में अर्थयुक्ति का अवेक्षण नितान्त आवश्यक होता 
है। उम्तके हारा ही न जाने कितनी चमत्कारपूर्ण अर्थ-परम्पराओं का सृजन 
होता है । 

नाटबसंग्रह में चौथे तत्त्व के रूप में 'घर्मोी' का निरूपण किया गया है | 
अभिनवगुप्त और गाडर्गदेव दोनों इतिकत्तंव्यता को 'धर्मी' कहकर परिभाषित 
करते हैं । इतिकत्तंज्यता रूप घ॒र्मी के दो प्रकार होते हैं--छोकधर्मी और 
नाट्यघर्मी । छोकधर्मी में व्यावहारिक जगतु के बथार्थ रूप में जस का तस 
वर्णन तथा प्रयोग किया जाता है। छोकधर्मी इतिकत्तंव्यता के भी दो रूप हैं-- 
अन्तरा और बाह्या। इनमें अन्तरा के द्वारा आन्तरिक चित्तवृत्तियों का 
प्रकाशन होता है और दूसरी वाह्या अवयवरूपा इतिकत्तंव्यता है। नाटय- 
धर्मी इतिकत्तंव्यता कला-सर्जना प्रक्षिया के द्वारा उसे संस्कृत एवं अतिरष्जित 
कर एक रूप प्रदान करती है, जिससे नाटय में चमत्कार एवं सौन्दर्य का योग 
होता हैं और नादय वैचिंत्यपुर्ण एवं अनुरञ्जक हो जाता है । 

हस्ताभिनय के भेद 


नाटयज्ञास्त्र के अनुसार हस्तामिनय के मुख्यतः तीन भेद होते हैं--असंयुत, 
संयुत और नृत्त हस्त । इनमें असंयुत॒हस्त के चौबीस, संयुतहस्त के तेरह और 
नृत्तहस्त के तीस प्रकार होते हैं। भरत, जयस्ेनापति, शाहर्गंदेव, अज्ोकमल्ल 
बादि आचार्यों ने भी हस्ताभिनय के असंयुत, संयुत ओर नृत्त हस्त -ये तीन 
भेद ही स्वीकार किये हैं। अग्निपुराण में हस्ताभिनय के असंयुत और संयुत 
ये दो ही भेद स्वीकार किये हैं। इनके अतिरिक्त नन्दिक्रेश्वर ने कुछ बन्य 
हस्ताभिनयों का भी विवेचन किया है | 
असंयुतहस्त 

एक हाथ से किये जाने वाले अभिनय को “असंयुतहस्त' कहते हैं। नादय- 
शास्त्र में असंयुतहस्त के चौबीस भेद बताये गये हैं--पताक, त्रिपताक, 
कत्तेरीमुख, अर््धंचन्द्र, भराल्त, शुकतुण्ड, मुष्टि, शिखर, कपित्त्य, कटकामुख, 

१. नास्ति कश्चिदहस्तस्तु नाटयेडथॉउभिनयं प्रति । 


( नाटयश्ञास्त्र, ९।१६२ ) 
२. भरत और भारतीय नाट्यकला, पृ० ३५२-३५३ । 
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सूचीमुख ( सूच्यास्य ), पद्मकोश, सर्पशीर्ष, मृगजीर्ष, काइगुल, अहपन्न, उड़े, 
प्रमर, हंसतास्प, इंसपक्ष, सन्देश, मुकुछ, ऊर्णनाभ और ताम्नचूड़ । भरतार्णव में 
असंयुतहस्त के सत्ताईस भेद बताये गये हैं। उन्होंने ताट्यशास्त्रोक्त चौबीस 
ज्षेदों के अतिरिक्त अर्धपताक, मगूद और सिंहमुख ये तीन भेद अधिक स्वीकार 
किये हैं, किन्तु अभिनयदर्षण में असंयुतहस्त के अट्टाईस भेद बताये गये हैं । 
अभिनयदर्पण में भरतारणव के सत्ताईस भेदों के अतिरिक्त ' त्रिशुरू नामक एक 
अतिरिक्त भेद स्वीकार किया है। तृत्याध्याय और संगीतरत्नाकर में असंयुत- 
हस्त के चौबीस भेद स्वीकार किये हैं, जो नाट्यशास्त्र के समान हैं । दाढ्गंदेव 
ने नाट्यशास्त्र के, चौबीस भेदों के अतिरिक्त अन्य मतानुसार “निकुच्च नामक 
एक अन्य भेद भी माना हैं और जयसेनापति ते अलपञ्म की: जगह 'अलूपल्छव ः 
नामक भेद स्वीकार किया है । मे 


असंयुतहस्तों में सर्वप्रयम पताकह॒स्ते है। इस हस्त का उद्धव ब्ह्ना से 
माना जाता है। इसका वर्ण इवेत, देवता विष्णु और जाति ब्राह्मण है । कहा 
जाता है कि एक बार ब्रह्मा ने विष्णु के पास जाकर उनकी वन्दता की । उस 
समय विष्णु का हस्त पताका ( ध्वज ) के आकार का हो गया, तब से इस 
हस्त को पताकहुस्त कहा जाने छगा । इस हस्त उुहा में अडगुल्याँ सम और 
प्रसृत होती हैं और अद्गुप्ठ कुल्चित होता है। इस हस्त का क्षेत्र अनन्त हैं । 
प्रकृति के दिव्य एवं प्यानक रूपों की अभिव्यक्ति के लिए विनियोग किया 
जाता है। अभिनयदर्पण के अनुसार पताकहस्त में अडगुलियाँ परस्पर सटाकर 
आगे की ओर फैलछायी जाती है और अँगूठे को मोड़कर तर्जनी के मुछ में मिला 
दिया जाता है* । 


त्रिपतताकहस्त भी पताकह॒स्त के समान होता है। इसमें केवल अनामिका 
अडूगुली वक़ होती है। कर्तरीमुख भी त्रिपताक के समान होता है। केवड 
इसकी तर्जनी पीछे की ओर मुड़ी हुई होती है । चतुरहस्त में तर्जेनी, मध्यमा, 
अनामिका तीनों अंगुलियाँ प्रसारित होती हैं। मानव-जीवन के सुकूमार भावों 
का अभिनय 'चतुर' हस्त के द्वारा होता है। बदि पताक-हस्तमुद्रा में अँगूछे को 
बाहर की ओर सीधे प्रसारित कर दिया जाय. ती 'उसे “अद्धंचन्द्र' हस्त कहते 
हैं। क्ष्णपक्ष की अष्टमी के चन्द्रमा तथा किसी के गले को पकड़ने में इस 
हस्त का प्रयोग होता है। यद्दि पताकह॒स्त में तर्जेनी को मोड़ दिया जाय तो 





१ नाद्यशास्त्र, ९॥४-७; भरताणँवं, १।१-४; अभिनयदर्पेण, ८९-९९; 
इृत्याध्याय, ११-२११; संगीतरत्नाकर, ७॥७८-८१; चत्तरत्नांवली, २।७६० 
७८; संगीतरत्नाकर, ७।२८३ ॥ ; 


२. मादूयशास्त्र, ९। १८०४७; अभिनमषपण, ५३ । 
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अरालहस्त कहा जाता है और अराल-हस्तमुद्रा में अनामिका को वक़ कर 
दिया जाय तो 'शुकतुण्ड' हस्त होता है! । 

मुष्टि, शिखर कौर कपित्त्य ये तीन हस्तमुद्राएँ एक-दूसरे के अधिक 
निकटवत्ती हैं। जिस हाथ की चारों अँगुलियाँ हथेली के अन्दर झुकी हुई ह्दों 
और उनके ऊपर अंग्रुठा हो तो उसे 'मुष्टि' हस्त कहते हैं । यदि मुष्टिहस्त में 
अंगूठा ऊपर उठा दिया जाय तो शिखरहस्त कहा जाता है और जब शिश्लर- 
हस्त की मुद्रा में तर्जनी वक़ होकर अंगूठे से दावी जाय तो “कपित्थ हस्त 
होता है। केशग्रहण, मल्लयुद्ध आदि के अभिनय में मुष्टिहस्त; काम, धनुष 
आदि के भावों के प्रदर्शन में शिखरहसर्त और नटों के द्वारा तालधारण, गो- 
दोहन आदि के भावों के प्रदर्शन में 'कपित्त्य' हस्त का विनियोग होता है। 
प्रद्ि कवित्त्यहस्त में तर्जती वक़ कर दिया जाय और अंगूठे के मध्यभाग का 
स्पर्श करती हो तो 'खटकामुख' हस्त होता है और खटकामुख में यदि तर्जनी 
को सीधे फैला दिया जाय तो 'सुच्रोहस्त' कहलाता है तथा सूची मुख-हस्त मुद्रा 
में यदि अंगूठे को खोल दिया जाय तो “चन्द्रकल्ा' हस्त होता है। पुष्पावचय 
आदि में खटकामुख, परब्नह्म-भावना आदि में सूचीमुख तथा चन्द्र, मुख आदि 
के प्रदर्शन में चन्द्रकलाहस्त का प्रयोग होता है" । भरतार्णव में चन्द्रकला के 
स्थान पर 'बाण' हस्तमुद्रा का वर्णन है । 

'पष्यकोष' हस्त की सभी अँगुलियाँ अहूग-अलूग फैछती रहुती हैं, सभी को 
मोड़कर झुका दिया जाता है। इसके द्वारा बिल्व, स्त्रियों के कुच आदि का 
प्रदर्धीत किया जाता है। जब पताकहस्त की अँगुलियों को मिलाकर अग्नभाग 
को कुछ झुका दिया जाता है तब 'स्पेशीर्ष हस्त कहलाता है। चन्दन, सर्प 
आदि के अभिनय में इसका विनियोग होता है। यदि सर्पशीष॑हुस्त में कनि- 
पछ्लिका और अंगूठे को फैला दिया जाय 'म्ृगशीष॑' हस्त कहलाता है । स्त्रियों के 
कपोल आदि के प्रदर्शन में इसका विनियोग होता है। यदि मध्यमा और 
अनामिका को अंगूठे से मिला दिया जाये और शेष अँगुलियाँ फैला दी जाय तो 
'सिहमुख' हस्त होता है। जब पद्मकोशहस्त में अनामिका को मोड़कर झुका 
दिया जाय तो 'काइगूल' हस्त कहलाता है । छोटे फल आदि का प्रदर्शन इसके 

. द्वारा किया जाता है। यद्दि समस्त अंगुलियाँ किज्चित्‌ टेढ़ी कर दी जाये 
ओर वे परस्पर बछूग रहें तो “अलपल्‍्लब' हस्त कहलाता है। विकसित 
कमल, कुचमण्डल आदि के भाव-प्रदर्शत में इसका विनियोग किया जाता है? । 


१. नाट्यशास्त्र, ९६२८-५४; भरताणंव, १।१५-२९, ४७-४८; अभिनय- 
दर्पण, १०८-११५, १४९-१५३; ज्ृत्माध्याय, १११०७-१६४; १-१९ । 

२. नाट्यशास्त्र, ९१५५-७८; भरतार्णव, १॥२७-३१; अभिनयदर्पण, १२४- 
१३३; उत्पान््याय, १४५-७९; दृत्तरत्तावली, २।११३-१३२ । 

जा ताट्यशास्न, ९॥८०-१००; भरताणंव, १।३२-४६; अभिनंयदर्पण, 
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खमर- हस्तमुद्रा में मध्यमा और अडगुप्ठ परस्पर संयुक्त होते हैं भौर 
त्जनी वक़ होती है तथा शेष अगुलियाँ ( अनामिका और कनिष्ठिका ) फैली 
हुई होती हैं। नाटयशास्त्र और अभिनयदर्पण में अमरहस्त का छक्षण 
समान है, किन्तु भरतार्णव में कुछ भिन्न है । भरतार्णव के अनुसार 'घरमर' 
हस्तमुद्रा में मध्यमा और अतामिका दोनों अंगुलियाँ मुड़कर नीचे झुकी हुई 
होती हैं और शेष अंगुलियाँ फैली हुई होती हैं। अभिनयदर्पण के अनुसार 
प्रमर, शुक, सारस आदि पक्षियों के तथा भरताणंव के अनुसार योग, मौनत्रत, 
गजों के दल्तप्रहार आदि भावों के प्रदर्शन में 'भ्रमर ” हस्त का प्रयोग 
' होता है। । 
हंसास्य ( हंसमुख ), हँसपक्ष, सन्दंश, मुकुल, ऊर्णनाभ ओर तान्चूड़ 
हस्तमुद्राएँ परस्पर एक-दूसरे के बहुत निकट हैं। हंसास्य-हस्तमुद्रा में 
मध्यमा, अनामिका और कनिष्ठिका ये तीनो अंगुलियाँ फैली हुई होती हैं ओर 
तर्जनी एवं अंगूठा परस्पर मिले हुए होते हैं। चित्रलेखन, मज्भुलसूत्र, रोमाच 
आदि भावों के प्रदर्शन में इसका विनियोग होता हैं। यदि सर्पशीष॑हस्त में 
कुनिष्ठिका अंगुली को फैला दिया जाय तो “हंस्पक्ष' कहा जाता है। यदि 
पद्मको श-हस्तमुद्रा में अंगुलियाँ बार-बार सटायी और हटठायी जाती हैं तो 
उसे 'सन्दंश' हस्त कहते हैं | भरताणंव के अनुतार तर्जनी अंगुली मध्यमा 
और अंगुठे से मिली हुई हों और शेष अंगुलियाँ फैली हुई हों तो 'सन्दंश 
होता है। यदि पाँचों अडुगुरियों को एक साथ मिलता दियां जाय तो मुकुल- 
हस्त होता है। यदि पद्मकोशहस्त की अंगुलियाँ कुज्चित कर दी जाँय तो 
ऊर्णनाभहस्त कहलाता है । यदि मुकुलहस्त में तर्जती को वक़़ कर दी जाय 
तो ताम्नचड़्हस्त होता है। मुर्गा, बगुला, काक, उठ आदि के भावों के 
प्रदर्दोत में इसका विनिधोग किया जाता हैं । 
इनके अतिरिक्त भरताणंव में सिहमुख, मबूर और अर्धपताक ये तीन हस्त 
अधिक बताये गये हैं। इनमें सिहमुखहस्त का लक्षण पहले बताया जा चुका 
है। मयरहस्त में अनाभिका को अंगूठे से मिलाकर शेष अंगरुलियों को प्रसारित 
किया जाता है। यदि तरिपताकहस्त में कनिष्ठिका अंगुली बक़ हो तो 
भअ्धपताक' हस्त कहलाता है। 'त्रिज्ञुक हस्त का वर्णन केवल अशनिनयदर्पण 
में मिलता है। सदि कनिष्ठिका और अड॒गुष्ठ को मिलाकर झुका दिया जाय 
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१५५-१६४; हत्याध्याय, १॥२०-३ ०; ४१-४४ १5९-१९०; १९९५-२० ६ | 
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तो उस्ते 'त्रिशुल' हस्त कहते हैं। विल्वपत्र के भाव-प्रदर्शन में इस हस्त का 
विनियोग होता है । असंयुतहस्ताभिनयों में पताका, पद्मकोश , सूचीमुख, 
मुकुछ, प्रमर और चतुर आदि हस्तमुद्राएँ प्रमुख हैं। इनर्क द्वारा अनेक नई- 
नई हस्तमुंद्राओं का सृजन होता है । 
संयुतहस्त 
दोनों हाथों के द्वारा परस्पर मिलकर किये जाने वाले अभिनय को ' संयुत- 
हस्त” कहते हैं । ताटघशास्त्र के अनुसार असंयुतहस्त की विभिन्न मुद्राओं के 
समस्वय से ही संयुतहस्त की मुद्राओं की रूप-रचना होती है। ४ संयुतह॒स्त 
वस्तुतः असंयुतह॒स्त के ही विकम्तित एवं परिवर्तित विभिन्न रूप हैं । नाटब- 
शास्त्र में संयुतहस्त के तेरह भेद बताये गये हैं--अव्जलकि, कपोत, ककट, 
स्वस्तिक, कटकावर्धमान, उत्सज्ु, निषध, दोल, पुष्पपुट, मकर, गजदन्त, 
अबहित्य तथा वर्दधमान | अग्निपुराण) । नृत्तरत्नावली* तथा संगीतरत्नाकर 
में भी तेरह ही भेद बताये गये हैं। अभिनयदर्पण' में संयुतहस्त के तेईस 
ज़ेद निर्दिष्ट हैं, किन्तु भरतार्णब” में संगृतहस्त के केवल सोलह भेद निदिष्ट 
हैं। अभिनयदर्पण में भरतार्णंव की अपेक्षा सात भेद अधिक बताये गये हैं । 
अञच्जलि एक प्रसिद्ध संयुत-हस्तमुद्रा है। यदि दो पताक-हंस्तमुद्राओं को 
परस्पर जोड़ दिया जाय तो “अज्जलि/ हस्तमुद्रा होती है। इसका विनियोग 
देवता, गुरु और मित्रों के अभिवादनत में किया जाता है। यद्दि दोनों हाथों के 
पाश्यों को परस्पर मिला दिया जाय तो 'कपोंत हस्त कहलाता है। शीत और 
भय के प्रदर्शन में स्त्रियाँ इस हस्त को वक्ष:स्थल पर रखती हैं। दोनों हाथों 
-की अंगुलियाँ परस्पर एक-दूसरे से ग्रधित हों तो 'कर्कंद हस्त कहलाता है। 
इसका विनियोग कामाजु-मर्दन, अद्भवोटन, उदर-प्रदर्शन आदि भावों के 
प्रदर्शन में होता है। यदि मणिबन्ध पर विन्यस्त दो अरालहृस्तों को उत्तान 
करके बामपाश्व में रख दिय्रा जाय तो स्वस्तिकहस्त होता है। इसका प्रयोग 
स्त्रियों को करना चाहिए। यदि खटकहुस्त को खटकहस्त पर रख दिया 
जाय तो 'जदकावद्धंमानक' हस्त होता है। श्वृज्ञार के प्रदर्शन में इसका 
विनियोग होता है। यदि दोनों अरालहस्त स्वत्तिक-हस्तमुद्रा में उत्तान रख 


१. मभिनयदर्पण, १६५ । 

२. ताटचन्नास्त्र, ९।८-१० । 

३. अग्निपुराणोक्त काव्यालड्डारशास्त्र, ६॥२१-२२। 
४. नृत्तरत्नावली, २।७९-८० | 

५, संगीतरत्ताकर । 

है, अभितयदर्षण, १७२-१७५ | 

७, भरताणँव, १ै।९०१४ । 
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दिये जाँय तो 'उत्सड्भ हस्त कहलाता है" । नाटचरश्ास्त्र में 'निषध' हस्त के 
कई लक्षण बताये गये हैं-- 

(१ ) यदि मुकुलहस्त को कपित्त्यहस्त के द्वारा परिवेष्टित कर दिया 
जाय तो प्रथम प्रकार का “निषध्च' हस्त होता है। संग्रह, दांन, घारण, सत्य- 
वचन, निषीड़न आदि में इसका विनियोंग होता है। (२ ) शिखरहस्त 
यदि मृगश्ीषंहस्त से निपीड़ित कर दिया जाय तो द्वितीय प्रकार का 'निषच्' 
हस्त होता है। भय से पीड़ित अवस्था के अभिनय में इसका विनियोग होता 
है। (३ ) यदि बाँयें हाथ से दाहिनी भुजा को कोहनी के भीतर ते ग्रहण कर 
दाहिने हाथ को बाँयें हाथ की कोहनी पर रख दिया जाय और वह दाहिना. 
हाथ अच्छी तरह मुष्टीकृत हो तो वह तीसरे प्रकार का “निषध्च' हस्त होता 
हैं। धैर्य, मंद, गये, सौष्ठव, ओत्सुक्य, स्तम्भ, स्थैर्य, अभिमान आदि के 
अभिनय में इसका प्रयोग करना चाहिए । ( ४ ) यदि दो हंंसपक्षहस्त पराझ- 
मुख हों तो चतुर्थ प्रकार का 'निषध' हस्त समझना चाहिए । जाली, खिड़की 
आदि के तोड़ने में इसका अभिनय करना चाहिए | 

जिस हस्त के दोनों कन्धें शिधिक्त हों और दोनों पताकहुस्त प्ररूम्बित 
( हिलते हुए ) हों तो दोल ( दोला ) हस्त कहलाता है। सम्प्रम, विषाद, 
मूच्छा, मद, आवेग आदि के अभिनय में इसका प्रयोग करना चाहिए । सर्प- 
वीषहस्त की संहत अंगुलियाँ यदि द्वितीय पाइवें में संहिलष्ठ ( सटी हुई ) 
हों तो उसे 'पुष्पपुठ' हस्त कहते हैं । धान्‍्य, फल, पुष्पादि के आदान-प्रदान में 
इसका अभिनय होगा। यदि दो पताकहुस्त ऊपर की ओर उठे हुए हों और 
अंगूठा अधोमुख हो तथा दोनों को एक-दूसरे के ऊपर रख दिया जाय तो 
भकरह॒ल्त होता है। पिहनव्यात्नादि के प्रदर्शन में इस हस्त का विनियोग 
होता है। यवि दो सर्पज्ञीर्षहस्तों कों कोहनी और कन्धों पर रख दिया जाय 
त्तो “गजबन्त हस्त होता हैं। पाणिग्रहण, बोझ उठाने, स्तम्भ-गुण और शिछोत्पाटन 
आदि में इसका विनियोग होता है। यदि दोनों शुकतुण्डहस्तों को वक्ष:स्थरू 
पर सामने की ओर से अड्चित कर धीरे-धीरे अधोमुख आविद्ध कर दिया 
जाय तो “अवहित्त्य/ कहलाता है। क्षीणता-प्रदर्शन, शरीर-प्रदर्शन आदि में 
इसका विनियोग होता है। जब मुकुलहस्त को कपित्त्यहस्त से परिवेष्टित 
कर दिया जाय तो (वर्धभान' हस्त समझना चाहिए। सम्प्रम, परिग्रह, 
धारण, संक्षेप, निपीड़न भादि के अभिनय में इस हस्त का विनियोग करना 
चाहिएगें। 

इस प्रकार संक्षेप में असंबुत और संयुत दो प्रकार के हस्तों का विवेचन 
१. नाटचश्ास्त्र, ९॥१२८-१४० । 

२. वही, ९।१४१-१४७ । 
३. नाटबश्ास्त्र, ९|१४८-१६० । 
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किया है। आकुत्ति, चेष्ठा, चिह्न जाति से जानकर और तकं-वितर्क करके 
विद्वानों को हस्ताभिनय करना चाहिए । देश, कॉल, प्रयोग, अर्थयुक्ति आदि 
को देखकर पुरुषों को विशेषकर स्त्रियों को हस्ताभिनय करना चाहिए | ताटय 
ओऔर उृत्य में किये जाने वाले अडगों के प्रचार तीन प्रकार के होते हैं-- उत्तान, 
पाश्वेंग और अधोमुख । अन्य मतानुस्तार नाट्य और नृत्य में किये जाने वाले 
हस्त-प्रचार के पाँच प्रकार हैं - उत्तान, व्तुंल, ज्यत्न, स्थित और अधोमुख" । 
इस प्रकार नाट्य ( अभिनय ) के समाश्रित हस्तों का विवेचन किया गया है । 
नृत्तहस्त 
नाटद्ोपयोगी हस्तों का विवेचन करने के बाद अब तनृत्तहस्तों का निरूपण 
करते हैं। तृत्तहस्त हस्त-पादादि के सामझ्जस्य से सौन्दर्य उत्पन्न करते हैँ 
और नृत्य को ञोभायुक्त बनाते हैं। अडग-प्रत्यकगों के सौन्दर्य-वर्धन में नृत्त- 
हस्तों का बड़ा हाथ रहता है। नाटचजास्त्र में तीस प्रकार के नवृत्तहस्तों का 
विवेचन किया गया है, जब कि भरतार्णव में १६ --५--२२ ( वाईस ) तत्त- 
हस्त वर्णित हैं । अभिनयवर्पण में तैरह नृत्त हुस्तों का निकूपण है । नृत्त रत्नावछी 
और सद्गीतरत्नाकर में नाठ्यशात्त्र के समान तीस नृत्तहस्तों का विवेचन 
है । इन नृत्तहस्तों की रूप-रचना असंयुत और संयुत हस्ताभिनय के विविध 
रूपों के आधार पर होती है। अभिनय की प्रधानता होने पर ये नाट्यहस्त 
और नृत्य की प्रधानता होने पर नृत्तहस्त कहे जाते हैं । 
नाद्यज्ञास्त्र के अनुसार तीस नृत्तहस्त हैं-चतुरस्र, उद्व॒त्त, तलमुख, 
स्वस्तिक, विप्रकीर्ण, भरालखटकामुख, अविद्धवक्, सूचीमुख, रेचित, अर्ध- 
रेचित, उत्तानवडण्चित, पल्‍छव, नितम्ब, केदबन्ध, लता, करि, पक्षवण्चित, 
पक्षप्रद्योत, गरड़पक्ष, दण्डपक्ष, ऊध्व॑मण्डलिनू, पाइवेमण्डलिनू, उरोमण्डलिन्‌, 
उर:पादर्वाधमण्डल, मुष्टिकस्वस्तिक, नलिनीपदकोश, उल्बवण, रूलित, वछित 
ओर अलहूपल्लव * । 
नाट्यहस्त की मुद्राओं एवं नृत्तहस्त की मुद्राओं का अभिनय के सम्पादन 
के लिए करणों का ज्ञान आवश्यक है। सभी हस्तों के करण चार प्रकार के 
होते हैं-आवेष्टित, उद्देष्टित, व्यावत्तित गौर परिवत्तित। इन चारों करणों 
के द्वारा हस्तमुद्राएँ रूप ग्रहण करती हैं । यदि तजेनी आदि अँगुलियाँ काम. 
भीतर की ओर आवेष्टित हों तो “आवेष्टित' करण होता है । जबं तर्जनी 
आदि सभी अंगुलियाँ क्रमशः बाहर की ओर उद्देष्टित होती हैं तो 'उद्देष्टित' 
करण कहा जाता है। यदि कनिष्ठा आदि अंँगुलियाँ क्रमशः भीतर की ओर 


१. बही, ९॥१८२-१८३ । 
२. वही, ९११९-१६; भरतार्णव, ३।९१-९३; अभिनयदर्पण, २४८-२४५९ । 
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आवर्तित हों तो “व्यावत्तितः करण कहलाता है भौर जब कनिष्ठा आदि 
अंगुल्ियाँ क्रमशः बाहर की ओर परिवत्तित कर दी जाँय तो '“'परिवत्तित' 
करण होता है । नाट्य और तनृत्त में इन करणों का प्रयोग मुख, नेत्र, भौंह 
और मुखराग के सन्दर्भ में करना चाहिए। अभिनय का कोई भी रूप तब 
तक पूर्ण नहीं हो सकता, जब तक नेत्र, प्र तथा मुखराग आदि की व्यंजना 
न होती हो' । इस प्रकार जिनके द्वारा नेत्र, श्र्‌ और मुखराग की व्य्जना 
होती है, वह अभिनयों की पूर्णता के छिए प्रक्रिया है। इनके अतिरिक्त नन्दि- 
केश्वर ने विभिन्न भावों एवं विचारों की हस््तमुद्राओं का भी विवेचन किया 
है । उन्होंने पन्द्रह वेवहस्त, दह्यावततार हस्त, विभिन्नजातीय हस्त, वान्धव हस्त, 
नवग्रह हस्त, पड़तु हस्त, कालमान हस्त, वेदहस्त, चतुरुपायादि हस्त, 
पटुतन्त्र हस्त, नानार्थ हस्त, संकर हस्त आदि हुस्तों का भी विस्तृत विवेचन 
किया है । 

नाट्य और नृत्य हस्ताभिनय का सर्वाधिक महत्त्व है। उनके द्वारा मानव 
अपने मानसिक विचारों को अभिव्यक्त करता है | हाथ तथा अँगुलियों के द्वारा 
ही स्वीकृति-अस्वीकृति, प्रकाशन तथा गोपन, ग्रहण तथा मोचन, विश्वास 
एवं सानत्वना आदि भावों को प्रकट किया जातता है। कहा जाता है कि 
अंगुलियों के द्वारा मानसिक भावों को, हथेली के द्वारा अनुभवों एवं उत्तेजनाओं 
को और हाथ के पृष्ठभाग के द्वारा शारीरिक शक्ति को अभिव्यक्त किया जाता 
है। नन्दिकेशखवर ने इन हस्तवेष्टाओं का बड़ा ही वैज्ञानिक विवेचन किया 
है। इनके अतिरिक्त उन्होंने हाथों से सम्पन्न होने वाले नानाभावरसाश्रित 
अभिनयों, मुद्राओं एवं चेष्टाओं के नाम, रूप, छक्षण एवं विनियोग आदि 
का भी समुचित वर्णन किया है । 

उरःकर्म 

हृदय ( उरस ) के पाँच कर्म कहे गये हैं--आभुरत, निर्भुगन, प्रकम्पित, ' 
उद्वाहित और सम । यदि-उर सामने नत हों, प्रृष्ठ उन्नत हों, स्कन्ध झुके हुए 
और शिथिल हों तो 'आभुग्न' उर कहलाता है। ग्रदि उर स्तब्ध, पृष्ठ निम्न 
( नत ), स्कन्ध निर्भुन एवं समुन्नत हों तो 'निर्भृग्न' उर कहा जाता है। 
जहाँ पर ऊध्वंक्षेप से उर में कम्पन होता है, उसे 'प्रकम्पित' उर कहते हैं । 
ऊपर उठे हुए उर को “उद्बाहित' उर कहते है। चतुरस्र सौष्ठव युक्त सभी 
अज्जों के विन्यास से 'सम' उर होता है। सम्न्नम, शोक, भय, मूर्च्छा, व्याधि, 
शीत, वर्षा, लज्जा, स्तम्भ, मानग्रहण, विस्मय-दृष्टि, दर्ष, गबं, हँसी, रोदन, 
श्रम, श्वास, जँभाई लेने आदि भावों के प्रदर्शन में इनका प्रयोग होता है. | 








१. वही, ९॥२१६-२२० । 
२. ताटचनज्ञासल्त्र, ६॥२२३-२३४ | 
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पादवेकर्म 
नत, समुन्नत, प्रसारित, विर्वातत और अपसूत --ये पाँच प्रकार के पाइवे- 
कर्म कहे गये हैं । यदि कटि व्याभुग्न, पादर्य आभुग्न और स्कन्‍्ध कुछ अपसूत 
हों तो “नत' पाइवं कहलाता है। यदि नत पाइव का अपर पाएवें विपरीत 
हो और कटि, पाइवे, स्कन्ध ऊपर उठे हुए हों, तो 'सम्ुन्नत' पाइरव होता है | 
यदि त्रिक को परिवर्तित कर दिया जाय तो 'विवत्तित' पाए होता है जौर 
विवेत्तित पाइवें के अपनयन से “अपसूृत' पाइव कहा जाता है। उपसर्पण में 
नत, अपसर्पण में समुन्नत, प्रहर्षादि में प्रसारित, परिवर्त्त में विवत्तित और 
विनिवत्तन में अपसूत पाइवे का विनियोग करना चाहिए" | 
उदर-कर्म 
क्षाम, खल्व और पूर्ण-ये तीन प्रकार के उदर-कर्म होते हैं। इनमें 
क्षीण उदर 'क्षाम', नत उदर 'खलव' और भरा हुआ उदर 'पूर्ण' कहलाता 
है। हास्य, रोदन, निःश्वास और जँभाई लेने में 'क्षाम' उदर; व्याधि, तपस्या, 
श्रम एवं भूख में 'खल्व' उदर और उच्छवास, व्याधि, अतिभोजन, स्थुकृतता 
आदि में 'पूर्ण उदर होता है । अशोकमल्ल, शाज़ुंदेव आदि भाचाय॑ उदर के 
क्षाम, खल्व, सम और पूर्ण-ये चार प्रकार मानते हैं। 
कटिकर्म 
छिन्ना, निवृत्ता, रेचिता, कम्पिता और उद्ाहिता-यगे पाँच प्रकार के 
कटिकर्म कहे गये हैं। मध्यभाग में वकून से 'छिन्ना' कटि, पराडमुख्त व्यक्ति 
की ओर निर्वात्तत होने वाली कटि “निवृत्ता', चारों ओर घूमने वाली कटि 
ररिंचिता', तिरछे आने-जाने वाली कटि 'प्रकम्पिता'! और नितम्ब एवं पाइर्वे 
भाग से उद्वहन करने वाली कटि “उद्बाहिता' कहलाती है। व्यायाम तथा पीछे 
घूमकर देखने में 'छिन्ना', गोल घूमने में “निवृत्ता', श्रमण आदि में 'रेचिता', 
कूबड़े, बौने आदि की गति में 'प्रकम्पिता' और स्थुल पुरुष एवं स्त्रियों के 
लीलापूर्ण गमन में 'उद्दाहिता' कटि का विनियोग करना चाहिए | 
ऊरुकर्म 
ऊह के द्वारा किया गया अभिनय 'ऊरुकर्म' कहलाता है। नाटचज्ञास्त्र के 
अनुसार ऊरु के पाँच भेद होते हैं- कम्पन, वलन, स्तम्भन, उद्धत्तेन और 
निवर्तंन । एड़ी के बार-बार नमन-उन्नमन से 'कम्पन' ऊरु होता है और यदि 
जानु भीतर की ओर हो तो “'बलून' नामक ऊरु कहा जाता है तथा यदि ऊरु 


१. वही, ९६।२३६-२४२ । 
२. नाटबशास्त्र, ७।२४३-२४५ । 
३. वही, ९६।२४६-२५०१ । 
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निष्क्रिय हो तो उस्ते 'ह्तम्भन' ऊद कहते हैं। ऊरु के वल्ित एवं आविद्ध करने 
से 'उद्व्तन' होता है और यदि पैर की एड़ी भीतर की और चली जाय तो 
'निवत्तन' ऊझ कहलाता है | अधम पान्नों की गति और भय में 'कम्पन , स्त्रियों 
की स्वच्छन्द गति में 'वकून', भय और विषाद में 'स्तम्भन', व्यायाम और 
ताण्डव में 'उद्बत्तेन' और सम्प्नमपूर्वक श्रमण में 'निवत्तंन' ऊछ का प्रयोग किया 
जाता है | 
जच्चाकर्मे 

नाट्यज्ञास्त्र में जडुघा के कर्म पाँच प्रकार के कहे गये हैं-आवरत्तित, 
नत, क्षिप्त, उद्दाहित और परिब्ृत्त । यदि वाँयें पैर को दाहिने और दाहिने पैर 
को बाँयें पाइर्व की ओर घुमा दिया जाय तो 'आवत्तित' जच्चा होती है | जच्चा 
के आकुज्चन होने से 'नत' जड़घा कहलाती है। जडझूघा के बाहर को ओर 
फेंकने से 'क्षिप्त' जरूघा होती है। जहूघा को यदि ऊपर की ओर ऊठाया 
जाय तो “उद्बाहित' और जडझूघा को यदि पीछे की ओर मोड़ दिया जाय तो 
'परिवृत्त' जडघा कहलाती है। विदूषक के परिप्रमण में 'आवक्तित; स्थान, 
आसप्तन तथा गमन आदि में 'नता' जझघा; व्यायाम और ताण्डव में 'क्षिप्त ; 
आविद्ध गमन आदि में 'उद्दाहिता' तथा ताण्डव नृत्य में 'परिबृत्त' जझूषघा का 
प्रयोग करता चाहिए" । 


पादाभिनय 


पैरों से किया जाने वाला अभिनय 'पादाभिनय” कहलाता है। तोटभ- 
शास्त्र के अनुस्तार पादाभिनय के पाँच भेद होते हैं--उद्घट्टित, सम, जेग्रतलू- 
सज्चर, अब्चित और कुबश्चित | भरतार्णव में प्रथम पादाभिनय के सात भेद 
बताये हैं। इसके बाद बाईस प्रकार के अन्य पादकदों का निरूपण किया है । 
तदनन्तर पुनः पाँच पादभेदों का वर्णन किया है। अभिनयदर्पण में पादाभिनय 
के चार प्रकारों का उल्लेख किया है -- मण्डल, उत्प्छृवन, 'ल्रमरी और पाद- 
चारी। इनमें खड़े होने के ढंग को मण्डल, उछलने, कदने आदि विधियों को 
उत्म्लवन, घूमने की स्थिति को पश्रमरी और चलने की स्थिति को पादवचारी 
कहते हैं। नन्दिकेश्वर ने मण्डलूपाद के दस भेद माने हैं-स्थानक, आावत, 
आलीढ़, प्रत्यालीढ़, प्रेल्लण, प्रेरित, स्वस्तिक, मोटित, समसूची और पारवें- 
सूची । उत्प्लवन के पाँच भेद बताये गये हैं-- बकूग, कत्तेरी, अइंव, मोदित 
और क़ृपाल्‍ूग | प्रमरी के सांत भेद हैं-उत्प्लत, चक्र, गुड़, एऐकाद, 


१. नाटबज्ास्त्र, ९॥२५२-२७५८; दृत्तरत्तावली, २।३०७; हेव्याण्याप, 
२॥३९४-३ ९८; संगीतरत्नाकर, ७॥३५७ | 

२. नाटचशास्त्र, ९।२५९-२६५; हउत्याध्याय, २।३९९-४०५। संगीत- 
रत्नाकर, ७॥३६१-३६८; तृत्त रत्नावली, २३१६-३२० । 
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कश्चित, आकाश और अद्भ | पादचारी के मभी सात भेद बताये हैं--चलून, 
सड़क्रमण, सरण, वेगिनी, कुट्टन, लछित, छोलित और विषम" । 

नृत्याध्याय में पादाभिनय के छः प्रकार बताये हैं--सम, अच्थित्त, कुच्चित, 
सूची, अग्रतलृत्तज्चर और उद्घट्टित । इनमें पाँच भेद नाट्यशास्त्र से मिलते 
हैं । 'सूची' नामक भेद अछूग से माना गया है । तदननन्‍्तर सात अन्य भेदों का 
उल्लेख है । इस प्रकार तृत्याध्याय में तेरह भेद वर्शित हैं। संगीतरत्नाकर में 
पादाभिनय के नृत्याध्याय के समान तेरह भेद वर्णित हैं। उनके छक्षण, 
विनियोग भी दोनों में ज्यों-के-त्यों मिलते हैं" । 

नाट्यशास्त्र के अनुसार जिस पैर के तलूवे के अग्नभाग से स्थित होकर 
एड़ी को भूमि पर गिराया जाय तो उसे 'उद्घट्टित' पाद कहते हैं । स्वाभाविक 
रूप से समतल भूमि पर स्थित पाद को 'समपाद' कहते हैं । इसी समपाद की 
एड़ी यदि दूसरे पैर के भीतर की ओर हो और अंगूठा बाहर की ओर पाइरवे 
में स्थित हो तो “अपश्नपाद' कहा जाता है। इसी प्रकार यदि एड़ी उठी हुईं हो 
और अंगूठा फीला हुआ हो तथा समस्त अँगुछियाँ अवध्न्चित हों तो “अग्रतलू- 
सजञज्चर' पाद होता है । जिस पैर की एड़ी भूमि पर अड्चित हो और पैर का 
अग्रतल आगे की ओर हो तथा सारी अँगुछियाँ फेली हुई हों तो 'अड्चित्' 
पाद कहलाता है। जिस पैर की एड़ी ऊपर उठी हुईं हो तथा अँगुलियाँ और 
मध्यभाग कुश्चित हो तो उसे 'कुज्चित' पाद कहते हैं | कुछ आचार्य सूचीपाद 
को पषष्ठपाद के रूप में स्वीकार करते हैं। यदि दाहिने पैर की एड़ी उठी हुईं 
हो और अंगूठे के अग्रभाग में स्थित हो तथा वायाँ पैर स्वाभाविक स्थिति में 
हो तो उसे 'सूचीपाद' कहते हैं? | 

स्थान या स्थानक 


नाट्य ओर दृत्य में खड़े होने की मुद्रा को 'स्थान या स्थानक' कहते हैं । 
खड़े होने की मुद्रा एक पादस्थिति है । नाट्यशास्त्र के अनुसार वैष्णव, समपाद, 
वेशाख, मण्डल, आलीढ़ और प्रत्यालीढ़ - ये छ: स्थानक हैं। यदि दोनों पैर 
ढाई ताल के अन्तर पर स्थित हों और उनमें से एक पैर समृत्यित हो तथा 
इसरा पैर पारईर्व में तिरछा किया हुआ हो और जद्छा थोड़ी झुकी हुई हो तो 
सौष्टवाज़ से युक्त “बैष्णव' नामक स्थान होता है । इस स्थानक का विनियोग 
उत्तम-मध्यम पात्रों के स्वाभाविक वात्ताल्ाप, चक्र-मोक्षण, धनुर्धारण, घैये, 
उदात्त, अज़ूलीला, क्रोध, शच्धु, असूया, उग्रता, चिन्ता, मत्ति, स्मृति, दीनता, 


+ वाट्पद्ास्‍्त, 3॥२६६; भरताणंव, ४२८2-३३० ; अभिनयदर्षण, 
२५९६-९५६, ६८२-१८३, २८९-२९१, २९८--३०० | 
२. चृत्याध्याय, २।३४४४-३४५ | 


हें. पाटुसशाहत्र, १०२६७--२८०; जत्याध्याय, २।३४६-३५१ । 
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चपलता तथा श्वूज़ारादि रसों में होता है। यदि दोनों पैर एक ताल के अन्तर 
पर स्वाभाविक सौष्ठवयुक्त स्थित हों तो 'समपाद' स्थान होता हैं। इसका 
विनियोग विप्रमजुलधारण, पक्षियों आदि के अभिनय में होता है। यदि दोनों 
पैर साढ़े तीन ताल के अन्तर पर स्थिर हों और साढ़े तीन ताल के अन्तर 
पर ऊरू सूची की अपेक्षा से विश्ान्त हो तथा दोनों पैर तिरछे और पक्षस्थित 
हों तो 'बेशाख' स्थानक होता है। इसका विनियोंग अदवारोहण, व्यायाम, 
स्थुल पक्षियों के निरूपण, धशरासनसमुत्कर्ष आदि के अभिनय में किया जाता 
है। यदि दोनों पैर चार ताल के अन्तर पर तिरछे पक्ष ( पाइरव ) में स्थित 
हों और कटि एवं जानु समान हों तो “मण्डल' स्थान कहलाता है। धनुष एवं 
वज्ञादि के चलाने में, गजारोहण तथा स्थुलल पक्षियों के निरूपण में इस स्थानक 
का विनियोग होता है। यदि मण्डरूस्थानक में दाहिने पैर को पाँच ताल के 
अन्तर पर फैला दिया जाय तो “'आलीढ़' स्थानक कहा जाता है । वीर भौर रोद्र 
रस के अभिनय में इस स्थानक का विनियोग होता है। यदि आलीड्स्थानक 
के विपरीत अर्थात्‌ दाहिने पैर को कुड्चित करके बाँयें पैर को फैला दिया 
जाय तो '्रत्यालीढ़' स्थानक कहलाता है । इसका विनियोग शणस्त्रमोक्षण में 
होता है। शस्त्रमोक्षण की चार विधियाँ हैं--भारत, सात्त्वत, वार्ष गण्य और 
कीशिक । भारत के अनुसार कटि पर, सात्त्वत के अनुसार पाद पर, वार्षेगण्य 
के अनुस्तार वक्ष:स्थल पर और कैशिक के अनुप्तार सिर पर शस्त्र-प्रहार करना 
चाहिए! | 
भरताण्णव में बत्तीसत प्रकार के स्थानकों का प्रतिपादन किया गया है। 
इनमें सात पुरुषजातीय, सात स्त्रीजातीय और अठारह मिश्चित जातियों का 
वर्णन है। अभिनयदर्षण में स्थानक के छः भेद बताये गये हैं। नाटयशास्त्र में 
भी छ: स्थानक बताये गये हैं, किन्तु अभिनयदर्पण में निरूपित छः स्थानक 
नाट्यश्ास्त्र में वणित छ; स्थानकों से भिन्न हैं। नृत्पाध्याय में छ: पुरुष- 
स्थानकों, आठ स्त्रीस्‍्थानकों और तेईस देशी स्थानकों का वर्णन किया गया 
है। इनके अतिरिक्त छः सुप्तस्थातक भी वर्णित हैं) । नाट्यज्ास्त्र में छः पुरुष- 
जातीय स्थानक और तीन स्त्रीजातीय स्थानक वर्णित हैं।। इनमें पुरुषजात्तीय 
स्थानक का विवेचन पहले किया जा चुका है। अब स्व्रीजातीय स्थानक का 
निरूपण करते हैं। स्त्रीजातीय स्थानक तीन हैं--आयत, अवहित्य और अश्व- 
क्रान्त । यदि दाहिना पैर सम और बाँया पैर ज्यस्र ( तिरछा ) होकर पक्ष 
( बगल ) में स्थित हो और कटि समुन्नत हो तो 'आयत' स्थानक कहा जाता 





१. नाट्यजश्ञास्त्र, १०५२-७५ । 

२. भरतार्णव, ५।३३३-३३८; मसभिनयदर्पण, २७४-२८२; दृत्याध्याय, 
१ ए ५-८ कस | 

हे. नाटयश्ास्त्र, १२१६०-१७४ । 








डंघट साध्याकात्ज का इतिहास 


है। यदि बाँया पैर सम और दाहिता पैर तिरछा होकर पाइव में स्थित हो 
ओर कटि बाँयों ओर समुन्नत हो तो “अवहित्य' स्त्रीस्थानक होता है | यदि 
एक पैर उठा हुआ हो ( पाठभेद के अनुसार एक पैर समस्थित हो ) और 
दूसरा पैर अग्रतलाज्वित हो तथा सूचीविद्ध या आविद्ध हो तो 'अश्वकान्त' 
स्व्रीस्थानक होता । 


चारी 

नाट्य और नत्य दोनों के लिए चारी का महत्त्व स्वीकृत है। भरत ने 
ताट्यशास्त्र में कटि, पादर्व, ऊरु, जद्भा और पाद द्वारा किये जाने बाछे 
अभिनय के समानीकरण को चारी कहा है? । किन्तु साथ ही शिर, हस्त एवं 
वक्ष का सामज्जस्य भी अपेक्षित है। भरत का कहना है कि जो 'यह नाट्य- 
तत्त्व प्रस्तुत किया गया है उसका आधार चारी ही है। नाटय में चारी के 
बिना कोई अज्ु प्रवृत्त नहीं होता'*। चारी से ही नृत्त प्रस्तुत किय्रा जाता है, 
चारी से ही सारी चेष्टाएँ होती हैं, चारी से ही शस्त्र छोड़े जाते हैं और 
चारी का प्रयोग युद्ध में भी होता है? । नाट्य में तो चारी का विदेष महत्त्व 
है, क्‍योंकि चारी के हारा ही अभिनय सम्पन्न होता हैं। नादय का समस्त 
प्रयोग चारी पर ही आधारित है । 


भरत के अनुसार एक पैर से जो अभिनय प्रस्तुत किया जाता है, उद्ते 
“चारी' कहते हैं और दो पैरों के संचालन से जो अभिनय किया जाता है, उसे 
“करण” कहते हैं। करणों के समायोग ( सामज्जस्प ) द्वारा 'खण्ड' और तीन- 
चार ख़ण्डों के योग से 'मण्डल' की निष्पत्ति होती है । तन्दिकेश्वर ने भी एक 


१. एवं पादस्य जझुघाया: ऊर्वो: कद्यास्तथैव च | 

समानकरणाब्वेष्टा सा चारीत्यभिधीयते |। 

[ | ( नाट्यज्ञास्त्र १०१ ) 
२. यदेतत्प्रस्तुतं॑ नाट्यं_ तच्चारीण्वेब संज्ञितम । 
नहि चार्या बिना किल्चिन्नाट्येडडरगं सम्प्रवत्तते ॥ 

हे ( नाट्यज्ञास्त्र १०६ ) 

३: चारीभि: प्रयृतं नृत्त चारीभिइचेष्टितं तथा | 
चारीभि: शस्त्रमोक्षइच चार्यो युद्धे च कीत्तिता: ॥ 

बह ( नाट्यशञास्त्र १०५ ) 

४ दकपादप्रचारों थे: सा चारीत्यभिसंज्षिता | 

द्विपावक़रमर्ण नत्तु करण नाम तद्भवेत्‌।। 

करगाना सम्रायोगात्‌ खण्ड इृत्यभिधीयते। 

खण्डस्त्रििश्तु्िरवाँ संयुक्तैमंण्डलं भवेत ॥ 


( नाट्यज्ास्त्र १०१३-४ ) 


ताट्या-प्रयोगविज्ञान ॥.704 


पैर से किये जाते वाले अभिनय को 'चारी' कहा है" । भरत ते चारी को दो 
भागों में विभाजित किया है--भौमी और जाकाशिकी । भौमी चारी के सोलह 
और वाकाशिकी चारी के सतोलह--कुछ वत्तीस भेद होते हैं । भरत के अनुसार 
समपाद, स्थितावर्त्ता, शकटास्या, अध्यधिका, चाषगति, विच्यवा, एलको- 
क्रीड़िता, बद्धा, भदरुदब॒त्ता, मडिड्ता, उत्त्यन्दिता, जनिता, स्पन्दिता, 
उपस्यन्दिता, समोत्सारितमत्तल्ी और मत्तली--यें सोलह भौमी चारी के भेद 
हैं और अतिक्रान्ता, अपक़ान्ता, पाश्वेक्ान्ता, ऊध्व॑जानु, सूची, नृपुरपादिका, 
डोलापादा, आक्षिप्ता, आाविद्धा, उद्वृत्ता, विद्युदृभ्नात्ता, अलाता, भुजज़भासिता, 
मृगप्लता, दण्डा और भप्रमरी-ये सोलह आकाशिकी चारी के भेद हैं | ये 
मार्गचारी के भेद हैं। 

नृत्याध्याय में भरत के अनुसार सोलह भौमी चारी और सोलह आकाश- 
चारी का वर्णन किया है। चृत्याध्याय और संगीतरत्नाकर में देशी चारियों 
का भी विवेचन हैं, जिनमें पैतीत भौमी चारी और उनतीस आकाशिकी चारी 
का वर्णन है। इस प्रकार अश्ञोकमल्ल ने तृत्याध्याय में मार्ग और देशी दोनों 
प्रकार की चारियों का निरूपण किया है। उनके अनुसार बत्तीस मार्गचारी 
और चौवन देशी चारी-कुल छियासी चारियाँ हैं। इनके अतिरिक्त उन्होंने 
कोहल के मतानुसार पचीस मुडुपचारियों का भी निरूपण किया है। सेंगीत- 
रत्ताकर के टीकाकार कल्लितांध ने कोहल के मतानुसार पीस मधुपचारियों 
का विवेचन किया है। तृत्याध्याय में वणित पचीस मुडुपचारी और कल्लिनाथ 
के पचीस मधुपचारी एक ही प्रतीत होते हैं । केवल दोनों में नाम का अन्तर है. । 

अभिनयदपंण में केवल आठ चारियों का उल्लेख है। उसमें भूचारी और 
आकाशचारी भेदों की परिकल्पना नहीं की गयी है। जब कि भरतार्णव में 
भूचारी और आकाशचारी दोनों भेदों की परिकल्पना की है। उसमें आकाश- 
चारी के नौ और भौमी चारी के सोलह भेद बताये गये हैं। भरताणंब में 
आकाशचारी के जो नौ भेद बताये गये हैं वे पृर्वोक्त पी मतों से सर्वथा 
भिन्‍न हैं* | कोहक का कथन है कि चारियों की संख्या में ताटब-प्रयोक्ताओं द्वारा 

आवध्यकतानुसार परिवत्तंन किया जा सकता है? । 


१. पत्केव्रलेन पादेन नृत्तं चार्युदाहृता ।। ( भरताणंव ८।५२१ ) 

२. नाट्यज्ञास्त्र, १०।८-१३ । 

३. नृत्याध्याय, १०१९५४-१९६९ तथा १०८२-१०८८; संगीतरत्नाकर, 
४॥।९०२-५९१६ तथा ३१३-३१७ | 

४. भरताण्णं॑व, ८।४९५-४९७ तथा ८।५१७-५२१; अभिनयदर्पण, ९९५- 


जै००। 
७५ पैंगीतरत्ताकर, भाग ४ (० ११४ | 
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झभमितलू पर किये जाने वाले पाद-संचरण को भौमी चारी कहते हैं। 
नताटचशास्त्र, भरतार्णव, तृत्याधष्याय, संगीतरत्नाकर, नृत्त रंत्तावली आदि ग्रन्थों 
में भूचारी का वर्णन समात रूप से पाया जाता है। भूमितलू के ऊपर आकाज्ञ 
की ओर होने वाछे अभिनय-व्यापार को आकाशचारी कहते हैं | दोनों चारियों 
के नाम अन्वर्थ हैं। किन्तु दोनों में अन्तर यह है कि भौमी चारी का प्रयोग 
मुख्यतः इन्द्रयुद्ध और करणाश्रित बृत्य-प्रसज्भों में होता है तथा आकाशिकी 
क्‍ चारी का प्रयोग मुख्यतः: ललित अभिनय एवं शास्त्रमोक्षण में होता है" । 
चारियों का प्रयोग विशेष रूप से नाटबभ और तृत्य में होता है, किन्तु युद्ध, 
ब्रस्त्र-प्रहार तथा ललित आछज्िक चेष्टाओं के प्रसड्भ में भी चारी का प्रयोग 
होता हैं। भरतार्णव के अनुसार ताटब एवं तृत्य में पादप्रचार के साथ हस्त- 
प्रचार का भी प्रयोग होता है । जिस प्रकार चारी में पैर जा-जाकर भूमि पर 
| अवस्थित होता है, उसी प्रकार हाथ भी अपनी क्रियाओं को कर-करके कटि 
| पर अवस्थित होता है| इस प्रकार चारी-प्रयोग में पाद एवं हस्त के स्ताथ कटि 
का भी प्रयोग आवह्यक बताया गया है | 


मण्डल एवं उत्प्लवन 


नाटबश्मास्त्र के अनुसार कईं चारियों के संयोग से मण्डल की निष्पत्ति 
होती है। अभिनयदर्पण में पादाभिनय के अन्तर्गत “मण्डल! नामक एक पादशेद 
स्वीकार किया गया है। मण्डल दस प्रकार के होते हैं-स्थानक, आयत, 
आहछीढ़, प्रत्यालीढ़, प्रेड्ुण, प्रेरित, स्वस्तिक, मोटित, समसूची और पाइवँ- 
सूची । नाटबश्ञास्त्र में दस भूमिमण्डक और दस आकाशीय मण्डलों का वर्णन 
है, जिनका प्रयोग युद्ध आदि के भ्रभिनय में किया जाता है । 
उछल-कुद कर किये जाने वाले अभिनय को “उत्प्लवन' कहते हैं। नटों 
हारा नाटब-प्रदर्शन में इसका विशेष प्रयोग होता है। नन्दिकेश्वर ने अभिनय- 
दर्पण में पादभेदों के अन्तर्गत 'उत्प्लवन' पादन्नेद का निरूपण किया है । 
उत्प्खवन' पादभेद के पाँच भेद होते हैं-अलग, कत्तंरी, अश्व, मोटित और 
क्रपालग | 








वाचिक अभिनय 
नाटथ में वाचिक अभिनय का महत्त्वपूर्ण स्थान है। भरत ने वाचिक 
अभिनय को नाटच का द्ारीर कहा है, क्योंकि अभिनय के अज्भ उसके अर्थ 
को व्यज्जित करते हैं'। नाटककार उसी के आधार पर और इसी के माध्यम 


से अपनी कथावस्तु को हमारे सम्मुख प्रस्तुत करता है तथा कथात्मक एवं 
चारित्रिक विकास-क्रम को उपस्थित करता है। सूत्रधार और अभिनेता इसी 


५१. नाटपशास्त्र, १०॥ २५९, दि ॥ 
२, ताटबकला, पृ० १६१-१६२ | 
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आधार को ग्रहण करता है। नाटच में जिस वारत्तालाप या कथोपकथन का 
प्रयोग किया जाता है वह जीवन की सम्पूर्ण परिस्थिति के साथ सजीव रूप 
में प्रयुक्त हो सकता है। इस प्रकार नाटकीय कथोपकथन हमारे चिन्तन एवं 
मनन की भाषा की अपेक्षा जीवन की भाषा के अधिक निकट होता है | प्राचीन 
काल में साहित्यिक और जीवन की भाषा में अन्तर नहीं रहा है। उस्र समय 
साहित्य की भाषा वही थी जो साधारण बॉल-चाल की भाषा थी। यही 
कारण है कि नाटचज्ञास्त्र में भाषाओं और बोलियों के साथ-साथ वाचिक 
अभिनय में पाठ्य के प्रयोग पर विज्ेष रूप से विचार किया गया है। 

नाटयश्ास्त्र के अनुसार वाचिक अभिनय नाटब का दरीर है और पाठ्य 
वाचिक अभिनय का प्राण है। नाटचशास्त्र में पाठ्य के छ: अज्भ बताये गये 
हैं- स्वर, स्थान, वर्ण, काकुं, अलछछ्ार ओर अज़ूु | किन्तु पाठ्य के इन छ: 
अज्भों का समुचित प्रयोग व्याकरण, काव्य, छन्द एवं संगीत के ज्ञान के बिना 
नहीं हो सकता । अतः पाठ्य के सम्यक्‌ प्रयोग के छिए उपयुक्त शास्त्रों का 
अध्ययन आवश्यक है। इस प्रकार वाचिक अभिनय का मुख्य सम्बन्ध वाणी से 
है। नाटयशास्त्र में भरत का कथन है कि ब्रह्माण्ड में वाणी से बढ़कर कोई भी 
अन्य वस्तु नहीं है। उन्होंने बाणी को ही समस्त विश्व का कारण माना है" | 
अत: अभिनेता को शुद्ध एवं युक्तिसंगत वाणी का प्रयोग करना चाहिए । 

स्वर--स्त्रर सात हैं- पड़ज, ऋषभ, गान्घार, मध्यम, पतच्चम, घेवत और 
निषाद । श्यूद्भार और हास्य में मध्यम तथा पशच्चम; वीर, रौद्र एवं अद्भुत 
में पडज एवं ऋषभ; करुण रस में गान्धार एवं निषाद; बीभत्स और भयानक 
रसों में धैवत स्वरों का प्रयोग उचित माना गया है । 

स्थान--नाटचशास्त्र के अनुप्तार वाणी के तीन स्थान हैं- शिर, कण्ठ 
एवं उरस्‌ | किस अवसर पर किस प्रकार की वाणी का प्रयोग करना चाहिए, 
इसकी विधि जानने के लिए स्वरों एवं स्थानों का ज्ञान आवश्यक है। पाठ्य 
के प्रस॒जु में समीपवर्त्ती पात्रों के साथ संवाद-योजना में उरसू का, थोड़ी दूर 
पर स्थित पात्रों के साथ संवाद में कण्ठ का और दूरस्थ पात्रों के साथ संवाद 
में शिर स्थान का प्रयोग होता है? । 

वर्ण--वर्ण चार हैं--उदात्त, भनुदात्त, स्वरित और कम्पित | वर्ण का 
उपयोग हास्थादि रसों के योग में होता है। हास्य और श्रृद्धार में उदात्त 
और स्वरित का; वीर, रोद्र और अदभुत रसों में उदात्त और कम्पित का; 
करुण, वीभत्स और भयानक रसों में अनुदात्त एवं स्वरित वर्णों के प्रयोग 
का विधान है। 


१, ताटबश्याक्त्त, १४३ | 


२. वही, १७२०-२१; १०५-१०६ । 
३, वही, १७।१०७-१० ८ । 
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काकु--काकु पाठय-गुण का प्राण है। काकु के दो भेद हैं--सार्काक् 08 
निराकांक्ष ५ प्रकरणादि की अपेक्षा करने वाला काकु साकांक्ष होता है। इसमें 
तार से मन्द्र तक के स्वर, अनियत अर्थ, उदात्तादि वर्ण तथा उच्चादि अलक्लार 
अपरिसमाप्त होते हैं। निराकांक्ष में नियत अर्थ, वर्णालदूार परिसमाप्त, शिर- 
स्थान और मन्द्र से तार तक स्वर होते हैं। जिल्ला के हारा इसका सम्पादन 
होता है। अलूड्भार- उच्चारण के छः अलज्भार होते हैं- उच्च, दीम्त, मन्द्र 
नीच, द्रत और विलम्बित | इनसे काकु को पूर्णता प्राप्त होती है। अद्ध-जअर्ज 
छः होते हैं- विच्छेद, अपेंण, विसर्ग, अनुबन्ध, दीपन और प्रशमन । विच्छंद 
विराम को कहते हैं। प्रयोक्ता द्वारा छीलापूर्वक मधुर स्वरों का प्रयोग अपंण 
है | विस्तगं का अर्थ वाक्य-त्यास और बनुवन्ध का अर्थ पदान्तर में विच्छेद है । 
तीनों स्थानों में उच्चरित होकर दीप्त होना दीपन है । 

पसाषा- भाषा ताटय का शरीर है और छन्द, लक्षण, अछकछार, डा 
आदि नाटच-शरीर के शोभावद्धंक तत्त्व हैं। नाटबशास्त्र में भाषा के बन्तगत 
नाट्च में प्रयुक्त होने वाली भाषाओं, सम्बोधत, नामकरण एवं पाठ्यशली का 
विवेचन किया गया है। नाटकों में प्रयुक्त होने वाली भाषाएँ चार हैं-- 
अतिभाषा, भार्यभाषा, जातिभाषा और पयोन्‍्यन्तरीभाषा । अतिभाषा 
वैदिक शब्दबहुल होती है। वह देवगणों की भाषा होती है। श्रेष्ठ जतों की 
भाषा आरयंभाषा है। जातिभाषा दो रूपों से युक्त होती है - संस्कृत और प्राकृत 
भाषा । संस्कृत भाषा संस्कारयुक्त होती है और प्राकृत भाषा जनभाषा होती 
है। भरत ने सात प्रकार की प्राकृत भाषाओं का उल्लेख किया है -- मागधी, 
आवलन्ती, प्राच्या, शौरसेनी, अर्धभागधी, बाज्लीका और दाक्षिणात्या3 । इनके 
अतिरिक्त सात विभाषाएँ भी बतायी गयी हैं-शंकारी, आभीरी, चाण्डाली, 
बाबर, द्रविड़ एवं आन्कभाषा।| योन्यन्तरी भाषा पश्ु-पक्षियों की भाषा है। 

नाटबशास्त्र के अनुसार बाचिक अभिनय के अन्तर्गत शब्द, छन्द, लक्षण, 
अलद्धार, गुण, दोष आदि पर भी विचार किया जाता है। नाटच में शब्दों 
के साथ छन्दों का ज्ञान आवइयक है। नाटच में लक्षण महत्त्वपूर्ण अजूु है । 
भरत ने छत्तीस लक्षणों का निरूपण किया है। हक्षणों के बाद अलच्छारों का 
विवेचन किया गया है। भरत ने चार अछूद्कारों का निरूपण किया है-- उपमा, 


रूपक, दीपक और यमक | इसके बाद दस काव्यदोषों और दस गुणों की 
विवेचना की गयी है। 


आहाय॑-अभिनय 
नाट्यशास्त्र के अनुसार अवस्था के अनुरूप प्रकृतिगत वेष-विन्यास, 





१. नाट्बशास्त्र ( गायकवाड़ ), भाग २ पु० २९१-२९४, ३९६-३९७ । 
“है, बही, १८।२६। 


॥, बही, १४४ । 


नाटय-प्रयोगविज्ञान डंडे 


अलड्भार-परिधान, अज्भू-रचना आदि को “'भाहार्य' अभिनय कहा जाता है । 
अभिनेता देश-क्राल के अनुरूप वेश-भूषा धारण कर और अज़्ों के वर्ण-विन्यास 
से युक्त होकर विभिन्न चेष्ठाओं के द्वारा प्रेक्षकों के समक्ष भावों को अभिव्यक्त 
करता है, जिससे प्रेक्षकों में रसानुभूति होती है। भट्टि, कालिदास, भारवि 
आदि महाकवि आहार्य-कहल्पना से पूर्ण परिचित भे। उनके अनुप्तार तैसगिक 
सुन्दरता होने पर आहारये की आवश्यकता नहीं है। नन्विकेश्वर के अनुसार 
हार, केयूर, वेश-भूषा आदि प्रसाधनों से सुसज्जित होकर किया जाने वाला 
अभिनय 'आहार्थ' कहुलाता है | शाहर्गदेव और जबसेनापति भी इसी पक्ष 
को स्वीकार करते हैं । 

भरत के अनुसार आहाये अभिनय के चार प्रकार हैं- पुस्त, अलक्कार, 
अज्भ-रचना और सडजीव१ । जयसेनापति ने इन्हें आहार्ये अभिनय का भाग 
माना है। 

'पुस्त' का आर्थ है- संयोजन अर्थात्‌ सांकेतिक पदार्थों की रचना | शैल, 
धान, विमान, चर्म, ध्वज, दण्ड, गज, रथ आदि अलौकिक पदार्थों के सांकेतिक 
माडलों के द्वारा रज्धभूमि पर सारूप्य-सृजन होता है। भरत के अनुसार 
पुस्त-विधि के तीन रूप हैं-- सन्धिम, व्याजिम और वेष्टिम या चेष्टिम | 
'सन्धिम' का अर्थ है-- जोड़ना या बाँधना | जो वस्तुएँ परस्पर जोड़कर रज़ो- 
पयोगी बनायी जाती हैं, उसे 'सन्धिम-पुस्त' कहते हैं । यान्त्रिक साधनों के द्वारा 
भौतिक पदार्थों का रजुमशञ् पर प्रस्तुत करना व्याजिम' पुस्त कहलाता है । 
जिसमें किसी वस्तु के स्वरूप को वस्त्र भादि से लपैठ कर प्रयोग किया जाता 
है उत्ते 'वेष्टिम' कहते हैं। ताटथ में इस पुस्त-त्रिधि का प्रयोग शैल, यान, 
विमान, वाहन आदि को रज्जुमच पर श्रस्तुत करने में किया जाता है" | 

अलखझ्भार -पृष्पमाला, आभूषण, वस्त आदि का अनेक प्रकार से समा- 
योजन 'अलद्धार' है। ये अलझार पात्रों का एक मनोहारी प्रसाधन है। 
र॒हैं-माल्यधारण, आधभुूषण-प्रसाधन भौर वस्त्र- 


अरूक्लार के तीन प्रका 
धिन्यास | माला के द्वारा शरीर का भ्रसाधन पांत प्रकार का होता है--- 


कलाम 





१. नानावस्थाप्रकृतयः पूर्व नेपथ्यसाधिता: । 
अज्भादिभिरभिव्यक्तिमुपगच्छन्त्ययत्तत: || 
आहार्याभितयों नाम" | ( नाटबज्ञास्त्र २१।२-३ ) 
२. अभिनयदर्पण, ४० । 
३. चतुविधं तु नेपथ्यं पुस्तोडछक्कार एव त्ञ । 
तद्यद्भुरचना चैव जैय॑ सञ्जीवमेव च॥ ( नाट्चश्ञास्त्र २१५५ ) 
४. नाठचश्षास्त्र, २१६ | 
५. बही, २१।७-५९ । 
बुद्ध माछ 


४३४ ताटशशास्त्र का इतिहास 


वेष्टित, वितत, संघात्य, ग्रन्थिम और प्रालन्बित। आशभ्ुषणों के द्वारा शरीर 
का प्रसाधन चार प्रकार का होता है-आवेध्य, बन्धनीय, प्रक्षेप्प और 


आरोप्य! | इन प्रसाधनों के द्वारा स्त्री और पुरुषों का देश, जाति, अवस्था 
आदि के अनुसार अलद्धुरण होता है। 


अज्ञरचना --अज़ू-रचना आहाये अभिनय का महत्त्वपूर्ण प्रकार हैं | इसके 
अन्तर्गत शरीर के अवयवों की रचना तथा केश-विन्यास आदि देश, जॉ्तिं, 
अवस्था के अनुसार विभिन्न शैलियों में निष्पादित होते हैं। भरत का कहनों 
हैं कि पहले पात्रों को अपने अज्नों को रज़्यों से रंगना चाहिए, तदनन्तीं ९ 
भक्ति एवं कार्य के अनुरूप वेष धारण करना चाहिए। नाटशास्त्र में चार 


स्वाभाविक वर्णों का उल्लेख है- घ्ित ( इवेत ), पीत, नील और ' 


इन पि रे न 
इन वर्णों के परस्पर मिश्रण से अनेक अन्य वर्णों की योजना की जा सकती है ' 


सल्जीव--सञ्जीव आहारये अभिनय का चतुर्थ प्रकार है। इसके अल्तग 
द्विपद, चतुष्पद और अपद प्राणियों को रज्जमच् पर प्रस्तुत करने का वि, 
बताया गया है। रज़्मच्च पर तीन प्रकार के प्राणियों का प्रवेश होती है! 
द्विदद मनुष्य और पक्षी आदि का तथा चतुष्पद गाय, घोड़ा, हिरण, तह 
588 पशु और अपद भर्थात्‌ पा पर वाले साँप आदि को प्रस्तुत के 
बे की जा सकती है, किस्सु वह, सर्प आदि हिंसक प्राणियों के परवर 
सह बी है अह का हतिण रमन आ 
की है। ,,3.2 चित में सब्जीव शैली के अन्तर्गत 'पटी' की भी पर्रिकर 


'पटी एक प्रकार व नुसार 
का आवरण जस ग॒ आवश्यक 
किया जा सकता है? । है, जिसका प्रयोग 


अभिनयदर्षण के अनु 


सार पतंग बैश आफ मं हे 
प्ले हुए कमल की भाँति ली को सहपूत्म चेश्न-पुतत भिनेत्री 
| 


को करिग न भस्श्नमुख होना चार के अतिरिक्त 

'ै कांस्य-नि्मित ः पा पल के हो 

चाहिए। अधिनेता और आह. ये यरदर घुंघुर्यों को धारण कक 
। और अभिनेत्री को देश, काल, जाति एवं * 


श-भष' हे दा 
क्षे अनुसार रा ५ ४] कर रज्मच्च पर प्रवेश करना चाहिए । अग्ति३ 
बा हमे अभिनय बुद्धि-प्रेरित अभिनय है । ते 
पर में क . पर्दे 

करता है ४ के में लोकिक पदार्थों और जीवों का रूप-सादुश्य ४ न र्यँ 
अभिनय नाटघ-प्रयोग 0३, रिप्वे बढ़ जाता है। इस इस । इस 
॒ ण्व्म्ा त्त्व गा 

द्वारा दृश्यों को रज्जमच्च प य-तूजन की एक महत्त्वपूर्ण वि 


र्‌ वन 3 22380 503 रूप में प्रस्तुत किया जाता है ! 

१. वही, २११०-१२ 

२. नाठ्यशास्त्र 
का / ११।७८- 

है, बही, ८-८१ । 


९१।१६२-१६३, १८६ । 





नाटय-प्रयोगविज्ञान ४१५ 


सात््विक अभिनय 

सत्तमन को कहते हैं ( सत्त्वं मनः )। सात्त्विक भावों से किया गया 
अभिनय सात्तविक' अभिनय कहलाता है। सात्तिवक अभिनय मन की एकाग्रता 
के बिना सम्भव नहीं है। अभिनव के अनुसार सात्त्विक भाव के पूर्ण होने पर : 
ही नाद्य-प्रयोग प्रशंसनीय होता है। नाट्य ही रस है और रस का अन्तरज्ध 
सात्विक है तथा सात्त्बिक में ही नाट्य प्रतिष्ठित है" । नन्दिकेश्वर ने सात्त्विक 
अभिनय को शिव रूप माना है ( त॑ नुमः सात्त्विकं शिवस )*। नन्दिक्रेश्वर 
के अनुसार भावज्ञ व्यक्तियों के द्वारा स्रात्त्विक भावों के माध्यम से किया गया 
अभिनय 'सात्तविक' अभिनय कहलाता है? । नाद्यशास्त्र में सात््विक अभिनय 
के अन्तर्गत स्त्री-पुरुषों के झाज़ार सम्बन्धी अनेक प्रकार के हाव-भावों 
आदि का वर्णन किया गया है। स्तम्भ, स्वेद, रोमाचअचर, स्वर फू, वेपथु, 
वेव्यं, अश्रु और प्रलय-ये आठ सात्त्विक भाव कहे गये है? । इन सात्तविक 
भावों का प्रयोग विभिन्न अभिनयों में अकूग-अलूग विधि से किया जाता है । 
सात्विक भावों के द्वारा अभिनेता मुख से शब्द उच्चारण किये बिता ही 
सामाजिकों के समक्ष अपने मनोगत भावों को प्रकट कर सकता है । 


सामान्या भिनय 


ताट्यशास्त्र के अनुसार आज्लिक, वाचिक और सात्तिक अभिनयों का 
सम्मिलित रूप सामान्याभिनय है। आजड्िकादिगत समस्त अभिनयों की विज्येष- 
ताओं का सूचन सामान्याभिनय की विज्ञेष प्रणाली से होता है। शिर, हस्त, 
कटी, वक्ष, जज्भजा, ऊठद, करण आदि के द्वारा सम्पाद्य अभिनय का समानीकृत 
प्रयोग के द्वारा सामान्य अभिनय सम्पन्न होता है” । अभिनवगुप्त के अनुसार 
एक गान्धिक जब किसी किराने की दुकान से विविध गन्ध-द्रव्यों को छाकर 
उनका सस्तुलित प्रयोग करता है तो इनसे एक सुगन्धित पदार्थ ( इत्र आदि ) 
बनता है; उसी प्रकार विविध अभिनयों के सन्तुछित प्रयोग से सामान्याभिनय 
सम्पन्न होता है। । कोहल के अनुसार सामान्याभिनय छ: प्रकार के होते हैं--.. 





१. नाटय॑ सत्त्वे प्रतिप्ठितम्‌ । ( नाट्यज्षास्त्र, २२१ ) 
२. अभिनयदर्पण, १ । 

३. सात्तिक: सात्तविकैभविभविज्ञेन विभावितः । ( अभिनयदर्पण, &० ) 
४. नाट्यशास्त्र, ७४९५ । 

५. सामान्याधिनयों ताम ज्ञेयों वागज्भुसत्वज:। ( नादयज्ास्त्र, २४१ ] 


शिरोहस्तकटीवक्षो जहू॒घो रुकर णेषु बतु । 
समः कर्मविभागों यः सामास्याभिनयस्तु क्ष। ॥ 


( नाट्यशासर्त्र, २४।७३ ) 
१. भपितवभारती, भाग ३ पृष्ठ १४८ | 





उद्े६ नाट्यशास्त्र का इतिहास 


शिष्ट, काम, मिश्र, वक़र, संभूत और एकत्वयुक्त "। नाट्य-प्रयोग की दृष्टि से 
सामाम्याभिनय का विद्येष महत्त्व है | 
चित्राभिनय 

नाट्य-प्रयोग में चित्राभिनय का विशेष महत्त्व है। नाट्य-प्रयोग में प्रतीकों, 
कल्पनाओं, प्राकृतिक पदार्थों आदि के विशिष्ट अभिनयों के प्रयोग से सोन्दर्य एवं 
वैचित्य का सृजन होता है। चित्राभिनय मुख्य रूप से आज़िक अभिनय से 
सम्बद्ध होता है। आड्िक अभिनय के द्वारा ही चित्राभिनय को रूप दिया 
जाता है| छोक-व्यवहार में प्रश्चिद्ध आज्िक अभिनय का विशज्येष स्वरूप तथा 
प्राकृतिक एवं छौकिक पदार्थों को रज़्ज्मञ्च पर प्रस्तुत कर किया जाने वाला 
अभिनय 'चित्राभिनय' कहलाता है । 

चित्राभिनस के द्वारा प्रभात, सन्ध्या, रात्रि, दिन, सूर्य, चन्द्र, ग्रह, नक्षत्र, 
पर्वेत, नदी, समुद्र, विद्युतु, उल्करापात, मेघगर्जन आदि प्राकृतिक छहृपों की 
भव्यता; हेमत्त, शिशिर, शरद्‌, ग्रीष्म, वसन्‍्त आदि ऋतुओं की मनोहारिता; 
प्राकृतिक पदार्थों की नानाहूपता तथा मानव की मनोंदशाओं को रूप देकर 
रज़्मज्च पर प्रत्यक्षवत्‌ प्रस्तुत किया जाता है। प्रत्तीकों के विधानों के साथ- 
साथ भिह-व्याक्नादि पश्युओं, शुक, सारिका, मोर, सारस आदि पक्षियों तथा 
भूत-पिशाचादि का भी संकेतों द्वारा विवरण प्रस्तुत किया जाता है। 

इस प्रकार भरत ने चित्रानभिनय के अन्तगंत प्राकृतिक पदार्थों, ऋतुओं के 


3823: विद्यान के साथ-साथ ग़ातव की मनोदज्ञाओं का भी चित्रात्मक शैली 
में अभिनीत करने की विधियों का निर्धारण किया है । 


१. बही, भाग हे पृ० १४६ । 





संव्‌ $ 

नृत्य, गीत और वाद्य 
>...-..4 0 अनिल: नजर मन्त्र उुखपा- 5 बनता एज 

नृत्यकलछा 
नाट्यक्ास्त्र के अनुसार तृत्य स्वभाव से ही आह्लाद-ब्यञ्जक होता है, 
मज़लकारी होता है तथा शोभा का जनक होता हैं। विवाह, जन्मोत्सव 
तथा अभ्युदय आदि के अवसर पर इृत्य को प्रवत्तित किया जाता है । दृत्य- 
कला के अन्तगेत जिन क्रियाओं का सम्पादन किया जाता है वे स्थान, चारीं, 
करण, अज्भुहार और रेचक हैं। अतः पहले इनका विवेचन किया जा रहा हैँ । 
स्थान, चारी, दृत्तहस्तादि करणों के ही तत्त्व हैं। स्थान और चारी का 
निरूपण तो पहले अभिनयाध्याथ में किया जा चुका है, अतः करणों का 
विवेचन करते हैं । 


करण- नाट्च्रश्ास्त्र में एक पैर से किये जाने वाले अभिनय को “चारी' 
और दो पैरों के सत्चालन से किये जाने वाले अभिनय की ' करण' कहा गया 
है। सभी अज्हारों की निष्पत्ति करणों से होती है, अतः अजुहारों के पूर्वे 
करणों का ज्ञान आवश्यक है। दृत्य में हस्तों एबं पादों की गतियों को 'करण' 
कहा गया है । नाट्यआशास्त्र में एक सो आठ करणों का निर्देश है । इन 
करणों का उपयोग विशेष रूप से दत्य के अभ्यास में किया जाता है, किन्तु 
कभी-कभी नाट्य के मध्य बचे हुए समय की पूत्ति के छिए भी किया जाता 
है । इनके अतिरिक्त युद्ध-नियुद्ध, बाहुयुद्ध और नृत्य-सौष्व के लिए भी करणों 
का प्रयोग होता हैं |. इनकी क्रियान्विति का दर्शन 'चिदम्बरस्‌ एवं 'तज्जोर 
के मन्दिरों की मूत्तिकछाओं में किया जा सकता है | 'चिदम्बरम्‌' के मन्दिर में 
नंटराज मन्दिर के पूर्व एवं पश्चिम के गोपुरों पर चट्टानों को काटकर 'करण 
बनाये गये हैं । प्रत्येक चित्र के नीचे तत्सम्बन्धी इलोक भी दिये गये हैं । इसी 
प्रकार तञ्जौर के मन्दिर में एक दूसरी कृति है'*'**' इसकी डच्ोढ़ी में चारों 
ओर करणों की स्थितियाँ खोदी गयी हैं, जो संख्या में लगभग €क्यासी हैँ । इनके 
अतिरिक्त सत्ताईस करण और भी हैं, किन्तु वे अपने रूप में उत्कीर्ण नहीं हैं । 
इन स्थितियों में प्रत्येक के चार हाथ हैं, जो शिव के नृत्य को सूचित करते हैं । 





१. ताटबशास्त्र, ४॥२७०-२७१ | 

२. हस्तपादसमायोंगों जृत्यस्थ करणं भवेत्‌ । ( नाद्यश्ञास्त्र ४४२९-३० ) 
३. नाटठशास्त्र ( चौखम्बा ), ४॥ ३४-५५ | 

४. अभिनवभारती, भाग १ पृ० ९४ | 


बे साव्घशास्त्श् का इतिहास 


प्रत्येक स्थिति लूगभग तीन फ़ुट की है। नाटब के वर्णन में ये चिदम्बर के 
मन्दिर की स्थितियों से भी बढ़कर हैं'। इन करणों का विस्तृत विवेचन 
अभिनवभारती में किया गया है। करण दो अवस्थाओं से गुजरते हैं -- चलित 
ओऔर स्थित । इनमें 'चलित' करणों में चारियों का प्रयोग होता है। इनमें 
शरीर के अज्ों की विभिन्न चेष्टाएं होती रहती हैं। 'स्थित' करणों में स्थानकों 
का प्रयोग होता है, जिनमें एक नर्तक एक स्थान पर स्थित रहते हुए विविध 
करणों का प्रयोग करता है। शिव ते इन करणों का उपदेश नन्दविक्रेश्वर को 
ओर नन्विकेश्वर ने ताण्डव तृत्त में उत्तका संयोजन किया | 


अज़हार 

नाट्यश्ास्त्र के अनुसार समस्त अज्भहारों की निष्पत्ति करणों से होती है । 
छ:, सात, आठ तथा नौ करणों के मेल से अद्भहार बनते हैं' | नृत्य करते समय 
अद्भहारों के तरह-तरह के प्रयोग होते हैं। हाथ, पैर, कटि आदि के बहुत से 
संचालन मिलकर एक बजुहार बनते हैं। अभिनवगुप्त के अनुसार अज्भों का 
समुचित संचालन “अजुहार' कहलाता है। भरतार्णव में चित्र-विचित्र ताल, 
लय एवं करणों के संयोग से बतायी गयी है?। नन्दिकेश्वर ने भरतार्णव में 
अज्जेहारों की निष्पत्ति के सम्बन्ध में अन्य मतों का भी उल्लेख किया है। 
तंदनुसार कुछ विद्वानों के मतानुसार प्रात:काछीन कार्यक्रम में किये जाने वाले 
तृत्य को अज़्ुहार कहते है । कुछ अन्य विद्वानों का मत है कि अभिनय की 
एक भाग की समाप्ति के पश्चात्‌ हाव-भाव युक्त मुद्राओं में किया जाने वाला 
नतेन ( नृतिक्रम ) 'अज्भहार' है" । भरतार्णव में नो प्रकार के अडगहारों का 
वर्णन है और प्रत्येक भडझुगहार का सम्बन्ध रस से जोड़ा गया है तथा वे 
अड्गहार सोन्वर्यज्ञास्त्र से भी सम्बद्ध हैं । 


नाट्यशास्त्र में बत्तीस प्रकार के अड्गहारों का निर्देश है। तालों की 
विशिष्ट गतियों के आधार पर उनको दो वर्गों में विभाजित किया जाता है । 





१. संगीत-परम्परा और भरताणंव ( भारतीय साहित्य, पु० ७२ )। 
२. सर्वेधामछगहाराणां निष्पत्ति: करणैयंत: । 

पड़भिः सप्रभिवाधपि अष्टाभिनंवनिस्तथा । 

करणरिह संयुक्ता अडुगहा रा: प्रकीत्तिता: ॥ ( ताट्यशास्त्र ४४२९, ३३ ) 
३. आाश्चर्यशब्दवचनस्तत्तत्ताललयोद्यती: । 


करणानां मेलनं स्थादझूगहा रनृत्तिक्रम: || ( भरताणंव ९।५७९ ) 
४. वदन्ति केचिद्विबुधा भरतार्णवविचक्षणा: | 
प्रातनृत्तप्रकटनैरड्गहारो. विधीयते ॥ . ( भरतार्णव ९।५८० ) 


५. एवं बदन्ति चापरे तयोरुत्पत्तिरिष्यते। 
अर्थाभिनयमार्गेण सम्भूतों यो नृतिक्रम: ॥ ( भरताणंव ९।५८१ ) 
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चाहे उसमें तीन पाद-प्रचार हो अथवा चार, प्रत्येक वर्ग में सोलह अडगहार 
होते हैं। इस प्रकार कुल बत्तीस अड्गहार होते हैं। इनमें सोलह ज्यस्न तालों 
को तीन प्रकार के लघ के ठेकों के साथ निष्पादित किया जाता है और चतुरल्न 
तालों को चार प्रकार के छय से ठेकों के साथ निष्पादित किया जाता है। 
प्रत्येक अछुगहार तथा नृत्य के चालन को निरन्तर क्रियाशील रखने वाली एवं 
स्थिति को प्रदर्शित करने वाली जो-जो वर्ण्य ताले हैं वे नाट्यशास्त्र एवं अन्य 
प्राचीन ग्रस्थों में प्राप्त नहीं होतें, किन्तु वे एक हस्तलेख में सुरक्षित हैं, जो 
सरस्वती महल तड्जौर के पुस्तकालय में है। उसका नाम 'संगीतमुक्तावली' 
है और उसके केखक आचार्य देवेन्द्र हैं, किन्तु जो अडगहार भरतार्णव में दृष्टि- 
गोचर होते हैं वे उनसे पूर्णतया भिन्न हैं। भरताण्णव में बणित अडगहारों में 
विशिष्ट हाव-भावों का प्रदर्शन तथा प्रत्येक रूप का अपना सोहरेद्य प्रयोग 
अन्तरनिहित है। इन अद्जगहारों का नामकरण भी एक निश्चित वण्यं विषय 
तथा वर्ण्य रस के आधार पर किया गया है" । 
नाट्यशास्त्र एवं अन्य ग्रन्थों में जो अकहृगहार छाब्द प्रयुक्त है वह एक 
पारिभाषिक सीमा है, जिम्ममें नृत्य की ,आठ, नौ, दस और अधिक इकाइयों तथा 
परम शिव द्वारा नृत्य में परीक्षित एक सौ आठ करणों का प्रतिपादन किया 
गया है। प्रत्येक करणों में स्थितियों का मिश्रण, शिर एवं हस्त-पादांदि का 
सच्चालन ओर सोहद्रेश्य दृष्टिपात का संयोजन होता है तथा नृत्य के अभ्यास में 
करणों की आवश्यकता अनिवार्य होती है। इस प्रकार नाट्यश्ञास्त्र में निर्दिष्ट 
बत्तीस अड्गहार शिव की देन हैं और भरतार्णव में वणित अडृगहार पार्वती की 
देन है । 
ताण्डव और लास्य 
नाटबशास्त्र में दो प्रकार के तृत्यों का वर्णन किया गया हैं-ताण्डव 
और छास्प । 'ताण्डव' पुरुषों का उद्धत तृत्य है और 'लास्म' पाती का 
सुकुमार नृत्य है। ताण्डब का सम्बन्ध शिव से है और छास्य का सम्बन्ध 
पार्वती से है। ताण्डब और छास्य की उद्भावना में शिव और पाव॑ंती दोनों 
का योगदान रहा है। नाट्चशास्त्र में तण्डु द्वारा उपदिष्ट पुरुष-प्रयोज्य उद्धत 
नृत्य को 'ताण्डव' नृत्य कहा गया है और पार्वती द्वारा उपदिष्ट स्त्री-प्रयोज्य 
सुकुमार तृत्य को 'कछास्य' कहा गया है। 'ताण्डव' नृत्य वीररस्न-प्रधान होता 
है और हास्य में शाड़रर रस की प्रधानता रहती है। ताण्डव नृत्य पुरुषों के 
लिए अधिक उपयुक्त माना जाता है, क्योंकि इसमें अडगसच्ालन अत्यन्त कठोर 
ओर भआवेशपूर्ण होता है, पदाधात काफी शक्तिशाली होते हैं; विराद शक्ति 
के भिन्न-भिन्न रूपों का प्रदर्शन होता है। इनके अतिरिक्त कुछ ऐसे अद्भहारों 
का प्रदर्शन होता है, जो स्त्रियों के द्वारा प्रयुक्त किये जाने पर अस्ौन्दर्य प्रकट 


१. आचार्य नन्दिकेश्वर और उत्तका तादुय-साहित्य, पृ० १७२-१७३ | 
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करते हैं) । लास्य नृत्य कॉमलता का प्रतीक है, अतः उसका प्रयोग स्त्रियों 
द्वारा किये जाने पर लोक-रञ्जन होता है। वैसे दोनों द्ृत्य स्‍्त्री-पुरुष 
दोनों के द्वारा किये जा सकते हैं। 

संगीतरत्नाक़र में ताण्डव और लास्य दोनों प्रकार के तृत्यों के तीन-तीन 
भेद बताये गये हैं-- विषम, विकट और छरूघु। इनमें भालों, छरियों और 
व्राणों के मध्य रस्सियों से परिश्रमण करना 'विषम' नृत्य है। रंग-बिरंगी 
विकृत वेश-भूषा के साथ नृत्य करता “विक्रट' नृत्य कहलाता है और अल्प 
साधनों का अवलूम्बन कर उछल-कुद कर नृत्य करना “लघु' नृत्य कहा जाता 
है" । इनके अतिरिक्त ताण्डव और छास्य के अन्य भेद भी मिलते हैं । तदनुसार 
ताण्डव के दो भेद होते हँ--'पेलवि' और बहुरूपक' । इनसें अज्ुसंचालन 
'पेलूवि” और छेद-पेदादि भावों से सम्पन्न अभिनय 'बहुरूपक' कहलाता 
है। इसी प्रकार छास्य के भी दों भेद होते हैं-- 'छरित' और 'यबौवत' । 
ताना भावों को प्रदर्शित करते हुए नायक-नायिका का परस्पर आहलिऊज्ञना दि- 


पूर्वक नृत्य करना 'छुरित' कहलाता है और अकेली नाथिका का नृत्य 'यीवत' 
कहा जाता हुं | 


भरताएंव में ताण्डव-के दो प्रकार बताये गये हैं--शुद्धनाट्य और 
के । इनमें शुद्धनाट्य के अन्तर्गत सांत प्रकार के त्ताण्डच सम्मिलित 
। उनके 


नाम है-दक्षिणप्रमण, वामश्रमण, लीलाभ्रमण, भुजज्भ भ्रमण, 
विद्युदृश्रमण, 


2 डे वाश्रमण जौर ऊर्ध्वताण्डव | ये सात्त शुद्ध ताण्डव कहे जाते 
हैं? । इन से प्रत्येक ताण्डव गति, करण, चारी और ताल से युक्त होता है | 
ट्च में पाँच 


! अकार के ताण्डव सम्मिलित हैं-- निकुश्चित, कुब्न्चित, 
30 चित पाइवेंकुज्चित और अध्धकुश्चित - ये पाँच प्रकार के देशी ताण्डव 
हैं? | इनमें भी प्रत्येक ताण्डव गति, करण, चारी और ताल से युक्त होता 
है। इनके अतिरिक्त प्रेरणी, प्रेद्गणी, कुण्डली, दण्डिक भौर कलश -ये पाँच 
कार के लास्प बताये | नन्दिकेश्वर के अनुसार इन पाँचों ल्ास्पों का 
सम्मिश्रण 'चारीदपण कहलाता है। गति, करण, चारी से युक्त शुद्ध 
और देशी ताण्डबों का संयोग 'चारीभूषण' कहा जाता है | इनमें शुद्ध नाट्य 
शिव के द्वारा और देशी नाटच पार्व॑ती के द्वारा प्रयुक्त किया गया था । 


_ टेयेशास्त्र में दस प्रकार के ल्लास्‍्पों का निर्देश है--गेयपद, स्थितपाठ्य, 
आसीतन, पृष्पगण्डिका / प्रच्छेद 


कि, श्रिगृूड़क, सैन्धव, ट्विमुढक, उत्तमोत्तमक और 
. आचार्य नन्दिकेश्वर आऔर 
२. विषम विकर्ट जष्वित्येतद 
३. नतंन-निर्णय । 

४. भरताण्ंव, १३।७० १-७१० | 
५. वही, १३-७२१-७२२। 


गये हैं 


उनका नाटचसाहित्य, पृ० १७७ | 
भेदत्रयं विदु:। ( संगीतरत्नाकर ४। ३१ ) 
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उत्तप्रत्युक्त!' । इनके अतिरिक्त भरत ने 'भाधितः और 'विचित्रपद' दो 
अतिरिक्त लास्याजुों का उल्लेख किया है । 

१. गेयपद - इस छास्याजु में रह्गमझ्च पर बैठे हुए गायकों के द्वारा 
वीणा आदि तन्त्रीवाद्यों के साथ गाया जाता है। 

२. स्थितपाठ्य--इसमें कामपीडिता नायिका आस्नस्य होकर प्राकृत 
पाठ करती है । 

३. आसीन-- शोकमर्त नायिका का आतोच्य एवं आजिकादि अभिनयों 
के बिना रडगमझच पर प्रस्तुत होना 'आसीन' कहा जाता है । 

४. पुष्पगण्डिका-सुत्री का नरवेष में और पुरुष का स्थत्रीवेष में वाद्यों के 
साथ विभिन्न छन्दों में गायन 'पुष्पगण्डिका' है। 

५. प्रच्छेकक- अपने पत्ति के अन्यासक्ति के कारण संतप्त सुन्दरी का 
वीणावादन के साथ गायन 'प्रच्छेदक' कहलाता है। ' 

६. बत्रिगूढक - स्त्री-वेषधारी पुरुष का अभिनय 'त्रिगृढक' कहलाता है। 

७. सेन्धव--विस्मृत सद्धुंत प्रिय को न पाकर वीणावादन आदि के साथ 
प्राकृत भाषा में गायन करना 'सैन्धव' है। 

८. हिम्ुढडक--रसभावपूर्ण चतुरल्न गीत का गायन 'ट्विमृढक' है । 

५. उत्तमोत्तमक--विरहिणी नायिका का पति से क्षुब्ध कटुतापूर्ण चित्र- 
विचित्र गायन करना 'उत्तमोत्तमक' कहलाता है। 

१०. उत्तप्रत्युक्त--उपाल्म्भपूर्ण चक्ति-प्रत्युक्तिमय संभाषण 'वक्तप्रत्युक्त' 
कहलाता है । 

११. भावित--काम-संतप्ता नारी का प्रियतम को स्वप्न में देखकर विविध 
भावों का प्रकाशन करना 'भावित' हास्याड्ग होता है । 

१२. विचित्रपद--विरहिणी नायिका का प्रियतम की प्रतिक्ृति को 
देखकर मनोविनोंद करना “विचित्रपद' लास्याडहुग है। 

नृत्य-प्रयोग--नृत्य का प्रायोगिक विड्छेषण माकृविकास्निमित्र में स्पष्ट 
रूप से किया गया हैं। मालविकाग्निमिन्न के अनुसार ताटब-प्रयोग के दो रूप 
हैं--क्रिया और संक्रान्ति । जब न्तेक स्वयं नृत्य प्रस्तुत करता है तो 'क्रिया' 
होती है और जब आचार्य शिष्य में नृत्य की शिक्षा का संक्रमण करता है तो 
सड्क्ान्ति होती है।। नृत्य-प्रयोग के दो उद्देंष्य हैं-अडगसौष्ठव और 
अभिनय । अभिनेता अभिनय द्वारा रसों और भावों का उद्भावन करता है 
और अक्ृग-सौष्ठव द्वारा अड्गों की सुकुमारता का आकर्षक प्रदर्शन करता 


१. वही; नाटचंशास्त्र ( काव्यमारा ) १८।१८२-१९३ । 
२. भरत और भारतीय नताटथयकछा ( मालविकाम्निमिनत्न ११९ ), 
9० ४७५ | न 
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है। अडग-सौष्ठव के प्रदर्शन के लिए चारी और नेपथ्य-विधान आवश्यक है । 
हरिवंश में हल्लीसक नृत्य का प्रयोगात्मक वर्णन अत्यन्त विशद है। नाट्य 
के पूर्व रहग-विधान में नृत्य का प्रयोग सौन्‍्दर्य-वद्धन के छिए आवश्यक है | 
गीत एवं वाद्य 

नाट्य-प्रयोग में नृत्य के साथ गीत एवं वाद्य का प्रयोग एवं ज्ञान नितान्त 
आवश्यक है। भरत ने नाट्यशास्त्र में गीत को तादूय के प्रमुख अड्गों में 
अन्यतम माना है और वादन एवं नर्तन को उसका अनुगामी बताया है । 
नाट्य में नृत्य, गीत एवं वाद्य का संतुछित प्रयोग भारतीय नाट्य-परम्परा की 
अपनी विलक्षणता है। नाद्य-प्रयोग में किसी प्रकार से उत्पन्न हुई नीरसता 
के निराकरण के लिए गीत-वाद्यादि की योजना आवश्यक है। अभिनवगुप्त 
ओर शारदातनय ते गीत को नाट्यतत्त्व का प्राण बताया है। विद्वानों का 
कहना है कि नृत्य, गीत, वाद्य का सम्मिछित रूप सडगीत एक वह कला है 
जिसके द्वारा प्रेक्षकों के हृदय में स्वित राग-द्ेषघादि विगलित हो जाते हैं और 
युद्ध सत्त का उदय होता है। उस समय राग-द्वेषादि से विनिर्युक्त मानव-हृदय 
स्वच्छ दर्पण के समान हो जाता है भौर उसकी चेतना आनन्द रूप हो जाती 
है तेथा आनन्द ही रस है एवं यही आनन्द गीत की आत्मा है। 


नाद और स्वर--नाद का अर्थ है अव्यक्त ध्वनि । यह ध्वनि ही नाद है 

ओर यह नाद ही स्फोट का व्यञ्जक है। जब उस ध्वनि में वर्णों का स्पष्ट 
उच्चारण प्न्निविष्ठ हो तो वह व्यक्त ध्वनि कहलाती है। इस प्रकार नाद से 
ही वर्ण व्यक्त होता है, वर्ण से पद और पद से वाक्य ( वचन )। वचन से ही 
पह समस्त जागतिक व्यवहार चलता है। अतः समस्त जगत्‌ इसी नाद के 
अधीन है। यह समस्त जगत्‌ नादात्मक है। इस नाद के बिना न गीत है और 
ने स्वर | बस्तुतः नाद से ही नृत्त भी प्रदत्त होता है। नाद ही श्रृति है, क्योंकि 
उप्तका श्रवण होता है। श्रवर्णन्द्रिय से ग्राह्म होने से ध्वनि ही श्रुति कहलाती 
है । श्रुतियों से ही उत्पन्न अनुरणनात्मक स्वर होता है। इस प्रकार स्पष्ट 
श्रुत्तियाँ ही स्व॒रों की जननी हैं। इन श्रृतियों से ही सात स्वर उत्पन्न होते हैं -- 
पईज, ऋषभ, गान्धार, मध्यम, पञ्चम, घेवत और निषाद । भरत के अनुसार 
स्वर चार होते हैं -वादी, संवादी, अनुवादी और विवादी | इनमें वादी स्वर 
रागजनक होने के कारण राजा की तरह स्वरों में प्रधान होता है और अंश 
स्वर के समान स्वरों में प्रमुख होता है। संवादी स्वर मन्त्री की तरह वादी 
स्वर का सहायक होता है। दो स्वरों के मध्य में नौ और तेरह श्रृतियों का 





१. वही । 
२. नाटचनशास्त्र, ४।२६०-२६५ | ॥ 
३. संगीतरत्नाकर, १।२२; बृहद्देशी १७; संगीतदामोदर, पृ० १६। 


नृत्य, गोत और वाद्य डंडे 


अन्तराल होता है, अतः उसे संवादी कहते हैं। विवादी स्वर वह है, जिनके 
मध्य में बीस श्रुतियों का अन्तराक् होता है। वादी, संवादी और विवादी के 
अतिरिक्त स्वर अनुवादी होते हैं। इनकी स्थिति सेवक के समान हैं। 

ग्राम--स्वरों के समूह को 'ग्राम' कहते हैं। भरत ने नादूयशास्त्र में दो 
स्व॒रों का उल्लेख किया है-पड्ज और मध्यम | कुछ विद्वान्‌ गान्यार प्राप्न 
को भी मानते हैं, किन्तु इसका प्रयोग स्वर्ग में मानते हैं। 

स्वर-वर्णालड्भू।र--राग के प्रधान स्वर तीन हैं- ग्रह, अंश और त्वात्त | 
इनमें अंशस्वर के प्रयोग होने पर ही राग की अभिव्यक्ति होती है। भरत के 
अनुसार गान-क्रिया के चार वर्ण हैं- आरोही, भवरोही, स्थाधी और संचरी । 
स्वरों के उत्थान होने पर आरोही, स्वरों का उत्तार ( पतन ) अवरोही, स्वरों 
का सम और स्थिर होना स्थायी और स्वरों का सश्च रण सजचारी स्वर कहछाता 
है" । नाटय के अलूड्भार छः प्रकार के होते हैं- उच्च, दीस, मत्द, नीच, दूत 
तंथा विलम्बित | 

गीति--नाठ्यशास्त्र के अनुसार पदाश्चित गीतियाँ चार प्रकार की होती 
हैं - मागधी, अर्धभागधी, सम्भाविता और पृथुा | इनमें तिरादत्ति पदों में 
गाये जाने वाली गीति 'माग्रधी! कहलाती है और 'मागधी' की अपेक्षा 
अर्धकाल में अर्थात्‌ द्रत कूय में गाये जाने वाली गीति 'अधंमागधी' तथा 
गुर अक्षरों से युक्त गीति 'सम्भाविता' और रूघु अक्षरों से युक्त गीति 'पृथुला 
कहलाती है" । स्वराश्ित गीतियाँ पाँच हैं-शुद्ध, भिन्न, गौड़ी, वेसरा और 
साधारणी । इसमें अवक़ एवं ललित रवरों से युक्त गीति 'घुद्धा है। वक़ स्वरों 
एवं सूक्ष्म तथा मधुर गमकों से युक्त गीति 'भिन्ना' कहलाती है । गाढ़ त्रिस्थान 
गमकों और 'औहाटी' के कारण छल्तित स्वरों के द्वारा तीनों स्थानों में अखण्ड 
रूप को स्थिति 'गौड़ी' कहलाती है। चारों वर्णों में अतिर्रक्ति होने से वेगवान्‌ 
स्वरों से रागों का गायत 'वेसरा' गीति है। उपयुक्त चारों गीतियों की 
विशेषताओं से युक्त गायन करना 'साधारणी' गीति कही जाती है । 

ताल, लग एबं यति--दृत्य, गीत, वॉच्य तीनों कहाओं में ताल का 
महत्त्व है। प्रतिष्ठार्थक 'तरू' धातु से 'ताहू शब्द निष्पन्न होता है, क्योंकि 
नृत्य, गीत, वाद्य तीनों 'ताल' में ही प्रतिष्ठित रहते हैं। लघु, गुंछ, प्लुत आदि 
तालों में क्रिया के मान को बताते हैं। इस प्रकार ताल के हारा गीत एवं 
क्रिया के ताल का अवधारण होता है। भरत के अनुप्तार ताज का अवधारण 
न जानने वाला न गायक होता है, न वादक । ताल नृत्य, गीत एवं वाद्य तीनों को 
एक लूपात्मक आधार प्रदान करता है| द्वुत, मध्य, विरूम्बित - ये तीन लग हैं । 


रूय का प्रवत्तन यत्ति के द्वारा होता है। लय-प्रयोग के नियम को यति कहते 


१. नाट्यशास्ज, २८।७१; २९६।१८-१५९ | 
२. वही, २९।४७-५० । 
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_। मनोरञ्जन होता है । 
्ब्ण्न्स्डिितस 3 कप 


'डंडड नाव्यगास्तन्र का इतिहास 


हैं। नाट्यशास्त्र के अनुसार यति तीन प्रकार की होती है--समा, स्रोतोगता 


और गोपुच्छा । 


ध्रवागान 
स्वर, वर्ण, पद, वाक्य आदि का स मुचित चयन, अछूदुरों का प्रयोग, 
आज्िक भाव-भज्िमा और गीतों के उत्कर्ष के द्वारा 'ध्ुवागान की रचना 
होती है। इसके प्रयोग के द्वारा नाट्य के पात्रों की गति-चेष्टाओं की पूर्ण 
अभिव्यक्ति होती है। अतः नाट्य में अन्य गीतों की अपेक्षा घ्रुवा-गान की 
अधिक उपयुक्तता प्रतीत होती है। नारद आदि के द्वारा अनेक प्रकार से गीत 
जिन अडगों का विनिय्ोग किया गया है, उन्हें 'ध्रुवा' कहते हैं? । भरत ने 
शवागान के पाँच प्रकार बताये हैं- प्रावेशिकी, नैष्क्रामिकी, आशक्षेपिकी, 
परासादिकी और अन्तरा* । 
प्रावेशिकी--नाट्य के प्रारम्भ में पात्र रड्मामच् पर आकर विविध रसों 
5वें आर्थोंसे युक्त जिस घ्ुवागान का प्रयोग करते हैं, उसे 'प्रावेशिकी' 
भुचा कहते हैं? | 
नैफक्रामिकी--नाटच में अद्धू के अन्त में निष्क्रमण के समय निष्क्राम के 
गुणों से युक्त जिस शुवागान का प्रयोग किया जाता है, उसे 'नैष्कामिकी' शवा 


कहते हैं* | 
हे है  मिलताउ्यअवोग में विधिवेत्ता क्रम का उत्लंघत कर द्वत लय 


ने लुवागान का प्रयोग किया जाता है, उसे 'आक्षेपिकी' ध्रुवा कहते हैं" | 
भासादिकी--आक्षेपिकी ध्रुवा के प्रयोग में हुए क्रम-भज्जञ का आशक्षेप से 
परिवत्तन करके जिस श्र॒वागान के द्वारा रज़्मच पर प्रसन्नता का सच्चार 
किया जाता है, उसे 'प्रासादिकी' भुवा कहते हैं* । प्राप्तादिकी के द्वारा प्रेक्षकों 


१. धूवेत्ति संज्ञितानि स्यु्नारदप्रमुख दिजै: । 

तान्यज्ानीह युक्तेषु तानि मे तब्निबोधत ॥ ( नाटचश्ञास्त्र, ३२१ ) 
३५ भवैद्ञाक्षेपनिष्क्रामप्रासादिकमथाल्त रम्‌ | 

गाने पंश्चविध विद्यात्‌-२7१*-०००-«*--००- || ( नाटचशास्त्र, ३२३१० ] 
*. नानारसार्थयुक्ता तृणां या गौयते प्रवेश तु । | 

भ्रावेशिकी तु नाम्ता विज्ञेया उपा शुवा तज्जै:॥। ( बही, ३२।११ ) 
४- अद्धान्ते निष्क्रमणे पात्राणां गीयते प्रयोगेषु । 

निष्क्रामोपगतगुणां विद्यान्नैप्कामिकीं ता पघु॥. [ वही, ३११२ ) 
4. क्रममुल्लछध्य विधिज्ञै: क्रियते था हतलूयेन नाट्यविधी । 

भाक्षेपिकी श्रुवाध्सो द्रुता स्थिता वापि विज्ञेया ।। (वही, ३२।१३) 
६- था च्‌ रसान्तरमुपगतमाक्षेपवज्ञात्‌ प्रसादयति | 

रज्जरागप्रसादजननी विद्यात्‌ प्रासादिकी तां तु ( बही, ३२१४ ) 
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नृत्य, गीत और वाद्य डेप 


अन्तरा--नाटब-प्रयोग के समय पात्र के विषादयुक्त, मूच्छित, प्रान्त, 
तथा बस्त्र एवं आभरण के अव्यवस्थित हों जाने पर दोष-प्रच्छादन के लिए 
जिस छ्लुवागान का प्रयोग किया जाता है, उसे “अन्तरा' ध्रुवा कहते हैं! । इस 
गान के प्रयोग से प्रेक्षकों का ध्यान गाने की ओर आक्ृष्ठ हो जाता है, जिससे 
दोष का प्रच्छादन हो जात्ता है | 
वाद्य 


वाद्य सज्ञीत की एक महत्त्वपूर्ण विधा है। पाट्य में वाद्य का प्रयोग 
आवश्यक बताया गया है | गीत ओर वाद्य का समुचित प्रयोग होने पर नाटब- 
प्रयोग में किसी प्रकार की बाघा नहीं पड़ती । ताटचज्ास्त्र के अनुसार चार 
प्रकार के वाद्य होते है--तत, सुषिर, अवनद्ध और घन* । ये वाद्य विभिन्न 
इैलियों में बनाये एबं बजाये जाते हैं। इनमें तार वाछे तन्त्रीवाद्यों को 'तत- 
वाद्य', फूंककर बजाये जाने वाले बाँसुरी आदि को 'सुपिरवाच्य', चमड़े से मढ़े 
हुए मृदज्ञ आदि को 'अवनद्ध वाद्य/ और कांस्य आदि धातुओं से निर्मित 
करताल आदि वाद्यों को 'घनवाद्य' कहते हैं। नाटच-प्रयोग में इनमें से कभी 
तत एवं सुपिर वाद्यों का, कभी अवनद्ध वाद्यों का और कन्नी सभी प्रकार के 
वाद्यों का प्रयोग होता था । 


तन्त्रोबाद्य-तन्‍्त्रीवाद्यों में वीणा का सर्वाधिक महत्त्व हैं। वीणा की 
अधिप्ठात्री देवी सरस्वती हैं। वीणा-वादन में नारद और तुम्बुद अध्यन्त प्रसिद्ध 
थे। नारद ने वीणा के उन्नीस भेद बताये हैं। पूर्वरज्ञ-विधि में बहिर्गीतों के 
विधान में बीणा-वादन का प्रमुख स्थान था । उस समय अनेक प्रकार के बोलों 
एवं लयों के साथ इसका प्रयोग किया जाता था।। चित्रा नामक वीणा में 
सात तार होते थे. और /अंगरुलियों से उनका वादन किया जाताथा और 
विपच्ची वीणा में नव तार होते थे, उनका वादन कोण के द्वारा किया जाता 
था। शाइगंदेव के अतुसार 'घोषका' एकतन्त्री वीणा है। संगीतरत्नाकर में 
'मत्तको किला नामक वीणा का उल्लेख है, जिसमें इक्कीस तार होते थे | 
सुषिरवाद्य-सुपिरवाद्यों में 'वेणु' या 'वंशी' का प्रमुख स्थान हैं । वेशी 
को बाँसुरी भी कहते थे। बाँसुरी-वादन में मत्तज़ुमुनि का मत प्रमाण मात्ता 
जाता है। बाँसुरी बाँस की बनाई जाती है'। बाँसुरी-बादन में श्रीकृष्ण का 





१. विषण्णें मूच्छिते भश्रान्ते वस्त्राभरणसंयमें । 

दोषप्रच्छादना या सा गीयते स्तान्तरा ध्युवा ॥ ( नाट्चश्ञास्त्र, ३२३१ १- 
२, तत॑ चैवावनझ्ध च घनं सुषपिरमेंव च। 

चतुविध॑ तु ज्ञेयमातोंद्य लक्षणान्वितम्‌ ।। ( बही, २८।१ ) 
३. वही, २८।१७ | 
४. वहीं, ३०।५-१० । 





ड४डद नाटघश्षास्त्र का इतिहास 


प्रमुख स्थान था | उनकी वाँसुरी की आवाज सुनकर जड़-चेतन सभी मोहित हो 
जाते थे । बाँसरी में सात छिद्र होते थे । 
अवनद्भवाद्य--चमड़े से मढ़े हुए वाद्य को अवनड्भवाद्य कहते हैं। अवनद्ध 
वाद्यों का अपर नाम 'भाण्डवाद्य अथवा भाण्ड है। भरत ने अवनद्धवाद्यों के 
के लिए 'पुष्करवाद्य' संज्ञा दी है। नाटबशास्त्र में पुष्करवाद्य की उत्पत्ति के 
सम्बन्ध में एक कथा वर्णित है। तदनुप्तार एक बार स्वाति मुत्रि किसी 
अनध्याय के दिन पानी छाने के लिए सरोवर पर गये। वहाँ पर वे कमल के 
पत्ते पर गिरते हुए वर्षा की बूँदों की ध्वनि को सुनकर आइचयंचकित हुए । 
उसी ध्वनि के आधार पर उन्होंने 'पृष्करवाद्य' की कल्पना की | तब 
विश्वकर्मा से उन्होंने मृदज़, पणव, दढुंर आदि भाण्डवाद्यों का निर्माण 
कराया ' | भरताणंव में चमड़े में मढ़े हुए वाद्यों में मृदद्भ, द्ढुर, ढकका, डमरू 
आदि वाद्यों का उल्हेख है। डमरू भगवान्‌ शडद्घूर का: प्रमुख वाद्य था। 
_नन्दविकेश्वर के अनुसार डमहू की ध्वनि से ही सांगीतिक स्वरों एवं तालों की 
अत्पत्ति हुई है। नाठथ-प्रयोग में पुष्करवाद्यों के प्रयोग का सर्वाधिक महत्त्व 
बताया गया है । 
भरत के अनुसार अवनद्धवाद्यों का प्रौढ़तम स्वरूप पुष्करवाद्य है। भरत 
नें पुष्करवाद्य के तीन अज्ु बताये हैं- वामक, सव्यक और ऊर्ध्वक | उनके 
अनुसार पुष्करवाद्य पर बजाये जाने वाले प्तोलह वर्ण होते हैं“-क, ख्र, ग, 
जे, 6 ठ। डे, 8, ते, से; दे, ते; मे; ९, छल, हू -- ये सोलह वर्ण हैं। कुशल वादक 
इन्हीं वर्णाक्षरों के मेक से अनेक प्रकार के बोलों का निर्माण करते हैं। वर्णों 
की उत्पत्ति के पाँच प्रकार हैं- समपाणि, अध्वपाणि, अर्घार्धपाणि, पाइवेपाणि 
और भ्रदेशिनी । पुष्करवाद्यों के चार मार्ग हैं - आहिप्त, अड्डित, गोमुख और 
वितस्त | ये चारों थुष्कर-वादन की चार विभिन्न शैलियां हैं। भरत के 
3528 पुष्करवाद्यों कक बजाये 8 वाले छ: करण हैं-- रूप, क्ृतप्रतिकृत, 
प्रतिभेद, रूपशेष, ओभोष तथा प्रतिशुब्ू । तीन यतति हैं... गेग 
गोपुच्छा तथा तीन लय हैं--द्रुत, मध्य और हिला बत्न बाप और 
(7 | 
भोध-ये तीन गत ( त्रिगत ) हैं। भरत के अनुसार तीन प्रहार हैं- निग्हीत, 
अधनिय्रहीत और मुक्त । इन्हीं को त्रिप्रहार कहते हैं । पुष्करवाद्यों में बोल 
३० हे 2 हे दा मपाणि, मान अर्घार्धपाणि, 
वादक की चार श्रेणियाँ हैं--वादक जन महा 
है. तसंंय तप मुखरी, प्रतिमुखरी और गीतानुगरे । 
पुष्करवाद्य के सम्बन्ध में ग्रह के तीन प्रकार निद्दिष्ट हैं--शम्या, ताछू और 
आकाश । 





4. आचार्य नत्विकेश्वर और उनका नाट्य 


२. वही । 


साहित्य, पृ० २१९ । 








नृत्य, गीत और वाद्य 'हंहं।8 


नाटबशास्त्र के अनुसार नतेकी के रज़ुमड्च पर प्रवेश के समय पुष्कर- 
वाद्य का वादन होता था | पुष्करबाद्य का वादन अज्भहारों के प्रयोग को 
दशा में तथा पूव॑रद्ध के विधान में आवश्यक बताया गया है । नाट्यशास्त्र के 
अनुसार पुष्करवाद्य के प्रथम प्रयोक्ता स्वाति हैं। पुष्करबाद्यों में मृदकूग 
प्रमुख माना जाता है। मृदंग देवताओं का अत्यन्त श्रिय वाद्य था | मृदंग से 
अनेक पुष्करवाद्यों का विकास हुआ है | पश्चावज, मुरज, तबहा आदि इसी 
के विकप्तित रूप हैं । 
घनवाह्य--कांस्य ( धातु ) से निर्मित झ्ाँझ, करतालछ, घण्टा आदि घनवाद्य 
कहे जाते हैं । 





द्स ; 
नाट्यमण्डप एवं रह्ममह्च 





प्रेक्षागह 

नाटचश्ास्त्रीय ग्रन्थों के अवलोकन से ज्ञात होता है कि प्राचीन नादुय- 
प्रदर्शन के लिए प्रेक्षाग्रह ( नाट्यशालाएँं ) नहीं होते थे । नाटक का अभिनय 
प्राय: खुले प्राकृगण में किया जाता था अबवा मन्दिर में अस्थायी रूप से बनायी 
गई रडगशाहल़ा में। राजप्रासाद में प्रेक्षागरह हुआ करते थे। कालिदास के 
मालविकास्निमित्र से पत्ता चक्तत़ा हैं कि उत्त समय राजप्रासाद- में ररगशालाएँ 
होती थीं, जिनमें अभिनय एवं नृत्य की योजना की जाती थी । 

नाट्यशास्त्रीय ग्रन्थों में भरत का नाट्यज्ास्त्र सर्वश्रेष्ठ ग्रन्थ है। इसमें 
नाट्य के सन्नी अडुगों पर विचार किया गया है। नाद्यज्षास्त्र के अनुसार 
अभिनय के छिए प्रेक्षागह तीन प्रकार का होता है--विकृष्ट, चतुरजञ्न और 
व्यज्न | ये ही तीनों प्रकार के त ट्यिमण्डप ज्येष्ठड, मध्यम भर अवर कहे गये 


हैं अर्थात्‌ विक्ृष्ट नाट्यमण्डप ज्येप्र ( उत्तम ), चतुरल्ल नादुयमण्डप मध्यम तथा 


व्यस्र नाट्यमण्डप अवर ( निक्ृष्ट ) होता है । इनमें ज्येष्ठ नाट्यमण्डप देव- 
ताओं के लिए होता है और इसकी छम्बाई एक सौ आठ ( १०८ ) हाथ की 
होती है। मध्यम नाट्यमण्डप चौंसठ हाथ का होता है। अवर नाटयमण्डप 
जिभूजाकार और बत्तीस हाथ का होता है। इस प्रकार ताट्यमण्डप तीन 
प्रकार के ही होते हैं। ऐता आकार के आधार पर ज्येष्ठता आदि का निर्धारण 
करने वाले कुछ आचारयों का मत है । 


० शक विक्वेष्ट, चतुरत्न और बज्यस्र॒ तीनों प्रकारों के परि- 
का मांवते हैं। उन्होंने का कै ज्येष्ठ, मध्यम और अवर भेंद से तीन-तीत प्रकार 
भर्थ कल्पित कर हि #! हस्तदण्डसमाश्रयम्‌ का अर्थ 'हाथभर का दण्ड' ऐसा 
को व मद कार ४ भरक्षागरह माता है। उनके अनुसार 'हाथभर 
प्रेक्षायह कहिपत किये कस, # श्रमाण ( नाप ) के आधार पर नौ प्रकार के 
सकते हैं-- 
( १ ) विक्ृष्ट प्रेक्षागह--- 


4- ज्वष्ठ (उत्तम )--१७८३८ ६४ हाथ । 
९. मध्यम--६४ *< ३२ हाथ । 
* अवर ( कनिष्ठ )--३३ ४८१६ हाथ । 
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+ छुए- +#ऋचछ जानें आधा 


पक 


ताटअमण्डप एवं रज्मनन्‍्च ' 'हंढ९ 


(२ ) चतुरख्र प्रेक्षागह--- 
१. ज्पेष्ठ--१०८१%८ १०८ हाथ । 
रे. मध्यम--६४ ४ ६४ हाथ । 
३. कनिष्ठ--३२४ ३२ हाथ । 
(३ ) असर प्रेक्षागह-- 
१. ज्येष्ड--१०८ हाथ पतमनत्रिवाहु ( विभुजाकार ) | 
२. मध्यम--६४ हाथ समत्रिवाहु ( | 
३. अवर--३३ हाथ समत्रिबाहु ( लक 
कुछ आचार्य 'हस्तदण्डस्तमाश्रयमु में हाथ और दण्ड दोनों को अछूग- 
अलग पद मानते हैं। भरत के अनुप्तार चार हाथ का दण्ड होता है ( चतुडह्तो 
पवेहण्ड: )। इस प्रकार हाथ के प्रमाण के आधार पर नौ भेद और उसी प्रकार 
दण्ड के प्रमाण के आधार पर नौ भेद-- कुल अठारह प्रकार के नाटबमण्डप 
होते हैं। किन्तु अभिनवगुप्त इतने अधिक भेदों को प्रयोग की दृष्टि से व्याव- 
हारिक नहीं मानते । शारदातनय ने भरत के अनुसार विक़ुष्ट, चतुरक्त और 
व्यज्न तीन प्रकार के प्रेक्षागरहों का उल्लेख किया है, किन्तु उन्होंने तीन 
प्रेक्षागहों के अतिरिक्त 'इृत्त' नामक एक अतिरिक्त प्रेक्षागरह की भी परि- 
कल्पना की है । 
भरत के अनुस्तार ज्येष्ठ प्रेक्षागह देवताओं के लिए, मध्यम प्रेक्षाग्रह 
राजाओं के लिए तथा कनिष्ठ प्रेक्षागह साधारण प्रजाओं के लिए होता है। 
अभिनवगुप्त ने ज्येष्ठ प्रेक्षागर॒ह को युद्ध-नियुद्ध, मार-काट, भगवड़, उल्क्रापात 
आदि दृदयों वाले डिमा आदि रूपकों के लिए उपयुक्त माता है। राजा आदि 
के चरित्र वाछे नाटकों के छिए मध्यम प्रेक्षागरहु और साधारण कौकिक जीवन 
की विक्ृतियों को प्रदर्शित करने वाले भाण, प्रहसन आदि रूपकों में अवंर 
प्रेक्षागह को उचित माना है | 
भरत ने उपयुक्त तीनों प्रकार के प्रेक्षाग्रहों में मध्यम आकार वाले 
प्रेक्षागह को सर्वोत्तम माना है, क्योंकि मध्यम प्रेक्षाग्रह में संवाद, गीत 
आदि स्पष्टतया सुनाई देते हैं। अभिनवगुप्त ने अत्यन्त बड़े और अत्यन्त छोटे 
परिमाण वाहे प्रेक्षागहों को ताट्च्याभिव्यक्ति के लिए अनुपयुक्त बताया है। 
उनका कहना है कि अत्यन्त बड़े प्रेक्षागरह में दृश्य अच्छी तरह दिखाई नहीं 
देते, पाठ्य संवादी गीत-बाच्य का अच्छी तरह प्रयोग सुनाई न देने से विस्वर 
हो जाते हैं, भावों की अभिव्यक्ति स्पष्ट नहीं हो पाती और अत्यन्त छोटे 
प्रेश्ञागृह में उच्चस्वर से उच्चरित पाठ्य समीपवर्त्ती होने के कारण मांधुर्य को 
खो देते हैं । 
भरत मुनि ने विक्षष्ट मध्यम आकार वाले प्रेक्षाग्रह को प्रशस्त मानते 
हुए नाट्यश्ञास्त्र में उसका विस्तार से वर्णन कियां है। भरत के अनुस्ता: 
ब्‌९ नाछ 





४५० नाटचज्ञास्त्र का इतिहास 


विक्रृष्ट ( आयताकार ) मध्यम प्रेक्षागह् चौसठ हाथ लम्बा और बत्तीस 
हाथ चौड़ा होता है। प्रथम समस्त भ्रूमिखण्ड को दो भागों में विभाजित 
करे। इस प्रकार ३२%८३२ के दो खण्ड बने । इनमें आगे के आधे प्ाग में 
प्रेक्षकों के बैठने की व्यवस्था करें। पीछे का आधा भाग पुनः दो खण्षों में 
विभाजित करें। इस प्रकार पीछे के भूमिभाग के १६%८३२ हाथ के दो भाग 
बनेंगे । इसके आधे भाग १६१८ ३२ हाथ वाले भाग रज़ुज्ञीर्ष प्रकल्पित करे 
ओर पीछे के शेप १६१८३२ हाथ वाले भाग में नेपथ्यगृह बनाये । इस प्रकार 
भरत के अनुत्तार प्रेक्षागह का स्वरूप इस प्रकार होगा - 


भरत के अनुसार विकृष्ट ( आयत्ाकार ) मध्यम नाटयमण्डप 
( ६४३१८३२ ) का स्वरूप 


३२ हाथ 










१६१८ ३२ - 
नेपथ्यगृह 


१६:४६ ३९२ हाथ 
रजुशी 


६४ हाथ 


३२१८३२ हाथ 
प्रेक्षकों के बैठने 
का ह्वान 


३२ हाथ 
रज़्पीठ एवं रज्जशीर्ष 
| भरतमुनि ते प्रेक्षागह के विभिन्न भागों की प्रकल्पना के प्रसद्भ में 
सममधंधिभागेत रज़शो्ष प्रकल्पय्रेत' इलोकार््ध का उल्लेख किया है। नाटय- 
&४ के काशी सह्कृत सीरीज वाले संस्करण में उपर्युक्त इलोकार्ध के स्थान 
| तस्‍्याद्धन भागेन रद्धशीर्ष प्रकल्पयेतः पाठ मिल्‍्तता है। दोनों पाढों में 
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“रज़ुशीर्ष शब्द एकवचन में प्रयुक्त हैं। अतः 'रहगशीर्ष! एक शब्द है और 
रहुगपीठ रडशज्ञीर्ष का पर्यायवाची शब्द है | 

कुछ व्याख्याकार रज्ज्जीप॑ शब्द में समाहारद्वन्द्र समास मानकर उसका 
अर्थ रज्ज और ज्ञीर्ष करते हैं ( रज़ुश् शी६षंश्र रड्धशीषम्‌ )। उनका कहना 
हैं कि 'रज़्' शब्द 'रज़पीठ' का वाचक है और 'शीर्ष शब्द 'रड्गशीष॑' का 
बोधक है । वे 'सममर्धविभागेन' तथा 'तस्यार्धत विभ्ागेन' के स्थान पर 
'तस्याप्यर्धाधभागेन”' पाठ मान कर उस द्विधाभूत प्रष्ठभाग के १६)८३२ 
हाथ वाले भाग की भी दो भागों में विभाजित कर ८»*८३२ हाथ के एक 
भाग में रहुगपीठ और ८३२ हाथ के दूसरे भाग में रह्गशीर्ष की कल्पना 
करते हैं । 

किन्तु डॉ० घोष और सुब्बाराव प्रश्नृति विद्वानों ने रडगजीष॑ शब्द को 
एक ही दब्द मानकर रहझ्ृगपीठ को रडूगशीर्ष का पर्याय स्वीकार करते हैं । 
उनका कहना है कि रडगपीठ और रह्गश्ीर्ष दो पर्यायवात्री हैं। चाहे उसे 
रडागपीठ कहें अथवा रहगशीर्ष; दोनों एक ही बात्त है। वे अपने इस विचार- 
धारा के समर्थन में निम्नलिखित तर्क प्रस्तुत करते हैं-- 

१. नाटयरशास्त्र के प्रथम अध्याय में नाट्यमण्डप की रक्षा के प्रसड़ग में 
“रड्गपीठ' का दो बार उल्लेख हुआ है| 'रहगशीरष का उल्लेख नहीं है । 

२. ट्वितीय अध्याय में नाट्यमण्डप के विभिन्न विभागों के निर्देशन के 
प्रसझग में 'रझूगशीपं' शब्द का उल्लेख है, 'रडगपीठ' का नहीं  । 

३. द्वितीय अध्याय में ही 'रह्गशीष॑' के निर्माण के प्रसड्ग में 'रहगशीर्ष 
गाब्द का उल्लेख है, 'रहइगपीठ' का नहीं? । 

४. द्वितीय अध्याय में चतुरसत्न नाट्यमण्डप के निर्माण के प्रसद्ग में 
“रडगपीठ' क्व्द का चार बार और 'रड्गशीर्ष' का एक बार उल्लेख है । 

५. इसी प्रकार द्वितीय अध्याय में ज्यक्न नादयमण्डप के निरूपण के 
अवसर पर 'रद्व्गपीठ' का दो बार उल्लेख है, रडुगशीष का नहीं” | 

इस प्रकार उपयुक्त उद्धरणों के आधार पर डॉ० घोष एवं सुब्बाराव 
आदि ने 'रहुगपीठः और “रड्गशीर्ष शब्दों को समानार्थक माना है। भरत का 
भी यही अभिप्राय था। इसीलिए उन्होंने कहीं 'रहगपीठ' शब्द का उल्लेख 
किया है और कहीं 'रड्शाशीर्ष' शब्द का । इस प्रकार दोनों अछूग-अलग अर्थ 
के बाचक अछऊग-अकूग शब्द नहीं अपितु दोनों समानार्थक पर्यायवाची हैं | 


१. तादुयज्ञात्त्र, १।९६-९७ | 

हम ताट्यआाक्त, २४०5-४४) | 

३. वहीं, २।७९-८२९,१०६ | 

४- नाटयशास्त्र ( डॉ० द्विवेदी ) ९६८, १००७, १०२, १०४ | 
५. बड़ी, १०८-१०९ । 








डण२ नाटअजशास्त्र का इतिहास 


डॉ० घोष नें विक्ृष्ट मध्यम नाट्यमण्डप के विभाग के सम्बन्ध में एक 
नवीन दृष्टिकोण प्रस्तुत किया है। उनके अनुसार समस्त रहुगभूमि के 
प्रमाण में तीन चौथाई भाग ( ४८१%८३२ हाथ ) प्रेक्षकों के बैठने के लिए 
तथा चतुर्थाश १६ » ३२ हाथ वाले भाग को दो भागों में कल्पित कर एक 
भाग में रब्गशीर्ष ( रड्गपीठ ) तथा दूसरे भाग में नेपध्यगृह के लिए स्थान 
कल्पित किया है । 
डॉ० घोष के अनुप्तार विकृष्ट मध्यम्त नाट्यमण्डप का स्वरूप 


+ व्ज >> ३२ हे 








रज़्शीर्ष 


'फरललस्‍ॉकॉाक--म-मनमयायणणणाननमननन, 


_ह्‌ 


५६४' 


४ंट # रे९ हाथ 
प्रेक्षकों के बैठने 
का स्थान 


ु ३२ हाथ 
अभिनृवगुप्त ने अभिनवभारती में रज्भपीठ और रज़शीर्ष दोनों की प्रथवता 
का प्रतिपादन किया है । उनके अनुसार विक्रृष्ट (आयताकार) मध्यम परिमाण 
ज्राले ज्ञाटघममण्ड्रप की. रचना चौसठ हाथ रूम्बी और बत्तीस हाथ चौड़ी होनी 
चाहिए । प्रथम रज़्भूमि को दो भागों में विभाजित करें। उनमें ३२ ८ ३२ 
हाथ के एक भाग में प्रेक्षकों के बैठने की व्यवस्था करे और ३२ ३८३२ हाथ 
४ दूसरे भाग को दो बराबर-बराबर दण्डों में विभाजित करें। उनमें 
ऊपर के भाग में नेपथ्यग्रह बनाये और बीच वाले १ ९६>८ ३२ हाथ के भी 
दो खण्ड करे । उनमें ८» ३२ हाथ के एक भाग में रंडइंगपीठ और दूसरे भाग 
में रहगशीर्ष की कह्पता करे.।' इस प्रकार अभिनवंगुप्त ने विक्रृष्ठ मध्यम नाटबघ- 
मण्डप की कल्पना की है । (8 
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अभिनवगुप्त के अनुसार विकृष्ट मध्यम नाट्यमण्डप का स्वरूप 


६४०८ ३९ हाथ 













हि १६ »८ रे २ - 
2 नेपथ्यगृह 





८२ हाथ 
१६०४८ रज़्शीर 


४ मत्तवारणी ८> १९ 
रज़्पीठ 














भर & ३६ हाथ 
प्रेक्षकों के वठने 
का स्थान 


्ि 
ि 
्ि 
पाए 





३२ हाथ 


डॉ० मनकद और डॉ० राघवन्‌ अभिनवगुप्त के उक्त विचारधारा से 
पूर्णतया सहमत दिखायी देते हैं। डॉ० मत्तकद ने रइगपीठ एवं रड्गशीर्ष की 
पृथकता के समर्थन में निम्नलिखित इलोक उद्धृत किया है- 
'रज्भूपीठ ततः कार्य विधिदृष्ठेत कर्मणा । 
रख्धशीर्ष तु कत्तंव्यं दारघटकसमन्वितम्‌' ॥ 
मनकद का कहना है कि इस इलोक में रहृगपीठ और रहूगशीर्ष दोनों का 
अलग-अछग निर्देश हैं। अतः दोनों अहूग-अछग शब्द हैं, पर्यायवाची नहीं । 
दुसरे नाटचश्षास्त्र में रझुगशीर्ष का विक्रष्ठ ताट्यमण्डप में समुन्नत तथा चतुरल्न 
में सम होना बताया गया है। वहाँ यह प्रश्न उठता है किसकी अपेक्षा रडग- 
शीर्ष समुन्नत होता चाहिए ? इस पर अभिनवगुस का कथन है 'रहगपीठापेक्षया' 
अर्थात्‌ रहगपीठ की अपेक्षा रड्गद्ीर्ष समुन्नत होता चाहिए। इससे स्पष्ट 
प्रतीत होता है कि रहगपीठ और रड्शशीर्ष दोनों अलग-अलग हैं । डॉ० राघवन्‌ 
का कहना है कि उपर्युक्त कारिका में रहुगपीठ और रहूगशीर्ष दोनों का अलग- 


६0 ४-] नाव्यशास्त्र का इतिहातन्त 


अलग उल्लेख दोनों की प्रथक्ता का सूचक है| नाट्यप्रयोग की व्यावहारिकता 
तथा उपयोगिता की दृष्टि से भी दोनों अछग-अलग हैं। रहुगपीठ तो मुख्य 
रड्गभूमि ( रहगमच ) है, जहाँ पर अभिनेता अभिनय प्रस्तुत करते हैं" और 
रड्गशीषष वह भाग है जहाँ पर रहग की पूजा होती है और प्ुष्पाब्जलछि का 
विघान होता है । 

आचार्य विश्वेदवर ने 'रड्गशीर्ष प्रकल्पयेत्‌' में 'रहगशीप' एकवचन के 
स्थान पर “रड्गशीर्षे द्विवचचन पाठ की क्लछिष्ट कल्पना की है। तदनुसार 
“रड्गशीर्ष का अर्थ होगा- रहझ्ग और श्ञीर्प । यहाँ 'रढग' पद से 'रहगपीठ' 
और 'छीर्ष” पद से 'रइगशीर्ष' का ग्रहण होता है*। इस प्रकार आचार्य 
विश्वेबवर के अनुसार रछुगपीठ और रडगशीर्ष दोनों अलग-अछग' भाग हैँ । 

उपर्युक्त मतों की समीक्षा एवं मेरा सत--जहाँ तक मेरा|विचार है कि 
उपर्युक्त विद्वान 'रडगशीष॑' शब्द की विभिन्न प्रकार की व्याद्याओं द्वारा 
विभिन्न प्रकार के नाट्यमण्डपों की कल्पना करते हैं। वस्तुतः भरत द्वारा 
कल्पित नाट्यमण्डप ही सर्वश्रेष्ठ है और उनकी कारिकाओं द्वारा नाटपय- 
मण्डप को रूपरेखा स्पष्ट है। भरत की नाटयमण्डप के विश्वाग के सम्बन्ध में 
निम्नलिखित कारिकाएँ हैं-- । 


चतुध्षष्टिकरान कृत्वा द्विधा हुर्यात्‌ पुनश्व तानू । 
पुष्ठतों यो भवेद्धागों द्विधामुतस्प तस्य तु॥ 
सममर्धविभागेन रघष्टगशोर्ष. प्रकल्पयेत । 
पश्चिमि व विभागेष्य नेपथ्यगृहमादिशेत' ॥ 
इन कारिकाओं का अर्थ है कि चौसठ हाथ की हरूम्बी भूमि को रस्सी से 
तापकर फिर उसे दो भागों में विभाजित करे। फिर पीछे का जो भाग है 
उसके भी बरावर-बराबर दो भाग करे। उसके आधे भाग में रढ्गशीर्ष की 
कल्पना करे और पीछे के भाग में नेपध्यगृह बनाये । 


इस प्रकार भरत के अनुसार बिक्ृष्ट ( आयताकार ) मध्यम नाट्यमण्डप 
चौसठ हाथ लम्बा और चौसठ हाथ चौड़ा होता है। प्रथम समत्त भूमिखण्ड 
को २२५८३२ हाथ के दो खण्डों में विभाजित करे। इनमें से आगे के 
३९२»८३२ हाथ के आधे भाग में प्रेज्लकों के बैठने की व्यवस्था करें। पीछे के 
आधे भाग को पुनः: १६)८३२ हाथ के दो भागो में विश्वाजित करे। इनमें 
१६९३२ हाथ के एक भाग में रडगशोर्ष की कह्पना करे और पौछे के 
१६०८ ३२ हाथ के दूसरे भाग में नेपथ्यगह की रचना करे । यही भरतसम्मत 
नाट्यमण्डप का स्वरूप है और यही समीचीन भी प्रतीत होता है । 


१. भरत और भारतीय नादूयकला, पृ० ८८ । 
२. हिन्दी अभिनवभारती, पृ० २९० । 


छा,“ ज|“ंआनंनानाांणभ आना ंाा॑ांआं ऑल. 8, 
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किन्तु अभिनवगुप्त भरतोक्त उपर्युक्त कारिकाओं में 'सममर्धविभागेन 
रडण श्षीर्ष प्रकल्पयेतु' इस कारिकार्ध के स्थान पर 'तस्पाप्यर्धाधभागेन रहग- 
शीर्ष प्रकल्पयेतु' पाठ के आधार पर इसकी व्याख्या इत्त प्रकार करते हैं - 


'तन्नाग्रगतं॑ भागमर्धेन विभज्याष्टहस्तं॑ रहगशिरः। प्रविश्त्ां पांत्रार्णा 
चान्त:स्थानम्‌ । नाट्यमण्डपस्य हुत्तानसुप्ततदवस्थितस्थ रह््गपीठ मुख्यम्‌ । 
तदष्टहुस्तं शिर: । 


अर्थात्‌ द्विधाभूत उस ३२%८३२ हाथ के पुनः दो भाग करे। फिर 
आधे के आगे के १६१%८३२ हाथ को पुत्र: दो भागों में विभाजित करें। उनमें 
८>£१६ के एक भाग में रहगशीर्ष और दूसरे भाग में रहूगपीठ की 
कल्पना करे | 


इस प्रकार नाट्यमण्डप के विभाग के सम्बन्ध में हमारे सामने दो पक्ष 
प्रस्तुत हैं | प्रथम भरतोक्त नाट्यमण्डप का स्वरूप, जिम्तका समर्थन डॉ० एम० 
एम० घोष प्रभृत्ति विद्वान करते हैं और दूसरा पक्ष अभिनवगुप्त द्वारा कल्पित 
नाट्यमण्डप का स्वरूप, जिसका समर्थन डॉ० राघवन, मनकद एवं विद्वेश्वर 
आदि विद्वान्‌ करते हैं, किन्तुं उनके व्याख्यानों में किड्च्चित्‌ अन्तर परिलक्षित 
होता है | हम यहाँ उनके मतों की समीक्षा करते हैं। 

अभिनवगुप्त ने अभिनवभारती में भरतोक्त कारिकार्थ की जो व्याख्या की 
हैं वह सुसंगत नहीं प्रत्तीत होती, क्योंकि वह मूल पाठ के अनुसार नहीं है । 
मूल पाठ में 'रइ्गशीर्ष दाब्द का पाठ है, किन्तु 'रक्ष्यपीठ' शब्द का पाठ 
नहीं है। जब कि अभिनवभारती में 'रह्गपीठ' शब्द का पाठ है। ऐसा प्रतीत 
होता है कि अभिनवगुप्त ने यहाँ रहुगपीठ दाब्द का उल्लेख 'रड्गशीर्ष' के पर्याय 
के रूप में किया होगा। इस प्रकार यहाँ रड्गशीप शब्द रहगपीठ के अर्थ में 
प्रयुक्त हुआ प्रतीत होता है। रज्जू अर्थात्‌ रखगशूमि का शीर्षस्थानीय होने 
के कारण इसे “रड्गद्यीर्ष' कहा जाता है। रह्गपीठ के पिछल्ले हिस्से को 
षड़्दादक से अलडकृत करना चाहिए और उसके ऊपर कुछ आगे की ओर 
निकलते हुए काष्ठखण्डों से सुसज्जित कर उसे अलड्ुरणों से अलइक्ृत करे; 
यही रडरगद्यीर्ष है । जैसा कि भरत ने कहा है कि -- 

“रहगपों ततः कार्य विधिवृष्ठेन कर्मणा । 
रज़्शीषं तु कत्तंव्यं घडदादइकसमन्वितम॒' ॥। 

अर्थात्‌ मत्तवारणी के निर्माण के पश्चात्‌ ज्ञास्त्रविधि से रहुगपीठ की 
रचना करे ओर रहूगपीठ के शीर्ष भाग को षड़दार से सुसज्जित करे। इस 
प्रकार षड़दारु से अलंकुत रडगपीठ ही रडगज्ञीर्ष है। यह पहले ही बताया जा 
चुका है कि भरत ने कहीं रड्गपीठ का प्रयोग किया है तो कहीं रढुगशीर्ष का । 
यहाँ रढ़गपीठ ओर रडगगीपष दोनों का प्रयोग कर दिया तो क्या हुआ ? उसके 
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अर्थ में तो कोई अन्तर नहीं भाया | बत: एक ही इलोक में रज्भपीठ भोर रज्ू- 
शीर्ष दोनों शब्दों के प्रयोग के आधार पर दोनों को परृथक्‌ मानना युक्तिस्ंगत 
नहीं प्रतीत होता । इसके अत्तिरिक्त भरत ने एक ही अर्थों के वाचक भिन्न-भिन्न 
दब्दों का प्रयोग नाट्यशास्त्र में किया है। जैसे नाट्यमण्डप के लिए कहीं 
प्रेक्षागरह तो कहीं नाट्यमण्डप; कहीं नाट्यग्ृह ( नाट्यवेश्म ) और कहीं रज़- 
मण्डप । उसी प्रकार भरत ने रज्जपीठ के लिए कहीं रज्भपीठ का प्रयोग किया 
है और कहीं रज्ुशीर्ष का । 
इसके अतिरिक्त पृथक्तावादी विद्वानों ने अपने मत के समर्थन में नाटय- 
शास्त्र की निम्नलिखित कारिका के द्वारा रछ्भपीठ और रज़ज्ञीप को अलग- 
अछूग प्रिद्ध करने का प्रयातप्त किया हैं-- 


'समुन्नतं॑ नत चेव रहगशीर तु कारयेत्‌ । 
बिक्ृष्टे तुन्नतं कार्य चतुरस्रे सम॑ तथा ॥ 

इस इलोक में विकृष्ट नाटबमण्डप में रज़्शीर्ष को समुन्नत और चतुरख् 
नाट्यग्रह को सम बनाने का उल्लेख है। यहाँ यह प्रइदनन उठता है कि किसकी 
अपेक्षा रज़शीर्ष समुन्नत हो? इस पर अभिनवगुप्त कहते हैं कि 'समुन्नत- 
मिति रड्गपीठापेक्षया' अर्थात्‌ रद्गपीठ की अपेक्षा समुन्नत होना चाहिए। 
किन्तु अभिनवभारती का वह पाठ तृटिपूर्ण प्रतीत होता है, क्योंकि गायकवाड़ 
संस्करण को छोड़कर काशी संस्कृत सीरिज संस्करण तथा काव्यमाला संस्करण 
में और इसी प्रकार मलूयाल्‍ूम्‌ पाण्डुछिपि राजकीय पुस्तकालय मद्रास, अड्यार 
पुस्तकारूय तथा माछाबार पाण्डुछिपियों में रहकृगशीर्ष के स्थान पर 'रहगपीठ' 
पाठ मिलता है ( समुन्नतं सम चेब रहगपीठ तु कारयेत्‌ु )। इस प्रकार इसका 
अर्थ होगा 'समुन्नत और सम रह्गपीठ की रचना करे! | अब यहाँ भी प्रदत 
उपस्थित होगा कि किसकी अपेक्षा रहगपीठ समुन्नत हो ? क्‍या यह उत्तर 
समीचीन होगा कि रड्गपीठ रडगपीठ की अपेक्षा समुन्नत हो ? मेरे विचार 
से यहाँ कुछ और पाठ होना चाहिए था, क्योंकि काव्यमाका संस्करण सबसे 
भाचीन संस्करण है और उसके बाद के संस्करण निर्णयप्तागर और काशी 
संस्करण हूँ; इन सभी संस्करणों में 'रब्गपीरं! ही पाठ है। ऐसा लगता है 
कि सम्पादक महोदय ने किसी पाण्डुकछिपि के आधार पर 'रड्गक्षीर्ष' पाठ ले 
लिया और उसकी अर्थसंगति बैठाने के लिए बड़ौदा संस्करण का 'रहग- 
पीठापेक्षया' पाठ जोड़ दिया। यदि वे 'रहगपी5' पाठ की ओर ध्यान देते तो 
प्नवतत: ऐसी भूछ न होती, क्योंकि अभिनवभारती के पाठ अत्यन्त त्रुटिपूर्ण 
एवं भ्रष्ट हैं। हस्तलेखकों की असावधानी से कुछ अस्पष्ट छिखा गया होगा 
ओर सम्पादक महोदय ने “रड्गपीठापेक्षया' समझ लिया होगा। यहाँ पर 
'रड्गापेक्षया' पाठ रहा होगा और भूल से 'रक््गपीठापेक्षया' लिखा गया। 
'रहगापेक्षया' पाठ मानने पर अर्थसंगति भी बैठ जाती है और त्रुटि भी दूर 
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हो जाती है। इस प्रकार 'विक्लृष्ट नाटयमण्डप में रह्गपीठ समुन्नत होना 
चाहिए! । 'किसकी अपेक्षा समुन्नत हो' ? इस प्रइन का उत्तर होगा 'रहगा- 
पेक्षया' अर्थात्‌ रडगभूमि की अपेक्षा; क्योंकि कोषग्रन्थों में 'रज़ु' का अर्थ 'रडग- 
भूमि दिया गया है। इसके अतिरिक्त मत्तवारणी-निर्माण के प्रस्नढुग में कहा 
गया है कि रड-गपीठ के प्रमाण के अनुसार डेढ़ हाथ ऊँची मत्तबारणी बनानी 
चाहिए और मत्तवारणी के बराबर तथा मूल भुमिभाग की अपेक्षा डेढ़ हांथ- 
ऊँचा रइगपीठ होना चाहिए | यहाँ अभिनव ने स्वयं स्वीकार किया है कि 
रडागपीठ मूल भ्रूभाग अर्थात्‌ रंगभूमि की अपेक्षा डेढ़ हाथ ऊँचा होना 
चाहिए । अतः प्रस्तुत प्रसछग में भी रइगपीठ रहगभूमि की अपेक्षा समुन्नत 
होना चाहिए, यंही भर्थ संगत है। इस प्रकार यहाँ रहगज्मी्ष रइ्गपीठ 
का वाचक प्रतीत होता है गौर उसी अर्थ में रड्गशी्ष का यहाँ प्रयोग 


हुआ है | 


आचार्य विश्वेश्वर 'रड्गशीर्षम्‌' के स्थान पर 'रब्गज्ञीषें' द्विवचनान्त 
पाठ मानकर 'रहूग” का अर्थ “रह्गपीठ” और 'शीष” पद का बर्थ रहगशीर्ष 
ग्रहण करते हैं, किन्तु उनकी यह कल्पना निराधार प्रतीत होती है। प्रो० 
रामकृष्ण कवि ने लगभग चालीस पाण्डुलिपियों के आधार पर गायकवाड़ 
प्राच्य विद्या संस्थान, बड़ौदा से नाट्यद्ास्त्र का एक प्रामाणिक संस्करण 
निकाला है और पाण्डुलिपियों में प्राप्त पाठभेदों को नीचे पादटिप्पणी ( फुट- 
नोट ) में दिया है, किन्तु 'रडगश्ञीर्ष' शब्द का कोई पाठभेद नहीं दिया गया 
है । इससे प्रतीत होता है कि सभी पाण्डुलिपियों में 'रइुगशीष॑सु! एकवचनान्त 
पाठ ही मिलता है। अत: “रड्गशीषें' द्विवचनान्त पाठ का कोई आधार नहीं 
दिखता । 


इसके अतिरिक्त काज्षी संस्कृत सीरिज संस्करण, काव्यमाला संस्करण, 
घोष द्वारा सम्पादित कलकत्ता संस्करण, बनारस हिन्दू विश्वविद्यालय द्वारा 
प्रकाशित, मोतीलाल बनारसीदास द्वारा तथा सम्पुर्णानन्‍द संस्कृत विश्व- 
विद्यालय वाराणसी द्वारा प्रकाशित सभी संस्करणों में “रह्गशीर्ष एकवचनान्त 
ही पाठ मिलता है, किसी भी संस्करण में “रडूगशीषें' द्विवचनान्त पाठ नहीं 
मिलता है। किन्तु इन सभी संस्करणों की अनदेखी कर आचार्य विश्वेश्वर ने न 
जाने कहाँ से 'रडगशीर्षे' द्विवचनान्त पाठ की मनगढ़न्त कल्पना कर “रडस- 
वीर्ष' में रडग और जीष दो पद मान छिया और रछग पद से रछगपीठ और 
शीर्ष पद से 'रड्गशीपषे की कल्पना कर ली | पाठणोघ का कुछ-न-कुछ आधार 
होता है। जब नाट्यशास्त्र की प्रकाशित-अप्रकाशित सभी प्रतियों में 'रक्ग- 
शीर्ष/ एकवचन ही पाठ मिलता है और अर्थ की सडुगति भी ठीक बेठती है 
तो एक भ्रान्त एवं मनगढ़नत पाठ की नवीन कल्पना कर तुटिपूर्ण कल्पना 
करना पाण्डित्य-प्रदर्शन मात्र ही प्रतीत होता है । 
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मेरे विचार से नाट्यमण्डप के निर्माण में मुख्य रूप से चार भाग कल्पित 
करने चाहिए-( १ ) प्रेश्लकोपवेशन स्थान, ( २ ) रझगपीठ या रडगशीर्ष, न 
( ३ ) नेपश्यगृह और ( ४ ) मत्तवारणी | प्रथम समस्त रंगभूमि को ३२३८ ३२ 
हाथ के दो भागों में विभाजित करें। उसके बाद ३२८३२ हाथ के एक 
भाग में प्रेक्षकों के बैठने का स्थान नियत करे । उसके बाद ३२%८३२ हाथ 
वाल्ले दूसरे भाग.को भी १६%८३२ हाथ के दो भागों में विभाजित करे। 
फिर बीच वाले ( १६%८३२ ) भाग के मध्य में १६३५८१६ हाथ में रझ्गपीठ 
या रहगशीषं की कल्पना और उस रझूगपीठ के दोनों ओर बगलरू में आयता- 
कार १६२४८ हाथ की मत्तवारणी बनाये और बचे हुए १६+८३२ हाथ वाले 
अन्तिम खण्ड में नेपध्यग्रह की रचना करे। इस प्रकार विक्रृष्ट मध्यम नाटब- 
मण्डप का स्वरूप इस प्रकार होगा -- 


६४ ३९ 
नेपथ्यगृह 


१६5»८“८| १६»+ १६४७ ८ 
मत्त- रज़्पीढठ मत्त- 
वारणी वारणी 





६४ हाथ 


डर २ 
प्रेक्षकों के बैठने 
का स्थान 


३२ हाथ ! 


इसी प्रकार समचतुरल्न नाट्यमण्डप के लिए भी घक्त प्रकार से कल्पना ] 
करनी चाहिए । डॉ० द्विवेदी के अनुसार समचतुरज्न नाठुयभण्डप का स्वरूप । 
इस प्रकार है -- 
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टःफ शेर 
तेपध्यगह 
८८ 'ड् 
' मंत्त- ८%९ १६ मत्त- 
४ वारणी | रज्जुपीठ 
नि उन 
प्‌ृ६३८ ३२ 
नेपथ्यगह 
३९ हाथ 
षड़दारुक 


नाट्यशझ्ञास्त्र में रह्गशीर्ष में छः: विशेष काष्ठखण्ड रूगाने की विधि को 
'घड़दारुक' कहा गया है। अभिनवगुप्त ते अभिनवभारती में 'पड़दारुक' के 
सम्ब्रन्ध में तीन व्याख्याएँ प्रस्तुत की हैं। प्रथम व्याख्या के अनुसार नेपध्यगृह 
के द्वार से लगे हुए एक-दूसरे से आठ हाथ की दूरी पर ख़म्भे खड़े करने 
चाहिए। फिर उसके पास चार-चार हाथ की दूरी पर दो और खम्भे खड़ा 
करे, फिर उनके ऊपर और नीचे दो और काष्ठ रूगाये । ये छः काष्ठ 'पड़- 
दारुक' कहलाते हैं। दूसरी व्याल्या के अनुसार दोनों पाश्यों के ऊपर और 
नीचे के दो काष्ठ और दोनों पाश्चों ( किनारे ) के दो खम्भे और बीच के दो 
खम्भे -- इन छ: काष्ठों को 'पड़्दारुक' कहते हैं । 

तृतीय व्याख्या के अनुसार ऊह, प्रत्यूह, निर्यह, व्यूह ( संजवन ), संव्यूह 
( अनुबन्ध ) और कुहर-- इन छ: काष्ठछों को 'पड्दाइक' कहते हैं। खम्भे के 
ऊपरी भाग से निकला हुआ काष्ठ 'ऊह' कहलाता है । उस काष्ठ से बाहुर 
की ओर निकली हुई तुला को 'प्रत्यूह' कहते हैं। तुछा के बाहर दो खम्भों के 
मध्य लगे हुए भित्तिसदृश फलक को “निर्यूह' कहते हैं। ऊपर की ओर उठे 
हुए भित्ति के समान चतुःशाकूफलक को 'सज्जवन' या “्यूह कहते हैं। 
खम्भों के ऊपर बने हुए सिह, गज, सर्प आदि के उभरे हुए चित्र को 
'अनुबन्ध' या 'संब्यूह' कहते हैं। खम्भों के ऊपर भीतर की ओर खोदकर 
बनाये गये पर्वत, नगर, कुज्ज, गुहा आदि का अद्भुन 'कुहर' कहलाता है| 
इन छा: प्रकार के दारुकर्म को 'षड़्दारुक' कहते हैं। ये पड़दारुक अलद्भूरण 
रहुगमच् की शोभा-बृद्धि के लिए होते हैं । 

दारुकर्म 


भरत के अनुसार नाट्यमण्डप के निर्माण के बाद दारुकर्म अर्थात्‌ लकडी 
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का काम प्रारम्भ करें। नाटयश्ञास्त्र में नाट्यमण्डप के सोन्दर्य के लिए *दास- 
कर्म का विधान करना चाहिए । दारूकर्म के अन्तर्गत काष्ठफलछकों पर अनेक 
प्रकार के चित्रों एबं पुतलियाँ बनाई जाती थीं और उन्हें नाट्यमण्डप में 
स्तम्भ, किवाड़, छिड़को, दीवार आदि अनेक रूपों में सजाया जाता था। 
इससे नाट्यग्रह का सौन्दर्य बढ़ जाता था। अभिनवगुप्त के अनुसार दारुकर्म 
ऊह, प्रत्यूह आदि षड्दारुक आादि से युक्त होना चाहिए । 


मत्तवारणी 

मत्तवारणी का अर्थ 'बरामदा या वराण्डा' है। भरत के अनुसार रहगपीठ 
के बगल में चार स्तम्भों से युक्त रज्भपीठ के प्रमाण की डेढ़ हाथ ऊँची मत्त- 
वारणी बनानी चाहिए । कोश एवं साहित्य ग्रन्थों में मत्तवारणी शब्द नहीं 
भिल्‍छता है, 'मत्तवारण” शब्द मिलता है, जिसका अर्थ होता है- 'वरण्डा' । 
प्रो० सुब्वाराव ने मत्तवारणी शब्द का अर्थ 'मत्तानां वारणानां श्रेणि; मत्तवारणी' _ 
अर्थात्‌ मत्त गजों की श्रेणी किया है। रज्भपीठ के सामने डेढ़ हाथ ऊँची 
दीवाल पर मतवाले ( मत्त ) हाथियों की पंक्ति चित्रित होती है, इसे ही 
मत्तवारणी कहते हैं। किन्तु उनका यह मत भरत के सिद्धान्त के विपरीत 
होने के कारण ग्राह्म नहीं है। डॉ० घोष तथा प्रो० मनकद ने मत्तवारणी की 
स्थिति नाट्यमण्डप के भीतर मानी है। उतके मतानुसार मत्तवारणी का 
स्वरूप इस प्रकार है--- 


१. आयताकार मत्तवारणों 


१६ »*< ३२ 
नेपथ्यग़ह 


१६2८| १६०१६ | १६ ०८ 
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२. समचतुरज्न भत्तवारणी 
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तेपथ्यगृह 
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बारणी चारणी 
२४३२ 
प्रेक्षकों के बैठने 
का स्थान 


प्रों० भानु ने मत्तवारणी शब्द का अर्थ 'मत्तों को वारण करने वाली 
किया है। उनका कहना है कि कभी-कभी उन्मत्त सामाजिक रज़जुमज्च पर 
पहुँच कर उपद्रव कर देते हैं। अतः: उनत्ते रक्षा के लिए रज़मज्च के सामते 
एक दीवाल या कटघरा खड़ा कर दिया जाता है, जिसे “'मत्तवारणी' कहते 
हैं। कु० गोदावरी केतकर इसी मत का समर्थन करती हैं। किन्तु उतका 
मत भरत एवं अभिनवगुप्त के धभ़िद्धान्त के विरुद्ध होने के कारण ग्राह्म 
नहीं है । 

अभिनवगुप्त के अनुसार रज्भपीठ के दोनों ओर नाटबमण्डप के बाहर चार 
स्तम्भों से युक्त आठ हाथ लम्बी और आठ हांथ चौड़ी समचतुरस्न मत्तवारणी 
होती है। अत्य व्याख्या के अनुसार मत्तवारणी रज़पीठ ओर रज्जशीष॑ं दोनों 
के बगल में १६१८८ हाथ की आयताकार मत्तवारणी होती है। इस प्रकार 
अभिनवगुप्त के अनुसार मत्तवारणी दो प्रकार की होती है- आयता- 
कार और समचतुरजञ्न । मत्तवारणी का अर्थ वराण्डा और वराण्डागृह 
के बाहर होता है। अतः मत्तवारणी भी नाटथंगृह के बाहर रबड्गपीढ 
के बगल में होनी चाहिंए। अभिनव के अनुसार मत्तवारणी का स्वरूप इस 
प्रकार है -- 


ब्याथाणार्णन. गायब: अं -ऋेंसर्ड कि 
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१. आयत्ताकार मत्तवारणी 
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इस भ्रकार मत्तवारणी रज़भूमि ([ प्रेक्षकोपवेशन-स्थान ) से डेढ़ हाथ 
ऊंची भौर रज्ुुपीठ की ऊँचाई के बराबर होती है । 








नाट्यमण्डप एवं रडःगसन्त् ४६३ 


यवनिका या जवनिका 

रज़पीठ के पीछे यवनिका होती है। नाटचश्मास्त्र के कुछ संस्करणों में 
जबनिका पाठ भी मिलता है | 'जवत्तिका' प्राकृत नाम है। जवनिका का पर्याय 
तिरस्करिणी है। इसी अर्थ में पटी-अपडी का भी प्रयोग होता है । कुछ नाटकों 
में 'घमनिका' का भी प्रयोग पाया जाता है। जब रज़मञ्च पर कोई पात्र 
प्रवेश करता है तो पर्दा हटा दिया जाता है, इसी को “अपटीक्षेप' कहते हैं । 
रज़पीठ और नेपध्यग्र॒ह के मध्य दो यबवनिकाओं का विधान बताया गया है, 
जिन्हें हटाकर पात्र प्रवेश करते होंगे । इसके लिए 'पटीक्षेप' या 'अपटीक्षेप' 
का प्रयोग होता होगा । डॉ० घोष के अनुसार चार यबनिकाओं का प्रयोग 
रज़्मण्डप पर होता था। इनमें दो यवनिकाएँ रज़्ज्पी5 और नेषध्यग्रह के 
मध्य होती थीं और दो दोनों ओर की मत्तवारणियों के दरवाजे पर । इस 
प्रकार चार यबनिकाएँ होती थीं। नाट्यशास्त्र के द्वितीय अध्याय में यवनिका 
का उल्लेख नहीं है, किन्तु पञ्चम और द्वांदश अध्याय में यवनिका का उल्लेख 
मिलता है। अभिनवगुप्त ने रझृगपीठ गौर रड्गज्ीर्ष के मध्य यवन्तिका का 
विधान बताया है । 

नेपथ्यगृह 

नाट्यमण्डप के पिछले भाग में १६०४ ३२ हाथ के नेपथ्यग़ह की रचना 
करें। नेपथ्य का अर्थ है- वेश-भूषा धारण करने का स्थान । नेपथ्य का अर्थ 
वेश-भूषा .धारण करना भी होता है। भरत के अनुसार नट में रामादि के 
व्यडूजक वेश-भूषा को धारण करना नेपथ्य-विधान है ( रामादिव्यहझुजकों वेशों 
नटे नेपथ्यमुच्यते )। इस प्रकार वेश-भूषा की रचना तथा वेशज्ञ-भूषा धारण 
करने के स्थान को 'तेषथ्य' कहते हैं। एक अन्य आचार्य के अनुसार कुशीलूव 
के कुटुम्बीजन अर्थात्‌ पात्र जहाँ पर अभिनयोत्रित वेश-भूषा कों घारण कर 
अभिनय के लिए तैयार होते हैं, उसे 'नेपथ्यग्रह' कहते हैं--- 

'नेषथ्यकुटुम्बस्प गुहू नेपथ्यमुच्यते । 
छ्वार 

भरत के अनुसार नाट्यमण्डप में तीन द्वार होने चाहिए । रहुगपीठ पर 
प्रवेश के लिए नेपथ्यगृह में दो द्वार और जन-प्रवेश के लिए प्रेक्षाग्रह में सामने 
की ओर एक द्वार। इस प्रकार तीन द्वार बनाने चाहिए। अभिनवगुप्त ने 
ताट्यमण्डप में चार द्वारों की कल्पना की है। उनके मतानुसार नेपथ्यग्रह से 
रह्गपीठ पर पात्रों के प्रवेश के छिए दो द्वार, बाहर से प्रेक्षाग़॒ह में जनता के 
प्रवेश के लिए एक द्वार तथा नटों एवं उनके परिवार के लिए नेपथ्यग्रह के पृष्ठ 
भाग में एक द्वार। इस प्रकार कुछ चार द्वार होते हैं। डॉ० मनकद ने पाँच 
द्वारों की परिकल्पना की है। नेपध्यगुह से रडुगपीठ पर पात्रों के प्रवेश के लिए 
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दो द्वार, मत्तवारणी और रड्गपीठ के विभाजक दीवार में दोनों ओर दो द्वार 
तथा जनता कै प्रवेश के लिए एक द्वार--कुल पाँच द्वार होते हैं । 
मेरे विचार से नाट्यमण्डप में छः द्वार होने चाहिए, किन्तु आवश्यकता- 
नुसार इससे भी अधिक द्वार बनाये जा सक्रते हैं। नेपथ्यगृह से रझ्गपीठ पर 
पात्रों के आगम और निर्गम के लिए दोनों ओर दो द्वार बनाने चाहिए, जिनमें 
से एक द्वार पात्रों के प्रवेश के किए और दूप्तरा द्वार पान्नों के निर्गेम के लिए 
होगा । इसके अतिरिक्त मत्तवारणी से रह्गमच पर प्रवेश के लिए दोनों ओर 
दो द्वार तथा बाहर से नटों एवं उनके परिवार के नेपथ्यगह में प्रवेश के लिए 
पीछे की जोर एक द्वार और आगे की ओर जनता के प्रवेश के लिए एक द्वार 
बनाने चाहिए | इस प्रकार ये छः द्वार होते हैं। इनके अत्तिरिक्त बाहर से 
मत्तवारणी में प्रवेश के लछिए दोनों ओर दो द्वार और बनाये जा सकते हैं । 
किन्तु इतने द्वार ही पर्याप्त नहीं है, आवश्यकतानुसार इनसे भी अधिक द्वार 
बनाये जा सकते हैं । 
इनके अतिरिक्त अन्य प्रकार से भी छ: ढ्वारों की कल्पना की जा सकती 
दै । नेपथ्यगृह से मत्तवारणी में प्रवेश के लिए दो द्वार, मत्तवारणी से रहृग- 
मज्च पर प्रवेश एवं तिर्गम के लिए दोनों ओर दो द्वार, बाहर से नेपश्यगृह 
में अभिनेताओं के प्रवेश के लिए पृष्ठभाग में एक द्वार और बाहर से प्रेक्षागह 
में जनता के प्रवेश के छिए सामने की ओर एक द्वार । इस प्रकार कुल छ: 
द्वार होते हैं। यह परिकल्पना अधिक वैज्ञानिक एवं व्यावहारिक प्रतीत 


होती है । 









प्रथम प्रकार की द्वार-स्थित्ति द्वितीय प्रकार की हार-स्थित्ति 
“-+++[] घ् डे 
नेपथ्यगृह नेपथ्यगुह 


[] [] 
मत्त- [(रचज्तलु-[]।| मत्त- 
बारणी पीठ वारणी 






[] [] 

[] मत्त- रज़ु- मत्त-[] 

वारणी [] मण्डप[व3 | वारणी 
[] 
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स्तम्भ-स्थापन - भरत ने चतुरखत्र नाट्यमण्डप के भीतर चौबीस स्तम्भों 
का विधान वर्णित किया है। भरत के अनुसार प्रथम रहगपीठ में चारों कोनों 
पर चार स्तम्भ स्थापित करे, फिर चारों कोनों के ह्त्तम्भों के भीतर की और 
चार हाथ को दूरी पर एक स्तम्भ ख़ड़ा करें। इंनके अतिरिक्त रहगपीठ 
और मत्तवारणी के बीच में दोनों ओर दो छ्तम्भ खड़ा करे । इस प्रकार दस 
स्तम्भ होते हैं । 

इसके नाट्यशिल्पी नाट्यमण्डप के भीतर छ: स्तम्भ और खड़ा करे | 
नेपथ्यगृह और रड्गपीठ के दोनों ओर नेपध्यगृह से आठ-आठ हाथ की दूरी पर 
एक-एक स्तम्भ स्थापित करे, फिर उस स्तम्भ से आझ-आठ हाथ की दूरी पर 
एक-एक स्तम्भ खड़ा करे और फिर उस स्तम्भ से आठ्-भाठ हाथ की दूरी 
पर एक-एक उतंम्भ और खड़ा करें। इस प्रकार उत्तर में तीन स्तम्भ और 
दक्षिण में तीन स्तम्भ कुल छः स्तम्भ होते हैं । 

इसके बाद आवश्यकतानुसार आठ और स्तम्भों की स्थापना करे। प्रेक्षकों 
के बैठने के ३२१८१६ हाथ के स्थान में आठ-आठ हाथ के अन्तर पर आठ 
और स्तम्भ स्थापित करे । इस प्रकार चतुरख नादुयमण्डप में कुछ चौबीस 
स्तम्भ संवापित करने चाहिए । विक्ृृष्ट नाट्यमण्डप में इससे अधिक और ज्यस्र 
ताटयमेण्डप में इससे कम स्तम्भ स्थापित करने चाहिए । 


चतु रख्न नाट्यमण्डप 

भरत के अनुसार चतुरस्र ताट्यमण्डप ३२ हाथ लम्बा और बत्तीस हाथ 
चौड़ा होता है । इसकी लूम्बाई ओर चौड़ाई दोतों बराबर होती है। चतुरख्र 
समतल भूमि का रस्सी से विभाजन करके चारों ओर पक्‍की ईटों से मजबूत 
दीवाल बनायी जाती है | फिर वर्गाकार चतुरसल्न नाट्यमण्डप में चौबीस स्तम्भों 
की स्थापना होती है ओर प्रेक्षकों के बैठने के लिए सोपानाक्ृति आसन बनाना 
साहिए | इनके अतिरिक्त विक्रष्ट नाट्यमण्डप के निर्माण में जो-जो विधियाँ, 
लक्षण एवं माह्गलिक विधि-विधान बताये गये हैं, उन विधि-विधानों को 
चतुरस्र नाट्यमण्डप के निर्माण में भी करता चाहिए । 

भरत के अनुसार चतुरल्न नाट्यमण्डप के निर्माण के लिए प्रथम भूमि को 
रस्सी से नापकर ३२४८३२ हाथ की समतू बर्गाकार भूमि के चारों ओर 
पकक्‍की ईंटों से दीवाहू बनानी चाहिए। फिर उस्ले ३२)८१६ हाथ के दो 
भागों में विभाजित करें। आगे के आधे भाग ३२७८१६ हाथ के क्षेत्र में 
प्रेज्षकों के बैठने के लिए आसनों की व्यवस्था करे । जेष ३२५८१६ हाथ 
भूमि को पुनः दो भागों में विभाजित करें। मध्य के ३२१८८ हाथ के भाग 
के दोनों मोर ८४८८ हाथ की मत्तवारणियाँ बनाए और बीच में १६१८८ के 
क्षेत्र में रहगपीठ की रचना करे। रब्गपीऊ के पीछे बचे हुए ३२०८८ हाथ के 

9० भा० 
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१. चतुरल्न ( वर्गाकार ) नाटबगृह 
इ१ ३९२ हाथ 


हि “३१ 
नेषध्यगृह 
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८३८१६ ८५% ८ 


रज़पीठ बॉरणों 


१६ ४४ ३२ 
प्रेक्षकों के बैठने 
का स्थान 


२. चतुरल्न ( वर्गाकार ) नाटबंगृह 
३१४ ३९ हाथ 


टेप 

नेपथ्यग्रह 

डंडे मेरे 

रखगीर्ष 
८+८८ शक ८्श्र्ट 
मत्त- 
बारणी | स्कः पीठ वारणी 











१६०४ ३५ 
प्रेक्षकों के बैठने 
का स्थान 
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क्षेत्र में नेपश्यगृह की रचना करें। इस प्रकार चतुरल्ल वर्गाकार नाट्यमण्डप 
बनाना चाहिए । 


ज््यल नाट्यमण्डप 


भरत के अनुसार ज्यस्र नाट्यमण्डप त्रिकोण होता है और उसके बीच में 
त्रिकोण ही रडगपीठ होता है । ज्यज्ञ नाट्यमण्डप में एक द्वार नेपध्यगृह में 
पात्रों के प्रवेश के लिए होता है और दूसरा द्वार नेपथ्यगृह से रह्गपीठ पर 
पात्रों के प्रवेश के छिए होता हैं। इसके अतिरिक्त जनता के प्रवेश के छिए 
सामने की ओर एक द्वार बनाना चाहिए | इस प्रकार कुल तीन द्वार होते हैं । 
पाठभेद के अनुसार नेपथ्यगृह में पश्चिम दिशा के कोण में एक द्वार अभि- 
नेताओं के प्रवेश के लिए, दूसरा द्वार नेपध्यगृह से रडगमजूच पर पात्रों के 
प्रवेश के लिए और दो द्वार जनता के प्रवेश के लिए दोनों कोनों पर बनाने 
चाहिए । इस प्रकार कुछ चार द्वार होते हैं। कुछ विद्वानों के अनुसार व्यश्न 
नाट्यमण्डप में मत्तवारणी नहीं होती । 

चतुरल नाट्यमण्डप में भित्ति एवं स्तम्भों के निर्माण के सम्बन्ध में जो 
विधियाँ बताई गई हैं, वे सब विधियाँ ज्यस्त नाट्यमण्डप के निर्माण में भी 
प्रयुक्त होनी चाहिए । 





ऐैल्लको के बैठने का स्थान 


प्रैश्षकनौपदेशन स्थान 
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भरत एवं अभिनव गुप्त के अनुसार अन्य मतानुसार ज्यत्न नाटब- 
अ्यश्लन नाटअयमण्डप का स्वरूप मण्डप का स्वरूप 
कार्य: शेलगुहाकारो द्विभूमिर्नाट्यमण्डप:' 
शैलगुहाकार द्विभूमि नाट्यमण्डप 
भरत के अनुसार 'इैलगुहाकार' “द्विभुमि' नाट्यमण्डप की रचना करनी 
चाहिए। अभिनवगुप्त के अनुसार जिस प्रकार पर्वत की गुहा में शब्द प्रति- 
ध्वनित होता है, उस्ती प्रकार पर्वत की गुहा के समान आकार वाले ताटुयमण्डप 
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में उच्चरित शब्द प्रतिध्बनित होते हैं। अत: नाट्यमण्डप का भीतरी भाग 
बैलगुहाकार होना चाहिए । 

अभिनवगुप्त ने 'दिभूमि' शब्द के अर्थ के सम्बन्ध में कई मत प्रस्तुत 
किये हैं। प्रथम मत के अनुसार रंगपीठ के ऊपर एवं नीचे की भूमि को 
'द्विभूमि' कहते हैं । दूसरे मत के अनुसार. मत्तवारणी के प्रमाण के अनुसार 
नाह्यमण्डप के चारों ओर दूसरी दीवार बनाकर देवाल़यों के प्रदक्षिणा- 
मार्ग के समान जो दूसरी भूमि बनायी जाती है, उसे 'द्विभूमि' कहते हैं । 
तीसरे मत के अनुसार मण्डप के ऊपर एक और रज्जमण्डप की रचना होती है, 
उसे 'द्विभूमि' कहते हैं। चतुर्थ मत के अनुसार 'इैलगुहाकारों द्विभूमिः' में 
अकार का प्रहल्लेष मानकर 'दौलगुहाकारोउद्विभूमि: इस प्रकार पदच्छेद कर 
'अद्विभूमि' शब्द का अर्थ एकमड्जिला समतल भूमि होती है। 











द्विभूमि 
छत 7 हु 
०54 है ६ 2८ ३२ हाथ ली 
० ञं 
नेपथ्यगृह 
८ >८ ३२ हाथ कक, 
टन रज़्शीर्ष ्> ट 
8 पत्तवारणी 
रज्पीठ 
३२ »८ ३२ हाथ 
छः प्रेक्षकों के बैठने का 
दा प का स्थान 
से नम 
द्विभूमि 








अभिनवगुप्त के उपाध्याय भट्टतौत 'द्विभूमि' शब्द की वीप्सागर्भ व्याख्या 
करते हैं । त्ाटयमण्डप में रज़ुपीठ के निकट से लेकर प्रेक्षकोपश के द्वार तक 
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क्रमशः नीची, फिर ऊँची - इस प्रकार निम्तोन्नत ( नीची-ऊँची ) दो प्रकार 
की सोपानाकृति आसम्तन-प्रणाली की रचना होती है। ये आसन क़मशः रज़्- 
पीठ की ऊँचाई के समान होते हैं। इस द्विभूमि सोपानाकृति आसन-प्रणाली से 
सामाजिक परस्पर एक-दूसरे को आच्छादित नहीं करते और मण्डप का आकार 
भी शल्गुहाकृति हो जाता है और शब्दों की स्थिरता भी बनी रहती है तथा 
उच्चरित पाठ्य भी प्रतिध्वनित होते हैं । 

नन्दिकेश्वर ने अभिनय एवं दृत्य की समग्र दृष्टि के साथ प्रेक्षागह की भी 
कल्पना की है । उन्होंने प्रेक्षागह्‌ू को 'सभा' के नाम से अभिहित किया है। 
उनकी दृष्टि से सभा के लिए एक सभापत्ति एवं मन्त्री का होना आवश्यक 
था । सभाध्यक्ष को समस्त कछाओं में निपुण, श्रीस्तरम्पन्न, विवेकशील, संगीत- 
विद्या में निपुण, यशस्वी, सर्वज्ञ, रसिक, सदाचारी, शीलवान्‌, दयालू, हाव- 
भावों का ज्ञाता एवं अभिनय में कुशरू होना चाहिए । प्रभ्नाध्यक्ष के अतिरिक्त 
सभा के लिए एक मन्त्री की नियुक्ति होनी चाहिए, जो मेधावी, भाषण-कला 
में निपुण, यशस्वी, हाव-भावों का ज्ञाता, ग्रुण-दोषबिवेचक, नीतिनिपुण, 
सहूदय एवं प्रसाधन-कला में रुचि रखने वाला हों । 

सभामण्डप में सभापति को पूर्व की ओर मुख करके बैठना चाहिए और 
सभापति के दोनों ओर मन्त्रियों, कवियों और मित्रजनों को बैठना चाहिए । 
सभा में सामने की ओर रज़ूमच पर अभिनय-प्रदर्शत का आयोजन होना 
चाहिए। रज्मच् के मध्य नर्तक और उसके समीप नतंक को स्थित होना 
चाहिए, उसके दाहिनी ओर तालूधारी और उसके दोनों ओर मृदछुग-वादकों 
को बैठना चाहिए। उन दोनों के मध्य गीतकार और गीतकार के पास स्व र- 
कार का स्थान होता था। नतंकी सुन्दरी, युवति, कमनीया, विज्ञालनेत्रा, 
नृत्यगीतवाद्यादिकलाकुशला, सरसा एवं बुद्धिमती होनी चाहिए । इसके अतिं- 
रिक्त नतंकी को देश, भाषा, वेश तथा लोक-व्यवहार आदि के औचित्य का 
ज्ञान होना चाहिए। 

पुष्पाल्जलि 

नन्दिकेश्वर के अनुसार रड्गभूमि की अधिप्ठातृ देवी की बन्दना करने के 
पश्चात्‌ नतेक-नत्तंकी विध्त-बाधाओं को दूर करने के लिए, प्राणियों की रक्षा 
और देवताओं को प्रसन्न करने के छिए, सामाजिकों की ऐश्वर्यबव॒द्धि और नायक 
एवं अन्य पात्रों के श्रेयत्त के छिए तथा नाठटच-विधि की सफलता के लिए 
पुष्पाञअजलि अपित करे । नल्दिकेश्वर के अनुसार नाटच एवं नृत्य के आदि, मध्य 
और अन्त में पुष्पाज्जलि-विधान करना चाहिए । पुष्पाञ्जलि-विधान में प्रथम 
दिकपालों की पूजा करके शिव, पार्वती, विध्तेश, स्कन्द एवं सप्त मातृकाओं को 
पुष्पांजलि अपित करें| छक्ष्मी और विष्णु को लतापुष्प, सरस्वती और ब्रह्मा 
को कमलपुष्प और दिकपालों को मन्दार, पारिजात, बिल्व, दुर्वादल, चम्पक, 


४७० नाट्यशास्त्र का इतिहास 


कदम्ब, इन्दीवर, करवीर, जपापुष्प, कुमुद, मल्लिका, जाति, बकुछ, कमल, 
कुन्द एवं घतूर आदि पुष्पों से पुष्पाल्जलि अपित करे | 
नाटय रस-सृष्टि का वह सागर है; जहाँ पर विभिन्न कलाएँ एवं उनसे 
सम्बन्धित विभिन्न रुचियाँ सरिता-सरोवर की भाँति उमड़ कर एकत्र होती हैं 
और उसी में समा जाती हैं। यही कारण है कि अभिनेता और विभिन्न झुचि 
रखने वाले विभिन्न वर्गों एवं वर्णों के लोगों को एक साथ एक ही स्थान पर 
समान रूप से रस -- आनन्द प्राप्त होता है | शारदातनय का कथन है कि 'लोगों 
की विभिन्न झचि एवं उनके विभिन्न स्वभावों के आधार पर नाटक की रचना 
की जाती है, जिसका जो शिल्प, व्यवप्ताय, श्ूझगार, चेष्टा आदि है और 
जिसकी वाणी जैसी है, उसे वही चीज नाटक में मिक जाती है । यहीं कारण 
है कि कामुक, विदग्घ, सेठ, विरागी, शूर, ज्ञानी, वयोदद्ध, रसिक, अज्ञ, वाजक 
एवं स्त्रियाँ सभी नाटक में अनिर्वचनीय आनन्द प्राप्त करते हैं। क्योंकि नाटक 
में उन्हें अपनी-अपनी रुचि का आनन्द मिलता हैं। तरुण छोंग भोग-विल्लास 
की बातों में, कुशल-जन नीति की बातों में, सेठ घन-अर्जन की चर्चा में, 
विरागी मोक्ष के विषय में, श्र बीभत्स, रौद्र और युद्ध की बातों में, वृद्ध 
घर्मकथाओं की चर्चा में, भज्ञ, बालक भौर स्त्रियाँ हँसी-लजाक की बातों तथा 
वेश-भूषा के विषय में और विद्वान्‌ पुरुष सभी प्रकार की बातों में आनन्द 
( रस ) प्राप्त कर सन्तुष्ट होते हैं”? । 
महाकवि कालिदास ने भी कहा है कि भिन्न-भिन्न रुचि के लोगों के लिए 
नाटक एक ऐसा साधन है जिसमें सबको एक-सा आनन्द मिलता है" । इससे 
स्पष्ट है कि अभिनय के द्वारा विभिन्न रुचि रखने वाले सभी प्रकार के छोगों 
के हुदय में आनन्द की जो लहर उत्पन्न होती है वही 'रस' है। इसीलिए 
अभिनय के सफल प्रदर्शन के लिए रह्गमचञ्च की कल्पना की गई है, जहाँ पर 
अभिनीत दृश्य को देखकर सभी प्राणी प्रफुल्लित होते हैं। अतः: नाटच के 
सफल प्रदर्शन के छिए तथा सभी वर्ग के छोगों को सुखपूर्वक रसानुभूति कराने 
की दृष्टि से रहुगशाला का निर्माण आवश्यक है । 


१. भावप्रकाशन, प्ृ० २२७ । 
२. नाटघं भिन्नरुचेर्जनस्य बहुधाप्येकं समाराधनम्‌ । 
( मालूविकाब्निमित्र, प्रथम अछू ) 
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णनिन्द संस्कृत विश्वविद्यालय, वाराणसी ( १९८५ )। 
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७७. महाभारत ( नीलकण्ठी व्याख्या ): चित्रशाला प्रेस, पूना ( १९२९ )। 


( १६६२ ) | 
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साटघक्षास्त्र का इतिहास 


मानसार : पी० के० आचार्य; आक्सफोर्ड ( १९३३ )। 
मार्कग्डेयपुराण : व्यास; गुरुमण्डल, कलकत्ता ( १९६२ )। 


मालविकार्निमित्र : कालिदास, निर्णयसागर, वम्बई ( १९१२ )। 
मुद्राराक्षत : विशाखदत्त, कलकत्ता । 

मृच्छकटिक : शुद्रक; चौखम्वा, वाराणसी ( १९५५ ) | 
याज्ञवल्क्यस्मृत्ति : निर्णयसागर, बम्बई ( १९२६ )। 

रघुवंश : कालिदास; निर्णयसागर, बम्बई ( १९२९ )। 

रत्नावली : श्रीहर्ष; निर्णयसागर, बम्बई ( १९३० )। 

रसगज्भाघर : पण्डितराज जगन्नाथ; निर्णयसागर, बम्बई ( १९३९ ) । 
रप्तार्णसुधाकर : शिक्षक्षपाल; त्रिवेन्द्रम सं० सीरिज ( १९१६ ) | 
राजप्रइनीय : मलूयगिरि; आगमोदय समित्ति ( १९२५ ) | 
राजतरज़्िणी : कल्हण; बम्बई ( १९८२ )। 

रंद्रडमरूझ्भवसू अविवरण : डॉ० पारसनाथ द्विवेदी, वाराणसी । 
लघुशब्देन्दुशेखर : नागेशभट्ट; चौ० सं० सी० ( १९५४ ) । 
लिज्गञपुराण : व्यास; गुरुमण्डल, कलकत्ता ( १९६१ ) | 
वक़ोक्तिजीवित : कुन्तक; कलकत्ता ओ० सीरिज ( १९२९ ) | 
वाक्यपदीय : भर्तृहरि; चौ० सं० सी० वाराणसी ( १९३७ ) | 
वाचस्पत्यम्‌ : ताराचन्द्र भट्टाचा्यं; चौखम्बा, वाराणसी । 
वाजसनेगिसंदिता : चौंस़तनम्बा, वाराणसी । 

वायुपुराण : व्यास; गुरुमण्डलू ग्रन्थमाला ( १९५९ )। 

वाल्मीकीय रामायण : निर्णयसागर, बम्बई ( १९२४ )। 
विक्रमोर्वेशीय : कालिदास; निर्णयसागर, बम्बई ( १९४२ ) । 
विष्णुघर्मोत्त रपुराण : गायकवाड़, बड़ौदा ( १९५८ )। 
विष्णुपुराण : व्यास; गीताप्रेंस, गोरखपुर । 

वैयाकरण सिद्धान्तकौमुदी : भट्टोजिदीक्षित; निर्णयसागर, बम्बई 
( १९६१ )। 

व्यक्तिविवेक : महिमभट्ट; चौ० सं० सी० वाराणसी ( १९३६ )। 
शतपश्चब्नाह्मण : सायणभाष्य, वम्बई ( १९४० )। 

वगब्दकल्पद्ुम, १-५ भाग : राजा राधाकान्तदेव; मोतीलाल बनारसी- 
दास, दिल्‍ली ( १९६१ )। 

शिल्परत्न : त्रिवेन्द्रम्‌ संस्कृत सीरिज । 

शुक्ल्यजुर्वेद : सायणभाष्य; निर्णयसागर, बम्बई ( १९२९ )। 
खुद्भारप्रकाश : भोज, मद्रास ( १९४९ )। 

श्रीमद्भगवद्गीता : तिक्रक, पूना । 


हि मिमी कक 


१११. सरस्वतीकण्ठाभरण : भोज; निर्णयसागर, बम्बई ( १९३४ ) । 
११२. सामवेद : सातवेलकर; स्वाध्याय मण्डल, पुना ( १९६३ )। 
११३. साहित्यदर्पण : विश्वनाथ; चोख़म्बा, वाराणसी ( १९५७ ) | 
११४. सिलप्पादिकारम्‌ : आक्सफोडे यूनिवर्सिटी ( १९३९ )। 
११५. संगीततदर्पण : दामोदर; संगीत कार्याक्षय, हाथरस । 
११६. संगीतमकरन्द : नारद, गायकवाड ओ० सी० बड़ौदा ( १९२० )। 
११७. संगीतपारिजात : अहोवछ; संगीतकार्याल्य, हाथरस ( १९४७ ) | 
११८. संगीतरत्नाकर १-४ भाग : शाड्र्गदेव; अड्यार लाइब्रेरी ( १९४३, 
१९४९ १९५१, १९५३४ )। 
११६. संगीतराज : कुम्भ, काशी हि० वि० वि० वाराणसी । 
१२०. संगीतसुधाकर : हरपाजक़, मद्रास । 
१२१. हरिवंशपुराण : गोताप्रेस गोरखपुर । 
१२२. हिन्दी अभिनवभारती : विश्वेदवर, हि० भ० प०; दि० बि० वि० 
दिल्ली | 
हिन्दी के सहायक सन्दर्भ ग्रन्थ 
१. अभिनयदर्पण : देवदत्तश्ञास्त्री, किताब महू, इलाहाबाद ( १९५६ ) । 
२. आचार्य नन्दिकेश्वर और उनका नाटब् साहित्य : डा० पारसनाथ 
द्विवेदी, सम्पूर्णानन्द संस्कृत विश्वविद्यालय, वाराणसी ( १९८७ ) | 
३. आचार्य भरत : डा० शिवशरण शर्मा, मध्यप्रदेश हिन्दी ग्रन्थ एकादमी 
( १९७७ )। 
४. नाटबकलला : डा० रघुवंश, नेशनल पब्लिशिग हाउस, दिल्ली 
(१९६१ ) | । 
५. प्राचीन भारत में संगीत : डा० घ॒र्मावती, भारतीय विद्याभवन, 
बाराणसी (| १९६७ ) | 
६. भरत और भारतीय नाटयकला : डा० सुरेन्द्रनाय दीक्षित, राजकमल 
प्रकाशन, दिल्‍ली ( १९७० ) | 
७. भरत का संगीत सिद्धान्त : आचार्य बृहस्पति, हिन्दी समिति, लखनऊ 
( १९५१ ) | 
८. भारतीय नाटबश्ास्त्र और रज़्मनञ : डा० रामसागर त्रिपाठी, 


अशज्षोक प्रकाशन, दिल्‍ली ( १९७१ )। 
९, भारतीय दर्शन : डा० पारसनाथ द्विवेदी, श्रीराम मेहरा एण्ड कम्पनी 


आगरा ( १९७८ ) द्वितीय संस्करण । 
१०, भारतीय नाट्यसिद्धान्त : उद्गुब और विकास, डा० रामजी पाण्डेय, 


राष्ट्रभाषा परिषद्‌, पटना, ( १९८२ )। 











2६६ नाट्चशास्त्र का इतिहास 


११. भारतीय नाटबच : स्वरूप और परम्परा, राधावल्‍लभ त्रिपाठी, सागर 
विश्वविद्यालय ( १९८८ ) | 

१२. भारतीय संगीत का इतिहास : ( पराज्जपे ), चौश्वम्बा विद्याभवन, 
वाराणसी ( १९६९ ) | 

१३. रज्भमञ्च : सर्वदकन्द, श्रीराम मेहरा एण्ड कम्पनी, आगरा । 

१४. वैदिक साहित्य का इतिहास : डा० पारसनाथ द्विवेदी, चौखम्बा 
सुरभारती, वाराणसी ( १९८३ ) | 

१५. शारदातनय का भावप्रकाशन : विवेचनात्मक अध्ययन, डा० शशि 
तिवारी, आगरा [ १९८४ )। 

१६. संगीत-चिन्तामणि : आज्ार्य बृहस्पति, संगीत कॉर्याललूय, हाथरस 
(१९६६ ) | 

१७. संगीतशास्त्र : के० वासुदेव ज्ञास्त्री, सूचना विभाग छखनऊ 
(१९५८ )। 

१८. संस्कृत काव्यज्ञास्त्र का इतिहास : काणे, मोतीकाक बतारसीदास, 
वाराणसी ( १९६६ )। 

१९. संस्कृत काव्यशास्त्र का इतिहास : एस० के० दे, हिन्दी ग्रत्थ अकादमी 
पटना ( १९७३ ) | 

२०, संस्कृत नाटक ; ए० बी० कीय, मोतीलाल बनारसीदास, दिल्ली 
( १९८७ )। 

२१. संस्कृत नाट्यकछा : डा० रामलखनशुक्ल, मोतीछाल बनारसीदास 
( १९७० )। 

२२. संस्कृत नाटच-सिद्धान्त : डा० रमाकानन्‍्त त्रिपाठी, चोखम्बा विद्या- 
भवन, वाराणसी ( १९६९ )। 

२३. संस्कृत साहित्य का इतिहास : पोहार, नागरी प्रचारिणी सभा, 
वाराणसी । 

१४. स्वतन्त्र कल्लाज्ास्त्र : डा० कान्तिचन्द्र पाण्डेय, चौख्म्बा विद्याभवन, 
वाराणसी ( १९६७ )॥। 

९५. हिन्दी नाटथ : उद्भव और विकास, डा० दशरथ ओझा, आत्माराम 
पड सच्स, दिल्‍ली ( १९६१ ) | 


२६. हिन्दू गणितश्ास्त्र का इतिहास : दत्त और सिह, हिन्दी समिति, 
छखनऊ ( १९५६ )। 


अंग्रेजी के सहायक सन्दर्भ ग्रन्थ 
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